
    
    

  
    

  
  
  
  

  
  
  
  

    
 

    

  

 

 בנשיאות הצדיק מיבנאל כ"ק מוהרא"ש שליט"א 

השבוע הוא פרשת אחרי מות ושבת הגדול, ובו אנחנו 
עצמינו לקראת החג הקדוש של פסח זמן חירותינו,  םמכיני

חירות מכל מיני חימוץ המוח ומכל מיני עצבות ומרה שחורה, 
העיקר על ידי "וישובו ויחנו על פי החירות" היינו שיהיה חירות 
לפה שלנו, ונדבר הרבה בכל יום אל השם יתברך, כי זה הדרך 

מוח, כי בפה גנוז להיות בן חורין מכל מיני חימוץ ה םשזוכי
המפתח של בית הסוהר, כי אנחנו כולנו בבית סוהר גדול, אבל 
באותו עת מסר לנו השם יתברך את המפתח של בית הסוהר, 
שאנחנו יכולים לפתוח את הדלת ולצאת לחירות, רק רוב בני 
אדם אינם יודעים מזה, ואינם חולמים שיש מציאות כזאת "איך 

הר, הלא אני אסור וקשור יהיה בידי המפתח של בית הסו
שם?!", אבל זה רק דמיון בעלמא, כי הקדוש ברוך הוא בורא 
הרפואה לפני המכה, ולפני שמכניסים אדם בבית הסוהר הרוחני, 

ח שעל ידו יכול לצאת, רק מרוב פתמוסרים לו בשקט את המ
סורים שוכח מזה ואין לו זמן לחפש ולמצוא את המפתח יצרות וי

בל מי שיש לו שכל ודעת ישרה, מיד עושה ולפתוח את הדלת, א
כל מיני מאמצים למצוא את המפתח ולהכניס אותו בתוך הדלת 

כי פסח הוא פה  –זמן חירותינו  –וזה חג הפסח  –ולפתוח אותו 
סח, שהפה שלנו יתחיל לסוח ולדבר אל הקדוש ברוך הוא, ועל 

ן ידי זה נזכה לצאת לחירות, ואף אחד לא ישתעבד בנו כלל, ולכ
נבוא ונתחיל מחג פסח זאת לדבר הרבה אל הקדוש ברוך הוא, 
ולקיים "כאן הבן שואל את אביו" כאן, עכשיו בחג פסח זאת, 
נשאל מאבינו שבשמים שנזכה לעסוק בתפילה ובהתבודדות כל 
השנה כולה, ועל ידי זה יהיה לנו חירות מכל וכל, ולא יחסר לנו 

   .שום דבר כלל
  

א שבת גדול ומיוחד מאד, כי בה אנחנו נקרא כן על שם שהווכן 
מכינים עצמינו על הגאולה הגדולה של חג הפסח, ומוהרנ"ת ז"ל 
מסביר שכל הענין של "גדול" הוא ענין התפילה, שעל ידה אדם 
זוכה להכיר גדלות הקדוש ברוך הוא ולהיות גדול בדביקות 

נתחיל משבת זו לעסוק הרבה  ואוהבורא יתברך שמו, ולכן ב
פילה והתבודדות להשם יתברך ולשפוך שיח זו תפילה מאד בת

לפני הקדוש ברוך הוא על כל מה שאנחנו צריכים ואז בחג 
יח וידבר תמיד אל שסח" שהפה שלנו י -"הפסח" יתקיים "פה

הקדוש ברוך הוא וממילא נגאל מכל צרותינו, והקדוש ברוך הוא 
קינו יתן לנו חג כשר ושמח ונזכה לראות בקרוב בביאת משיח צד

  ובבנין בית מקדשינו אמן ואמן.
  
  

  מתורת רבנו ז"ל
  

שֶׁאָדָם שָׂמֵחַ, אָז הַמָּרָה שְׁחוֹרָה וְהַיִּסּוּרִים נִסְתַּלְּקִין מִן כְּ 
הַצַּד. אֲבָל מַעֲלָה יְתֵרָה לְהִתְאַמֵּץ לִרְדֹּף אַחַר הַמָּרָה שְׁחוֹרָה דַּוְקָא 

מְחָה שֶׁאָז מִגֹּדֶל הַשִׂמְחָה לְהָפְכָהּ לְשִׂמְחָה. כְּדֶרֶ� הַבָּא לְתוֹ� הַשִׂ 
וְהַחֶדְוָה מְהַפֵּ� כָּל הַדְּאָגוֹת וְהָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחוֹרוֹת שֶׁלּוֹ 
לְשִׂמְחָה. וְדַעַת לְנָבוֹן נָקֵל לִמְצֹא בְּכָל הַצָּרוֹת וְהַיִּסּוּרִין וְהַדְּאָגוֹת 

כָּל הַמָּרָה שְׁחוֹרָה לְשִׂמְחָה זֶה יוּכַל לַהֲפֹ� -יְדֵי-אֵיזֶה הַרְחָבָה שֶׁעַל
  וְזֶה עִקַּר שְׁלֵמוּת הַשִׂמְחָה:

  www.breslevcity.co.il  hkodesh09@gmail.com  283ה'תשע"ד  גיליון:  ' ניסןיב

  

"ד ס ב

 היכל הקודש

, העיקר הוא האמונה ליקוטי מוהר״ן חלק ב׳ סי׳ ה׳)( רביז״ל אומר
וצריך כל אחד לחפש את עצמו ולחזק את עצמו באמונה, כי יש 

ובלים החולאים רק סובלי חלאים שיש להם מכות מופלאות, והם ס
 בשביל נפילת האמונה וכו׳, עיין שם כל זה בדברי רביז״ל.

 
והסביר מוהרא״ש נ״י, כי הנה זה קבלנו מרביז״ל, שהכל 
תלוי בנקודת האמונה, וכל מדריגת האדם נמדד כפי האמונה שלו, 

וצדיק באמונתו יחיה, כי מי שיש לו אמונה  )חבקוק ב׳(וכמו שכתוב 
שאצל שם סי׳ ל״ג) ( וכבר אמר רביז״ל : ,)שיחות הר״ן סי׳ ק״ב(חייו חיים 

וט, אבל אצלי העיקר הוא אמונה, כי העולם אמונה הוא דבר פש
הכל הוא אמונה, ואמונה הוא הכל, וכשיש לאדם אמונה חזקה יש 
לו סבלנות ואריכת אפיים לכל מה שעובר עליו בחיים, ואינו נופל 

כי יודע היטיב שהכל בהשגחת  ,)(ליקוטי מוהר״ן חלק אי סי׳ קנ״הבדעתו כלל 
כלל, כי כל הטבע  המאציל העליון, ואינו שום דבר נעשה מעצמו

מקרה ומזל הוא רק התלבשות לאורו יתברך האין סוף, ולכן יש לו 
עצבים (שקורין ״נערווין״) חזקים, ואינו נופל בדעתו כלל, אבל מי 
שאין לו אמונה חס ושלום, אזי חייו מרים ומרורים מאד, כי אין לו 
במה לנחם עצמו בכל הצרות שעוברים עליו בחיים, ולכן גם סובל 

ד על העצבים עד שקרוב לצאת מדעתו רחמנא ליצלן, כי הצרות מא
וההרפתקאות שעוברים עליו בחיים שוברים את רוחו לגמרי ואין לו 
נחמה מכל צרותיו, ולכן עיקר עבודת אדם לחזק אמונתו בכל מיני 
אופנים שבעולם, ולהתייגע להעלות אמונתו בכל פעם למדריגה 

האמונה, כן יתעלה חייו באורו  יותר גבוה, כי כל מה שיתעלה באור
 יתברך האין סוף, ויחיה חיים טובים ונצחיים באמת.

 
ואמר מוהרא״ש נ״י, כשאדם יש לו אמונה חזקה בהשם 
יתברך, אזי אין לו שום שאלות וקושיות כלל, וחי חיים טובים 
ומתוקים באמת, כי כל מה שעובר עליו הוא מקבל באהבה, ואין לו 

ל, מה שאין כן אם אין אמונתו חזקה כל שום עקמימיות בלבו כל
כך, אזי נתעקם לבו ודעתו מאד בכל מיני קושיות וספיקות, וזה 

קושיות וספיקות הורגים את האדם ממש, וכבר  ממרר לו חייו, כי
, ללו שום קושיות כלאשרי מי שאין  )(שיחות הר״ן סי' קי״ח לאמר רביז״

 חיות חיים טובים באמת.לים לכי רק אז יכו

  שיחות מוהרא"ש נ"י           שבת הגדול                

  פרשת

  אחרי מות
  

  18:47 הדלקת נרות: 
  19:45   צאת השבת:

 

  פינת ההלכה                           

כיצד מצות ביעור חמץ? שורפו או פוררו לפירורים דקים 
וזורהו לרוח או זורקו לים. שנאמר: "תשביתו שאור מבתיכם", 
בכל דבר שאתה יכול להשביתו (פסחים כז:). והמנהג לשורפו, 

רפנו לפרוסות דקות כדי שתשלוט בו ולכן טוב שיפרסנו לפני שיש
האש היטב עד שישרף לגמרי כפחמים. ואם אינו עושה כן, ישפוך 

 עליו נפט הרבה כדי שימאס לאכילה.
 

נותן טעם לפגם מותר בפסח, לפיכך אם טעו ובישלו 
בפסח בכלי של חמץ, לאחר שעבר שיעור מעת לעת (כ"ד שעות 

ותר בפסח. תמימות) מזמן שנתבשל החמץ בכלי, התבשיל מ
 ואחינו האשכנזים מחמירים בזה.



  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    

 

  שלום רב,
מעוניינת שאלך לטייל איתה ואשוחח איתה, והיא אשתי שתחיה 

טוענת שהיא מרגישה שהיא לא מעניינת אותי ושאין לי סבלנות 
אליה. האמת, אודה שבאמת אין לי סבלנות לשבת סתם ככה 
ולפטפט כי אני מרגיש בזבוז זמן, ומה גם שחז"ל הקדושים אמרו 

ם "אל תרבה שיחה עם האישה, וכל המרבה שיחה עם האישה גור
רעה לעצמו ובטל מדברי תורה וסופו יורש גיהנום". ועל כן באתי 
בזה לבקש מהצדיק שיראה לי את דרך האמת מה עליי לעשות. 

  יישר כח, אבי.
  

  שלום וברכה לנכון קבלתי את מכתבך.
  

אם היית המתמיד הכי גדול שלא פסק פומיה מגירסא, 
בה מאד, וחבל לך על כל דקה, כי הרי אתה יושב ולומד בהתמדה ר

בבלי ירושלמי ותוספתא, רמב"ם טור ושולחן ערוך בעומק העיון 
וכו' וכו', אזי אני יודע שבאמת חבל על הזמן, ואין לך זמן לאשתך 
וכו', אבל אתה ואני יודעים שאתה לא מתמיד כל כך גדול וכו', 
ויכולות לעבור שעות שתדבר עם פלוני או עם אלמוני וכו' וכו', עם 

חה משותפת, רק לא עם אשתך, וזה מראה שהשטן כולם יש לך שי
  התלבש עליך ורוצה לשבור לך את הבית.

  
ולכן ראוי לכל בעל להוריד את עצמו אל אשתו, וללכת 
לטייל איתה, ולדבר על דא ועל הא, ולחזק ולעודד ולשמח אותה, 
וזו מצוה גדולה מאד מאד, כי אשה צריכה את העידוד מבעלה, ואין 

ומחזק אותה כמו שהבעל יוצא איתה לטייל עוד דבר שמעודד 
ומשיחים יחד, וזה מביא קירוב לבבות גדול מאד מאד, ולכן זו 

  מצוה גדולה לצאת ולטייל איתה, כדי לקרב את הלבבות יחד וכו'.
  

וודאי צריכים לשמור מאד מאד לא לנגוע בנושאים ב
ו רגישים שיכאבו לה וכו' או יכאבו לך וכו', כי על זה אמרו חכמינ

הקדושים (אבות פרק א') ואל תרבה שיחה עם האשה; כי סופו 
גורם רעה לעצמו, ויורש גיהנום עוד בזה העולם, כי מריבוי 
הדיבורים של נושאים רגישים שכואב לשניהם, יוצא מזה ריב, 
ואחר כך סובלים את הגיהנום בתוך הבית, ולכן כדאי וכדאי לדבר 

ם ודיבורי אמונה והשגחה רק דיבורים של התחזקות וסיפורי צדיקי
פרטית, ומכל סיפור שקורה בעולם מה לומדים מזה, וזה מקרב את 

  הלבבות יחד, וזה דבר גדול מאד מאד.
  

  המאחל לך ברכה והצלחה מן השמים

  בנשיאות הצדיק מיבנאל כ"ק מוהרא"ש שליט"א                      ה י כ ל   ה ק ו ד ש

סיפר מוהרא״ש נ״י, שהבעל שם טוב הקדוש זי״ע שלח את 
דוד ממיקולייב זי״ע למדינת בוקובינה, כדי תלמידו הרה״ק רבי 

להכין לו יין לפסח ולכל השנה לקידוש ולהבדלה, כי במדינת 
אוקראינה לא היה שכיח ענבים טובות, והרה״ק רבי דוד יצא עוד 
בימי החורף, ונסע נסיעה ארוכה עד שהגיע למדינת בוקובינה, ושם 

  בצר את הענבים בעצמו,
   

הוא בעצמו בשמירה מעולה  הכל -וכן סחט ודרך אותן 
מאד, ואף איש זר לא נגע בהן, ואפילו בלילה ישן עם החבית סמוך 
וקרוב לו, ולא הסיח דעתו ממנו כלל, וכך עשה, עד שהיה היין 
מוכן, ואז נסע חזרה לעיר מעזבוז לרבו הבעל שם טוב הקדוש זי״ע, 
 ובהגיע העגלה לפני פתח בית רבו, פתאום הגיע גוי שוטר עם כלי

זיין, ושאל אותו מה יש לו בחבית, וענה לו שיש לו יין שעשה 
בבוקובינה, ואמר לו הגוי, שאינו מאמינו, אלא בוודאי יש לו יין 
שרף, שהיה אסור על פי חוק המלכות להביא ממדינה אחרת, אבל ר׳ 
דוד טען שאינו יין שרף רק יין פשוט, ולא האמינו הגוי, ומיד שלף 

והוציא קצת מן המשקה וטעמו, וראה חרבו ועשה נקב בחבית 
שהוא באמת יין פשוט, וביקש מחילתו והלך לדרכו, והנה ר׳ דוד 
נשאר על פתח בית רבו עם חבית של יין נסך (סתם יינם), רחמנא 
ליצלן, שהרי פוסלו הגוי, ונכנס לבית רבו וזרק עצמו על הרצפה 

הנה טרחתי ופרץ בבכי רב וצעק במר לבו: רבי! רבי! אוי לי ווי לי, 
ויגעתי חדשים שלמים להביא לכם יין כשר ומהודר, ושמרתי על כל 
דבר בשמירה מעולה מאד, והנה כאן על פתח ביתכם בא ערל טמא, 
ופסל את כל היין, מה פשעי ומה חטאתי שאירע לי כן? ענה ואמר 
לו הבעל שם טוב הקדוש זי״ע: הנה בוודאי שמרת על הכל בשמירה 

ת על פסוק מפורש בתהלים (מזמור קכ״ז) אם מעולה מאד, אבל עבר
שוא שקד שומר, היית צריך להתפלל ולבקש כל  -ה׳ לא ישמור עיר 

הזמן מהקדוש ברוך הוא, שהוא יתברך בעצמו ישמור את היין 
ממגע נכרי, ואז היית מצליח מאד בשליחותך, ולכן אירע לך כך, 

צליחים ללמדך לאחוז בעבודת התפילה תמיד, כי על ידי תפילה מ
  בכל תמיד.
  

   זצ"ל מורנו ורבנו עובדיה יוסף בן גורג'יהעילוי נשמת העלונים ל
  הי"ו סלעילוי נשמת אסתר ז"ל בת אילנה ופנחו

 (ליקוטי מוהר"ן חלק ב' סימן י"ז)זכור מה שאמר רביז"ל 
צריך להזהר מאד להיות שמח וטוב לב בשבת, כי מעלת 
וקדושת שבת גדולה ויקרה מאד, שאי אפשר לתאר ולשער 
כלל, וצריך לנהוג שמחה גדולה בשבת קודש, ולבלי 
להראות שום עצבות ודאגה כלל, רק להתענג על השם, 

ת בכל מיני תענוג, הן באכילה ולהרבות בתענוגי שב
ושתיה, הן מלבושים כפי מה שיוכל, כי אכילת שבת כולה 
רוחנית כולה קודש, ועולה למקום אחר לגמרי מאכילת 
חול, ואם היית יודע מה זה להיות בשמחה בשבת, לא היית 
מפסיק לרקוד כל השבת מרוב שמחה שאתה יהודי מאמין 

 בו יתברך, והיה השבת יקר בעיניך.

  שאלות ותשובות –אשר בנחל                     סיפורי צדיקים                          

   לאנ"שמכתבים                           

  אמרי מוהרא"ש                      

מוהרא״ש נ״י אמר: שכל אחד צריך להסתכל על 
עצמו ולא על אחרים ותיכף ומיד כשמתחיל להסתכל על 
אחרים ידע שהוא בעל דמיון גדול כי תמיד יתחיל להדמות 
לעצמו כאילו ההוא צוחק ממני... או כאילו ההוא יותר גדול 

אילו ההוא גרוע יותר ממני... להסתכל על אחר ממני... או כ
 זה דמיון אחד גדול.

 
מוהרא״ש נ״י אמר: שמדת ״קנאה״ היא המדה הכי 
מגונה שמכלה את חיי האדם לגמרי עד שאוכלת אותו כמו 
סרטן רח״ל ואמר שמדת הקנאה יותר גרועה מסרטן כי סרטן 
אוכל את האדם יש לחודש ויש לחצי שנה ויש לשנה וכר, 

בסוף מת רח״ל אבל מדה המגונה הזו של קנאה אוכלת אבל ל
את האדם משך כל השבעים שנה שלו והוא ממש הורס את 

 )כד(ר בריאות גופו לגמרי.


