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זיו ההיכל  גליון  )ד(

זיו הפרשה
תהלים מסוגל לתשובה

יהיה רגיל באמירת תהלים, כי אמירת תהלים  מי שרוצה לזכות לתשובה, 
מסוגל לתשובה. כי יש מניעות רבות מאד מלעשות תשובה גם יש אחד שאין לו 
התעוררות כלל לתשובה, ואפילו מי שמתעורר לעשות תשובה יש כמה מניעות 
יודע אפילו  ויש שאינו  סגור בפניהם,  יש כמה אנשים ששער התשובה  כי  לזה, 
לו שדרך שם דוקא צריך לשוב  להגיע אל השער מהמ"ט שערי תשובה השייך 
לכנס  אדם  כל  יכול  שערים  ומ"ט  תשובה,  שערי  חמשים  יש  כי  יתברך,  להשם 
בהם ולהשיגם, אך שער החמשים הוא בחינת התשובה של השם יתברך בעצמו, 
שובו  ג(  )מלאכי  שכתוב  כמו  תשובה,  בחינת  מצינו  יתברך  אצלו  גם  כי  כביכול, 
אלי ואשובה אליכם". וכל שער ושער יש לו אות ממ"ט אותיות השבטים וצריך 
להגיע דוקא אל השער והאות השייך לו. וכיוצא יש בזה שאר מניעות המונעים 
את האדם מן התשובה, עד שיכול לבלות ימיו ולמות ח"ו בלי תשובה, ועל כל 
זה מסוגל אמירת תהלים, שאפילו מי שאין לו שום התעוררות לתשובה זוכה ע"י 
אמירת תהלים להתעורר לתשובה. כי כל אדם ואדם כפי מה שהוא יכול למצוא 
את עצמו בתוך אמירת תהלים, ועי"ז יזכה להתעורר ולעשות תשובה, וגם להגיע 
אל השער השייך לנשמתו ולפתוח השער עד שיזכה לתשובה שלימה, וע"כ הוא 
דבר גדול מאד לעסוק תמיד באמירת תהלים, כי תהלים הוא התעוררות גדול מאד 

מאד להש"י אשרי שיאחז בו.

סופי  וביתו,  איש  יעקב  מצרימה את  הבאים  ישראל  בני  ואלה שמות  וזהו 
תשובה כי ע"י תהלים זוכין לתשובה שהיא  תהלים, ואותיות  תיבות הם אותיות 

בחי' שמות בני ישראל הבאים מצרימה.

)עפ"י ליקוטי מוהר"ן ח"ב סי' ע"ג(

עיקר תיקון הגלות הוא הצעקה להשי"ת וזה ענין השובבי"ם

ענין גלות מצרים עפ"י מש"כ רבינו ז"ל )ליקוטי מוהר"ן ח"א סי' כ"א( שכל 
הצרות והיסורים והגלות אינן אלא לפי ערך חסרון הדעת כמש"כ )ישעי' ה'( לכן 
ואז יפה צעקה לאדם בין בתפלה בין בתורה ואלו הצעקות  גלה עמי בלי דעת, 
הן בחינת צעקת היולדת והקב"ה מאזין צעקתינו ואז מולדת המוחין בחי' הקול 
מעורר הכוונה היינו המוחין, וכשנשלם הדעת אזי נשלם כל החסרונות כשאחז"ל 
גזרו  ולכן  מצרים  גלות  עיקר  הי'  וזה  ע"כ.  חסרת,  מה  קנית  דעת  אם  מא(  )נדרים 

המצריים על הבנים דייקא שהם בחינת דעת ובנים זכרים דיקא שהם בחינת דעת 
מיושב כידוע, וישראל עשו את שלהם ותפסו אומנות אבותם, ויצעקו בני ישראל 
אל ה', כי זהו עיקר התיקון של הגלות ושל כל הצרות, וזהו גם כן הענין של הגלות 
הארוך האחרון המר הזה, שהכל נמשך מחסרון הדעת. ובשביל זה השי"ת שולח 

כדי שיצעק  ואחד, הכל  כל אחד  על  ובפרטיות  בכלל,  ר"ל  צרות מצרות שונות 
האדם אל ה', שעי"ז יוליד המוחין מתעלומתן ויזכה לדעת.

להשי"ת  ולצעוק  להתענות  הכשרים  נוהגים  שבהם  שובבי"ם  ענין  וזהו 
בתפילות וסליחות כי באלו הימים קורין בתורה בענין גלות מצרים, וגאולתם שהי' 
ע"י צעקה כנזכר, וכמו כן צריך עתה בגלות הזה, וזהו שובו בנים שובבי"ם שעיקר 
כל הצרות והגליות ר"ל הם ע"י חסרון הדעת, שזהו פירושו של "שובבי"ם" שכל 
אחד הולך בעולם כמו משוגע ושובב ממש, וכשיבין האדם בעצמו כל זאת איך 
הוא שובב ומשוגע ממש, כי הולך אחר שרירות לבו, ואינו מסתכל על תכליתו 
בחינתו  לפי  יזכה  ועי"ז  להשי"ת,  הרבה  ויצעק  עצמו  על  יחוס  בודאי  הנצחי, 

להוליד המוחין והדעת שעי"ז עיקר הגאולה בכלל ובפרט בכל אדם ובכל זמן.

)מוהרנ"ת ז"ל בליקוטי הלכות הל' גילוח הלכה ה' אות ז' ח'(

ע"י תוקף האמונה אינו מפחד משום דבר ועובר על הכל

עפ"י  וי״ל  בחול.  ויטמנהו  המצרי  את  ויך  איש  אין  כי  וירא  וכה  כה  ויפן 
התגלות  ענין  הוא  שמע  קריאת  ענין  שכל  ב'(  אות  ה״ה  )ק״ש  בליקוה״ל  המבואר 
האמונה והקדושה, להכניס בדעתו אמיתת מציאותו יתברך, ולידע שהכל מושגח 
בהשגחה פרטי פרטיית, ובדבר זה צריכים להתחדש בכל יום ויום מחדש,  לחקוק 
היטיב בדעתו אשר הוא יתברך נמצא בכל מקום ובכל ההסתרות שם נסתר אלופו 
בתוקף  אפילו  אזי  זו,  ידיעה  בדעתו  מכניס  כשאדם  ואז  ממנו,  והכל  עולם  של 
כי  הכל.  על  ועובר  כלל  מפחד  אינו  עליו  שעובר  והיסורים  והנסיונות  הקטנות 
מתפעל  אינו  כבר  יתברך  בהשגחתו  שהכל  פשוטה  באמונה  יתברך  בו  המאמין 
משום בריה. וזה פי׳ ויפן כה וכה, ואיתא בזוה"ק )שמות י״ב ע"ב( שזה מרמז על כ"ה 
אותיות שיש בפסוק שמע ישראל הוי"ה אלקינו הוי"ה אח״ד, שאומרים ישראל 
פעמיים ערב ובוקר, שזהו כ״ה וכ"ה פעמיים כה, היינו על ידי שאיש הישראלי 
אין בלעדו  גילוי האמונה הקדושה אשר  סוד הק״ש שהוא  וכה שהוא  כה  פונה 
יתברך, אז וירא כי אין איש, כי אינו רואה כבר שום מציאות אדם, כי יודע ועד 
אשר הכל לכל אין סוף ברוך הוא וכן אי"ש ר״ת א'ין ש'ום י'אוש, כי על ידי תוקף 
יתברך,  כי הכל לכל עצם עצמיות חיות אלקותו  ויודע ברור  יתברך  בו  האמונה 
ויך  ועל כן אין שייך שום יאוש כלל כי הלא גם בכל ההסתרות שם הוא נמצא, 
את המצרי על ידי ידיעה זו מכה את כל המצרים, שהם כלל המרירות והקטנות 
והדחקות והירידות שעובר על האדם ויטמנהו בחול חו״ל ר״ת ח'זק ו'יאמץ ל'בך 
היינו על ידי האמונה הקדושה בו יתברך יכולים לעבור על הכל ולהתחזק בבל 

המצבים.

)אור הצדיק(

פרשת שמות כב טבת תשע"ג לפ"ק
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זיו ההילולא
 לקט דברי תורה וסיפורים מצדיקים

אשר היאהרצייט שלהם חל בימים הקרובים - בקשר לרביז"ל
הילולא רבה של בעל הסמיכות חכמים רבינו נפתלי כ"ץ זי"ע - כ"ד טבת

שמות  )ובס'  ישראל  של  רבן  הי'  הלא  כי  ימלל  ומי  יספר  מי  וגדלו  שבחו 
הצדיקים מובא ר' נפתלי כהן הנקרא רבי ר' נפתלי(. וספריו הקדושים מאירים 
לכל בית ישראל. - וכאן יובא רק מה שנזכר כמה פעמים בדברי רבינו הקדוש ז"ל.

א' - בליקוטי מוהר"ן ח"א סי' רי"ח איתא: דע שלפעמים כשנגזר על האדם ח"ו 
איזה גזירה, ואע"ג דאיהו לא חזי מזלי' חזי ומחמת זה רוצה להסתיר את עצמו, 
ומזה בא שלפעמים פתאום האדם נוסע לאיזה מקום רחוק זהו כדי להסתיר את 
עצמו, ואע"פ שהוא אינו יודע מזה עכ"ז הנפש יודעת מזה ע"כ בא לו רצון לנסוע 

לשם.

ולפעמים כשבא לשם הוא נתפרסם שם ביותר ואז יוכל להזיק לו מאד ח"ו.

הי'  והוא  לא"י  לנסוע  רצה  שפתאום  מאד  גדול  צדיק  הסתלקות  הי'  ומזה 
גדול  פרסום  והי'  המדינה  על  ונסע  א"ע  להסתיר  צריך  שהי'  מזה  יודע  בעצמו 

ונסתלק באותו הדרך. וכן אירע בזמנינו בסמוך ד' יצילנו ע"כ.

שקיבל  זי"ע  חכמים  הסמיכות  רבינו  על  הכוונה  מאד"  גדול  "צדיק  ומ"ש 
פתאום חשק גדול לנסוע לא"י ונסע דרך מדינת טערקיי והגיע לעיר איסטאנבול, 

ושמה נתפרסם ביותר ונסתלק שם, זכותו יגן עלינו.

ב' - נסיעתו לא"י הי' כ"ד שנים לפני נסיעת הבעשטה"ק וכנ"ל שנסתלק ושם 
מנוחתו כבוד, והבעשטה"ק כשנסע לא"י בהגיעו לאיסטאנבול הלך והשתטח על 
קברו - ובלילה בא הסמיכות חכמים בחלום להבעשטה"ק ואמר לו שאם לא יחזור 

תיכף ומיד לביתו יסתלק שם ג"כ כמותו.

ג' - בשבחי הר"ן )סדר נסיעת א"י סי' י"ב( איתא: שרביז"ל בהיותו בטערקיי 
על הדרך לא"י הלך באיסטאנבול להשתטח על ציון איש האלקים נורא מאד בעל 

הסמיכות חכמים )בס' פעולת הצדיק סי' רכ"ד מדבר מעבודתו שם(.

שעות  כמה  כך  ושכב  הארץ  על  פתאום  נפל  מהציון  כשחזר  ומיד  ותיכף 
והי'  היום,  חצי  למחרת  עד  הלילה  כל  שם  ושכב  המטה  על  אותו  הניחו  ואח"כ 

שוכב כמו שנגוע ח"ו עד שעזרו השי"ת שקם ממטתו וחזר לאיתנו.

גדול  בפחד  נתמלא  שאירע  מה  בראותו  רביז"ל  את  שליוה  יצחק  ר'  והרב 
והתחיל לשפוך עליו מים כמו ששופכים על מי שנתעלף וכשנתעורר רבינו ז"ל 
ענה ואמר: שהרבי ר' נפתלי אמר לו ס'איז מיר דא עלענד )איינזאם( וע"כ רצה 
שרביז"ל ישאר שם ויקבר אצלו להיות השכן שלו - ואמר רביז"ל: "זה שנפלתי 
למשכב ונתעלפתי הי' מרוב פחד שרצה לתפסני, אבל התחזקתי ויצאתי מזה" 
... כי העיקר הוא "להתחזק" אפילו כשנמצא במצב הקשה ביותר, באם הוא רק 

מתחזק, יכול להנצל אפילו ממות לחיים!

רבי  והגאון  שהבעשטה"ק  אמר  רביז"ל  איתא:  קל"ט  סי'  מוהר"ן  ובחיי   - ד' 
נפתלי זצ"ל לא יוכלו למעשה להגיע לא"י מחמת המניעות, אבל הוא ז"ל הי' לו 
כל המניעות שהי' להם והשי"ת עשה עמו ניסים הרבה ועבר על הכל ]ועי' עוד 

שם סי' ק"מ[.

הה"ק ר' אברהם חיים מזלאטשוב זי"ע בעל אורח לחיים - תלמיד המגיד 
ממעזריטש זי"ע, ומהה"ק מבארדיטשוב זי"ע, ומהה"ק רבי ר' שמעלקא 

זי"ע  - כ"ו טבת
את  רביז"ל  שלח  תקס"ח  בשנת  אשר  מובא  תנש"א  סי'  הצדיק  פעולת  בס' 
ר' זלמן הקטן )כן הי' נקרא( לילך אל גדולי הזמן ליקח הסכמה על ספרו ליקוטי 
מוהר"ן, ובחודש שבט הגיע אל המגיד מזלאטשוב והמגיד כיבדו עד מאד והראה 

ר' זלמן מכתב שרביז"ל עשה אותו שליח לקבל הסכמה.

ואדמהו  בענקים  גדול  אדם  מכתב  קבלתי  הנה  לישנא:  בהאי  המגיד  לו  וכ' 
]נר  פ"ה  נ"י  הדור  מופת  קדישא  בוצינא  הגדול  הרב  ה"ה  ידעתיו  ולא  ואכנהו 
ישראל פטיש החזק[ ק"ש ]קדושת שמו[ החסיד המפורסם בנן של קדושים מחותני 

מוהר"ר נחמן נ"י וביקש שאסכים על הדפסת ספרו הקדוש.

וראיתי בו, ובמעט דבש שהטעמתי האירו עיני וראיתי שאין צריך להסכמתי 
ובאתי  לגדול  מסרבין  אין  אך  זמנינו  גאוני  הדור  גדולי  הסכימו  שכבר  ובפרט 
כיהודא ועוד לקרא והנני גוזר בגזירת התורה לבל יסיג שום אדם מגבול שגבלו 

הראשונים עשרה שנים מיום דלמטה ולהשומע יונעם.

הכ"ד המדבר לכבוד התורה יום ה' כ' שבט תקס"ח לפ"ק פה ק"ק זלאטשוב.
הק' אברהם חיים בהרב מוהר"ר גדלי' זלה"ה.

ולרגל ההילולא קדישא יועתק קטע מדברי קדשו )בד"ה ויאמר משה אל(.

"ויאמר כי אהי' עמך וזה לך האות כי אנכי שלחתיך" 

דהנה המגיד זלה"ה אמר: שיש צדיקים גמורים בעולם ולא יוכלו לפעול כלום 
כן  ועל  תפלתם  השי"ת  שישמע  מאמינים  ואינם  עצמם  בעיני  שפלותם  מחמת 

אינם נענין, אלא: אדם צריך להאמין שהשי"ת שומע תפלת כל פה ע"כ.

ולפי"ז י"ל שמשרע"ה מרוב ענותנותו אמר אין אני כדאי שיבא תשועה גדולה 
כזאת על ידי, וכיון שראה השי"ת שמחמת שפלות אינו מאמין שיוושעו על ידו, 
"כי אהי' עמך" שתצליח בשליחותך  לו  לגואלם, לכך אמר  יוכל  לא  א"כ באמת 
שתלך לפרעה, "וזה לך האות" הצלחתך בהשליחות לפרעה זה גופא יהי' לך אות 
שתאמין גם כן שתבא הישועה הגדולה לישראל על ידך, כי הרי גם על השליחות 
שאל 'מי אנכי כי אלך אל פרעה' היינו לדבר אל המלכים, ועכ"ז תצליח בזה - וזה 
יהי' לך ג"כ האות שתאמין שגם הישועה יבא על ידך, - ומפרש "כי אנכי שלחתיך" 

והשליח יהי' מי שיהי' אם ילך בשליחותו וודאי יצליח ויפעול הכל! ע"כ.

זי"ע  בעשטה"ק  תלמידי  בספרי  ובפרט  חכמים  של  לאורן  המתחמם  אשרי 
אשר הן הן המגן והתריס נגד כל רוחות זרות המנשבות בעולם בעיתים הללו.

ואשרי השומע בקולם להאמין בעצמו, שמאחר שהשי"ת מחייהו ומקדשהו 
בקדושת ישראל הרי שהוא ית' חפץ בו מאד )כמפורש בליקו"מ ח"א סי' ס"א סוף 
היסוד  הוא  הוא  גופא  זו  ואמונה  ק"מ(  סי'  הר"ן  ובשיחות  פ"ו,  סי'  וח"ב  ה',  אות 

להצליח בכט"ס אמן.

ולרגל הילולא דמר יובא ד"ת משמו.

בגמ' )ברכות טז:( מובא רב בתר צלותי' אמר הכי וכו' ]והוא היה"ר שאנו אומרים בברכת החודש[. ומבואר בס' סמיכות חכמים שרב התפלל על הדור של עיקבתא 
דמשיחא שאז רבות רעות וצרות ומאורעות יעבור על כל אחד ואחד כמ"ש בסוף מס' סוטה, ומפרש שם כל דבר, כגון כלפי 'שתכלה פרוטה מן הכיס' והשפלות שבזה, 
התפלל 'חיים של עושר וכבוד', כלפי 'נערים פני זקנים ילבינו' ביקש 'חיים שאין בהם בושה וכלימה', כלפי 'יראי חטא ימאסו' ביקש 'חיים שיש בהם יראת חטא' ומונה והולך 

כל דבר בפרוטרוט על דרך זה.

ובס' "שמירת הזמן" בהקדמה מבאר דבריו עפמ"ש בליקוטי הלכות )ציצית ג'( כי כתיב "בכל עמלו שיעמול תחת השמש" שכשנופל תחת המקו' והזמן אז נדמה להאדם 
כי בהמיצר והדוחק שמסובב בה אין אופן שיורווח לו, ואז יש לו עמל וגלות, ואינו מוצא את מקומו, ומאבד את ימיו וכו', וכל זה כי נפל מהאמונה הק'. כי באם יכניס בדעתו 
האמונה הק' אשר בכל תנועה ותנועה שם אלופו של אדם וכל מה שעיניו רואים ואזניו שומעים הכל אלקות שנתלבש בלבוש זה אז ינוס ויברח רק אליו ית' ואז יצא מן 

המקו' והזמן, כי בכל מקו' ובכל זמן יפנה לפנימיות החיות שהוא השם יתברך, ואז אין מיצר ואין עמל לא גלות ולא דוחק, ומתענג בהארת נועם זיו שכינת עוזו ית'.

וע"ז ביקש רב שבתוקף הגלות - קודם בוא הגואל בהתגבר הצרות וההסתר - שיזכה ל"חיים" ארוכים "חיים" של שלו' וכו' - היינו כי תמיד יזכור מי מחי' אותי? מי מחי' 
ומהוה את הזמן? מי מחי' ומקיים המקו'? הלא רק חי החיים ית', וע"י שזוכרים וחוזרים תמיד כי הוא ית' הוא מחי' חיים שלו עי"ז באמת נמשכים חיים של שלו' וטובה וכל 

הנאמר שם. 

רחמנא אידכר לן זכותי' דכהנא רבה קדישא לחיותינ"ו כהי"ום הז"ה להכניס חיים אמיתיים ונצחיים בכל "יום" שהשי"ת חונן לנו, אשר איך שיהי' נחטוף בו כל טוב 
אמיתי ונצחי אמן.



עשרה קאפילעך מהו
היום  באותו  תהלים  קפיטל  עשרה  לומר  הכללי,  תיקון 
שאירע לו ח"ו, כי יש כח באמירת תהלים להוציא הניצה"ק 
מהקליפה שלקחה אותה, כי תהלים בגימטריא לילי"ת עם 
החמש אותיות של שמה שהיא הממונה על זה כידוע, וצריך 
תפ"ה,  בגימטריא  שתהלים  תהלים,  אמירת  בשעת  לכוין 
כזה  במלואו  אלקים  אל  השני שמות  כמספר  מכוין  שהוא 
אלף למד אלף למד הי יוד מם שע"י השני שמות אלו יוצאה 
הניצה"ק מהקליפה וכו', וע"י השני שמות אל אלקים הנ"ל 
שהם בחינת חסד וגבורה כידוע שהם גימטריא תהלים כנ"ל, 
עי"ז מוציאין הניצה"ק משם, וזה צריך לכון בשעת אמירת 
עשרה  יש  כי  קפיטל,  עשרה  לומר  צריך  כן  ועל  תהלים. 
מיני זמרה, שהם בחינת העשרה לשונות שנאמר בהם ספר 
אשרי  שהם  ובזוהר(  קי"ז  פסחים  )בגמרא  כמובא  תהלים 
ולמנצח ומשכיל והללויה וכו' עיין בפרוש רש"י, ויש כח בכל 
הקליפה  כח  לבטל  הנ"ל  לשונות  העשרה  של  ולשון  לשון 

הנ"ל, כי כל אחד מאלו הלשונות הם היפך הקליפה הנ"ל.
)עפ"י ליקוטי מוהר"ן ח"א סימן ר"ה(

a

באותו  לאמרם  שצריכים  קפיטל  העשרה  הם  אלו  כי  ודע, 
היום שאירע לו מקרה בלתי טהור, ח"ו. "מכתם לדוד" טז. 
"כאיל  מא.  דל"  אל  משכיל  "אשרי  לב.  משכיל"  "לדוד 
תערג" מב. "למנצח אל תשחת" נט. "למנצח על ידותון" עז. 
"תפלה למשה" צ. "הודו לה' קראו בשמו" קה. "על נהרות 
קפיטל  העשרה  ואלו  קן.  בקדשו"  אל  "הללו  קלז.  בבל" 
שזוכה  ומי  הנ"ל,  לענין  מאד  מאד  גדול  תיקון  הם  תהלים 
לאמרם באותו היום, אין צריך לפחד עוד כלל מפגם הנורא 
יבוא  זה  חטא  תיקון  ובזכות  עי"ז.  נתתקן  בודאי  כי  ח"ו, 
משיח צדקנו לקבץ נפוצותינו, כמו שכתוב )תהלים קמ"ז( 

בונה ירושלים ה' נדחי ישראל יכנס, במהרה בימינו אמן.
)עפ"י ליקוטי מוהר"ן ח"ב סימן צ"ב(

a

מוהר"ן  בליקוטי  )הנדפס  הנ"ל  התורה  רבינו  שגילה  בעת 
המקוה,  הוא  הראשון  בתחלה שתיקון  אמר  ר"ה(  סי'  ח"א 
שצריכין לטבול במקוה )ואמר בזו הלשון דאס ערשטי איז 
קפיטל  עשרה  לומר  הנ"ל  התיקון  גלה  כך  ואחר  מקוה(. 
תהלים כנ"ל. גם פעם אחת אמר שצריכין לזהר מאד לטבול 
באותו היום שיהיה האדם בלתי טהור. ואפילו אם לא יוכל 
לטבול בבוקר, על כל פנים יטבול באותו היום אפילו לפנות 
ערב. כי צריכין לזהר מאד לטבול באותו היום דיקא )ועיין 
בסוף ספורי מעשיות שאמר, שטוב מאד לטבול תיכף ומיד 

וכו' עיין שם( וכו'.
ולפני  ברסלב  דפה  הרב  לפני  גילה העשרה קפיטל תהלים 
וכך  זה.  ויחד אותם לעדות על  נפתלי מנעמרוב.  חברי רבי 
אמר להם, היות בענין זה הידוע ח"ו נלכדים בודאי שלשה 
חלקי העולם, אני לוקח אתכם לעדות. ותדעו שאלו העשרה 
קפיטל תהלים מועילים מאד מאד לתיקון קרי והם תיקון 
רבוי  ידי  על  לו  שיקרה  מי  ויש  מאד.  מאד  ומועיל  גמור 
אכילה ושתיה או על ידי חולשה ועייפות או על ידי שאינו 

זיו הדעת
יסודות בחסידות ברסלב

ענין תיקון הכללי  )א(

)והוא כמו תינוק שמשתין  זה אינו כלום  וכל  שוכב כראוי, 
בשינה(. גם יש ששומרים אותו מלמעלה וניצול מן המקרה 
להאדם  נדמה  לפעמים  גם  וניצול.  אותו  שומר  או שהמזל 
בשינה בחלום כאלו הוא נופל ואחר כך מתעורר משנתו, גם 
ח"ו  לו  מי שיקרה  רק  מזה.  אותו  מן השמים שמצילין  זה 
כמבואר  ח"ו  קליפות  ממש  נבראים  מזה  הרהורים  מחמת 
בספרים. אבל מי שיאמר באותו היום אלו העשרה קפיטל 

תהלים בודאי יתקן בזה מאד מאד.
זה  ענין  על  לעמוד  שרצו  גדולים  צדיקים  וכמה  וכמה 
כלל  ידעו  לא  וקצתם  גמור.  תיקון  לזה  למצוא  ונתייגעו 
זה,  תיקון  בענין  קצת  לידע  התחילו  וקצתם  זה.  ענין  מהו 
עזר  ולי  גמרו,  ולא  בזה  עסקם  באמצע  לעולמם  ונסתלקו 
זה  תיקון  וענין  בשלמות.  זה  על  לעמוד  שזכיתי  השי"ת 
על ידי אמירת העשרה קפיטל תהלים הנ"ל הוא דבר חדש 
מאד,  מאד  ונורא  נפלא  תיקון  הוא  כי  נפלא  חידוש  לגמרי 
ומי שיוכל לילך למקוה ואחר כך יאמרם בודאי מה טוב, אך 
אפילו אם הוא אנוס שאי אפשר לטבול כגון שהוא חולה או 
שהוא בדרך אעפ"כ אם יאמרם אשרי לו. כי הם תיקון גדול 
ונורא מאד. ואם יאמרם בכונה כראוי בודאי מה טוב, אך גם 
האמירה בעצמה מסוגל מאד. ואמר כי לא נודע זאת מיום 

בריאת העולם וכו'. 
וכו'.  מאד  ומועיל  ויקר  נפלא  דבר  הם  קפיטל  אך העשרה 
ביותר  חזק  אני  בזה  אך  הדברים שלי,  בכל  חזק מאד  ואני 
שאלו העשרה קפיטל מועילים מאד מאד. ואלו הן העשרה 
קפיטל תהלים ט"ז. ל"ב. מ"א. מ"ב. נ"ט, ע"ז. צ', ק"ה, קל"ז, 
שהם  כסדר  ויאמרם  פעמים.  כמה  נדפסו  כבר  כאשר  ק"נ, 
כתובים בתהלים. ואמר שהוא תיקון הכללי. כי כל עברה יש 
לה תיקון מיוחד אבל תיקון הנ"ל הוא תיקון הכללי, גם אמר 
אז שענין הנ"ל של אלו עשרה קפיטל תהלים יאמרו ויגלו 

בפני הכל.
תהלים,  קפיטל  עשרה  לומר  קל  דבר  שהוא  אע"פ  ואמר 
עתה  נתקיים  וכן  לקיים.  מאד  כבד  יהיה  זה  גם  אעפ"כ 
ההמון  רב  המחלקת  ריבוי  שמחמת  הרבים  בעוונותינו 
רחוקים מאד לקיים זאת והוא ז"ל הודיע כל זאת מקודם. 
ואנחנו עשינו מה שמוטל עלינו להודיע התיקון לכל החפץ 
ישמע,  השומע  יעשה.  בעיניו  הטוב  אחד  וכל  להתתקן, 

והחדל יחדל ואנחנו את נפשנו הצלנו.
ומה שהרב בעל המחבר סדר תיקון שבת, מביאם בשם ספר 
בספר  נא  עיין  הקורא  ידידי  כי  אינו,  זה  הלולים"  "עשרה 
רבינו  בשם  בפירוש  שם  שמובאים  ותראה  מועד,  תיקון 
שם  שמובאים  יש  ספרים  בכמה  וכן  ז"ל,  נחמן  רבי  הרב 
בשם רבינו ז"ל. וגם נסה נא וחפש בכל הספרים שמובאים 
פטירת  אחר  נדפסו  שכולם  ותראה,  רבינו  בשם  שלא  שם 
רבינו ז"ל, שנפטר תחלת שנת תקע"א בחול המועד סוכות. 
ואפשר שהרב הנ"ל וכיוצא מגודל תשוקתם לזכות בהם את 
מתנגדים  שנמצאים  שיש  וידעו  כזה,  גדול  בתיקון  הרבים 
וחולקים על רבינו ז"ל, על כן קיימו בנפשם מאמר חכז"ל 
בדבר  ובפרט  בדבר השלום'.  'שמותר לשנות  סה:(:  )יבמות 
גדול ותיקון כזה. ועתה בין תבין שצדקו הנאמר לעיל שהם 
נברא מימות עולם.  ידע מזה שום  ולא  לגמרי  תיקון חדש 

דובבות  יהיו  ששפתותיו  בכדי  ז"ל  רבינו  בשם  ותאמרם 
וכו' )סנהדרין צ:( אשר כל הצדיקים מתגעגעים לזה. ומזה 
אשר אלצוני לגלות כל הנ"ל. וזכותו יעמד לנו, ומכל פגמינו 

וצרותינו יתקננו ויושיענו, אמן כן יהי רצון.
)שיחות הר"ן סימן קמא(

תיקון הכללי הוא תיקון לכל העוונות
כל  ולתקן  כ"ט(  סי'  ח"א  מוהר"ן  )בליקוטי  רביז״ל  כתב 
העבירות בפרטיות הם רבים מאד וכבד על האדם ואי אפשר 
ולאו,  לאו  בכל  רבים  ופרטים  יש דקדוקים  כי  לתקן אותם 
עכ"ד. דהיינו כי אם נתחיל לעשות חשבון במה חטאנו כבר, 
ואיך  ועוונות,  חטאים  מלאים  שאנו  נראה  ליצלן,  רחמנא 
נוכל לבא ולתקן את כל זה, ובפרט בדורינו שכל כך שכיח 
היתר  שמורה  ובגזל,  ורכילות,  הרע  בלשון  נכשל  שהאדם 
ואינו משלם  ולווה  לעצמו להשתמש בכספים של אחרים, 
בדורינו  שאנו  הברית,  ובפגם  אסורות  בהסתכלות  וכן  וכו', 
את  לעבור  רק  אפילו  בקיץ  ובפרט  רבים,  לרחמים  צריכים 
הרחוב צריכים רחמים גדולים כי הגויים הולכים כמו בהמות 
זאת,  כל  נוכל לתקן את  ואיך  יחטא,  הבן שלא  יעשה  ומה 
דהיינו  הכללי,  תיקון  ידי  על  אך  ואומר,  ז"ל  רבינו  ממשיך 
על ידי שמתקנים את כלליות הגידים על ידי זה זוכים לתקן 
את הכל, כי על ידי תיקון הכללי נזרק לבנונית ותיקונין לכל 
כי  והדקים  ואפילו למקומות הצרים  צורכו  כפי  ופרט  פרט 
יש מקומות צרים ודקים שאי אפשר לבא לשם שום תיקון 
כי אם על ידי תיקון הכללי שהוא זורק לבנונית ותיקונים גם 
למקומות הצרים והדקים וכו' ולכן עלינו להקפיד מאד לומר 
בכל יום ויום את התיקון הכללי שגילה לנו רביז"ל, העשרה 
לתקן  זוכים  ידם  ועל  הכללי,  תיקון  שהם  תהילים  מזמורי 
יום  בכל  לומר  להקפיד  רק  זה  בתיקון  לזלזל  ואסור  הכל, 
ויום את התיקון הכללי, כי הוא תיקון המסוגל לכל החטאים 

והעוונות שבעולם.
)דרשות מוהרא"ש על ליקוטי מוהר"ן ח"א סי' כ"ט(

כוונת שם "אל אלקים"
הקליפה  אשר  ר"ה(  סי'  )ח"א  מוהר"ן  בליקוטי  מבואר 
אשר   לילית  נקראת  הברית  בפגם  האדם  את  המחטאת 
מספר שמה עם חמש האותיות עולה כמספר תהלים, כי יש 
כח באמירת תהלים להוציא את הניצה"ק מהקליפה שלקחה 
כזה  במלואם  אלהי"ם  "אל  גימטריא שמות  ותהלים  אותה 
יו"ד מ"ם". ויש עשרה מיני  "אל"ף למ"ד, אל"ף למ"ד ה"י 
ספר  בהם  שנאמר  לשונות  העשרה  בחינת  שהם  זמרה 
תהלים, ויש כח בכל לשון ולשון של העשרה לשנוות לבטל 
כח הקליפה לילית, ועל כן צריך לומר עשרה מזמורי תהלים 
דיקא, ולכן כשתאמר את העשרה מזמורי תהלים תכוין את 
שני שמות אלו "א"ל אלהי"ם" במלואם כזה "אל"ף למ"ד, 
אל"ף למ"ד ה"י יו"ד מ"ם", ועי"ז מתקנים את הכל, והמקום 
הנכון לכונם הוא באמרתך מזמור ע"ז בפסוק "קולי - "אל 

אלקים" ואצעקה, קולי - "אל אלקים" והאזין אלי.
)תוך הנחל הקדמה לתיקון הכללי(

שיחות וסיפורים לרגל הילולת הגאון הקדוש מאור עינינו מורינו הרב רבי נתן זי"ע תלמידו המובהק של רביה"ק מוהר"ן זי"ע - עשרה בטבת תר"ה לפ"ק 
המשך )ג(

פרק א' שמירת הזמן
ז. ואנ"ש אמרו כי רביז"ל גילה לנו בח"א סי' ערב הגילוי של "היום אם בקולו תשמעו" לזכור תמיד שאין לנו רק היום הזה ולעולם לא לבלבל א"ע לא מיום הקודם ולא 
מיום המחר רק "היום דוקא", וממוהרנ"ת קבלנו שאפילו בתוך היום לזכור כי אין לנו רק "שעה" זו, כי כל שעה היא ענין אחר לגמרי, ובכל שעה יכול לחטוף איזה טוב, כי 

הלא השעה הזאת עוד לא היתה, וכבר לא תהי', ואין אבידה כאבידת הזמן כי ימיו אינם חוזרים, ואשרי הזוכה להזדרז בכל שעה לקנות חיי עולם.

ח. ודברו בזה אנ"ש ואמרו כי אפילול אם האדם חי עם ה"יום" שלו, אבל בשכמעט עבר ה"יום" ועדיין לא עשה שום דבר, ע"ז בא מוהרנ"ת לחזקו ולומר לו: ראה עכ"פ 
לחטוף איזה טוב "בשעה" אחרונה הזו אשר זה בוודאי יש לך עדיין.

ט. ואמרו בשם הרבי רבי אלימלך זי"ע שהזייגער הוא הספר מוסר הכי גדול ביותר שבהסתכל על הזייגער ובראותו כי פורח עוד שעה ועוד שעה הרי זה הספר מוסר 
הכי גדול.

י. ואמרו: מי שמרגיל א"ע לחיות באופן זה: בכל שעה להסתכל מה עושה בשעה זו ומסתכל תמיד על הזייגער אז נעשה הזייגער החבר הכי טוב שלו, כי מזכה אותו 
המשך בגליון הבא בעה"י 								       בטוב נצחי, ומה גם שמונע ממנו הרבה צרות ועגמת נפש.



התחזקות
)פון ספר אשר בנחל,       אידיש(

וִוי לַאנְג מֶען לֶעבְּט קֶען מֶען פַאררֶעכְטְן
)לִיק גֶעלֶערְנְט  אוּנְז  הָאט  רַבִּי  הֵיילִיגֶער  דֶער 
נִי יִאוּשׁ  קַיין  אִיז  עֶס  עח(  סִימָן  ב,  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  וּטֵי 
דִי  גֶעטוּן  הָאט  מֶענְטְשׁ  אַ  אֲפִילוּ  פַארְהַאנְדִין,  שְׁט 
אַלְץ  נָאךְ  עֶר  קֶען  שֶׁבָּעוֹלָם  עֲבֵירוֹת  הַארְבְּסְטֶע 
אַלֶעס פַארְרֶעכְטְן, וָוארוּם כָּל זְמַן אַ מֶענְטְשׁ לֶעבְּט 
קֶען עֶר אַלֶעס פַארְרֶעכְטְן, דֶער עִיקֶר אִיז נִישְׁט אַרָא
פְּפַאלְן בַּיי זִיךְ, וָוארוּם דֶער סַמֶ"ךְ מֶ"ם מֵיינְט נִישְׁט 
אַזוֹי וַוייט מַכְשִׁיל צוּ זַיין דֶעם מֶענְטְשׁ מִיט עֲבֵירוֹת וְכ
זָאל  עֶר  אַז  מֶענְטְשׁ  דֶעם  צֶעבְּרֶעכְן  מֵיינְט  עֶר  וִוי  וּ', 
לֶעבְּן, אוּן  זַיין  מְיוּאָשׁ פוּן  צֶעבְּרָאכְן,  טְרוֹיעֶרִיג,  זַיין 

אַזוֹי כַאפְּט עֶר אִים אַרַיין אִין זַיין נֶעץ.

דֶער סְ"מְ הָאט פַיינְט דֶעם מֶענְטְשׁ אֲפִלּוּ 
בגשמיות

נַחְמָן  רַבִּי  בֶּן  אַבְרָהָם  רַבִּי  צַדִיק  גְרוֹיסֶער  דֶער 
הַלִיקוּ "בִּיאוּר  סֵפֶר  מְחַבֵּר  )בַּעַל  זַ"ל  טוּלְטְשִׁינֶער 
אַז  וִויסְן  מֶען  דַארְף  וִויסְן  דָאס  גֶעזָאגְט  הָאט  טִים"( 
דֶער סַמֶ"ךְ מֶ"ם הָאט פַיינְט אַ מֶענְטְשׁ אוֹיךְ בְּגַשְׁמְיוּ
ת, עֶר וִויל זֶען וִוי דֶער מֶענְטְשׁ פַּיינִיגְט זִיךְ מִיט זַיינֶע 
שְׁוֶוערֶע זִינְד, אִיבֶּערְדֶעם זַיי אַ חָכָם אוּן נֶעם זִיךְ אִין 

דִי הֶענְט אַרַיין.

אֵין לְךָ דָּבָר העומד - אַז מֶען וִויל קֶען מֶען
אוֹיבּ מֶען וִויל אַרוֹיסְגֵיין פוּן שְׁמוּץ קֶען מֶען אַרוֹ
יסְגֵיין פוּן שְׁמוּץ, וָוארוּם אַז מֶען הָאט אַ רָצוֹן אִיז אֵין 
וֶועלְן  נָאר  דַארְף  מֶען  הָרָצוֹן,  בִּפְנֵי  הָעוֹמֵד  דָּבָר  לְךָ 
הַקָד טוֹב  שֵׁם  בַּעַל  דֶער  בְּלָאטֶע,  דִי  פוּן  אַרוֹיסְגֵיין 
וֹשׁ זי"ע הָאט אוּנְז גֶעלֶערְנְט, אַ אִיד טָאר נִישְׁט זָאגְן 
"אִיךְ קֶען נִישְׁט", נָאר עֶר זָאל זָאגְן "אִיךְ וִויל נִישְׁט", 
אַלֶעם  צוּ  עֶר  קֶען  וִויל,  מֶענְטְשׁ  דֶער  אוֹיבּ  וָוארוּם 
קֶענְסְט שׁוֹ דוּ  אַז  נִישְׁט  זָאג  אִיבֶּערְדֶעם  דֶערְגְרַייכְן, 
ין נִישְׁט תְּשׁוּבָה טוּן, עֶס אִיז נִישְׁטָא אַזַא זַאךְ, אַלֶעס 
קֶען מֶען פַארְרֶעכְטְן, וּבִּפְרַט דוּ וָואס דוּ שְׁרַייבְּסְט אַז 
טוֹב נְקוּדוֹת  אַזוֹיפִיל  צוּ  גֶעוֶוען  זוֹכֶה  שׁוֹין  הָאסְט  דוּ 
וְכוּ',  וְכוּ'  צַאמְגֶעלֶערְנְט  אַזוֹיפִיל  הָאסְט  דוּ  אוּן  וֹת, 
בְּוַודְאַי הָאסְטוּ אַ הָאפֶענוּנְג אַלֶעס צוּ פַארְרֶעכְטְן, דוּ 

דַארְפְסְט זִיךְ נָאר נֶעמֶען אִין דִי הֶענְט אַרַיין.

טְרֶעף בַּיי דִיר אַלֵיין גוּטֶע פונקטן
זִיךְ מִיט  זֵייעֶר פְרֵייעֶן  זֵייעֶר  דִי עֶרְשְׁטֶע זַאךְ אִיז 
וָואס  זִיךְ,  אִין  הָאסְט  דוּ  וָואס  טוֹבוֹת  נְקוּדוֹת  אַלֶע 
)תְּהִלִים לז(  פָּסוּק  דֶעם  טַייטְשְׁט  רֶבִּי  הֵיילִיגֶער  דֶער 
"וְעוֹד מְעַט וְאֵין רָשָׁע וְהִתְבּוֹנַנְתָּ עַל מְקוֹמוֹ וְאֵינֶנוּ" אַז 
אַ מֶענְטְשׁ זוּכְט אוּן טְרֶעפְט בַּיי זִיךְ עוֹד מְעַט טוֹב, גוּ
טֶע נְקוּדוֹת וָואס עֶר הָאט מְקַיֵים גֶעוֶוען, דֶעמָאלְטְס 

וָוארוּ רָשָׁע,  קַיין  נִישְׁט  אִיז שׁוֹין  עֶר  אַז  זֶען  עֶר  וֶועט 
זִינְדִיגְט מֵיינְט דָאס עֶר אִיז  ם דֶער מֶענְטְשׁ וָואס עֶר 
קַיין  נִישְׁט  שׁוֹין  הָאט  עֶר  אוּן  רָשָׁע,  עֶרְגְסְטֶער  דֶער 
תַּקָנָה, אָבֶּער אוֹיבּ עֶר טְרֶעפְט אִין זִיךְ דִי גוּטֶע נְקוּד
וֹת וָואס עֶר הָאט גֶעטוּן אִין אִידִישְׁקֵייט, דֶעמָאלְטְס 
וֶועט  מַצָב  נִידְרִיגְן  זַיין  מִתְבּוֹנֵן אוֹיף  זִיךְ  אִיז  עֶר  וֶוען 
עֶר זֶען דָאס עֶר אִיז שׁוֹין נִישְׁט דֶער זֶעלְבֶּער מֶענְטְשׁ 
וִוי דֶער סַמֶ"ךְ מֶ"ם הָאט אִים אוֹיסְגֶעמָאלְן )עַיֵּן לִיקוּ

טֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א, סִימָן רפב(.

לימוד הַתּוֹרָה אִיז מְבַטֵּל דִי קליפות
צ אַזוֹיפִיל  גֶעוֶוען  זוֹכֶה  הָאסְט  דוּ  אַז  דוּ  וּבִּפְרַט 
מוֹרָא'דִיג  זִיךְ  דַארְפְסְטוּ  דֶעם  מִיט  תּוֹרָה,  לֶערְנֶען  וּ 
אַמָאל  הָאט  רֶבִּי  הֵיילִיגֶער  דֶער  וִוי  זַיין,  מְחַיֶה 
תקעג(  סִימָן  מוֹהֲרַ"ן  )חַיֵי  נָתָנֶע'ן  רַבִּי  מִיט  גֶערֶעדְט 
זֵייעֶר גֶעזִינְדִיגְט,  וֶועגְן אַ מֶענְטְשׁ וָואס הָאט נֶעבֶּעךְ 
דִי  פוּן  כֹּחַ  דִי  דֶען  וֵוייסְט  דוּ  גֶעזָאגְט,  אִים  הָאט  אוּן 
תּוֹרָה? בְּרִית אִיז בִּיְסוֹד, אוּן תּוֹרָה אִיז אִין תִּפְאֶרֶת, 
זַיין  מְבַטֵל  עֶר  וֶועט  אַסַאךְ תּוֹרָה  לֶערְנְט  אִיד  אַ  אַז 
זַיינֶע  מִיט  בַּאשַׁאפְן  הָאט  עֶר  וָואס  קְלִיפּוֹת  אַלֶע  דִי 
שְׁוֶוערֶע זִינְד. אִיבֶּערְדֶעם בֶּעט אִיךְ דִיר זַיי זִיךְ מְחַיֶה 
דוּ  אַז  וּבִּפְרַט  גֶעטוּן,  הָאסְט  דוּ  וָואס  גוּטְס  דִי  מִיט 
הָאסְט זוֹכֶה גֶעוֶוען צוּ זַיין בַּיים הֵיילִיגְן רֶבִּי'ן אוֹיף רֹא
זֵייעֶר  זִיךְ  דַארְפְסְטוּ  דֶעם  מִיט  מָאל,  פִינְף  הַשָׁנָה  שׁ 
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מְחַיֶה זַיין, אוּן דוּ הָאסְט אִין זִיךְ נָאךְ אַסַאךְ אַסַאךְ גוּ
טְס, עֶס הָאט זִיךְ נָאר צוּגֶעקְלֶעבְּט אִין דִיר אַ שִׁגָעוֹן, 
וִוי דִי חַזַ"ל זָאגְן )סוֹטֶה ג.( אֵין אָדָם עוֹבֶר עֲבֵירָה אֶלָא 
אִם כֵּן נִכְנַס בּוֹ רוּחַ שְׁטוּת; אִיבֶּערְדֶעם בֶּעט אִיךְ דִיר, 
דִי  אִין  זִיךְ  נֶעם  נַארִישְׁקֵייטְן, אוּן  דַיין  פוּן  אַרוֹיס  גֵיי 

הֶענְט אַרַיין.

שִׂמְחָה אִיז אַ שמירה פוּן עֲבֵירוֹת
זָאלְסְט זִיךְ נֵייטְן צוּ זַיין פְרֵיילִיךְ, אוּן דוּ זָאלְסְט 
אָנְהַאלְטְן מִיט לֶערְנֶען מִשְׁנַיוֹת, וָואס דָאס אִיז מְזַכֵךְ 
דֶעם מֶענְטְשׁ אִינְגַאנְצְן, אוּן דֶער עִיקֶר אִיז דוּ זָאלְסְט 
שִֹמְחָה  אוֹיף  עוֹלָמִים  כָּל  בּוֹרֵא  דֶעם  בֶּעטְן  אַסַאךְ 
וָואס דָאס אִיז דִי קְדוּשָׁה, וִוי עֶס שְׁטֵייט )דִבְרֵי הַיָמִים 
א טז( "עוֹז וְחֶדְוָה בִּמְקוֹמוֹ" דָארְטְן בַּיים בּוֹרֵא כָּל ע
זַיין  וֶועסְט  דוּ  אוּן אוֹיבּ  שִׂמְחָה,  נָאר  הֶערְשְׁט  וֹלָמִים 
גֶעזָאגְט  רֶבִּי  הֵיילִיגֶער  פְרֵיילִיךְ הָאט דֶער  שְׁטֶענְדִיג 
)לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א, סִימָן קסט( וֶועט דִיךְ דֶער בּוֹ
רֵא כָּל עוֹלָמִים אַלֵיין אָפְּהִיטְן פוּן פְּגַם הַבְּרִית אוּן פוּ

ן אַלֶעם שְׁלֶעכְטְס.

לֶערְנֶען גְמָרָא פַאר שְׁנַיידְט דִי קליפות
זֶע צוּ לֶערְנֶען זֵייעֶר אַסַאךְ גְמָרָא כְּסִדְרָן דַיְיקָא, 
מוֹ )לִיקוּטֵי  גֶעזָאגְט  הָאט  רֶבִּי  הֵיילִיגֶער  דֶער  וַוייל 
עֶס  וָואס  קְלִיפָּה  דִי  דָאס  ריד(  סִימָן  א,  חֵלֶק  הֲרַ"ן 
דֶעם  מַכְשִׁיל  אִיז  אוּן  טְרוֹיעֶרִיג  מֶענְטְשׁ  אַ  מַאכְט 
פּוּנְקְט  בַּאטְרֶעפְט  עֲבֵירוֹת,  שְׁוֶוערֶע  מִיט  מֶענְטְשׁ 
לֶערְנְט  מֶען  וָואס  דֶעם  מִיט  אוּן  תַּלְמוּ"ד,  מִסְפָּר  וִוי 
גְמָרָא צֶעשְׁנַיידְט מֶען דֶעם קְלִיפָּה, דִי צַדִיקִים הָאבְּן 
גֶעטֵייטְשְׁט )שַׁבָּת קו:( גְמָרָא גְמוֹר זְמוֹרְתָּא תְּהֵא; אַז 
אַ מֶענְטְשׁ לֶערְנְט אַסַאךְ גְמָרָא אִיז צֶעשְׁנַיידְט עֶר דִי 
קְלִיפּוֹת וָואס עֶס וִוילְן זִיךְ אִין אִים אָנְכַאפְּן, זְמוֹרְתָּא 
אִיז אַ לָשׁוֹן פוּן "וּלְזַמֵר עָרִיצִים וּלְהַכְרִית כָּל הַחוֹחִים 

וְהַקוֹצִים". דֶער עִיקָר תִּיקוּן הַבְּרִית אִיז נָאר שִׂמְחָה.

זִיךְ מחזק זַיין אִין אַלֶע זמנים
אִיךְ בֶּעט דִיר זָאלְסְט זִיךְ מַאכְן אַ קְבִיעוּת אִין דִי 
בְּרִיוו וָואס עֶס אִיז גֶעדְרִיקְט אִין וּשׁ"ת "אֲשֶׁר בַּנַחַל", 
דִי אַלֶע בְּרִיוו אִיז גֶעשְׁרִיבְּן פַאר דִיר, דָארְטְן וֶועסְט
וִויאַזוֹי אַרוֹיסְצוּגֵיין פוּ וּ טְרֶעפְן וואוּנְדֶערְלִיכֶע עֵצוֹת 
ן בְּלָאטֶע, אוֹיךְ זָאלְסְטוּ בִּקְבִיעוּת לֶערְנֶען דֶעם וואוּ
נְדֶערְלִיכְן סֵפֶר "קְדוּשַׁת יִשְֹרָאֵל", אוּן יֶעצְט דִי טֶעג 
גַאנְצְן  דֶעם  דוּרְכְגֵיין  אַוַודַאי  זָאלְסְטוּ  שׁוֹבָבִי"ם  פוּן 
סֵפֶר "אוֹצָר הַשׁוֹבָבִי"ם" וָואס דָארְטְן וֶועסְטוּ טְרֶעפְן 
וואוּנְדֶערְלִיכֶע הִתְחַזְקוּת פַאר דַיין אִיבֶּערְגֵייעֶכְץ וְכ
וּ', פָאלְג מִיר וֶועט דִיךְ גוּט זַיין אוֹיף דִי וֶועלְט אוּן אוֹ

יף יֶענֶער וֶועלְט. לא לעיין בשעת התפלה וקריאת התורה

מרכז "היכל הקודש" דחסידי ברסלב
בית המדרש התאחדות התלמידים וויליאמסבורג

בנשיאות כ"ק מרן מוהרא"ש שליט"א

קול רינה וישועה באהלי צדיקים
בחרדת קודש ומקרב לב אנו שולחים ברכת מזל טוב 

חמה ולבבית אל האי גברא יקירא ראש חבורתינו חסידי 
ברסלב, הגאון הצדיק שמו הטוב הולך לפניו, משיב 

רחוקים אל כנפי השכינה, מחזק ומעודד לבבות נשברות, 
ורבים הולכים לאורו, ושותים בצמא את דבריו, ויונקים 

חיות והתחזקות מספריו הרבים שחיבר

כ"ק עטרת ר'א'ש'ינו שליט"א
נשיא ופטרון קהילות הקודש "היכל הקודש" חסידי ברסלב

לרגל נישואי נכדו היקר
החתן המופלג בתוי"ש כמר אליהו נ"י

עב"ג

נכדת הגאון האדיר פוסק הדור מרן 
בעל שבט הלוי שליט"א

ויהי רצון מלפני אבינו שבשמים שמשמחה זו יומשך שמחה 

לכלל ישראל

המאחלים

תלמידיו מתפללי בית מדרשינו


