
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  

    

    

  
 בס"ד

  

  שיחות מוהר"ן
  

  
  קיט  -אות 

  
ן, אבל זה אני זוכר שבסוף אמר: כשאוחזין בזה ין מה נדבר הענייאיני זוכר היטב לעני

ינו כשאוחזין בזה שהוא מרוצה וחפץ יוכו', והפליג בתנועתו למעלה גדולה מאד כשאוחזין בזה. דה
ומשתוקק מאד שחברו יהיה איש כשר וצדיק אף על פי שהוא לא יהיה חס ושלום זהו מעלה 

רתי שאמר אז זה הלשון: שהוא מרוצה אף על פי שאני איני זוכה חס ושלום גדולה מאד. גם נזכ
ד ישראל השני את השם יתברך. זהו דבר גדול מאד כשאוחזין בזה. וד את ה' על כל פנים יעבולעב

דאי אני רוצה וחפץ וולפי דעתי נדמה לי שזהו דבר פשוט מאד. כי בו כך שמעתי מפיו הקדוש:
לו אם לא אזכה יתיים, אפיהיו כל ישראל כשרים וצדיקים אממאד ומשתוקק ומתגעגע מאד שי

קר האהבה יאני לזה על כל פנים יהיה חברי בני גילי וכל ישראל צדיקים נוראים אמתיים. כי זה ע
והרחמנות שצריכין לרחם אחד על חברו ועל כל ישראל שיזכה לתכלית האמתי להיות כרצונו 

ר בהתורה כי מרחמם ינהגם וכו' (בסימן ז אוהטוב באמת שזהו עקר טובתן של ישראל. וכמב
  ן שם:ילק"ת) עי

אבל ידעתי שיש בני אדם שכשהם נופלים חס ושלום מעבודת ה', מכל שכן וכל שכן 
ה רעה או בעברה חס ושלום, הם שונאים ומתגרים במי שעוסק ואותן שנכשלין באיזה תאו

מבזים אותו בכמה לשונות. בעבודת ה', ורוצים להפילו חס ושלום, ומחלישים את דעתו מאד, ו
ל כמו שנפל הוא רחמנא לצלן. כמו שראיתי כמה מהחסידים של ווגם אומרים לו שגם הוא יפ

ו שלפני כמה שנים התחילו קצת בעבודת ה' ואחר כך נפלו למה שנפלו כל אחד לפי נפילתו יעכש
תחילו רחמנא לצלן. ואחר כך כשראו בני הנעורים הרכים בשנים כשנתעוררו בעבודת ה' וה

ו כמה בני הנעורים ימודו וכו', כאשר מצוי עכשילהתפלל בהתלהבות בלב שלם ולהתמיד בל
ונה גדולה וכו', והכשרים המשתוקקים מאד מאד להשם יתברך ומתחילים להתפלל בכל לב בכ

וכשרואים אלו החסידים הנפולים אותם, הם שוחקים מאד מהם ומבזים אותם ומחלישים את 
כל זה מחמת קנאה. מחמת שהם נפלו, להם שאין ממש בעבודתם וכו'. דעתם מאד מאד ואומרים

הם רוצים חס ושלום שגם השאר יהיו כמותם רחמנא לצלן. ובאמת צריך שיהיה בהפך כנזכר 
  לעיל:

  

  מוהר"ן חיי
  

   שהיה אצל כל תורה ומעשה םועניינישיחות וספורים 
אחר כך בלילה דבר מזה קצת בשיחתו הקדושה עם העולם ואמר שאף (המשך) (כד)  

י הם רוצים לתרץ מה שזה מקל על פי שנמצא בספרי מקבלים תרוץ על קשיא הזאת וכיוצא בזה כ
ין בדבריהם, יקים חיים, עווזה מחמיר שזה מחסד וזה מגבורה וכו', על כן באמת אלו ואלו דברי אל

רוצים אינם כלום למבין קצת. ואמר בזו יואמר רבנו זכרונו לברכה אף על פי כן באמת אלו הת
ל קשיא זאת בפני. כי הלשון "מיר לאז עמיצער זאגין אתרוץ" יחגר אחד מתניו לומר תרוץ ע

באמת אינו תרוץ כלל כי זה אומר שהדבר כשר ומתר לאכל, וזה אומר להפך שאסור לאכלו ואיך 
  אפשר להבין בשכל שדברי שניהם אמת מאחר שכל אחד אומר הדין בהפך מחברו וכו'. 

נתו היתה שהתרוצים על קשיות כאלו אין בהם ממש. לא מבעיא התרוצים ווכו
אר בדברינו במקום אחר (לקמן תז, תיא) ודאי אין בהם כלום, וכמבובושבספרי המחקרים ש

לו בספרים של המחקרים הכשרים מחמת יין אפישבשביל זה אסר רבנו זכרונו לברכה לע
תם, ואחר כך רוצין לתרצה ישיושמביאין קשיות חזקות גדולות על דרכי השם ומאריכין בק

ורוצה לתרץ הקשיות על ידי שכל יוכל  ין בהםיוהתרוץ חלוש מאד ובנקל לסתרו. ועל כן מי שמע
ין ישיא, על כן אסור לעורוץ אינו כלום ונשאר בקילבוא לאפיקורסות גדול, כי מבין אחר כך שהת

נים אלו צריך ישיא בעניוך על אמונה לבד. וכשבא חס ושלום בדעתו איזה קובהם כלל רק לסמ
ך ודרכי ה' וכו', רק לסמ לידע שאי אפשר לתרצה כי אי אפשר לנו לדעת ולהשיג בשכלנו האנושי

ודאי באמת הכל נכון וישר, רק שבשכלנו אי אפשר להבין דרכי השם, ועל אמונה לבד, להאמין שב
רוצים המובאים בספרי ילו קצת התיאר זה בדברי רבנו זכרונו לברכה הרבה. אלא אפווכמב

לתרץ  דש, אף על פי כן אי אפשרותיים, שהיו צדיקים קדושים בעלי השגה ורוח הקיהמקבלים אמ
ך על אמונה. וכן ורוצים, כנראה בחוש שהתשובה נשאר מעל, וצריכין רק לסמישיא על ידי תוהק

על שאר קשיות כיוצא באלו כגון הידיעה והבחירה שמובא גם כן שרוצים לתרצה, ומי שיש לו 
שיות וס בזה כלל לתרץ קורוץ כלל בשכלנו. על כן אין לנו לכנינים יראה שאין יכולין להבין התיעי

לתו שרוצה בעל ה"שערי גן עדן" לתרצה, ומי שיש ישיא המובאה בעץ החיים בתחו. וכן הקכאלו
ים שם שלמעלה משם אסור ירוץ הוא ולא כלום, כי סוף כל סוף מסילו שכל כל שהוא יראה שהת

רוץ, שאסור לנו להרהר כלל מה ילה עם זה התישיא בתחולהרהר. אם כן טוב אשר יפה לתרץ הק
הו כאלו, ולבסוף לא יתרצו כלום, ומי וס בחקירות של עולם התונו לכנלפנים ומה לאחור, ולמה ל

  (המשך יבוא)  יודע אם ישוב בשלום. 

  
  מוהר"ן קיצור ליקוטי    

  

  

  'טכסימן 

  

ָלוֹם ֵן ה. וְהָרְשָעִים ַעֲווֹנוֹתֵיהֶם לְפִי הַֹא תַעֲֶה ֶעוֹבְרִים חַס וְ 

ָא דְ מְעוֹרְרִין וְגוֹרְמִין ַם נִָה לְהְַכִינָה וְגוֹרְמִין אַפְרְתָא ֵין קֻ 

ִפְרָטִ ל הָעֲבֵרוֹתָ ןֵַלְת .לוֹםְָחַס ו ְֵכִינְ ארִיךְ הְ ת הֵם

 ִ ֵי יִ ן אוֹתָםֵַר לְתְָים מְאֹד וְכָבֵד עַל הָאָדָם וְאִי אֶפִַקִים רְק

ִ ןֵַן צָרִיךְ לְתֵ כָל לָאו וָלָאו. עַלְ יםִַפְרָטִים ר אהֶ לָלִיְַן ה

פִ זֶה יִתְְַנ מִֵילָא ָל הַָאוִין ֶעָבַר. וַאֲ -יְדֵי-ִן הְַרִית וְעַל

 ִ ם םְָר לָבוֹא לְָאִי אֶפֶ יםִַַרִים וְהַָקוֹמוֹת הְַן עַלל- יְדֵי

  ָם: ִן הְַלָלִי זוֹרֵק ִנִים ַם לְ 

  

י עִַר יְדֵי ִן הְַלָלִי ֶהא ִן הְַרִית נִתְרוֹמְמִין הַֹחִין. ִ - ו. וְעַל

אֲבִיהֶם ִן הַַעַת הא ְפִי ִן הְַרִית וְעִַר הִתְקָרְבת יְִרָאֵל לַ 

  נוֹ: יְדֵי ְמִירַת הְַרִית וְתָַֶ -ִמַיִם הִיא עַל

  

 יְדֵי ִן הְַרִית זוֹכֶה לִבְחִינַת-ז. בָזֶה ְליָה ַרְנָסָה ְלִי טֹרַח ֶעַל

חֲמַת מָן ְחִינַת לֶחֶם מִן הַָמַיִם. ִי ַרְנָסָה ְטִרְחָא כְבֵדת הִיא מֵ 

  חס רמ''ד ע''א): הַָדוֹ פנ-ֹֶא ֵִן ִן הְַלָלִי (עֵַן זֹהַר

  

ח. וְכָל זְמַן ֹֶא ֵִן ִן הְַלָלִי אָז הִַר אָסר ִבְחִינַת: 

ם זֶה הְַכִינָה ִבְחִינַת ַ -יְדֵי-''נֶאֱלַמְִי מִָה'' (ְהִִים ל''ט ג), ֶעַל

 ְ הֲֶמִים נַעַָה ֵאֵֶ לוֹםְָה חַס וִָרנִַר הִַי עִ .הִָמ חִינַת 

' יג), ָלי ְתִן הְַרִית ִבְחִינַת: ''וֵַַד לָכֶם אֶת ְרִיתוֹ'' (ְבָרִים ד

עוֹבֵר עַל  וְאָז אִי אֶפְָר לְדֵַר לְגַוֹת וֹרָה. מִי ֶהא מְדֵַר אָז הא

 ֶַעְ ה ס''לֹא תֵלֵךְ רָכִילֶַא הוֹלֵךְ רָכִיל מְגהֶ (קְרָא י''ט טזִַו) ''ָוֹד ך

חַ יְדֵי ִן הְַלָלִי הִַר מָֻר וִיכוֹלִין לִפְֹ -(מְִלֵי י''א יג). אֲבָל עַל

  ֶה ִַרִים הְַאִירִים ַוֹרָה: 

  

יְדֵי ִן -רַחֲמָנָא לִצְלָן וְעַליְדֵי ְגַם הְַרִית ָא חֳלִי נוֹפֵל -ט. וְעַל

  הְַרִית נִתְרֵַא מֵחוֹלַאַת הְַפִילָה: 

  

ְתִַת י. כְֶאֵין ִן הְַלָלִי ְִלֵמת צָרִיךְ לְהַרְחִיק אֶת עַצְמוֹ מִ 

ק לַַרְנָסָה זֶה ָאִים ָל הָעֲבֵרוֹת חַס וְָלוֹם. ַם מִַי-יְדֵי-הַַיִן ִי עַל

רִים אֶת וְנַעֲֶה רָ, אֲבָל מִי ֶוֹכֶה לִַן הְַלָלִי אֲזַי אְַרַָה מֵ 

  יְדֵי ְתִָתוֹ מְתֵַן ִן הְַלָלִי ְיוֹתֵר: -הַֹחִין עַל

  

 ְ עָְֻא מנָה וְהאֱמֶ ןַָמ אַָה מֶֹאֵינוֹ עוֶ מִי .תַאֲוַת מָמוֹן יא

 ְכִינָהוְגוֹזֵל אֶת חֲבֵרוֹ אֲזַי הא מְעוֹרֵר וְגוֹרֵם חַס וְָלוֹם, ַם נִָה לְהַ 

  ִבְחִינַת ְגַם הְַרִית וְאֵין לוֹ ַרְנָסָה חַס וְָלוֹם: 

  

הִךְ בְכָל יב. וְזֶה עִַר ִן ֶל הָַַא מַָן ְֶכֵַן ְכָל הִךְ וְ 

 מַָן, ָַֶנָתוֹ הא-ִר וְדִר ֶהא הוֹלֵךְ מְדֵַר ְִעַת הָַַא

 ֶ לָלִיְַן הִ חִינַתְ ן צְדָקָה וְזֶהֵִֶ דֵיְ ַרְוִיחַֶ דֵיְ אָַַל ה

לִת הִַידִין ִבְחִינַת: ''זִרְע לָכֶם מַָן. ִי הְַדָקָה הִיא ְחִינַת ְלָ 

ִ) אְָרִַה חִָא טד הָ בְחִינַת זֶרַעִ (עַ י' יבֵֹהו) ''נִים לִצְדָקָה

לוֹ  יְדֵי צְדָקָה נִתְרוֹמְמִין הַֹחִין וְיֵ-נ''ב: ) ְחִינַת ִן הְַרִית ִי עַל

  ַרְנָסָה: 

  

יְדֵי צְדָקָה יְכוֹלִין לְדֵַר ִרִים הְַאִירִים ַוֹרָה -ֵן עַל יג. וְעַל

פִיךָ זוֹ צְדָקָה' (רֹאְ' :זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה ,חֲכָמֵינ אָמְרֶ חִינַתְ-נָהַָה 

 נַת קֶֶתז) ֶהא ִבְחִינַת: ''וְצִַיק חוֹנֵן וְנוֹתֵן'' (ְהִִים ל''ז כא), ְחִי

  הְַרִית ֶהא הִַַיק הַוֹמֵר הְַרִית: 

  

 ב ג ן  ש ל  ר ב נ ו  ז"ל 

  

ז"ל בגן של רבנו כנגד ג"ן פרשיות שבתורה, בעזרת השם יתברך נשתדל להכניסכם בגנו של רבנו, ולסיים על הסדר את כתביו של רבנו נחמן מברסלב 
 או אפילו בחלקם כתביו של רבנו ז"ל, השם יהיה בעזרכם ובעזרי ,סימן אחר סימן כך שבסוף השנה הזאת תזכו לסיים

 בהעלותךפרשת 



  
  

  
  

      
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    

 

  השתפכות הנפש           

  
  דצ-אות

 ֵַוֹת לְהִתְקָרֵב לְהְלִז ֶדַת אֶל הֶֶל הָרוֹצֶה לָגָ ְרַךְָם יִת

 ָַ בָרְ מְבאָרַ ֹינוֹ לְבֵין קוֹנוֵ יחָהְִה וִָתְפִ וֹתְר לְהַרִָה הָע

ין לוֹ ְעָמִים אֲבָל ַם זֶה ְעַצְמוֹ ָבֵד עַל הָאָדָם מְאד וְנִדְמֶה לוֹ ֶאֵ 

ה לוֹ ם ִרִים וְאֵינוֹ יוֹדֵעַ מִַה ְהַתְחִיל לְדֵַר בְרב ְעָמִים נִדְמֶ 

ם הִתְעוֹרְרת ִֶוֹ ַל עִוֹ וְאִם יְדֵַר אֵיזוֹ ִרִים הֵם ַם ֵן ְלִי 

יִתְלֶה הֵַב וְעַל ֵן צְרִיכִין ִתְחִָה לַעֲמד ְאִֵם רַק יְִוֹקֵק וִיצֶַה וְ 

 ֵַוִיי ֵגַחֲלֵי אְ יםִַרִים חִ ֹיעַ לוִְַֶ רוֹםַָוֹ הֵיטֵב, עֵינָיו לְעַ ב

פְוֹ ה, וְגדֶל עצֶם הָרַחֲמָנת ֵֶ עַל נַ הֵיכָן הא ָעוֹלָם לְהֵיכָן נִתְעָ 

כֵן צָרִיךְ לְחִ- ֵַי-עַל-מֵאָבִיו ָַֶמַיִם רַק אַףִֶתְרַחֵק ָל ָךְ. 

ִַיקֵי וְלִמְצא ְעַצְמוֹ ַם הְַקֻוֹת טוֹבוֹת  ֵֶוֹ עֲדַיִן וְכחַ זְכת הַ 

עַצְמוֹ  עֲלֵיהֶם ִכְדֵי ֶא יִַיל אוֹתוֹ הָרָע ֶוֹ, לְיָאֵאֱמֶת הְִַעָן 

ָכְר דַלְ רַךְ יַעֲמדְָם יִתֵַלוֹם, אֲבָל לִפְנֵי הְָם לאלְגַמְרֵי חַס וִֵכְא  

רַךְ ִרִים תְָ יִפְַח ִיו וְלַעֲמד לְצַוֹת לְהְִוֹקֵק ִְַֶיעַ לוֹ הֵַם יִ 

 ֶ וֹרָהַת הַֻיךְ עַל עַצְמוֹ קְדְִכַל לְהַמֶ כְדֵיִ ,יםִַה חַָה מֵעְֶזִ

- זֶה ְעַצְמוֹ זוֹכֶה אַחַר- יְדֵי-לְקֵַל לְקֵַם אֶת ִבְרֵי הַוֹרָה עַד אֲֶר עַל

חֲמִימַ רֵַמְד דוֹלָ תךְ לְהִתְעוֹרְרָ ְִבְחִינַת: "נֶאֱלַמִ ,הָֻקְדִ י ת

גִי זֶה ַוְקָא "חַם לִִי ְקִרְִי ַהֲגִי-יְדֵי-מִָה הֶחֱֵיתִי מִוֹב" וְכ', וְעַל

  תִבְעַר אַִ ֵרְִי ִלְוֹנִי". 

  

כָה, 'עִִים וְזֶה ְחִינַת חְַמַ"ל ָֶרְ רַוֹתֵינ זִכְרוֹנָם לִבְרָ 

 ֶ לוֹת' הַיְנְַמְמ ֵוֹת אַעוֹד 'ח ְלוֹת' וְדָרְַים מְמִִוֹת עָר חִַע

ַח ִיו יְדֵי ֶחִָים וְוֹתְקִין ְחִָה ְאִֵם לא יִפְ -ִן הִַר הא עַל

ת ךְ מְרַחֲמִין עַל עַצְמוֹ ְרַחֲמָנרַק מְִוֹקְקִין ְרָצוֹן חָזָק לְהֵַם יִתְָרַ 

 ְ עָלָיוֶ תוֹ גדֶל הָרַחֲמָנְנַפְ ַל אֶחָד יוֹדֵעָ רֲֶאַ דוֹלָכָל עֵת וְעַל-

צַפְצֵף זֶה ַיְקָא נִתְעוֹרְרִין רַחֲמֵי הֵַם יִתְָרַךְ עַד ַֶתְחִילִים לְ -יְדֵי

ָךְ - ת: "מֵעָפָר אִמְרָתֵךְ ְצַפְצֵף" עַד ֶוֹכֶה אַחַרלְדֵַר קְצָת, ִבְחִינַ 

זֶה זוֹכֶה -יְדֵי-לְדִרִים חִַים ְגַחֲלֵי אְ ֵחִינַת חַוֹת אֵ מְמְַלוֹת וְעַל

מת. ָךְ לְהִתְקָרֵב אֶל הְַדָֻה וְלִבְחִינַת קַָלַת הַוֹרָה ְִלֵ -אַחַר

  (המשך יבוא)

  

  

  ליקוטי עצות

  ערך התבודדות 
  

ב על ידי אר, שהתבודדות הוא מעלה גדולה ודרך נכון וישר מאד להתקרויג. כבר מב
ע לו על זה איזה שעות ביום, שיפרש שיחתו לפני וזה לשם יתברך. וצריך כל אחד לקב

השם יתברך בלשון שמדברים בו, כגון במדינות אלו בלשון אשכנז, שאנו מדברים בו, 
כי בלשון שמדברים בו, בנקל יותר לפרש כל שיחתו היטב, ואת כל אשר עם לבבו 

מתלאות ודברי רצוי ותחנונים, שיזכה להתקרב ישיח לפני השם יתברך בטענות וא
אליו יתברך כל אחד כפי מה שיודע נגעי לבבו ואיך מרוחק מהשם יתברך. ועצם 

כי זאת ההנהגה עולה על הכל והיא כוללת כל מעלות הנהגה זאת אין לבאר ולשער 
ידי כי על ידי זה יכולין לבוא לכל טוב בזה ובבא. כי הכל יכולין לפעל על  עבודת ה'.

לה ותחנונים. וכל גדולי הצדיקים לא באו למדרגתם כי אם על ידי הנהגה זאת, יתפ
דל מעלות זאת ההנהגה. אשרי הזוכה לקבע עצמו על וומשכיל על דבר יבין מעצמו ג

  זה שעה מיוחדת בכל יום יום ושאר היום יהיה בשמחה (כה):
  ן בפנים והבן(שם):ילות ועיייד. גם טוב לעשות מהתורות תפ

ף על פי שהבכיה לפני השם יתברך בתחנות ובקשות טובה מאד, אף על פי כן טו. א
כשאדם אומר תהלים או שאר תחנות ובקשות או שמשיח בינו לבין קונו וחושב 
ומצפה ומסתכל בדעתו, בכל פעם שיבכה ויוריד דמעות, גם זה הוא מחשבה זרה 

ו באמת. שיטה אזנו בורים בכל לבישיכון דעתו לומר הד -קר ינה. כי העוומבלבלת הכו
ואם לאו אל יבלבל  -ע מה שמוציא מפיו, ואם יתעורר לבכיה מה טוב וולבו לשמ

  ונתו בשביל זה (צה):וכ

  משיבת נפש
   

  דפ-אות

וֹם, צָרִיךְ ַם אֲפִ מִי ָֶפַל מְאד חַס וְָלוֹם, אֲפִ אִם נָפַל לַעֲבֵרוֹת חַס וְָל

ל נְקָֻה ֵן ִֶהְיֶה לוֹ יִרְאָה ְדוֹלָה מֵהֵַם יִתְָרַךְ לְהִתְחֵַק אֶת עַצְמוֹ ְכָ 

וֹב וְאַל יִפְטר נְקָֻה, ֶכַל לְמֵַט אֶת נַפְוֹ מֵרַע וְלִמְךְ אֶת עַצְמוֹ לְאֵיזֶה ט

וֹם, חָלִילָה אֶת עַצְמוֹ, מֵאַחַר ְֶבָר נָפַל ָל ָךְ אִם ֵן הַֻר לוֹ הַל חַס וְָל

 ֶֹי אֵין חִ ,רָאֵלְִיְ זאתָ הֵאְ וֹעֲ לא לָ םָ תֵרִָלֵי ךְ וְאֵין צַלְמָוֶת לְה

מְאד ִי  אָוֶן. ִי ַם ְִאוֹל ַחְִוֹת מִַחְָיו צְרִיכִין לִירָא אֶת הֵַם מְאד

ד עֵַן ְכָל מְקוֹמוֹת מֶמְַלְוֹ. (הִלְכוֹת ְכוֹר ְהֵמָה טְהוֹרָה הֲלָכָה ד אוֹת י"

  וֹת ק"ד) יִרְאָה א

  

  הפ-אות

וֹמֵר לוֹ אָמְר רַוֹתֵינ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, ָךְ הא ַרְוֹ ֶל הֵַצֶר הָרַע, הַוֹם א

 ְֹכְתִיב, הוֹי מו ,וֹרֶרֶת עֲבֵרָה חִינַת עֲבֵרָהְ הֶֶ ךְ וְכָ הֲֵכֵי הֶעָוֹן ע

ה דַרְוֹ ֶל הֵַצֶר הָרָע עִם אֲנִָים ָאְ ֶֵחַבְלֵי הַָוְא וְכ .בֶאֱמֶת לְפִי 

 ְָקְוָה חַס וִ אי הָיָה אָפֵסַַוְ רֵיהֶםנְעִ ֹוְנֶגְ רִיםְְַאֵינָם מִתֶ לוֹם, לְרב

נ מֵל עָלֵיהָעוֹלָם ְמוֹ ָֶתב: מְפֵַק מִעַר עַבְוֹ וְכ. אֲבָל הֵַם יִתְָרַךְ חוֹ 

עָא ְכָל וֹר וָדוֹר וְחוֵֹב מַחֲָבוֹת לְבַל יִַח מִֶ נִָח וְהא וֹלֵחַ סִ 

 ְְחִינַת מָרְ הֵםֶ ,יםִִִדוֹלִים הָאֲמְַוֹר הַיקֵי הִַא עַל יְדֵי צֵָעְִכַי וְהֵם מ

אֶחָד, ְחִינַת מָרְְכַי יָדַע אֶת ָל יוֹדְעִים הֵיטֵב מַה ַֶעֲֶה עִם ָל אֶחָד וְ 

א ְתוֹךְ הָעִיר אֲֶר נַעֲָה וְהֵם מְעוֹרְרִים אֶת יְִרָאֵל לִתְבָה, ִבְחִינַת וֵַצֵ 

ְחִינַת  וִַזְעַק זְעָקָה גְדוֹלָה מָרָה. וְהֵם מוֹדִיעִים לִכְלַל ְנֶסֶת יְִרָאֵל ֶהִיא

י ֶהִיא בַל ִתְיָאֵ עַצְמָ מִן הָרַחֲמִים וְתָבוֹא לִפְנֵי הֶַלֶךְ אַף עַל ִ אֶסְֵר לְ 

 ֲֶים יוֹם, אִלְ לֶךְ זֶהֶַא נִקְרֵאת לָבוֹא אֶל הֶ ְךָ לָ ל רְחוֹקָהָ ר עַל

עַל  יהֶם ָַֶמַיִם. אַףָנִים ַעַם אַחַת ְחֹדֶ צְרִיכִין יְִרָאֵל לְהַקְִיל ְנֵי אֲבִ 

 ֶ לַי יְרַחֵם. עַדס אלַי יָחלְתֵי רַחֲמִים, אַ עַל יִַי כֵן צְרִיכִין לְהִ ְךָ אַחַר 

הֶַלֶךְ  ְנֶסֶת יְִרָאֵל מְקֶַלֶת ַעַת הִַַיק הָאֱמֶת, וְאוֹמֶרֶת בְכֵן אָבא אֶל

ְת, וְדָרַָר לא כֲֶוֹרָה, א לֶ תַָא כֶ ,זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה וֹתֵינַי אֲנִי  רִ

ֶלֶךְ יוֹדֵעַ ְעַצְמִי ֶעַל ִי ָת ֶל וֹרָה ְוַַאי אֵינִֶי רָאי לָבוֹא לִפְנֵי הַ 

אַף עַל ִי כֵן אָבוֹא  לְהִתֵְַל לְפָנָיו, ְפִי מַה ֶאֲנִי יוֹדֵעַ חֲטָאַי וַעֲווֹנוֹתַי. אַךְ 

ינוֹ לְרָצוֹן לְפָנָיו ֶא כַָת, וְכַאֲֶר אָבַדְִי אָבָדְִי. הַיְנ אִם חַס וְָלוֹם, אֵ 

דְִי לְפָנָיו ְפִָתִי וְהִתְוֹדְדתִי עַָה מֵרִי קִלְקלִי, ַאֲֶר אָבַדְִי אָבָ 

ם יִתְָרַךְ ךְ עִִי מַה ִֶרְצֶה, אֲנִי ָמִיד אֲיַחֵל וְאֶצְעַק לְהֵַ וְיַעֲֶה הֵַם יִתְָרַ 

 ֶַט הֶֹוַרָאֵל וְִוֹ יַרַךְ עַל עְָם יִתֵַלַי יְרַחֵם. וְאָז מְרַחֵם הר אְֵלֶךְ לְאֶס

תְָרַךְ ִַֶיעַ אֶת ַרְבִיט הַָהָב, זֶה סוֹד הַהֶאָרָה וְהִתְקָרְבת מֵהֵַם יִ 

חַ לוֹ לִפְעָמִים לְהָאָדָם הַָמוֹךְ מְאד, ֶאַף עַל ִי כֵן הֵַם יִתְָרַךְ וֹלֵ 

וֹת הַרְֵה הִתְקָרְבת מֵרָחוֹק ְסוֹד הוָֹטַת ַרְבִיט הַָהָב, ִֶמְָךְ ְנֵס אַ 

ם , הַיְנֶ אֲפִ הָאָדָם הָרָחוֹק מְאד מֵהְ ֵַמַאֲמַר רַוֹתֵינ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה

ק אַף עַל ִי יִתְָרַךְ ֶְהא וֹמֵעַ לַעֲצַת הִַַיק לִבְלִי לְהִתְיָאֵ אֶת עַצְמוֹ, רַ 

 תְָרַךְ בָאכֵן אֵיךְ ֶהא אֵיךְ ֶהא הא מוֹסֵר אֶת נַפְוֹ ְבִל ָמר אֵלָיו יִ 

ו מֵאִיר לִפְנֵי מַלְוֹ ֶל עוֹלָם לְהִתְחֵַן לְפָנָיו, אֲזַי הֵַם יִתְָרַךְ חוֹמֵל עָלָי

 ֶ עַת הָעֶלְיוֹן מְאדַַי מֵאִיר עָלָיו הִ ,א עָלָיו הֶאָרָה נִפְלָאָה מֵרָחוֹק מְאדה

הָרָחוֹק מְאד לְִלֵמת הִַרְאָה ְחִינַת יִרְאָה עִָאָה ְעִָאָה, עַד ִֶזְֶה ַם 

ם  ֶאֱמֶת (ֶ ָהא ְחִינַת יִרְאָה עִם ַעַת, ֶעַל יְדֵי זֶה יִתְקָרֵב לְהֵַם יִתְָרַךְ 

  אות ט"ז י"ז)

  ספר המידות

  
  ערך הרהורים חלק שני  -ספר המידות 

  
כג. לבטל הרהורי זנות, יציר דמות אביו. עצה על הרהורים, לכעס על איזה 

רבנו, זכרונו לברכה, בפרוש, דבר, ורמז: "רגזו ואל תחטאו". (שמעתי מ
שהכונה לרגז ולכעס על עצמו. וזה מרומז בדברי רבותינו, זכרונם לברכה: 
לעולם ירגיז אדם יצר טוב על יצר הרע שנאמר; "רגזו" וכו', הינו לרגז ולכעס 
על עצמו, אבל חלילה לכעס ממש, כי עוון הכעס חמור מאד כידוע). גם 

  אחר, גם טוב לקפץ ממקומו: סגולה, לנתק ממקומו ולילך למקום
  

  ערך התנשאות  -ספר המידות 
א. מי שמטיל אימה יתרה על הצבור שלא לשם שמים, אינו רואה בן תלמיד 

  חכם:
  :ב. המתחיל בדבר מצוה ואינו גומרה, מורידין אותו מגדולתו

  

 


