
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  

    

    

  
 ד"בס

  

  ן"שיחות מוהר
  )המשך( עה  :סימן

  
, חות לכל הדברים שבקדושה מאדושהאדם צריך להכריח עצמו בכל הכ, הכלל

ויחזק את עצמו ויחיה . ל בדעתו כללופיאסור לו ל, ואם אף על פי כן אינו זוכה. בפרט לתפלה
ויזהר מאד ). קמה(אר מזה הרבה בספרים הנדפסים ווכבר מב. את עצמו בכל מה דאפשר

ויראה לשמח את עצמו . גון של שמחהילהתפלל בשמחה ולהרגיל עצמו שתהיה התפלה בנ
ה טובה כדי א בעצמו איזה נקודוולחפש למצ. דם התפלה ולהחיות את עצמו בכל מה דאפשרוק

' אזמרה לאלהי בעודי וכו: אר מזה במאמרווכבר מב. לזכות לשמחה שיוכל להתפלל בשמחה
ויש בענין זה של תפלה הרבה הרבה לספר אך אי אפשר ). ב"רפ" ן"לקוטי מוהר("ן שם היטב יעי

והמשכיל החפץ באמת יבין היטב את כל דברינו כי הם . לבאר בכתב כי אם קצת ראשי פרקים
  :אות ונוראות אמתיות ותמימותעצות נפל

מה שכתב שם על פסוק צהר תעשה " תהומות יכסיומו"ן היטב במאמר יגם יעי
מה ) לה(והטה אזנך ושמע ופקח עיניך וראה שם היטב באמת . ב"ובסימן קי' בסימן ט' לתבה וכו

שכשמבלבלין את האדם בתפלתו ובעבודתו . קר הוא האמתישע, ין האמתידאיתא שם מענ
העקר הוא האמת שיראה בתפלתו לדבר על כל פנים הדבור , כמה מיני בלבוליםמאד מאד ב

אם , ועל ידי זה תזכה בודאי לתפלה. ן שם היטביעי' באמת בפשיטות באיזה מדרגה שהוא וכו
כמבאר שם עין ' גם הוא כלל גדול בכל עבודת ה. ם מה שנאמר שם באמתיתרגיל עצמך לקי

  :שם
: זה בחינת, שין בשעת התפלה בידים וכיוצאגם שמעתי שאמר שכל התנועות שעו

  ):קמז(קונים יהנאמר בת' וידוהי כתבין רזין וכו

  

  ן"שבחי מוהר
  גלסימן  –סדר הנסיעה שלו לארץ ישראל 

  

והרבה בתעניתים , ל באמת ובתמים"אחר אשר עשה כל מיני עבודות הנ, ואחר כל אלה
נים יבנסיונות רבות ושאר כל עני ועמד, ובתפלות רבות מאד ובסגופים ושבירת תאוות ומדות

, ל"כנ' והרבה בהתבודדות מאד מאד לדבר בינו לבין קונו ולפרש שיחתו בלשון אשכנז וכו, ל"הנ
טול ובהתקרבות יבעד שזכה למדרגה גבהה ועליונה מאד מאד בתכלית הקדושה ובתכלית ה

כי יומם לא נח לילה , וכל זה זכה בימי ילדותו ממש. גדול להשם יתברך במדרגת גדולי בני עליה
ויגע . ת ימי קטנותו וימי נעוריוליוהתמיד מאד בעבודתו מיום אל יום מתח. לא נם ולא שקט

ל לקדושה גבוהה ונוראה והשגה "עד שזכה בימי נעוריו ממש לכל הנ, וטרח מאד מיום אל יום
  :במדרגת גדולי בני עליה' עצומה מאד וכו

רק גם . דויה מקרר דעתו בזה ולא הניח עצמו לעמאף על פי כן לא ה, ואחר אשר זכה לכל זה
בכל יום ובכל שעה היה משתוקק ומתגעגע ונכסף להשם יתברך כאלו לא התחיל עדין , אחר כך

לו אחר שבא מארץ ישראל וזכה שם להשגה עליונה וגבהה מאד יואפ. כלל בשום עבודה בעולם
ד היום שנסתלק בשלום אף על פי כן מיום שבא מארץ ישראל ע, מאד אשר אין לשער כלל

  :ין כללילהשם יתברך כאלו לא התחיל עד' היה לו תמיד געגועים וכסופין וכו, למעלה למעלה
ין זה כפי מה ששמענו ילו מה שזכינו להבין קצת בעניולספר בענין זה תקצר המון יריעות אפ

שפל  והיה, כי בכל פעם היה דרכו שהיה מתגעגע להשם יתברך. מפיו הקדוש וראינו בעינינו
והיה לו רחמנות גדול על עצמו כאלו לא הריח עדין מעולם שום ריח של , בעיני עצמו באמת

חס , לו מי שעבר על כל התורה כולהיובאמת אפ :וכמו שלא התחיל עדין כלל, עבודת השם
שאז בודאי כשמסתכל , וכשזה האיש נתעורר בתשובה באמת, כמה וכמה פעמים, ושלום

דאי יש לו לב נשבר מאד ויש לו רחמנות גדול מאד על עצמו בהכנעה בעצמו היכן הוא בעולם בו
לו זאת הרחמנות והלב יאפ, אף על פי כן, ואין צריך להאריך בזה בדבר המובן מעצמו', גדולה וכו

דל הרחמנות והלב נשבר ול לא יגיע לחלק מאלף ורבבה של ג"נשבר של הבעל תשובה הנ
  :ברכה בכל פעם ופעם קדם שבא לאיזה השגהשהיה לרבנו זכרונו ל' בהכנעה גדולה וכו

אף על פי שכבר זכה למה שזכה להשגת . לו בימי גדולתויכי לעולם לא נח ולא שקט אפ, והכלל
וטרח ויגע , אף על פי כן לא היה מסתפק עצמו בזה, קות במדרגה גבהה עצומה ונוראה מאדואל

, שר כמעט אין דוגמתם בעולםוקבל יסורין על עצמו יסורים קשים ומרים א, בכל עת ובכל שעה
סופין גדולים ונוראים מאד יוהרבה בתפלות ותחנונים ובהפצרות ובקשות רבות ובגעגועים וכ

תכף שזכה לזאת ההשגה ואז היה קצת , ואחר כך. עד שבא להשגה ומדרגה יותר עליונה, מאד
יה שמח ואז ה' ולפעמים זכינו לשמע מפיו שהודיע לנו שכעת נודע לו חדשות וכו. בשמחה

כף שזכה לזה אחר כך התחיל עוד מחדש ושכח כל העבר כאלו לא התחיל ית, ואחר כך. קצת
ולפעמים היינו . וחזר והתחיל מחדש כמו שמתחיל לילך ולכנס בקדושת ישראל, עדין כלל

) קכ(? איך זוכין להיות יהודי: סופיןישומעים מפיו הקדוש בפרוש שאמר בלשון השתוקקות וכ
  :וכן היה כמה פעמים. ין כללילו לא התחיל עדיבתמימות גדול כאואמר זאת באמת ו

 

  ן"מוהר קיצור ליקוטי      
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��'יטסימן�

�כ �עַל. �הוּא �הַתַּרְגּוּם �מִן �הַטּוֹב �כָּל�-�וּלְהַעֲלוֹת �שֶׁמְּתַקֵּן יְדֵי
�שֶׁעַל �בְּשׁוֹגֵג �שֶׁעָשָׂה �לְשׁוֹן-�יְדֵי-הַחֲטָאִים �לִשְׁלֵמוּת �זוֹכֶה -�זֶה

ע�מַעֲשֵׂהוּ�רַ�'�כִּי�הַשּׁוֹגֵג�בְּחִינַת�עֵץ�הַדַּעַת�טוֹב�וָרַע�וְכוּ.�שׁהַקֹּדֶ�
��:וְכַוָּנָתוֹ�טוֹב

��'כסימן�

�א �כָּ�. �אֲשֶׁר �מֵהַנְּשָׁמָה �מְקַבְּלִים �הַתּוֹרָה �מְפָרְשֵׁי �דְּבָרֶיהָ�כָּל ל
)�ג�כט''יִרְמְיָה�כ(''�הֲלֹא�כֹּה�דְּבָרִי�כָּאֵשׁ'':�כְּגַחֲלֵי�אֵשׁ�בִּבְחִינַת

� �בְּיִסּוּרִין �מְסֻבֶּלֶת �בַּמְּשּׂרָה�'וְהִיא �וּמַיִם �תֹּאכַל �בַּמֶּלַח פַּת
את�וּכְשֶׁהַנְּשָׁמָה�הַזֹּ�)�אָבוֹת�פֶּרֶק�ו('�תִּשְׁתֶּה�כְּדַרְכָּהּ�שֶׁל�תּוֹרָה

�כַּנַּ� �כָּאֵשׁ �דְּבָרִי �כֹּה �מִבְּחִינַת �אֲזַי�''נוֹפֶלֶת �נִצְטַנְּנִין �וּדְבָרֶיהָ ל
�תַּלֶּקֶתנִסְ� �יָדָ�. �עַל �הַנִּמְשָׁכִין �הַתּוֹרָה �בֵּאוּרֵי �נִסְתַּלְּקִין הּ�וְאָז

וְאָז��ל�אֵין�יְכוֹלִים�לְהַשִׂיג�שׁוּם�בֵּאוּר�הַתּוֹרָה''וְהַמְפָרְשִׁים�הַנַּ�
�הַצַּדִּיקִים �עַל �מְרִיבָה �בָּאָה �הַמַּחֲלֹקֶת�. �עִקַּר �הִיא וּמִזֶּה

�:�וֹתר�שֶׁהוּא�הַתֵּרוּץ�עַל�קֻשְׁיוֹת�וּמְרִיבשֶׁבָּעוֹלָם�שֶׁחָסֵר�הַבֵּאוּ �
� �
�ב �מִתְּחִלָּה. �צָרִיךְ �הַתּוֹרָה �בֵּאוּרֵי �לְהַמְשִׁיךְ �שֶׁרוֹצֶה מִי

�כַּנַּ� �אֵשׁ �כְּגַחֲלֵי �חַמִּים �דִּבּוּרִים �לְעַצְמוֹ �וְהַדִּבּוּר�''לְהַמְשִׁיךְ ל
� �בְּחִינַת �הָעֶלְיוֹן �מִלֵּב �לְבָבִי''נִמְשָׁךְ �ע(�''צוּר �כו''תְּהִלִּים ).�ג

-�חִלָּה�וְעַלוְצָרִיךְ�לִשְׁפֹּךְ�שִׂיחָה�בִּתְפִלָּה�לִפְנֵי�הַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�מִתְּ�
�לֵ� �וְנִפְתָּח �עָלָיו �יִתְבָּרַךְ �הַשֵּׁם �רַחֲמֵי �נִכְמְרוּ �תְּפִלָּתוֹ ב�יְדֵי

�הָעֶלְיוֹן .� �מִשָּׁם �וְנִשְׁפָּע �בַּלֵּב �הוּא �הָרַחֲמִים �עִקַּר דִּבּוּרִים�כִּי
.�שָּׁםזֶה�הַדִּבּוּר�מַמְשִׁיךְ�בֵּאוּרֵי�הַתּוֹרָה�גַּם�כֵּן�מִ�-�יְדֵי-חַמִּים�וְעַל

לָּה�לִפְנֵי�וְעַל�כֵּן�צָרִיךְ�כָּל�אֶחָד�מִמְּפָרְשֵׁי�הַתּוֹרָה�לְהִתְפַּלֵּל�תְּחִ�
�דִּ� �עָלָיו �לְהַשְׁפִּיעַ �הָעֶלְיוֹן �לֵב �לְעוֹרֵר �כְּדֵי �יִתְבָּרַךְ בּוּרִים�הַשֵּׁם

�:כָּךְ�יַתְחִיל�לְבָאֵר-כְּגַחֲלֵי�אֵשׁ�וְאַחַר �
� �
�ג �בָּרַבִּים. �דּוֹרֵשׁ �הָאֱמֶת �כְּשֶׁהַצַּדִּיק �הוּא�, �הַבֵּאוּר �קֹדֶם אֲזַי

�עִם�נִשְׁמוֹתֵיהֶם�וְשׁוֹפֵךְ�שִׂיחוֹ�וּתְפִ� �לִפְנֵי�מְקַשֵּׁר�אֶת�עַצְמוֹ לָּתוֹ
כְּמוֹ�,�תְּפִלַּת�רַבִּים�וְנִתְקַבֶּלֶת�בְּוַדַּאי�הַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�וַאֲזַי�תְּפִלָּתוֹ�

�שֶׁכָּתוּב �יִמְאָס'': �לֹא �כַּבִּיר �אֵל �הֵן �ל('' �ה''אִיּוֹב �ו יְדֵי�-וְעַל).
-יְדֵי-�עַלהַתְּפִלָּה�נתוסֵף�קְדֻשָּׁה�לְמַעְלָה�וּמְעוֹרֶרֶת�לֵב�הָעֶלְיוֹן�וְ�

חָד�נִמְצָא�שֶׁיֵּשׁ�לְכָל�אֶ��.זֶה�מַמְשִׁיךְ�בֵּאוּר�הַתּוֹרָה�שֶׁאוֹמֵר�לָהֶם
�מֵהַנִּמְצָאִים�שָׁם�חֵלֶק�בְּהַתּוֹרָה�שֶׁמְּגַלֶּה�לָהֶם�אָז �כָּל�מַה�. כִּי

�שֶׁ� �הֶחָכָם �תְּפִלַּת �אָז �שָׁם �אֲנָשִׁים �יוֹתֵר �אָז �אֶת�שֶּׁיֵּשׁ מְּקַשֵּׁר
�עִמָּהֶם�יוֹצֵאת�מֵהַרְבֵּה�נְשָׁמוֹת�בְּיוֹתֵר �עַצְמוֹ שָּׁה�וּמוֹסֶפֶת�קְדֻ�.

�מִשָּׁ� �וְנִמְשָׁךְ �הָעֶלְיוֹן �לֵב �בְּיוֹתֵר �וּמְעוֹרֶרֶת �בְּיוֹתֵר ם�לְמַעְלָה
�הָאֲנָשִׁים �רֹב �לְפִי �הַכֹּל �בְּיוֹתֵר �הִתְגַּלּוּת �בֵּין�, �הַחִלּוּק וְזֶהוּ

�בְּעַצְמוֹ� �הֶחָכָם �מִפִּי �הַשּׁוֹמֵעַ �וּבֵין �הַסֵּפֶר �מִתּוֹךְ �כִּי�הַלּוֹמֵד
ם�בִּשְׁעַתה�בְּוַדַּאי�נִתְקַשֵּׁר�נִשְׁמָתוֹ�עִם�נִשְׁמַת�הֶחָכָ�הַשּׁוֹמֵעַ�הַזֶּ�
�כַּנַּ� �כַּנַּ�''תְּפִלָּתוֹ �הַזֶּה �בַּבֵּאוּר �חֵלֶק �לוֹ �וְיֵשׁ �ל''ל �אֵלּוּ�. �כָּל גַּם

�רִשְׁעָתָם �נִכְנָע �הַדְּרוּשׁ �בִּשְׁעַת �הָעוֹמְדִים יְדֵי�-עַל�הָאֲנָשִׁים
�הַדּוֹרֵשׁ �שֶׁבֶּחָכָם �הַטּוֹב �הָאוֹיְבִים. �נִכְנָעִים �כֵּן �הַהַכְנָעָה וּלְפִי

�הָעֶלְיוֹן �לֵב �סְבִיב �הַשּׁוֹכְנִים �הַקְּלִפּוֹת �הַיְנוּ �מוֹצִיאָם�. וּבָזֶה
�:קְּדֻשָּׁהמִתַּחַת�רְשׁוּת�הַסִּטְרָא�אַחֲרָא�וּמַכְנִיסָם�תַּחַת�רְשׁוּת�הַ� �

 

 ל"ב ג ן  ש ל  ר ב נ ו  ז
ל "ברסלב זולסיים על הסדר את כתביו של רבנו נחמן מ, בעזרת השם יתברך נשתדל להכניסכם בגנו של רבנו, ן פרשיות שבתורה"בגן של רבנו כנגד ג

 השם יהיה בעזרכם ובעזרי, ל"או אפילו בחלקם כתביו של רבנו ז ,סימן אחר סימן כך שבסוף השנה הזאת תזכו לסיים

 לך לךפרשת 



  
  

  
  

      
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    

 

  השתפכות הנפש      
  

���'דעאות�

�יִתְבָּ� �הַשֵּׁם �לִפְנֵי �שִׂיחָתוֹ �לְפָרֵשׁ וְאֵינוֹ��רַךְ�כְּשֶׁבָּא
�אַף �כְּלָל �פִּיו �לִפְתּחַ �לְהִתְחַזֵּק�-�פִּי-עַל-�יָכוֹל �צָרִיךְ �הוּא כֵן

�אֶת �וִיאַמְּצוּ �מִלְּמַעְלָה �שֶׁיְּסַיְּעוּהוּ �רַחֲמִים כּחוֹ��לְבַקֵּשׁ
,�ל�בְּסַנְהֶדְרִין"שֶׁיִּהְיֶה�יָכוֹל�לְבַקֵּשׁ�רַחֲמִים�וּכְמוֹ�שֶׁאָמְרוּ�חֲזַ�

�אָ� �יְבַקֵּשׁ �אֶתלְעוֹלָם �מְאַמְּצִין �הַכּל �שֶׁיִּהְיֶה �רַחֲמִים �דָם
��רַחֲמִיםי�שֶׁיְּסַיְּעוּהוּ�מַלְאֲכֵי�הַשָּׁרֵת�לְבַקֵּשׁ"וּפֵרֵשׁ�רַשִׁ�,�כּחוֹ�
�.)�.ז"אוֹת�צ,�שָׁם(עַיֵּן�שָׁם�',�וְכוּ �

� �

  ליקוטי עצות

  ושהבערך 
  

כי צריך האדם . קר התשובה על ידי הבושהיע. ד

רחמנא , עברה היא בודאי בושהיש בעצמו מאד מאד כי ילהתב
כי איש הישראלי . כי עברה אינה שיכה וראויה לישראל כלל, ליצלן

רחוק בשרשו מעברה לגמרי ובודאי אין נאה לאיש ישראלי שיהיה 

ראוי שיהיה , אבל גם כשרוצה לעשות מצוה. לו עברה חס וחלילה
כי איזה זכות יש לו שיזכה לעשות המצוה , לו גם כן בושה גדולה

ואיך יעז פניו לכנס בהיכל המלך לעשות המצוה וישער בדעתו לפני 

כי עצם יקר מעלת , וגם גדל מעלות המצוה. מי הוא עושה המצוה

ובודאי ראוי שיפל עליו בושה גדולה . המצוה בעצמה אין לה שעור
כשיסתכל על עצמו ויראה שהוא רחוק , כשבא לעשות איזה מצוה

ואיך הוא בא לחטף . לעשות מצוהואין לו שום זכות , מהשם יתברך

בודאי ראוי , התפלין שהם כתרי דמלכא ולהניחם פתאם על הראש
יש יואם היה להאדם בושה היה מתב. ל עליו בושה גדולהושיפ

כי איזה זכות יש לו , לו לקח המאכל לתוך פיוימלפניו יתברך אפ

אך עקר הבושה זוכין על ידי שרואין את עצמו עם . שיהיה לו אוכל
כי עקר התשובה הוא על . ועל ידי זה זוכין לתשובה, האמת הצדיק

כנזכר לעיל ועל ידי זה זוכין לענוה אמתית שהיא בחינת , ידי הבושה

ענוה של משה רבנו שהוא עקר החיים בחינת חיים נצחיים של 
  .):עב. ב"ח(עולם הבא 
  
  ערך בגדים 

  
שלא יבזה אותם רק לשמרם , ר מאד את הבגדיםוצריך לשמ. א

כי הבגדים בעצמן הם דנים את האדם אם . ב מכתמים ולכלוךהיט

ר את וצריך לשמ, וכל מי שהוא גדול ביותר. אינו מכבדם כראוי
  ):'ג, כט(הבגדים ביותר כי כל מי שגדול יותר מדקדקין עמו יותר 

על ידי זה עושה פרוד , על ידי שאינו שומר את הבגדים מכתמים. ב

אז שולטת שפחה בישא שהיא ו, בין קודשא בריך הוא ושכינתיה
רח וועל ידי זה פרנסתו בט, מלכות הרשעה והוא כמורד במלכות

  ):שם(ובכבדות 
על ידי זה מלביש את השכינה , על ידי שעושין לבוש נאה לצדיק. ג

  ):מב(ונמתקין כל הדינים , בלבושין דנהירין
, כי כשהבגדים קרועים, הבגדים יהיו שלמים תמיד ולא קרועים. ד

ל "כי הבגדים הם בסוד החשמ, הוא קלקול השמירה, וםחס ושל
  ):קכז(שהיא שמירה 

ינו ידה, הבעל דבר והסטרא אחרא תופסת את האדם בבגדו. ה

כי טרדת הצטרכות . שמטריד אותו בטרדת בגדיו ומלבושיו
המלבושים ובגדים של האדם הם מבלבלין מאד את האדם 

אינו , זק בשםבו חיאך מי של. ומונעים אותו מעבודת השם יתברך

הוא עושה את שלו , שואף על פי שאין לו בגד ללב, משגיח על זה
  ):ן ק"שהר(משמים ' כפי מה שיכול עד ישקיף וירא ה' בעבודת ה

   ל"בגן של רבנו ז
  משיבת נפש

  מה : אות 
��

�וְהַהַסְתָּרָ� �וְהַיְּרִידָה �הַחֹשֶׁךְ �הִתְגַּבְּרוּת �בִּשְׁעַת �שֶּׁדַּיְקָא �מַה �שֶׁבְּתוֹךְ�עִנְיַן ה
עַיֵּן�ראשׁ�,�הַהַסְתָּרָה�אָז�דַּיְקָא�עִקַּר�זְמַן�הַהִתְקָרְבוּת�וְהַהִתְעוֹרְרוּת�לִתְשׁוּבָה�בֶּאֱמֶת

�אֲזַי�דַּיְקָא�מְקרָבִין,�יעִין�לְתַכְלִית�הַיְרִידָה�וְהַהַסְתָּרָה�חַס�וְשָׁלוֹםג�כְּשֶׁמַּגִּ�"חֹדֶשׁ�אוֹת�י
�כִּבְיָכוֹל �הַקֵּרוּב �בְּתַכְלִית �יִתְבָּרַךְ �לְהַשֵּׁם �וְהַיְרִידָה�חַס, �בְּתַכְלִית�הַהַסְתָּרָה �שָׁם �כִּי

�וְשָׁלוֹם �כִּבְיָ�, �בְּעַצְמוֹ �יִתְבָּרַךְ �הַשֵּׁם �מְלֻבָּשׁ �בִּבְחִינַתשָׁם �לְבוּשׁ �בְּלִי �"כוֹל וְעָבַרְתִּי�:
�וְכוּ �מִצְרַיִם �בְּאֶרֶץ �מַלְאָךְ�, �וְלא �אֲנִי �כַּיָּדוּעַ�" �לְגַלּוֹת�. �כְּשֶׁזּוֹכֶה �דַּיְקָא �שֶׁאָז נִמְצָא

וְעַל�,�אדכִּי�אָז�דַּיְקָא�סְמוּכִין�אֵלָיו�מְ�,�הַהַסְתָּרָה�יְכוֹלִין�לְהִתְקָרֵב�אֵלָיו�יִתְבָּרַךְ�בֶּאֱמֶת
�וְלַחֲזר�בִּתְשׁוּבָה �יִתְבָּרַךְ �לְהִתְקָרֵב�אֵלָיו �דַּיְקָא�יְכוֹלִין �אֲזַי �כֵּן �לָזֶה�דַּעַת�. �צְרִיכִין אַךְ

�הַהַסְתָּרָה �לְתַכְלִית �שֶׁמַּגִּיעִין �הַשָּׁעָה �וּלְכַוֵּן �זאת �לֵידַע �גָּדוֹל �דַּיְקָא�, �שֶׁאֲזַי וְלָדַעַת
כִּי�כְּשֶׁאֵין�יוֹדְעִין�.�ךְ�מְאד�שֶׁעַל�יְדֵי�זֶה�מְהַפְּכִין�הַהַסְתָּרָה�לְדַעַתמְקרָבִין�אֵלָיו�יִתְבָּרַ�

רַחֵק�עַד�שֶׁיִּפּל�מֵהַדַּעַת�לְגַמְרֵי�וְיִתְ�,�זאת�תּוּכַל�לְהִתְגַּבֵּר�בֶּאֱמֶת�הַהַסְתָּרָה�חַס�וְשָׁלוֹם
�וְשָׁלוֹם �חַס �בְּיוֹתֵר .� �בְּחִינַת �שֶׁהִיא �הַהַסְתָּרָה �זֶה�כִּי �כָּל �אַחֲרָא �הַסִּטְרָא הִתְגַּבְּרוּת

�מִבְּחִינַת�שְׁבִירַת�כֵּלִים�שֶׁהָיָה�עַל�יְדֵי�רִבּוּי�אוֹר�נִמְצָא�שֶׁאַף�עַל�פִּ� י�שֶׁבְּוַדַּאי�נִמְשָׁךְ
�יִתְ� חַס��בָּרַךְ�הַהַסְתָּרָה�הִיא�יְרִידָה�גְּדוֹלָה�מְאד�מֵאַחַר�שֶׁנִּסְתָּר�וְנֶעְלָם�מִמֶּנּוּ�אֱלקוּתוֹ

�נִמְצָא�שֶׁבֶּאֱמֶת,�עִם�כָּל�זֶה�מֵאַחַר�שֶׁכָּל�זֶה�נַעֲשֶׂה�עַל�יְדֵי�בְּחִינַת�רִבּוּי�אוֹר,�וְשָׁלוֹם
��.�צְמוֹ�כִּבְיָכוֹלמְלֻבָּשׁ�שָׁם�דַּיְקָא�אוֹר�גָּדוֹל�וְנוֹרָא�מְאד�כִּי�שָׁם�מְלֻבָּשׁ�הוּא�יִתְבָּרַךְ�בְּעַ�

��
עַד�,�הם�גָּדוֹל�בְּמַעֲלָה�גְּדוֹלָה�מְאד�שֶׁיִּזְכֶּה�לְדַעַת�כָּזֶ�עַל�כֵּן�צְרִיכִים�לָזֶה�חָכָ�

�וּלְהָפְכָהּ �הַסְתָּרָה �שֶׁבְּתוֹךְ �הַהַסְתָּרָה �אֲפִלּוּ �הַהַסְתָּרוֹת �כָּל �לְגַלּוֹת ,��לְדַעַתשֶׁיּוּכַל
ל�וְזֶה�בְּחִינַת�"תְשׁוּבָה�כַּנַּ�וְדַיְקָא�אָז�יְקָרֵב�אֶת�יִשְׂרָאֵל�לַאֲבִיהֶם�שֶׁבַּשָּׁמַיִם�וְיַחֲזִירֵם�בִּ�

�כַּיָּדוּעַ� �הַיְרִידָה �לְתַכְלִית �הִגִּיעוּ �שֶׁאָז �מִצְרַיִם �יְצִיאַת �בְּחִינַת, �"וְזֶה �שָׁמָּה: "�רְדוּ
�לִבְרָכָה �זִכְרוֹנָם �רַבּוֹתֵינוּ �כְּמַאֲמַר �וָעֶשֶׂר �מֵאוֹת �שְׁנֵי �בְּגִמַּטְרִיָּא �הִגִּיעוּ�, �שֶׁאָז הַיְנוּ

�הַיְרִידָהלְתַכְ� �לִית �לְגַלּ. �זָכָה �דַּיְקָא �שֶׁאָז �עַד �כָּזֶה �לְדַעַת �זָכָה �רַבֵּנוּ �משֶׁה וֹת�אַךְ
יוּ�חֹדֶשׁ�שֶׁהָ�הַהַסְתָּרָה�וּלְהָפְכָהּ�לְדַעַת�וְעַל�יְדֵי�זֶה�נִגְאֲלוּ�אָז�דַּיְקָא�וְזֶה�בְּחִינַת�קִדּוּשׁ�הַ�

א�כִּי�קִדּוּשׁ�הַחֹדֶשׁ�הוּ.�שֶׁהָיוּ�בְּקִיאִין�בְּסוֹד�הָעִבּוּרעוֹסְקִים�בָּזֶה�גְּדוֹלֵי�חַכְמֵי�יִשְׂרָאֵל�
ל�כִּי�הַלְּבָנָה�הִיא�"גַּם�כֵּן�בְּחִינַת�הִתְגַּלּוּת�הַהַסְתָּרָה�בָּעֵת�שֶׁהִיא�בְּתַכְלִית�הַפְּגָם�הַנַּ�

יְנִיקַת�הַסִּטְרָא�אַחֲרָא��בְּחִינַת�מַלְכוּת�וּפְגִימַת�הַלְּבָנָה�הִיא�בְּחִינַת�הַסְתָּרָה�שֶׁמִּשָּׁם
,�י�הַחַיִּיםוְעִקַּר�חִיּוּת�הַמַּלְכוּת�הוּא�בְּחִינַת�אוֹר�הַדַּעַת�וְהַחָכְמָה�שֶׁנִּמְשָׁךְ�מֵחַ�,�כַּיָּדוּעַ�

�דַּ� �בְּחִינַת �שֶׁהוּא �מֵהַשֶּׁמֶשׁ �הֶאָרָתָהּ �מְקַבֶּלֶת �שֶּׁהַלְּבָנָה �מַה �בְּחִינַת �הַנַּ�וְזֶה .�ל"עַת
�הַקֵּרוּב�וְדַיְקָא �בְּתַכְלִית �כְּנֶגְדָּהּ �וְעוֹמֵד �מְאד �לַשֶּׁמֶשׁ �סְמוּכָה �כְּשֶׁהִיא �הִיא�, אָז

�כַּיָּדוּעַ� �כְּלָל �לְהָעוֹלָם �מְאִירָה �וְאֵינָהּ �וְהַמִּעוּט �הַהַסְתָּרָה �בְּתַכְלִית �כְּשֶׁמַּגִּיעָה�, וַאֲזַי
�תֵּכֶף�מַתְ� �חֶלֶת�לְהִתְמַלּאת�וַאֲזַי�הוּא�בְּחִינַת�מוֹלַדלְתַכְלִית�הַמִּעוּט�וְהַהַסְתָּרָה�אֲזַי

�הַלְּבָנָה�כַּיָּדוּעַ� �לָזֶה�דַעַת�גָּד. �צָרִיךְ �עוֹסְקִים�בָּזֶה�חֲכָמִים�גְּדוֹלִים�כִּי �הָיוּ �כֵּן וֹל�וְעַל
�דּוּשׁ�הַחֹדֶשׁוְעַל�כֵּן�קִ�,�ל"שֶׁיּוּכַל�לַהֲפךְ�תַּכְלִית�הַהַסְתָּרָה�וְהַיְּרִידָה�לִבְחִינַת�דַּעַת�כַּנַּ�

כּל�עִנְיָן�אֶחָד�הוּא�מִצְוָה�רִאשׁוֹנָה�שֶׁנִּצְטַוּוּ�יִשְׂרָאֵל�וְנֶאֱמַר�בְּעִנְיַן�יְצִיאַת�מִצְרַיִם�כִּי�הַ�
�ל"כַּנַּ� �הִ�. �כִּי �אַחֵר �בְּמָקוֹם �כַּמְבאָר �חֹדֶשׁ �בְּראשׁ �הַתְּשׁוּבָה �שׁרֶשׁ �כֵּן תְגַּלּוּת�וְעַל

�זֶה"הַהַסְתָּרָה�הַנַּ� �עִקַּר�הִתְעוֹרְרוּת�לִתְשׁוּבָה�ל �בִּתְשׁוּבָה. �לְהִתְעוֹרֵר �נוֹהֲגִין �כֵּן �וְעַל
,�רָהכִּי�אֲזַי�הַלְּבָנָה�בְּתַכְלִית�הַמִּעוּט�וְהַהַסְתָּ�,�בְּעֶרֶב�ראשׁ�חֹדֶשׁ�וְעוֹשִׂין�יוֹם�כִּפּוּר�קָטָן

�הַהִתְקָרְבוּת �זְמַן �הוּא �דַּיְקָא �אָז �כֵּן �וְעַל �כֵּן, �אֵלָיו��וְעַל �וְחוֹזְרִין �תְּשׁוּבָה �אָז עוֹשִׂין
��יִתְבָּרַךְ�

��
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