
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  

    

    

  
 ד"בס

  

  ן"שיחות מוהר
  עה  :סימן

  
והזהיר מאד להכריח את עצמו להתפלל . פר רבנו זכרונו לברכה עמנו הרבהיבענין התפלה ס

זנו היטב היטב וישמע מה ונו לקשר המחשבה אל הדבור בקשר אמיץ וחזק שיטה אידהי, בכונה גדולה
י "נות ממש על פי כתבי הארוה להתפלל עם כווונה ולא היה מצווקר תפלה בכישהוא מדבר בתפלה וזה ע

קר שלמות יואמר שע. י על פי פקודתו"לו לאותן האנשים שהיו לומדים כתבי האריאפ, רכהזכרונו לב
ן פרוש המלות וישמע היטב ושיכו, נת התפלהוקר כויוזה ע. כפשוטו' וכו' וכו' התפלה הוא ברוך אתה ה

והיה , והיה מתלוצץ מאד מאד מאותן האומרים שאין צריכין להכריח עצמו לתפלה :מה שהוא אומר
  ):קמא(חו באותיות התפלה ומזהיר מאד להתפלל בכחות להכניס כל כ

וה לבלי להשגיח עליהם כלל רק יעשה את וועל המחשבות זרות הבאים בתוך התפלה היה מצ
אר ויר פניו ומחשבתו אליהם כלל וכאשר מבואל יחז. שלו ויתפלל כדרכו ואל ישגיח כלל על שום בלבול

ונה וכשאי אפשר להתפלל כל התפלה ב: זכרונו לברכה, גם אמר רבנו ):קמב(מזה בספרים הנדפסים כבר 
רת וכנראה בחוש שאחד אומר קט, ונהוכראוי רק כל אחד ואחד אינו מתפלל כי אם קצת מהתפלה בכ

אך לא זכיתי , וראיתי בכתביו תורה על זה. הוכיוצא בז' ונה ואחד אומר פסוקי דזמרה בכונה וכוובכ
  ):קמג(להעתיקה 

דאית מארי דידין ): ח"תקון י(וקצת מה שאני זוכר משם הוא שזה בחינת מה דאיתא בתקונים 
ונה חלק מהתפלה כפי ושכל אחד מתעורר וזוכה להתפלל בכ, ל"זה בחינה הנ. 'ואית מארי דרגלין וכו

ם נפסק וונה איזה חלק מהתפלה ופתאותו שזכה להתפלל קצת בכל לב אדם בראוועל כן אל יפ. בחינתו
וישתדל להתפלל שאר התפלה בפשיטות . ל"כי זה מוכרח כנ, פןוואינו יכול עוד להתפלל כראוי בשום א

  :גמור
ל בדעתו ואף על פי כן אל יפ, יגע עצמו ואינו יכול להתפלל כללילו אם לפעמים הוא מיואפ

לו אם אינו יכול יואפ, לו אם יעבר עליו מהיבדעתו בשום אפן אפ לופימזה כלל כי זה כלל גדול שאסור ל
רק יכריח את עצמו על כל פנים לדבר דבורי התפלה בפשיטות גמור כמו תינוק בבית . להתפלל כלל
ועל פי הרב יזכה ברחמיו יתברך להתעורר . ויאמר כך כמה וכמה דבורים בפשיטות גמור. הספר ממש

  :רק שלא יעמיד זאת לנסיון. ם להתפלל בהתעוררותוויתחיל פתאמזה עד שיחזר ויתלהב לבו מאד 
, כי בודאי כל אחד ואחד כפי מה שיודע בנפשו פחיתותו ראוי לו לדעת שהוא רחוק מאד מאד

על כן עליו ! ?ומהיכן יזכה לעבודה גבוה כזו. וגבוה יותר מלמוד התורה. כי תפלה גבוה מאד מאד. מתפלה
ויטה אזנו מה שהוא . 'אדון עולם אשר מלך וכו: התפלה בפשיטות גמורלהתחיל דבורי , לעשות את שלו

אומר ויצמצם את מחשבתו מאד שלא תתפזר מחשבתו לחוץ רק שתהיה כל מחשבתו בתוך דבורי 
לו בלי התעוררות וחיות והתלהבות וילך כך בתפלתו כמה יויתפלל כך כסדר בפשיטות גמור אפ. התפלה

ואם לפעמים אינו זוכה . ל"כנ' ברחמיו להתעוררות וכו' ך כך יעזרו הוכמה מלות או כמה דפין עד שבתו
אם יזכה יוכל לדבר אחר כך איזה קפיטל תהלים או בקשה ותחנה , בכל התפלה להתעוררות מה לעשות

  ):קמד(אחרת בכונה 

  

  ן"שבחי מוהר
  

   לבסימן  –סדר הנסיעה שלו לארץ ישראל 
שלח אליו הרב החסיד המפורסם הגביר מורנו הרב משה זכרונו לברכה בן , גם תכף כשבא לשם לטבריה

. שרוצה להתחתן עמו) קטו(הקדוש המפורסם מורנו הרב מנחם מנדיל זכר צדיק לברכה וויטפסקר  הרב
מן הסתם מהשם יצא הדבר שתהיה בתי בארץ ? האיך יכולים למאן בשדוך: והשיב רבנו זכרונו לברכה

  :ולא דבר יותר, הקדושה
. ותכף עשה סעודה גדולה .ל שרבנו זכרונו לברכה מרוצה"ומיד הלך השדכן והשיב להרב רבי משה הנ

. כולם כאחד גדולים וקטנים, והיו על הסעודה כל גדולי ארץ ישראל הן ממדינת ליטא והן ממדינת פולין
ל "וראש המדברים היה זה הגדול הנ, ובתוך הסעודה דברו דברי תורה ביניהם. והיה להם שמחה גדולה

ורצו . איה אפוא מקומה) קטז(י "איזה רשבתוך דבריהם נשכח מהם . 'שרצה שרבנו יגלה לו הנקודה וכו
כי . והיה להם לפלא, ולא יכלו לזוז משם מחמת זה. נםילהעלותה על זכרונם כי היה מוכרח להם מאד לעני

ורבנו . ל איפה היא נשנית"י הנ"ס ואין אחד מהם יודע מקום הרש"כל אחד ואחד מהם סים בסמוך כל הש
נענה , והם הפצירו בו עד בוש, ותו שיש להם צער גדול מזהאך ברא, היה דומם כמו שאינו יודע גם כן

והיה להם לששון . וכן היה) קיז(י זו מקומה במסכת זבחים בדף זה על ראש העמוד "הלא רש: ואמר להם
  :ונעשה התקשרות ביניהם, ונמשכה סעודה זו מזמן מנחה גדולה עד אור היום. ולשמחה

וץ לארץ נפטר החתן בנו של הרב מורנו הרב רבי משה אך אחר כן כשיצא רבנו משם מארץ ישראל לח
עם כבוד הגאון , ל"ורבנו זכרונו לברכה נשתדך עם בתו שהיתה הכלה של בן הרב מורנו רבי משה הנ, ל"הנ

ל לארץ "שנסע הרב הגאון הנ' ונתגלגל אחר כך מאת ה). קיח(המפורסם הרב דקהלת קדש וליטשיסק 
ואחר כך נסעה בת רבנו . רונו לברכה עמו לשם כדי שילמד אצלו שםולקח את בנו חתן רבנו זכ, הקדושה

ימו דברי רבנו זכרונו לברכה שאמר שמאת השם הוא שבתו תהיה יונתק). קיט(זכרונו לברכה גם כן לשם 

  :ודבר אחד מדבריו אחור לא ישוב ריקם. בארץ הקדושה

  ן"מוהר קיצור ליקוטי      

��

��'יטסימן�

�יז �לִנְסֹ�. �שֶּׁצָּרִיךְ �מַה �עַל �לְהָעוֹלָם �שֶּׁקָּשֶׁה עַ�מַה
�בִּסְפָ� �לְעַיֵּן �אֶפְשָׁר �הֲלֹא �מִפִּיו �לִשְׁמֹעַ רִים�לְהַצַּדִּיק

�מוּסָר �דִּבְרֵי �שֶׁשּׁוֹמֵעַ�. �מִי �כִּי �גָּדוֹל �יֵשׁ�חִלּוּק �מִפִּי�אַךְ
�לְשׁוֹן �דִּבּוּר �מְקַבֵּל �בְּעַצְמוֹ �בִּשְׁלֵמוּת-�הַצַּדִּיק �הַקֹּדֶשׁ

�בְּיִרְאָה �דְּהַיְנוּ �-יְדֵי-�וְעַל. �זוֹכֶה �רַע�זֶה �וּלְהַכְנִיעַ לְבַטֵּל
הַבְּרִית��הַכּוֹלֵל�שֶׁהוּא�תַּאֲוַת�נִאוּף�עַד�שֶׁזּוֹכֶה�לְתִקּוּן

�הַתַּאֲ� �כָּל �תִּקּוּן �בּוֹ �תָּלוּי �וְהַכֹּל �הַכֹּל �תִּקּוּן ווֹת�שֶׁהוּא
�וְהַמִּדּוֹת �עַל. �דַּוְקָא �הַקָּדוֹש-�וְזֶהוּ �מִפִּיו �שֶׁמְּקַבֵּל �יְדֵי

�דַּיְ� �קָאבְּעַצְמוֹ �שֶׁ�. �אַחֵר �מִפִּי �שֶׁשּׁוֹמֵעַ �מִי שָּׁמַע�אֲבָל
�מִכָּל �מִ�-�מִמֶּנּוּ �שֶׁשָּׁמַע �מִפִּי �כְּשֶׁשּׁוֹמֵעַ �הַשּׁוֹמֵעַ�שֶׁכֵּן �פִּי

רְגָּא�הוּא�רָחוֹק�מִזֶּה�הַשְּׁלֵמוּת�כִּי�יוֹרֵד�בְּכָל�פַּעַם�מִדַּ�
�לְדַרְגָּא �הַ�. �מִפִּי �הַשּׁוֹמֵעַ �בֵּין �שֶׁכֵּן �לַמְעַיֵּן�וּמִכָּל צַּדִּיק

כָּרוֹן�בְּסֵפֶר�הוּא�חִלּוּק�גָּדוֹל�בְּיוֹתֵר�כִּי�סֵפֶר�הוּא�רַק�לְזִ�
ה�עַל�כֵּן�הַסֵּפֶר�הוּא�בְּחִינָ�.�וְהַזִּכָּרוֹן�הוּא�בְּכֹחַ�הַמְדַמֶּה

�מִ� �הַשּׁוֹמֵעַ �מַעֲלַת �כְּלָל �לוֹ �וְאֵין �מַמָּשׁ פִּיו�אַחֶרֶת
�:�הַקָּדוֹש�בְּעַצְמוֹ� �

� �
�יח �מֵ�. �דִּבּוּר �אֵיזֶה �לִשְׁמֹעַ �הַצַּדִּיקִים הַשֵּׁם�כְּשֶׁרוֹצִים

�וּבוֹנִים�א �הַדִּבּוּר �אֶת �תְּחִלָּה �הֵם�עוֹשִׂים וֹתוֹ�יִתְבָּרַךְ
�וְאַחַר-�עַל �הַטּוֹבִים �מַעֲשֵׂיהֶם �לִשְׁמֹעַ�-יְדֵי �זוֹכִים כָּךְ

�יִתְבָּרַךְ� �מֵהַשֵּׁם �דִּבּוּרִים �בְּחִינַת. �וְזֶהוּ �דְבָרוֹ�עֹשֵׂ�'': י
�דְבָרוֹ� �בְּקוֹל �לִשְׁמֹעַ �כ''תְּהִלִּים�ק('' �ג �הֵם�עוֹשִׂים�) כִּי

�וְאַחַר �הַדִּבּוּר �אֶת �הַדִּבּוּר-תְּחִלָּה �אוֹתוֹ �שׁוֹמְעִים �כָּךְ
�הַשֵּׁם �מְדַבֵּר �הַדִּבּוּר �בָּזֶה �כִּי �יִתְבָּרַךְ יִתְבָּרַךְ��מֵהַשֵּׁם

�םדִּבּוּר�שֶׁל�תּוֹרָה�מִפִּי�הַשֵּׁ�וּכְשֶׁהַצַּדִּיק�שׁוֹמֵעַ�הַ�.�עִמָּם
�הַדִּ� �שְׁלֵמוּת �כִּי �שְׁלֵמוּת �לְהַדִּבּוּר �יֵשׁ בּוּר�יִתְבָּרַךְ

�'תְּלוּיָה�בַּיִּרְאָה�וְיִרְאָה�תַּלְיָא�בְּאוּדְנִין�וְכוּ �וְזֶהוּ. '�ה'':
�יָרֵאתִי �שִׁמְעֲךָ �שָׁמַעְתִּי �ג('' �חֲבַקּוּק �ב' ה�כְּשֶׁהַשְּׁמִיעָ�)

�שֶׁשּׁוֹמֵעַ�מִפִּיךָ�כַּנַּ�מִפִּי�הַ� �ל�וְזֶהוּ�שִׁמְעֲךָ�''צַּדִּיק�בְּעַצְמוֹ
�יָרֵאתִי �אֲזַי �מִמְּךָ �שֶׁשּׁוֹמֵעַ �תַּלְיָא�. �הַיִּרְאָה �עִקַּר כִּי

��:ל''הַקֹּדֶשׁ�הַזֶּה�כַּנַּ�-�בְּאוּדְנִין�וַאֲזַי�יֵשׁ�שְׁלֵמוּת�לַלְּשׁוֹן
� �
�יט �הַבְּ�. �כָּל �בָּרָא �יִתְבָּרַךְ �הָאָדָם�הַשֵּׁם �בִּשְׁבִיל רִיאָה

יְדֵי�-לשֶׁהוּא�דַּיְקָא�יְתַקֵּן�כָּל�הַדְּבָרִים�עַ�.�הַבַּעַל�בְּחִירָה
�הַדַּעַת �שֶׁבְּעֵץ �הַטּוֹב �בֵּרוּר �מַשְׁלִים�-�יְדֵי-שֶׁעַל. זֶה
�שֶׁבָּעוֹלָם �הַדְּבָרִים �כָּל �וּמְתַקֵּן �לְתַקֵּן�. �צְרִיכִין �כֵּן וְעַל

א�חִינַת�תִּקּוּן�הַבְּרִית�בְּזֶה�הָעוֹלָם�דַּיְקָ�תִּקּוּן�הַמִּילָה�בְּ�
�בְּחִינַת�שְׁלֵמוּת�לְשׁוֹן �שֶׁמְּבָרְרִי-הַקֹּדֶשׁ�עַל-שֶׁזֶּהוּ ן�יְדֵי

עְלָה�הַקֹּדֶשׁ�כְּשֶׁבָּא�מִלְּמַ�-�כִּי�הַלְּשׁוֹן.�הַטּוֹב�שֶׁבַּתַּרְגּוּם
�שְׁלֵמוּת�כִּי�אִ� יְדֵי�-ם�עַלעֲדַיִן�הוּא�חֲסַר�תִּקּוּן�וְאֵין�לוֹ

�עַל �אוֹתוֹ �מַשְׁלִימִין �הַתַּרְגּוּם�שֶׁאָ�-�שֶׁאֲנַחְנוּ �בֵּרוּר ז�יְדֵי
�:הַקֹּדֶשׁ-דַּיְקָא�נִשְׁלָם�הַלְּשׁוֹן �

� �
��

 

 ל"ב ג ן  ש ל  ר ב נ ו  ז
ל "ולסיים על הסדר את כתביו של רבנו נחמן מברסלב ז, בעזרת השם יתברך נשתדל להכניסכם בגנו של רבנו, ן פרשיות שבתורה"בגן של רבנו כנגד ג

 השם יהיה בעזרכם ובעזרי, ל"או אפילו בחלקם כתביו של רבנו ז ,סימן אחר סימן כך שבסוף השנה הזאת תזכו לסיים
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  השתפכות הנפש      
  

���'געאות�

צְמוֹ�הַהִתְבּוֹדְדוּת�צָרִיךְ�לִהְיוֹת�עַד�שֶׁיְּבַטֵּל�אֶת�עַ�
�רְצוֹן�הַשֵּׁםאֶל�הַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�לְגַמְרֵי�שֶׁיְּבַטֵּל�כָּל�רְצוֹנוֹתָיו�לִ�

�לִשְׁפּ �הָאָדָם �שֶׁצָּרִיךְ �מִשְׁפָּט �בְּחִינַת �וְזֶה �אֶת�יִתְבָּרַךְ ט
�כָּל �עַל �עַצְמוֹ �אֶת �וּלְיַשֵּׁב �דָּבָר�עַצְמוֹ �לוֹ�, �רָאוּי �כָּךְ אִם

יוֹת�וְעִקַּר�הִתְבּוֹדְדוּת�וְהַשִּׂיחָה�צָרִיךְ�לִהְ�',�לְבַלּוֹת�יָמָיו�וְכוּ
�וִיסַלֵּק� �יִתְבָּרַךְ �לְהַשֵּׁם �טוֹבִים �רְצוֹנוֹת בְּהִתְחַזְּקוּת

�יִתְ� �אֵלָיו �רְצוֹנוֹ �וִיבַטֵּל �הָעוֹלָם �הַבְלֵי �מִכָּל ,�בָּרַךְ�מַחֲשַׁבְתּוֹ
�לְ��עַד �דַּעְתּוֹ �שֶׁנִּתְפַּזֵּר �הָעוֹלָם �רוּחוֹת �אַרְבַּע שָׁם�שֶׁמִּכָּל

�לְדָלֶ� �מִכֻּלָּם �וּרְצוֹנוֹ�"יָשׁוּב �בְּאַחְדוּתוֹ �לְהִכָּלֵל �דְּאֶחָד ת
�יִתְבָּרַךְ� �הַדַּעַת-�וְעַל, �וְיִשּׁוּב �הִתְבּוֹדְדוּת �בִּשְׁעַת �רב �פִּי

�מָקוֹ� �שׁוּם �לוֹ �שֶׁאֵין �בְּעַצְמוֹ �רוּחוֹת�רוֹאֶה �אַרְבַּע �בְּכָל ם
�הָעוֹלָ� �מִפִּגְעֵי �שָׁם �וּלְהִתְחַבֵּא �לְשָׁם �לִבְרחַ ם�הָעוֹלָם

נָה�אֵלֵךְ�בְּגַשְׁמִיּוּת�וּבְרוּחָנִיּוּת�בְּגוּף�וָנֶפֶשׁ�וּמָמוֹן�בְּחִינַת�אָ�
�וְכוּ �מֵרוּחֶךָ �אֵלָיו' �אִם �כִּי �מָנוֹס �לוֹ �שֶׁאֵין �שֶׁרוֹאֶה �עַד
�הַשֵּׁם�בִּבְחִינַת�כִּי�מִמְּךָ�נַסְתִּי�וְשַׁבְתִּי�עָדֶיךָ�כִּייִתְבָּרַךְ�לְבַד�

אֲפִלּוּ�אִם�נִתְעוּ�כְּמוֹ�,�יִתְבָּרַךְ�נִמְצָא�בְּכָל�עֵת�לְכָל�קוֹרְאָיו
�שֶׁזּוֹ� �מִי �וְכָל �לְעוֹלָם �כָּלִים �אֵינָם �רַחֲמָיו �כִּי כֶה�שֶׁנִּתְעוּ

�חָזָ� �רְצוֹנוֹ �לִהְיוֹת �בָּזֶה �וְלא�לְהִתְחַזֵּק �הָאֱמֶת �אֶל �תָּמִיד ק
�אִם�יַעֲבר�עָלָיו�מָה�בְּוַ� �הַטּוֹב�אֲפִלּוּ דַּאי�יַרְפֶּה�אֶת�הָרָצוֹן

�שֶׁרְגִילִין� �וְאֵלּוּ �טוֹב �אַחֲרִיתוֹ �יִהְיֶה �סוֹף �כָּל סוֹף
י�הֵם�בְּהִתְבּוֹדְדוּת�הֵם�בְּטוּחִים�מִכָּל�צַר�וְאוֹיֵב�וּמַשְׂטִין�כִּ�

�בְּ� �עַצְמָם �עָרֵבמַסְתִּירִים �זֶה �וּמִי �תָּמִיד �יִתְבָּרַךְ �כְּנָפָיו �צֵל
�שֶׁהֵם�מַסְתִּירִ� �לָגֶשֶׁת�אֶל�הַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ ים�עַצְמָם�אֶת�לִבּוֹ

�.�מַחְסִי'�אֶצְלוֹ�יִתְבָּרַךְ�בְּחִינַת�כִּי�אַתָּה�ה �
:�בְּחִינַת'�וְזֶה�בְּחִינַת�וַיִּשְׁכּן�יִשְׂרָאֵל�בֶּטַח�בָּדָד�וְכוּ

�הכִּ�" �אַתָּה �י �תּוֹשִׁיבֵנִי' �לָבֶטַח �"לְבָדָד יְדֵי�-�שֶׁעַל,
�בָּזֶ� �שֶׁמְּפָרֵשׁ �שָׁם �עַיֵּן �בֶּטַח �שׁוֹכְנִים �אֶת�הִתְבּוֹדְדוּת ה

�הַכָּתוּב�הֶן�עָם�לְבָדָד�יִשְׁכּן ין�שֶׁהֵם�מִתְבּוֹדְדִים�בֵּינָם�לְבֵ�,
�הֵיטֵב�מַה�יִהְיֶה�סוֹפָם�וְתַכְלִיתָם�שֶׁ� �כָּל�עַצְמָם�הֵיטֵב זֶּהוּ

�קוֹנוֹ� �לְבֵין �הַשִּׂיחָה�בֵּינוֹ �עִנְיַן ינָם�וּבַגּוֹיִם�לא�יִתְחַשָּׁב�שֶׁאֵ�,
,�הַמָּמוֹן�חוֹשְׁבִים�בְּדַעְתָּם�מַעֲשֵׂה�הַגּוֹיִים�שֶׁרוֹדְפִים�אַחַר

�יַעֲקב �עֲפַר �מָנָה �מִי �וּפְסִי, �פְּסִיעָה �מִכָּל �שֶּׁנַּעֲשֶׂה עָה�מַה
�לִ� �שֶׁהוֹלְכִים �עַצְמוֹ�מִזֶּה �וּלְיַשֵּׁב �לְהִתְבּוֹדֵד �מִצְוָה דְבַר

�דְּגָ� �אַרְבָּעָה �בְּחִינַת �יִשְׂרָאֵל �רבַע �אֶת �וּמִסְפָּר לִים�הֵיטֵב
,�שָׁם(עַיֵּן�שָׁם�כָּל�זֶה�בַּאֲרִיכוּת�,�ל"ת�דְּאֶחָד�כַּנַּ�"בְּחִינַת�דָּלֶ�

�.�)הֲלָכָה�ה,�הִלְכוֹת�בִּרְכוֹת�הַשַּׁחַר �
� �

  עצות ליקוטי

  ושהבערך 
  

ש מצדיקי ידסטרא אחרא ואינו מתבי מי שיש בו עזות. ג
בידוע שלא עמדו רגלי אבותיו על הר סיני , אמת ויראים וכשרים

לין שהם בחינת עץ החיים ומדבק את עצמו יופוגם בקדושת התפ

וכשעושה . ומגרשין אותו מהגן עדן ויורד לגיהנם, באילנא דמותא

 ומחזיר, על ידי זה מוחלין לו מיד, יש על עוונותיויתשובה ומתב
חין ומגרש הרוח שטות מקרבו וזוכה לבחינת ולעצמו הדעת והמ

', לין שהם בחינת קרון אור הפנים בחינת עץ החיים וכויאור התפ

  ):ו,שם ה(כנזכר לעיל 

   ל"בגן של רבנו ז
  משיבת נפש

  מד-גמ : אות 

��
,�ה"ר�לְשׁוֹן�תְּמוּרָ�"כִּי�תָּמָ�,�"צַדִּיק�כַּתָּמָר�יִפְרָח:�"בְּחִינַת,�הַצַּדִּיק�נִקְרָא�תָּמָר

:�בִּבְחִינַת,�ף�הַכּל�לְטוֹבָה�וְכָל�הַקִּטְרוּגִים�מְהַפֵּךְ�אוֹתָם�לִזְכוּתכִּי�הַצַּדִּיק�מֵמִיר�וּמַחֲלִי
�אָלֶף" �מִנִּי �אֶחָד �מֵלִיץ �מַלְאָךְ �עָלָיו �יֵשׁ �"אִם �אֶלֶף" �מִנִּי �דַּיְקָא" �אֶלֶף�, �מִנִּי שֶׁדַּיְקָא

�הַמֵּלִיץ �הַמַּלְאָךְ �נַעֲשֶׂה �הַמְקַטְרְגִים �שֶּׁמִּתְרַבִּ�, �מַה �כָּל �הוּא�כִּי �יוֹתֵר �הַמְקַטְרְגִים ים
,�בָהעַל�שֶׁאַף�עַל�פִּי�כֵן�הוּא�מוֹצֵא�בּוֹ�אֵיזֶה�נְקֻדָּה�טוֹ�,�מַמְלִיץ�עַל�יְדֵי�זֶה�לְטוֹב�יוֹתֵר

כְּמַאֲמַר��כִּי�כָּל�אֵלּוּ�הַמְקַטְרְגִים�עַל�הָאָדָם�הֵם�בְּעַצְמָם�אוֹתָם�שֶׁהֵסִיתוּ�אוֹתוֹ�לַחֲטא
�זִכְרוֹ� �לִבְרָכָהרַבּוֹתֵינוּ �נָם �הַמְקַטְרֵג: �הוּא �הַמֵּסִית �הוּא �חַס�. �כְּשֶׁמִּתְרַבִּים �כֵּן וְעַל

�וְשָׁלוֹם �הַמְקַטְרְגִים�מְאד, �הַכּל�לִזְכוּת�דַּיְקָא, �הַמֵּלִיץ�וּמְהַפֵּךְ �עוֹמֵד�הַמַּלְאָךְ כִּי��אֲזַי
�בֵּה�כָּל�כָּךְ�אִם�כֵּן�הָיָה�לוֹ�יְצָרִיןמֵאַחַר�שֶׁיֵּשׁ�עָלָיו�מְקַטְרְגִים�הַרְ�,�טוֹעֵן�הֲלא�אַדְּרַבָּא

�הַרְבֵּה �וּמְסִיתִין �רָעִין �אַדְּרַבָּא. �וְאִם�כֵּן �הִתְחַזֵּק�אִישׁ�כָּזֶה�נֶגֶ�, ד�הוּא�פֶּלֶא�גָּדוֹל�אֵיךְ
�מִצְ� �אֵיזֶה �שֶׁל �טוֹבָה �נְקֻדָּה �אֵיזֶה �כֵן �פִּי �עַל �אַף �לַחֲטף �כָּךְ �כָּל �הַרְבֵּה וָה�מְסִיתִים

יְדֵי��שֶׁדַּיְקָא�מִנִּי�אֶלֶף�הַמְקַטְרְגִים�עַל,�מֵלִיץ�אֶחָד�מִנִּי�אָלֶף�דַּיְקָא:�וְזֶה�בְּחִינַת,�השֶׁעָשָׂ�
כָּךְ�מֵאַחַר��זֶה�בְּעַצְמוֹ�הוּא�מַמְלִיץ�עָלָיו�כִּי�אִם�כֵּן�אֵין�חִדּוּשׁ�כָּל�כָּךְ�בַּמֶּה�שֶּׁחָטָא�כָּל

אֵיזֶה��זֶהוּ�חִדּוּשׁ�נִפְלָא�אֵיךְ�הִתְגַבֵּר�לַעֲשׂוֹת,�אַדְּרַבָּא.�לֶהשֶׁהָיָה�לוֹ�מְסִיתִים�רַבִּים�כָּאֵ�
ךְ�וְעַל�כֵּן�הַצַּדִּיק�שֶׁהוֹלֵךְ�בְּדֶרֶ�,�טוֹב�בְּעָלְמָא�מֵאַחַר�שֶׁעָמְדוּ�עָלָיו�חֲיָלוֹת�רַבּוֹת�כָּאֵלּוּ

��)ו"שָׁם�אוֹת�ט(ל�"נַּ�שֶׁמֵּמִיר�וּמַחֲלִיף�הַקִּטְרוּגִים�לִזְכוּת�הַ�,�זֶה�נִקְרָא�תָּמָר
��

�שֶׁ� �בַּעֲבוֹדַת�הַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�הוּא�עַל�יְדֵי כּוֹלֵל�עִקַּר�קִיּוּם�הָאָדָם�וְהִתְחַזְּקוּתוֹ
�הַנַּ� �הַדְּרָכִים �מ"שְׁנֵי �בְּאוֹת �מ"ל �בְּחִינַת"ב �וְזֶה �בְּיַחַד �"ג �הָאֶחָד�: �מִן �הַשְּׁנַיִם טוֹבִים

פֶן�כִּי�הֵם�מְחַזְּקִין�אֶת�כָּל�אָדָם�לְבַל�יִפּל�בְּשׁוּם�א,�"חֲבֵרוֹ�שֶׁאִם�יִפּל�הָאֶחָד�יָקִים�אֶת�
�בָּעוֹלָם �בְּעַצְ�. �שֶׁמּוֹצְאִין �טוֹבוֹת �הַנְּקֻדּוֹת �יְדֵי �עַל �עַצְמוֹ �אֶת �מְחַזְּקִין �לִפְעָמִים מוֹ�כִּי

�יָכוֹל�לְ�.�עֲדַיִן �הַחֲיוֹת�אֶת�עַצְמוֹ�בְּשׁוּםוְלִפְעָמִים�נוֹפֵל�חַס�וְשָׁלוֹם�גַּם�מִזֶּה�עַד�שֶׁאֵינוֹ
וְאָז�צָרִיךְ�.�עָלָיו�דָּבָר�מֵחֲמַת�גּדֶל�הַהַעֲלָמָה�וְהַהַסְתָּרָה�וְחַשְׁכוּת�וּכְבֵדוּת�לֵב�שֶׁנִּמְשָׁךְ�
�יִתְבָּרַךְ� �הַשֵּׁם �אַחַר �וְהַחִפּוּשׂ �הַבַּקָּשָׁה �יְדֵי �עַל �עַצְמוֹ �אֶת �לְהַחֲיוֹת �"בִּבְחִינַת, אַיֵּה�:

וֹ�עַל�יְדֵי�שֶׁמִּזֶּה�הַדֶּרֶךְ�אִי�אֶפְשָׁר�לְהַבַּעַל�דָּבָר�לְבַלְבְּלוֹ�וּלְהַפִּיל,�ל"הַנַּ�"�כְּבוֹדוֹ�מְקוֹם�
ת�שֶׁאָפַס�תִּקְוָה�מֵחֲמַ�,�כִּי�אַף�עַל�פִּי�שֶׁיַּכְנִיס�בְּדַעְתּוֹ�חַס�וְשָׁלוֹם.�שׁוּם�בִּלְבּוּל�בָּעוֹלָם

אַף�עַל�פִּי�כֵן�,�הָאֱמֶת�הוּא�כָּךְ�וְגַם�עַתָּה�הוּא�כְּמוֹ�שֶׁהוּאוְאַף�עַל�פִּי�שֶׁ�.�שֶׁקִּלְקֵל�מְאד
�דֻשָּׁה�מְאד�עַדמֵאַחַר�שֶׁכְּבָר�גִּלּוּ�לָנוּ�הַצַּדִּיקֵי�אֱמֶת�שֶׁאֲפִלּוּ�בַּמְּקוֹמוֹת�הָרְחוֹקִים�מֵהַקְּ�

אַף�עַל�,�"וֹדִי�לְאַחֵר�לא�אֶתֵּןוּכְב:�"שֶׁנֶּאֱמַר�עֲלֵיהֶם,�שֶׁהֵם�בִּבְחִינַת�מְקוֹמוֹת�הַמְטֻנָּפִים
�וְלַעֲלוֹת�עַל�יְ� �לְבַקֵּשׁ�וּלְחַפֵּשׂ�גַּם�מִשָּׁם�אֶת�הַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ �צְרִיכִין �כֵן �זֶה�דַּיְקָא�פִּי דֵי

�לְתַכְלִית�הָעֲלִיָּה�לִבְחִינַת�אַיֵּה�מַאֲמָר�סָתוּם �עָמְדוֹ�. �יָקוּם�עַל �תָּמִיד �בְּוַדַּאי �כֵּן .�עַל
בִּתְמִידוּת��כִּי�בִּבְחִינַת�הַדֶּרֶךְ�הַזֶּה�שֶׁל�אַיֵּה�לְבַד�גַּם�כֵּן�אִי�אֶפְשָׁר�לִהְיוֹת�לְעוֹלָםהֲגַם�

י�זֶה�ל�אֶל�הַקְּדֻשָּׁה�לְגַמְרֵי�בִּמְּקוֹם�הִתְגַּלּוּת�כְּבוֹדוֹ�כִּ�"כִּי�צְרִיכִין�לַעֲלוֹת�מִמְּקוֹמוֹת�הַנַּ�
�שֶׁיִּתְגַּלֶּה �הַקְּדֻשָּׁה ��עִקַּר �יִתְבָּרַךְ �בְּ�(כְּבוֹדוֹ �מוֹהֲרַ�"כַּמְבאָר �י"לִקּוּטֵי �סִימָן ב�"ןתִּנְיָנָא

�ל"בְּמַאֲמָר�וְאַיֵּה�הַנַּ� �בְּחִינַת�אַ�). �יְדֵי �עַל �אֶת�עַצְמוֹ �מִמֵּילָא�כְּשֶׁמְּחַיֶּה�וּמְחַזֵּק יֵּה�אַךְ
וֹת�שֶׁיַּחֲזר�וְיִמְצָא�הַנְּקֻדּ,�יו�וְיָאִיר�עֵינָיול�בְּתוֹךְ�כָּךְ�יִזְכֶּה�שֶׁהַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�יְרַחֵם�עָלָ�"הַנַּ�

�יִתְבָּרַךְ� �עֲדַיִן�שֶׁהֵם�מִבְּחִינַת�הִתְגַּלּוּת�כְּבוֹדוֹ �וְזֶה�הַדֶּרֶךְ�שֶׁל�הַחִפּוּשׂ.�טוֹבוֹת�שֶׁיֵּשׁ�בּוֹ
� �בְּחִינַת �הוּא �טוֹבוֹת �הַנְּקֻדּוֹת �"אַבְרָהָם"אַחֲרֵי �הַבַּקָּשָׁ�, �שֶׁל �אַיֵּה�וְהַדֶּרֶךְ �וְהַחִפּוּשׂ ה

�הוּא�בְּחִינַת� �"יִצְחָק"מְקוֹם�כְּבוֹדוֹ נֵי�הוּא�הַבְּרִיחַ�הַתִּיכוֹן�שֶׁכּוֹלֵל�שְׁ�"יַעֲקב�אָבִינוּ�"וְ�,
כִּי�עַל�יְדֵי�זֶה�,�"וְעָלָיו�נֶאֱמַר�וְהַחוּט�הַמְשֻׁלָּשׁ�לא�בִמְהֵרָה�יִנָּתֵק,�ל�יַחַד"הַדְּרָכִים�הַנַּ�
��)ט"שָׁם�אוֹת�י(ל�"בִּקְדֻשָּׁתוֹ�לְעוֹלָם�כַּנַּ�זוֹכִין�לַעֲמד�
��

  ספר המידות�

  אות גאווה

, השם יתברך] בפעולת[ה נסגר הלב ועיני האדם מלהביט בפלאות ועל ידי גאו. יד

  :ליראה מלפניו
, כי הכל על ידי הצדיק שבדור, אין להתגאות בהשגות גדולות או במעשים טובים. טו

  :ופרוהוא אצל הצדיק כעט אצל ס

  :והואכילה ושתיה מביא לגא. טז
  :שיתענה -ה ותקון לגאו. יז


