
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  

    

    

  
 בס"ד

  

  שיחות מוהר"ן
  

  קנט -זקנ –אות ספר שיחות מוהר"ן 
    

שמעתי בשמו שאמר. שכבר אמר כמה תורות על חולאת שלו (שכו). כי אחר שבא 
ין הראה שזה היה החולאת שלו כי היה לו חלי מלמברג הזכיר כמעט בכל תורה מענ

בוי התורות ילי הראה. ואמר שכפי רוההוסט (שעול, שחפת) רחמנא לצלן שהוא ח
סרון אמונה של שאמר על זה כבר היה ראוי להתרפא אך החסרון הוא מחמת ח

  השומעים שאין אמונתם חזקה כל כך:
  

  יגיעתו וטרחתו בעבודת ה':
ין לא היה אוחז יפר שפעם אחת בימי נעוריו היה אצל הרב וכו' ואמר שאז עדיס

ו שיוכל לדבר עם העולם ואף על פי כן יהיה דבוק בהשם יתברך יבמדרגה זו של עכש
לכל המעלות?! כי לא כן הוא,  ועוסק בתורה ממש. כי אתה סבור שבפעם אחת באין

דם שבאין לאיזה וח בעבודתו מאד (שקורין האריווין) קויגע ולטרירק צריכין להת
ק ומעלה טובה. ואז היה קשה לי להיות ביחד עם העולם, מחמת שהיה רוצה לעס

פר מענין הפלגת מעלתו וכו' היה רגיל יבעבודת ה' (שכז). וכן כמה פעמים בעת שס
יגעתי, ייער גיהארוויט איך האב אסך גיפאסט (אבל מאד התלומר איך האב אבער זי

  התעניתי הרבה וכו') (שכח):
  

פעם אחת אחר שבועות בקהלת זאסלאב (שכט) אמר לפני בדרך קובלנא: איך זוכין 
להיות יהודי? (של) והייתי משתומם מאד לפניו על זה כפי מה שהייתי יודע מגדולתו 

  ין נדמה בעיניו שלא התחיל כלל:יכלל ועד ועבודתו מכבר אשר אי אפשר לשער במח
ענה ואמר: הלא בעת שהייתי יגע בשביל עבודת ה' לא עלה על דעתי שאזכה לזה, ולא 

ף ולהתגעגע לידע מה וו. וכי עלה על דעתי לכסיהייתי יודע כלל ממה שאני יודע עכש
ף וו?! כי לא הייתי יודע כלל שום מציאות וידיעה מהשגה זו לכסישאני יודע עכש

ו, מי יודע מה שיש עוד להשיג ומה שאוכל לזכות עוד? ילהתגעגע אלי. אם כן גם עכשו
  ! והבן. אחר כך אמר: אך זאת נחמתי, שכל היום כולו אני מבלה רק על תורה ותפלה:

  
  

  מוהר"ן חיי
  

   שהיה אצל כל תורה ומעשה םועניינישיחות וספורים 
  

דם שאמר רבנו זכרונו לברכה התורה הנדפסת בלקוטי תנינא בסימן ל"ב ו(נב) ק
ת יתרו תקס"ט לפ"ק [לפרט קטן]. המתחלת יש צדיקים גנוזים, ונאמרה בשבת פרש

דש בראד ולת קידם שהבעל שם טוב זכרונו לברכה היה בקהופר מעשה מקיוס
לחן אנשים רבים מכבדים לכבודו ובין שם על השוונתאכסן אצל גביר אחד והיו מס

נו דרשן. והיה אוכל ילחן בעל דרשיר אחד היוכנהוג, והיה יושב שם למטה אצל הש
תן לו ולהושיט לו אכילה הרבה יבה מאד, והתחילו להרבה, והסתכלו עליו שאוכל הר

בשביל ליצנות. והדרשן עשה את שלו, ואכל הרבה כל מה שהושיטו לו כגון דגים שהיו 
טב ואוכלים שני אנשים חתיכה אחת והדרשן אכל בעצמו שתי חתיכות דגים, וכן ר
ביל שהיה אוכל בעצמו קערה מלאה וכן בשאר המאכלים והם הושיטו לו בכל פעם בש

  ליצנות מחמת שראו שאוכל הרבה. 
ונתם היתה גם כן בשביל ואחר כך התחילו להפציר אותו שיאמר לפניהם תורה. וכ

לחן שהבעל שם טוב זכרונו לברכה מסב שם בראש. וליצנות שיאמר תורה על הש
סת יק ממנו בתוך פווהוא נהג בתמימותו והתחיל לומר בפניהם תורה, והתחילו לשח

ם לאחוכא ואטלולא [לשחוק וליצנות]. והבין הדרשן שהם ידיהם והיה בעיניה
מתלוצצים ממנו בשביל שאוכל הרבה ענה הדרשן ואמר וכי אם אין יכולים לומר 

ין והקפיד יל חתיכה דג. אחר כך הסתכל הבעל שם טוב וראה כל הענותורה אסור לאכ
שזה  וכעס עליהם, ושמע תורתו של הדרשן והוטב בעיניו מאד. ואמר הבעל שם טוב

  פר רבנו זכרונו לברכה. יהדרשן אומר תורה מפי אליהו זכרונו לברכה כל זה ס
ואחר כך אמר רבנו זכרונו לברכה שדבר זה הוטב בעיניו מאד מה שאמר הדרשן וכי 
אם אינם יכולים לומר תורה אסור לאכל חתיכה דג. אחר כך אמר רבנו זכרונו לברכה 

ודעים תורה נפלאה והם גנוזים מן העולם, כמו התורה הנ"ל, לענין הצדיקים הגנוזים שי
  הדרשן שהיה יודע תורה נפלאה אך היה צדיק גנוז והעולם התלוצצו ממנו:

  

  מוהר"ן קיצור ליקוטי  
  

  מרכבת פרעה - לח 

 ְ הָ מַיִם הַיְנָ לָאָדָם יִרְאַת ֵיְכוֹלִין לְהָבִין אִם י בָזֶה אָנ .מוֹ ח

כ) לְאַחַר ִן הַחֵטְא ֶְאָנֶ אָמְר חֲכָמֵינ, זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה (נְדָרִים 

ַ עַת ִגְדַֻתמִסְְַלִין עַל ָנָיו וְנוֹפֵל עָלֵינ יִרְאָה בָה, הַיְנִֶ מְָךְ עָלֵינ

 ָ הַיְנ ,(לֵי ב' הְִמ) ''בִין יִרְאַת הָ אָז'' :רֵ רַךְ. וְזֶהְָוֹרֵא יִתַה ָ בִין זֶה

ת ִגְדַֻת ֵֶ לוֹ יִרְאַת ה'. וְדַעַת אֱלקִים ִמְצָא הַיְנָִֶְ צֵא ַם לְךָ ַעַ 

ץ ִי ֵם הַוֹרֵא יִתְָרַךְ הַיְנָ ה וְיִרְאָה. וְזֶה ְחִינַת: ''וְרָאָ ל עֵַי הָאָרֶ 

אְ ֵפִִין' (ְרָכוֹת ו). וְיָרְא מָִֶ הַיְנ ה' נִקְרָא עָלֶיךָ'' (ְבָרִים כ''ח י) '

 ְ קְרָאִיםִֶ יןִִפְ חִינַתְ הָב ן יִרְאָהֵ םַ ךְ עֲלֵיהֶםְָמִֶ רָכוֹתְ) אֵר

אָר'' (יְַעְיָהָ י''א) ֶהא ְלָלִת הְַוָנִין ְמוֹ ָֶתב: ''יְִרָאֵל אֲֶר ְךָ אֶתְ 

מִתֵְַ  מ''ט ג) ֶהֵם ְללִין מְִוָנִין סִַיאִין. וְזֶהֶ אָנ רוֹאִין ֶְֶאָדָם

  נַעֲֶה ָַה ְוָנִין: 

  

 ָ ֵְַמִת זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה: 'הָעוֹבֵר עֲבֵרָה ,חֲכָמֵינ ן אָמְרֵ מוֹחֲלִין ט. עַל 

יְדֵי ָה -לוֹ מִָד' (ְרָכוֹת י''ב). ִי הָעֲבֵרָה מַכְנִיס ְאָדָם רחַ ְטת וְעַל

''ַַ הָ חִינַתְ '''בִין יִרְאַת הָ ב: ''אָזתָֶ ֹמוְ חִיןַהִיא מַחֲזִיר הֶ ל

י פִִין ְחִינַת קֵרן עוֹר הַָנִים. 'מִ זֶה זוֹכִין לְאוֹר הְַ -יְדֵי-עִַר הְַבָה ֶעַל

ים כ) 'בְיָדעַ  ֵֶוֹ עַת ְיָדעַ ֹֶא עָמְד רַגְלֵי אֲבוֹתָיו עַל הַר סִינַי' (נְדָרִ 

ָחַָזֻהֲמַת הְ קבָ אהֶ ,(עֲנִית זַ) 'ת אִיֵֶאְ לְַכִֶ אָ םָִֶ  קַיִן

''ב ְאוֹמָה ֶעָמַד עַל ְאוֹמָתוֹ ֶל הֶבֶל (מִדְרָ רַָה ְרֵאִית, ָרָָה כ

ן הַיְנ יְתֵרָה נוֹלְדָה עִם הֶבֶל). וְיְִרָאֵל ֶעָמְד עַל הַר סִינַי ָסְקָה זֻהֲמָתָ 

ן. וְזֶה 'רַגְלֵי אֲבוֹתָיו' רַגְלֵיזֻהֲמַת הַָחָ וְגוֹיִים ֹֶא עָמְד לֹא ָסְקָה זֻהֲמָתָ 

ג' יד) וְגַם  ַיְקָא ִי אֵין לָהֶם רַגְלַיִם ְמוֹ ָֶתב: ''עַל ְחֹנְךָ תֵלֵךְ'' (ְרֵאִית

ְפִִין  נִדְָק ְאִילָנָא ְמוֹתָא וְיוֹרֵד לְגֵיהִם. ִי אָדָם הָרִאוֹן ָגַם ִבְחִינַת

דָבַק אֶת ת עֵץ הַחִַים ְמוֹ ָֶתב: ''ה' עֲלֵיהֶם יִחְי'' (יְַעְיָה ל''ח טז) וְ ְחִינַ 

כד)  זֶה ''וַיְגָרֶ אוֹתוֹ מִַן עֵדֶן'' (ְרֵאִית ג'-יְדֵי-עַצְמוֹ ְאִילָנָא ְמוֹתָא וְעַל

בָה ְתִיב: ''וַַעַ לָהֶם ִי 'עַז ָנִים לְגֵיהִם' (אָבוֹת פ''ה), כָְֶב ִתְ 

 ֶ נִים. נִמְצָאַָן עוֹר החִינַת קֵרְ (נִים ק''הִ) יןִִפְ אָ ''תְנוֹת עוֹרָעַל-

ת עַצְמוֹ יְדֵי הָַה ְחִינַת אוֹר הְַפִִין מוֹחֲלִין לוֹ עַל ָל עֲווֹנוֹתָיו מְדֵַק אֶ 

 וֹ עַת , מִי ֶאֵינוֹ מִתֵְַ מִִַיקֵי אֱמֶת וִירֵאִים כְֵרִים יְֵעֵץ הַחִַים

ווֹנוֹתָיו ְסִטְרָא אַחֲרָא וְיוֹרֵד לְגֵיהִם. כְֶעוֶֹה ְבָה מִתֵְַ עַל עֲ 

כֶה לִבְחִינַת אוֹר הְַפִִין מוֹחֲלִין לוֹ ַַ''ל מְגָרֵ הָרחַ ְטת מִִרְוֹ וְזוֹ 

  ְחִינַת עֵץ הַחִַים ַַ''ל: 

  

ֵ עָלָיו וְעָבְר מְקוֹמֵנִ א: 'אֶרֶז נָפַלָַַר הֵִֶ רֵה קְרָנוֹת עַל -י. וְזֶהְֶע

 ַ י נִקְרָא אֶרֶזִִיק הָאֲמִַַהֶ ַעי יָדִ .(כוֹרוֹת נ''זְ) 'ֹוֻבָנוֹן וְעוֹבֵד אֶת ה' חְ

-ָֶה אַףִדְבֵקת ָדוֹל בְֵכֶל ָדוֹל. כְֶהא נוֹפֵל לְאֵיזֶה מַדְרֵגָה ְחתָה מִ 

עֵרֶךְ ְאָר ִי ֹֶאת הַַדְרֵגָה ֶהא עַכְָו ַ ָם הִיא מַדְרֵגָה ְדוֹלָה לְ -עַל

קְרָא מְקוֹמוֹ פַל ִמְקוֹמֵנָֶ 'פַל לְהַָגַת אֱלקתוֹ יִתְָרַךְ ִֶ הִַַיקִים, וְזֶה 'נָ 

ְדוֹלָה אֲבָל לְפִי עֶרְ ןֵ םַ הִיאֶ הֲגַם ,גָתֵנַָל עוֹלָם לְפִי הֶ ֹוֹ הִיא לו

ֵְַא מִתהֶ וֹרַיק הִַַבַח הֶְ אָַַר הִֵאת  נְפִילָה. וְסַֹדְרֵגָה הַַ

ְאְ  ִאִ חָטָא אֵיזֶה חֵטְא, ִי נֶחֱָב לוֹ נְפִילָה וְעוֶֹה ְבָה עַל זֶה

ְדִין זֶה לְבָה ְדוֹלָה ֶהא ְחִינַת אוֹר הְַפִִין וְנִתְחַ -יְדֵי-חָטָא. בָא עַל

לקתוֹ וְנִוֹסֵף וֹ הַָרָה וִידִיעָה חֲדָָה ְהַָגַת אֱ  הֵַכֶל וְהַחִין ֶוֹ ְיוֹתֵר

יְדֵי הַוֹרָה ִֶקְרֵאת י''ו - יְדֵי חִ ִכְלוֹ ַוֹרָה ֵִֶל עַל-יִתְָרַךְ. ֶעַל

ֵ) -עַל (רֵהְֶע- ֵ) חוֹת וְנִקְרָאִין י''וַהֵם הֶ וֹרָהַה ֶר םֵ- (רֵהְֶע

ן ַתְרָא י''ד), וְעָבְר לְוֹ -עַל ֵם עֲֶרֶת הְִַרוֹת וְאָרְָן וָאו וְרָחְָן וָאו (ָבָא

ם אְֵוְתִר (מוֹת י''ב כגְ) 'ֹף'' וְגוְב: ''וְעָבַר ה' לִנתָֶ ֹמוְ תְַנְקְלוֹס: הִת

ֵ) רֵ -'וְאִתְגְלֵי'. 'י''וְֶעַלע וֹ', הַיְנֻכְ -ה) קְרָנוֹת עַל חִ ִד וְחִלוֹ, יְדֵי ח

נ יְדֵי הַוֹרָה, הִַקְרֵאת י''ו ַַ''ל, נִתֶְַה קֵרן עוֹר הַָנִים, הַיְ -ֵִֶל עַל

וֹ הַָרָה חֲדָָה יְדֵי ִֶוֹסֵף ָ-ה ְחִינַת ְפִִין, מִתְ ֵְַיוֹתֵר עַל

ף וֹ יְדֵי חִ הֵַכֶל ַוֹרָה נִוֹסֵ -ִגְדַֻת הַוֹרֵא יִתְָרַךְ, וְכֵן ָל אָדָם, עַל

זוֹכֶה לְאוֹר הַָרָה ַַ''ל מִתְ ֵְַיוֹתֵר עַל חֲטָאָיו, ֶֶה עִַר הְַבָה, וְ 

  עֵץ הַחִַים וְכַַ '''ל: הְַפִִין, ְחִינַת 

   

 ב ג ן  ש ל  ר ב נ ו  ז"ל 

  

ז"ל בגן של רבנו כנגד ג"ן פרשיות שבתורה, בעזרת השם יתברך נשתדל להכניסכם בגנו של רבנו, ולסיים על הסדר את כתביו של רבנו נחמן מברסלב 
 או אפילו בחלקם כתביו של רבנו ז"ל, השם יהיה בעזרכם ובעזרי ,סימן אחר סימן כך שבסוף השנה הזאת תזכו לסיים
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  השתפכות הנפש           

  

  יא-אות

  

ה, אָז אֲבָל הְַפִָה ֶעוִֹין מִוֹרוֹת ֶהא לְקֵַם אֶת הַוֹרָ (המשך) 

 אִָה לִרְף ְפִָה נִבְנֵית ְִלֵמת ָדוֹל וְאָז ְוַַאי אֵינָ מִתֶֶְַת הְַפִָה ְחִינַתהַ 

חִינַת: "הֶחֱזִיקְ "בֶרָ סוֹבֵבְ בְחִינַת: "נְקֵבָהִ וֹרָהַא ההֶ ,ָעְלַ בַע אַחַרֶ 

 ִ 'אֶחָד" וְכ אִיְ יםִָוֹרָ נַף אַחַר הְכַל לִר איַַוְ זאתָ לֵמָהְ הִָפְ ה י

ת ְפִוֹת א ,ֵלְבֵַ אוֹתָ לְמַד וַעֲסֹק ַוֹרָה ְִבִילוֹ ְדֵי ֶאכַל לַעֲוֹת מִוֹרוֹ 

מִיד זֶה אֵין לְךָ לְהִתֵְַ לָב אֵלַי ָ  יְדֵי ֶרֶךְ -ִי ָל ָַנָתִי לַעֲוֹת רְצוֹן וֹרְאִי, וְעַל

ננִים יִהְיֶה אֵיךְ ִֶהְיֶה ִי רַחֲמַי לא ָלִים בְכָל ַעַם כַל לָבוֹא ִתְפִָה וְתַחֲ 

זֶה נִמְָךְ  לְבֵְַנִי ֶאֲקָרֶבְךָ מֵעַָה בְוַַאי יוֹעִילְ בָרֶיךָ סוֹף ָל סוֹף, ִי ֶרֶךְ 

ק ה ֶאֵינוֹ נִפְסָ מְִחִינַת ְאָֻה הָאַחֲרוֹנָה ֶאֵין לָ הֶפְסֵק ֶהא ְחִינַת מַעְיְנֵי הַיְעָ 

ב מֶה לְעוֹלָם ַַ"ל, ִי הא ֶרֶךְ ָֶרְכ וֹ אֲבוֹתֵינ מֵעוֹלָם אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲק

 ד וְכָל הִַַיקִים הַַדְמוֹנִים ֶעָסְקִ תְפִָה וְהִתְוֹדְדת הַרְֵהאַהֲרן יוֹסֵף ָוִ 

 ְִ וֹת לָזֶהְיְכוֹלִים עֲדַיִן לִז ה לא הָיִָחְַ ְרַךְ, אַךְָם יִתֵַת לְהִתְקָרֵב לְהלֵמ

 עֲדַיִן לא הָיָהֶ ה, מֵחֲמַתִָפְ וֹרָהִוֹת מֲלַע ָִתְפִ לַעֲסֹק עוֹלָם וְהֻכְרְחָ ה וֹרָה

 ֶה לְמִָפְ" חִינַתְ וֹתָיוִפְ יִרְ כָהָֶ ,הֶל הָאָבוֹת עַד מָ הְֵיךְ הַרְִה" לְהַמ 

  וֹרָה. 

לִכְ אֲבָל עֲדַיִן לא הִִיעָה הָעֵת לַחֲזר לְהַכְנִיס הַוֹרָה לְתוֹךְ הְַפִָה וְ 

רַב - קְל הָעֵרֶבֶרֶךְ זֶה ָעוֹלָם לַעֲוֹת מֵהַוֹרוֹת ְפִוֹת, וְעַל ֵן הֲוָה מָה ַהֲוָה ִֶלְ 

 ֶ ,לוֹםַָלֶךְ, עָלָיו הֶַוִד הָ אָֶ עַד ,'רָאֵל וְכְִם אֶת יַ לִים אֶתוְהֶחֱטִיאְַא מה 

 רֶךְ לַעֲוֹתהא הָיָה רֶ נְִמַת מִָיחַ וְהא הִתְחִיל לְעוֹרֵר זֶה הֶַ הִַבְעָה רוֹעִים וְ 

ִימֵי  מֵהַוֹרוֹת ְפִוֹת ֶֶהְ חִינַת ְהִִים וְכַַ '"ל, אֲבָל הָעִַר הְַמָר יִהְיֶה

יְדֵי הֶַרֶךְ הֶַה לא נֵבוֹ וְלא נִָלֵם - למִָיחַ ֶאָז יִתְחֵַ הֶַרֶךְ הֶַה לְגַמְרֵי וְעַ 

 בָתִי יְִטְננִילְעוֹלָם, ִי אֵיךְ ֶהא נָב לְהֵַם יִתְָרַךְ ַַ"ל וְזֶה ְחִינַת: "ַחַת אַהֲ 

 וֹ ָֶתַב אֲדוֹנֵנוַאֲנִי תְפִָה", הַיְנ אַהֲבָה זֶה ְחִינַת הַוֹרָה ְחִינַת וֹרַת חֶסֶד כְמ

מָם מוֹרֵנ וְרֵַנ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, ְ"לִטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א' סִימָן ל"ג עַל ָסק: "יוֹ 

 ָ ןֵַע 'חִינַת אַהֲבָה וָחֶסֶד וְכְ וֹרָה הֵםַל מִצְווֹת הָֶ ,"ֹוְה ה' חַסֶַיְצ ם, וְזֶה

ל מַה ָֶל מַה ֶאֲנִי זוֹכֶה לִבְחִינַת אַהֲבָה ְחִינַת מִצְווֹת הַוֹרָה, ַ  ָחַת אַהֲבָתִי

ם יְִטְננִי, ֶהֵ -ֶאֲנִי רוֹצֶה לְהַתְחִיל לַעֲסֹק ְאֵיזֶה וֹרָה מִצְוָה ֶהֵם ְחִינַת אַהֲבָה

וֹת י חַס וְָלוֹם, וַאֲנִי אֵינִי יוֹדֵעַ מַה ַעֲמִתְָרִים מְַטִינִים ִי וְרוֹצִים לְהִַיל אוֹתִ 

וֹרָה ְנֶגֶד הִתְָרת ָזאת עַל ֵן "וַאֲנִי ְפִָה", הַיְנָ ל עִסְקִי ֶאֲנִי עוֶֹה מֵהַ 

יעָה עֲדַיִן זֶה אֲנִי מְצֶַה לִ -יְדֵי-ֶהא ְחִינַת אַהֲבָה אֲנִי עוֶֹה מָִֶה ְפִָה וְעַל

  (המשך יבוא) ֶאֶזְֶה לָב לְהֵַם יִתְָרַךְ ֶאֱמֶת. 

  

 

  ליקוטי עצות

  
  ערך זכרון 

  
ל, אף על פי כן ולו מדברי חילו מי שיודע ומבין רמזים מכל הדברים אפיה. ואפ

ן בפנים. רק צריך שיהיה לו יק רק בזה מחמת שני טעמים. עיואסור לו לעס
תן יצריך ל לו מזה ההסתפקות גופהיהסתפקות, להסתפק רק בהכרחיות. ואפ

צדקה [ועין ממון אות כ"ז.] ומי שמתנהג כך, נעשה על ידי כל זה תקונים ויחודים 
גדולים למעלה. והמון עם שאין להם זה הושכל להבין הרמזים, כנזכר לעיל. נעשה 

  אצלם כל זה ממילא על ידי שנה וציצית ותפלין ותורה ותפלה ומשא ומתן (שם):
ל לבחינת רע עין ור את עצמו שלא יפו. צריך לשמר הזכרון, הנזכר לעילוו. כדי לשמ

  שהוא מיתת הלב, שעל ידי זה בא שכחה (שם ד'):
ז. ויש כמה בחינות ברע עין. יש שעינו צרה בהתנשאות של חברו, וכן יש כמה 
בחינות בזה. וצריך לשמר את עצמו מזה מאד, שלא יהיה לו שום עין רעה על חברו 

ם יתברך, שינצל מרע עין של חברו. ומי שאינו כלל. וכן צריכין להתפלל הרבה לש
  מרגיש בעצמו כח לעמד כנגד הרע עין להכניעו, הוא צריך לברח ממנו (שם):

ר את עצמו מלשון הרע, כי על ידי לשון הרע נפגם הזכרון [עין וח. גם צריכין לשמ
דבור י']. גם צריכין להכריח את עצמו לשמחה, ועל ידי כל זה נשמר הזכרון, הנזכר 

  לעיל [עין שמחה אות י"ג י"ד] (שם ה'):
  

  משיבת נפש
  

  קיד  -אות 

אש עצמו, חס ושלום, אף אם תעה כשה אובד, כי יאסור לי

קר יאין שום יאוש בעולם כלל בבחינת ואציעה שאול הנך, וזה ע

דם יאוש ואר בפנים, וזה בחינת מצות השבת אבדה קוהתשובה כמב

  '):דיקא. (הלכות אבדה ומציאה הלכה ב' אות ב

  

  קטו  -אות 

צריך האדם לחזק את עצמו להתקרב לשם יתברך תמיד מכל 

ר עליו בגוף ונפש וממון. כי יש מי שמטעה את עצמו, שאינו ומה שיעב

בוי היסורין והתלאות ודחקות ייכול להתקרב לשם יתברך מחמת ר

הפרנסה שעובר עליו. ואם יסתכל בעין האמת יראה, שכל היסורים 

רים עליו הם בחסד גדול ולא באו עליו לרחק אותו על ידי זה העוב

מהשם יתברך, חס ושלום, רק אדרבא, לקרב אותו ביותר ולעוררו 

נשים קשים, רחמנא לצלן, ומדינה של ובתשובה ולפדותו על ידי זה מע

גיהנם ולזכות לעולם הבא. ובפרט שבתוך הצרה והיסורים בעצמן יכולין 

אר במקום ו, בחינת בצר הרחבת לי, וכמבא בהם הרחבות גדולותולמצ

  אחר:

וכן יש מי שמטעה את עצמו שאינו יכול להתקרב לשם 

בוי פגמיו שנתרחק על ידם מאד מהשם יתברך. ויתברך מחמת עצם ר

יאש עצמו, חס ושלום, כי יאר בדברינו הרבה שאסור לאדם לווכבר מב

וות ף תורה ומצולו אם הוא כמו שהוא אף על פי כן עדין יכול לחטיאפ

ולזכות לחלק טוב לעולם הבא. וצריך לחזק את עצמו מאד בהנקודות 

ין יש לו תקוה לשוב יטובות שמוצא בעצמו עדין וידע ויאמין, כי עד

לשם יתברך באמת. ואם יאמר האמת שהיסורים בחסדים גדולים וגם 

ין, אך אף על פי כן מה אעשה שרבוי הפגמים ייש בי נקודות טובות עד

ל גם מעט היסורים וכן ועלי כל כך, עד שקשה לי לסבוהקלקולים גברו 

עצם הקטנות וחלישת הדעת שיש בלבי מרבוי פגמי וקלקולי. אף על פי 

כן על ידי שיחזק את עצמו ויסתכל על החסדים וההרחבות וכן על 

הנקודות טובות על ידי זה יוכל על כל פנים לחזק לבבו לשפך שיחו 

נונים הרבה, עד שיושיעו השם ותפלתו לפני השם יתברך ברחמים ותח

יתברך בשלמות ויציל אותו מכל היסורים וימחל לו על כל עוונותיו 

  ויזכהו לתשובה שלמה. (הלכות פריקה וטעינה הלכה ד' אות י"ג):

  

  ספר המידות

  
  ערך כעס -ספר המידות 

  
  טו. כעס של אשה מחריב את הבית:

  טז. על ידי כעס בשרו נכחש:
  יז. סגולה לכעס שיאכל פת שחרית:

  יח. אדם שאין מתלונן על הבריות, יהא יקר בעיני הבריות:
  יט. על ידי שקר בא כעס:

  כ. מי שהוא כעסן, ידר נדר וישלם תכף, על ידי זה יבוטל ממנו הכעס:
  כא. מי שמסתכל בפני שקרן, בא לידי כעס:

  כב. על ידי קנאה בא לכעס:
  עצמו דינים:כג. על ידי כעס מגרה על 

  כד. על ידי כעס מוליד בנים שוטים:
  כה. על ידי כעס נתקצרו ימיו:

  שתשפיל גאים: -כו. סגולה לכעס 
  כז. כשלא יהיה לך כעס, על ידי זה תוכל בהסתכלותך להכניע בעלי גאוה:

כח. מי שהוא כעסן, בידוע שהוא אוהב כבוד, ואפלו כל המצוות שעושה, 
  אינו עושה אלא בשביל כבוד:

  כט. הכועס על עני מכובד, כאלו הקניט את השם יתברך:
  ל. גם נתאלם:

  לא. ונעשה מצרע:
  לב. מי שמשבר את מדת הכעס, יזכה לשם טוב:

  לג. לפעמים בא כעס על ידי משא כבדה:
  לד. על ידי כעס בא עצבות:

  

 

 


