
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  

    

    

  
 ד"בס

  

  ן"שיחות מוהר
  מעניין סדר הלימוד –ו ע  :סימן

  
פעם . שלמד כל הארבעה שולחן ערוך שלש פעמים, פרישמעתי בשמו מכבר שס

רש ווגמר אותם והיה יודע בכל דין ודין מארבעה שולחן ערוך השופעם שני למד , אחת כפשוטו
ופעם שלישי למד וגמר אותם וזכה לידע בכל דין ודין סוד , י ותוספות"שלו בגמרא פרוש רש

וכפי הנשמע כל זה היה בימי נעוריו כי אחר כך חזר . הכונה של הדין מפני מה הדין כך על פי סוד
  :וגמר אותם עוד כמה פעמים

לו בעת החולאת יהיה תמיד שהיה לומד הרבה הרבה כל ימיו עד הסוף אפודרכו 
ואף על פי שהיה עליו טרחא דצבורא שהיה עוסק הרבה עמנו ועם כל . הכבד שהיה לו בסוף

חו היה משוטט תמיד ווגם מ', וכו' תן לנו עצות בכל עסקינו וכויול. 'אנשיו לקרבם לעבודת ה
מוד התורה בפשיטות הרבה יאף על פי כן היה עוסק בל', וכו' בהשגות גבוהות ונוראות תמיד וכו

דוש נפלא ואי יובענין זה היה ח. רק תמיד היה בישוב הדעת, ולא היה טרוד כלל. בכל יום ויום
ותמיד היה למודו במהירות גדול . ומחמת זה היה לו פנאי על כל דבר. אפשר לספר מזה כלל

  :מאד
הפרושים כולם שסביב הארבעה  והיה לומד כמה דפין פוסק בשעה אחת עם כל

באר "וה) קמט" (מגן אברהם"וה) קמח" (טורי זהב"שהם ה, הנדפסים בכרך גדול" שולחן ערוך"
וספר . וכיוצא בהם בשאר החלקים) קנב" (עטרת זקנים"ו) קנא" (פרי חדש"ו) קנ" (הגולה

קר בעת שמתחילין להתקבץ עד שמתחילין ושבעת שהעולם מכינים עצמן להתפלל בב
וכן כל מה שלמד גמרא או פוסק ). קנג(באותה השעה הוא לומד ארבעה דפין פוסק , תפלללה

  :וכיוצא הכל היה במהירות גדול מאד
רק . ד במהירות ולבלי לדקדק הרבה בלמודוווספר עמנו הרבה בענין זה שטוב ללמ

הבין מודו מענין לענין רק יראה ליולבלי לבלבל דעתו הרבה בשעת ל. ללמד בפשיטות בזריזות
ד הרבה שם ויניח ואל יעמ, ואם לפעמים אינו יכול להבין דבר אחד. הדבר בפשיטות במקומו

לה יב ידע אחר כך ממילא מה שלא היה מבין בתחוועל פי הר. אותו הענין וילמד יותר להלן
  :כשילמד כסדר בזריזות להלן יותר

ולא . וממילא יבין, לומר הדברים כסדר, שאין צריכין בלמוד רק האמירה לבד: ואמר
כף ומחמת זה יקשה לו הרבה תכף ולא יבין כלל יצה להבין תלת למודו שירייבלבל דעתו בתח

ואם . יבין אחר כך -ואם לא יבין תכף . רק יכניס מחו בהלמוד ויאמר כסדר בזריזות וממילא יבין
בוי הלמוד יכי מעלת ר? מה בכך, נתווד על כווישארו איזה דברים שאף על פי כן לא יוכל לעמ

לגמור והדר לסבל ואף על גב ' .):שבת סג(ם לברכה וכמו שאמרו רבותינו זכרונ, עולה על הכל
בוי יכי על ידי ר). קנד(' וכו" גרסה נפשי לתאבה" ):ט כ"תהלים קי(שנאמר ' דלא ידע מה קאמר

על ידי זה יזכה לעבר כמה פעמים אלו הספרים , מוד שילמד במהירות ויזכה ללמד הרבהיהל
ל ידי זה ממילא יבין בפעם השני וע. ר להתחיל ולגמרם פעם אחר פעםולגמרם ולחז, שלומד

  :ד על דבריהםוכל מה שאפשר להבין ולעמ, והשלישי כל מה שלא היה מבין בתחלה
אבל באמת הוא . ואי אפשר לבאר דברים אלו בכתב היטב. ודבר הרבה מאד בענין זה

ר כמה וכי על ידי זה יכולים לזכות ללמד הרבה מאד לגמ. דרך עצה טובה מאד בענין הלמוד
מאשר היה לומד בדקדוק גדול כי זה מבלבל מאד , רים וגם יזכה להבין הדברים יותרוכמה ספ

ומאומה לא . וכמה בני אדם פסקו מלמודם לגמרי על ידי רבוי הדקדוקים שלהם. מן הלמוד
התורה , אבל כשירגיל עצמו ללמד במהירות כנזכר לעיל בלי דקדוקים הרבה. נשאר בידם
ך ומדרשים וספרי הזהר וקבלה "ותנ, גמרא ופוסקים כולם, מאדויזכה ללמד הרבה , תתקים בידו

שיחתו של רבנו זכרונו לברכה שטוב לאדם ) ח"לעיל כ(אר ווכבר מב. ושאר ספרים כולם
  :שיעבר בחייו בכל הספרים של התורה הקדושה

  

  ן"שבחי מוהר
  )המשך( גלסימן  –סדר הנסיעה שלו לארץ ישראל 

  

אף על פי שזכה למדרגות גבוהות ונוראות מאד . והיה תמיד הולך ועולה ממדרגה למדרגה
ותכף אחר כך היה לו לב , אף על פי כן מעולם לא היה מקרר דעתו בזה כלל', למעלה למעלה וכו

עד שזכה למדרגה יותר , כנזכר לעיל' נשבר והיה לו רחמנות גדול על עצמו בהכנעה גדולה וכו
וכמה וכמה פעמים היה דרכו שאמר שעתה אינו יודע כלל  .יה דרכו תמיד עד הסוףוכן ה. גבוהה

אף על פי שביום הקודם ) קכא(ופעמים נשבע על זה שבאמת אינו יודע כלל . וכלל לא, כלל
ובענין זה היה . אף על פי כן אחר כך אמר שאינו יודע כלל, ובשעה הקודמת גלה דברים עתיקים

האינו "אבל , שלו הוא חדוש גדול מאד ואמר בפרוש על עצמו שהתורה. דוש גדול מאד מאדיח
כי בכל פעם היה דרכו לומר שעכשו אינו יודע , ל"הינו ענין הנ. שלו הוא חדוש גדול ביותר" יודע

  ):קכב(כלל ועין עוד מזה במקום אחר 

  ן"מוהר קיצור ליקוטי      

��

��'כסימן�

�ד �בְּתַחֲנוּ. �לְהִתְפַּלֵּל �צָרִיךְ �הַדְּרוּשׁ �קֹדֶם ,�נִיםוּכְשֶׁמִּתְפַּלֵּל
ת�הוּא�מַתְּנַת�חִנָּם�וְלֹא�יִתְלֶה�בִּזְכוּ-�בָּרוּךְ�-�מֵאֵת�הַקָּדוֹשׁ�וִיבַקֵּשׁ
�עַצְמוֹ� �שֶׁל�עֲב-עַל-�אַף. וֹדָתוֹ�אֵין�פִּי�שֶׁעַכְשָׁו�נִתְעוֹרֵר�מַטֵּה�עֻזּוֹ

עַ�הָרַע�זֶה�הַמַּטֶּה�כְּדֵי�לְהִתְגָּאוֹת�חַס�וְשָׁלוֹם�אֶלָּא�כְּדֵי�לְהַכְנִי
�שֶׁבָּעֵדָה �בְּרַ�, �לְהַכְנִיעַ�כִּי �וְצָרִיךְ �וְרָעִים �טוֹבִים �בָּהֶם �יֵשׁ בִּים

וְכְרָשׁ�אֲבָל�לִפְנֵי�הַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�יַעֲמֹד�כְּדַל.�ל''הָרַע�שֶׁבָּרָעִים�כַּנַּ�
�:�וִידַבֵּר�תַּחֲנוּנִים�וְלֹא�יִתְלֶה�בְּשׁוּם�זְכוּת �

� �
א�שׁוּם�דָּבָר�אֶלָּ��וּבִשְׁבִיל�זֶה�אֵין�לְאָדָם�לִדְחֹק�אֶת�עַצְמוֹ�עַל.�ה

,�אואִם�יִתֵּן�לוֹ�הַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�יִתֵּן�וְאִם�לָאו�לָ�.�יְבַקֵּשׁ�בְּתַחֲנוּנִים
�:�נוֹ�וְלֹא�יִתְעַקֵּשׁ�שֶׁהַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�יַעֲשֶׂה�לוֹ�דַּוְקָא�רְצוֹ� �

� �
יְדֵי�-לוְכֵן�עַ�.�יִשְׂרָאֵל-�וּבִזְכוּת�הַתּוֹרָה�שֶׁמַּמְשִׁיכִין�זוֹכִין�לְאֶרֶץ.�ו

ם�דוֹרֵשׁ�בָּרַבִּישֶׁנִּמְצָאִים�אֵצֶל�הַצַּדִּיק�בְּשָׁעָה�שֶׁמַּמְשִׁיךְ�תּוֹרָה�וְ�
זֶה�-יְדֵי-�וְעַל.�אֲזַי�יֵשׁ�לוֹ�גַּם�כֵּן�חֵלֶק�בְּהַתּוֹרָה�שֶׁמַּמְשִׁיךְ�הַצַּדִּיק
�שֶׁכָּתוּב �כְּמוֹ �יִשְׂרָאֵל �לְאֶרֶץ �לָבוֹא �כֵּן �גַּם �זוֹכֶה :''� לָהֶם�וַיִּתֵּן

�):�ה�מד''תְּהִלִּים�ק('�וְגוֹ�''�אַרְצוֹת�גּוֹיִם �
� �
-�אִים�עַליִשְׂרָאֵל�הִיא�אַחַת�מִשְּׁלֹשָׁה�דְּבָרִים�שֶׁבָּ�-�אֲבָל�אֶרֶץ.�ז

יִשְׂרָאֵל�כִּי�אִם-וְאִי�אֶפְשָׁר�לָבוֹא�לְאֶרֶץ)�בְּרָכוֹת�ה(יְדֵי�יִסּוּרִים�
�יִסּוּרִים-�עַל �יְדֵי .� �הַיִּסּוּרִים �הָרְשָׁעִים�וְעִקַּר �הַמּוֹנְעִים הֵם

�הָאָרֶץ �דִּבַּת �מוֹצִיאֵי �כַּנַּ�-�וְעַל. �הַתּוֹרָה �הַמְשָׁכַת �זוֹכֶה�''יְדֵי ל
וֹכֶה�וּכְפִי�שְׁלֵמוּת�הַתּוֹרָה�שֶׁזּ.�לְהַכְנִיעַ�כָּל�הַמְּנִיעוֹת�וְהַיִּסּוּרִים

�זוֹכֶה �הוּא �כֵן �כְּמוֹ �בְּיוֹתֵר �גָּדוֹל �בְּתִקּוּן לְהַכְנִיעַ��לְהַמְשִׁיךְ
�:�יִשְׂרָאֵל-�הַמּוֹנְעִים�וְהָרְשָׁעִים�וְלָבוֹא�לְאֶרֶץ �

� �
�ח �שֶׁ�. �דְּהַיְנוּ �בֶּאֱמֶת �יִשְׂרְאֵלִי �אִישׁ �לִהְיוֹת �שֶׁרוֹצֶה יֵּלֵךְ�מִי

.�יִשְׂרָאֵל-�יְדֵי�קְדֻשַּׁת�אֶרֶץ-מִדַּרְגָּא�לְדַרְגָּא�אִי�אֶפְשָׁר�כִּי�אִם�עַל
�שֶׁצְּרִ� �עֲלִיּוֹת �כָּל �עַלכִּי �רַק �הֵם �הַקְּדֻשָּׁה �אֶל �לַעֲלוֹת יְדֵי�-יכִין

�:רָאֵליִשְׂרָאֵל�וְכֵן�כָּל�עֲלִיּוֹת�הַתְּפִלּוֹת�הֵם�רַק�בְּאֶרֶץ�יִשְׂ�-אֶרֶץ �
� �
עִים�יִשְׂרָאֵל�צָרִיךְ�לְהַכְנִיעַ�מִתְּחִלָּה�הָרְשָׁ�-�וּכְדֵי�לֵילֵךְ�לְאֶרֶץ.�ט

�בְּ� �וּלְהַעֲנִישָׁם �הָאָרֶץ �דִּבַּת �וּקְטָלָאמוֹצִיאֵי �חַרְבָּא �הַזֶּה�. וְכֹחַ
�בחֶרֶב �הָעֳנָשִׁים �כָּל �עַל �הַמְמֻנָּה �מֵאֱדוֹם �לְקַבֵּל כְּמוֹ��צְרִיכִין

�שֶׁכָּתוּב �תִּחְיֶה'': �חַרְבְּךָ �וְעַל �כ('' �מ''בְּרֵאשִׁית �ז יְדֵי�-וְעַל).
�רוּחָנִיּוֹת �כֹּחוֹת �נִבְרָאִים �שֶׁחִדֵּשׁ �הַתּוֹרָה �אוֹתִיּוֹת .� הֵן�וְהֵן

וְכֹחוֹת�אֵלּוּ�הֵן�.�ל''מַלְאָכִים�מַמָּשׁ�שֶׁמְּקַבְּלִין�הַכֹּחַ�מֵאֱדוֹם�הַנַּ�
�רְבוֹ� �לְפִי �שֶׁנִּתְרַבָּה �וְהֶאָרָתָהּ �הַתּוֹרָה �הִתְחַדְּשׁוּת ת�לְפִי

�כַּנַּ� �לְמַעְלָה �שנתוסף �ל''הַקְּדֻשָּׁה �רִבּוּי�. �כֵּן �הַתּוֹרָה �רֹב וּלְפִי
נִּבְרָאִים�הֵפֶךְ�כְּשֶׁהַקְּדֻשָּׁה�מֻעֶטֶת�הַמַּלְאָכִים�הַ�הַמַּלְאָכִים�וְכֵן�לְ�

�לְקַבֵּ� �בְּיָדָם �כֹּחַ �שֶׁאֵין �כֹּחַ �מְעוּטֵי �הֵן �הַתּוֹרָה �כֹּחַ�מֵחִדּוּשֵׁי ל
��:םל�כִּי�אִם�לְהַכְנִיעַ�אֶת�הָרְשָׁעִים�וּלְהָבִיא�מֹרֶךְ�בִּלְבָבָ�''הַנַּ�

 

 ל"ב ג ן  ש ל  ר ב נ ו  ז
ל "ברסלב זולסיים על הסדר את כתביו של רבנו נחמן מ, בעזרת השם יתברך נשתדל להכניסכם בגנו של רבנו, ן פרשיות שבתורה"בגן של רבנו כנגד ג

 השם יהיה בעזרכם ובעזרי, ל"או אפילו בחלקם כתביו של רבנו ז ,סימן אחר סימן כך שבסוף השנה הזאת תזכו לסיים

 ויראפרשת 



  
  

  
  

      
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    

 

  השתפכות הנפש      
  

���'ועאות�

�הַמ-�עַל �כָּל �שֶׁכּוֹלֵל �תְּהִלִּים �אֲמִירַת �שַׁעֲרֵי�"יְדֵי ט
�הַשְּׁ� �אוֹתִיּוֹת �וְתִשְׁעָה �אַרְבָּעִים �בְּחִינַת �שֶׁהֵם בָטִים�תְּשׁוּבָה

�א �בְּסִימָן �לְעֵיל �כַּמּוּבָא �עַל', �מֶלֶךְ�-וְנִתְיַסֵּד �דָּוִד יִשְׂרָאֵל��יְדֵי
�מָשִׁיחַ� �בְּחִינַת �שֶׁהוּא �הַחֲמִשִּׁים, �שַׁעַר �לְהַשִּׂיג שֶׁל��שֶׁיִּזְכֶּה
�וְעַל �כַּמּוּבָא �קוֹנוֹ�-�קְדֻשָּׁה �לְבֵין �בֵּינוֹ �וְשִׂיחָה �הִתְבּוֹדְדוּת יְדֵי

�אַחֵר �בְּמָקוֹם �כַּמְבאָר �תְּהִלִּים �בְּחִינַת �כֵּן �גַּם �שֶׁזֶּה נִמְשָׁךְ�,
�מֵהִ� �מָשִׁיחַ�הֶאָרָה �תְנוֹצְצוּת �לְפָרֵשׁ�-יְדֵי-�שֶׁעַל, �יְכוֹלִין �יִהְיוּ זֶה

�צְמוֹ�שֶׁנּוּכַלשִׂיחָתוֹ�עַל�הַכּל�וּלְבַקֵּשׁ�מֵהַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�עַל�זֶה�בְּעַ�
ב�נֶחֱשָׁ��אֵלֶיךָ�בֶּאֱמֶת�עַד�שֶׁזֶּה�בְּעַצְמוֹ�יִהְיֶה'�הֲשִׁיבֵנוּ�ה,�לְבַקְשׁוֹ�

�מִלְּ� �וְעַללְהִתְעוֹרְרוּת �שֶׁלָּנוּ �עָלֵינוּ�-יְדֵי-�מַטָּה �נִמְשָׁךְ �יִהְיֶה זֶה
�מִלְּמַעְלָה �גַּם �לִתְשׁוּבָה �גְדוֹלָה �הֶאָרָה �"בְּחִינַת, �אֵלַי�: שׁוּבוּ

��".�וְאָשׁוּבָה�אֲלֵיכֶם
�צּוֹעֵק�אֵלֵינוּכִּי�בֶּאֱמֶת�כָּל�צַעֲקָתוֹ�שֶׁל�הַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�שֶׁ�

�וְכוּ �אֵלַי �שׁוּבוּ �תָּ�כַּ�' �אֵלָיו �נִצְעַק �שֶׁאֲנַחְנוּ �זֶה�בְּעַצְמוֹ מִיד�וָּנָתוֹ
�וְכוּ �הֲשִׁיבֵנוּ �כְּאִלּ', �שֶׁלָּנוּ �לְהִתְעוֹרְרוּת �נֶחֱשָׁב �יִהְיֶה �אָנוּ�וְזֶה וּ

�מֵעַצְמֵנוּ �שָׁבִים�אֵלָיו �הַקְּדוֹשָׁ�, �מְבִינִים�כַּוָּנָתוֹ �אָנוּ �שֶׁאֵין ה�רַק
�תְּהִלִּ�-�וְעַל �אֲמִירַת �מִשַּׁעַ�יְדֵי �הֶאָרָה �נִמְשָׁךְ �וְהִתְבּוֹדְדוּת ר�ים

�הַ� �הַנִּפְלָא �הַשֵּׂכֶל �שֶׁהוּא �הַקְּדֻשָּׁה �שֶׁל �הַנַּ�הַחֲמִשִּׁים ל�"זֶּה
�.�שֶׁכּוֹלֵל�הַכּל�מִתַּתָּא�לְעֵלָּא�וּמֵעֵלָּא�לְתַתָּא �

�לִבְרָכָה �זִכְרוֹנָם �רַבּוֹתֵינוּ �אָמְרוּ �כִּי �לְדָוִד", "�מִזְמוֹר
�מִזְמוֹרלְדָ�" �וִד �וְאַחַר" �שִׁירָה �אוֹמֵר �עָלָיו�-�לִפְעָמִים �שׁוֹרָה כָּךְ

�לְהִפּוּךְ� �וְלִפְעָמִים �הַקּדֶשׁ �רוּחַ �כַּנַּ�, �תְּהִלִּים�"הַיְנוּ �שֶׁמִּזְמוֹרֵי ל
�קדֶם� �דִּלְתַתָּא �מֵאִתְעָרוּתָא �הַבְּחִינוֹת �מִשְּׁנֵי כְּלוּלִים

�וּמֵאִתְעָרוּתָא�דִּלְעֵלָּא�קדֶם �עַלוְעַ�, �כֵּן �אֲמִירַת�תְּהִלִּים��-�ל יְדֵי
�וְכוּ �הֲשִׁיבֵנוּ �לְבַקְּשׁוֹ �שֶׁנּוּכַל �הַכּל �נִתַּקֵּן �וְהִתְבּוֹדְדוּת נִמְצָא�'

וּת�כֵן�יִהְיֶה�נֶחֱשָׁב�לְהִתְעוֹרְר-�פִּי-עַל-�שֶׁהַכּל�מֵאִתּוֹ�יִתְבָּרַךְ�וְאַף
�מִתְעוֹרְרִים�עַל�כָּל�פָּ� �מֵאַחַר�שֶׁאָנוּ �עַל�שֶׁלָּנוּ נִים�לְבַקֵּשׁ�אוֹתוֹ

�.�זֶה�נִזְכֶּה�בְּוַדַּאי�לִתְשׁוּבָה�שְׁלֵמָה-�יְדֵי-�וְעַל,�זֶה �
� �

  ליקוטי עצות

  גאוה וענוהערך 
  

  :גנות הגאוה ומעלת הענוה
על ידי זה , על ידי גדל הענוה של צדיקי אמת עד שהוא בבחינת אין. א

  ):'ד ז(הוא יכול לכפר עוונות 
ויודע שכל , על ידי ענוה זוכין להתפשטות הגשמיות ונכללין באין סוף. ב

שם (מארעותיו כולם הם לטובתו שזאת הבחינה היא מעין עולם הבא 

  ):'ט
  ):'שם ט(על ידי גאוה בא עניות . ג
כי עקר התשובה הוא על ידי שמרגיש . על ידי ענוה זוכין לתשובה. ד

בין שבודאי ראוי לו לסבל בזיונות ומ, שפלותו וקטנותו ופגמיו המרובים

  ):'ב, ו(וזה עקר התשובה , ושפיכות דמים בשביל להתקרב אל האמת
שכבר הוא , אל יתגאה ויחשב, אפלו מי שהתענה וסגף את עצמו. ה

כי צריך להתבונן בעצמו , צדיק ויכול לעשות פדיונות ולהתפלל תפלות

תאוותיו  ולראות שאחר כל התעניתים והסגופים עדין נשארו כל
גם זה קשור , וגם זוהמת תאות אביו משעת ההולדה, קשורים בגופו

ל עליו חרדה גדולה ולא יטעה ווכשיסתכל על זה בודאי יפ. בגופו עדין

כי רק , וישתדל להביא ולהשיב כל התפלות לצדיקי אמת. שהוא צדיק
והקדוש ברוך הוא , הם יודעים להתפלל ולהעלות התפלה כראוי

  .משגר תפלה סדורה בפיהםה לתפלתם וומתאו

   ל"בגן של רבנו ז
  משיבת נפש

  ומ : אות 
��

�בְּ� �הִיא �הַלְּבָנָה �חֹדֶשׁ �ראשׁ �וְאָז�בְּעֶרֶב �הַמִּעוּט תַכְלִית
�דַּוְקָא�מַתְחֶלֶת�לְהִתְמַלּאת�מִיָּד�בְּראשׁ�חֹדֶשׁ �עַל�כְּלַל�, וְזֶה�רֶמֶז

� �כְּמוֹתָהּ"יִשְׂרָאֵל �לְהִתְחַדֵּשׁ �עֲתִידִים �"שֶׁהֵם �שֶׁאוֹמְרִים�, כְּמוֹ
�לְבָנָה �קִדּוּשׁ �בְּבִרְכַּת �בְּתִקּ. �עוֹסְקִים �אָנוּ �עוֹלָם �יְמֵי �כָּל וּן�כִּי

�מְעַט �מְעַט �אוֹתָהּ �מְתַקְּנִים �פַּעַם �וּבְכָל �הַלְּבָנָה �פְּגִימַת עַד�,
,�מִעוּט�וְכוּ�שֶׁלֶּעָתִיד�תִּתְמַלֵּא�פְּגִימָתָהּ�לְגַמְרֵי�וְלא�יִהְיֶה�בָּהּ�שׁוּם

בָנָה�שׁוּם�וְאַף�עַל�פִּי�שֶׁבְּגַשְׁמִיּוּת�אֵין�אָנוּ�רוֹאִין�עַתָּה�עֲדַיִן�בְּהַלְּ�
�בְּכָל�חֹדֶשׁ�חוֹזֶרֶת�וּמִתְמַעֶטֶת�כְּבַתְּחִלָּהתִּקּ �כִּי �וּן �כֵן�, אַף�עַל�פִּי

�לָרִיק �יְגִיעָתֵנוּ �שֶׁאֵין �מַאֲמִינִים �אָנוּ �וְשָׁלוֹם, �חַס �הִיא�, וּבְוַדַּאי
יִן�בְּעַיִן�נִתְתַּקֶּנֶת�בְּרוּחָנִיּוּת�בְּכָל�פַּעַם�עַד�שֶׁלֶּעָתִיד�נִרְאֶה�זאת�עַ�

�וְכָ�שֶׁנִּתְמַ� �הַצַּדִּיקִים �עֲבוֹדַת �קְדֻשַּׁת �יְדֵי �עַל �פְּגִימָתָהּ ל�לְּאָה
�יִשְׂרָאֵל �לוֹ�. �שֶׁיֵּשׁ �מִיִּשְׂרָאֵל �אֶחָד �כָּל �אֵצֶל �הוּא �כֵן �עֲלִיּוֹת�וּכְמוֹ

�שֶׁ� �לוֹ �שֶׁנִּדְמֶה �שֶׁיֵּשׁ �עַד �שִׁעוּר �בְּלִי �יָמָיו �כָּל �פָּעַל�וִירִידוֹת לּא
�שֶׁבְּ� �מֵאַחַר �וְשָׁלוֹ�כְּלוּם �חַס �נִפְגָם �אוֹ �וּמִתְמַעֵט �חוֹזֵר �פַּעַם .�םכָל

�וְשָׁלוֹם �חַס �לָרִיק �יְגִיעָה �שׁוּם �אֵין �כֵן �פִּי �עַל �אַף �הוּא�. וְהָעִקָּר
�בְּדַרְכֵי�הַתְּמִימוּת�וּפְשִׁ� יטוּת�תְּמִימוּת�וּפְשִׁיטוּת�לְחַזֵּק�אֶת�עַצְמוֹ

�יֵ� �זֶה �יְדֵי �שֶׁעַל �אֱמֶת �הַצַּדִּיקֵי �לְעוֹלָם�שֶׁל �תִּקְוָה �אֶחָד �לְכָל שׁ
�עַצְמוֹ� �בִּשְׁבִיל �לְהָעוֹלָם �כְּלָל �צָרִיךְ �אֵינוֹ �הַצַּדִּיק �אַדְּרַבָּא, ,�כִּי

�שֶׁ� �כְּמוֹ �שֶׁבָּעוֹלָם �הָעֲשִׁירוּת �וְכָל �הַהַשְׁפָּעוֹת �כָּל אָמְרוּ�מִמֶּנּוּ
�לִבְרָכָה �זִכְרוֹנָם �רַבּוֹתֵינוּ �שֶּׁנּ, �מַה �כָּל �כֵּן �מְקַבְּלִין�וְעַל �לוֹ וֹתְנִין

�יוֹתֵר �רְבָבוֹת �וְרִבֵּי �אֲלָפִים �אַלְפֵי �מִמֶּנּוּ �וּבָעוֹלָם�, �הַזֶּה בָּעוֹלָם
�וּלְהִתְקָ�.�הַבָּא �לְשַׁמְּשׁוֹ רֵב�אֵלָיו�וְעַל�כֵּן�גַּם�כָּל�מִי�שֶׁטּוֹרֵחַ�בְּגוּפוֹ

�אִתְעָרוּתָ� �בְּחִינַת �כְּלָל �שֶׁהוּא �צְדָקָה �נִקְרָא �זֶה �כִּי�גַּם �דִּלְתַתָּא א
�דִּלְתַתָּא �אִתְעָרוּתָא �יְדֵי �עַל �מְאד �וּמִתְגַּדֵּל �מִתְעַלֶּה שֶׁל��הַצַּדִּיק

�יִשְׂרָאֵל�הַטּוֹרְחִים�לְהִתְקָרֵב�אֵלָיו�וְנֶחֱשָׁב�לָהֶם�צְדָקָה� �
��

  ספר המידות�

  אות גאווה

  :ותמשל על מדת גאוה, על ידי אמונה יהיה לך כח לשבר את עצמך מגאוה. כז

  :בותיו אין מצליחיןמחש - בעל גאוה . כח
שעדין אין , ובזה מראין לך, בודאי יש לך גאוה -כשנזדמן לך עברה בלי דעת . כט

  :אתה צדיק

  :תדאג מפורענות, כשבא לך איזה גדלות. ל
הוא טוב מעשיר בעל , אף על פי שאינו נותן צדקה, עני שהוא שפל רוח. לא

  :אף על פי שנותן צדקה, גאוה
  :יר לפניך דמות אביךתצ, כשנופל לך גדלות. לב

  :חס ושלום, גאוה הוא סימן על שבר. לג
  :גאוה בא על ידי שלא תקנת חטאת נעורים. לד
  :בידוע שהוא בעל גאוה, מי שיינו מחמיץ. לה

  :מדורו אינו מתקים, מי שיש לו גאוה. לו
; ואפלו רוח קמעא עוכרתו. אין אני והוא יכולין לדור בעולם, מי שיש בו גאוה. לז

ואשתו מבזה ; ובא לידי עניות של תורה; ואין לו רפואה; תפלתו נשמעתואין 
  :אותו

אין , מי שמלביש את עצמו במלבוש של תלמיד חכם והוא אינו תלמיד חכם. לח

  :מכניסין אותו במחצתו של הקדוש ברוך הוא
  :גאוה מעכבת את משיח ומטריד את האדם מן העולם. לט

הם , "כי לא לעולם חסן" -הפסוק ו, "אם יעלה לשמים שיאו: "הפסוק. מ
 :מסוגלים לשבר את הגאוה


