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צְנִיעוּת לָאִשָּׁה
יְדַבֵּר מִמַּעֲלַת אִשָּׁה שֶׁמּוֹסֶרֶת נַפְשָׁהּ בַּעֲבוּרוֹ יִתְבָּרַךְ, 

וְהִיא מִשְׁתַּדֶּלֶת לְהַכְנִיס בַּבַּיִת חֹם, אַהֲבָה וְיִרְאַת 
שָׁמַיִם לַבַּעַל וְלַיְּלָדִים, וְאָז הַשְּׁכִינָה תִּשְׁרֶה בַּבַּיִת הַזֶּה. 

*
בָּנוּי וּמְיֻסָּד עַל פִּי דִּבְרֵי

רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ וְהַנּוֹרָא, אוֹר הַגָּנוּז וְהַצָּפוּן,
בּוּצִינָא קַדִּישָׁא עִלָּאָה, אֲדוֹנֵנוּ, מוֹרֵנוּ וְרַבֵּנוּ

רֶסְלֶב, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, רַבִּי נַחְמָן מִבְּ
לְמִידוֹ, מוֹרֵנוּ בְרֵי תַּ י דִּ וְעַל-פִּ

אוֹן הַקָּדוֹשׁ, אוֹר נִפְלָא, אֲשֶר כָּל רָז לֹא אָנִיס לֵיהּ הַגָּ

רֶסְלֶב, זְכוּתוּ יָגֵן עָלֵינוּ, י נָתָן מִבְּ רַבִּ
פְסוּקֵי תּוֹרָה, נְבִיאִים, כְּתוּבִים, וּמַאַמְרֵי  ב בִּ וּמְשֻׁלָּ
חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים מִגְּמָרָא וּמִדְרָשִׁים וְזֹהַר הַקָּדוֹשׁ

*
הוּבָא לִדְפוּס עַל-יְדֵי

חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב
עיה"ק יְרוּשָׁלַיִם תובב"א



פֶר הַזֶּה הַכְּתֹבֶת לְהַשִּׂיג אֶת הַסֵּ
וְכָל סִפְרֵי אַדְמוֹ"ר מוֹהֲרַ"ן מִבְּרֶסְלֶב זי"ע

דוֹשִׁים לְמִידָיו הַקְּ וְסִפְרֵי תַּ
* * *

אֶרֶץ יִשְרָׂאֵל בְּ
יַבְנְאֵל

רֶסְלֶב עִיר בְּ
לִיל גָּ
* * *

רִית אַרְצוֹת הַבְּ בְּ
רֶסְלֶב מְתִיבְתָּא הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ – חֲסִידֵי בְּ
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בִּתִּי הַיְקָרָה! עָלַיִךְ לָדַעַת אֲשֶׁר אַתְּ נִקְרֵאת עֲקֶרֶת 
הַבַּיִת, כִּי אַתְּ עִקָּרוֹ שֶׁל הַבַּיִת, כִּי כָּל הַבַּיִת עוֹמֵד עָלַיִךְ, 
כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים )קִדּוּשִׁין ב:( דַּרְכּוֹ שֶׁל אִישׁ 
לְחַזֵּר אַחַר אִשָּׁה, וְאֵין דַּרְכָּהּ שֶׁל אִשָּׁה לְחַזֵּר עַל אִישׁ, 
הַקָּדוֹשׁ  שֶׁהִבְטִיחָן  הַבְטָחָה  גְּדוֹלָה  יז:(  )בְּרָכוֹת  וְאָמְרוּ 
בָּרוּךְ הוּא לַנָּשִׁים יוֹתֵר מִן הָאֲנָשִׁים, וְלָכֵן עָלַיִךְ לָדַעַת 
שֶּׁרַק  מַה  דָּבָר  כָּל  נֶפֶשׁ,  בִּמְסִירוּת  תְּלוּיָה  שֶׁהַיַּהֲדוּת 
נֶפֶשׁ,  בִּמְסִירוּת  יִתְבָּרַךְ - תָּלוּי  שַׁיָּךְ לַעֲשׂוֹת אֶת רְצוֹנוֹ 
בִּפְרָט עִנְיַן הַצְּנִיעוּת לָאִשָּׁה, זֶה הַיְסוֹד שֶׁבְּכָל הַיְסוֹדוֹת 
אֵצֶל אִשָּׁה, אֲשֶׁר בָּזֶה תָּלוּי כָּל הַבַּיִת, כִּי כְּשֶׁאִשָּׁה הִיא 
צְנוּעָה בְּתוֹךְ הַבַּיִת, יֵשׁ לָהּ יְלָדִים טוֹבִים, וּכְמוֹ שֶׁאָמְרוּ 
מִפְּנֵי  קִמְחִית  אֶת  שָׁאֲלוּ  מז:(  )יוֹמָא  הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ 
מָה זָכִית לְבָנִים כֹּהֲנִים גְּדוֹלִים, וְאָמְרָה שֶׁמִּיָּמַי לֹא רָאוּ 
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הַבַּיִת לֹא  אֲפִלּוּ בְּתוֹךְ  בֵּיתִי אֶת שַׂעֲרוֹת רֹאשִׁי,  קוֹרוֹת 
רָאוּ אֶת שַׂעֲרוֹת רֹאשָׁהּ, מִכָּל שֶׁכֵּן בַּחוּץ אָסוּר שֶׁיִּרְאוּ 
אֶת הַשְּׂעָרוֹת שֶׁלָּהּ, כִּי אִשָּׁה שֶׁהוֹלֶכֶת עִם רֹאשׁ פָּרוּעַ, 
הַיְנוּ שֶׁאֵינָהּ מְכַסָּה אֶת שַׂעֲרוֹת רֹאשָׁהּ, וּמְדַבֶּרֶת עִם כָּל 
)כְּתֻבּוֹת  ז"ל  כְּמַאֲמָרָם  לְגָרְשָׁהּ,  צְרִיכִים  בָּרְחוֹב,  אָדָם 
וְרֹאשָׁהּ  יוֹצְאָה  וִיהוּדִית  מֹשֶׁה  דַּת  עַל  הָעוֹבֶרֶת  ע"ב:( 

וְאֵינָהּ  לְגָרְשָׁהּ,  צְרִיכִים  אָדָם,  כָּל  עִם  וּמְדַבֶּרֶת  פָּרוּעַ 
אַחַד  הַיְקָרָה!  בִּתִּי  וְלָכֵן  כְּתֻבָּתָהּ,  דְּמֵי  אֶת  מְקַבֶּלֶת 
הַדְּבָרִים בִּצְנִיעוּת הָאִשָּׁה הוּא שֶׁלֹּא תְּדַבֵּר עִם גֶּבֶר זָר 
תֵּלֵךְ  שֶׁלֹּא  שֶׁכֵּן  וּמִכָּל  שֵׂעָר,  בְּגִלּוּי  תֵּלֵךְ  וְלֹא  בָּרְחוֹב, 
בְּגָדִים  קְצָרִים,  בְּגָדִים  הַגּוֹיִים,  אָפְנַת  כְּפִי  חֲשׂוּפָה 
הֵן  זֶה גּוֹרֵם רָעוֹת רַבּוֹת  כִּי  בְּגָדִים חֲשׂוּפִים,  צְמוּדִים, 
בְּהִסְתַּכְּלֻיּוֹת  אוֹתָם  שֶׁמַּכְשִׁילָה  לַאֲחֵרִים,  וְהֵן  לָאִשָּׁה 
בִּצְנִיעוּת,  לָלֶכֶת  לָךְ  שֶׁקָּשֶׁה  יוֹדֵעַ  שֶׁאֲנִי  וְאַף  אֲסוּרוֹת, 
כִּי הֲרֵי בַּחוּץ הַכֹּל פָּרוּץ וְהַכֹּל הֶפְקֵר, עָלַיִךְ לָדַעַת אֲשֶׁר 
וְאֵינָהּ  נַפְשָׁהּ  יִשְׂרָאֵל, שֶׁמּוֹסֶרֶת אֶת  גְּדֻלַּת בַּת  עִקַּר  זֶה 
הוֹלֶכֶת אַחַר אָפְנַת הַגּוֹיִים, אֶלָּא הִיא הוֹלֶכֶת כְּמוֹ בְּנוֹת 

יִשְׂרָאֵל הַצְּנוּעוֹת. 

אַךְ עָלַיִךְ לָדַעַת שֶׁעַל דָּבָר זֶה צְרִיכִים מְסִירוּת נֶפֶשׁ, 
כִּי בְּלִי מְסִירוּת נֶפֶשׁ אִי אֶפְשָׁר לִהְיוֹת אִשָּׁה כְּשֵׁרָה, אִשָּׁה 
שֶׁהוֹלֶכֶת  יְהוּדִית,  אִשָּׁה  שֶׁל  הַגַּאֲוָה  זֹאת  אֲבָל  צְנוּעָה. 
הַצַּדִּיק  אֲשֶׁר  לָדַעַת  עָלַיִךְ  נֶפֶשׁ.  בִּמְסִירוּת  בִּצְנִיעוּת 
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הַקָּדוֹשׁ רַבִּי חַיִּים מִצַּאנְז זי"ע, בַּעַל מְחַבֵּר סֵפֶר "דִּבְרֵי 
חַיִּים", כָּל עֲבוֹדָתוֹ הָיְתָה עֲבוֹדָה שֶׁל מְסִירוּת נֶפֶשׁ, כָּל 
יְמֵי חַיָּיו מָסַר אֶת נַפְשׁוֹ רַק בִּשְׁבִיל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, 
וּלְמוֹרֵי  וּלְרַבָּנִים,  לְאַדְמוֹ"רִים  חַיָּה  דֻּגְמָא  הֶרְאָה  הוּא 
מְסִירוּת  כִּי  נֶפֶשׁ.  מְסִירוּת  זּוֹ  מַה  עַמְּךָ  ם  וְלִסְתָּ צֶדֶק 
בְּלִי  יְהוּדִי  לִהְיוֹת  אֶפְשָׁר  וְאִי  בַּיַּהֲדוּת,  הַיְּסוֹד  זֶה  נֶפֶשׁ 
מְסִירוּת נֶפֶשׁ, יְהוּדִי צָרִיךְ לָלֶכֶת תָּמִיד בִּמְסִירוּת נֶפֶשׁ, 
וְכָל דָּבָר בַּיַּהֲדוּת עוֹלֶה מְחִיר שֶׁל מְסִירוּת נֶפֶשׁ, אֲבָל 
וְלָכֵן  יִתְבָּרַךְ,  בִּשְׁבִילוֹ  נֶפֶשׁ  לִמְסֹר  מְסֻגָּל  אֶחָד  כָּל  לֹא 
רוֹאִים שֶׁהַרְבֵּה אֲנָשִׁים מְקִלִּים, וּבְרֶגַע שֶׁמְּקִלִּים, קֻלָּא 
צְרִיכָה  יַהֲדוּת  מִתְקָרֵר.  הַכֹּל  קֻלָּא, וּלְאַט לְאַט  מְבִיאָה 
יַהֲדוּת  הוּא,  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  אֶל  לִבְעֹר  חֹם,  עִם  לִהְיוֹת 
לְתוֹךְ  אוֹתוֹ  שֶׁמַּכְנִיסִים  בַּרְזֶל  אֵשׁ,  עִם  לִהְיוֹת  צְרִיכָה 
אֵשׁ, נַעֲשֶׂה אָדֹם מֵרֹב חֹם, וְאוֹי לוֹ לְמִי שֶׁיִּגַּע בַּבַּרְזֶל, 
כִּי יִכָּוֶה, הַבַּרְזֶל מְלֻבָּן וּבוֹעֵר בִּמְאֹד מְאֹד, וְהִנֵּה רוֹאִים 
וּמַכְנִיסִים  הַמְּלֻבָּן,  הַבַּרְזֶל  אֶת  כְּשֶׁלּוֹקְחִים  פֶּלֶא,  דְּבַר 
הַקָּרִים  וְהַמַּיִם  רַב,  זְמַן  אוֹרֵךְ  לֹא  קָרִים,  לְמַיִם  אוֹתוֹ 
מִכָּל  לּוֹמְדִים  וּמַה  מִתְקָרֵר,  וְהַבַּרְזֶל  מְעַט,  מִתְחַמְּמִים 
בּוֹ  אֲבָל  אֵשׁ,  יִהְיֶה  שֶׁמַּמָּשׁ  לִבְעֹר,  יָכוֹל  שֶׁאָדָם  זֶה? 
בָּרֶגַע שֶׁבָּא בְּקֶשֶׁר עִם אֲנָשִׁים שֶׁהֵם קָרִים, נְטוּלֵי יִרְאַת 
גַּם הוּא  לְבַסּוֹף  בִּקְרִירוּת,  אֶצְלָם  שֶׁהַכֹּל הוֹלֵךְ  שָׁמַיִם, 

יִתְקָרֵר.
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זי"ע  מִצַּאנְז  חַיִּים  רַבִּי  הַקָּדוֹשׁ  הַצַּדִּיק  כֵּן  וְאִם   
זּוֹ  מַה  יְהוּדִי  וּלְכָל  וְרַבָּנִים  לְאַדְמוֹ"רִים  דֻּגְמָא  הֶרְאָה 
מְסִירוּת נֶפֶשׁ, כָּל הַיּוֹם וְהַלַּיְלָה רַק בָּעַר לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ 
עִמּוֹ  שֶׁהָלַךְ  שֶׁלּוֹ,  הַגַּבַּאי  שֶׁסִּפֵּר  כָּךְ,  כְּדֵי  עַד  הוּא, 
לַמִּקְוֶה בְּאֶמְצַע הַלַּיְלָה לִפְנֵי אֲמִירַת תִּקּוּן חֲצוֹת, וְכֹה 
הָיוּ דְּבָרָיו: יָצָאנוּ בַּחוּץ, וְהַקֹּר עָז מְאֹד, וּלְעִתִּים שֶׁלֶג, 
חַיִּים  רַבִּי  הַקָּדוֹשׁ  שֶׁהַצַּדִּיק  וְיָדוּעַ,  לַמִּקְוֶה.  וְהָלַכְנוּ 
כָּל  מְאֹד,  לוֹ  וְהָיָה כּוֹאֵב  רַגְלָיו,  עַל  חָלָה  זי"ע  מִצַּאנְז 
רֶב הָיָה  יָמָיו הָיְתָה הָרֶגֶל פְּצוּעָה וְשׁוֹתֶתֶת דָּם, וְלִגְרֹב גֶּ
סֶבֶל נוֹרָא, וּלְהוֹרִידָהּ הָיָה נוֹרָא פִּי כַּמָּה וְכַמָּה, וְכֵיצַד 
בְּחֶדֶר,  לָמַד  בַּשָּׁנִים  רַךְ  יֶלֶד  כְּשֶׁהָיָה  הַדָּבָר?  לוֹ  קָרָה 
הָיָה  הַזֶּה  שֶׁהַצַּדִּיק  וֶהֱיוֹת  וְעַצְבָּנִי,  כַּעֲסָן  הָיָה  הַמְּלַמֵּד 
עַיִן  שָׂם  הַמְּלַמֵּד  קוֹמָה,  נְמוּךְ  הָיָה  וְכֵן  בְּטִבְעוֹ,  שָׁפֵל 
רָעָה עָלָיו וְכוּ', וּרְדָפוֹ חִנָּם, וְאִם לֹא דַּי בְּזֶה, עוֹד הָיָה 
עַל  הִפִּילוֹ  אַחַת  וּפַעַם  פָּעוּט,  דָּבָר  כָּל  עַל  אוֹתוֹ  מַכֶּה 
הָאָרֶץ, וְדָחַף עָלָיו שֻׁלְחַן בַּרְזֶל, שֶׁפָּצַע אֶת רַגְלוֹ, וְהַנַּעַר 
מְאֹד,  לוֹ  כָּאַב  מְאֹד,  גָּדוֹל  צַדִּיק  הָיָה  בְּיַלְדוּתוֹ  עוֹד 
לִי!"  כּוֹאֵב  לִי,  כּוֹאֵב  עוֹלָם,  שֶׁל  רִבּוֹנוֹ  "אוֹי,  וְצָעַק: 
וְכוּ', וְהַמְּלַמֵּד הָאַכְזָרִי לֹא שָׁת לִבּוֹ לָזֶה, וּכְשֶׁשָּׁב הַנַּעַר 
וְהִתְבּוֹנְנָה  רַגְלוֹ,  כִּי צוֹלֵעַ הוּא עַל  רָאֲתָה אִמּוֹ  לְבֵיתוֹ, 
וְדַם  חֲתָכִים  מְלֵאָה  הָרֶגֶל  שֶׁכָּל  וְנִוָּכְחָה  הַדָּבָר,  בְּפֵשֶׁר 
רַב נִגָּר. וְהָלְכָה עִמּוֹ לָרוֹפֵא, הָרוֹפֵא חָבַשׁ פְּצָעָיו, וְהֵחֵל 
צַדִּיק,  שֶׁהָיָה  וְהַיֶּלֶד  הַדָּבָר?!  לְךָ  אֵרַע  אֵיךְ   – לְחָקְרוֹ 
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וְהָרוֹפֵא  נָפַלְתִּי.  לְהַלְשִׁין עַל הַמְּלַמֵּד, וְאָמַר:  לֹא רָצָה 
אָמַר: לֹא יִתָּכֵן הַדָּבָר, כִּי הָיוּ סִימָנֵי הַכָּאוֹת עַל רַגְלָיו. 
קִבֵּל  וְהָרוֹפֵא  וְכוּ',  בַּרְזֶל  שֻׁלְחָן  עָלַי  נָפַל  הַנַּעַר:  וְעָנָה 
גְּדוֹלִים  לִפְרוֹפֶסוֹרִים  אִמּוֹ  אוֹתוֹ  נָטְלָה  כָּךְ  בֵּין  דְּבָרָיו. 
אֲבָל  חַיָּיו,  יְמֵי  כָּל  צוֹלֵעַ  וְנוֹתַר  הוֹעִיל,  לֹא  אַךְ  מְאֹד, 
הוּא מֵרֹב הִתְלַהֲבוּת וּדְבֵקוּת שֶׁהָיְתָה לוֹ בַּקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ 
הוּא, לֹא נָגַע לוֹ מְאוּם, אַף שֶׁהָיָה נָכֶה וְסָבַל עַל רַגְלָיו, 
וְהֻצְרְכוּ תָּמִיד לַחֲבֹשׁ אוֹתָם בְּתַחְבּוֹשׁוֹת וּבְמִשְׁחָה, הוּא 
אוֹמֵר:  וְהָיָה  כְּאֵשׁ,  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  אֶל  בָּעַר  תָּמִיד 
בְּתַלְמִידָיו  הֶחְדִּיר  זֶה  וְדָבָר  הוּא,  בָּרוּךְ  סוֹף  אֵין  הַכֹּל 

שֶׁהָיוּ אַדְמוֹ"רִים וְרַבָּנִים וּבַעֲלֵי בָּתִּים.

בְּאֶמְצַע  לַמִּקְוֶה  שֶׁלְּקָחוֹ  הַגַּבַּאי,  לְסַפֵּר  וְהִמְשִׁיךְ 
הַלַּיְלָה בַּחֹרֶף, וְהִנֵּה הֵסִיר הָרַבִּי אֶת גַּרְבָּיו, וְנִגַּר דָּם רַב 
שֶׁל עוֹלָם,  "רִבּוֹנוֹ  נֶפֶשׁ אָמַר:  וּבִמְסִירוּת  וְכוּ',  מֵרַגְלוֹ 
לִבְכּוֹת:  וְהֵחֵל  הַמִּקְוֶה,  לְתוֹךְ  וְקָפַץ  בִּשְׁבִילְךָ!"  הַכֹּל 
חַיָּב  וַאֲנִי  פָּשַׁעְתִּי,  עָוִיתִי,  חָטָאתִי,  עוֹלָם,  שֶׁל  "רִבּוֹנוֹ 
הָיָה  וְהַגַּבַּאי  סְקִילָה",  סְקִילָה  נִסְקַלְתִּי,  הֲרֵי  סְקִילָה, 
בָּטוּחַ שֶׁעוֹד רֶגַע כָּל הַתִּקְרָה תִּקְרֹס, וּבָרַח מִשָּׁם, וְהִנֵּה 
שָׁמַע שֶׁהָרַבִּי טוֹבֵל, וְשָׁב הַגַּבַּאי לִמְקוֹמוֹ, וְשׁוּב שָׁמַע 
אֶת הָרַבִּי אוֹמֵר: "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, אִם חָטָאתִי, עָוִיתִי, 
נִשְׂרַפְתִּי,  כְּאִלּוּ  אֲזַי  שְׂרֵפָה,  חַיָּב  וַאֲנִי  לְפָנֶיךָ,  פָּשַׁעְתִּי 
וַאֲנִי בּוֹעֵר בּוֹעֵר בּוֹעֵר, וְרָאָה הַגַּבַּאי אֵשׁ בּוֹעֶרֶת, וְנִבְהַל 
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מְאֹד וּבָרַח לְבַחוּץ, וְשָׁב בַּשֵּׁנִית וְשָׁמַע אֶת הָרַבִּי טוֹבֵל, 
אִם  עוֹלָם,  שֶׁל  "רִבּוֹנוֹ  אוֹמֵר:  הָרַבִּי  אֶת  שָׁמַע  וְשׁוּב 
נֶהֱרָג  אֲנִי  אָז  הֶרֶג,  חַיָּב  וַאֲנִי  פָּשַׁעְתִּי,  עָוִיתִי,  חָטָאתִי, 
בַּעֲבוּרְךָ", וְהַגַּבַּאי נָס עַל נַפְשׁוֹ מֵרֹב חִיל וּרְעָדָה, וְשָׁב 
בַּחֲזָרָה, וְכָךְ קִבֵּל עָלָיו הָרַבִּי אַרְבַּע מִיתוֹת בֵּית דִּין. זֶהוּ 
סִפּוּרוֹ שֶׁל הַגַּבַּאי, שֶׁהָיָה אִישׁ נֶאֱמָן מְאֹד, וְהִדְפִּיס סֵפֶר 
בְּשֵׁם: "דַּרְכֵי חַיִּים". וְהֵעִידוּ צַדִּיקִים, שֶׁכָּל הַסֵּפֶר הוּא 
אֱמֶת, וּמַה שֶּׁרָאָה וְשָׁמַע – זֹאת כָּתַב בְּלִי כָּחָל וְשָׂרָק. זוֹ 
דֻּגְמָא אַחַת מַה זֶּה מְסִירוּת נֶפֶשׁ, לִמְסֹר נַפְשׁוֹ בַּעֲבוּרוֹ 
יִתְבָּרַךְ, בְּוַדַּאי מִקְוֶה בָּאָה עִם קֹשִׁי וְכוּ', אֲבָל בִּתִּי! אַתְּ 
צְרִיכָה מְסִירוּת נֶפֶשׁ עֲבוּרוֹ יִתְבָּרַךְ, כִּי טָהֳרַת הַמִּשְׁפָּחָה 
תִּמְסְרִי אֶת  רַק  תִּתְבַּיְּשִׁי,  וְלָכֵן אַל  הַמִּצְוָה שֶׁלָּךְ!  זֹאת 
לְכִי  הַמִּשְׁפָּחָה,  טָהֳרַת  וְשִׁמְרִי  יִתְבָּרַךְ,  עֲבוּרוֹ  נַפְשֵׁךְ 
יִתְבָּרַךְ.  רְצוֹנוֹ  לַעֲשׂוֹת  עַצְמֵךְ  וּלְטַהֵר  לִטְבֹּל  לַמִּקְוֶה 
צַדִּיק שֶׁהוּא מַלֵּא חֹם, אֵשׁ לֶהָבָה, שֶׁבּוֹעֶרֶת נַפְשׁוֹ אֶל 
הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, הֲרֵי זֶה כְּדֻגְמַת בַּרְזֶל מְלֻבָּן שֶׁהֻכְנַס 
לְתוֹךְ אֵשׁ, עַד שֶּׁנַּעֲשָׂה בְּעַצְמוֹ אֵשׁ, וְאוֹי לוֹ לְמִי שֶׁיִּגַּע 
בּוֹ, עִם כָּל זֹאת אִם מַכְנִיסִים אֶת הַבַּרְזֶל הַזֶּה לְתוֹךְ מַיִם, 

יִתְחַמְּמוּ הַמַּיִם מְעַט, וּלְבַסּוֹף יִתְקָרֵר הַבַּרְזֶל.

 – הָאִמָּהוֹת  אַרְבַּע  תֵּבוֹת  רָאשֵׁי  בַּרזְֶ"ל?  מַהוּ 
יָ"הּ  שִׁבְטֵי  י"ב  יָצְאוּ  שֶׁמֵּהֶן  אָבִינוּ,  יַעֲקֹב  שֶׁל  נְשׁוֹתָיו 
יָצְאוּ  וּמֵהַשְּׁבָטִים  לֵ'אָה,  זִ'לְפָּה  רָ'חֵל,  בִּ'לְהָה,  וְדִינָה, 
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כְּלָל יִשְׂרָאֵל. יַעֲקֹב אָבִינוּ קִבֵּל אֶת מְסִירוּת הַנֶּפֶשׁ שֶׁלּוֹ 
וְהָיָה  הַמִּזְבֵּחַ,  עַל  שֶׁשָּׁכַב  יִצְחָק  אָבִינוּ,  יִצְחָק  מֵאָבִיו 
מַהִי  לְעַצְמֵנוּ  נְתָאֵר  יִתְבָּרַךְ,  בַּעֲבוּרוֹ  לְהִשָּׁחֵט  מוּכָן 
לְהִשָּׁחֵט  מוּכָן  וְלִהְיוֹת  מִזְבֵּחַ,  עַל  לִשְׁכַּב  הַמַּשְׁמָעוּת 
וְרוֹעֵשׁ  רוֹעֵד  הָיָה  אֶחָד  כָּל  הֲלֹא  יִתְבָּרַךְ?!  בַּעֲבוּרוֹ 
אָבִינוּ  יִצְחָק  אֲבָל  יִצְחָק,  בִּמְקוֹם  הָיָה  אִם  מִפַּחַד, 
שֶׁלֹּא  וְרַגְלַי,  יָדַי  אֶת  אֲבִי,  לִי,  נָא  קְשֹׁר  לְאָבִיו:  אָמַר 
אָזוּז, וְאֶהְיֶה עוֹלָה פְּסוּלָה! כָּל כָּךְ נִזְהָר הָיָה לְהִשָּׁחֵט 
אֵיזוֹ   – פִּגּוּל  מַחֲשָׁבוֹת  שׁוּם  בְּלִי  הוּא,  בָּרוּךְ  לַקָּדוֹשׁ 
דַּרְגָּה נַעֲלָה! אֵיזוֹ גַּדְלוּת! וּמֵהֵיכָן שָׁאַב אֶת הַכֹּחַ הַזֶּה? 

מֵאָבִיו אַבְרָהָם.

אֶת  וּפִרְסֵם  שֶׁגִּלָּה  הָרִאשׁוֹן  הָיָה  אָבִינוּ  אַבְרָהָם 
הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, לְכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, אַבְרָהָם אָבִינוּ יָצָא 
וְהִמְרִיד  נֶגֶד נִמְרוֹד, שֶׁהָיָה רָשָׁע מְרֻשָּׁע, טָמֵא מְטֻמָּא, 
אֶת כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ נֶגְדּוֹ יִתְבָּרַךְ, עָשָׂה עַצְמוֹ אֱלִיל, וְרָצָה 
שֶׁכֻּלָּם יִשְׁתַּחֲווּ לוֹ וְרַק "אֶחָד הָיָה אַבְרָהָם", הוּא הָיָה 
הַיְּחִידִי שֶׁלֹּא הִסְתַּכֵּל עָלָיו, וְאָמַר: אַתָּה בֶּן אָדָם כְּכֻלָּם, 
יֵשׁ אֱלֹקִים חַיִּים וּמֶלֶךְ עוֹלָם, שֶׁהוּא מְגַלְגֵּל אֶת הַגַּלְגַּל, 
אֶת  וּבָרָא  הַמַּזָּלוֹת,  וְכָל  וְהַכּוֹכָבִים  הַיָּרֵחַ  הַשֶּׁמֶשׁ,  אֶת 
כֻּלּוֹ.  הָעוֹלָם  כָּל  עַל  וּמַשְׁגִּיחַ  וּמְחַיֶּה  כֻּלּוֹ,  הָעוֹלָם  כָּל 
אֲשֶׁר  הַתַּנּוּר,  אֶת  לְחַמֵּם  עֲבָדָיו  אֶת  וְצִוָּה  נִמְרוֹד  הָלַךְ 
בּוֹ מְכִינִים אֶת הַלְּבֵנִים, שְׁלוֹשָׁה יָמִים וּשְׁלוֹשָׁה לֵילוֹת, 
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אַבְרָהָם,  יִשָּׂרֵף  בִּתְחִלָּתָהּ  שֶׁתֵּכֶף  כָּזוֹ,  אֵשׁ  בּוֹ  וּלְלַבּוֹת 
וְהִזְהִיר אֶת אַבְרָהָם: אִם לֹא תַּחְזֹר בְּךָ, אַכְנִיסְךָ לְכִבְשָׁן 
הָאֵשׁ בְּאוּר כַּשְׂדִּים, וְעָנָה אַבְרָהָם: אֵינִי מִתְפַּעֵל מִמְּךָ, 
בּוֹ  מַאֲמִין  וַאֲנִי  הָעוֹלָם,  אֶת  בָּרָא  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ 
יִתְבָּרַךְ שֶׁהוּא אֵל אֶחָד, וְאִם רְצוֹנְךָ – הַכְנִיסֵנִי לַכִּבְשָׁן, 
וְאִם בִּרְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ – יַצִּילֵנִי! וְהֻשְׁלַךְ אַבְרָהָם לַכִּבְשָׁן, 
אֲבָל אַבְרָהָם אָבִינוּ מֵרֹב דְּבֵקוּת בַּקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, לֹא 
נֶהְדָּר.  בְּגַן  כִּמְטַיֵּל  הָאֵשׁ  בְּתוֹךְ  וְטִיֵּל  מְאוּמָה,  לוֹ  אֵרַע 
מָסַר  כֵּן  שֶׁגַּם  יִצְחָק,  זֶה  כָּ בֵּן  הָיָה  אָבִינוּ  לְאַבְרָהָם 
נַפְשׁוֹ בַּעֲבוּרוֹ יִתְבָּרַךְ, וּלְיִצְחָק הָיָה בֵּן – יַעֲקֹב אָבִינוּ, 
הַשְּׁבָטִים,  י"ב  יָצְאוּ  מֵהֵן  אֲשֶׁר  נָשִׁים,  שֶׁהָיוּ לוֹ אַרְבַּע 
וְלֹא דַּי שֶׁהָיָה לְיַעֲקֹב אָבִינוּ חֹם שֶׁקִּבֵּל מֵאָבִיו וּמִסָּבוֹ, 
מַשְׁמָעוּת  שֶׁזּוֹהִי  בִּנְשׁוֹתָיו  הַזֶּה  הַחֹם  אֶת  הֶחְדִּיר  אֶלָּא 
רָאשֵׁי  שֶׁהֵם  לֵ'אָה,  זִ'לְפָּה  רָ'חֵל,  בִּ'לְהָה,  הַבַּרְזֶ"ל: 
אֱמוּנָה  בְּיַלְדֵיהֶן  הֶחְדִּירוּ  וְהַנָּשִׁים  בַּ'רְ'זֶ'ל',  תֵּבוֹת 

בַּקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא.

אִשָּׁה  מֻגְבָּלִים,  בִּלְתִּי  הַנֶּפֶשׁ  כֹּחוֹת  לָהּ  יֵשׁ  אִשָּׁה 
וְהַיְלָדִים  הַבַּעַל  אֶת  וּלְחַמֵּם  וְלִשְׂרֹף  לְהַצִּית  יְכוֹלָה 
חַס  לְקָרֵר,  גַּם  יְכוֹלָה  אִשָּׁה  וּלְהֵפֶךְ  יִתְבָּרַךְ,  בַּעֲבוּרוֹ 
קַלָּה,  דַּעְתָּן  נָשִׁים  כִּי  יִתְבָּרַךְ,  הַשֵּׁם  בַּעֲבוֹדַת  וְשָׁלוֹם, 
שֶׁהוּא  זְמַן  כָּל  בַּרְזֶל,  לְבַרְזֶל,  מְשׁוּלוֹת  הַנָּשִׁים  וְלָכֵן 
מַכְנִיסִים  כַּאֲשֶׁר  אֲבָל  אֵשׁ,  חֲתִיכַת  יִהְיֶה  הָאֵשׁ,  בְּתוֹךְ 
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מְקַבֶּלֶת  הִיא  אִם  אִשָּׁה,  יִתְקָרֵר,   – קָרִים  לְמַיִם  אוֹתוֹ 
בִּשְׁלֵמוּת,  בִּתְשׁוּבָה  וְחָזְרָה  שָׁמַיִם  יִרְאַת  עַצְמָהּ  עַל 
מוֹסֶרֶת  הִיא  וַהֲרֵי  בָּאֵשׁ,  הַבּוֹעֵר  כַּבַּרְזֶל  לִהְיוֹת  יְכוֹלָה 
וְהַיְלָדִים  בַּעְלָהּ  אֶת  וּמְחַמֶּמֶת  יִתְבָּרַךְ,  בַּעֲבוּרוֹ  נֶפֶשׁ 
לְכָל דָּבָר שֶׁבַּקְּדֻשָּׁה, לְהַקְפִּיד עַל יְסוֹדוֹת הַיַּהֲדוּת קַלָּה 
נָשִׁים  אֶל  מִתְחַבֶּרֶת  שֶׁהִיא  בָּרֶגַע  בּוֹ  אֲבָל  כְּבַחֲמוּרָה, 
קַלּוֹת דַּעַת, נָשִׁים נְטוּלוֹת יִרְאַת שָׁמַיִם, גַּם הִיא תִּתְקָרֵר, 

וּתְקָרֵר אֶת בַּעְלָהּ וְהַיְלָדִים.

הוּא  הָעִקָּר  הַיְקָרָה!  בִּתִּי  אֵלַיִךְ,  פּוֹנֶה  אֲנִי  וְלָכֵן 
צְנִיעוּת  הַשֵּׁם,  עֲבוֹדַת  שָׁמַיִם,  יִרְאַת  וּתְפִלָּה,  תּוֹרָה 
הַנֶּפֶשׁ  וּמְסִירוּת  הַכֹּחוֹת  יֵשׁ  לָאִשָּׁה  אֶרֶץ,  וְדֶרֶךְ  וּמִדּוֹת 
הַצְּנִיעוּת  יְסוֹדוֹת  עַל  לִשְׁמֹר  וְטָהֳרָה,  קְדֻשָּׁה  לְהַרְבּוֹת 
וְהַטֹּהַר, וּלְהִתְרַחֵק מֵאָפְנַת הַגּוֹיִים הַהַרְסָנִית, וּלְהַקְפִּיד 
עַל הַבָּנוֹת שֶׁלֹּא תִּסְתּוֹבֵבְנָה הֶפְקֵר בַּחוּצוֹת, וְתִלְמַדְנָה 
כְּשֵׁרָה,  יִשְׂרָאֵל  כְּבַת  לֵילֵךְ  כֵּיצַד  מִמֵּךְ  אִישִׁית  דֻּגְמָא 
צְנוּעָה וַחֲסוּדָה, וְהֵיאַךְ לִנְהֹג בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ גְּמוּרָה, וְלִשְׁמֹר 
עַל קְדֻשַּׁת הַדִּבּוּר וְהַלָּשׁוֹן, עֲלֵיכֶן, הַנָּשִׁים, מֻנָּח הַחוֹב 
רָ'חֵל,  בִּ'לְהָה,   – הַזֶּה  שֶׁהַבַּרְזֶ"ל  הַמִּשְׁמָר,  עַל  לַעֲמֹד 
וְאֵשׁ  וָחֹם  אוֹר  יָפִיץ  אֶלָּא  יִתְקָרֵר,  לֹא  לֵ'אָה,  זִ'לְפָּה, 
שֶׁאַתֶּן  וְהַבְּעֵרָה  שָׁמַיִם,  בְּיִרְאַת  פְּשָׁרוֹת  אֵין  כִּי  לֶהָבָה, 
בַּבַּעַל  בְּבֵיתְכֶן,  תִּכָּנֵס  הוּא,  בָּרוּךְ  לַקָּדוֹשׁ  תִּבְעַרְנָה 
אֵלָיו  וַיִּבְעֲרוּ  וְיִתְלַהֲבוּ  יָאִירוּ  הֵם  שֶׁגַּם  עַד  וּבַיְּלָדִים, 
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יִתְבָּרַךְ בִּמְסִירוּת נֶפֶשׁ הֲכִי גְּדוֹלָה, וְיֵדְעוּ כֻּלָּם בִּידִיעָה 
הַקָּדוֹשׁ  אֶת  רַק  רוֹצִים  אֲנַחְנוּ  אֲשֶׁר  וּמֻחְלֶטֶת,  בְּרוּרָה 
אֵינֶנּוּ  וְאַהֲבָה,  בְּשָׁלוֹם  רַק  חֲפֵצִים  אֲנַחְנוּ  הוּא,  בָּרוּךְ 
מִתְעַסְּקִים עִם אַף אֶחָד, אֵינֶנּוּ רוֹצִים אֶת הָרַע שֶׁל אַף 
אֶחָד, אֲנַחְנוּ רוֹצִים לִהְיוֹת עוֹבְדֵי ה' וַעֲבָדָיו הַמְּסוּרִים 

בְּיוֹתֵר.

יוֹתֵר  שָׁמַיִם  יִרְאַת  בַּעֲלַת  לִהְיוֹת  צְרִיכָה  אִשָּׁה 
יִרְאֵי- יִהְיוּ  וְהַיְלָדִים  הַבַּעַל  וְאָז  וְהַיְלָדִים,  מִבַּעֲלָהּ 
בְּלֹא  וּמִסְתּוֹבֶבֶת  דַּעַת,  קַלַּת  הָאִשָּׁה  אִם  אֲבָל  שָׁמַיִם, 
וְהוֹלֶכֶת  וְשָׁלוֹם,  חַס  רֹאשׁ,  כִּסּוּי  וּבְלֹא  בְּבֵיתָהּ  גַּרְבַּיִם 
הַיַּהֲדוּת  בִּיסוֹדוֹת  וּמְזַלְזֶלֶת  לִצְלָן,  רַחֲמָנָא  בִּפְרִיצוּת, 
וּבְעִקְּרֵי הַצְּנִיעוּת וְהַקְּדֻשָּׁה, מַה הִיא רוֹצָה מִבְּנוֹתֶיהָ?! 
חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים )כְּתֻבּוֹת סג:( כְּאִמָּהּ כֵּן בִּתָּהּ, 
שֶׁהָיְתָה  לט:(  זָרָה  )עֲבוֹדָה  הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ  וּמְסַפְּרִים 
אִשָּׁה אַחַת, וְלָהּ בַּעַל תַּלְמִיד חָכָם, וְעָזְרָה לוֹ בַּעֲבוֹדַת 
וְעַם  בּוּר  אֵיזֶה  עִם  וְהִתְחַתְּנָה  נִפְטַר,  לְיָמִים  וְכוּ',  ה' 
הָאָרֶץ, שֶׁלֹּא הִנִּיחַ תְּפִלִּין וְלֹא שָׁמַר שַׁבָּת וְכוּ', וּלְבַסּוֹף 
שֶׁאִשָּׁה  נִמְצָא,  בְּרוּחָנִיּוּת,  וְהִתְדַּרְדְּרָה  נָפְלָה  הִיא  גַּם 
הִיא קַלַּת דַּעַת, וְלָכֵן הָעִקָּר לְהַחְדִּיר בְּעַצְמְכֶן אֵשׁ, וּמִי 
אֵשׁ,  אֹכְלָה  אֵשׁ  שֶׁהוּא  הוּא,  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  אֵשׁ?  זֶה 
רָחֵל,  בִּלְהָה,  כְּדֻגְמַת  צִדְקָנִיּוֹת  נָשִׁים  תִּהְיֶינָה  אַתֶּן  אִם 
זִלְפָּה וְלֵאָה, אֲזַי תַּחְדִּירוּ זֹאת בְּבַעֲלֵיכֶן, וְתָּקִימוּ יְלָדִים 
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אַתֶּן  וְשָׁלוֹם  חַס  אִם  אַךְ  טְהוֹרִים,  שְׁבָטִים  קְדוֹשִׁים, 
תִּתְקָרֵרְנָה, הֵן הַבַּעַל וְהֵן הַיְלָדִים יִתְקָרְרוּ, וְאָז אוֹי לָכֵן – 
תְלֶינָה הַקּוֹלָר בְּצַוַּאר  אֵיזֶה הֶמְשֵׁךְ יָקוּם אַחֲרֵיכֶן? וְאַל תִּ
הַבַּעַל וְהַיְלָדִים, אֶלָּא אִם הַבַּעַל וְהַיְלָדִים מְקֻלְקָלִים – 
אַתֶּן אֲשֵׁמוֹת! כִּי אִם הַיְלָדִים יִשְׁמְעוּ שֶׁהָאִמָּא מְבָרֶכֶת 
שֶׁנּוֹטֶלֶת  יִרְאוּ  מַשְׁקֶה, אוֹ  אֵיזֶה  בְּכַוָּנָה קוֹדֵם שֶׁשּׁוֹתָה 
הַמִּלִּים,  פֵּרוּשׁ  בְּכַוָּנַת  וּמְבָרֶכֶת  פַּת,  אֲכִילַת  יָדֶיהָ קֹדֶם 
בִּרְכַּת הַמּוֹצִיא, וּלְאַחַר מִכֵּן מְבָרֶכֶת בִּרְכַּת הַמָּזוֹן מִתּוֹךְ 
קַלַּת  הָאֵם  אִם  אֲבָל  אוֹתָהּ.  יְחַקּוּ  הַיְלָדִים  גַּם  הַסִּדּוּר, 
דַּעַת, חַסְרַת עֶקְרוֹנוֹת וַעֲרָכִים, מַה תִּרְצֶה אַחַר כָּךְ מִבְּנֵי 
מִשְׁפַּחְתָּהּ?! וְכֵיצַד תְּדַמֶּה בְּנַפְשָׁהּ, שֶׁהַיְּלָדִים לֹא יִהְיוּ 
קַלֵּי דַּעַת וּמֻפְקָרִים?! אוֹי לָנוּ מִיּוֹם הַדִּין, אוֹי לָנוּ מִיּוֹם 

הַתּוֹכֵחָה!

חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים מְסַפְּרִים )שְׁמוֹת רַבָּה פָּרָשָׁה נ"ב סִימָן 
ג'( עַל רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן חֲלַפְתָּא, שֶׁהָיְתָה לוֹ אִשָּׁה צַדֶּקֶת, 
לְהוֹצָאוֹת  לָהֶם  הָיָה  וְלֹא  מְרוּדִים,  עֲנִיִּים  שְׁנֵיהֶם  וְהָיוּ 
שַׁבָּת, אֲבָל לֹא הִתְיָאֲשׁוּ, כִּי יָדְעוּ שֶׁיֵּשׁ לָהֶם אֶת הַקָּדוֹשׁ 
וַעֲדַיִן אֵין כְּלוּם לְשַׁבָּת,  בָּרוּךְ הוּא. הִגִּיעַ יוֹם חֲמִישִׁי, 
שִׁמְעוֹן  רַבִּי  וְיָצָא  לְשַׁבָּת,  כְּלוּם  וְאֵין  שִׁשִּׁי,  יוֹם  הִגִּיעַ 
וְהִגְבִּיהַּ עֵינָיו לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ  בֶּן חֲלַפְתָּא לַחוּץ, לַשָּׂדֶה, 
מָעוֹת  לִי  אֵין  עוֹלָם,  שֶׁל  רִבּוֹנוֹ  לִבְכּוֹת:  וְהֵחֵל  הוּא, 
לִקְנוֹת חַלּוֹת, יַיִן וְדָגִים לִכְבוֹד שַׁבָּת, רַחֵם עָלַי, רִבּוֹנוֹ 



 

צְניִעוּת לָאִשָּׁה יד

שֶׁל עוֹלָם, שֶׁיִּהְיֶה לִי כֶּסֶף לִקְנוֹת יַיִן לְקִדּוּשׁ וּלְהַבְדָּלָה, 
הָאָרֶץ  עַל  רָאָה  וְהִנֵּה  וְכוּ'.  וְדָגִים  מִשְׁנֶה  לְלֶחֶם  חַלּוֹת 
אֶבֶן קְטַנָּה מְאִירָה, הִגְבִּיהָהּ וְרָאָה שֶׁזֶּהוּ יַהֲלוֹם! הָלַךְ 
קְנוֹת  וּמְכָרוֹ וְקִבֵּל בַּעֲבוּרוֹ כֶּסֶף רַב, וְהָיָה לוֹ כְּבָר בְּמַה לִּ
הַצַּדֶּקֶת  וְאִשְׁתּוֹ  בְּשִׂמְחָה,  לְבֵיתוֹ  בָּא  שַׁבָּת.  לִכְבוֹד 
שָׁאֲלָה אוֹתוֹ: מֵהֵיכָן יֵשׁ לְךָ הַכֶּסֶף?! וְלֹא אָבָה לַעֲנוֹתָהּ, 
יִתְבָּרַךְ, שֶׁהֲרֵי  לְפָנָיו  לְסַפֵּר לָהּ שֶׁהִתְבּוֹדֵד  רָצָה  כִּי לֹא 
אֶת  מְסַפֵּר  אֵינוֹ  כְּשֶׁאָדָם  הַתְּפִלָּה  מַעֲלַת  שְׁלֵמוּת  עִקַּר 
מַעֲשָׂיו הַטּוֹבִים, וְאִישׁ לֹא יָדַע שֶׁהִתְפַּלֵּל לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ 
הוּא, וְעָנְתָה לוֹ אִשְׁתּוֹ: אִם לֹא תְּסַפֵּר לִי, מֵהֵיכָן הַכֶּסֶף, 
לְפָנֶיהָ,  לְסַפֵּר  וְהֻכְרַח  הַלָּלוּ,  הַמַּאֲכָלִים  אֶת  אוֹכַל  לֹא 
שֶׁבִּקֵּשׁ מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, וּמָצָא יַהֲלוֹם וּמְכָרוֹ, וּמִזֶּה 
שַׁבָּת  בְּמוֹצָאֵי  אִם  לוֹ:  וְאָמְרָה  הַשַּׁבָּת,  צָרְכֵי  אֶת  קָנָה 
אֵינְךָ מַחְזִיר אֶת הַכֶּסֶף לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, אֵינֶנִּי אוֹכֶלֶת 
מִן הַמַּאֲכָלִים, וּשְׁאָלָהּ מַה פֵּשֶׁר הַדָּבָר?! וְעָנְתָה: אֵינֶנִּי 
רוֹצָה לֵהָנוֹת מִמַּעֲשֵׂי נִסִּים, אֵינִי חֲפֵצָה שֶׁבַּשָּׁמַיִם יִהְיֶה 
וּלְשֻׁלְחָנְךָ  רַגְלַיִם,  אַרְבַּע  בַּעַל  שֻׁלְחָן  הַחֲכָמִים  לְכָל 
בָּרוּךְ הוּא,  הַקָּדוֹשׁ  לְךָ  נָתַן  הֲלֹא  כִּי  רֶגֶל אַחַת,  תֶּחְסַר 
הַבָּא!  לָעוֹלָם  הַצַּדִּיקִים  שֶׁל  מֵהַשֻּׁלְחָן  אַחַת  רֶגֶל 
וְנִבְהַל מְאֹד, וְהָלַךְ לְרַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ, רַבִּי יְהוּדָה הַנָּשִׂיא, 
לְפָנָיו כָּל הַסִּפּוּר,  וְסִפֵּר  רַבִּי, מָה אֶעֱשֶׂה?!  וְאָמַר לוֹ: 
אֵלָיו,  אֵלַי, וּבָאָה  לְאִשְׁתְּךָ  תִּקְרָא  רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ:  וְאָמַר 
רַבִּי,  וְאָמְרָה:  וְעָנְתָה  כָּל כָּךְ?  תִּתְעַקְּשִׁי  וּשְׁאָלָהּ מַדּוּעַ 



טוצְניִעוּת לָאִשָּׁה

שָׁלוֹשׁ  עִם  שֻׁלְחָן  בַּשָּׁמַיִם  לְבַעְלִי  שֶׁיִּהְיֶה  רוֹצָה,  אֵינֶנִּי 
רַגְלַיִם, וְתֶחְסַר הָרֶגֶל הָרְבִיעִית, אָמַר רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ: דְּעִי 
לָךְ בִּתִּי, אִם לְבַעֲלֵךְ תֶּחְסַר רֶגֶל אַחַת, אֶתֵּן לוֹ מִשֶּׁלִּי! 
וֶהֱיוֹת שֶׁהָיְתָה צַדֶּקֶת, עָנְתָה וְאָמְרָה: רַבִּי אַתֶּם יוֹדְעִים 
שֶׁכָּתוּב )קֹהֶלֶת י"ב ה'( "כִּי הוֹלֵךְ הָאָדָם אֶל בֵּית עוֹלָמוֹ", 
לֹא כָּתוּב: עוֹלָמִים, אֶלָּא עוֹלָמוֹ, שֶׁכָּל אֶחָד יֵשׁ לוֹ עוֹלָם 
צַדִּיק  לְכָל  הֲלֹא  לְבַעְלִי,  לָתֵת  יָכוֹל  הָרַבִּי  וְאֵיךְ  נִפְרָד, 
לְבַעְלִי רְצוֹנִי שֶׁיִּהְיֶה עוֹלָם אֶחָד!  וְכֵן  יֵשׁ עוֹלָם אֶחָד, 
עָנָה וְאָמַר רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ: אֵינֶנִּי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת לְךָ דָּבָר, 
וְיָצָא בַּחוּץ לַשָּׂדֶה,  וְהִגִּיעַ מוֹצָאֵי שַׁבָּת  צַיֵּת לְאִשְׁתְּךָ! 
עוֹלָם,  שֶׁל  רִבּוֹנוֹ  וְאָמַר:  לְמַעְלָה,  הַכֶּסֶף  אֶת  וְהִשְׁלִיךְ 
וְנָטְלָה  יָד  וְיָצְאָה  נִסִּים,  מִמַּעֲשֵׂי  לֵהָנוֹת  רוֹצֶה  אֵינֶנִּי 
הַכֶּסֶף, לְמֵדִים מִכָּאן מַה נִקְרֵאת אִשָּׁה צַדֶּקֶת, שֶׁמּוֹסֶרֶת 
נַפְשָׁהּ, שֶׁיִּהְיֶה לְבַעֲלָהּ שֻׁלְחָן שֶׁל אַרְבַּע רַגְלַיִם בָּעוֹלָם 

הַבָּא.

לֹא  לָמָּה  הָעוֹלָם,  בְּזֶה  פֹּה  נִמְצָאִים  אָנוּ  וְהִנֵּה 
כֶן בּוֹעֵר לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא?! לָמָּה  שֶׁיִּהְיֶה לִבְּ תִּרְצֶנָּה 
לֹא תִּרְצֶנָּה לִהְיוֹת כְּאַרְבַּע הָאִמָּהוֹת בִּלְהָה, רָחֵל, זִלְפָּה, 
ב'ר'ז'ל'?!  הִיא  שְׁמוֹתֵיהֶן  שֶׁל  תֵּבוֹת  שֶׁרָאשֵׁי  לֵאָה, 
הוּא?!  בָּרוּךְ  לַקָּדוֹשׁ  לְהִשָּׂרֵף  כְּאֵשׁ  חַמּוֹת  שֶׁתִּהְיֶינָה 
לָמָּה לֹא תַּחְדֵרְנָה בִּבְנוֹתֵיכֶן יִרְאַת שָׁמַיִם?! וְכָךְ אָמַר 
רַבֵּנוּ ז"ל )לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ד'(, שֶׁיֵּשׁ כַּיּוֹם מַיִם, 
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בְּיוֹתֵר  הַגְּדוֹלָה  וְהַתַּאֲוָה  הַתַּאֲווֹת,  כְּלַל  בְּחִינַת  שֶׁזֶּה 
הַדִּבּוּר,  צְנִיעוּת  הַלְּבוּשׁ,  צְנִיעוּת  בַּצְּנִיעוּת,  לְזַלְזֵל   –
בִּסְרָטִים  לִצְלָן,  רַחֲמָנָא  מִסְתַּכְּלִים  הַהַנְהָגָה,  צְנִיעוּת 
מְגֻנִּים וְכוּ' וְכוּ', וּמַה אַתֶּן רוֹצוֹת אַחַר כָּךְ?! מַיִם אֵלּוּ 
הַתַּאֲווֹת אֲפִלּוּ שֶׁתִּהְיֶינָה בַּרְזֶל, שׂוֹרְפוֹת כְּבַרְזֶל מְלֻבָּן, 
מִתְקָרֵר,  הוּא   – בְּמַיִם  אוֹתוֹ  שֶׁמַּכְנִיסִים  בָּרֶגַע  אֲבָל 
אִינְטֶרְנֶט,  הַנִּקְרָא  טָמֵא  כְּלִי  בַּבַּיִת  לָכֵן  שֶׁיֵּשׁ  בָּרֶגַע 
מַה  כָּךְ  וְאַחַר  פּוֹרַחַת,  שֶׁלָּכֶן  הַשָּׁמַיִם  שֶׁיִּרְאַת  תֵּדַעְנָה, 
תִּרְצֶנָּה מִבְּנֵיכֶן וּבְנוֹתֵיכֶן, אֲשֶׁר תַּחַת אַפְּכֶם יִסְתַּכְּלוּ גַּם 
רַחֲמָנָא  ה',  בְּעֵינֵי  הָרַע  כָּל  וְיַעֲשׂוּ  מְגֻנִּים,  בִּסְרָטִים  כֵּן 
לִצְלָן?! אוֹי לָנוּ מִיּוֹם הַדִּין, אוֹי לָנוּ מִיּוֹם הַתּוֹכֵחָה, מַה 
נָּשִׁיב לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא?! נָא וְנָא רְאֵנָה לְהוֹצִיא מֵהַבַּיִת 
אֶת כְּלִי הַמַּשְׁחִית הַזֶּה, שֶׁרַק שׂוֹרֵף אֶת הַגּוּף וְהַנְּשָׁמָה 
בְּיַחַד, הַיְלָדִים שֶׁלָּכֶם מִתְקָרְרִים מִתּוֹרָה וְיִרְאַת שָׁמַיִם, 
הַבְּעָלִים שֶׁלָּכֶן בִּמְקוֹם שֶׁיִּבְעַר לִבָּם לַתּוֹרָה, בּוֹעֵר בָּהֶם 

אֵשׁ הַתַּאֲווֹת.

נ"ב  פָּרָשָׁה  רַבָּה  )שְׁמוֹת  מְסַפְּרִים  הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ 
יוֹחַאי,  בַּר  שִׁמְעוֹן  רַבִּי  עַל  מְאֹד  נִפְלָא  סִפּוּר  ג'(  סִימָן 

יוֹם  הַתַּלְמִידִים.  עִם  וְלָמַד  בְּמֵרוֹן,  יְשִׁיבָה  לוֹ  שֶׁהָיְתָה 
וְיָצָא לְחוּץ לָאָרֶץ,  תַּלְמִיד אֶחָד,  בְּדַעְתּוֹ  הִתְיַשֵּׁב  אֶחָד 
כִּי לֹא יָכוֹל הָיָה לִסְבֹּל עֲנִיּוּת, וְקִנְּאוּ בּוֹ כָּל הַתַּלְמִידִים. 
אֶל  הַתַּלְמִידִים  כָּל  אֶת  הוֹצִיא  יוֹחַאי  בַּר  שִׁמְעוֹן  רַבִּי 
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הָהָר, וּשְׁאָלָם: מַה אַתֶּם רוֹאִים? וְרָאוּ שֶׁכָּל הָהָר מָלֵא 
קְחוּ  לְכוּ  כֶּסֶף?  רוֹצִים  אַתֶּם  לָהֶם:  וְאָמַר  זָהָב,  דִּינְרֵי 
לָכֶם, הָעִקָּר אַל תֵּצְאוּ לְחוּץ לָאָרֶץ! אֲבָל זֹאת תֵּדְעוּ אִם 
אַתֶּם נוֹטְלִים עַכְשָׁו, אַתֶּם נוֹטְלִים חֶלְקְכֶם לָעוֹלָם הַבָּא, 

וְאַף אֶחָד לֹא רָצָה לִטֹּל.

שֶׁכָּל  אַגָּדָה(  )מִדְרַשׁ  אוֹמְרִים  הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ 
כָּאן  לָגוּר  תִּרְאֶינָה  וְלָכֵן  יִשְׂרָאֵל,  מֵאֶרֶץ  בָּא  הַשֶּׁפַע 
וּלְהָפִיץ  טְהוֹרָה,  ה'  יִרְאַת  מִתּוֹךְ  וּבְטָהֳרָה,  בִּקְדֻשָּׁה 
שֵׁם  אֶת  וּלְפַרְסֵם  וּלְגַלּוֹת  וְהִתְלַהֲבוּת,  חֹם  לִסְבִיבַתְכֶן 
הַקְּרוֹבִים  בֵיתְכֶן  בְּנֵי  אֶת  וּלְחַמֵּם  בָּעוֹלָם,  ז"ל  רַבֵּנוּ 
שֶׁלֹּא  וְתִּרְאֶינָה  יִתְבָּרַךְ,  הַשֵּׁם  לַעֲבוֹדַת  וְהָרְחוֹקִים 
מִכָּל  בְּגַשְׁמִיּוּת  גַּם  לָכֶן  וְיִהְיֶה  מְאוּמָה,  לָכֶן  יֶחְסַר 
וְלִפְחֹד  לִירֹא  שָׁמַיִם,  יִרְאַת  צְרִיכִים  הָעִקָּר  אֲבָל  טוּב, 
מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, הִגִּיעַ הַזְּמַן שֶׁתַּתְחֵלְנָה לִבְעֹר אֶל 
וְאַל  יִתְבָּרַךְ,  אֵלָיו  יִבְעַר  כֶן  שֶׁלִּבְּ הוּא,  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ 
לְהַבְעִיר  תִּרְאֶינָה  אַתֶּן  אַדְּרַבָּה,  אֶתְכֶן,  שֶׁיְּקָרְרוּ  תִּתֶּנָּה 
וּלְהַלְהִיב אִשָּׁה אֶת רְעוּתָהּ, וְיִהְיֶה אֶצְלְכֶן חֹם שֶׁל יִרְאַת 
שָׁמַיִם,  בְּיִרְאַת  וְיַלְדֵיכֶן  בַּעֲלֵיכֶן  אֶת  וּתְחַמֵּמְנָה  שָׁמַיִם, 
עַזּוּת  זוֹ  וְלֵיצָנִיּוֹת,  רָעוֹת,  מֵחֲבֵרוֹת  תֻּשְׁפַּעְנָה  וְאַל 
בְּאָפְנַת  וְתֵלֵךְ  פִּיהָ,  שֶׁתְּנַבֵּל  לְאִשָּׁה  גְּדוֹלָה  וַחֲצִיפוּת 
מְאֹד  בִּמְאֹד  אֶתְכֶן  אֲבַקֵּשׁ  וְלָכֵן  הַקְּלוֹקֶלֶת,  הַגּוֹיִים 
שֶׁתַּחֲזֹרְנָה בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, תִּתְרַחֵקְנָה מֵהַבְלֵי הָעוֹלָם 
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שֶׁל  וְזֶבֶל  זֻהֲמָה  זֶּה  מַה  יוֹדְעוֹת  כֻּלְּכֶן  וּשְׁטֻיּוֹתָיו,  הַזֶּה 
הִזָּהַרְנָה מֵעַתָּה שֶׁלֹּא  לִכְלוּךְ, שֶׁל תַּאֲווֹת הָעוֹלָם הַזֶּה, 
לְהִכָּשֵׁל יוֹתֵר בִּטְרֵפוֹת וּנְבֵלוֹת, בְּחִלּוּל שַׁבָּת, בְּאִסּוּרֵי 
כְּרִיתוּת, רַחֲמָנָא לִישֵׁזְבָן, חֲזָרָה בִּתְשׁוּבָה צְרִיכָה לִהְיוֹת 
עַד הַסּוֹף, בִּמְסִירוּת נֶפֶשׁ הֲכִי גְּדוֹלָה, לְהַרְאוֹת לַקָּדוֹשׁ 
רַק  בִּתְשׁוּבָה  חוֹזֶרֶת  אֲנִי  עוֹלָם  שֶׁל  "רִבּוֹנוֹ  הוּא  בָּרוּךְ 
אֵלֶיךָ, אֵינֶנִּי רוֹצָה רַק אֶת הַתּוֹרָה, רַק אֶת הַתְּפִלָּה, רַק 
אֶת הַצַּדִּיק, רַק אוֹתְךָ", אִם תֵּלַכְנָה בַּחֲמִימוּת כָּזוֹ, גַּם 
כָּל  אֶת  מִכֶּן  לַעֲקֹר  עֲלֵיכֶן  אַחֲרֵיכֶן.  תִּמָּשַׁכְנָה  בְּנוֹתֵיכֶן 
הַלֵּיצָנוּת, שֶׁלֹּא תִּמָּצֵאנָה בֵּינֵיכֶן לֵיצָנִיּוֹת, אֲשֶׁר זֶהוּ זֶה 
פֶּתַח הַטֻּמְאָה. חֲזָרָה בִּתְשׁוּבָה צְרִיכָה לִהְיוֹת עַד הַסּוֹף 
עִם לֵב-אֱמֶת, וֶאֱמוּנַת חֲכָמִים זֶה הַיְסוֹד בַּיַּהֲדוּת, כָּתוּב 
)שְׁמוֹת יד( "וַיַּאֲמִינוּ בַּה' וּבְמֹשֶׁה עַבְדּוֹ", אוֹמְרִים חֲכָמֵינוּ 

הַקְּדוֹשִׁים )מְכִילְתָּא בְּשַׁלַּח( אִם בַּה' הֶאֱמִינוּ בְּמֹשֶׁה לֹא 
כָּל שֶׁכֵּן? אֶלָּא שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְהַגִּיעַ לֶאֱמוּנָה בַּה' אֶלָּא עַל 
יְדֵי הַחֲכָמִים, שֶׁהֵם מְחַמְּמִים אוֹתָנוּ, הֵם מַחְדִּירִים בָּנוּ 
לַקָּדוֹשׁ  מִתְקָרְבִים  אָנוּ  יָדָם  וְעַל  עָלֵינוּ,  וְשׁוֹמְרִים  אֵשׁ 

בָּרוּךְ הוּא, וּמִתְחַזְּקִים בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ.

מוֹהַרְנַ"תְּ   שֶׁאָמַר  מְאֹד  הַנִּפְלָאִים  מֵהַדְּבָרִים  אֶחָד 
ז"ל, שֶׁקִּבֵּל מֵרַבֵּנוּ ז"ל – זוֹ הַבְּחִירָה, וְיֵשׁ בְּחִירָה קָשָׁה 
מְאֹד שֶׁנִּכְנַס בָּאָדָם קֻשְׁיוֹת עַל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, לָמָּה 
צַדִּיק וְרַע לוֹ, רָשָׁע וְטוֹב לוֹ?! יֶשְׁנוֹ גַּנָּב וְגַזְלָן, קַל וְרֵיק 
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וְעוֹבֵד  מִכֻּלָּם,  וְשׂוֹחֵק  בְּטוֹב,  הַכֹּל  לוֹ  שֶׁהוֹלֵךְ  וּפוֹחֵז, 
הַפְּרָט  כַּסְפֵּי  וְגוֹזֵל  הַבְּרִיּוֹת,  אֶת  מְרַמֶּה  הַמִּמְשָׁל,  עַל 
עַל  עוֹלִים  וְאֵין  יוֹם,  לְאוֹר  הַצִּבּוּר  אֶת  עוֹשֵׁק  וְהַכְּלָל, 
מַעֲלָלָיו הָרָעִים, וְהוּא אֶפִּיקוֹרוֹס וּמִין וְכוֹפֵר, וְאֵין חָסֵר 
 – הוּא  בָּרוּךְ  בַּקָּדוֹשׁ  הַדְּבוּקִים  וְצַדִּיקִים  מְאוּמָה,  לוֹ 
מֵרַבֵּנוּ  שֶׁהֵבִין  ז"ל,  מוֹהַרְנַ"תְּ   אָמַר  לִסְבֹּל?!  צְרִיכִים 
וְהַכֹּל הוּא  לְהָבִין,  לָאָדָם  קָשֶׁה  הֲכִי  הַדָּבָר  שֶׁזֶּהוּ  ז"ל, 
בִּשְׁבִיל הַבְּחִירָה וְהַנִּסָּיוֹן, שֶׁהָרָשָׁע – וְטוֹב לוֹ, וְהַצַּדִּיק 
לִשְׁאֹל  וְלֹא  וּכְלָל,  כְּלָל  לְהִתְבַּלְבֵּל  אָסוּר  אַךְ  לוֹ,  וְרַע 

שׁוּם קֻשְׁיוֹת.

רַבִּי  הָרַבִּי  הַקָּדוֹשׁ  מֵהַצַּדִּיק  שָׁמַע  לֹא  מֵאִתָּנוּ  מִי 
ז"ל, אַף  רַבֵּנוּ  עָלָיו  שֶׁאָמַר  זי"ע,  מִלִּיזֶ'ענְסְק  אֱלִימֶלֶךְ 
הַמְּחַבֵּר  אֲבָל  גָּדוֹל,  כָּךְ  כָּל  אֱלִימֶלֶךְ"  "נֹעַם  שֶׁהַסֵּפֶר 
בְּעַצְמוֹ הָיָה הַרְבֵּה יוֹתֵר גָּדוֹל, וּמַה כָּתוּב בְּסִפְרוֹ? רַק 
וְהִנֵּה  הַצַּדִּיקִים,  וּמִגְּדֻלַּת  הוּא,  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  מִגְּדֻלַּת 
הָרַבִּי רַבִּי אֱלִימֶלֶךְ הָיָה לוֹ בֵּן בְּשֵׁם רַבִּי אֶלְעָזָר וּלְרַבִּי 
אֶלְעָזָר הָיָה בֵּן בְּשֵׁם רַבִּי נַפְתָּלִי. הַבֵּן רַבִּי אֶלְעָזָר יָשַׁב 
תָּמִיד אֵצֶל הָאַבָּא, וְלֹא הָיָה חָסֵר דָּבָר. רַבִּי נַפְתָּלִי הָיָה 
יוֹשֵׁב אֵצֶל אָבִיו רַבִּי אֶלְעָזָר, וְהָיָה צַדִּיק דָּבוּק בַּקָּדוֹשׁ 
בָּרוּךְ הוּא, וְלֹא רָצָה שֶׁאַף אֶחָד יָבוֹא אֵלָיו, אֲנָשִׁים רָצוּ 
וְיֵשׁוּת  מִגֵּאוּת  בָּרַח  הוּא  אֲבָל  בְּרָכוֹת,  לְבַקֵּשׁ  אַחֲרָיו 
וְהִסְתִּיר עַצְמוֹ, וְלוֹ הָיָה בֵּן בְּשֵׁם רַבִּי יִצְחָק מִזִּידִיטְשׁוֹב 
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פַּעַם בָּא רַבִּי יִצְחָק לְאֵיזוֹ עֲיָרָה, וּשְׁאָלוֹ יְהוּדִי: מִי אַתֶּם? 
מִלִּיזֶ'ענְסְק,  אֱלִימֶלֶךְ  רַבִּי  הָרַבִּי  נֶכֶד  אֲנִי  וְאָמַר:  וְעָנָה 
רַבִּי  שְׁמוֹ  וְאָבִי  מִזִּידִיטְשׁוֹב,  אֲנִי  יִצְחָק,  שְׁמִי  וְכֵיצַד? 
רַבִּי  הָרַבִּי  הָיָה  וְאָבִיו  אֶלְעָזָר,  רַבִּי  הָיָה  וְאָבִיו  נַפְתָּלִי, 
אֱלִימֶלֶךְ, וַאֲנִי דּוֹר רְבִיעִי, אָמַר לוֹ הַיְּהוּדִי – אַגִּיד לָכֶם 
סִפּוּר נִפְלָא מֵאֲבִיכֶם רַבִּי נַפְתָּלִי, וְהִתְפַּלֵּא רַבִּי יִצְחָק – 
הֲלֹא אֲבִי הִסְתִּיר עַצְמוֹ, וְאִישׁ לֹא יָדַע מִמֶּנּוּ, וּבְכָל זֹאת 

עָנָה הַיְּהוּדִי אֲסַפֵּר לָכֶם סִפּוּר מְעַנְיֵן מְאֹד: 

כְּפָר,  לְאֵיזֶה  פַּעַם  הִגִּיעַ  נַפְתָּלִי  רַבִּי  אֲבִיכֶם 
בְּנֵי  רַחְמָנִים  וְהִתְחַפֵּשׂ לְאָדָם פָּשׁוּט, יְהוּדִים הֲלֹא הֵם 
רַחְמָנִים, וּמַכְנִיסֵי אוֹרְחִים, אֲזַי הִכְנִיסוֹ אֵיזֶה בַּעַל בַּיִת 
לְבֵיתוֹ,  שֶׁהִכְנִיסוֹ  לַיְּהוּדִי  אָמַר  נַפְתָּלִי  וְרַבִּי  כְּאוֹרְחוֹ, 
זֶהוּ  בַּלַּיְלָה  מָחָר  תְּנָאִים:  בִּשְׁנֵי  רַק  לְבֵיתְךָ,  בָּא  אֵינֶנִּי 
זְמַן שֶׁל קִדּוּשׁ לְבָנָה, וְרָצִיתִי שֶׁתָּכִין לִי עֲשָׂרָה אֲנָשִׁים 
שֶׁאוּכַל לְקַדֵּשׁ אֶת הַלְּבָנָה בְּמִנְיָן, וְאַחַר קִדּוּשׁ הַלְּבָנָה 
הַיְּהוּדִי:  לוֹ  וְאָמַר  עָנָה  דָּגִים.  עִם  סְעוּדָה  לִי  עֲשֵׂה  נָא 
עֲשָׂרָה אֲנָשִׁים אוּכַל לְהָבִיא בַּעֲבוּרְךָ, אֲבָל דָּגִים – אֵין 
כָּאן כְּלָל, וְעָנָה וְאָמַר לוֹ רַבִּי נַפְתָּלִי: בְּכֵן, אֲוַתֵּר לְךָ עַל 
נִדְמֶה לְבַעַל הַבַּיִת, שֶׁיֵּשׁ  וְכָל הָעֵת הָיָה  הַתְּנַאי הַשֵּׁנִי, 
לוֹ עֵסֶק עִם יְהוּדִי פָּשׁוּט, וְנָתַן לוֹ חֶדֶר עִם מִטָּה וְשֻׁלְחָן 
וְכִסֵּא וְכוּ', וְתֵכֶף כְּשֶׁנִּכְנַס הָאוֹרֵחַ לְחַדְרוֹ, הֵחֵל לְהִתְפַּלֵּל 
לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, כְּדַרְכָּם שֶׁל צַדִּיקִים. וְהִנֵּה נִשְׁמְעָה 
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נְקִישָׁה עַל הַדֶּלֶת, הַמְאָרֵחַ פָּתַח אֶת הַדֶּלֶת, וְעָמַד לְנֶגְדּוֹ 
אֵיזֶה גּוֹי, וְכֹה אָמַר: יֵשׁ לִי דָּג חַי שֶׁדַּגְתִּי בַּנָּהָר, הַאִם 
רְצוֹנְךָ לִקְנוֹתוֹ? וְנַעֲנָה בַּעַל הַבַּיִת בְּחִיּוּב וּנְטָלוֹ, וְהִנֵּה 
שֶׁהֲלֹא  קָדוֹשׁ,  צַדִּיק  אוֹרֵחַ  לְפָנָיו  יֵשׁ  שֶׁהֲלֹא  לֵב  שָׂם 
וְזִמֵּן  מְבֻקָּשׁוֹ,  מִלֵּא  הוּא,  בָּרוּךְ  וְהַקָּדוֹשׁ  דָּגִים,  בִּקֵּשׁ 
לְפָנָיו דָּג עַל יְדֵי אוֹתוֹ גּוֹי. הָלַךְ הַמְאָרֵחַ וּבִשֵּׁל אֶת הַדָּג, 
וְהֵבִיא עֲשָׂרָה אֲנָשִׁים, וְקִדְּשׁוּ אֶת הַלְּבָנָה, וְעָרַךְ סְעוּדָה 
וּבָהּ  נַפְתָּלִי,  לְרַבִּי  קְוִיטְל  כָּתַב  זֹאת  כָּל  וְאַחַר  גְּדוֹלָה, 
גַּבֵּי שָׁנִים יֵשׁ לוֹ בֵּית  שָׁטַח בַּקָּשָׁתוֹ, הֱיוֹת שֶׁשָּׁנִים עַל 
מַרְזֵחַ, וְהַגּוֹי הִשְׂכִּירוֹ רַק לוֹ, וְהַשָּׁנָה הִגִּיעַ יְהוּדִי אַלִּים 
בְּשֵׁם 'פֶּסַח', וְהִשִּׂיג גְּבוּלוֹ, וְנָטַל מִמֶּנּוּ בְּעָרְמָה אֶת בֵּית 
הַמַּרְזֵחַ, וּמֵאָז אֵין לוֹ פַּרְנָסָה. רַבִּי נַפְתָּלִי קָרָא כָּל זֹאת, 
וְאַחַר עָנָה וְאָמַר 'פֶּסַח, הֲלֹא זֶה רַק שְׁמוֹנָה יָמִים', וְהָלַךְ 
הָרַבִּי לְדַרְכּוֹ. וְלֹא הֵבִין בַּעַל הַבַּיִת לְפֵשֶׁר הַדָּבָר, וּבָא 
לְבֵית הַכְּנֶסֶת וְסִפֵּר לְכֻלָּם, שֶׁהִנֵּה הִתְאָרֵחַ אֶצְלוֹ יְהוּדִי 
בַּעֲבוּרוֹ  שֶׁיְּבַשֵּׁל  לְאָרְחוֹ,  רְצוֹנוֹ  אִם   – וּבִקְּשׁוֹ  פָּשׁוּט, 
וְכֵן  בְּמִנְיָן,  הַלְּבָנָה  לִסְעוּדָה שֶׁתֵּעָרֵךְ אַחַר קִדּוּשׁ  דָּגִים 
עָשָׂה, וְאַחַר כָּךְ נָתַן לוֹ קְוִיטְל וְכוּ' וְכוּ', וְעָנָה הַצַּדִּיק 
וְשָׂחֲקוּ  יָמִים!"  שְׁמוֹנָה  רַק  זֶה  הֲלֹא  "פֶּסַח,  וְאָמַר: 
לִדְבָרָיו,  לִבָּם  שָׁתוּ  וְלֹא  הַכְּנֶסֶת,  בֵּית  בָּאֵי  כָּל  מִמֶּנּוּ 
וְהָיוּ מַמְשִׁיכִים לִלְעֹג לוֹ כָּל יוֹם וְיוֹם, עַד שֶׁבּוֹשׁ אוֹתוֹ 
גַּבֵּי  עַל  פֶּלֶא  וְהִנֵּה  הַכְּנֶסֶת.  לְבֵית  לָבוֹא  הַבַּיִת  בַּעַל 
וְהִתְבַּיֵּשׁ  דַּלְתּוֹ,  עַל  אֲנָשִׁים  נָקְשׁוּ  הַשְּׁמִינִי  בַּיּוֹם  פֶּלֶא, 
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וְנַעֲנָה,  לְפָתְחָהּ,  שֶׁיֵּאוֹת  לְפָנָיו  וְהִתְחַנְּנוּ  הַדֶּלֶת,  לִפְתֹּחַ 
וְעָנוּ וְאָמְרוּ: בַּיּוֹם הַשְּׁמִינִי נָטַל הַגּוֹי אֶת פֶּסַח עִם כָּל 
מִטַּלְטְלָיו, וְהֶעֱמִיסָם עַל עֲגָלוֹת וְגֵרֵשׁ אוֹתוֹ. וְלֹא אָרַךְ 
זְמַן רַב, וְשָׁלַח הַמּוֹשֵׁל בַּעַל בֵּית הַמַּרְזֵחַ שְׁלִיחִים לִקְרֹא 
לַיְּהוּדִי הַזֶּה, וּכְשֶׁבָּא הַיְּהוּדִי לַמּוֹשֵׁל, אָמַר לוֹ: הַגֵּד נָא 
לִי, הַאִם הָלַכְתָּ לְאֵיזֶה צַדִּיק?! וְהִסְבִּיר הַגּוֹי דְּבָרָיו, כִּי 
כָּל לַיְלָה בָּא אֵלָיו צַדִּיק וְהִכָּהוּ מַכּוֹת נִמְרָצוֹת שֶׁיְּסַלֵּק 
וּבַיּוֹם  וְכוּ',  הַקּוֹדֵם  הַבַּיִת  בַּעַל  אֶת  וְיַחְזִיר  פֶּסַח,  אֶת 
הַשְּׁמִינִי הִכָּהוּ מַכּוֹת קָשׁוֹת שֶׁיָּשִׁיב תֵּכֶף אֶת בַּעַל הַבַּיִת 
פֶּסַח,  אֶת  וְגֵרֵשׁ  בְּגוֹ,  דְּבָרִים  שֶׁיֵּשׁ  הֵבִין  כֵּן  וְעַל  הַזֶּה, 
וְהֵשִׁיב אֶת הַיְּהוּדִי הַנַּ"ל, וְנִתְקַדֵּשׁ שְׁמוֹ שֶׁל רַבִּי נַפְתָּלִי 
בָּרַבִּים וְנִתְפַּרְסֵם שֶׁהוּא צַדִּיק קָדוֹשׁ וְנוֹרָא עוֹשֶׂה נִסִּים.

קט"ז(  סִימָן  ב'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  )לִקּוּטֵי  אוֹמֵר  ז"ל  רַבֵּנוּ 
כְּאָדָם  נִרְאֶה  הוּא  מְאוּמָה,  רוֹאִים  אֵין  הַצַּדִּיק  שֶׁעַל 
שֶׁנִּדְמֶה  עַד  וְאֶחָד,  אֶחָד  לְכָל  סַבְלָנוּת  לוֹ  וְיֵשׁ  פָּשׁוּט, 
לְכֻלָּם כִּי אִישׁ פָּשׁוּט הוּא, אַךְ בֶּאֱמֶת הוּא בַּעַל מוֹפֵת, 
לְהַרְאוֹת,  יָכוֹל  אֵינוֹ  הַזֶּה  שֶׁהַצַּדִּיק  מוֹפְתִים  עוֹד  וְאֵין 
וְכַמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ ז"ל )לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קפ"ו( 
וְרוֹאִים  זוֹכִים  בַּצַּדִּיק,  הַמַּאֲמִינִים  תְּמִימִים  שֶׁאֲנָשִׁים 
עַל  אֱלִימֶלֶךְ!  רַבִּי  הָרַבִּי  שֶׁל  הַנֶּכֶד  הָיָה  וְזֶה  מוֹפְתִים, 
כָּזֶה,  צַדִּיק  לָנוּ  שֶׁיֵּשׁ  מְאֹד,  לִשְׂמֹחַ  צְרִיכִים  אֲנַחְנוּ  כֵּן 
לִלְמֹד  עָלֵינוּ  וְזֹאת  אוֹתָנוּ,  וּמְשַׂמֵּחַ  וּמְעוֹדֵד  שֶׁמְּחַזֵּק 
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שֶׁיְּהוּדִי אָסוּר  מֵהַסִּפּוּר,  לִלְמֹד  לָנוּ  יֵשׁ  וְעוֹד  מֵהַסִּפּוּר, 
לוֹ לְהַשִּׂיג גְּבוּל רֵעֵהוּ, אֲשֶׁר זֶהוּ הַדָּבָר הַמְגֻנֶּה בְּיוֹתֵר, 

שֶׁיְּהוּדִים יָרִיבוּ זֶה עִם זֶה.

וְלָכֵן אֲבַקֵּשׁ אֶת כֻּלְּכֶן בְּנוֹתַי הַיְקָרוֹת! עֲשֵׁנָה שָׁלוֹם 
רְצוֹנְכֶן  וְרֵעוּת, אִם  בֵּינֵיכֶן אַחְוָה  וְתִהְיֶה  הַשְּׁכֵנוֹת,  עִם 
זוֹ,  עִם  זוֹ  לְהַשְׁלִים  רְאֵנָה  הַצַּדִּיק,  אֶל  מְקֹרָבוֹת  לִהְיוֹת 
וְאַל תֵּצֶאנָה מִכָּאן עַד שֶׁתְּפַיֵּסְנָה אִשָּׁה אֶת רְעוּתָהּ, אֵין 
שׁוֹמְרוֹת  אַתֶּן  וּקְטָטָה,  מְרִיבָה  יוֹתֵר  אֵין  שִׂנְאָה,  יוֹתֵר 
הַקְּדוֹשׁוֹת:  כְּאִמְּהוֹתֵינוּ  חָם,  בַּרְזֶ"ל  בְּחִינַת  לִהְיוֹת 
גִּדְרֵי  עַל  וּמַקְפִּידוֹת  לֵ'אָה,  זִ'לְפָּה,  רָ'חֵל,  בִּ'לְהָה, 
וּטְהוֹרוֹת,  קְדוֹשׁוֹת  כְּשֵׁרוֹת,  יִשְׂרָאֵל  כִּבְנוֹת  הַצְּנִיעוּת 
לֵאָה שִׁקּוּץ וְתִעוּב,  וּמַפְנוֹת גָּב וָעֹרֶף לְאָפְנַת הָרְחוֹב הַמְּ
בְּבַעֲלֵיכֶן  וְהַהִתְלַהֲבוּת  הַחֹם  אֶת  לְהַבְעִיר  וְהָעִקָּר 
אֶת  וְלַבָּנוֹת.  לַבָּנִים  טָהוֹר  חִנּוּךְ  וּלְהַעֲנִיק  וּבְיַלְדֵיכֶן, 
הַיְלָדִים לֹא מַשְׁפִּילִים, וְלֹא צוֹעֲקִים עֲלֵיהֶם, וּבְוַדַּאי לֹא 
מַכִּים אוֹתָם, צְרִיכִים לְהַסְבִּיר לָהֶם בְּנַחַת וּבְשָׂפָה יָפָה 
וּבַאֲרִיכוּת  גְּדוֹלָה  בְּסַבְלָנוּת  עִמָּהֶם  וּלְהִתְאַזֵּר  וּנְקִיָּה, 
הֵם  וְאָז  חִיּוּבִית,  אִישִׁית  דֻּגְמָא  לָהֶם  וּלְהַרְאוֹת  אַפַּיִם, 
יְחַקּוּ אֶתְכֶן בְּכָל עֶקְרוֹנוֹת הַיַּהֲדוּת, הֵן בִּצְנִיעוּת הַלְּבוּשׁ, 
וְהַדִּבּוּר, וְהִתְנַהֲגוּת שֶׁל דֶּרֶךְ אֶרֶץ וּמִדּוֹת טוֹבוֹת וְיִרְאַת 
הַטָּמֵא  הַמַּכְשִׁיר  מִבֵּיתְכֶן אֶת  סַלֶּקְנָה  וְכוּ',  וְכוּ'  שָׁמַיִם 
שֶׁשְּׁמוֹ אִינְטֶרְנֶט, אֲשֶׁר הוֹרֵס כָּל חֶלְקָה טוֹבָה, וְכֵן אִם 
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רְצוֹנְכֶן בְּבַעַל טוֹב, תְּכַבֵּדְנָה וּתְיַקֵּרְנָה אוֹתוֹ, כְּמַאֲמָרָם 
כְּשֵׁרָה  אֵין אִשָּׁה  סִימָן ה'(  י'  פֶּרֶק  רַבָּה  אֵלִיָּהוּ  דְבֵי  )תַּנָּא  ז"ל 
 – הַבַּעַל  כְּשֶׁרְצוֹן  וְכַמּוּבָן  בַּעְלָהּ,  רְצוֹן  הָעוֹשָׂה  אֶלָּא 
כֶן בְּבֵיתְכֶן, אֵין  לַעֲשׂוֹת רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, הֲסֵרְנָה כַּעַס מִלִּבְּ
לְהִתְרַגֵּז וְלִכְעֹס כְּלָל, רַק לְקָרֵב וּלְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ 
וְחֹם  וְשָׁלוֹם  אַהֲבָה  דִּבּוּרֵי  יְדֵי  וְעַל  הַבַּיִת,  בְּנֵי  כָּל  אֶת 
וְהִתְלַהֲבוּת בְּיִרְאַת שָׁמַיִם, שֶׁיִּהְיֶה לָכֵן, וְתַחְדֵּרְנָה זֹאת 
בְּבֵיתְכֶן,  הַשְּׁכִינָה  תִּשְׁרֶה  זֶה  יְדֵי  וְעַל  וּבַיְּלָדִים,  בַּבַּעַל 
וּבִזְכוּת מְסִירוּת הַנֶּפֶשׁ שֶׁלָּכֶן לְכָל דָּבָר שֶׁבַּקְּדֻשָּׁה וּלְכָל 
מֶלֶךְ  לְגִלּוּי  כְּבָר  נִזְכֶּה  וְעֶקְרוֹנוֹתֶיהָ,  הַיַּהֲדוּת  יְסוֹדוֹת 
גְּאֻלַּת  וְיִגְאָלֵנוּ  מְהֵרָה,  אֵלֵינוּ  וְיִתְגַּלֶּה  שֶׁיָּבוֹא  הַמָּשִׁיחַ, 

עוֹלָם.

תָּם וְנִשְׁלָם שֶׁבַח לְאֵל בּוֹרֵא עוֹלָם!

הקונטרס הקדוש הזה נדפס 
לעילוי נשמת

האשה החשובה 
אורה קלרה מימוני ע"ה

נלב"ע י"ד שבט תש"ע
ת.נ.צ.ב.ה.

***
ולהצלחת 

שמואל בן אורה
אורית בת מרים

וילדיהם


