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			עַל־יְדֵי שֶׁאַתָּה נוֹטֵל עֵצָה מֵהָרַב, עַל־יְדֵי־זֶה תִּזְכֶּה לִישׁוּעָה.

			סֵפֶר הַמִּדּוֹת, אוֹת עֵצָה, סִימָן ה'

			אִי אֶפְשָׁר לָבוֹא לֶאֱמוּנָה אֶלָּא עַל־יְדֵי אֱמֶת... וְאִי־אֶפְשָׁר לָבוֹא לֶאֱמֶת אֶלָּא עַל־יְדֵי הִתְקָרְבוּת לְצַדִּיקִים, וְיֵלֵךְ בְּדֶרֶךְ עֲצָתָם.

			לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק א', סִימָן ז'

			 

		

	
		
			תוכן העניינים

			הַקְדָּמָה

			שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב

			תִּקּוּן הַכְּלָלִי

			בְּרֶסְלֶב סִיטִי

		

	
		
			הַקְדָּמָה

			הַסֵּפֶר הַזֶּה הוּא חֵלֶק לט בְּסִדְרַת "שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב", וּבוֹ מוֹפִיעוֹת שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּנוֹשְׂאִים שׁוֹנִים וּמְגֻוָּנִים, הַנּוֹתְנוֹת מַעֲנֵה לִתְהִיּוֹת וּסְפֵקוֹת שֶׁל מִתְקָרְבִים חֲדָשִׁים לְדַרְכָּהּ שֶׁל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, וְכֵן לְתַלְמִידִים וָתִיקִים, אֲשֶׁר מְעֻנְיָנִים לָדַעַת אֶת דַּעְתּוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ, רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב זי"ע, וְאֶת הַדֶּרֶךְ שֶׁלִּמֵּד אוֹתָנוּ. 

			הַשְּׁאֵלוֹת, שֶׁהִגִּיעוּ מִכָּל רַחֲבֵי הָעוֹלָם, נִשְׁלְחוּ לְלִשְׁכַּת כְּבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ זי״ע — הַצַּדִּיק מִיַּבְנְאֵל, אֲשֶׁר הֵשִׁיב עֲלֵיהֶן בְּאֹפֶן אִישִׁי. הַתְּשׁוּבוֹת אוֹצְרוֹת בְּתוֹכָן עֵצוֹת נוֹרָאוֹת וְנִפְלָאוֹת בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, אֵיךְ לְהַחֲזִיק מַעֲמָד בְּכָל מַה שֶּׁעוֹבֵר עַל כָּל אֶחָד וְאֶחָד, מִקָּטֹן וְעַד גָּדוֹל, בְּרוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁמִיּוּת, וְאֵיךְ לְהִתְמוֹדֵד עִם כָּל בְּעָיוֹת הַחַיִּים בְּזֶה הָעוֹלָם.

			מַאֲמַצִּים גְּדוֹלִים נַעֲשׂוּ עַל מְנָת לְהַגִּישׁ לַקּוֹרְאִים אֶת הַסֵּפֶר בְּאֹפֶן מְהֻדָּר וְאֵיכוּתִי, וּבְלִבֵּנוּ תִּקְוָה, שֶׁכָּל מִי שֶׁיִּקְרָא בַּסֵּפֶר הַזֶּה, יֵהָנֶה וִיחַיֶּה אֶת עַצְמוֹ מְאֹד, וְיִמְצָא תְּשׁוּבָה גַּם לִשְׁאֵלוֹתָיו הַפְּרָטִיּוֹת, כִּי לַמְרוֹת שֶׁהַמִּכְתָּבִים נִכְתְּבוּ בְּאֹפֶן אִישִׁי לַשּׁוֹאֵל, מְיֹעָדִים הֵם לְכָל אָדָם מִיִּשְׂרָאֵל.

		

	
		
			שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב

		

	
		
			הַאִם לָטוּס לְאוּמָן לַמְרוֹת שֶׁאִמִּי הַמְבֻגֶּרֶת תִּשָּׁאֵר בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה לְבַד?

			[image: שאלה] מֵאֵת אָשֵׁר: לִכְבוֹד צַדִּיק יְסוֹד עוֹלָם מוֹהֲרֹא"שׁ הַקָּדוֹשׁ.

			אִמִּי הִיא אִשָּׁה מְבֻגֶּרֶת בַּת שְׁמוֹנִים וְאֵין מִי שֶׁיַּחְגֹּג אִתָּהּ אֶת רֹאשׁ הַשָּׁנָה. אֲנִי נוֹסֵעַ כְּבָר עֶשְׂרִים שָׁנָה לְרַבֵּנוּ בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה, הַאִם אֲנִי צָרִיךְ לִנְסֹעַ גַּם הַשָּׁנָה לַמְרוֹת שֶׁאֵין מִי שֶׁיִּהְיֶה עִם אִמִּי? תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נִצָּבִים וַיֵּלֶךְ, כ"ג אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אָשֵׁר נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן ת"ה) הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי הוּא חִדּוּשׁ גָּדוֹל, וְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יוֹדֵעַ שֶׁאֵין הַדָּבָר הַזֶּה בִּירֻשָּׁה מֵאֲבוֹתַי, רַק הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ נָתַן לִי זֹאת בְּמַתָּנָה שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ מַהוּ רֹאשׁ הַשָּׁנָה. לֹא מִבַּעְיָא אַתֶּם כֻּלְּכֶם בְּוַדַּאי תְּלוּיִין בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי, אֶלָּא אֲפִלּוּ כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ תָּלוּי בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי; וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל לְעִנְיַן רֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלּוֹ (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן ת"ו) שֶׁיְּכוֹלִין אָז אֲנָשִׁים לְקַבֵּל תִּקּוּנִים מַה שֶּׁבְּכָל הַשָּׁנָה לֹא הָיָה בְּאֶפְשָׁר שֶׁיִּהְיֶה לָהֶם תִּקּוּן בְּשׁוּם אֹפֶן, אַף עַל פִּי כֵן בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה יְכוֹלִין אֲפִלּוּ הֵם לְקַבֵּל תִּקּוּן. אַף עַל פִּי שֶׁבְּכָל הַשָּׁנָה אֲפִלּוּ הוּא בְּעַצְמוֹ זַ"ל לֹא הָיָה יָכוֹל לְתַקְּנָם, אֲבָל בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה גַּם הֵם יְכוֹלִים לְקַבֵּל תִּקּוּנִים. כִּי אָמַר שֶׁהוּא עוֹשֶׂה בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה עִנְיָנִים וְתִקּוּנִים מַה שֶּׁבְּכָל הַשָּׁנָה גַּם הוּא אֵינוֹ יָכוֹל לַעֲשׂוֹת; וְלָכֵן מַה שַּׁיָּךְ לוֹמַר לָאָדָם דֵּעוֹת כֵּן לָבוֹא אוֹ לֹא לָבוֹא, בְּשָׁעָה שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל בְּעַצְמוֹ בִּקֵּשׁ שֶׁנָּבוֹא אֵלָיו? וְאֵיךְ יָכוֹל בָּשָׂר וָדָם טִפָּה סְרוּחָה לְהִתְעָרֵב בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל וְלָתֵת לוֹ עֵצָה שֶׁלֹּא לָבוֹא וְכוּ' וְכוּ'?

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁדַּיְקָא כְּשֶׁתִּהְיֶה אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה אָז זֶה הַזְּמַן וְזֶה הַמָּקוֹם לְהִתְפַּלֵּל עַל הָאִמָּא שֶׁלְּךָ שֶׁתִּהְיֶה בְּרִיאָה וְשֶׁתִּהְיֶה לָהּ אֲרִיכוּת יָמִים וְשֶׁתִּזְכֶּה לִרְאוֹת בְּשִׂמְחָתְךָ, וּכְדַאי לְךָ אֲפִלּוּ לִשְׂכֹּר אֵיזוֹ אִשָּׁה אוֹ בַּחוּרָה וְכוּ' שֶׁתִּהְיֶה עִם אִמְּךָ בְּמֶשֶׁךְ הַכַּמָּה יָמִים שֶׁתִּהְיֶה בְּאוּמָן עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְהָיָה זֶה שְׂכָרְךָ.

			הַמְאַחֵל לְךָ כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			כְּדֵי שֶׁבַּעְלִי יוּכַל לָצֵאת מֵהָאָרֶץ וְלָטוּס לְאוּמָן עָלֵינוּ לִלְווֹת 100,000 שַׁ"ח. הַאִם צְרִיכִים לִמְסֹר אֶת הַנֶּפֶשׁ?

			[image: שאלה] מֵאֵת רִבְקָה: שָׁלוֹם לַצַּדִּיק.

			יֵשׁ לָנוּ חוֹבוֹת רַבִּים בְּסַךְ כּוֹלֵל שֶׁל 100,000 שַׁ"ח, וְלָכֵן עִקְּלוּ לָנוּ אֶת חֶשְׁבּוֹן הַבַּנְק וְהוֹצִיאוּ לְבַעְלִי צַו עִכּוּב יְצִיאָה מֵהָאָרֶץ. אֲנִי מְאֹד רוֹצָה שֶׁבַּעְלִי יָטוּס לְאוּמָן, אַךְ לְשֵׁם כָּךְ אָנוּ מֻכְרָחִים לִסְגֹּר אֶת הַחוֹב לִפְנֵי כֵן.

			הִצְלַחְנוּ לְהַשִּׂיג הַלְוָאָה שֶׁתְּכַסֶּה אֶת כָּל הַחוֹב, אַךְ חוּץ מֵהַקֶּרֶן עַצְמָהּ שֶׁעָלֵינוּ לְהַחְזִיר בְּעוֹד שָׁנָה נֵאָלֵץ לְשַׁלֵּם לָהֶם גַּם רִבִּית בִּסְכוּם שֶׁל 100,000 שַׁ"ח, כְּלוֹמַר שֶׁבְּסוֹפוֹ שֶׁל דָּבָר נַחֲזִיר לָהֶם 200,000 שַׁ"ח!

			חָשׁוּב לְצַיֵּן שֶׁלֹּא מְדֻבָּר בְּהַלְוָאוֹת מֵהַשּׁוּק הָאָפֹר, אֶלָּא בַּאֲנָשִׁים מְסֻדָּרִים שֶׁעוֹבְדִים עַל פִּי הַחֹק. הַאִם צְרִיכִים לִמְסֹר אֶת הַנֶּפֶשׁ עַד כְּדֵי כָּךְ כְּדֵי שֶׁבַּעְלִי יִזְכֶּה לִהְיוֹת עַל צִיּוּן רַבֵּנוּ בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נִצָּבִים וַיֵּלֶךְ, כ"ג אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם רַב אֶל רִבְקָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ מְאֹד מְאֹד עַל חוֹבוֹת, וּבְפֵרוּשׁ גִּלָּה לָנוּ וְאָמַר (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן קכ"ב) שֶׁאִם לֹא הָיָה מַמְתִּין בְּבִטָּחוֹן לִישׁוּעַת הַשֵּׁם, כְּבָר הָיָה אִישׁ נוֹסֵעַ וּמְטֻלְטָל כְּמוֹ כָּל הַנּוֹסְעִים וּמְטַלְטְלִים עַצְמָם בִּשְׁבִיל הַפַּרְנָסָה כַּנָּהוּג עַכְשָׁו. וְהַכַּוָּנָה כִּי אָמַר זֹאת לְעִנְיָן הַנְהָגַת הַבַּיִת בְּפַרְנָסָה וּמַלְבּוּשִׁים וּשְׁאָר צָרְכֵי הַבַּיִת שֶׁעַל פִּי רֹב חָסֵר לָאָדָם הַרְבֵּה, כְּגוֹן לָזֶה חָסֵר מַלְבּוּשׁ פָּשׁוּט, וְיֵשׁ שֶׁחָסֵר לָהֶם מַלְבּוּשִׁים חֲשׁוּבִים אוֹ דִּירָה וְכוּ', שֶׁצְּרִיכִין לְהַמְתִּין לִישׁוּעַת הַשֵּׁם וְלִבְלִי לִדְחֹק אֶת הַשָּׁעָה (עֵרוּבִין י"ג:) לְמַלְּאוֹת הַחִסָּרוֹן תֵּכֶף וּמִיָּד, רַק צְרִיכִין לְהַמְתִּין עַד יְרַחֵם הַשֵּׁם. וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל עַל עַצְמוֹ שֶׁאִם לֹא הָיָה מַמְתִּין, כְּגוֹן כְּשֶׁהָיָה חָסֵר לוֹ אֵיזֶה דָּבָר, אִם הָיָה דּוֹחֵק אֶת הַשָּׁעָה שֶׁיִּהְיֶה דַּוְקָא תֵּכֶף, הָיָה צָרִיךְ לִלְווֹת לְעַצְמוֹ וְלִהְיוֹת בַּעַל חוֹב עַד שֶׁהָיָה מֻכְרָח לִהְיוֹת נוֹסֵעַ וּמְטֻלְטָל כְּמוֹ שֶׁאָנוּ יוֹדְעִים עִנְיַן הַנּוֹסְעִים שֶׁהֵם מֻכְרָחִים תָּמִיד לִסַּע עַל הַמְּדִינָה מֵחֲמַת שֶׁהֵם תָּמִיד בַּעֲלֵי חוֹבוֹת.

			וְעִנְיָן זֶה צְרִיכִים לֵידַע מְאֹד, וּצְרִיכִין לְלַמֵּד עַצְמוֹ לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ בָּזֶה מְאֹד, כִּי לְכָל אָדָם חָסֵר הַרְבֵּה אֲפִלּוּ בַּעֲלֵי בָּתִּים וַעֲשִׁירִים גְּדוֹלִים, מִכָּל שֶׁכֵּן מְקַבְּלִים אֲפִלּוּ הַחֲשׁוּבִים וְהַגְּדוֹלִים. וְצָרִיךְ לָזֶה לְהִסְתַּפֵּק בְּמִעוּט וּלְהַנְהִיג בֵּיתוֹ כְּפִי הַשָּׁעָה וְהַזְּמַן. וְאִם נִדְמֶה לוֹ שֶׁצָּרִיךְ מַלְבּוּשׁ אוֹ לְאִשְׁתּוֹ וּבָנָיו, אַף עַל פִּי שֶׁמֻּכְרָח לוֹ אַל יִדְחֹק הַשָּׁעָה לִלְווֹת וּלְהַקִּיף וְלִהְיוֹת בַּעַל חוֹב, אַךְ יַמְתִּין עַד שֶׁיָּבוֹא עִתּוֹ. וְטוֹב לִסְבֹּל דֹּחַק אֲפִלּוּ בִּמְזוֹנוֹת וְכָל שֶׁכֵּן בְּמַלְבּוּשִׁים וְדִירוֹת וְכוּ' וְלֹא לִהְיוֹת בַּעַל חוֹב. וּמוּטָב שֶׁיִּהְיֶה בַּעַל חוֹב לְעַצְמוֹ אוֹ לִבְנֵי בֵּיתוֹ בְּמַלְבּוּשִׁים מִלִּהְיוֹת בַּעַל חוֹב לְהַחֶנְוָנִי אוֹ לַאֲחֵרִים. כִּי בְּכָל עִנְיְנֵי פַּרְנָסָה צְרִיכִין לְהַמְתִּין עַד שֶׁיָּבוֹא עִתּוֹ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (תְּהִלִּים קמ"ה ט"ו) "עֵינֵי כֹל אֵלֶיךָ יְשַׂבֵּרוּ וְאַתָּה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּעִתּוֹ".

			אֲנִי לֹא מֵבִין אוֹתָךְ אֵיךְ לוֹוִים סְכוּמִים גְּדוֹלִים כָּאֵלּוּ וְאַחַר כָּךְ צְרִיכִים לְשַׁלֵּם רִבִּית כָּל כָּךְ גְּבוֹהָה? הֲרֵי זֶה שִׁגָּעוֹן וְטֵרוּף דַּעַת וְכוּ' וְכוּ', עָדִיף לְשַׁלֵּם לְאַט לְאַט כָּל הַחוֹבוֹת בְּלִי הַלְוָאוֹת וְכוּ', וְהָעִקָּר לִשְׁמֹר לֹא לְהִכָּנֵס בְּחוֹבוֹת חֲדָשִׁים, יִהְיֶה עַל מַה שֶּׁיִּהְיֶה וְעַל אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה, כִּי אִם רַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ כָּל כָּךְ נֶגֶד חוֹבוֹת אֲנַחְנוּ מֻכְרָחִים לְצַיֵּת אוֹתוֹ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, אֲפִלּוּ שֶׁיִּהְיֶה הַחֶשְׁבּוֹן מַה שֶּׁיִּהְיֶה וְכוּ' וְכוּ'.

			רַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד מְאֹד מְאֹד לֹא לַעֲשׂוֹת חוֹבוֹת, וְאָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת מָמוֹן סִימָן ע"ז) מִי שֶׁעוֹשֶׂה מַעֲשָׂיו בִּמְהִירוּת בְּלִי יִשּׁוּב הַדַּעַת נַעֲשֶׂה בַּעַל חוֹב; וְאָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת תְּשׁוּבָה סִימָן מ"ו) מִי שֶׁרוֹצֶה לָשׁוּב יִזָּהֵר מִלִּהְיוֹת בַּעַל חוֹב; כִּי עַל יְדֵי חוֹבוֹת הוּא נִכְנָס בְּקַטְנוּת הַמֹּחִין וְנַעֲשֶׂה עֶבֶד מַמָּשׁ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (מִשְׁלֵי כ"ב ז') "וְעֶבֶד לֹוֶה לְאִישׁ מַלְוֶה".

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לָכֶם דַּעַת וְשֵׂכֶל, וְתִשְׁמְרוּ מְאֹד מְאֹד לֹא לִהְיוֹת בַּעֲלֵי חוֹבוֹת, עָדִיף לָשֶׁבֶת בַּבַּיִת מִלִּהְיוֹת בַּעַל חוֹב.

			הַמְאַחֵל לָךְ כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			מֵאָז שֶׁהָיִינוּ אֵצֶל הָרַב הִשְׁתַּפַּרְתִּי מְאֹד בַּהִתְנַהֲגוּת שֶׁלִּי, אֲבָל עַכְשָׁו הִתְחִילוּ בְּעָיוֹת מִצַּד בַּעְלִי

			[image: שאלה] מֵאֵת שְׁלוֹמִית: שָׁלוֹם לַצַּדִּיק.

			לִפְנֵי מִסְפַּר שָׁבוּעוֹת אֲנִי וּבַעְלִי הָיִינוּ אֶצְלְךָ בְּעִנְיַן שְׁלוֹם בַּיִת. דִּבַּרְתָּ אִתִּי גַּם עַל הָעִנְיָן שֶׁל הַקְּלָלוֹת, וּמֵאָז אֲנִי מִשְׁתַּדֶּלֶת לְקַלֵּל פָּחוֹת, וּמַה שֶּׁקּוֹרֶה זֶה שֶׁלְּבַעְלִי נִפְתַּח הַפֶּה וְהוּא זֶה שֶׁמַּתְחִיל עִם הַקְּלָלוֹת. מַה לַּעֲשׂוֹת?

			תּוֹדָה לַצַּדִּיק עַל כָּל הָעֵצוֹת הַטּוֹבוֹת, אֲנִי אוֹהֶבֶת אֶתְכֶם מְאֹד וּמְאַחֶלֶת לָכֶם רְפוּאָה אֵיתָנָה וַחֲזָקָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נִצָּבִים וַיֵּלֶךְ, כ"ג אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם רַב אֶל שְׁלוֹמִית תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			כַּנִּרְאֶה שֶׁאַתְּ לִמַּדְתְּ אֶת בַּעְלֵךְ אֵיךְ לְקַלֵּל, וְעַכְשָׁו כְּשֶׁאַתְּ מִשְׁתַּדֶּלֶת לְקַלֵּל פָּחוֹת הֲרֵי בַּעְלֵךְ הוּא הַמְקַלֵּל... הַאִם זֶה לֹא מַצְחִיק? אֲנִי לֹא מֵבִין אֶתְכֶם, רַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ מְאֹד מְאֹד נֶגֶד קְלָלוֹת, וְאָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת בָּנִים סִימָן צ"ג) אִישׁ וְאִשְׁתּוֹ שֶׁהֵם מְקַלְּלִים אֶת עַצְמָם אֵין מְגַדְּלִים אֶת בְּנֵיהֶם; כָּל כָּךְ חֲמוּרוֹת הַקְּלָלוֹת שֶׁאִישׁ וְאִשָּׁה מְקַלְּלִים אֶת עַצְמָם; וְכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת קְלָלָה סִימָן א') עַל יְדֵי הַקְּלָלוֹת בָּא אֲבֵלוּת חַס וְשָׁלוֹם רַחֲמָנָא לִיצְּלָן; וְכֵן אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת קְלָלָה חֵלֶק ב' סִימָן א') אָדָם הָרָגִיל בִּקְלָלוֹת הוּא מֵעוֹלַם הַתֹּהוּ, וְכֵן לְהֵפֶךְ — הָרָגִיל בִּבְרָכָה הוּא מֵעוֹלַם הַתִּקּוּן; כָּל כָּךְ חֲבָל שֶׁזּוּג חֲמוּדִים כְּמוֹכֶם אֵין לָהֶם מַה לַּעֲשׂוֹת רַק לְקַלֵּל אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְאֵיךְ אַתֶּם רוֹצִים בְּצוּרָה כָּזוֹ לְגַדֵּל יְלָדִים?

			כָּל כָּךְ כּוֹאֵב לִשְׁמֹעַ שֶׁזּוּגוֹת רָבִים בֵּינֵיהֶם, מִתְוַכְּחִים יוֹמָם וָלַיְלָה, וּמְמָרְרִים לְעַצְמָם אֶת חַיֵּיהֶם, וּמְקַלְּלִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְכָל אֶחָד יֵשׁ לוֹ אֶת הַסִּפּוּר שֶׁלּוֹ וְכוּ', וְאַף אֶחָד לֹא שָׂם לֵב שֶׁאֲנַחְנוּ כְּמוֹ דָּגִים בַּיָּם, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם (קֹהֶלֶת ט') "כִּי גַּם לֹא יֵדַע הָאָדָם אֶת עִתּוֹ כַּדָּגִים שֶׁנֶּאֱחָזִים בִּמְצוֹדָה רָעָה וְכַצִּפֳּרִים הָאֲחֻזוֹת בַּפָּח כָּהֵם יוּקָשִׁים בְּנֵי הָאָדָם לְעֵת רָעָה כְּשֶׁתִּפּוֹל עֲלֵיהֶם פִּתְאֹם", וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים דָּרְשׁוּ עַל זֶה (סַנְהֶדְרִין פ"א:) מַאי דִּכְתִיב (קֹהֶלֶת ט') "כִּי גַּם לֹא יֵדַע הָאָדָם אֶת עִתּוֹ כַּדָּגִים שֶׁנֶּאֱחָזִים בִּמְצוֹדָה רָעָה" — מַאי מְצוֹדָה רָעָה? אָמַר רֵישׁ לָקִישׁ: חַכָּה. וּפֵרֵשׁ רָשִׁ"י: שֶׁהוּא רַע וְחַלָּשׁ וְקָטָן וְאוֹחֵז בּוֹ דָּגִים גְּדוֹלִים פִּתְאוֹם וְאֵינוֹ רוֹאֶה, וְאֵינוֹ דּוֹמֶה לְנֶאֱחָז בִּרְשָׁתוֹת עַל יְדֵי מַאֲרָב וְתַחְבּוּלוֹת; הַיְנוּ אָדָם נִמְצָא בְּתוֹךְ הַיָּם הַסּוֹעֵר שֶׁבָּעוֹלָם הַזֶּה, וּכְמוֹ דָּגִים שֶׁנִּמְצָאִים בְּתוֹךְ הַיָּם וּבְכָל עֵת בָּאִים דַּיָּגִים וּמוֹרִידִים רְשָׁתוֹת לְתוֹךְ הַמַּיִם וּמוֹצִיאִים מִשָּׁם דָּגִים, כָּךְ הוּא בָּעוֹלָם הַזֶּה — בְּכָל פַּעַם פִּתְאוֹם מוֹצִיאִים כַּמָּה בְּנֵי אָדָם מִזֶּה הָעוֹלָם וְכוּ', וְאַף אֶחָד לֹא לוֹמֵד מוּסַר הַשְׂכֵּל מִזֶּה, שֶׁזֶּה יָכוֹל גַּם לִקְרוֹת גַּם לוֹ יוֹם אֶחָד וְכוּ', תָּמִיד נִדְמֶה שֶׁרַק לַזּוּלָת זֶה קוֹרֶה אֲבָל לִי זֶה אַף פַּעַם לֹא יִקְרֶה וְכוּ', וְלָכֵן מֵחֲמַת קַטְנוּת הַדַּעַת וְהַמֹּחִין הָאֵלּוּ אִישׁ וְאִשְׁתּוֹ רָבִים בֵּינֵיהֶם וְלֹא מִסְתַּדְּרִים יַחַד, עַד שֶׁמִּתְגָּרְשִׁים, וְרַחְמָנוּת גְּדוֹלָה עַל הַיְלָדִים שֶׁהֵם נִשְׁאָרִים יְתוֹמִים חַיִּים וְכוּ', וְהֵם צְרִיכִים לִסְבֹּל כָּל הַחַיִּים, כִּי אִם הַהוֹרִים מִתְגָּרְשִׁים זֶה נִשְׁאָר צַלֶּקֶת עַל הַיְלָדִים לְמֶשֶׁךְ כָּל יְמֵי חַיֵּיהֶם.

			וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּשׁ אֶת שְׁנֵיכֶם אַתְּ וּבַעְלֵךְ, תַּפְסִיקוּ לְקַלֵּל אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי וְלָרִיב אֶחָד עִם הַשֵּׁנִי וְכוּ', כִּי לֹא תַּגִּיעוּ אֶל שׁוּם דָּבָר, רַק תִּחְיוּ חַיִּים מְרוּרִים, וְתַרְגִּישׁוּ אֶלֶף טַעֲמֵי מִיתָה וְכוּ' וְכוּ', יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיִּהְיוּ לָכֶם שֵׂכֶל וְדַעַת, וְתַפְסִיקוּ לָרִיב.

			הַמְאַחֵל לָךְ כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			בִּגְלַל הַדִּבּוּרִים שֶׁל אֶחָד מֵרַבָּנֵי בְּרֶסְלֶב יֵשׁ לִי בִּלְבּוּלִים גְּדוֹלִים בְּעִנְיַן הַנְּסִיעָה לְאוּמָן

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבְרָהָם: לִפְנֵי שָׁנָה זָכִיתִי לְהִתְקָרֵב לַחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, וּלְאַט לְאַט אֲנִי מִתְקַדֵּם גַּם בְּלִמּוּד הַסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים שֶׁל רַבִּי נַחְמָן זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ.

			מֵאָז שֶׁהִתְקָרַבְתִּי יֵשׁ לִי רָצוֹן חָזָק לְהִצְטָרֵף לַנְּסִיעָה לְאוּמָן בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְהַשָּׁנָה כִּמְעַט קָנִיתִי כַּרְטִיס, אֲבָל כַּמָּה מֵהַחֲבֵרִים שֶׁלִּי אָמְרוּ לִי שֶׁיֵּשׁ אֶחָד מִגְּדוֹלֵי רַבָּנֵי בְּרֶסְלֶב שֶׁלֹּא נוֹסֵעַ לְאוּמָן וְאַף מְעוֹדֵד אֶת תַּלְמִידָיו וּמְקֹרָבָיו שֶׁיִּשָּׁאֲרוּ בָּאָרֶץ וְיַעֲשׂוּ אֶת הַקִּבּוּץ בְּבֵית הַכְּנֶסֶת הַ'שּׁוּל' בְּמֵאָה שְׁעָרִים, כִּי לִדְבָרָיו אֵין עִנְיָן לָטוּס לְאוּמָן.

			מֵאָז שֶׁשָּׁמַעְתִּי אֶת זֶה הִתְבַּלְבַּלְתִּי מְאֹד, וַאֲנִי לֹא יוֹדֵעַ הֵיכָן הָאֱמֶת. אֶשְׂמַח אִם תַּעֲזֹר לִי לְהָבִין אֶת הַדְּבָרִים. תּוֹדָה רַבָּה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נִצָּבִים וַיֵּלֶךְ, כ"ג אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֲנַחְנוּ תַּלְמִידֵי רַבֵּנוּ זַ"ל יוֹדְעִים יְסוֹד גָּדוֹל בַּהִתְקָרְבוּת אֵלָיו, וְהוּא מַה שֶּׁאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן קכ"ג) הָעִקָּר וְהַיְסוֹד שֶׁהַכֹּל תָּלוּי בּוֹ — לְקַשֵּׁר עַצְמוֹ לְהַצַּדִּיק שֶׁבַּדּוֹר, וּלְקַבֵּל דְּבָרָיו עַל כָּל אֲשֶׁר יֹאמַר כִּי הוּא זֶה, דָּבָר קָטֹן וְדָבָר גָּדוֹל. וְלִבְלִי לִנְטוֹת חַס וְשָׁלוֹם מִדְּבָרָיו יָמִין וּשְׂמֹאל, כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סִפְרֵי פָּרָשַׁת שֹׁפְטִים) אֲפִלּוּ אוֹמֵר לְךָ עַל יָמִין שְׂמֹאל וְעַל שְׂמֹאל יָמִין תְּצַיֵּת אוֹתוֹ, וּלְהַשְׁלִיךְ מֵאִתּוֹ כָּל הַחָכְמוֹת, וּלְסַלֵּק דַּעְתּוֹ כְּאִלּוּ אֵין לוֹ שׁוּם שֵׂכֶל, בִּלְעֲדֵי אֲשֶׁר יְקַבֵּל מֵהַצַּדִּיק וְהָרַב שֶׁבַּדּוֹר. וְכָל זְמַן שֶׁנִּשְׁאָר אֶצְלוֹ שׁוּם שֵׂכֶל עַצְמוֹ, אֵינוֹ בִּשְׁלֵמוּת, וְאֵינוֹ מְקֻשָּׁר לְהַצַּדִּיק; כִּי הָעִקָּר לְבַטֵּל אֶת שִׂכְלוֹ הַמְדֻמֶּה וְהַבָּדוּי לְגַמְרֵי, וּלְצַיֵּת אֶת הַצַּדִּיק עַל כָּל אֲשֶׁר אוֹמֵר, וְרַק זוֹ נִקְרֵאת הִתְקָרְבוּת, וְאִם רַבֵּנוּ זַ"ל מַקְפִּיד מְאֹד מְאֹד שֶׁנָּבוֹא בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְאָמַר (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן ת"ג) הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי עוֹלֶה עַל הַכֹּל, וְהָיָה פֶּלֶא אֶצְלִי מֵאַחַר שֶׁהַמְּקֹרָבִים שֶׁלִּי מַאֲמִינִים לִי וְלָמָּה לֹא יִזָּהֲרוּ כָּל הָאֲנָשִׁים הַמְּקֹרָבִים אֵלַי שֶׁיִּהְיוּ כֻּלָּם עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה אִישׁ לֹא יֵעָדֵר, כִּי כָּל עִנְיָן שֶׁלִּי הוּא רַק רֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְהִזְהִיר לַעֲשׂוֹת כְּרוּז שֶׁכָּל מִי שֶׁסָּר אֶל מִשְׁמַעְתּוֹ וּמְקֹרָב אֵלָיו יִהְיֶה עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה אֶצְלוֹ לֹא יֶחְסַר אִישׁ וּמִי שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה רָאוּי לוֹ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (נְחֶמְיָה ח') "אִכְלוּ מַעֲדַנִּים וּשְׁתוּ מַמְתַּקִּים כִּי חֶדְוַת הֲוָיָ"ה הִיא מָעֻזְּכֶם" וְזֶה נֶאֱמַר עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה.

			וְאָמַר (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן ת"ה) הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי הוּא חִדּוּשׁ גָּדוֹל, וְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יוֹדֵעַ שֶׁאֵין הַדָּבָר הַזֶּה בִּירֻשָּׁה מֵאֲבוֹתַי, רַק הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ נָתַן לִי זֹאת בְּמַתָּנָה שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ מַהוּ רֹאשׁ הַשָּׁנָה. לֹא מִבַּעְיָא אַתֶּם כֻּלְּכֶם, בְּוַדַּאי תְּלוּיִין בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי, אֶלָּא אֲפִלּוּ כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ תָּלוּי בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי; אַחַר דִּבּוּרִים כָּאֵלּוּ אֵיךְ אֶחָד שֶׁנִּקְרָא חֲסִיד בְּרֶסְלֶב וְעוֹד נִקְרָא 'מַנְהִיג' מְפֻרְסָם בָּעוֹלָם שֶׁיִּתְפָּאֵר שֶׁלֹּא רַק שֶׁהוּא לֹא נוֹסֵעַ אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, אֶלָּא שֶׁלֹּא צְרִיכִים לִנְסֹעַ אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה וְכוּ' וְכוּ', הַאִם אֵין זֶה מְפֻרְסָם שֶׁל שֶׁקֶר? וְיָדוּעַ מַה שֶּׁאָמַר הַצַּדִּיק רַבִּי אַבְרָהָם בֶּן רַבִּי נַחְמָן זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה (בַּעַל מְחַבֵּר סֵפֶר "בֵּאוּר הַלִּקּוּטִים") שֶׁגַּם בִּדְבַר רַבֵּנוּ זַ"ל יֵשׁ מְפֻרְסָמִים שֶׁל שֶׁקֶר. וּבֶאֱמֶת אֵיךְ יוֹדְעִים מִי שֶׁהוּא מְפֻרְסָם שֶׁל שֶׁקֶר? מִי שֶׁמּוֹנֵעַ אֶת אֶחָד מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ בְּכָל מִינֵי תּוֹאֲנוֹת וּטְעָנוֹת וְכוּ' וְכוּ' מִלִּנְסֹעַ אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל — הוּא מְפֻרְסָם שֶׁל שֶׁקֶר בְּלִי שׁוּם סָפֵק, וְכֵן מִי שֶׁהוּא נֶגֶד סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל הַמּוּבָא (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן ע"ו), וְעַל יְדֵי זֶה הוּא מוֹנֵעַ תּוֹרָה מִיִּשְׂרָאֵל — הוּא מְפֻרְסָם שֶׁל שֶׁקֶר בְּלִי שׁוּם סָפֵק, וּמִי שֶׁאוֹמֵר שֶׁלֹּא יְכוֹלִים לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֶלָּא בִּזְמַן מְיֻחָד וְכוּ' אוֹ שֶׁלֹּא יְכוֹלִים סְתָם כָּכָה לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וְכוּ' — זֶה מְפֻרְסָם שֶׁל שֶׁקֶר וְכוּ', צְרִיכִים לִזְכֹּר אֲשֶׁר דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל הֵם בִּתְמִימוּת וּפְשִׁיטוּת, כְּמוֹ שֶׁאָמַר מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל הַתְּמִימוּת וְהַפְּשִׁיטוּת שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל זֶה עָמֹק עָמֹק מִי יִמְצָאֶנּוּ.

			וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן קנ"ד) שֶׁעִקַּר מַה שֶּׁהִגִּיעַ לְמַדְרֵגָתוֹ הוּא רַק עַל יְדֵי עִנְיַן פְּרָאסְטִיק (פְּשִׁיטוּת), שֶׁהָיָה מְדַבֵּר הַרְבֵּה וּמֵשִׂיחַ הַרְבֵּה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, וְאָמַר תְּהִלִּים הַרְבֵּה בִּפְשִׁיטוּת, וְעַל יְדֵי זֶה דַּיְקָא הִגִּיעַ לְמָה שֶׁהִגִּיעַ. וְאָמַר אִם הָיִיתִי יוֹדֵעַ שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יַעֲשֶׂה מִמֶּנִּי מַה שֶּׁאֲנִי עַתָּה, דְּהַיְנוּ חִדּוּשׁ כָּזֶה, הָיִיתִי עוֹשֶׂה בְּיוֹם אֶחָד מַה שֶּׁעָשִׂיתִי בְּשָׁנָה כֻּלָּהּ (כְּלוֹמַר שֶׁהָיָה מִזְדָּרֵז כָּל כָּךְ בַּעֲבוֹדָתוֹ עַד שֶׁמַּה שֶּׁהָיָה עוֹשֶׂה וְעוֹבֵד הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּשָׁנָה כֻּלָּהּ הָיָה עוֹשֶׂה בְּיוֹם אֶחָד), וְהָיָה מִתְגַּעְגֵּעַ מְאֹד אַחַר מַעֲלַת הָעֲבוֹדָה שֶׁל פְּרָאסְטִיק (פְּשִׁיטוּת) בֶּאֱמֶת, וְאָמַר "אַיי אַיי פְּרָאסְטִיק". גַּם אָמַר שֶׁדִּבֵּר עִם כַּמָּה צַדִּיקִים גְּדוֹלִים וְאָמְרוּ גַּם כֵּן שֶׁלֹּא הִגִּיעוּ לְמַדְרֵגָתָם כִּי אִם עַל יְדֵי עִנְיַן פְּרָאסְטִיק, שֶׁעָסְקוּ בַּעֲבוֹדָתָם עֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בִּפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה בְּהִתְבּוֹדְדוּת וְשִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וְכוּ', וְעַל יְדֵי זֶה דַּיְקָא הִגִּיעוּ לְמָה שֶׁהִגִּיעוּ.

			אַשְׁרֵי מִי שֶׁמַּתְמִיד בְּסִפְרֵי "שִׂיחוֹת הָרָ"ן" וְ"חַיֵּי מוֹהָרָ"ן" שֶׁהֵם שִׂיחוֹתָיו הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁל מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל שֶׁרְשָׁמָם לְעַצְמוֹ מַה שֶּׁשָּׁמַע מִפִּי רַבֵּנוּ זַ"ל, וּמְקַיֵּם אֶת כָּל הַנֶּאֱמָר שָׁם בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת וְהַשְׂכָּלוֹת כְּלָל — זֶה נִקְרָא חֲסִיד בְּרֶסְלֶב אֲמִתִּי, וּצְרִיכִים לִזְכֹּר שֶׁאִם רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר לָבוֹא אֵלָיו בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה, אַף שֶׁזֶּה קָשֶׁה מְאֹד מְאֹד וְכוּ' וְכוּ', צְרִיכִים לָקַחַת אֶת הַגּוּף שֶׁלּוֹ וְלַהֲבִיאוֹ אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה בְּאוּמָן, וְכֵן מִי שֶׁקְּשֵׁה הֲבָנָה וְלֹא יָכוֹל לִלְמֹד, שֶׁיִּלְמַד עַל פִּי סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל הַמּוּבָא בִּדְבָרָיו זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן ע"ו), וְכֵן בְּעִנְיַן הִתְבּוֹדְדוּת אָדָם צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וְתָמִיד יְכוֹלִים לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"ב) וּבֶאֱמֶת, אִם הָיָה יוֹדֵעַ הָאָדָם יְדִיעָה בְּלֵב שָׁלֵם שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ (יְשַׁעְיָה ו'), וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עוֹמֵד בִּשְׁעַת הַתְּפִלָּה וְשׁוֹמֵעַ הַתְּפִלָּה, וַדַּאי הָיָה מִתְפַּלֵּל בְּהִתְלַהֲבוּת גָּדוֹל וְהָיָה מְדַקְדֵּק מְאֹד לְכַוֵּן אֶת דְּבָרָיו. וּבִשְׁבִיל שֶׁהָאָדָם אֵינוֹ יוֹדֵעַ זֹאת יְדִיעָה בְּלֵב שָׁלֵם, בִּשְׁבִיל זֶה אֵינוֹ מִתְלַהֵב כָּל כָּךְ וְאֵינוֹ מְדַקְדֵּק כָּל כָּךְ. וְכָל אֶחָד לְפִי מִעוּט שִׂכְלוֹ וִידִיעָתוֹ, כֵּן הִתְלַהֲבוּתוֹ וְדִקְדּוּקוֹ. וְהַיְדִיעָה הִיא מֵהַיֵּצֶר הַטּוֹב שֶׁבַּלֵּב, וְהַסְתָּרַת הַיְדִיעָה הִיא מֵהַיֵּצֶר הָרַע שֶׁבַּלֵּב. וְהַסְתָּרַת הַיְדִיעָה, הֵן הֵן אֶפִּיקוֹרְסוּת וְקֻשְׁיוֹת, שֶׁהַיֵּצֶר הָרַע מַקְשֶׁה אֶת לִבּוֹ לִפֹּל בְּרָעָה.

			וְלָכֵן אִם אָדָם לֹא יָכוֹל לְדַבֵּר בְּבֵיתוֹ אוֹ בָּרְחוֹב וְכוּ', אוֹ בְּכָל מָקוֹם שֶׁהוּא הוֹלֵךְ אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, סִימָן שֶׁאֵין לוֹ אֱמוּנָה, כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל רָצָה שֶׁתָּמִיד נְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְאָז בְּכָל מָקוֹם שֶׁרַק הוֹלֵךְ הוּא יָכוֹל לְהַתְחִיל לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, וְזוֹ שְׁלֵמוּת הַהִתְבּוֹדְדוּת, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן צ"ח) הֲלֹא אִם אָדָם זוֹכֶה, הַדִּבּוּר שֶׁמְּדַבֵּר לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא זֶה כְּדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ.

			אַשְׁרֵי מִי שֶׁמַּשְׁלִיךְ אֶת שִׂכְלוֹ הַמְדֻמֶּה, וּמַתְמִיד בְּיוֹתֵר בְּשִׂיחוֹתָיו הַקְּדוֹשִׁים שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁרְשָׁמָם מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל, וְאָז טוֹב לוֹ כָּל הַיָּמִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			אֲנַחְנוּ נְשׂוּאִים עֲשָׂרָה חֳדָשִׁים, וְנִקְלַעְנוּ לְמַשְׁבֵּר נִשּׂוּאִים קָשֶׁה בִּמְיֻחָד

			[image: שאלה] מֵאֵת נוּפָר: אֲנִי נְשׂוּאָה כַּעֲשָׂרָה חֳדָשִׁים, וַאֲנַחְנוּ בְּמַשְׁבֵּר נִשּׂוּאִים קָשֶׁה בִּמְיֻחָד. נִפְתַּח הֲלִיךְ בָּרַבָּנוּת לְגֵרוּשִׁין מִצַּד בַּעְלִי, וּבֵינְתַיִם עָבַרְנוּ רַק אֶת הַשִּׂיחָה עִם הַמְגַשֶּׁרֶת. הוּא טוֹעֵן שֶׁהוּא לֹא יָכוֹל לְהַמְשִׁיךְ לִחְיוֹת אִתִּי בִּגְלַל הַהִתְנַהֲגוּת שֶׁלִּי וּבִגְלַל שֶׁאֲנִי עַצְבָּנִית...

			אֲנִי עוֹבֶדֶת עַל עַצְמִי וּמְנַסָּה לְהִשְׁתַּנּוֹת, אֲבָל הוּא לֹא מוּכָן לִשְׁמֹעַ. אֲנִי מִתְחַנֶּנֶת לְעֶזְרַתְכֶם וְלִתְפִלַּתְכֶם בְּעִנְיַן שְׁלוֹם בַּיִת, זֶה חָשׁוּב לִי מְאֹד. תּוֹדָה רַבָּה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נִצָּבִים וַיֵּלֶךְ, כ"ג אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם רַב אֶל נוּפָר תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			כָּל כָּךְ חֲבָל, אַתֶּם זוּג צָעִיר שֶׁהִתְאַהַבְתֶּם אֶחָד בַּשֵּׁנִי עַד שֶׁהֶחְלַטְתֶּם לְהִתְחַתֵּן, וִהְיִיתֶם הֲכִי מְאֻשָּׁרִים בְּחַיֵּיכֶם, וְרַק מֵחֲמַת הַשִּׁגְיוֹנוֹת שֶׁלָּךְ וְכוּ' שֶׁיָּרַדְתְּ לְחַיֵּי בַּעְלֵךְ הַטָּרִי וְכוּ' וְעָשִׂית עָלָיו רַק בִּקֹּרֶת וְכוּ', וְזִלְזַלְתְּ בּוֹ בְּכָל הַתְּחוּמִים וְכוּ' וְכוּ', אֲזַי מָה אַתְּ רוֹצָה מִמֶּנּוּ? הַאִם אַתְּ רוֹצָה בַּעַל כָּזֶה שֶׁהוּא יִהְיֶה שַׂק חֲבָטוֹת וְכוּ', וְאַתְּ תָּטִיחִי בּוֹ כָּל מִינֵי מִלִּים לֹא יָפוֹת, כָּל מִינֵי בִּקֹּרֶת, וְתֵרְדִי לְחַיָּיו, הַאִם אַתְּ חוֹשֶׁבֶת שֶׁבַּעַל כָּזֶה יִשָּׁאֵר אִתָּךְ אֲפִלּוּ יוֹם אֶחָד? אַחַר שֶׁמֵּרַרְתְּ לוֹ אֶת הַחַיִּים בְּמֶשֶׁךְ עֶשֶׂר חֳדָשִׁים וְכוּ', אַתְּ חוֹשֶׁבֶת שֶׁהוּא עָשׂוּי מִפְּלָדָה וְכוּ' וְהוּא יַמְשִׁיךְ לִחְיוֹת אִתָּךְ? אֵין שׁוּם עֵצָה אַחֶרֶת רַק שֶׁתִּתְנַצְּלִי לְפָנָיו וְתַבְטִיחִי לוֹ שֶׁתִּשְׁתַּנִּי לְגַמְרֵי מֵהַקָּצֶה אֶל הַקָּצֶה, וּבֶאֱמֶת תַּחְזִיקִי בַּקַּבָּלָה שֶׁלָּךְ, וְאָז אוּלַי יֵשׁ תִּקְוָה.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיִּהְיוּ בֵּינֵיכֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה, כִּי (סוֹטָה יז.) אִישׁ וְאִשָּׁה זָכוּ — שְׁכִינָה בֵּינֵיהֶן, וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט' הֲלָכָה ח') אִי אֶפְשָׁר לָאִישׁ בְּלֹא אִשָּׁה, וְאִי אֶפְשָׁר לָאִשָּׁה בְּלֹא אִישׁ, אִי אֶפְשָׁר לִשְׁנֵיהֶן בְּלֹא שְׁכִינָה. וּבְמָקוֹם שֶׁהַשְּׁכִינָה נִמְצֵאת שָׁם הַבְּרָכָה מְצוּיָה, רַק שֶׁיִּהְיֶה בֵּינֵיהֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד, כִּי 'שָׁלוֹם' אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת י.) זֶה שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָכֵן אִם מַכְנִיסִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת, זֶה נִקְרָא שְׁלוֹם בַּיִת, הַיְנוּ שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת.

			הַמְאַחֵל לָךְ כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			אֵיךְ שׁוֹמְרִים עַל הַחֵשֶׁק בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְעַל הַקִּרְבָה בֵּינִי לְבֵין אֱלֹקִים?

			[image: שאלה] מֵאֵת יְהוּדָה: שָׁלוֹם רַב.

			יֵשׁ לִי בְּעָיָה שֶׁנִּרְאֵית לִי חֲמוּרָה וְהָאֱמֶת גַּם דֵּי מְעִיקָה. רַבֵּנוּ נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב דִּבֵּר בַּלִּקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן עַל אַהֲבָה וְיִרְאָה — שֶׁזֶּה בְּעֶצֶם הַחֵשֶׁק בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ. לְעִתִּים בָּרוּךְ הַשֵּׁם יֵשׁ לִי הַרְבֵּה חֵשֶׁק בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, אֲבָל לְעִתִּים קְרוֹבוֹת אֲנִי מַגִּיעַ לְשִׁפְלוּת גְּדוֹלָה בַּחֵשֶׁק וְכִמְעַט שֶׁאֵין לִי חֵשֶׁק לַעֲשׂוֹת כְּלוּם, וּמִתּוֹךְ הַמַּצָּב הַזֶּה אֲנִי מַתְחִיל לָבוֹא לְרֹגֶז וְכַעַס עַל אֱלֹקִים.

			אֵיךְ שׁוֹמְרִים עַל הַחֵשֶׁק בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְכֵן עַל הָרוּחַ הַטּוֹבָה בֵּינִי לְבֵין אֱלֹקִים? תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נִצָּבִים וַיֵּלֶךְ, כ"ג אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יְהוּדָה נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן רס"א) כְּשֶׁנּוֹפֵל אָדָם מִמַּדְרֵגָתוֹ יֵדַע שֶׁמִּן הַשָּׁמַיִם הוּא, כִּי הַהִתְרַחֲקוּת הִיא תְּחִלַּת הַהִתְקָרְבוּת, עַל כֵּן נָפַל שֶׁיִּתְעוֹרֵר לְהִתְקָרֵב לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וַעֲצָתוֹ שֶׁיַּתְחִיל מֵחָדָשׁ לְהִכָּנֵס בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ כְּאִלּוּ לֹא הִתְחִיל עֲדַיִן כְּלָל מֵעוֹלָם, וְזֶה כְּלָל גָּדוֹל בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, שֶׁצְּרִיכִים מַמָּשׁ בְּכָל יוֹם לְהַתְחִיל מֵחָדָשׁ; וְלָכֵן תַּעֲשֶׂה בְּכָל יוֹם וּבְכָל שָׁעָה וּבְכָל רֶגַע הַתְחָלָה חֲדָשָׁה וְתִשְׁכַּח אֶת הֶעָבָר שֶׁלְּךָ, וְכָךְ תּוּכַל לְהִתְקַדֵּם תָּמִיד וְכוּ', וְזֶה שֶׁהַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה מַתְחִילָה עִם תֵּבַת 'בְּרֵאשִׁית' וְכֵן עִם ב' גְּדוֹלָה, לְהוֹרוֹת שֶׁאִם רוֹצִים לְהַתְחִיל בְּכָל פַּעַם מִ'בְּרֵאשִׁית', אֲזַי הָעֵצָה ב' רֵאשִׁית, הַיְנוּ לְהִסְתַּכֵּל תָּמִיד קָדִימָה, לֹא לְהִסְתַּכֵּל אֲחוֹרַנִּית מַה שֶּׁקָּרָה מִקֹּדֶם אוֹ אֶתְמוֹל וְשִׁלְשׁוֹם וְכוּ' וְכוּ', וְכֵן לֹא לְהִסְתַּכֵּל מַה לְּמַעְלָה וּמַה לְּמַטָּה, רַק לְהִסְתַּכֵּל קָדִימָה, וְרַק כָּכָה יְכוֹלִים לְהַתְחִיל בְּכָל פַּעַם מֵחָדָשׁ.

			וְזֶה הַחִדּוּשׁ שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁאָמַר בְּפֵרוּשׁ שֶׁצְּרִיכִים לַעֲשׂוֹת הַתְחָלָה חֲדָשָׁה בְּכָל יוֹם, בְּכָל שָׁעָה וּבְכָל רֶגַע מַמָּשׁ, וְתָמִיד לִשְׁכֹּחַ אֶת הֶעָבָר, וְאֶל כָּל זֶה זוֹכִים רַק עַל יְדֵי תֹּקֶף הַשִּׂמְחָה שֶׁצְּרִיכִים לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, כִּי אֵין עוֹד דָּבָר שֶׁמְּקָרֵב אֶת הָאָדָם לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּמוֹ מִדַּת הַשִּׂמְחָה, אֲבָל לְהַגִּיעַ לְשִׂמְחָה זוֹ הָעֲבוֹדָה הֲכִי קָשָׁה, וְלָכֵן צְרִיכִים לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וְהַשִּׂמְחָה מַרְחֶבֶת אֶת הַדַּעַת, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן י') מַה שֶּׁהָעוֹלָם רְחוֹקִים מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְאֵינָם מִתְקָרְבִים אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, הוּא רַק מֵחֲמַת שֶׁאֵין לָהֶם יִשּׁוּב הַדַּעַת, וְאֵינָם מְיַשְּׁבִין עַצְמָן, וְהָעִקָּר לְהִשְׁתַּדֵּל לְיַשֵּׁב עַצְמוֹ הֵיטֵב, מָה הַתַּכְלִית מִכָּל הַתַּאֲווֹת וּמִכָּל עִנְיְנֵי הָעוֹלָם הַזֶּה, הֵן תַּאֲווֹת הַנִּכְנָסוֹת לַגּוּף, הֵן תַּאֲווֹת שֶׁחוּץ לַגּוּף, כְּגוֹן כָּבוֹד, וְאָז בְּוַדַּאי יָשׁוּב אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ.

			אַךְ דַּע, שֶׁעַל יְדֵי מָרָה שְׁחוֹרָה אִי אֶפְשָׁר לְהַנְהִיג אֶת הַמֹּחַ כִּרְצוֹנוֹ, וְעַל כֵּן קָשֶׁה לוֹ לְיַשֵּׁב דַּעְתּוֹ. רַק עַל יְדֵי הַשִּׂמְחָה יוּכַל לְהַנְהִיג הַמֹּחַ כִּרְצוֹנוֹ, וְיוּכַל לְיַשֵּׁב דַּעְתּוֹ, כִּי שִׂמְחָה הוּא עוֹלַם הַחֵרוּת, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (יְשַׁעְיָה נ"ה) "כִּי בְשִׂמְחָה תֵצֵאוּ", שֶׁעַל יְדֵי שִׂמְחָה נַעֲשִׂין בֶּן חוֹרִין וְיוֹצְאִין מִן הַגָּלוּת. וְעַל כֵּן כְּשֶׁמְּקַשֵּׁר שִׂמְחָה אֶל הַמֹּחַ, אֲזַי מֹחוֹ וְדַעְתּוֹ בֶּן חוֹרִין מַמָּשׁ, וְאֵינוֹ בִּבְחִינַת גָּלוּת, וַאֲזַי יוּכַל לְהַנְהִיג אֶת מֹחוֹ כִּרְצוֹנוֹ וּלְיַשֵּׁב דַּעְתּוֹ, מֵאַחַר שֶׁמֹּחוֹ בְּחֵרוּת וְאֵינוֹ בְּגָלוּת. כִּי עַל יְדֵי גָּלוּת אֵין הַדַּעַת מְיֻשָּׁב כְּלָל וְכוּ', וְלָבוֹא לְשִׂמְחָה הוּא עַל יְדֵי מַה שֶּׁמּוֹצֵא בְּעַצְמוֹ אֵיזֶה נְקֻדָּה טוֹבָה, כִּי אֵיךְ שֶׁרַק יִהְיֶה, יֵשׁ אֵצֶל כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת מִנְּקֻדַּת יַהֲדוּתוֹ, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרָכוֹת נ"ז.) עַל הַפָּסוּק (שִׁיר הַשִּׁירִים ד') "כְּפֶלַח הָרִמּוֹן רַקָּתֵךְ" — מַאי רַקָּתֵךְ? אֲפִלּוּ רֵיקָנִין שֶׁבְּךָ מְלֵאִים מִצְווֹת כָּרִמּוֹן, וְעַל כָּל פָּנִים יֵשׁ לְכָל בַּר יִשְׂרָאֵל לִשְׂמֹחַ בְּמָה שֶׁזָּכָה לִהְיוֹת מִזֶּרַע יִשְׂרָאֵל, וְשֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי כְּגוֹיֵי הָאֲרָצוֹת, כִּי הַשִּׂמְחָה הַזּוֹ עוֹלָה עַל כָּל הַשְּׂמָחוֹת, וְעַל יְדֵי שִׂמְחָה מִתְרַחֲבִים מֹחוֹ וְדַעְתּוֹ וּכְבָר יֵשׁ לוֹ יִשּׁוּב הַדַּעַת אַחֵר לְגַמְרֵי.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ שֶׁיִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			הַאִם יִתָּכֵן שֶׁבִּגְלַל שֶׁאֲנִי עוֹשָׂה תִּגְלַחַת אֵינֶנִּי מַצְלִיחָה לַהֲרוֹת וְלָלֶדֶת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אָשְׁרָה: לִכְבוֹד הָרַב שָׁלוֹם וּבְרָכָה.

			אֲנִי אִשָּׁה נְשׂוּאָה 3 שָׁנִים לְלֹא יְלָדִים. לִפְנֵי שְׁנָתַיִם קִבַּלְתִּי עַל עַצְמִי לַעֲשׂוֹת תִּגְלַחַת לַמְרוֹת שֶׁאֵינֶנִּי חֲסִידַת בְּרֶסְלֶב מֻבְהֶקֶת, רַק בִּגְלַל שֶׁאֲנִי אוֹהֶבֶת אֶת הַדֶּרֶךְ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב.

			הַשְּׁאֵלָה שֶׁלִּי הִיא כָּךְ: רָאִיתִי בַּסֵּפֶר 'מִנְחַת יְהוּדָה' שֶׁמְּיַחֲסִים לְאִשָּׁה הַמְגֻלַּחַת מַרְאֶה שֶׁל שָׂדֶה (לְשָׂדוֹת אֵין שֵׂעָר), וְכֵן כָּתוּב שָׁם שֶׁשְּׂעַר אִשָּׁה הוּא חֲסָדִים. הַאִם יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁבָּזֶה שֶׁאֲנִי מְגַלַּחַת אֶת שַׂעֲרִי אֲנִי מוֹנַעַת מֵעַצְמִי לְהִכָּנֵס לְהֵרָיוֹן, אוֹ שֶׁהַהֶפֶךְ הוּא הַנָּכוֹן — שֶׁזּוֹ בְּעֶצֶם מִצְוָה גְּדוֹלָה וְאֵין קֶשֶׁר בֵּין הַדְּבָרִים? אֶשְׂמַח לִתְשׁוּבָה, תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נִצָּבִים וַיֵּלֶךְ, כ"ג אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אָשְׁרָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			רְבָבוֹת רְבָבוֹת נָשִׁים חֲרֵדִיּוֹת הוֹלְכוֹת עִם תִּגְלַחַת כְּדֵי שֶׁלֹּא יִרְאוּ אֶת הַשְּׂעָרוֹת שֶׁלָּהֶן, וְזֶה מִנְהָג קַדְמוֹן מִצַּדִּיקִים גְּדוֹלִים שֶׁהִבְטִיחוּ שֶׁאִם אִשָּׁה תֵּלֵךְ עִם תִּגְלַחַת לְגַמְרֵי תִּזְכֶּה לִילָדִים כְּשֵׁרִים, וְלָכֵן אֵין לָךְ מַה לְּהִתְבַּלְבֵּל, אַדְּרַבָּה, תִּשְׂמְחִי מְאֹד מְאֹד בַּזְּכוּת הַזּוֹ שֶׁזָּכִית לָלֶכֶת בְּתִגְלַחַת, וַאֲנִי מַבְטִיחַ לָךְ שֶׁבִּזְכוּת זֶה יִהְיוּ לָךְ יְלָדִים בְּרִיאִים וּשְׁלֵמִים, רַק אַל תְּבַלְבְּלִי אֶת עַצְמֵךְ מִשּׁוּם בְּרִיָּה שֶׁבָּעוֹלָם.

			כִּי בֶּאֱמֶת מְבֹאָר בַּזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ אֶת הָעֹנֶשׁ הֲכִי קָשֶׁה כְּשֶׁרוֹאִים אֶת הַשְּׂעָרוֹת שֶׁל הָאִשָּׁה בַּחוּץ, וְזוֹ לְשׁוֹן הַזֹּהַר (נָשֹׂא קכ"ה:) תּוּנְבָּא לֵיתִי [קְלָלָה תָּבוֹא] עַל הַהוּא בַּר נַשׁ [עַל אָדָם] דְּשָׁבַק לְאִינְתָּתֵיהּ [שֶׁמַּרְשֶׁה לְאִשְׁתּוֹ] דְּתִתְחַזֵּי מִשַּׂעֲרָהּ דְּרִישַׁהּ לְבַר [שֶׁיִּהְיוּ הַשְּׂעָרוֹת שֶׁל רֹאשָׁהּ מְגֻלּוֹת וְנִרְאוֹת בַּחוּץ], וְדָא הוּא חַד מֵאִינוּן צְנִיעוּתָא דְּבֵיתָא [וְזֶה אֶחָד מֵהַיְסוֹדוֹת שֶׁל הַצְּנִיעוּת שֶׁל בַּיִת יְהוּדִי]. וְאִתְּתָא דְּאַפִיקַת מִשַּׂעֲרָא דְּרִישַׁהּ לְבַר [וְאִשָּׁה שֶׁמְּגַלָּה אֶת שַׂעֲרוֹת רֹאשָׁהּ לַחוּץ] לְאִתְתַּקָּנָא בֵּיהּ [לְיַפּוֹת אֶת עַצְמָהּ בָּזֶה] גָּרִים מִסְכֵּנוּתָא לְבֵיתָא [גּוֹרֶמֶת עֲנִיּוּת לַבַּיִת] וְגָרִים לִבְנָהָא דְּלָא יִתְחַשְּׁבוּן בְּדָרָא [וְגוֹרֶמֶת שֶׁהַיְלָדִים לֹא יִהְיוּ מֻצְלָחִים, וְלֹא יִהְיוּ חֲשׁוּבִים בַּדּוֹר] וְגָרִים מִלָּה אַחֲרָא דְּשַׁרְיָא בְּבֵיתָא [וְגוֹרֶמֶת שֶׁהַסִּטְרָא אַחֲרָא וְהַחִיצוֹנִים יִשְׁרוּ בַּבַּיִת, שֶׁהֵם מְבִיאִים מְרִיבוֹת]. מַאן גָּרִים דָּא? [מִי גּוֹרֶמֶת כָּל הַצָּרוֹת הָאֵלּוּ?] הַהוּא שַׂעֲרָא דְּאִתְחַזֵּי מֵרֵישָׁא לְבַר. [הַשְּׂעָרוֹת שֶׁל הָאִשָּׁה שֶׁרוֹאִים אוֹתָן בַּחוּץ]. וּמַה בְּבֵיתָא הַאי [וְאִם כָּל הַקְּלָלוֹת הָאֵלּוּ מְדֻבָּרוֹת כְּשֶׁהָאִשָּׁה הוֹלֶכֶת בְּגִלּוּי שֵׂעָר בַּבַּיִת] כָּל שֶׁכֵּן בְּשׁוּקָא [עַל אַחַת כַּמָּה וְכַמָּה כְּשֶׁיּוֹצֵאת בַּחוּץ בְּגִלּוּי שֵׂעָר, הִיא גּוֹרֶמֶת לְעַצְמָהּ וּלְבַעְלָהּ וּלְהַיְלָדִים צָרוֹת מְשֻׁנּוֹת] וְכָל שֶׁכֵּן חֲצִיפוּתָא אַחֲרָא [עַל אַחַת כַּמָּה וְכַמָּה כְּשֶׁהָאִשָּׁה הוֹלֶכֶת בַּחֲצִיפוּת אַחֶרֶת, הַיְנוּ שֶׁמִּסְתּוֹבֶבֶת עַל הָרְחוֹב בִּבְגָדִים צְמוּדִים וּשְׁקוּפִים וְכוּ' כְּדֵי לְגָרוֹת גְּבָרִים, הֲרֵי זֶה גּוֹרֶמֶת שֶׁהַחִיצוֹנִים יִתְאַחֲזוּ בָּהּ], וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאִשָּׁה שֶׁהוֹלֶכֶת בִּצְנִיעוּת, אֲשֶׁר בְּפֵרוּשׁ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת בָּנִים סִימָן ט') צְנִיעוּת שֶׁבָּאִשָּׁה מְזַכָּה לָהּ לְבָנִים הֲגוּנִים.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ שֶׁיִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לָךְ כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			מַדּוּעַ צָרִיךְ הָאָדָם לְהִתְפַּלֵּל עַל מַה שֶּׁחָסֵר לוֹ, הֲרֵי כָּל מַה שֶּׁהַשֵּׁם עוֹשֶׂה הַכֹּל לְטוֹבָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת יִשְׂרָאֵל: שָׁלוֹם וּבְרָכָה.

			רַבֵּנוּ אוֹמֵר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ד') "כְּשֶׁאָדָם יוֹדֵעַ שֶׁכָּל מְאֹרְעוֹתָיו הֵם לְטוֹבָתוֹ — זֹאת הַבְּחִינָה מֵעֵין עוֹלָם הַבָּא", וּמִכָּאן נוֹבַעַת שְׁאֵלָתִי: אִם כָּל מַה שֶּׁעוֹבֵר עַל הָאָדָם, גַּם הַדְּבָרִים שֶׁנִּרְאִים לִכְאוֹרָה רָעִים — זֶה לְטוֹבָה, לָמָּה הָאָדָם צָרִיךְ לְהִתְפַּלֵּל עַל כָּל מַה שֶּׁחָסֵר לוֹ, הֲרֵי אִם הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ הֶעֱמִיד אוֹתוֹ בַּמַּצָּב הַנּוֹכְחִי זֶה סִימָן שֶׁזֶּה לְטוֹבָתוֹ, וּמַדּוּעַ הוּא מִתְפַּלֵּל לְהַשֵּׁם שֶּׁיְּשַׁנֶּה אֶת הַמַּצָּב? תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נִצָּבִים וַיֵּלֶךְ, כ"ג אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יִשְׂרָאֵל נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל מַסְבִּיר בְּעֹמֶק הָעִנְיָן וְכוּ' מַה זֶּה יְדִיעָה וּמַה זֶּה בְּחִירָה, (עַיֵּן לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן כ"א) כִּי לְמַעְלָה זֶה שְׁנֵי הֲפָכִים, וְאֵיךְ יָכוֹל לִהְיוֹת בְּנוֹשֵׂא אֶחָד?; הַיְנוּ מִצַּד אֶחָד אָדָם צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁכָּל מְאֹרְעוֹתָיו הֵם לְטוֹבָתוֹ, וְכָל מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלָיו זֶה בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטֵי פְּרָטִית וְכוּ', וּמִצַּד שֵׁנִי הָאָדָם צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁיֵּשׁ בְּחִירָה, וְהוּא יָכוֹל לְבַקֵּשׁ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל כָּל דָּבָר פְּרָטִי וְכוּ', וְאֵיךְ יְכוֹלִים לִהְיוֹת שְׁנֵי הֲפָכִים בְּנוֹשֵׂא אֶחָד? אֲזַי רַבֵּנוּ זַ"ל מַסְבִּיר שֶׁלִּזְכּוֹת לְהַשִּׂיג אֶת זֶה צְרִיכִים לְזַכֵּךְ אֶת הַמֹּחַ שֶׁלּוֹ לְגַמְרֵי, וְאֵיךְ זוֹכִים שֶׁיִּהְיֶה לוֹ מֹחַ קָדוֹשׁ שֶׁלֹּא יִהְיוּ לוֹ שׁוּם קֻשְׁיוֹת וּסְפֵקוֹת עַל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וְעַל הַנְהָגָתוֹ שֶׁמַּנְהִיג אֶת הָעוֹלָם? עַל יְדֵי שֶׁמְּקַדֵּשׁ אֶת הַשִּׁבְעָה נֵרוֹת שֶׁלּוֹ, הַיְנוּ אֶת הָעֵינַיִם, הָאָזְנַיִם הַחֹטֶם וְהַפֶּה, שֶׁהֵם שִׁבְעָה קְנֵי הַמְּנוֹרָה שֶׁמֻּנַּחַת עַל פְּנֵי הָאָדָם, וְעַל יְדֵי שֶׁזּוֹכֶה לְזַכֵּךְ אוֹתָם עַל יְדֵי זֶה הוּא זוֹכֶה לְמֹחַ נָקִי שֶׁאֵין לוֹ כְּבָר שׁוּם קֻשְׁיוֹת וּסְפֵקוֹת עַל הַנְהָגַת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֵין אֶצְלוֹ כְּבָר קֻשְׁיָא בֵּין הַבְּחִירָה וְהַיְדִיעָה, כִּי יוֹדֵעַ שֶׁזֶּה בְּעַצְמוֹ הַבְּחִירָה לִבְחֹר וְהַיְדִיעָה שֶׁהַכֹּל מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			וְעַיֵּן (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן תל"ב מַה שֶּׁכָּתַב מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל) כְּשֶׁהוֹדִיעַ לִי רַבֵּנוּ זַ"ל עִנְיַן הַהִתְבּוֹדְדוּת וְהַשִּׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, דִּבַּרְתִּי עִמּוֹ, הֲלֹא הָאָדָם הוּא בַּעַל בְּחִירָה? וְלֹא הֵשִׁיב לִי בְּפֵרוּשׁ רַק כִּלְאַחַר יָד, כְּאוֹמֵר אַף עַל פִּי כֵן. כְּלוֹמַר אַף עַל פִּי שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְבָאֵר לְךָ הָעִנְיָן בִּשְׁלֵמוּת, אַף עַל פִּי כֵן צְרִיכִין לִנְהֹג כָּךְ. וְאָנֹכִי לֹא יָכֹלְתִּי לִשְׁאֹל יוֹתֵר כִּי יָדַעְתִּי כִּי קֻשְׁיָא זוֹ יְכוֹלִין לְהַקְשׁוֹת גַּם עַל כָּל הַתְּפִלּוֹת שֶׁסִּדְּרוּ לָנוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים מִכְּבָר עַל עִנְיַן תְּשׁוּבָה וְהִתְקָרְבוּת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ כְּגוֹן בִּרְכַּת הֲשִׁיבֵנוּ וְכַיּוֹצֵא; [וְעַיֵּן בַּאֲרִיכוּת לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת פִּקָּדוֹן הֲלָכָה ג' אוֹת ז' שֶׁעִנְיַן הִתְבּוֹדְדוּת וְשִׂיחָה זוֹ תְּפִלָּה, שֶׁצָּרִיךְ כָּל אָדָם לִשְׁפֹּךְ שִׂיחוֹ לִפְנֵי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּכָל יוֹם וָיוֹם, לְבַקֵּשׁ עַל נַפְשׁוֹ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁיְּזַכֵּהוּ לְקָרְבוֹ לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ בֶּאֱמֶת, וְזֶהוּ יְסוֹד הַכֹּל, שֶׁכָּל עֲבוֹדָתוֹ וְיַהֲדוּתוֹ תָּלוּי בָּזֶה, כַּמְבֹאָר אֶצְלֵנוּ כַּמָּה פְּעָמִים. וְיוֹתֵר מִמַּה שֶּׁכָּתוּב שָׁם שָׁמַעְנוּ מִפִּיו הַקָּדוֹשׁ בְּעַל פֶּה, כַּמָּה וְכַמָּה פְּעָמִים כַּמָּה שִׂיחוֹת נוֹרָאוֹת בְּעִנְיָן זֶה, שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְבָאֵר הַכֹּל בִּכְתָב, וְאָמַר שֶׁכָּל הַצַּדִּיקִים וְהַכְּשֵׁרִים לֹא זָכוּ לָבוֹא לְמָה שֶׁבָּאוּ כִּי אִם עַל יְדֵי זֶה, עַל יְדֵי שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בִּלְשׁוֹן אַשְׁכְּנַז שֶׁמְּדַבְּרִים בּוֹ, כַּמְבֹאָר בַּסְּפָרִים הַנִּדְפָּסִים.

			וְלִכְאוֹרָה קָשֶׁה, הֲלֹא אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ל"ג:) הַכֹּל בִּידֵי שָׁמַיִם חוּץ מִיִּרְאַת שָׁמַיִם, וְאִם כֵּן אֵיךְ שַׁיָּךְ עַל זֶה תְּפִלָּה מֵאַחַר שֶׁהוּא יִתְבָּרַךְ מָסַר הַבְּחִירָה לָנוּ? וְאַף עַל פִּי כֵן בֶּאֱמֶת מָצָאנוּ שֶׁכָּל הַצַּדִּיקִים עָסְקוּ בָּזֶה לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁיַּצִּילֵם מֵהַיֵּצֶר הָרַע, וִיקָרְבֵם לַעֲבוֹדָתוֹ, כְּמוֹ שֶׁשָּׁמַעְנוּ בְּפֶה מָלֵא מֵהַצַּדִּיקִים אֲמִתִּיִּים, שֶׁהָיוּ סָמוּךְ לִזְמַנֵּנוּ, וְגַם בְּדִבְרֵי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים בִּגְמָרָא וּשְׁאָר סְפָרִים מָצָאנוּ כַּמָּה תְּפִלּוֹת שֶׁהִתְפַּלְּלוּ בְּכָל יוֹם שֶׁיִּנָּצְלוּ מֵהַיֵּצֶר הָרַע, כַּמְבֹאָר תְּפִלָּתָם (בְּרָכוֹת י"ז.) וְגַם מֵהַתְּפִלּוֹת הַסְּדוּרִים לָנוּ בְּכָל יוֹם מֵאַנְשֵׁי כְּנֶסֶת הַגְּדוֹלָה אָנוּ רוֹאִין זֹאת, כִּי אָנוּ מִתְפַּלְּלִים שָׁלֹשׁ פְּעָמִים בְּיוֹם "הֲשִׁיבֵנוּ אָבִינוּ לְתוֹרָתֶךָ וְקָרְבֵנוּ מַלְכֵּנוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ וְהַחֲזִירֵנוּ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה לְפָנֶיךָ", נִמְצָא שֶׁאָנוּ מִתְפַּלְּלִים לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שָׁלֹשׁ פְּעָמִים בְּכָל יוֹם לִזְכּוֹת לִתְשׁוּבָה וְלַעֲבֹד אוֹתוֹ יִתְבָּרַךְ, אַף עַל פִּי שֶׁזֶּה תָּלוּי בִּבְחִירַת הָאָדָם, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה הַרְבֵּה תְּפִלּוֹת הַקְּבוּעִים מִכְּבָר, שֶׁכֻּלָּם מְיֻסָּדִים עַל בַּקָּשָׁה זוֹ — לִזְכּוֹת לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ, וְכֵן כָּל סֵפֶר תְּהִלִּים מְיֻסָּד עַל תְּפִלּוֹת וּתְחִנּוֹת אֵלּוּ, לִזְכּוֹת לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ כַּמְבֹאָר שָׁם, וּבֶאֱמֶת אִי אֶפְשָׁר לְהָבִין זֹאת כִּי הוּא גַּם כֵּן מֵהַקֻּשְׁיוֹת שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְתָרְצָם בְּשׁוּם אֹפֶן, כִּי אִם בֶּאֱמוּנָה לְבַד וְכוּ', עַיֵּן שָׁם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁנִּזְכֶּה לְסַלֵּק אֶת דַּעְתֵּנוּ וְחָכְמָתֵנוּ הַמְדֻמֵּית, שֶׁמִּצַּד אֶחָד תָּמִיד נֵדַע שֶׁכָּל מְאֹרְעוֹתָיו שֶׁל הָאָדָם הֵם לְטוֹבָתוֹ וְכוּ' וְכוּ', וּמִצַּד שֵׁנִי צְרִיכִים תָּמִיד לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ כָּל מַה שֶּׁצְּרִיכִים אֲפִלּוּ שִׁדּוּד הַטֶּבַע.

			הַמְאַחֵל לְךָ כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			הַיְלָדִים שֶׁל אֲחוֹתִי לֹא מוּכָנִים לִהְיוֹת בְּקֶשֶׁר עִם בַּעְלָהּ הֶחָדָשׁ. מָה עוֹשִׂים?

			[image: שאלה] מֵאֵת יַעֲקֹב יִצְחָק: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק מִיַּבְנְאֵל.

			לִפְנֵי חֲצִי שָׁנָה עָזַרְתִּי לַאֲחוֹתִי לִמְצֹא שִׁדּוּךְ לְאַחַר שֶׁהִיא הָיְתָה גְּרוּשָׁה כַּמָּה שָׁנִים. הִיא הִתְחַתְּנָה, וְהַכֹּל בְּסֵדֶר בָּרוּךְ הַשֵּׁם, הַבְּעָיָה הִיא שֶׁהַיְלָדִים הַנְּשׂוּאִים שֶׁלָּהּ לֹא מוּכָנִים בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן לִהְיוֹת בְּקֶשֶׁר עִם בַּעְלָהּ הֶחָדָשׁ, וְזֶה גּוֹרֵם לָהּ וְלוֹ צַעַר גָּדוֹל. מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת בַּנִּדּוֹן? 

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן דִּסְלִיחוֹת, כ"ו אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יַעֲקֹב יִצְחָק נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לְהָבִין שֶׁבְּכָל גֵּרוּשִׁין צָצָה הַבְּעָיָה הַזּוֹ כְּשֶׁיֵּשׁ יְלָדִים, וְלָכֵן לִפְנֵי שֶׁמִּתְגָּרְשִׁים צְרִיכִים תָּמִיד לָקַחַת בְּחֶשְׁבּוֹן שֶׁיִּקְרֶה דָּבָר כָּזֶה שֶׁבְּנִשּׂוּאִין שְׁנִיִּים הַיְלָדִים לֹא יִרְצוּ לְקַבֵּל אֶת הָאִשָּׁה הַשְּׁנִיָּה אוֹ אֶת הַבַּעַל הַשֵּׁנִי, וְזֶה טִבְעִי, וְלָכֵן לֹא בְּחִנָּם שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (גִּיטִּין צ:) כָּל הַמְגָרֵשׁ אִשְׁתּוֹ הָרִאשׁוֹנָה אֲפִלּוּ הַמִּזְבֵּחַ מוֹרִיד עָלָיו דְּמָעוֹת; וְנִשְׁאֲלָה הַשְּׁאֵלָה לָמָּה בְּדִיּוּק הַמִּזְבֵּחַ בּוֹכֶה? הֲרֵי בְּבֵית הַמִּקְדָּשׁ הָיוּ גַּם הָאָרוֹן עִם הַלּוּחוֹת, הַשֻּׁלְחָן, הַמְּנוֹרָה וְהַכִּיּוֹר וְכוּ' וְכוּ' וְלָמָּה הֵם לֹא בּוֹכִים רַק הַמִּזְבֵּחַ בּוֹכֶה? אֶלָּא הַמִּזְבֵּחַ בּוֹכֶה בְּשָׁעָה שֶׁמִּתְגָּרְשִׁים וְשֶׁיֵּשׁ יְלָדִים, כְּאוֹמֵר "מַסְפִּיק קָרְבָּנוֹת הֵבִיאוּ עָלַי אַל תָּבִיאוּ עָלַי עוֹד קָרְבָּנוֹת", כִּי בְּגֵרוּשִׁין הַיְלָדִים הֵם הַקָּרְבָּנוֹת, כִּי בְּכָל גֵּרוּשִׁין מִי סוֹבֵל? רַק הַיְלָדִים! וְאֶת זֶה צְרִיכִים לָדַעַת טוֹב טוֹב שֶׁיְּלָדִים הֵם לֹא רוֹבּוֹטִים וְכוּ' אוֹ גְּלָמִים וְכוּ' יֵשׁ לָהֶם גַּם כֵּן רֶגֶשׁ וְכוֹאֵב לָהֶם, וְלָכֵן זֶה טִבְעִי מְאֹד שֶׁיְּלָדִים שֶׁהַהוֹרִים שֶׁלָּהֶם הִתְגָּרְשׁוּ לֹא רוֹצִים לִרְאוֹת אֶת הָאַבָּא הֶחָדָשׁ אוֹ אֶת הָאִמָּא הַחֲדָשָׁה וְאִי אֶפְשָׁר לְהַכְרִיחַ אוֹתָם בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן.

			וְלָכֵן אֵין מַה לַּעֲשׂוֹת פֹּה כְּלוּם וְכוּ' וְזֶה מְאֹד עָדִין וּמְסֻכָּן לַיְלָדִים וְאִי אֶפְשָׁר לְהַכְרִיחַ אוֹתָם.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁהַשָּׁלוֹם יִהְיֶה בְּבֵיתְכֶם וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לְךָ שָׁנָה טוֹבָה וּמְתוּקָה...

		

	
		
			הַאִם זֶה נָכוֹן שֶׁנְּסִיעָה לְאוּמָן בִּתְקוּפָה זוֹ הִיא בְּגֶדֶר סַכָּנַת נְפָשׁוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת שְׁמוּאֵל דָּוִד: לִכְבוֹד הָרַב שָׁלוֹם וּגְמַר חֲתִימָה טוֹבָה.

			בְּשָׁנָה שֶׁעָבְרָה זָכִיתִי לִהְיוֹת בַּקִּבּוּץ הַקָּדוֹשׁ, וּבָרוּךְ הוּא וּבָרוּךְ שְׁמוֹ הִרְגַּשְׁתִּי הִתְעַלּוּת גְּדוֹלָה בִּימֵי רֹאשׁ הַשָּׁנָה וּבְכָל הַשָּׁנָה כֻּלָּהּ. גַּם הַשָּׁנָה אֲנִי רוֹצֶה לָטוּס, אֲבָל שָׁמַעְתִּי שֶׁזּוֹ סַכָּנַת נְפָשׁוֹת בִּגְלַל הַמִּלְחָמָה בֵּין רוּסְיָה לְאוּקְרָאִינָה, וְלָכֵן כְּדַאי לְוַתֵּר. מַה דַּעְתְּכֶם בָּעִנְיָן? 

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן דִּסְלִיחוֹת, כ"ו אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל שְׁמוּאֵל דָּוִד נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			חַסְדֵי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁכֻּלָּנוּ נוֹסְעִים אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְרוֹאִים שֶׁמִּכָּל קַצְוֵי תֵּבֵל מַמָּשׁ בָּאִים וּמִתְקַבְּצִים אֶל הַקִּבּוּץ הַקָּדוֹשׁ שֶׁלָּנוּ, וְזֶה דִּמְיוֹן גָּדוֹל שֶׁמְּסִיתִים וּמַדִּיחִים שֶׁהַשָּׁנָה יִהְיוּ פָּחוֹת אֲנָשִׁים מִפְּנֵי אֵימַת הַמִּלְחָמָה בֵּין רוּסְיָה לְאוּקְרָאִינָה וְכוּ', הַכֹּל הֶבֶל וּרְעוּת רוּחַ, זֶה גַּם כֵּן מְנִיעוֹת שֶׁשָּׂם הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם בְּדַרְכֵּנוּ לְהַפְחִידֵנוּ שֶׁלֹּא לִסַּע אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל בְּאוּמָן עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה.

			וְהִנֵּה אֲנִי רוֹאֶה עַל אֵם הַדֶּרֶךְ שֶׁמִּכָּל מְדִינוֹת הַמֶּלֶךְ — מַלְכֵי הַמְּלָכִים הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בָּאִים וּמִתְקַבְּצִים יַחַד, וְכֻלָּם נוֹסְעִים אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה בְּאוּמָן, וְזֶה דָּבָר מַפְלִיא לַעֲשׂוֹת פִּלְאֵי פְּלָאוֹת, אֶחָד לֹא מַכִּיר אֶת הַשֵּׁנִי, וְכֻלָּם נוֹסְעִים יַחַד בְּכַוָּנָה אַחַת לִהְיוֹת עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה בְּאוּמָן סָמוּךְ לְד' אַמּוֹתָיו הַקְּדוֹשׁוֹת, וְנִתְקַיֵּם דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"א) שֶׁשִּׂכְלִיּוֹת פְּרָטִיִּים בָּאִים בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה לְהִתְאַחֵד בַּשֵּׂכֶל הַכּוֹלֵל שֶׁהוּא הַצַּדִּיק הָאֱמֶת, וְזֶה חִדּוּשׁ שֶׁבַּחִדּוּשִׁים פֶּלֶא עַל גַּבֵּי פְּלָאוֹת אֵיךְ שֶׁכָּל אֶחָד וְאֶחָד בָּא מֵרֶקַע שׁוֹנֶה מֵחֲבֵרוֹ, בָּא מִמְּדִינָה אַחֶרֶת, וְאֶחָד לֹא מַכִּיר אֶת הַשֵּׁנִי, וְאַף עַל פִּי כֵן לְכֻלָּם יֵשׁ רַק כַּוָּנָה אַחַת — לְהִכָּלֵל בַּשֵּׂכֶל הַכּוֹלֵל כָּל הַשִּׂכְלִיּוֹת, וְזֶה מִפִּלְאֵי הַבְּרִיאָה, וּתְהִלָּה לָאֵל הַשָּׁנָה לֹא רַק שֶׁבָּאִים פָּחוֹת אֲנָשִׁים אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל, אֶלָּא אַדְּרַבָּה הַשָּׁנָה יֵשׁ הַרְבֵּה יוֹתֵר מִשָּׁנָה שֶׁעָבְרָה, מַמָּשׁ אֲנָשִׁים חֲדָשִׁים לְגַמְרֵי שֶׁעֲדַיִן אַף פַּעַם לֹא הָיוּ אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה.

			וְזֶה עִקַּר שִׂמְחָתֵנוּ שֶׁרוֹאִים וּמְבִינִים מֵרָחוֹק גְּדֻלַּת רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁיָּכוֹל לְתַקֵּן אֶת כֻּלָּם בְּתִקּוּן נִצְחִי.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵינוּ מַה טּוֹב חֶלְקֵנוּ וּמַה נָּעִים גּוֹרָלֵנוּ שֶׁאָנוּ יוֹדְעִים מֵרַבִּי אֱמֶת כָּזֶה, רַחֲמָן כָּזֶה, טוֹב לְהוֹדוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל כָּל הַחֶסֶד חִנָּם שֶׁעָשָׂה עִמָּנוּ לְקָרְבֵנוּ אֶל כְּלָלִיּוּת הַקְּדֻשָּׁה, וְעַל כֵּן רָאוּי לָנוּ לְקַבֵּל אֶת חֲבֵרֵינוּ לַדֵּעָה בְּסֵבֶר פָּנִים יָפוֹת, וְלִשְׂמֹחַ אֶחָד עִם חֲבֵרוֹ, וְלִשְׁמֹר מְאֹד שֶׁהַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם לֹא יַעֲשֶׂה שׁוּם פֵּרוּד בֵּין הַבָּאִים אֶל הַקִּבּוּץ הַקָּדוֹשׁ שֶׁלָּנוּ, כֻּלָּם אֲהוּבִים, כֻּלָּם בְּרוּרִים, כֻּלָּם מַמָּשׁ, כֻּלָּם נוֹסְעִים לְכַוָּנָה אַחַת לְקַבֵּל תִּקּוּן מֵרַבֵּנוּ זַ"ל, וְשֶׁנִּזְכֶּה שֶׁיַּמְתִּיק מֵאִתָּנוּ וּמֵעַל כָּל מִשְׁפַּחְתֵּנוּ אֶת הַדִּינִים, וְנִזְכֶּה לְהִכָּתֵב בְּסִפְרָן שֶׁל צַדִּיקִים, וּלְשָׁנָה טוֹבָה וּמְתוּקָה, שָׁנָה שֶׁל רְפוּאָה וִישׁוּעָה, כִּי הַצַּדִּיק הָאֱמֶת הוּא הָרֹאשׁ בַּיִת, רֹאשׁ בֵּית דִּין, וְהוּא הָעוֹסֵק לְהַמְתִּיק אֶת הַדִּינִים מִכָּל אֵלּוּ שֶׁבָּאִים אֵלָיו עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְלֹא בְּחִנָּם שֶׁהִתְפָּאֵר שֶׁאֶת הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי קִבַּלְתִּי מַתָּנָה מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּעַצְמוֹ, וְכָל הָעוֹלָם תְּלוּיִים וְעוֹמְדִים עַל הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי.

			מְאֹד מְאֹד אֲבַקֵּשׁ אוֹתְךָ שֶׁתִּרְאֶה גַּם אַתָּה לְהִצְטָרֵף אֶל הַנְּסִיעָה הַקְּדוֹשָׁה לְצִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל בְּאוּמָן עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, אֲשֶׁר אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, וְאַל תִּשְׁמַע לְשׁוּם מִתְנַגֵּד וְכוּ', אוֹ לְשׁוּם בַּעַל מַפְחִיד וְכוּ', אֵין מַה לִּדְאֹג וְאֵין מַה לְּפַחֵד וְכוּ', אַדְּרַבָּה, אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לְהִתְחַזֵּק בְּיֶתֶר שְׂאֵת בְּכֹחוֹ הַגָּדוֹל שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל, וְהָעִקָּר שֶׁתִּהְיֶה בֵּינֵינוּ אַחְדוּת גְּמוּרָה, כִּי כָּךְ הָיָה מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל רָגִיל לוֹמַר לְאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ: אֵין אַתֶּם יְכוֹלִים לְתָאֵר אֵיזֶה טוֹבוֹת הַיְנוּ יְכוֹלִים לְקַבֵּל מֵרַבֵּנוּ זַ"ל אִם הָיְתָה בֵּינֵינוּ אַחְדוּת וְאַהֲבָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁנִּזְכֶּה לְהַגִּיעַ אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל בְּאוּמָן עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה וְנִתְאַחֵד יַחַד.

			הַמְאַחֵל לְךָ שָׁנָה טוֹבָה וּמְתוּקָה...

		

	
		
			בַּשָּׁנָה הָאַחֲרוֹנָה נָפַלְתִּי לְעַצְבוּת וְקָשֶׁה לִי לִפְתֹּחַ אֶת סִפְרֵי רַבֵּנוּ. אֵיךְ עוֹצְרִים אֶת הַנְּפִילָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת חֲנַנְאֵל: לִפְנֵי חָמֵשׁ שָׁנִים זָכִיתִי לְהִתְקָרֵב לְרַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ, וּדְבָרָיו הַמְּתוּקִים חִלְחֲלוּ בְּתוֹךְ עַצְמוֹתַי וְהֵקִימוּ אוֹתִי מִמִּיתָה לְחַיִּים מַמָּשׁ, אֲבָל בַּשָּׁנָה הָאַחֲרוֹנָה נָפַלְתִּי לְדִכָּאוֹן, וּכְבָר קָשֶׁה לִי לְקַיֵּם אֶת הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ וַאֲפִלּוּ אֶת הַסְּפָרִים שֶׁלּוֹ אֲנִי בְּקֹשִׁי פּוֹתֵחַ. אֵיךְ אֶפְשָׁר לַעֲצֹר אֶת הַנְּפִילָה הַזֹּאת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי דִּסְלִיחוֹת, כ"ח אֱלוּל ה'תשע"ד.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל חֲנַנְאֵל נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רְאֵה לְחַזֵּק עַצְמְךָ בְּכָל מַה שֶּׁתּוּכַל כִּי בְּזֶה הָעוֹלָם הָעִקָּר הוּא הִתְחַזְּקוּת, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל: הָעִקָּר שֶׁקּוֹרִין דֶער הַאלְטְין זִיךְ, הַיְנוּ הַהֶכְרֵחַ לְהִתְחַזֵּק וְלֹא לִתֵּן שֶׁהַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם יִשְׁבֹּר אוֹתוֹ יִהְיֶה מַה שֶּׁיִּהְיֶה וְכוּ', תָּמִיד צָרִיךְ לְהַחְיוֹת עַצְמוֹ עִם נְקֻדַּת יַהֲדוּתוֹ "שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי" כְּגוֹיֵי הָאֲרָצוֹת, וּבָזֶה רָאוּי לָנוּ לִשְׂמֹחַ וּלְהַחְיוֹת עַצְמוֹ מְאֹד.

			וּזְכֹר גַּם זְכֹר אֲשֶׁר בְּתֹקֶף הַקַּטְנוּת שֶׁלְּךָ תְּהִלָּה לָאֵל יֵשׁ בְּךָ הַרְבֵּה טוֹב — צִיצִית, תְּפִלִּין, מְזוּזָה, תּוֹרָה וּתְפִלָּה, שַׁבָּת, כַּשְׁרוּת וְכוּ' וְכוּ', וְאָסוּר לְהַפִּיל עַצְמוֹ כְּלָל, כִּי זוֹ רַק עֲצַת הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם לִשְׁבֹּר אֶת הָאָדָם לְגַמְרֵי, וּלְהַכְנִיס בּוֹ יֵאוּשׁ וְדִכָּאוֹן, וְאֶת זֶה בָּא רַבֵּנוּ זַ"ל לַעֲקֹר מֵאִתָּנוּ, וְלָכֵן רָאוּי לְךָ לְהַחְיוֹת עַצְמְךָ מְאֹד מְאֹד עִם כָּל הַטּוֹב שֶׁיֵּשׁ בְּךָ, וְאַל תַּנִּיחַ עַצְמְךָ לִפֹּל בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, כִּי עֶצֶם הַנְּפִילָה וְהַיְרִידָה זֶה עֲצַת הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם, כִּי אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת אֲשֶׁר שִׂמְחָה וְגַדְלוּת הַמֹּחִין זֶה הַקְּדֻשָּׁה, כִּי אֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ נֶאֱמַר (דִּבְרֵי הַיָּמִים א' ט"ז כ"ז) "עֹז וְחֶדְוָה בִּמְקֹמוֹ", וְעַל יְדֵי שִׂמְחָה יְכוֹלִים לְהַרְגִּיל תָּמִיד אֶת עַצְמוֹ לְהַרְגִּישׁ אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ — אֵיךְ שֶׁהוּא מְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וְהוּא מְחַיֶּה וּמְהַוֶּה אֶת כָּל הַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ, וְהַכֹּל מֻשְׁגָּח מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וּלְהִפּוּךְ, עַל יְדֵי עַצְבוּת מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ הַטֻּמְאָה וְהַסִּטְרָא אַחֲרָא, וְנִדְמֶה לוֹ כְּאִלּוּ הוּא כְּבָר לְאַחַר יֵאוּשׁ, וְאֵין לוֹ כְּבָר שׁוּם תַּקָּנָה וְכוּ', וְתָמִיד חֹשֶׁךְ וָמַר לוֹ וְכוּ', וְלָכֵן אַשְׁרֵי אָדָם שֶׁמְּצַיֵּת אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל וְעוֹשֶׂה כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, שֶׁעַל יְדֵי זֶה מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ אֶת הַקְּדֻשָּׁה, וּמְגָרֵשׁ מִמֶּנּוּ אֶת הַטֻּמְאָה שֶׁל הַסִּטְרָא אַחֲרָא וְהַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם וְכוּ', כִּי (קֹהֶלֶת ז' י"ד) "גַּם אֶת זֶה לְעֻמַּת זֶה עָשָׂה הָאֱלֹקִים" — נֶגֶד רַבֵּנוּ זַ"ל עוֹמֵד הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם, וְלָכֵן הַבּוֹחֵר יִבְחַר וְזֶה הַנִּסָּיוֹן שֶׁל הָאָדָם לִהְיוֹת מְקֹרָב אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל וּלְצַיְּתוֹ עַד הַסּוֹף, אוֹ חַס וְשָׁלוֹם לְהִפּוּךְ.

			וְלָכֵן עָלֵינוּ לִשְׂמֹחַ עַל נֹעַם חֶלְקֵנוּ עַל אֲשֶׁר בַּנַּחַל שָׂם חֶלְקֵנוּ וְגוֹרָלֵנוּ, וַאֲנַחְנוּ מַאֲמִינִים בְּרַבֵּנוּ זַ"ל וּמִשְׁתַּדְּלִים לְצַיֵּת אוֹתוֹ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת, וּבִפְרָטִיּוּת בְּעִנְיַן שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, שֶׁזֶּה יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת בְּדַרְכֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, וְכֵן בְּעִנְיַן סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁלּוֹ — לִלְמֹד כְּסִדְרָן תָּנָ"ךְ, מִשְׁנָיוֹת, בַּבְלִי יְרוּשַׁלְמִי וְתוֹסֶפְתָּא, רַמְבָּ"ם טוּר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ, וְכָל הַמִּדְרָשִׁים, וְסִפְרֵי הַזֹּהַר וְהַתִּקּוּנִים, וְכִתְבֵי הָאֲרִיזַ"ל, סִפְרֵי חֲסִידוּת וְסִפְרֵי מוּסָר וְכוּ' וְכוּ', אֲשֶׁר אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה.

			וְהָעוֹלֶה עַל הַכֹּל שֶׁאֲנַחְנוּ זוֹכִים לִהְיוֹת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל בְּאוּמָן עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, אֲשֶׁר אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, וּבְפֵרוּשׁ אָמַר לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁמִּי שֶׁהָיָה אֶצְלוֹ בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה רָאוּי לוֹ לִשְׂמֹחַ כָּל הַשָּׁנָה.

			וְלָכֵן כַּלֵּךְ מִלְּהַמְשִׁיךְ עַצְמְךָ אֶל הָעַצְבוּת וְהַמְּרִירוּת וְהַדִּכָּאוֹן, חֲזַק וֶאֱמַץ מְאֹד לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וּלְהַחְיוֹת עַצְמְךָ עִם כָּל נְקֻדָּה טוֹבָה שֶׁיֵּשׁ בְּךָ.

			הַמְאַחֵל לְךָ שָׁנָה טוֹבָה וּמְתוּקָה...

		

	
		
			הַשָּׁכֵן שֶׁלִּי מְחַלֵּל שַׁבָּת בְּפַרְהֶסְיָה. הַאִם כְּדַאי לִמְחוֹת עַל כָּךְ וּלְהָעִיר לוֹ?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבְרָהָם: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב.

			אֲנִי גָּר בִּשְׁכוּנָה שֶׁרֻבָּהּ מאוכלסת עַל יְדֵי צִבּוּר דָּתִי וַחֲרֵדִי, אַךְ יֵשׁ גַּם כַּמָּה וְכַמָּה מִשְׁפָּחוֹת חִילוֹנִיּוּת. יֵשׁ לִי שָׁכֵן שֶׁגָּר מַמָּשׁ מוּלִי שֶׁלְּצַעֲרִי הָרַב מְחַלֵּל שַׁבָּת בְּפַרְהֶסְיָה — מַה שֶּׁגּוֹרֵם לִי וְלִשְׁאָר הַשְּׁכֵנִים צַעַר וְחֹסֶר נְעִימוּת. כְּבָר כַּמָּה פְּעָמִים כִּמְעַט וְהָלַכְתִּי לִמְחוֹת וּלְהָעִיר לוֹ, אַךְ עָצַרְתִּי אֶת עַצְמִי מֵהַחֲשָׁשׁ שֶׁהוּא יִשְׂנָא אוֹתִי בִּגְלַל זֶה וְיִתְקַלְקְלוּ יַחֲסֵי הַשְּׁכֵנוּת בֵּינֵינוּ. מַה עָלַי לַעֲשׂוֹת: הַאִם לָלֶכֶת לִמְחוֹת עַל כָּךְ וּלְהָעִיר לוֹ אוֹ לַעֲזֹב אוֹתוֹ לְנַפְשׁוֹ?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם נֵרוֹ יָאִיר וְיִזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת כִּי מְחַלֵּל שַׁבָּת בְּפַרְהֶסְיָה יֵשׁ לוֹ דִּין שֶׁל גּוֹי, כַּמּוּבָא (רַמְבָּ"ם פֶּרֶק ט"ו מֵהִלְכוֹת שַׁבָּת הֲלָכָה ט"ו) שֶׁהַמְחַלֵּל שַׁבָּת יֵשׁ לוֹ דִּין שֶׁל גּוֹי, וְיֵינוֹ יֵין נֶסֶךְ, וְאִם כֵּן מַה שַּׁיָּךְ לִמְחוֹת בְּגוֹי? וְצָרִיךְ שֶׁתֵּדַע שֶׁחִלּוּל שַׁבָּת מְאֹד מְאֹד חָמוּר וְזֶה פְּגָם בָּאֱמוּנָה הַקְּדוֹשָׁה, כִּי שַׁבָּת הוּא הָאוֹת הַגָּדוֹל וְהַבְּרִית שֶׁנָּתַן הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְיִשְׂרָאֵל לְמַעַן יֵדְעוּ כִּי שֵׁשֶׁת יָמִים עָשָׂה הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ כָּל מַה שֶּׁבָּרָא בַּשָּׁמַיִם וּבָאָרֶץ, וְשָׁבַת בַּיּוֹם הַשְּׁבִיעִי, וְדָבָר זֶה הוּא יְסוֹד מוּסָד בָּאֱמוּנָה הַקְּדוֹשָׁה, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (מִדְרַשׁ אַגָּדָה) כָּל הַמְשַׁמֵּר אֶת הַשַּׁבָּת כְּאִלּוּ מְקַיֵּם אֶת כָּל הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ, וְכָל הַמְחַלֵּל אֶת הַשַּׁבָּת כְּאִלּוּ כּוֹפֵר בְּכָל הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ, כִּי שְׁמִירַת שַׁבָּת הִיא יְסוֹד הָאֱמוּנָה.

			וְלָכֵן רוֹאִים בְּחוּשׁ שֶׁרָאשֵׁי הָעֵרֶב רַב יִמַּח שְׁמָם שֶׁהֶעֱבִירוּ עַל הַדָּת מִילְיוֹנִים מֵאַחֵינוּ בְּנֵי יִשְׂרָאֵל הִתְחִילוּ עִם חִלּוּל שַׁבָּת בְּפַרְהֶסְיָה וְלָעֲגוּ עַל מִצְוַת שַׁבָּת עַד שֶׁהִכְנִיסוּ בַּהֲמוֹן עַם אֶת דֵּעוֹתֵיהֶם הַפְּגוּמוֹת וְכוּ' לְהָקֵל בְּמִצְוַת שַׁבָּת, וְעַל יְדֵי זֶה תָּפְסוּ אוֹתָם בִּמְצוּדַת הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם, וּכְשֶׁאֵין שַׁבָּת כְּבָר אֵין אֱמוּנָה, כִּי הַשַּׁבָּת הִיא הָאוֹת בֵּין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְבֵין עַם יִשְׂרָאֵל, וְעַל כֵּן הָעֵרֶב רַב שֶׁעָקְרוּ מֵעַם יִשְׂרָאֵל אֶת הַשַּׁבָּת, כָּל כַּוָּנָתָם הַטְּמֵאָה הָיְתָה לְנַתֵּק אֶת הָאוֹת שֶׁבֵּין יִשְׂרָאֵל לַאֲבִיהֶם שֶׁבַּשָּׁמַיִם, וְלָכֵן לְצַעֲרֵנוּ הָרַב מְחַלֵּל שַׁבָּת בְּפַרְהֶסְיָה וּלְהַכְעִיס יֵשׁ לוֹ דִּין שֶׁל גּוֹי, וּמַה שַּׁיָּךְ לִמְחוֹת בְּגוֹי?

			עִם כָּל זֹאת יֵשׁ מִצְוַת עֲשֵׂה שֶׁל "הוֹכֵחַ תּוֹכִיחַ אֶת עֲמִיתֶךָ", וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ח') שֶׁלֹּא כָּל אֶחָד יָכוֹל לְהוֹכִיחַ וְכוּ', כִּי צְרִיכִים לָדַעַת אֵיךְ לְהוֹכִיחַ, וְהַתּוֹכָחָה צְרִיכָה לִהְיוֹת לְהוֹסִיף רֵיחַ טוֹב בָּאָדָם שֶׁמּוֹכִיחִים אוֹתוֹ, הַיְנוּ רַק לוֹמַר לוֹ בְּשַׁבָּת "שַׁבַּת שָׁלוֹם", וּבְכָל פַּעַם שֶׁרוֹאֶה שֶׁעוֹשֶׂה אֵיזוֹ מְלָאכָה אוֹמְרִים לוֹ "שַׁבַּת שָׁלוֹם", וְכֵן לְהַזְמִין אוֹתוֹ וְאֶת בְּנֵי בֵּיתוֹ לְקִדּוּשׁ, וְיַעַן שֶׁעַם יִשְׂרָאֵל הֵם קְדוֹשִׁים כִּי נִשְׁמָתָם חֲצוּבָה מִתַּחַת כִּסֵּא הַכָּבוֹד, וְאִם תָּמִיד יְבָרְכוּ אוֹתוֹ עִם "שַׁבַּת שָׁלוֹם", אֲזַי לְבַסּוֹף נִשְׁמָתוֹ תִּתְעוֹרֵר בִּתְשׁוּבָה וְיִזְכֶּה גַּם הוּא לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה, וְלָכֵן אֲנִי נֶגֶד מְחָאוֹת עַל חִלּוּל שַׁבָּת כִּי זֶה לֹא מוֹעִיל כְּלוּם אֶלָּא עוֹשֶׂה אוֹתוֹ יוֹתֵר גָּרוּעַ וְכוּ'.

			וְיַעַן שֶׁחִלּוּל שַׁבָּת חָמוּר מְאֹד, כִּי הוּא מְנַתֵּק עַצְמוֹ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ רַחֲמָנָא לִיצְּלָן, וְלָכֵן אָסוּר לִקְנוֹת שׁוּם דָּבָר אֵצֶל מְחַלֵּל שַׁבָּת בְּפַרְהֶסְיָה בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, וְהַכֹּל כְּדֵי שֶׁיִּתְעוֹרֵר בְּעַצְמוֹ לְהָבִין חֹמֶר חִלּוּל שַׁבָּת, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁיְּהוּדִי יְרֵא הַשֵּׁם נִבְדָּל מִמֶּנּוּ לְגַמְרֵי וְאֵינוֹ קוֹנֶה אֶצְלוֹ, וְלֹא נוֹתֵן לוֹ לְהַרְוִיחַ וְכוּ', עַל יְדֵי זֶה סוֹף כָּל סוֹף הוּא יִתְעוֹרֵר מֵהַשֵּׁנָה הָעֲמֻקָּה שֶׁיָּשֵׁן בָּהּ, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאֵינוֹ יוֹדֵעַ אֶת חֹמֶר הֶעָווֹן שֶׁל חִלּוּל שַׁבָּת, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁיֵּשׁ לוֹ דִּין שֶׁל גּוֹי גָּמוּר וְיֵינוֹ יֵין נֶסֶךְ וּפִתּוֹ פַּת עַכּוּ"ם, וְאָסוּר לֵהָנוֹת מִמֶּנּוּ בִּכְלָל.

			יָדוּעַ מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל "עִם טוֹב פּוֹעֲלִים בְּיוֹתֵר. וְאִם לִפְעָמִים פּוֹעֲלִים בְּאַלִּימוּת, צְרִיכִים לָדַעַת שֶׁאִם הָיָה הוֹלֵךְ בְּטוֹב הָיָה פּוֹעֵל יוֹתֵר"; וְזֶה כְּלָל גָּדוֹל, כִּי נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל הֵם בְּנֵי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְהוּא יִתְבָּרַךְ מִתְפָּאֵר עִמָּהֶם, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (יְשַׁעְיָה מ"ט) "יִשְׂרָאֵל אֲשֶׁר בְּךָ אֶתְפָּאָר", וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מִתְפָּאֵר עִם כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, וְלָכֵן אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לְהָאִיר בְּעַם יִשְׂרָאֵל אֶת הָאֱמוּנָה הַפְּשׁוּטָה שֶׁגָּזְלוּ מֵהֶם וּלְהָפִיץ אֶת סִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, וּבִפְרָטִיּוּת הַקֻּנְטְרֵסִים וְהַחוֹבָרוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁהֵם תַּמְצִית דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל וּמוֹהַרְנַ"ת זַ"ל, כִּי בְּוַדַּאי עַם יִשְׂרָאֵל הֵם עַם קָדוֹשׁ, וְסוֹף כָּל סוֹף כֻּלָּם יַחְזְרוּ בִּתְשׁוּבָה, וְלָכֵן הָעִקָּר רַק לָלֶכֶת עִמָּהֶם בְּאַהֲבָה גְּדוֹלָה, וּבְעֶזְרָתוֹ יִתְבָּרַךְ הַשָּׁנָה אַדְפִּיס הַרְבֵּה קֻנְטְרֵסִים עַל מַעֲלַת הַשַּׁבָּת, עַד שֶׁיִּתְאַסֵּף לְאוֹצַר הַשַּׁבָּת, וּבִזְכוּת שְׁמִירַת שַׁבָּת נִזְכֶּה שֶׁיִּשְׁרֶה בֵּינֵינוּ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְיִהְיֶה לְעַם יִשְׂרָאֵל שֶׁפַע בְּפַרְנָסָה, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה י"א סִימָן א') בִּרְכַּת הֲוָיָ"ה הִיא תַעֲשִׁיר זֶה בִּרְכַּת שַׁבָּת.

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			גִּלּוּ לְאִשְׁתִּי גִּדּוּל מַמְאִיר בָּרֶחֶם וְהִיא מְסָרֶבֶת לַעֲשׂוֹת טִפּוּלִים. מָה עוֹשִׂים?

			[image: שאלה] מֵאֵת דֹּב: שָׁלוֹם רַב לַצַּדִּיק וְתוֹדָה עַל כָּל הַחִיּוּת שֶׁאָנוּ מְקַבְּלִים מֵהַסְּפָרִים וְהַדִּבּוּרִים שֶׁלָּכֶם.

			לָאַחֲרוֹנָה אִשְׁתִּי לֹא הִרְגִּישָׁה כָּל כָּךְ טוֹב, עָשִׂינוּ בְּדִיקוֹת, וְהִתְגַּלָּה חֲשָׁד לַמַּחֲלָה בָּרֶחֶם. עָשִׂינוּ הֲסָרָה חֶלְקִית שֶׁל הָרֶחֶם וְלָקְחוּ מִזֶּה גַּם דְּגִימָה, וְעַכְשָׁו קִבַּלְנוּ הוֹדָעָה שֶׁהַגִּדּוּל הוּא מַמְאִיר וְאִשְׁתִּי בְּסַכָּנַת חַיִּים. לְדַעְתִּי אִשְׁתִּי מְיֹאֶשֶׁת כִּי הִיא מִתְחַמֶּקֶת מִלְּקַבֵּל טִפּוּל, וּכְבָר פַּעֲמַיִם הִיא דָּחֲתָה אֶת הַתּוֹר.

			אֵיךְ אֶפְשָׁר לְהִתְחַזֵּק בְּמַצָּב כָּזֶה כְּשֶׁיֵּשׁ יְלָדִים בַּבַּיִת? לְצַעֲרִי תָּמִיד עוֹלֶה בָּרֹאשׁ הֲכִי גָּרוּעַ, וּבִמְיֻחָד שֶׁיֵּשׁ יְלָדִים בַּבַּיִת, קָשֶׁה לִי בִּכְלָל לַחְשֹׁב מַה יִּהְיֶה אִם... אָנָּא כְּבוֹד הַצַּדִּיק תִּתְפַּלֵּל לִרְפוּאַת אִשְׁתִּי וּתְחַזֵּק אוֹתָנוּ אֵיךְ לְהַמְשִׁיךְ. תּוֹדָה רַבָּה וְשֶׁנִּזְכֶּה לְשָׁנָה טוֹבָה וּמְבֹרֶכֶת!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דֹּב נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (בְּרָכוֹת י.) אֲפִלּוּ חֶרֶב חַדָּה מֻנַּחַת עַל צַוָּארוֹ שֶׁל אָדָם אַל יִמְנַע עַצְמוֹ מִן הָרַחֲמִים; וְרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ע"ח) הוֹי אַל תִּתְיָאֲשׁוּ, כִּי אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל! אֵין דָּבָר כָּזֶה לְהִתְיָאֵשׁ.

			וְלָכֵן אַתָּה מֻכְרָח לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת אִשְׁתְּךָ, וְלִשְׁמֹר מְאֹד מְאֹד שֶׁהִיא לֹא תִּכָּנֵס בְּדִכָּאוֹן חַס וְשָׁלוֹם, שֶׁזֶּה הַדָּבָר הֲכִי גָּרוּעַ, וּבִפְרָט בְּמַחֲלָה זוֹ, וַאֲנַחְנוּ יוֹדְעִים שֶׁלֹּא בְּכָל פַּעַם הָרוֹפְאִים צוֹדְקִים וְכוּ', וְלָכֵן אִם אִשְׁתְּךָ לֹא רוֹצָה לָקַחַת טִפּוּלִים וְכוּ' אַל תַּלְחִיץ אוֹתָהּ, כִּי זֶה בְּעַצְמוֹ שׁוֹבֵר אֶת הַחוֹלֶה וּמְיָאֵשׁ אוֹתוֹ, וְתֵכֶף וּמִיָּד כְּשֶׁנִּכְנָס בְּיֵאוּשׁ אֲזַי זֶה קָרוֹב לַמִּיתָה יוֹתֵר מֵחַיִּים וְכוּ' וְכוּ'.

			וְלָכֵן רָאֹה תִּרְאֶה לְחַזֵּק לְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת אִשְׁתְּךָ בְּכָל מַה שֶּׁאַתָּה יָכוֹל, וְתַעֲשֶׂה אֶת רְצוֹנָהּ כִּי זוֹ הַרְגָּשָׁה פְּנִימִית אִם הַחוֹלֶה לֹא רוֹצֶה בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן לָקַחַת טִפּוּלִים, וְאָסוּר לְהַלְחִיץ אוֹתוֹ בָּזֶה, כִּי הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחוֹרָה זֶה סַם הַמָּוֶת לַחוֹלֶה, וּכְכָל שֶׁאָדָם מִתְחַזֵּק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, עַל יְדֵי זֶה נַעֲשֶׂה אוֹפְּטִימִי וְכוּ' וְרוֹצֶה לִחְיוֹת וְכוּ', וְתֹקֶף הָרָצוֹן לִחְיוֹת זֶה מְקַדֵּם אֶת הַחַיִּים וְכוּ'. וְלָכֵן תִּרְאוּ לְהִתְחַזֵּק וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא גָּדוֹל מְאֹד, צְרִיכִים רַק לְהַרְבּוֹת בִּתְפִלָּה וּבַקָּשָׁה, כִּי רַק זֶה מַה שֶּׁיֵּשׁ לָנוּ — לְהִתְפַּלֵּל לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת וְהַשְׂכָּלוֹת כְּלָל, וּלְבַקֵּשׁ עַל רְפוּאָה וִישׁוּעָה, וּבְוַדַּאי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע תְּפִלַּתְכֶם.

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			הַאִם אֲמִירַת דִּבְרֵי תּוֹרָה בְּעַל־פֶּה נֶחְשֶׁבֶת לְלִמּוּד בְּתוֹךְ הַסְּעוּדָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּן: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק.

			בְּמַהֲלַךְ יְמֵי רֹאשׁ הַשָּׁנָה הִתְפַּלַּלְתִּי בְּמַחְזוֹר 'עֵת רָצוֹן' וּבָרוּךְ הַשֵּׁם הִרְגַּשְׁתִּי חִיּוּת וְהִתְלַהֲבוּת בַּתְּפִלָּה, וְהַכֹּל בִּזְכוּת הַפֵּרוּשׁ הַנִּפְלָא שֶׁל הָרַב בְּסִדּוּר זֶה שֶׁמַּלְהִיב אֶת לֵב הַמִּתְפַּלֵּל לְהִתְפַּלֵּל לְבוֹרֵא עוֹלָם בִּדְבֵקוּת וּבְשִׂמְחָה גְּדוֹלָה.

			רָאִיתִי בְּפֵרוּשׁ הַמּוּבָא בַּסִּדּוּר שֶׁהָרַב כָּתַב (סֵדֶר לֵיל רֹאשׁ הַשָּׁנָה בַּסְּעוּדָה) "וְתִזָּהֵר בְּנִי כָּל הַשָּׁנָה לִלְמֹד אֵיזֶה לִמּוּד בְּתוֹךְ הַסְּעוּדָה, כִּי מַעֲלַת הַלִּמּוּד עַל הַשֻּׁלְחָן אֵין לְשַׁעֵר וּלְאֵין לְתָאֵר". הַאִם כַּוָּנַת הָרַב שֶׁצָּרִיךְ לִלְמֹד דַּוְקָא מִתּוֹךְ סֵפֶר אוֹ שֶׁגַּם אֲמִירַת דִּבְרֵי תּוֹרָה בְּעַל פֶּה נֶחְשֶׁבֶת לְלִמּוּד בְּתוֹךְ הַסְּעוּדָה?

			אוֹדֶה לָרַב עַל תְּשׁוּבָתוֹ, וְהַלְוַאי וְנִזְכֶּה בְּקָרוֹב שֶׁהָרַב יַדְפִּיס סִדּוּר מֵעֵין זֶה גַּם לְיוֹם כִּפּוּר וּלְכָל חַגֵּי יִשְׂרָאֵל.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (אָבוֹת פֶּרֶק ג') רַבִּי שִׁמְעוֹן אוֹמֵר: שְׁלֹשָׁה שֶׁאָכְלוּ עַל שֻׁלְחָן אֶחָד וְלֹא אָמְרוּ עָלָיו דִּבְרֵי תּוֹרָה כְּאִלּוּ אָכְלוּ מִזִּבְחֵי מֵתִים, שֶׁנֶּאֱמַר (יְשַׁעְיָה כ"ח) "כִּי כָּל שֻׁלְחָנוֹת מָלְאוּ קִיא צֹאָה בְּלִי מָקוֹם". אֲבָל שְׁלֹשָׁה שֶׁאָכְלוּ עַל שֻׁלְחָן אֶחָד וְאָמְרוּ עָלָיו דִּבְרֵי תּוֹרָה, כְּאִלּוּ אָכְלוּ מִשֻּׁלְחָנוֹ שֶׁל מָקוֹם בָּרוּךְ הוּא, שֶׁנֶּאֱמַר (יְחֶזְקֵאל מ"א) "וַיְדַבֵּר אֵלַי זֶה הַשֻּׁלְחָן אֲשֶׁר לִפְנֵי הֲוָיָ"ה"; וּבְזֹהַר חָדָשׁ (רוּת) אָמְרוּ שֶׁבְּכָל סְעוּדָה צְרִיכִים לוֹמַר תּוֹרָה וּלְהַזְמִין עֲנִיִּים, וְאָז יוֹצֵא כְּרוּז "זֶה הַשֻּׁלְחָן אֲשֶׁר לִפְנֵי הֲוָיָ"ה".

			וְלָכֵן מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים שֶׁבְּכָל סְעוּדָה יִשְׁתַּדֵּל אָדָם לִלְמֹד אֵיזֶה שִׁעוּר בַּתּוֹרָה, אוֹ יֹאמַר אֵיזֶה דְּבַר תּוֹרָה, אוֹ אֵיזֶה סִפּוּר מִסִּפּוּרֵי צַדִּיקִים, שֶׁזֶּה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד, וְיַעַן שֶׁלֹּא בְּכָל פַּעַם יְכוֹלִים לְהַזְמִין עָנִי לְשֻׁלְחָנוֹ, אֲזַי יִתֵּן צְדָקָה בְּעֵת הָאֹכֶל, וְיִהְיֶה חָשׁוּב כְּאִלּוּ הִזְמִין עָנִי.

			הָאֲרִיזַ"ל אָמַר לִלְמֹד פֶּרֶק מִשְׁנָיוֹת בְּעֵת הָאֹכֶל, וּמְסֻפָּר עַל הַמַּהֲרַ"ם שִׁיק זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ שֶׁלָּמַד בְּעֵת אֲכִילָתוֹ שִׁעוּר בְּ"עֵין יַעֲקֹב", וְכֵן מְסַפְּרִים מֵהַרְבֵּה צַדִּיקִים שֶׁלָּמְדוּ אֵיזֶה לִמּוּד קָבוּעַ בְּעֵת הַסְּעוּדָה, וְהָיוּ הַרְבֵּה צַדִּיקִים שֶׁבִּקְּשׁוּ שֶׁיֹּאמְרוּ לִפְנֵיהֶם פָּסוּק בְּעֵת הָאֲכִילָה, וְחִדְּשׁוּ עַל זֶה אֵיזֶה חִדּוּשׁ. עַל כָּל פָּנִים, אֵיךְ שֶׁהוּא, זֶה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד לְהַזְכִּיר דִּבְרֵי תּוֹרָה בְּעֵת הָאֲכִילָה, וְכֵן לָתֵת צְדָקָה שֶׁזֶּה כְּאִלּוּ הִזְמִין לְשֻׁלְחָנוֹ עָנִי.

			אִם יִתֵּן הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֶת הַחַיִּים נַדְפִּיס גַּם סִדּוּר "עֵת רָצוֹן" לְשַׁבָּת, וְכֵן עַל הַשְּׁלֹשָׁה רְגָלִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			מַדּוּעַ הַשֵּׁם לֹא הִצִּיל אֶת רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב מִמַּחֲלַת הַשַּׁחֶפֶת מִמֶּנָּה נִפְטַר בְּגִיל צָעִיר כָּל־כָּךְ?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֲלֶכְּס: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב הַצַּדִּיק מִיַּבְנְאֵל. שָׁנָה טוֹבָה וּמְבֹרֶכֶת בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם.

			לָמָּה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לֹא הִצִּיל אֶת רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב זֵכֶר צַדִּיק וְקָדוֹשׁ לִבְרָכָה מִמַּחֲלַת הַשַּׁחֶפֶת וְלָקַח אוֹתוֹ בְּגִיל כָּל כָּךְ צָעִיר — 38? הֲרֵי אִם הָרַב הָיָה חַי עוֹד כַּמָּה שָׁנִים אָז בֶּטַח הָיָה מוֹצִיא עוֹד סְפָרִים שֶׁהָיוּ יְכוֹלִים לְחַזֵּק אוֹתָנוּ? תּוֹדָה מֵרֹאשׁ עַל הַתְּשׁוּבָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֲלֶכְּס נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (רֹאשׁ הַשָּׁנָה י"א.) לְלַמֶּדְךָ שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יוֹשֵׁב וּמְמַלֵּא שְׁנוֹתֵיהֶם שֶׁל צַדִּיקִים מִיּוֹם לְיוֹם מֵחֹדֶשׁ לְחֹדֶשׁ, שֶׁנֶּאֱמַר (שְׁמוֹת כ"ג כ"ו) "אֶת מִסְפַּר יָמֶיךָ אֲמַלֵּא"; וְהִנֵּה יָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר עַל עַצְמוֹ (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן קע"ט) שֶׁכְּבָר הוּא עוֹמֵד עַכְשָׁו עַל מַדְרֵגָה כָּזוֹ שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְהַשִּׂיג יוֹתֵר בְּשׁוּם אֹפֶן כָּל זְמַן שֶׁמְּלֻבָּשִׁין בְּהַגּוּף, וְאָמַר שֶׁמִּתְגַּעְגֵּעַ מְאֹד מְאֹד לְהַפְשִׁיט גּוּפוֹ, כִּי אִי אֶפְשָׁר לוֹ לַעֲמֹד עַל מַדְרֵגָה אַחַת בְּשׁוּם אֹפֶן, כִּי כָּל יְמֵי חַיָּיו מֵעוֹלָם לֹא עָמַד עַל מַדְרֵגָה אַחַת אֲפִלּוּ כְּשֶׁהִגִּיעַ לְאֵיזֶה מַדְרֵגָה עֶלְיוֹנָה שֶׁיִּהְיֶה, אֲפִלּוּ לְתַכְלִית הַמַּעֲלָה, אַף עַל פִּי כֵן הָיָה מְחַפֵּשׂ יוֹתֵר עַד שֶׁהִגִּיעַ לְמַדְרֵגָה גְּבוֹהָה יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וְכֵן הָיָה תָּמִיד כָּל יְמֵי חַיָּיו, וּלְבַסּוֹף הִגִּיעַ לְמַדְרֵגָה גְּבוֹהָה כָּזוֹ שֶׁאִי אֶפְשָׁר בְּתוֹךְ הַגּוּף לְהַשִּׂיג יוֹתֵר בְּשׁוּם אֹפֶן וְעַל כֵּן הָיָה מֻכְרָח לְהִסְתַּלֵּק.

			וְאָמַר בְּזוֹ הַלָּשׁוֹן: אִיךְ וָואלְט שׁוֹין גִּיגֶערְין דָאס הֶעמֶדְיל אוֹיס גִיטָאן וַוארְין אִיךְ קֶאן אוֹיף אֵיין מַדְרֵגָה נִיט שְׁטֵין (כְּבָר רָצִיתִי לִפְשֹׁט כֻּתָּנְתִּי מִפְּנֵי שֶׁאֵינִי יָכוֹל לַעֲמֹד עַל מַדְרֵגָה אַחַת); הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הִגִּיעַ לְתַכְלִית הַשְּׁלֵמוּת שֶׁאֵין שְׁלֵמוּת אַחֲרֶיהָ וְכוּ', וְלָכֵן הֻצְרַךְ לְהוֹרִיד מֵעַצְמוֹ אֶת הַגּוּף וְכוּ', וְכֵן אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ב' הֲלָכָה ח') יָגַע רַבִּי בּוֹן בַּתּוֹרָה לְעֶשְׂרִים וּשְׁמוֹנֶה שָׁנָה מַה שֶּׁאֵין תַּלְמִיד וָתִיק יָכוֹל לִלְמֹד לְמֵאָה שָׁנָה; הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ שֶׁיֵּשׁ צַדִּיקִים שֶׁמַּשְׁלִימִים אֶת עַצְמָם מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר, וּבִפְרָט שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר בְּפֵרוּשׁ (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן קצ"ז) אֲנִי רוֹצֶה לְהִשָּׁאֵר בֵּינֵיכֶם (אִיךְ וִויל בְּלֵייבְּן צִוִוישְׁן אַייךְ) וְאַתֶּם תָּבוֹאוּ עַל קִבְרִי וְכוּ'.

			וְלָכֵן עָלֶיךָ לָדַעַת שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל נִמְצָא בֵּינֵינוּ, וְכֵן אָמַר בְּפֵרוּשׁ בַּלַּיְלָה שֶׁקֹּדֶם הִסְתַּלְּקוּתוֹ (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן רכ"ה) מַה לָּכֶם לִדְאֹג מֵאַחַר שֶׁאֲנִי הוֹלֵךְ לִפְנֵיכֶם? וּמָה עִם הַנְּשָׁמוֹת שֶׁלֹּא הִכִּירוּ אוֹתִי כְּלָל הֵם מְצַפִּים עַל תִּקּוּנִים שֶׁלִּי, מִכָּל שֶׁכֵּן אַתֶּם וְכוּ'; [וְכָתַב מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל וְכֵן אֲפִלּוּ אֵלּוּ שֶׁלֹּא זָכוּ לְהַכִּיר אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל בְּחַיָּיו, כְּשֶׁיָּבוֹאוּ עַל קִבְרוֹ הַקָּדוֹשׁ וְיִסְמְכוּ עָלָיו, וְיִלְמְדוּ סְפָרָיו הַקְּדוֹשִׁים, וְיַרְגִּילוּ עַצְמָם לֵילֵךְ בִּדְרָכָיו הַקְּדוֹשִׁים הַנֶּאֱמָרִים בִּסְפָרָיו הַקְּדוֹשִׁים, בְּוַדַּאי יֵשׁ לָהֶם עַל מַה שֶּׁיִּסְמְכוּ. אַשְׁרֵיהֶם אַשְׁרֵי חֶלְקָם, וְלֹא יֶאְשְׁמוּ כָּל הַחֹסִים בּוֹ, כִּי כְּבָר גִּלָּה דַּעְתּוֹ בְּכַמָּה לְשׁוֹנוֹת בְּפֵרוּשׁ וּבְרֶמֶז שֶׁכָּל מַה שֶּׁעוֹסֵק עִמָּנוּ אֵינוֹ בִּשְׁבִילֵנוּ לְבַד, כִּי אִם אֶת אֲשֶׁר יֶשְׁנוֹ פֹּה וְאֶת אֲשֶׁר אֵינֶנּוּ פֹּה].

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			בְּנִי מְאַיֵּם שֶׁאִם לֹא אַכְנִיס טֵלֵוִיזְיָה לְבֵיתִי הוּא יַעֲזֹב אֶת הַבַּיִת. כֵּיצַד עָלַי לִנְהֹג?

			[image: שאלה] מֵאֵת רָחֵל: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק מִיַּבְנְאֵל שָׁלוֹם רַב.

			בָּאתִי לְבַקֵּשׁ אֶת עֲצַת הַצַּדִּיק, וּבְעֶזְרַת הַשֵּׁם כָּל מַה שֶּׁיֹּאמַר — אֶעֱשֶׂה. אֲנִי מִתְגּוֹרֶרֶת עִם בְּנִי הַבְּכוֹר (29) וּבִתִּי הַקְּטַנָּה (21) בַּבַּיִת, אֲנִי אִשָּׁה שׁוֹמֶרֶת תּוֹרָה וּמִצְווֹת, וּגְרוּשָׁה. בְּנִי הַבְּכוֹר אוֹמֵר שֶׁאִם לֹא אַכְנִיס טֵלֵוִיזְיָה לַבַּיִת הוּא יֵצֵא מֵהַבַּיִת וְיִשְׂכֹּר דִּירָה מִשֶּׁלּוֹ. אֲצַיֵּן שֶׁמֵּעוֹלָם לֹא הָיְתָה טֵלֵוִיזְיָה בְּבֵיתִי, וְאֵינִי יוֹדַעַת אֵיךְ לִנְהֹג. תּוֹדָה רַבָּה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל רָחֵל תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתִּזְכִּי כְּבָר לִרְאוֹת נַחַת בְּחַיַּיִךְ וּלְחַתֵּן אֶת הַיְלָדִים, וּלְעֵת עַתָּה בִּמְקוֹם לָגוּר לְבַד תְּוַתְּרִי לַבֵּן שֶׁלָּךְ, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתִּרְאִי הַרְבֵּה נַחַת דִּקְדֻשָּׁה מִמֶּנּוּ, רַק לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ שֶׁיִּשְׁמֹר שַׁבָּת וְלֹא יַפְעִיל אֶת זֶה בְּשַׁבָּת, וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת תָּמִיד.

			הַמְאַחֵל לָךְ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			מַה דַּעְתְּכֶם בְּעִנְיַן 'אַנְשֵׁי הַשּׁוּלַיִם' שֶׁבָּאִים לְאוּמָן וּמַכְתִּימִים אֶת כָּל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב?

			[image: שאלה] מֵאֵת מָרְדְּכַי: לָאַחֲרוֹנָה פֻּרְסַם מַאֲמָר אָרֹךְ וּשְׁלִילִי עַל תּוֹפַעַת "אוּמָן רֹאשׁ הַשָּׁנָה" בְּצִיּוּנוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב, וְנִכְתַּב שָׁם שֶׁיֵּשׁ קְבוּצָה גְּדוֹלָה שֶׁל שׁוּלַיִם שֶׁמַּכְתִּימִים אֶת כָּל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, וְהָאֱמֶת הִיא שֶׁזֶּה קְצָת בִּלְבֵּל אוֹתִי... מַה דַּעְתּוֹ שֶׁל הָרַב בָּעִנְיָן?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מָרְדְּכַי נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			דַּע לְךָ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הוּא מַתָּנָה לִכְלַל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל וְלִכְלַל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, כִּי כָּל הַלִּמּוּד הֶעָמֹק שֶׁלּוֹ הוּא לְיַשֵּׁר אֶת הַלְּבָבוֹת, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל בְּעַצְמוֹ (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן של"ט) אִיתָא בַּמִּדְרָשׁ (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה ל"ד סִימָן כ"א) עַל הַפָּסוּק (יְחֶזְקֵאל ל"ו כ"ו) "וְנָתַתִּי לָכֶם לֵב בָּשָׂר" — אַל תִּקְרֵי בָּשָׂר אֶלָּא בֹּסֶר, שֶׁיִּהְיֶה כָּל אֶחָד בּוֹסֵר בַּחֵלֶק שֶׁל חֲבֵרוֹ, לֵב בֹּסֶר אוֹתִיּוֹת בְּרֶסְלֶב; הַיְנוּ שֶׁכָּל הַצָּרוֹת שֶׁעַם יִשְׂרָאֵל סוֹבְלִים הֵן מִפְּנֵי שֶׁיֵּשׁ לָנוּ לֵב הָאֶבֶן, שֶׁאֶחָד לֹא מֵבִין אֶת הַשֵּׁנִי, וְלֹא מְעֻנְיָן לְהָבִין אֶת הַשֵּׁנִי, כְּמוֹ שְׁתֵּי אֲבָנִים וְכוּ', וְזֶה מַה שֶּׁאוֹמֵר הַנָּבִיא (שָׁם) "וַהֲסִרֹתִי אֶת לֵב הָאֶבֶן מִבְּשַׂרְכֶם וְנָתַתִּי לָכֶם לֵב בָּשָׂר", שֶׁזּוֹ תִּהְיֶה הַגְּאֻלָּה — שֶׁאָדָם יִהְיֶה לוֹ לֵב שֶׁל בָּשָׂר. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא פד.) אַהֲבָה דּוֹחֶקֶת אֶת הַבָּשָׂר; הָרֶגַע שֶׁיֵּשׁ לָאָדָם לֵב בָּשָׂר, הוּא יָבִין אֶת הַשֵּׁנִי וְיֹאהַב אֶת הַשֵּׁנִי וְיַעֲזֹר לַשֵּׁנִי.

			וְזֶה כָּל הָעִנְיָן שֶׁל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, שֶׁהֵם אוֹתִיּוֹת לֵב בָּסָר, כִּי אוֹת שׂ' מִתְחַלֶּפֶת בָּאוֹת ס', כִּי אָדָם צָרִיךְ לַעֲבֹד עַל מִדּוֹתָיו לַעֲקֹר מִמֶּנּוּ אֶת הַלֵּב הָאֶבֶן שֶׁזּוֹ מִדַּת הָאַכְזָרִיּוּת שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, מִדַּת הָאֱנוֹכִיּוּת שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, וְאָז דַּיְקָא יִזְכֶּה לְלֵב בָּשָׂר, לֶאֱהֹב אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, וּלְהַרְגִּישׁ בִּכְאֵב הַזּוּלָת, וְיִשְׁתַּדֵּל לַעֲזֹר, שֶׁזֶּה כָּל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב. וְזֶה לֹא שַׁיָּךְ לְזֶרֶם אֶחָד וְכוּ', זוֹ מַתָּנָה לִכְלַל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל וּלְכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְלָכֵן לֹא בְּחִנָּם שֶׁלָּאַחֲרוֹנָה מִתְפַּרְסֵם הַלִּמּוּד הֶעָמֹק שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל בְּכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְלֹא רַק נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל נִמְשָׁכִים אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל, מִכָּל הַחוּגִים וּמִכָּל הַחֲסִידֻיּוֹת וּמִכָּל הַשִּׁיטוֹת וְכוּ', אֶלָּא אֲפִלּוּ אֻמּוֹת הָעוֹלָם מִתְעַנְיְנִים בַּלִּמּוּד הֶעָמֹק שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל, אֵיךְ שֶׁמְּחַזֵּק וּמְעוֹדֵד וּמְשַׂמֵּחַ אֶת כָּל הַנְּשָׁמוֹת הַנְּפוּלוֹת, וּמְחַזֵּק אֶת כֻּלָּם, וּמַדְרִיךְ אֶת כֻּלָּם בַּדֶּרֶךְ הַנְּכוֹנָה. אַשְׁרֵי מִי שֶׁיַּתְמִיד בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, וְאָז יִתְהַפֵּךְ לִבּוֹ לֵב הָאֶבֶן, שֶׁזֶּה הַיֵּצֶר הָרַע הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם שֶׁעִנְיָנוֹ רַק לַעֲשׂוֹת רַע לַזּוּלָת וְכוּ', וְיִהְיֶה נַעֲשֶׂה לִבּוֹ לֵב בָּשָׂר, שֶׁזֶּה הַיֵּצֶר טוֹב שֶׁעִנְיָנוֹ רַק לַעֲשׂוֹת טוֹב לַזּוּלָת וְכוּ'.

			וְהִנֵּה יָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל בִּקֵּשׁ מְאֹד מְאֹד שֶׁיָּבוֹאוּ אֵלָיו עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְאָמַר (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן ת"ג) הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי עוֹלֶה עַל הַכֹּל, וְהָיָה פֶּלֶא אֶצְלִי מֵאַחַר שֶׁהַמְּקֹרָבִים שֶׁלִּי מַאֲמִינִים לִי וְלָמָּה לֹא יִזָּהֲרוּ כָּל הָאֲנָשִׁים הַמְּקֹרָבִים אֵלַי שֶׁיִּהְיוּ כֻּלָּם עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה אִישׁ לֹא יֵעָדֵר? כִּי כָּל עִנְיָן שֶׁלִּי הוּא רַק רֹאשׁ הַשָּׁנָה. וְהִזְהִיר לַעֲשׂוֹת כְּרוּז שֶׁכָּל מִי שֶׁסָּר אֶל מִשְׁמַעְתּוֹ וּמְקֹרָב אֵלָיו יִהְיֶה עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה אֶצְלוֹ לֹא יֶחְסַר אִישׁ, וּמִי שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה רָאוּי לוֹ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (נְחֶמְיָה ח') "אִכְלוּ מַעֲדַנִּים וּשְׁתוּ מַמְתַּקִּים כִּי חֶדְוַת הֲוָיָ"ה הִיא מָעֻזְּכֶם", וְזֶה נֶאֱמַר עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה. וְאָמַר (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן ת"ה) הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי הוּא חִדּוּשׁ גָּדוֹל, וְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יוֹדֵעַ שֶׁאֵין הַדָּבָר הַזֶּה בִּירֻשָּׁה מֵאֲבוֹתַי, רַק הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ נָתַן לִי זֹאת בְּמַתָּנָה, שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ מַהוּ רֹאשׁ הַשָּׁנָה. לֹא מִבַּעְיָא אַתֶּם כֻּלְּכֶם בְּוַדַּאי תְּלוּיִין בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי, אֶלָּא אֲפִלּוּ כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ תָּלוּי בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי; וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל לְעִנְיַן רֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלּוֹ (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן ת"ו) שֶׁיְּכוֹלִין אָז אֲנָשִׁים לְקַבֵּל תִּקּוּנִים מַה שֶּׁבְּכָל הַשָּׁנָה לֹא הָיָה בְּאֶפְשָׁר שֶׁיִּהְיֶה לָהֶם תִּקּוּן בְּשׁוּם אֹפֶן, אַף עַל פִּי כֵן בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה יְכוֹלִין אֲפִלּוּ הֵם לְקַבֵּל תִּקּוּן. אַף עַל פִּי שֶׁבְּכָל הַשָּׁנָה אֲפִלּוּ הוּא בְּעַצְמוֹ זַ"ל לֹא הָיָה יָכוֹל לְתַקְּנָם, אֲבָל בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה גַּם הֵם יְכוֹלִים לְקַבֵּל תִּקּוּנִים, כִּי אָמַר שֶׁהוּא עוֹשֶׂה בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה עִנְיָנִים וְתִקּוּנִים מַה שֶּׁבְּכָל הַשָּׁנָה גַּם הוּא אֵינוֹ יָכוֹל לַעֲשׂוֹת.

			וּמֵאַחַר שֶׁבְּרֶסְלֶב זֶה שָׂדֶה פָּתוּחַ לְכֻלָּם, וְלָכֵן אִי אֶפְשָׁר לְהַאֲשִׁים אִם רָאוּ שָׁמָּה אֵיזֶה שׁוּלַיִם אֶת כָּל הַצִּבּוּר, וּבְוַדַּאי גַּם אֵלּוּ הַשּׁוּלַיִם הַמִּסְכֵּנִים שֶׁבָּאוּ כְּדֵי לְקַבֵּל תִּקּוּן בְּוַדַּאי גַּם הֵם יְקַבְּלוּ תִּקּוּן מֵרַבֵּנוּ זַ"ל.

			אֲבָל צְרִיכִים לָדַעַת שֶׁחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב הִיא שֶׁמֶן זַיִת זַךְ, יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב זֶה שֻׁלְחָן עָרוּךְ, כְּמוֹ שֶׁכָּתַב מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן כ"ט): עַל לִמּוּד הַפּוֹסְקִים הִזְהִיר מְאֹד מְאֹד בְּיוֹתֵר מִכָּל הַלִּמּוּדִים, וְרָאוּי לִלְמֹד כָּל הָאַרְבָּעָה "שֻׁלְחָן עָרוּךְ" כֻּלָּם מֵרֹאשָׁם עַד סוֹפָם כַּסֵּדֶר. אִם יָכוֹל לִלְמֹד כָּל הָאַרְבָּעָה שֻׁלְחָן עָרוּךְ עִם כָּל הַפֵּרוּשִׁים הַגְּדוֹלִים מַה טּוֹב, וְאִם לָאו, עַל כָּל פָּנִים יִלְמַד כָּל הָאַרְבָּעָה "שֻׁלְחָן עָרוּךְ" הַקְּטַנִּים, וְהוּא תִּקּוּן גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד. כִּי עַל יְדֵי חֲטָאִים נִתְעָרֵב טוֹב וְרַע, וְעַל יְדֵי לִמּוּד פּוֹסֵק שֶׁמְּבָרֵר הַכָּשֵׁר וְהַפָּסוּל הַמֻּתָּר וְהָאָסוּר הַטָּהוֹר וְהַטָּמֵא עַל יְדֵי זֶה נִתְבָּרֵר וְנִפְרָשׁ הַטּוֹב מִן הָרַע. וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁכָּל אִישׁ יִשְׂרְאֵלִי מְחֻיָּב לִלְמֹד בְּכָל יוֹם וָיוֹם פּוֹסְקִים וְלֹא יַעֲבֹר. וְאַף אִם הוּא אָנוּס וְאֵין לוֹ פְּנַאי, יִלְמַד עַל כָּל פָּנִים אֵיזֶה סְעִיף "שֻׁלְחָן עָרוּךְ" בְּאֵיזֶה מָקוֹם שֶׁהוּא אֲפִלּוּ שֶׁלֹּא בִּמְקוֹמוֹ שֶׁהוּא עוֹמֵד עַתָּה בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ, כִּי צָרִיךְ לִלְמֹד אֵיזֶה דִּין בַּ"שֻּׁלְחָן עָרוּךְ" בְּכָל יוֹם וָיוֹם כָּל יְמֵי חַיָּיו. וּכְשֶׁאֵינוֹ אָנוּס יִלְמַד כַּסֵּדֶר כָּל הָאַרְבָּעָה "שֻׁלְחָן עָרוּךְ" מִדֵּי יוֹם בְּיוֹמוֹ, וּכְשֶׁיִּגְמֹר וִיסַיֵּם הָאַרְבָּעָה "שֻׁלְחָן עָרוּךְ" יַחְזֹר וְיַתְחִיל לְלָמְדָם כַּסֵּדֶר, וְכֵן יִנְהַג כָּל יְמֵי חַיָּיו, כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ בְּיוֹתֵר עַל לִמּוּד שֻׁלְחָן עָרוּךְ, וְלֹא יָזוּז כְּהוּא זֶה מֵהַשֻּׁלְחָן עָרוּךְ, וְאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ח') שֶׁעַל יְדֵי לִמּוּד פּוֹסְקִים זוֹכֶה לְבָרֵר אֶת הַטּוֹב מֵהָרַע, כִּי אֵצֶל כָּל אָדָם יֵשׁ רַע, וְעַל יְדֵי שֶׁלּוֹמְדִים פּוֹסְקִים הַיְנוּ שֻׁלְחָן עָרוּךְ מְבָרְרִים אֶת הַטּוֹב מֵהָרַע.

			וְכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁיְּכוֹלִים לְחַדֵּשׁ בְּסִפְרוֹ הַקָּדוֹשׁ "לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן" אֵיךְ שֶׁרַק מְחַדְּשִׁים, אֲבָל הָעִקָּר לֹא לָצֵאת מִדִּינֵי הַשֻּׁלְחָן עָרוּךְ כְּהוּא זֶה, וְלָכֵן יְסוֹד מוּסָד בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב זֶה לִלְמֹד בְּכָל יוֹם שֻׁלְחָן עָרוּךְ, וְעַל פִּי רֹב כָּל חֲסִיד בְּרֶסְלֶב לוֹמֵד שְׁנֵי שִׁעוּרִים — שִׁעוּר אֶחָד "מְחַבֵּר רַמָּ"א" שֶׁזֶּה נִקְרָא "שֻׁלְחָן עָרוּךְ הַקָּטָן" שֶׁלּוֹמְדִים כְּסִדְרָן, וְכֵן שִׁעוּר בְּעִיּוּן — שֶׁלּוֹמְדִים טוּר בֵּית יוֹסֵף וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ עִם הַמָּגִנִּים כְּסִדְרָן, וּכְשֶׁמְּסַיְּמִים מַתְחִילִים עוֹד פַּעַם, וְלָכֵן יְכוֹלִים תֵּכֶף וּמִיָּד לִרְאוֹת מִי הוּא חֲסִיד בְּרֶסְלֶב אֲמִתִּי — מִי שֶׁמִּתְנַהֵג עַל פִּי שֻׁלְחָן עָרוּךְ וְאֵינוֹ זָז מֵהַשֻּׁלְחָן עָרוּךְ זֶה חֲסִיד בְּרֶסְלֶב אֲמִתִּי, אֲבָל מִי שֶׁאֵינוֹ לוֹמֵד שֻׁלְחָן עָרוּךְ וּמִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁלְּצַעֲרֵנוּ הָרַב עוֹבֵר עַל דִּין הַשֻּׁלְחָן עָרוּךְ, לֹא רַק שֶׁהוּא לֹא חֲסִיד בְּרֶסְלֶב, אֶלָּא הוּא קַל שֶׁבַּקַּלִּים, כִּי הָרֶגַע שֶׁבַּר יִשְׂרָאֵל נוֹטֶה מֵהַשֻּׁלְחָן עָרוּךְ, כְּבָר צְרִיכִים לִבְדֹּק אַחֲרָיו.

			רַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ מְאֹד מְאֹד לֹא לְעַשֵּׁן סִיגַרְיוֹת, וְכֵן הִזְהִירָנוּ מְאֹד מְאֹד לֹא לִשְׁתּוֹת שׁוּם מַשְׁקֶה הַמְשַׁכֵּר, רַק יַיִן לְקִדּוּשׁ וּלְהַבְדָּלָה (וּמִכָּל שֶׁכֵּן לֹא לָקַחַת סַמִּים שֶׁזֶּה שׂוֹרֵף אֶת תָּאֵי הַמֹּחַ), וְלָכֵן כָּל אֵלּוּ שֶׁמְּעַשְּׁנִים סִיגַרְיוֹת אוֹ שׁוֹתִים מַשְׁקֶה הַמְשַׁכֵּר הֵם בִּכְלָל לֹא חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב, כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד עַל זֶה בְּיוֹתֵר מֵהַכֹּל.

			הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ מַה זֶּה חֲסִיד בְּרֶסְלֶב, וְאִם רָאִיתָ אַנְשֵׁי שׁוּלַיִם בְּאוּמָן וְכוּ' הֵם לֹא חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב, הֵם בָּאוּ לְקַבֵּל תִּקּוּן וְכוּ', וְאַף שֶׁבֵּין כָּךְ לֹא עָזְבוּ אֶת הֶרְגֵּלֵיהֶם הָרָעִים וְכוּ' שֶׁהֵם בִּבְחִינַת טוֹבֵל וְשֶׁרֶץ בְּיָדוֹ וְכוּ', זוֹ הַבְּעָיָה שֶׁלָּהֶם וְלֹא יְכוֹלִים לְהַאֲשִׁים אֶת כְּלַל חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב בִּשְׁבִיל כַּמָּה מֵאוֹת אַנְשֵׁי שׁוּלַיִם, כִּי הָיָה עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה קָרוֹב לַחֲמִשִּׁים אֶלֶף אֲנָשִׁים כֵּן יִרְבּוּ.

			מִלְּבַד זֹאת, הִזְהִירָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל מְאֹד מְאֹד עַל עִנְיַן שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ — לְהִתְבּוֹדֵד עִם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וּלְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, וְעַל יְדֵי זֶה נִבְנֵית אֶצְלוֹ הָאֱמוּנָה הַקְּדוֹשָׁה, עַד שֶׁהוּא מַרְגִּישׁ שֶׁהוּא נִמְצָא אִתּוֹ עִמּוֹ וְאֶצְלוֹ תָּמִיד, שֶׁזּוֹ הַדְּבֵקוּת בּוֹ יִתְבָּרַךְ, כְּמוֹ שֶׁאָמַר הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ — "הָאֱמוּנָה זוֹ הַדְּבֵקוּת, וְהַדְּבֵקוּת זוֹ הָאֱמוּנָה", וְהַשִּׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ זֶה מְקַשֵּׁר אֶת הָאָדָם אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וּמְדַבֵּק אוֹתוֹ עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ בִּדְבֵקוּת אֱמֶת, וְגַם זֶה יְסוֹד גָּדוֹל בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב.

			וּבְמֶשֶׁךְ כָּל הַדּוֹרוֹת יָדְעוּ שֶׁלִּהְיוֹת חֲסִיד בְּרֶסְלֶב אֲמִתִּי צְרִיכִים אֶת שְׁנֵי הַיְסוֹדוֹת הָאֵלּוּ — לִמּוּד שֻׁלְחָן עָרוּךְ, וְלֹא לְהַטּוֹת אֲפִלּוּ מִסְּעִיף אֶחָד מִשֻּׁלְחָן עָרוּךְ, וּלְהִתְבּוֹדֵד עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְהָיָה שָׁגוּר בְּפִי אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁיּוֹם אֶחָד שֶׁלֹּא מִתְבּוֹדְדִים עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ וְלֹא לוֹמְדִים שֻׁלְחָן עָרוּךְ, בַּיּוֹם הַזֶּה אַתָּה לֹא חֲסִיד בְּרֶסְלֶב.

			מִלְּבַד זֹאת, חֲסִיד בְּרֶסְלֶב הוּא תָּמִיד שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ וּמְשַׂמֵּחַ אֶת אֲחֵרִים, שֶׁהִזְהִירָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל עַל שִׂמְחָה יוֹתֵר מֵהַכֹּל, וְכֵן נִזְהָר לוֹמַר בְּכָל לַיְלָה אֶת סֵדֶר תִּקּוּן חֲצוֹת לְהִתְאַבֵּל עַל חֻרְבַּן בֵּית הַמִּקְדָּשׁ וְעַל צָרוֹת יִשְׂרָאֵל, וְעַל הַגָּלוּת הַמָּרָה שֶׁמִּתְאָרֶכֶת וְכוּ', וְכֵן מַתְמִידִים בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה שִׁעוּרִים כְּסִדְרָן בַּמִּשְׁנָיוֹת, בַּגְּמָרָא, בַּמִּדְרָשִׁים, בְּסִפְרֵי הַזֹּהַר וְהַתִּקּוּנִים וְכוּ', כַּמּוּבָא בַּאֲרִיכוּת (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן ע"ו) אֶת סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל מַה שֶּׁרָצָה שֶׁנִּלְמַד בְּכָל יוֹם וְכוּ', וְאֵיךְ נִלְמַד אֶת כָּל הַלִּמּוּדִים וְכוּ' כְּדֵי שֶׁנִּזְכֶּה לִהְיוֹת בְּכָל חֶלְקֵי הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, וְזֶה נִקְרָא חֲסִיד בְּרֶסְלֶב אֲמִתִּי, וְלָכֵן לֹא יְכוֹלִים לְהַאֲשִׁים אֶת כְּלַל חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב אִם בָּאִים גַּם אֲנָשִׁים הַנִּקְרָאִים שׁוּלַיִם וְכוּ', שֶׁאֵין לָהֶם שׁוּם שַׁיָּכוּת לַיַּהֲדוּת, וּמִכָּל שֶׁכֵּן לֹא לַחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁכֻּלָּם יַחְזְרוּ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת תָּמִיד.

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			הִתְקָרַבְתִּי לַחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, אַךְ אֵינֶנִּי יָכוֹל לִנְהֹג כַּחֲסִיד בְּרֶסְלֶב בְּרֵישׁ גְּלֵי. מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת יְהוּדָה: שָׁלוֹם רַב.

			בָּרוּךְ הַשֵּׁם אֲנִי אָדָם חָשׁוּב וּמְפֻרְסָם בְּיוֹתֵר הַמְקֹרָב לְכַמָּה מִגְּדוֹלֵי הָאַדְמוֹרִי"ם בְּדוֹרֵנוּ. לָאַחֲרוֹנָה הִתְחַלְתִּי לְהִמָּשֵׁךְ אַחֲרֵי חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, מַה שֶּׁכַּמּוּבָן אֵינֶנִּי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת בְּרֵישׁ גְּלֵי, וְנַפְשִׁי בִּשְׁאֵלָתִי: מָה אֲנִי כֵּן יָכוֹל לַעֲשׂוֹת, וּמֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יְהוּדָה נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ע"ב) שֶׁעִקַּר הַגְּדֻלָּה שֶׁמְּקַבְּלִים מֵהַצַּדִּיק הָאֱמֶת זֶה שִׁפְלוּת, כִּי עִקַּר הַגְּדֻלָּה הוּא שִׁפְלוּת, וּכְכָל שֶׁאָדָם זוֹכֶה לִרְאוֹת אֶת עַצְמוֹ עִם הַצַּדִּיק, נוֹפֵל עָלָיו שִׁפְלוּת גָּדוֹל מְאֹד, עַד שֶׁנִּתְקַיֵּם אֶצְלוֹ מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סוֹטָה ח') מִי שֶׁנַּעֲשֶׂה שָׁכֵן לֶעָפָר בְּחַיָּיו, הַיְנוּ שֶׁמַּתְחִיל לַחְשֹׁב עַל הַיּוֹם הָאַחֲרוֹן וְכוּ', וְעַל תַּכְלִיתוֹ הַנִּצְחִי וְכוּ', וְעַל יְדֵי זֶה נִתְבַּטֵּל מִמֶּנּוּ הַיֵּשׁוּת וְהַפִּרְסוּם וְכוּ', עַד שֶׁזּוֹכֶה לְהִכָּלֵל בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, כִּי כְּכָל שֶׁאָדָם זוֹכֶה לִהְיוֹת בָּטֵל וּמְבֻטָּל בְּעֵינֵי עַצְמוֹ, עַל יְדֵי זֶה מֵאִיר עָלָיו אוֹרוֹ הַגָּנוּז, שֶׁזֶּה הַתַּעֲנוּג שֶׁל כָּל הַתַּעֲנוּגִים.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ו') כְּשֶׁאָדָם מְמַעֵט בִּכְבוֹד עַצְמוֹ, עַל יְדֵי זֶה הוּא מַרְבֶּה בִּכְבוֹד הַמָּקוֹם, כִּי כְּכָל שֶׁהוּא מְבַטֵּל אֶת הַיֵּשׁוּת וְהַחֲשִׁיבוּת וְהַפִּרְסוּם שֶׁלּוֹ, עַל יְדֵי זֶה נִתְרַבֶּה כְּבוֹדוֹ יִתְבָּרַךְ, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן קל"ו) שֶׁהָאָדָם צָרִיךְ לְבַטֵּל כָּל מִדָּה וּמִדָּה מֵהַמִּדּוֹת הָרָעוֹת שֶׁנִּדְבְּקוּ בּוֹ וְכוּ' עַד שֶׁיִּתְבַּטֵּל לְגַמְרֵי כְּאַיִן וָאֶפֶס. כִּי בִּתְחִלָּה צָרִיךְ לְבַטֵּל מִדָּה זֹאת עַד שֶׁתִּהְיֶה כְּלֹא מַמָּשׁ, וְאַחַר כָּךְ מִדָּה אַחֶרֶת עַד שֶׁתִּהְיֶה גַּם כֵּן לֹא, וְכֵן כָּל הַמִּדּוֹת עַד שֶׁיִּהְיוּ כֻּלָּם כְּלֹא הָיוּ. וּכְפִי מַה שֶּׁמְּבַטְּלִין כָּל מִדָּה וּמִדָּה, כְּמוֹ כֵן מֵאִיר וּמִתְגַּלֶּה עָלָיו כְּבוֹד הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, כִּי עִקַּר הָאוֹר הוּא כְּבוֹדוֹ יִתְבָּרַךְ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (יְחֶזְקֵאל מ"ג ב') "וְהָאָרֶץ הֵאִירָה מִכְּבֹדוֹ", אַךְ כְּשֶׁמַּעֲמִידִין דָּבָר גַּשְׁמִי כְּנֶגֶד דָּבָר רוּחָנִי, עוֹשֶׂה צֵל. וּכְפִי גַּשְׁמִיּוּת וְגֹדֶל הַדָּבָר שֶׁעוֹמֵד כְּנֶגֶד הַדָּבָר כְּמוֹ כֵן נַעֲשֶׂה צֵל, כְּגוֹן כְּשֶׁמַּעֲמִידִין מַקֵּל נֶגֶד אוֹר הַשֶּׁמֶשׁ, עוֹשֶׂה צֵל קָטָן כְּפִי מִדַּת הַמַּקֵּל, אֲבָל כְּשֶׁמַּעֲמִידִין דָּבָר גָּדוֹל יוֹתֵר נֶגֶד הַשֶּׁמֶשׁ, עוֹשֶׂה צֵל גָּדוֹל בְּיוֹתֵר. וְכֵן כְּשֶׁמַּעֲמִידִין בַּיִת גָּדוֹל עוֹשֶׂה צֵל גָּדוֹל יוֹתֵר וְיוֹתֵר. וְהַצֵּל הוּא הַסְתָּרַת וְהַעֲלָמַת הָאוֹר כַּיָּדוּעַ, וְעַל כֵּן כְּפִי מַה שֶּׁהָאָדָם מְשֻׁקָּע בְּאֵיזֶה מִדָּה וְתַאֲוָה רָעָה וְכוּ', כְּמוֹ כֵן עוֹשֶׂה צֵל כְּנֶגֶד אוֹר כְּבוֹדוֹ יִתְבָּרַךְ, וּכְמוֹ כֵן נֶעְלָם מִמֶּנּוּ אוֹרוֹ יִתְבָּרַךְ, אֲבָל כְּשֶׁמְּבַטֵּל הַמִּדּוֹת וְהַתַּאֲווֹת רָעוֹת וְכוּ', כְּפִי הַבִּטּוּל כֵּן נִתְבַּטֵּל הַצֵּל, וּכְמוֹ כֵן נִתְגַּלֶּה אוֹר כְּבוֹדוֹ יִתְבָּרַךְ, עַד שֶׁזּוֹכֶה שֶׁיִּתְבַּטֵּל הַצֵּל לְגַמְרֵי, עַד שֶׁיִּהְיֶה הַכֹּל לֹא וְאַיִן וָאֶפֶס. וְאָז יִתְגַּלֶּה כְּבוֹדוֹ בְּכָל הָאָרֶץ. כִּי לֹא יִהְיֶה שׁוּם דָּבָר שֶׁיַּסְתִּיר הָאוֹר וְשֶׁיַּעֲשֶׂה צֵל, וְזֶהוּ "מְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ" — הַיְנוּ עַל יְדֵי שֶׁמַּחְזִיק אֶת עַצְמוֹ כְּלֹא עַל יְדֵי זֶה נִתְגַּלֶּה כְּבוֹדוֹ בְּכָל הָאָרֶץ, כִּי אֵין דָּבָר שֶׁיַּסְתִּיר אוֹר כְּבוֹדוֹ יִתְבָּרַךְ וְיַעֲשֶׂה צֵל.

			וְזוֹ תַּמְצִית חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב — לִהְיוֹת בָּטֵל וּמְבֻטָּל בְּעֵינֵי עַצְמוֹ, וְעַל יְדֵי זֶה מֵאִיר עָלָיו אוֹרוֹ יִתְבָּרַךְ בְּגִלּוּי רַב וְנִפְלָא מְאֹד, וְיָכוֹל לְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, אֲשֶׁר זֶה נִקְרָא אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל הִתְבּוֹדְדוּת, וְאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כ"ה) הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא מַעֲלָה עֶלְיוֹנָה וּגְדוֹלָה מִן הַכֹּל, דְּהַיְנוּ לִקְבֹּעַ לוֹ עַל כָּל פָּנִים שָׁעָה אוֹ יוֹתֵר לְהִתְבּוֹדֵד לְבַדּוֹ בְּאֵיזֶה חֶדֶר אוֹ בְּשָׂדֶה, וּלְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בִּטְעָנוֹת וַאֲמַתְלָאוֹת בְּדִבְרֵי חֵן וְרִצּוּי וּפִיּוּס, לְבַקֵּשׁ וּלְהִתְחַנֵּן מִלְּפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁיְּקָרְבוֹ אֵלָיו לַעֲבוֹדָתוֹ בֶּאֱמֶת. וּתְפִלָּה וְשִׂיחָה זוֹ יִהְיֶה בְּלָשׁוֹן שֶׁמְּדַבְּרִים בּוֹ וְכוּ', וְהַנְהָגָה זוֹ הוּא גְּדוֹלָה בַּמַּעֲלָה מְאֹד מְאֹד, וְהוּא דֶּרֶךְ וְעֵצָה טוֹבָה מְאֹד לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, כִּי זֹאת הִיא עֵצָה כְּלָלִית, שֶׁכּוֹלֵל הַכֹּל. כִּי עַל כָּל מַה שֶּׁיֶּחְסַר לוֹ בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, אוֹ אִם הוּא רָחוֹק לְגַמְרֵי מִכֹּל וָכֹל מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ, עַל הַכֹּל יְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ. וַאֲפִלּוּ אִם לִפְעָמִים נִסְתַּתְּמִין דְּבָרָיו, וְאֵינוֹ יָכוֹל לִפְתֹּחַ פִּיו לְדַבֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, אַף עַל פִּי כֵן זֶה בְּעַצְמוֹ טוֹב מְאֹד. דְּהַיְנוּ הַהֲכָנָה שֶׁהוּא מוּכָן וְעוֹמֵד לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, וְחָפֵץ וּמִשְׁתּוֹקֵק לְדַבֵּר, אַךְ שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל, זֶה בְּעַצְמוֹ גַּם כֵּן טוֹב מְאֹד, וְגַם יוּכַל לַעֲשׂוֹת לוֹ שִׂיחָה וּתְפִלָּה מִזֶּה בְּעַצְמוֹ. וְעַל זֶה בְּעַצְמוֹ יִצְעַק וְיִתְחַנֵּן לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁנִּתְרַחֵק כָּל כָּךְ, עַד שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל אֲפִלּוּ לְדַבֵּר. וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים, שֶׁיַּחְמֹל עָלָיו וְיִפְתַּח פִּיו, שֶׁיּוּכַל לְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ לְפָנָיו. וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁכַּמָּה וְכַמָּה צַדִּיקִים גְּדוֹלִים מְפֻרְסָמִים סִפְּרוּ, שֶׁלֹּא בָּאוּ לְמַדְרֵגָתָם, רַק עַל יְדֵי הַנְהָגָה זוֹ. וְהַמַּשְׂכִּיל יָבִין מֵעַצְמוֹ גֹּדֶל מַעֲלַת הַנְהָגָה זוֹ, הָעוֹלָה לְמַעְלָה לְמַעְלָה, וְהוּא דָּבָר הַשָּׁוֶה לְכָל נֶפֶשׁ מִקָּטֹן וְעַד גָּדוֹל, כִּי כֻּלָּם יְכוֹלִים לִנְהֹג הַנְהָגָה זוֹ, וְעַל יְדֵי זֶה יָבוֹאוּ לְמַעֲלָה גְּדוֹלָה, אַשְׁרֵי שֶׁיֹּאחַז בָּזֶה.

			וְלָכֵן כְּשֶׁאָדָם מַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, אֲזַי לֹא צָרִיךְ לְפַרְסֵם שֶׁהוּא חֲסִיד בְּרֶסְלֶב, הוּא יָכוֹל לִהְיוֹת בְּאֵיזֶה מָקוֹם שֶׁרַק רוֹצֶה, וְיָכוֹל לִהְיוֹת שַׁיָּךְ אֶל אֵיזוֹ חֲסִידוּת שֶׁהוּא רוֹצֶה, אוֹ אֶל אֵיזוֹ מִפְלָגָה שֶׁהוּא רוֹצֶה, וְזֶה לֹא סוֹתֵר שׁוּם דָּבָר, כִּי מְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וְאֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יְכוֹלִים לִמְצֹא בְּכָל מָקוֹם, וִיסוֹד הַיְסוֹדוֹת בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב הוּא הִתְבּוֹדְדוּת — לְהִתְבּוֹדֵד עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּלְפָרֵשׁ אֶת כָּל שִׂיחָתוֹ וְכָל מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלָיו אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְעַל יְדֵי זֶה מִמֵּילָא מִתְבַּטֶּלֶת הַיֵּשׁוּת שֶׁלּוֹ לְגַמְרֵי, וּכְבָר אֵינוֹ רוֹצֶה שׁוּם דָּבָר רַק אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּעַצְמוֹ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ שֶׁיִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			בִּגְלַל שֶׁבְּנֵנוּ טָס לְאוּמָן לְרֹאשׁ הַשָּׁנָה סִלְּקוּ אוֹתוֹ מֵהַיְשִׁיבָה. מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת בָּעִנְיָן?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבְרָהָם: הַבֵּן שֶׁלָּנוּ מַתְמִיד גָּדוֹל בַּיְשִׁיבָה וְכֻלָּם אוֹהֲבִים אוֹתוֹ, אֲבָל בִּגְלַל שֶׁהוּא טָס לְאוּמָן לְרֹאשׁ הַשָּׁנָה — סִלְּקוּ אוֹתוֹ. יֵשׁ לָנוּ צַעַר גָּדוֹל מִזֶּה, כִּי בְּסַךְ הַכֹּל הַמַּטָּרָה שֶׁלּוֹ הִיא לְהִתְחַזֵּק וּלְהִתְקַדֵּשׁ. מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת בָּעִנְיָן?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ מְאֹד מְאֹד לִשְׂמֹחַ שֶׁיֵּשׁ לְךָ בֵּן מַתְמִיד בַּתּוֹרָה, וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (סַנְהֶדְרִין ק"ד.) בְּרָא מְזַכֵּי אַבָּא; וּבְוַדַּאי בָּזֶה שֶׁתְּחַזֵּק וּתְעוֹדֵד וּתְשַׂמֵּחַ אֶת הַבֵּן שֶׁלְּךָ שֶׁיַּמְשִׁיךְ לִלְמֹד תּוֹרָה, יִהְיֶה לְךָ חֵלֶק בַּתּוֹרָה שֶׁלּוֹ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁאִם יְשִׁיבָה מְעִיפָה בָּחוּר מַתְמִיד מִפְּנֵי שֶׁהוּא נָסַע לְאוּמָן עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, הֵם לֹא זַכָּאִים שֶׁיִּהְיֶה לָהֶם בָּחוּר כָּזֶה, וְלָכֵן אַל תִּשָּׁבֵר בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, וְזוֹ רִשְׁעוּת וְאַכְזָרִיּוּת מִצַּד הַיְשִׁיבָה שֶׁבִּשְׁבִיל דָּבָר כָּזֶה שׁוֹלְחִים בָּחוּר וְכוּ'. בַּחוּרִים מְבַטְּלִים אֶת הַזְּמַן וְכוּ', בַּחוּרִים עוֹשִׂים טִיּוּלִים וְכוּ', הוֹלְכִים אֶל חֲתֻנּוֹת וְכוּ' מֵאֲחוֹרֵי הַגַּב שֶׁל הָרֹאשׁ יְשִׁיבָה, זֶה בְּסֵדֶר, אֲבָל אִם בָּחוּר נָסַע לְכַמָּה יָמִים עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה לְאוּמָן אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל, עוֹשִׂים מִזֶּה עֵסֶק גָּדוֹל מְאֹד... רָאוּי שֶׁהַיְשִׁיבָה הַזּוֹ תִּסָּגֵר לְגַמְרֵי, וְזוֹ רִשְׁעוּת וְאַכְזָרִיּוּת הֵן מִצַּד הַהַנְהָלָה וְהֵן מִצַּד הָרֹאשׁ יְשִׁיבָה וְהַמַּשְׁגִּיחַ וְכוּ', וְזֶה מַרְאֶה שֶׁאֵין לָהֶם שׁוּם יִרְאַת שָׁמַיִם, בַּחוּרִים אָרְחֵי פָּרְחֵי וְכוּ' יְכוֹלִים לְהִסְתּוֹבֵב עִם סִיגַרְיוֹת בַּיְשִׁיבָה וְכוּ', מִתְחַמְּקִים תָּמִיד בַּחוּץ עַל הָרְחוֹבוֹת וְכוּ', וּבִפְרָט בַּלֵּילוֹת עִם בָּנוֹת וְכוּ', זֶה בְּסֵדֶר, וְאִם נוֹסְעִים אֶל צַדִּיק גָּדוֹל וְנוֹרָא כָּזֶה שֶׁהִזְהִירָנוּ מְאֹד לָבוֹא אֵלָיו עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה וּמְעִיפִים אוֹתוֹ מֵהַיְשִׁיבָה בִּשְׁבִיל זֶה, זוֹ רִשְׁעוּת וְאַכְזָרִיּוּת שֶׁאֵין עַל זֶה שׁוּם כַּפָּרָה.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיַּכְנִיס רוּחַ טָהֳרָה בְּלֵב הַמַּשְׁגִּיחַ וְהָרֹאשׁ יְשִׁיבָה וְגַם הֵם יַחְזְרוּ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה עַל פְּגַם אֱמוּנַת חֲכָמִים וֶאֱמוּנַת צַדִּיקִים, וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			אַל תִּשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר וְתִשְׁתַּדֵּל שֶׁבִּנְךָ יִכָּנֵס לִישִׁיבָה אַחֶרֶת, כִּי בָּחוּר מַתְמִיד יִמְצָא אֶת מְקוֹמוֹ בְּכָל יְשִׁיבָה.

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			חֲבֶרְתִּי טוֹעֶנֶת שֶׁפָּגַעְתִּי בָּהּ, וְהִיא לֹא מוּכָנָה לִסְלֹחַ לִי. מָה עוֹשִׂים?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֶפְרָת: יֵשׁ לִי חֲבֵרָה שֶׁטּוֹעֶנֶת שֶׁפָּגַעְתִּי בָּהּ, וְהִיא לֹא מוּכָנָה לִסְלֹחַ לִי לַמְרוֹת שֶׁבִּקַּשְׁתִּי מִמֶּנָּה סְלִיחָה וְנִסִּיתִי לְפַיֵּס אוֹתָהּ. מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת אִם הִיא לֹא מוּכָנָה לִסְלֹחַ לִי? יֵשׁ לִי מַמָּשׁ יִסּוּרֵי מַצְפּוּן לִפְנֵי יוֹם כִּפּוּר.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אֶפְרָת תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			לְצַעֲרֵנוּ הָרַב יֵשׁ בָּעוֹלָם הַרְבֵּה בַּעֲלֵי דִּמְיוֹנוֹת וְכוּ' שֶׁמְּדַמִּים בְּעַצְמָם כְּאִלּוּ הַהוּא פָּגַע בָּהֶם, וְלֹא יְכוֹלִים לִמְחֹל לוֹ וְכוּ', וְהַכֹּל דִּמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל וְכוּ', וְלָכֵן לֹא צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת עֵסֶק אִם הֵם בַּעֲלֵי דִּמְיוֹנוֹת כָּאֵלּוּ. בְּוַדַּאי אָדָם צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁאִם הוּא פָּגַע בַּחֲבֵרוֹ רָאוּי לוֹ לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ סְלִיחָה לִפְנֵי יוֹם הַכִּפּוּרִים, כִּי (יוֹמָא פה:) עֲבֵרוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַמָּקוֹם יוֹם הַכִּפּוּרִים מְכַפֵּר, עֲבֵרוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ אֵין יוֹם הַכִּפּוּרִים מְכַפֵּר עַד שֶׁיְּרַצֶּה אֶת חֲבֵרוֹ; וּצְרִיכִים לְבַקֵּשׁ סְלִיחָה כַּמּוּבָא בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ בְּהִלְכוֹת יוֹם הַכִּפּוּרִים (סִימָן תר"ו), אֲבָל אִם הַהוּא רַק מְדַמְיֵן שֶׁפָּגְעוּ בּוֹ וְכוּ', אוֹ לֹא נָתְנוּ לוֹ שָׁלוֹם וְכוּ', אוֹ שְׁאָר קַטְנוּת הַמֹּחִין וְכוּ', אָז לֹא צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת עֵסֶק מִזֶּה, וְיֹאחַז כָּל אֶחָד בַּשְּׁטוּת שֶׁלּוֹ, וַאֲנִי לֹא מֻכְרָח לְבַקֵּשׁ מִמְּךָ סְלִיחָה מִפְּנֵי שֶׁאַתָּה בַּעַל דִּמְיוֹן וְנִדְמֶה לְךָ שֶׁפָּגַעְתִּי בְּךָ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יוֹצִיא אוֹתָנוּ מִכָּל מִינֵי דִּמְיוֹנוֹת, וְתָמִיד נַחְשֹׁב רַק מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָז לֹא יִהְיֶה לָנוּ שׁוּם עֵסֶק עִם שׁוּם בְּרִיָּה שֶׁבָּעוֹלָם שֶׁנִּצְטָרֵךְ לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ סְלִיחָה.

			הַמְאַחֵל לָךְ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			רַק חָזַרְתִּי מֵאוּמָן וּכְבָר פָּגַמְתִּי בָּעֵינַיִם. אֵיךְ מִתְחַזְּקִים בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם?

			[image: שאלה] מֵאֵת יָרוֹן: שָׁלוֹם כְּבוֹד הָרַב.

			יֵשׁ לִי צַעַר גָּדוֹל מֵהַנְּפִילוֹת שֶׁלִּי, וְזֶה פֶּלֶא בְּעֵינַי אֵיךְ אֲנִי אַבְרֵךְ וּבְכָל זֹאת אֲנִי פּוֹגֵם בָּעֵינַיִם. אֲנִי כּוֹתֵב לָרַב בְּצַעַר גָּדוֹל, כִּי רַק חָזַרְנוּ מֵרֹאשׁ הַשָּׁנָה אֵצֶל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ וּכְבָר נִכְשַׁלְתִּי... אֲנִי מַרְגִּישׁ רָשָׁע מְרֻשָּׁע שֶׁאֲנִי עוֹשֶׂה כָּאֵלֶּה דְּבָרִים, אֲנִי לֹא אוֹהֵב אֶת זֶה וְלֹא רוֹצֶה בָּזֶה, וְעוֹד לִפְנֵי יוֹם כִּפּוּר הַקָּדוֹשׁ.

			מִצַּד אֶחָד אֲנִי מִתְבַּיֵּשׁ וּמִצַּד אֶחָד אֲנִי כְּבָר מְיֹאָשׁ מֵעַצְמִי. אֲנִי שׁוֹאֵל כָּל הַזְּמַן אֶת עַצְמִי: מִי אֲנִי? אֵיזֶה בֶּן אָדָם עוֹשֶׂה כָּאֵלּוּ דְּבָרִים? אֶשְׂמַח שֶׁהָרַב יִתֵּן לִי עֵצָה אֵיךְ כְּבָר לְהַתְחִיל לְהִתְקַדֵּם בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם. תּוֹדָה רַבָּה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יָרוֹן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כ"ד) מִצְוָה גְּדוֹלָה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וּלְהִתְגַּבֵּר לְהַרְחִיק הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחוֹרָה בְּכָל כֹּחוֹ. וְכָל הַחוֹלַאַת הַבָּאִין עַל הָאָדָם, כֻּלָּם בָּאִין רַק מִקִּלְקוּל הַשִּׂמְחָה וְכוּ', וּכְפִי קִלְקוּל הַשִּׂמְחָה וְהַנִּגּוּן כֵּן בָּא הַחוֹלַאַת עַל הָאָדָם, וְגַם חַכְמֵי הָרוֹפְאִים הֶאֱרִיכוּ בָּזֶה, שֶׁכָּל הַחוֹלַאַת עַל יְדֵי מָרָה שְׁחוֹרָה וְעַצְבוּת, וְהַשִּׂמְחָה הוּא רְפוּאָה גְּדוֹלָה בֵּין בְּגַשְׁמִי בֵּין בְּרוּחָנִי, וְצָרִיךְ לְהִתְגַּבֵּר מְאֹד בְּכָל הַכֹּחוֹת לִהְיוֹת אַךְ שָׂמֵחַ תָּמִיד. כִּי טֶבַע שֶׁל הָאָדָם לִמְשֹׁךְ עַצְמוֹ לְמָרָה שְׁחוֹרָה וְעַצְבוּת מֵחֲמַת פִּגְעֵי וּמִקְרֵי הַזְּמַן, וְכָל אָדָם מָלֵא יִסּוּרִים, עַל כֵּן צָרִיךְ לְהַכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ בְּכֹחַ גָּדוֹל לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמוֹ בְּכָל אֲשֶׁר יוּכַל.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן תקצ"ג) שֶׁאֲפִלּוּ בְּעֵת הַצַּעַר וְהָרִחוּק מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ וְכוּ', וְכֵן מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלָיו כָּל מִינֵי צָרוֹת וְיִסּוּרִים וּמְרִירוּת וּמַכְאוֹבִים וְכוּ', עִם כָּל זֹאת צְרִיכִין לְהִתְחַזֵּק לִהְיוֹת אַךְ שָׂמֵחַ תָּמִיד, וּלְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמוֹ בְּכָל מַה דְּאֶפְשָׁר בְּמָה שֶׁמּוֹצֵא בְּעַצְמוֹ אֵיזֶה נְקֻדָּה טוֹבָה עֲדַיִן, כִּי כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל מָלֵא נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרָכוֹת נ"ז.) עַל הַפָּסוּק (שִׁיר הַשִּׁירִים ד') "כְּפֶלַח הָרִמּוֹן רַקָּתֵךְ" — מַאי רַקָּתֵךְ? אֲפִלּוּ רֵיקָנִין שֶׁבְּךָ מְלֵאִים מִצְוֹת כָּרִמּוֹן; וְהָעוֹלֶה עַל הַכֹּל צָרִיךְ לִשְׂמֹחַ בְּמָה שֶׁזָּכָה שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי כְּגוֹיֵי הָאֲרָצוֹת וְכוּ', וְלַהֲפֹךְ אֶת כָּל הַיָּגוֹן וַאֲנָחָה וְהַצַּעַר וְהַיִּסּוּרִין לְשִׂמְחָה גְּדוֹלָה, וּצְרִיכִים לִשְׁמֹר מְאֹד מְאֹד מֵעַצְבוּת וּמְרִירוּת וּמִדִּכָּאוֹן שֶׁזֶּה אֲבִי אֲבוֹת הַטֻּמְאָה וְכוּ', וַאֲפִלּוּ שֶׁהַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם רוֹצֶה לִשְׁבֹּר אוֹתוֹ לְגַמְרֵי וְלוֹמַר לוֹ שֶׁאֵין לוֹ כְּבָר שׁוּם תִּקְוָה וְתוֹחֶלֶת, עִם כָּל זֹאת רָאוּי לוֹ לוֹמַר לְעַצְמוֹ, אַף עַל פִּי שֶׁאֲנִי כְּמוֹ שֶׁאֲנִי וְכוּ', אַף עַל פִּי כֵן זָכִיתִי לִהְיוֹת מִזֶּרַע יִשְׂרָאֵל, וּלְקַיֵּם כַּמָּה מִצְווֹת בְּכָל יוֹם צִיצִית, וּתְפִלִּין, וּקְרִיאַת שְׁמַע, וּצְדָקָה, וְשַׁבָּת, וְכַיּוֹצֵא. וְאַף עַל פִּי שֶׁגַּם בַּעֲשִׂיַּת הַמִּצְווֹת הֵם כְּמוֹ שֶׁהֵם וְכוּ', אַף עַל פִּי כֵן עַל כָּל פָּנִים יֵשׁ בָּהֶם בְּוַדַּאי נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת מְאֹד שֶׁנַּעֲשָׂה מֵהֶם שַׁעֲשׁוּעִים גְּדוֹלִים לְמַעְלָה בְּכָל הָעוֹלָמוֹת, כִּי הֲרֵי אֲפִלּוּ עַל יְדֵי הַמִּצְווֹת שֶׁנַּעֲשִׂין עַל יְדֵי פּוֹשְׁעֵי יִשְׂרָאֵל, כִּי כָּל זְמַן שֶׁשֵּׁם יִשְׂרָאֵל נִקְרָא עָלָיו, מִתְפָּאֵר בּוֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ הַרְבֵּה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (יְשַׁעְיָה מ"ט) "יִשְׂרָאֵל אֲשֶׁר בְּךָ אֶתְפָּאָר".

			וּצְרִיכִים לָדַעַת אֲשֶׁר הַמָּרָה שְׁחוֹרָה וְהָעַצְבוּת מִתְגַּבֵּר עַל הָאָדָם יוֹתֵר מִן הַכֹּל, וְקָשֶׁה לְשָׁבְרָהּ יוֹתֵר מִכָּל הַמִּדּוֹת, וּמַזֶּקֶת לְהָאָדָם מְאֹד יוֹתֵר מֵהַכֹּל. וְכָל עִקַּר הִתְרַחֲקוּת שֶׁל כָּל אָדָם מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, הִיא רַק מֵחֲמַת עַצְבוּת וּמָרָה שְׁחוֹרָה וְדִכָּאוֹן שֶׁמִּתְגַּבְּרִים עָלָיו, עַל כֵּן צְרִיכִין לִרְאוֹת לְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמוֹ בְּכָל הַכֹּחוֹת בְּכָל מַה דְּאֶפְשָׁר אֲפִלּוּ בְּעֵת שֶׁצַּר לְהָאָדָם וְדָחוּק לוֹ מְאֹד בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת, הֵן בְּפַרְנָסַת הַנֶּפֶשׁ, הֵן בְּפַרְנָסַת הַגּוּף, אַף עַל פִּי כֵן צָרִיךְ לִרְאוֹת לִבְטֹחַ תָּמִיד בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁסּוֹף כָּל סוֹף לֹא יַעֲזֹב הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ אוֹתוֹ וְכוּ', וְלָכֵן רָאוּי לְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמוֹ בְּכָל מַה דְּאֶפְשָׁר; וְזֶה הַתַּכְלִית וְהַשְּׁלֵמוּת שֶׁאָדָם צָרִיךְ לְהַגִּיעַ אֶל זֶה.

			הָעִקָּר תִּזְכֹּר מְאֹד מְאֹד מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ע"ח) שֶׁצָּעַק בְּקוֹל עָמֹק מְאֹד "אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל!", אֵין דָּבָר כָּזֶה לְהִתְיָאֵשׁ, וְאָמַר מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל בְּזֶה הָעוֹלָם אָדָם נִמְצָא בְּבִצָּה גְּדוֹלָה וְכוּ', וְתָמִיד צָרִיךְ לִרְאוֹת עִם רֶגֶל אַחַת לָצֵאת, וְאַף שֶׁעִם רֶגֶל אֶחָד נִשְׁקָעִים בְּתוֹךְ הַבִּצָּה, אֲבָל תָּמִיד צְרִיכִים לִזְכֹּר שֶׁהָרֶגֶל הָאַחֲרוֹנָה צְרִיכִים לִרְאוֹת שֶׁתִּהְיֶה כְּבָר מִחוּץ לַבִּצָּה; זֹאת אוֹמֶרֶת שֶׁעוֹבֵר עַל כָּל אָדָם יְרִידוֹת וּנְפִילוֹת וְנִשְׁבָּר מִכָּל דָּבָר וְכוּ' וְכוּ', וְאָדָם צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּק בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז וְשׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם שֶׁלֹּא יוּכַל לִשְׁבֹּר אוֹתוֹ, וְיָדוּעַ מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת י"ב:) עַל הַפָּסוּק (בְּמִדְבַּר ט"ו ל"ט) "וְלֹא תָתוּרוּ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם אֲשֶׁר אַתֶּם זֹנִים אַחֲרֵיהֶם": "אַחֲרֵי לְבַבְכֶם" — זוֹ מִינוּת, "אַחֲרֵי עֵינֵיכֶם" — זֶה הִרְהוּר עֲבֵרָה; וּפֵרֵשׁ הָרַב הַקָּדוֹשׁ הַחוֹזֶה מִלּוּבְּלִין זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ: "וְלֹא תָתוּרוּ" — שֶׁלְּאָדָם אָסוּר לְהַתִּיר אֶת הַקֶּשֶׁר שֶׁבֵּינוֹ לְבֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, אַף שֶׁהוּא עוֹמֵד עַכְשָׁו בְּמַצָּב שֶׁל "אַחֲרֵי עֵינֵיכֶם" שֶׁנִּכְשָׁל בְּהִסְתַּכְּלוּת רָעָה, וְכֵן "אַחֲרֵי לְבַבְכֶם" שֶׁנִּכְשָׁל בְּמַחֲשָׁבוֹת שֶׁל כְּפִירוֹת וְכוּ', עִם כָּל זֹאת אָסוּר לְהִתְיָאֵשׁ, אֶלָּא לְהַמְשִׁיךְ לְדַבֵּק אֶת עַצְמוֹ בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְלֹא לְהַתִּיר אֶת הַקֶּשֶׁר שֶׁזֶּה מִלְּשׁוֹן "וְלֹא תָתוּרוּ", לֹא לְהַתִּיר אֶת הַקֶּשֶׁר שֶׁיֵּשׁ בֵּינוֹ לְבֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			וְלָכֵן אָסוּר לְךָ לְהִשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר, אֶלָּא לְהַרְבּוֹת בִּתְפִלָּה וְשִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, וְאָז טוֹב לְךָ כָּל הַיָּמִים, כִּי אֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁעֵר אֶת גֹּדֶל הָעִנְיָן הַזֶּה שֶׁאָדָם מַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וּלְהִתְוַדּוֹת לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, וַאֲפִלּוּ שֶׁעוֹסֵק בָּזֶה יָמִים וְשָׁנִים אָסוּר לוֹ לְהִתְיָאֵשׁ, אֶלָּא בְּכָל פַּעַם בְּכָל יְרִידָה וּנְפִילָה שֶׁעוֹבֵר עָלָיו שֶׁיִּשְׁפֹּךְ שִׂיחַ וּתְפִלָּה אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְרַק זֶה מַצִּיל אֶת הָאָדָם, וְלָכֵן חֲזַק וֶאֱמַץ בָּעֲבוֹדָה הַקְּדוֹשָׁה שֶׁל תְּפִלָּה וְהִתְבּוֹדְדוּת, וְהָעִקָּר תִּתְפַּלֵּל תָּמִיד עַל שִׂמְחָה, כִּי כְּשֶׁיֵּשׁ שִׂמְחָה יֵשׁ כְּבָר הַכֹּל, וְלָכֵן תֹּאמַר אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ בְּכָל יוֹם וַאֲפִלּוּ כַּמָּה פְּעָמִים בְּיוֹם וְזֶה יוֹעִיל לְךָ לָבוֹא לְשִׂמְחָה אֲמִתִּית:

			רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! זַכֵּנִי לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וְאֶזְכֶּה לְהַרְגִּישׁ אֶת הַשִּׂמְחָה בִּרְמַ"ח אֵיבָרַי וְשָׁסָ"ה גִּידַי, עַד שֶׁהַשִּׂמְחָה תַּגִּיעַ לְרַגְלַי, שֶׁאֶזְכֶּה לִרְקֹד בְּכָל יוֹם מֵרֹב שִׂמְחָה עַל גֹּדֶל הַחֶסֶד שֶׁעָשִׂיתָ עִמָּדִי, שֶׁנִּבְרֵאתִי מִזֶּרַע יִשְׂרָאֵל, וַאֲנִי יָכוֹל לְקַיֵּם אֶת מִצְווֹתֶיךָ. אָנָּא רַחֵם עָלַי וְהַרְחֵק מִמֶּנִּי אֶת הָעַצְבוּת וְהָעַצְלוּת, וְזַכֵּנִי לְדַבֵּר בְּכָל יוֹם עִם אֲחֵרִים מִשִּׂמְחָה, וְאֶזְכֶּה לְשַׂמֵּחַ אֶת אֲחֵרִים, וְעַל יְדֵי זֶה גַּם אֲנִי אֶזְכֶּה לִשְׂמֹחַ, וּבִזְכוּת הַשִּׂמְחָה אֶזְכֶּה לְהִכָּלֵל בְּךָ לְגַמְרֵי, עַד שֶׁלֹּא אֶרְאֶה לִפְנֵי עֵינַי רַק אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתְךָ תִּתְבָּרַךְ, אֵיךְ שֶׁאַתָּה מְחַיֶּה וּמְהַוֶּה וּמְקַיֵּם אֶת כָּל הַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ, וְזַכֵּנִי לֶאֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת שֶׁאֶזְכֶּה לָדַעַת בִּידִיעָה בְּרוּרָה שֶׁאַתָּה נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדֶיךָ נִמְצָא, וְעַל יְדֵי זֶה תִּמְחֹל לִי עַל כָּל עֲווֹנוֹתַי, וְאֶזְכֶּה לְהִכָּלֵל בְּךָ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם, אָמֵן סֶלָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ שֶׁיִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			מַה דַּעְתּוֹ שֶׁל הָרַב עַל תְּנוּעוֹת הַנָּשִׁים הַפֵמִינִיסְטִיּוֹת שֶׁקָּמוֹת לָאַחֲרוֹנָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת יְהוּדָה: בַּשָּׁנִים הָאַחֲרוֹנוֹת קָמוּ הַרְבֵּה תְּנוּעוֹת פֵמִינִיסְטִיּוֹת בָּעוֹלָם לְהַשְׁגִּיחַ וְלִרְאוֹת שֶׁמַּעֲמַד הָאִשָּׁה הוּא כְּמוֹ שֶׁצָּרִיךְ, שֶׁזֶּה בְּסֵדֶר גָּמוּר, הַבְּעָיָה הִיא שֶׁהֵם מְאֹד מַטִּיפִים לְשִׂנְאַת גְּבָרִים וּלְכָל מִינֵי דֵּעוֹת קְדוּמוֹת לְגַבֵּי גְּבָרִים וּמְצַיְּרִים אוֹתָם בְּאוֹר רַע מְאֹד. לְפִי דַּעְתִּי זֶה אַחַד הַגּוֹרְמִים הַמַּשְׁמָעוּתִיִּים לַעֲלִיַּת אֲחוּז הַגֵּרוּשִׁין בַּשָּׁנִים הָאַחֲרוֹנוֹת וּלְסִכְסוּכִים וּמַחְלוֹקוֹת בֵּין הַמִּינִים. רָצִיתִי לִשְׁמֹעַ מַה דַּעַת כְּבוֹד הָרַב בַּנּוֹשֵׂא הַזֶּה.

			רַק לְצֹרֶךְ הַבְהָרָה, אֲנִי מְאֹד בְּעַד שֶׁמַּעֲמַד הָאִשָּׁה יִהְיֶה כָּרָאוּי, אֲבָל רַע מְאֹד בְּעֵינַי אֵיךְ שֶׁהֵם מְצַיְּרִים אֶת הַגְּבָרִים כִּשְׂטָנִים עֲלֵי אֲדָמוֹת.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יְהוּדָה נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בָּרָא זָכָר וּנְקֵבָה כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (בְּרֵאשִׁית א' כ"ז) "וַיִּבְרָא אֱלֹקִים אֶת הָאָדָם בְּצַלְמוֹ בְּצֶלֶם אֱלֹקִים בָּרָא אֹתוֹ זָכָר וּנְקֵבָה בָּרָא אֹתָם", וּכְתִיב (בְּרֵאשִׁית ה' ב') "זָכָר וּנְקֵבָה בְּרָאָם וַיְבָרֶךְ אֹתָם וַיִּקְרָא אֶת שְׁמָם אָדָם בְּיוֹם הִבָּרְאָם"; וְלָכֵן צְרִיכִים אֶת שְׁנֵיהֶם, וְהָעִקָּר לִחְיוֹת בְּיַחַד בְּאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד וּלְכַבֵּד אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְעוֹד לֹא הָיָה צַדִּיק בָּעוֹלָם שֶׁכָּל כָּךְ הִזְהִיר עַל כְּבוֹד הָאִשָּׁה כְּמוֹ רַבֵּנוּ זַ"ל, כַּמּוּבָא (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן רס"ד) שֶׁצְּרִיכִים לְכַבֵּד וּלְיַקֵּר אֶת אִשְׁתּוֹ, כִּי אָמַר הֲלֹא הַנָּשִׁים הֵם סוֹבְלִים צַעַר וְיִסּוּרִים גְּדוֹלִים מְאֹד מְאֹד מִיַּלְדֵיהֶם, צַעַר הָעִבּוּר וְהַלֵּדָה וְהַגִּדּוּל, כַּאֲשֶׁר יָדוּעַ לַכֹּל עֹצֶם מַכְאוֹבָם וְצַעֲרָם וְיִסּוּרֵיהֶם בְּכַמָּה אֳפָנִים הַקָּשִׁים וּכְבֵדִים מְאֹד מְאֹד וְכוּ' וְכוּ', עַל כֵּן רָאוּי לְרַחֵם עֲלֵיהֶם וּלְיַקְּרָם, וּלְכַבְּדָם. וְכֵן אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא נ"ט.) 'אוֹקִירוּ לִנְשַׁיְיכוּ כִּי הֵיכִי דְּתִתְעַתְּרוּ' [תְּכַבְּדוּ וּתְיַקְּרוּ אֶת נְשׁוֹתֵיכֶם כְּדֵי שֶׁתִּהְיוּ עֲשִׁירִים], וְכֵן אָמְרוּ (יְבָמוֹת ס"ג.) 'דַּיֵּינוּ שֶׁמְּגַדְּלוֹת אֶת בָּנֵינוּ וּמַצֶּלֶת אוֹתָנוּ מִן הַחֵטְא'; וְלָכֵן צְרִיכִים לְכַבֵּד וּלְיַקֵּר אוֹתָם מְאֹד מְאֹד, וְזֶה יְסוֹד גָּדוֹל בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, שֶׁהַבַּעַל מֻכְרָח לַעֲזֹר לְאִשְׁתּוֹ, וְאִם הוּא רוֹצֶה לִהְיוֹת מְקֹרָב אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל וּלְצַיֵּת אוֹתוֹ, עָלָיו הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן לַעֲזֹר לְאִשְׁתּוֹ בְּכָל הַמּוּבָנִים, כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד עַל דְּבָרִים אֵלּוּ מְאֹד מְאֹד, עַל אֵלּוּ שֶׁמַּשְׁפִּילִים אֶת נְשׁוֹתֵיהֶם, וּמִי שֶׁהָיָה לוֹ סִכְסוּךְ עִם אִשְׁתּוֹ, רַבֵּנוּ זַ"ל לֹא רָצָה לְקַבֵּל אוֹתוֹ לְגַמְרֵי, וְלֹא רָצָה אֲפִלּוּ לִרְאוֹת אוֹתוֹ.

			וְזֶה דַּעַת תּוֹרָה שֶׁהַבַּעַל צָרִיךְ לְכַבֵּד אֶת הָאִשָּׁה וּלְשַׂמֵּחַ אוֹתָהּ, כִּי (רֹאשׁ הַשָּׁנָה ו.) אִשָּׁה — בַּעְלָהּ מְשַׂמְּחָהּ, וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט' הֲלָכָה ח') אִי אֶפְשָׁר לָאִישׁ בְּלֹא אִשָּׁה, וְאִי אֶפְשָׁר לָאִשָּׁה בְּלֹא אִישׁ, אִי אֶפְשָׁר לִשְׁנֵיהֶן בְּלֹא שְׁכִינָה, וְאָמְרוּ (בָּבָא מְצִיעָא נ"ט) לְעוֹלָם יְהֵא אָדָם זָהִיר בְּאוֹנָאַת אִשְׁתּוֹ, שֶׁמִּתּוֹךְ שֶׁדִּמְעָתָהּ מְצוּיָה אוֹנָאָתָהּ קְרוֹבָה.

			וְלָכֵן אֲנִי לֹא יוֹדֵעַ אֵיךְ קָמוּ נָשִׁים וְעָשׂוּ לְעַצְמָן תְּנוּעָה נֶגֶד גְּבָרִים וְכוּ', שֶׁהַכֹּל דִּמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל, הֵן אֱמֶת שֶׁיֵּשׁ גְּבָרִים רְשָׁעִים מְאֹד מְאֹד שֶׁמְּנַצְּלִים אֶת הָאִשָּׁה וּמַשְׁפִּילִים אוֹתָהּ — אֵלּוּ בִּכְלָל לֹא רְאוּיִים שֶׁתִּהְיֶה לָהֶם אִשָּׁה, אֲבָל רֹב הָעוֹלָם כֵּן מְכַבְּדִים אֶת הָאִשָּׁה וּמְיַקְּרִים אוֹתָהּ מְאֹד מְאֹד, וְלָכֵן צְרִיכִים לִזְכֹּר מַה שֶּׁכּוֹתֶבֶת הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה שֶׁהִיא תּוֹרַת אֱמֶת תּוֹרַת חַיִּים, וּמַזְהִירָה אוֹתָנוּ מְאֹד מְאֹד עַל כְּבוֹד הָאִשָּׁה.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתְּבַשֵּׂר לִי תָּמִיד בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			הַאִם עַל פִּי הַהֲלָכָה אוֹ הַחֲסִידוּת נִתָּן לָלֶכֶת עִם טַלִּית קָטָן מִכֻּתְנָה וְלֹא מִצֶּמֶר?

			[image: שאלה] מֵאֵת צְבִי: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת אַדְמוֹ''ר מוֹהֲרֹא''שׁ שְׁלִיטָ''א.

			הַאִם עַל פִּי הַהֲלָכָה אוֹ הַחֲסִידוּת נִתָּן לָלֶכֶת עִם טַלִּית קָטָן מִכֻּתְנָה אוֹ שֶׁחוֹבָה לָלֶכֶת רַק עִם טַלִּית קָטָן מִצֶּמֶר דַּוְקָא?

			אֲסַיֵּם בְּבִרְכַּת הֶדְיוֹט כְּלַפֵּי מָרָן מַלְכָּא — שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לָכֶם וּלְכָל הַנִּלְוִים אֲלֵיכֶם שְׁנַת בְּרִיאוּת, שָׁנָה טוֹבָה וּמְתוּקָה, שְׁנַת גְּאֻלָּה וִישׁוּעָה מִתּוֹךְ אֲרִיכוּת יָמִים וְשָׁנִים טוֹבוֹת, אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל צְבִי נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			עִקַּר הַשְּׁלֵמוּת לָלֶכֶת עִם טַלִּית שֶׁל צֶמֶר שֶׁזֶּה מִצְוָה מִן הַמֻּבְחָר, וְרָאוּי לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד עִם מִצְוַת צִיצִית, כִּי אִי אֶפְשָׁר לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר מַה זֶּה לָלֶכֶת עִם צִיצִית וְכוּ', שֶׁמַּמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ אֶת הַשְׁגָּחָתוֹ יִתְבָּרַךְ הַפְּרָטֵי פְּרָטִית, כִּי הֲרֵי צִיצִית נִקְרֵאת עַל שֵׁם (שִׁיר הַשִּׁירִים ב' ט') "מֵצִיץ מִן הַחֲרַכִּים", וּבְשָׁעָה שֶׁבַּר יִשְׂרָאֵל לוֹבֵשׁ צִיצִית וּמְקַיֵּם בִּשְׁלֵמוּת אֶת (בְּמִדְבַּר ט"ו ל"ט) "וּרְאִיתֶם אֹתוֹ וּזְכַרְתֶּם אֶת כָּל מִצְוֹת הֲוָיָ"ה", הֲרֵי הוּא רוֹאֶה אָז אֶת הַשְּׁכִינָה, כִּי "וּרְאִיתֶם אֹתוֹ" סוֹבֵב כִּבְיָכוֹל לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, שֶׁאוֹתוֹ אַתֶּם רוֹאִים, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק א' הֲלָכָה ב') תָּנֵי בְּשֵׁם רַבִּי מֵאִיר: 'וּרְאִיתֶם אוֹתָהּ' אֵין כְּתִיב כָּאן, אֶלָּא "וּרְאִיתֶם אֹתוֹ" מַגִּיד שֶׁכָּל הַמְקַיֵּם מִצְוַת צִיצִית כְּאִלּוּ מְקַבֵּל פְּנֵי שְׁכִינָה; וְלָכֵן כְּשֶׁבַּר יִשְׂרָאֵל מִסְתַּכֵּל עַל הַצִּיצִית עָלָיו לִזְכֹּר שֶׁאָז הוּא מִסְתַּכֵּל כִּבְיָכוֹל עַל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּבָזֶה רָאוּי לוֹ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד, וְהַשִּׂמְחָה הַזֶּה תַּצִּיל אוֹתוֹ מִתַּאֲוַת נִאוּף, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ז') שֶׁצִּיצִית הוּא שְׁמִירָה לְתַאֲוַת נִאוּף, וּבִפְרָט הַשִּׂמְחָה שֶׁל קִיּוּם הַמִּצְוָה זֶה מַה שֶּׁשּׁוֹמֵר אוֹתוֹ, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן קס"ט) שֶׁעַל יְדֵי שִׂמְחָה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּעַצְמוֹ יִשְׁמֹר אוֹתְךָ שֶׁלֹּא תָּבוֹא לִידֵי פְּגַם הַבְּרִית רַחֲמָנָא לִיצְּלָן.

			וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׂמֹחַ עִם הַצִּיצִית שֶׁאָדָם הוֹלֵךְ כָּל הַיּוֹם, וְרָאוּי לוֹ לְהַקְפִּיד שֶׁהַצִּיצִיּוֹת שֶׁלּוֹ יִהְיֶה נְקִיּוֹת, כִּי הַצִּיצִית זֶה בֶּגֶד הַמֶּלֶךְ, וּצְרִיכִים לִשְׁמֹר מְאֹד מְאֹד שֶׁלֹּא יִהְיוּ עַל זֶה שׁוּם כְּתָמִים חַס וְשָׁלוֹם.

			וְאָמַר הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי מְנַחֵם מֶענְדִיל מֵרִימֶנוֹב זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ לָמָּה מִצְוַת צִיצִית נִקְרֵאת "גְּדִלִים", כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (דְּבָרִים כ"ב י"ב) "גְּדִלִים תַּעֲשֶׂה לָּךְ עַל אַרְבַּע כַּנְפוֹת כְּסוּתְךָ אֲשֶׁר תְּכַסֶּה בָּהּ", שֶׁהוּא לְשׁוֹן גִּדּוּל, הַיְנוּ כִּי הַמִּצְוָה הַזּוֹ, מִצְוַת צִיצִית, מְחַנְּכִים אֶת הַתִּינוֹק תֵּכֶף וּמִיָּד בְּשָׁעָה שֶׁעוֹשִׂים לוֹ פֵּאוֹת כְּבָר מְעַטְּפִים אוֹתוֹ עִם הַצִּיצִית, וְזוֹ מִצְוָה רִאשׁוֹנָה שֶׁעִם זֶה גָּדֵל הָאָדָם, וּכְכָל שֶׁמַּקְפִּידִים יוֹתֵר לְהִתְבּוֹנֵן בְּמִצְוַת צִיצִית, כֵּן זוֹכֶה לְהַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ אוֹר וְזִיו וְחִיּוּת וּדְבֵקוּת בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ שֶׁיִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			בַּעְלִי מִתְנַזֵּר בְּצוּרָה קִיצוֹנִית מִסְּבִיבַת נָשִׁים, אֲפִלּוּ מֵהַמִּשְׁפָּחָה. מָה עוֹשִׂים?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֲבִיגַיִל: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת הָאַדְמוֹ"ר מוֹהֲרֹא"שׁ.

			בַּעְלִי סוֹבֵל מִלְּחָצִים וַחֲרָדוֹת, וְהוּא טוֹעֵן שֶׁבְּכָל פַּעַם שֶׁהוּא רוֹאֶה אִשָּׁה יֵשׁ לוֹ פִּצּוּצִים בָּרֹאשׁ וְזֶה מֵבִיא אוֹתוֹ לַעֲצַבִּים. הוּא כּוֹעֵס עַל הַשֵּׁם, וְזֶה מְצַעֵר אוֹתִי מְאֹד עַד שֶׁאֲנִי מְחַפֶּשֶׂת לְאָן לִבְרֹחַ. זֶה קוֹרֶה בְּעִקָּר כְּשֶׁמַּגִּיעִים לְהוֹרָיו אוֹ לְמֶרְכְּזֵי קְנִיּוֹת — הוּא כָּל כָּךְ מְפַחֵד לִרְאוֹת אִשָּׁה עַד שֶׁזֶּה מֵבִיא אוֹתוֹ מַמָּשׁ לְטֵרוּף הַדַּעַת.

			בְּנוֹסָף, יֵשׁ לָנוּ קֹשִׁי לְהָבִיא יְלָדִים. מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת לְגַבֵּי שְׁנֵי הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ? בִּבְרָכָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אֲבִיגַיִל תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			לְדַעְתִּי בַּעְלֵךְ צָרִיךְ לָלֶכֶת אֶל רוֹפֵא וְלָקַחַת כַּדּוּרֵי הַרְגָּעָה וְכוּ', וְאַל יָקֵל בְּעִנְיָנִים אֵלּוּ כִּי הַכֹּל דִּמְיוֹנוֹת שֶׁיֵּשׁ לוֹ פִּצּוּצִים וְלַחַץ בַּמֹּחַ וְכוּ' וְכוּ', הוּא צָרִיךְ לָקַחַת כַּדּוּרֵי הַרְגָּעָה וְכוּ' וְאָז הַכֹּל יִתְיַשֵּׁב עַל הַצַּד הֲכִי טוֹב.

			אָדָם צָרִיךְ לְהַכְנִיס בְּעַצְמוֹ אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ וְתָמִיד לַחְשֹׁב רַק מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ אֵיךְ שֶׁכָּל הַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ הוּא אֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וְדָבָר גָּדוֹל דָּבָר קָטֹן לֹא נַעֲשֶׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, וּצְרִיכִים לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, וְאָז שׁוּם אִשָּׁה לֹא תּוּכַל לְבַלְבֵּל אוֹתוֹ, כְּמוֹ שֶׁגִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ע"ב) אֲשֶׁר מִי שֶׁמַּכְנִיס בְּעַצְמוֹ תָּמִיד אֶת גְּדֻלַּת אֲדוֹנֵינוּ הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ, אֲזַי שׁוּם אִשָּׁה בָּעוֹלָם לֹא יְכוֹלָה לְבַלְבֵּל אוֹתוֹ, וְלָכֵן לְדַעְתִּי בַּעְלֵךְ סוֹבֵל מִמַּחֲלַת הָעֲצַבִּים וְכוּ', וְיֵשׁ עַל זֶה הַיּוֹם תְּרוּפוֹת, וְנָכוֹן מְאֹד שֶׁיִּקַּח אֶת הַתְּרוּפוֹת וְכוּ'.

			הָעִקָּר תְּשַׂמְּחוּ אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, כִּי (סוֹטָה יז.) אִישׁ וְאִשָּׁה זָכוּ — שְׁכִינָה בֵּינֵיהֶן, וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט' הֲלָכָה ח') אִי אֶפְשָׁר לָאִישׁ בְּלֹא אִשָּׁה, וְאִי אֶפְשָׁר לָאִשָּׁה בְּלֹא אִישׁ, אִי אֶפְשָׁר לִשְׁנֵיהֶן בְּלֹא שְׁכִינָה, וּבְמָקוֹם שֶׁהַשְּׁכִינָה נִמְצֵאת שָׁם הַבְּרָכָה מְצוּיָה, רַק שֶׁיִּהְיֶה בֵּינֵיהֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד, כִּי 'שָׁלוֹם' אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת י.) זֶה שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָכֵן אִם מַכְנִיסִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת, זֶה נִקְרָא שְׁלוֹם בַּיִת, הַיְנוּ שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת, וְאִם תִּהְיֶה שִׂמְחָה בְּתוֹךְ הַבַּיִת אֲזַי תִּזְכּוּ לִילָדִים בְּרִיאִים בְּנַפְשָׁם וְשִׂכְלָם, וְכָךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא בַּתְרָא י:) מַה יַּעֲשֶׂה אָדָם וְיִהְיוּ לוֹ בָּנִים זְכָרִים? רַבִּי אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר: יְפַזֵּר מְעוֹתָיו לַעֲנִיִּים, רַבִּי יְהוֹשֻׁעַ אוֹמֵר: יְשַׂמֵּחַ אִשְׁתּוֹ לִדְבַר מִצְוָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ שֶׁיִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לָךְ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			אִם אֲנִי מְחַכֶּה סָמוּךְ לַשֵּׁנָה, קָשֶׁה לִי לוֹמַר קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה. מָה הָעֵצָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת גַּיְא: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א, שָׁלוֹם וּבְרָכָה.

			אָנוּ מַעְתִּירִים בִּתְפִלּוֹת וּבַקָּשׁוֹת לִרְפוּאָה שְׁלֵמָה עֲבוּרְכֶם וַעֲבוּר הָרַבָּנִית בְּתוֹךְ שְׁאָר חוֹלֵי עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל.

			מוֹהֲרֹא"שׁ נוֹהֵג לְעוֹרֵר תָּמִיד עַל חֲשִׁיבוּת קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה עַל פִּי נֻסַּח הָאֲרִיזַ"ל, וְאֶצְלִי הַמְּצִיאוּת הִיא שֶׁאִם אֲנִי דּוֹחֶה אֶת הַקְּרִיאַת שְׁמַע סָמוּךְ לַשֵּׁנָה, מֵרֹב עֲיֵפוּת אֲנִי לֹא מַצְלִיחַ לוֹמַר אֶת כָּל הַנֻּסָּח עִם הַוִּדּוּי הַמָּלֵא. הַאִם אֶפְשָׁר לוֹמַר אֶת כָּל הַנֻּסָּח וְאֶת בִּרְכַּת הַמַּפִּיל לְלֹא שֵׁם וּמַלְכוּת מִיָּד לְאַחַר תְּפִלַּת עַרְבִית כְּשֶׁיֵּשׁ עֲדַיִן כֹּחַ, וְאַחַר כָּךְ לַחְזֹר הַבַּיְתָה וְלָלֶכֶת לִישֹׁן לְאַחַר זְמַן?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל גַּיְא נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת אֲשֶׁר לוֹמַר קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה לִפְנֵי הַשֵּׁנָה הוּא תִּקּוּן מְאֹד מְאֹד גָּדוֹל לַנְּשָׁמָה, וּבִפְרָט מִי שֶׁקּוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה עַל פִּי סֵדֶר הָאֲרִיזַ"ל, נִמְחָלִים לוֹ כָּל עֲווֹנוֹתָיו, כַּמּוּבָא (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה הֲלָכָה ב'), וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (בְּרָכוֹת ה.) כָּל הַקּוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע עַל מִטָּתוֹ כְּאִלּוּ אוֹחֵז חֶרֶב שֶׁל שְׁתֵּי פִּיּוֹת בְּיָדוֹ, שֶׁנֶּאֱמַר (תְּהִלִּים קמ"ח) "רוֹמְמוֹת אֵל בִּגְרוֹנָם וְחֶרֶב פִּיפִיּוֹת בְּיָדָם", וְאָמְרוּ (שָׁם) כָּל הַקּוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע עַל מִטָּתוֹ מַזִּיקִין בְּדֵילִין הֵימֶנּוּ שֶׁנֶּאֱמַר (אִיּוֹב ה' ז') "וּבְנֵי רֶשֶׁף יַגְבִּיהוּ עוּף". הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ מַעֲלַת הַקּוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה, וְאֶת זֶה צָרִיךְ הֵן הַגֶּבֶר וְהֵן הָאִשָּׁה וְהֵן הַיְלָדִים לִקְרֹא קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה, וְעַל יְדֵי זֶה יִהְיוּ שְׁמוּרִים מִמַּזִּיקִים וּמִמַּשְׁחִיתִים, וְלָכֵן תִּתְאַמֵּץ לְהַגִּיד קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה לִפְנֵי הַשֵּׁנָה דַּיְקָא, וְנָכוֹן שֶׁתֹּאמַר אֶת זֶה לֹא בַּמִּטָּה, אֶלָּא כְּשֶׁעֲדַיִן אַתָּה לָבוּשׁ וְכוּ', וּבָאֹפֶן הַזֶּה לֹא תִּפֹּל בְּשֵׁנָה וְתִזְכֶּה לוֹמַר בְּכָל יוֹם אֶת סֵדֶר תִּקּוּן קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה שֶׁעַל פִּי הָאֲרִיזַ"ל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִמְחֹל לְךָ עַל כָּל עֲווֹנוֹתֶיךָ.

			וּזְכֹר גַּם זְכֹר — כְּמוֹ שֶׁאָדָם הוֹלֵךְ לִישֹׁן כָּךְ הוּא קָם, כְּשֶׁאָדָם מִתְוַדֶּה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל כָּל מַה שֶּׁעָשָׂה בַּיּוֹם הַזֶּה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מוֹחֵל לוֹ, וְהָיָה טוֹב מְאֹד שֶׁתִּלְמַד אֶת הַהֲלָכָה בְּלִקּוּטֵי הֲלָכוֹת קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה הֲלָכָה ב', וְשָׁמָּה מְחַזֵּק וּמְעוֹדֵד וּמְשַׂמֵּחַ מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל שֶׁיִּהְיֶה זָהִיר וְרָגִיל לוֹמַר קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה עַל פִּי סֵדֶר הָאֲרִיזַ"ל וְאָז יִהְיוּ נִמְחָלִים לוֹ כָּל עֲווֹנוֹתָיו.

			הַמְאַחֵל לְךָ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			רַק כְּשֶׁאֲנִי נִשְׁאֶרֶת עִם הוֹרַי הֵם שׁוֹמְרִים אֶת הַשַּׁבָּת. כֵּיצַד עָלַי לִנְהֹג בְּמִקְרֶה כָּזֶה?

			[image: שאלה] מֵאֵת גִּילִית: שָׁלוֹם וּבְרָכוֹת לָרַב הַיָּקָר הַשֵּׁם יְחַזְּקֵהוּ וִישַׂמְּחֵהוּ תָּמִיד, אָמֵן.

			אֲנִי חוֹזֶרֶת בִּתְשׁוּבָה וְגָרָה עִם הוֹרַי. כְּשֶׁאֲנִי נִשְׁאֶרֶת לְשַׁבָּת הֵם קְצָת יוֹתֵר שׁוֹמְרִים אֶת הַשַּׁבָּת, וְלָכֵן אֲנִי מַרְגִּישָׁה אַחְרָיוּת לְהִשָּׁאֵר אִתָּם בְּשַׁבָּת כְּדֵי לִדְאֹג שֶׁהֵם יִשְׁמְרוּ אוֹתָהּ. לֹא מִזְּמַן אִמִּי שֶׁתִּחְיֶה נָסְעָה לְשַׁבָּת וְאָבִי שֶׁיִּחְיֶה נִשְׁאַר בַּבַּיִת וַאֲנִי הִרְגַּשְׁתִּי חוֹבָה מִצַּד כִּבּוּד הוֹרִים לְהִשָּׁאֵר אִתּוֹ כְּדֵי שֶׁהוּא לֹא יַרְגִּישׁ לְבַד, אַךְ בְּדִיעֲבַד יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁהִכְבַּדְתִּי עָלָיו כִּי אוּלַי הָיוּ לוֹ רְצוֹנוֹת אֲחֵרִים. בְּסוֹפוֹ שֶׁל דָּבָר הוּא שָׁמַר אִתִּי חֵלֶק מֵהַשַּׁבָּת, אַךְ הִרְגַּשְׁתִּי שֶׁהוּא מִתְאַמֵּץ, וְאַחַר כָּךְ הֵבַנְתִּי מֵאֲחוֹתִי שֶׁזֶּה הָיָה לוֹ לְמַעֲמָסָה. אֲנִי מְבֻלְבֶּלֶת וְלֹא יוֹדַעַת אֵיךְ לְהִתְנַהֵג בַּמִּקְרֶה הַזֶּה, תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי בֵּין כֶּסֶה לְעָשׂוֹר ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל גִּילִית תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁמִּצְוַת כִּבּוּד אָב וָאֵם עוֹלָה עַל הַכֹּל, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (תָּנָא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פָּרָשָׁה כ"ו) כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְבַקֵּשׁ מֵהָאָדָם רַק שֶׁיְּכַבֵּד אָב וָאֵם; וְאָמְרוּ (פְּסִיקְתָּא רַבָּתִי) חֲמוּרָה שֶׁבַּחֲמוּרוֹת — כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ; וְאָמְרוּ (קִידּוּשִׁין ל:) שְׁלֹשָׁה שֻׁתָּפִין הֵן בָּאָדָם — הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָבִיו וְאִמּוֹ. בִּזְמַן שֶׁאָדָם מְכַבֵּד אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיהֶם כְּאִלּוּ דַּרְתִּי בֵּינֵיהֶם וְכִבְּדוּנִי; רוֹאִים מִזֶּה שֶׁאִם מְכַבְּדִים אַבָּא וְאִמָּא בָּזֶה מְכַבְּדִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָכֵן אַתְּ צְרִיכָה מְאֹד מְאֹד לְהַקְפִּיד עַל מִצְוַת כִּבּוּד אָב, יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה וְיִהְיֶה מַה שֶּׁיִּהְיֶה, אַבָּא וְאִמָּא צְרִיכִים תָּמִיד לְכַבֵּד.

			מִלְּבַד זֹאת אַתְּ צְרִיכָה כְּבָר לְהַתְחִיל לְדַבֵּר מֵעִנְיְנֵי שִׁדּוּכִים וּלְהִתְחַתֵּן, וְלִהְיוֹת עַצְמָאִית. יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּזְכִּי לִמְצֹא אֶת בֶּן זוּגֵךְ וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ חֲתִימָה טוֹבָה...

		

	
		
			הַאִם אֲנִי יָכוֹל לַחְזֹר לִמְסֹר שִׁעוּרִים לְנָשִׁים לְאַחַר שֶׁהִתְחַזַּקְתִּי שׁוּב?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּוִד: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק מִיַּבְנְאֵל, שָׁלוֹם וְשָׁנָה טוֹבָה.

			מָסַרְתִּי בְּמֶשֶׁךְ כַּמָּה שָׁנִים שִׁעוּרִים לְנָשִׁים וּנְעָרוֹת, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם הֵן מְאֹד הִתְחַזְּקוּ וְהִשְׁתַּנּוּ לְטוֹבָה. לִפְנֵי שָׁנָה הָיְתָה לִי נְפִילָה גְּדוֹלָה (הָרַב יוֹדֵעַ עַל מָה אֲנִי מְדַבֵּר וְאֵין כָּאן הַמָּקוֹם לְהַאֲרִיךְ) וְלָכֵן הִפְסַקְתִּי לִמְסֹר אֶת הַשִּׁעוּרִים, אֲבָל בָּרוּךְ הַשֵּׁם הִתְחַזַּקְתִּי מְאֹד וְכָעֵת אֲנִי מַרְגִּישׁ שֶׁאֲנִי יָכוֹל לַחְזֹר לִמְסֹר אֶת הַשִּׁעוּרִים. מַה דַּעְתּוֹ שֶׁל הָרַב בָּעִנְיָן? 

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּוִד נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אָסוּר לְגֶבֶר לִמְסֹר שִׁעוּרִים וְהַרְצָאוֹת בְּאֹפֶן קָבוּעַ לְנָשִׁים, כִּי כְּבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (יְרוּשַׁלְמִי כְּתוּבּוֹת פֶּרֶק א' הֲלָכָה ח') אֲפִלּוּ חָסִיד שֶׁבַּחֲסִידִים אֵין מְמַנִּין אוֹתוֹ אַפֹּטְרוֹפּוֹס עַל עֲרָיוֹת, וְכֵן פָּסַק הָרַמְבָּ"ם (פֶּרֶק כ"ב מֵהִלְכוֹת אִסּוּרֵי בִּיאָה הֲלָכָה ט"ו) אֵין מְמַנִּין אֲפִלּוּ אָדָם נֶאֱמָן וְכָשֵׁר לִהְיוֹת שׁוֹמֵר חָצֵר שֶׁיֵּשׁ שָׁם נָשִׁים, אַף עַל פִּי שֶׁהוּא עוֹמֵד בַּחוּץ, שֶׁאֵין אַפּוֹטְרוֹפּוֹס לָעֲרָיוֹת, וְכֵן נִפְסַק בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ (אֶבֶן הָעֵזֶר סִימָן כ"ב סִימָן ט"ו) וְאֵין מִי שֶׁיַּחְלֹק עַל זֶה.

			וְלָכֵן אָסוּר לְךָ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן שֶׁיִּהְיֶה לְךָ אֵיזֶה עֵסֶק עִם נָשִׁים, וּכְבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (קִידּוּשִׁין פ"ב.) כָּל שֶׁעֲסָקָיו עִם הַנָּשִׁים — סוֹרוֹ רַע, וּבִפְרָט אַתָּה שֶׁכְּבָר הִכְנַסְתָּ בַּחוּרָה לְהֵרָיוֹן וְכוּ', אַתָּה פָּשׁוּט מְנֻוָּל וְכוּ', וְאַתָּה צָרִיךְ לְהַפְסִיק תֵּכֶף וּמִיָּד לֹא לְדַבֵּר עִם הַנָּשִׁים, וְאַל תַּלְבִּישׁ עַצְמְךָ בְּמִצְווֹת שֶׁאַתָּה מְקָרֵב אוֹתָן לַיַּהֲדוּת וְכוּ', רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן א') הַיֵּצֶר הָרַע מִתְלַבֵּשׁ עַצְמוֹ בְּמִצְווֹת, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ס"א.) עַל הַפָּסוּק (מִשְׁלֵי י"א) "יָד לְיָד לֹא יִנָּקֶה רָּע" — הַמַּרְצֶה מָעוֹת לְאִשָּׁה מִיָּדוֹ לְיָדָהּ כְּדֵי לְהִסְתַּכֵּל בָּהּ אֲפִלּוּ יֵשׁ בְּיָדוֹ תּוֹרָה וּמַעֲשִׂים טוֹבִים כְּמֹשֶׁה רַבֵּנוּ לֹא יִנָּקֶה מִדִּינָהּ שֶׁל גֵּיהִנֹּם, וְאֵיךְ אַתָּה מְנֻוָּל שֶׁכְּמוֹתְךָ פּוֹשֵׁט טְלָפָיו לְפָנַי כְּמוֹ הַחֲזִיר הַזֶּה שֶׁפּוֹשֵׁט טְלָפָיו וּמַרְאֶה כָּשֵׁר אֲנִי וְכוּ', הֲלֹא זוֹ לֹא הַפַּעַם הָרִאשׁוֹנָה שֶׁהִכְשַׁלְתָּ נָשִׁים בַּעֲרָיוֹת וְכוּ', וְלָכֵן בְּשׁוּם פָּנִים אָסוּר לְךָ לְהִתְקָרֵב אֶל נָשִׁים וּמִכָּל שֶׁכֵּן לֹא לִתֵּן לָהֶם הַרְצָאוֹת וּדְרָשׁוֹת וְכוּ'.

			וּמַהוּ שֶׁצַּדִּיקִים מְדַבְּרִים וְדוֹרְשִׁים לִפְנֵי נָשִׁים? קֹדֶם הֵם יוֹשְׁבִים בְּבָמָה גְּבוֹהָה וּבִכְלָל אֵינָם מִסְתַּכְּלִים עֲלֵיהֶן כְּלָל, וְגַם זֶה לֹא בִּקְבִיעוּת, וְתָמִיד יֵשׁ עַל יָדוֹ אוֹ אֶת אִשְׁתּוֹ אוֹ גֶּבֶר שֶׁיּוֹשֵׁב מֵהַצַּד, וְאַף עַל פִּי כֵן לִפְנֵי הַדְּרָשָׁה הוּא שׁוֹפֵךְ נַפְשׁוֹ אֵלָיו יִתְבָּרַךְ שֶׁלֹּא יִכָּשֵׁל בְּאֵיזוֹ רְאִיָּה אֲסוּרָה, וְאֵיךְ אַתָּה לֹא מִתְבַּיֵּשׁ לְהִדַּמּוֹת לְצַדִּיק שֶׁכְּבָר מִזְּמַן עָבַר אֶת הַגִּיל שֶׁלֹּא צָרִיךְ אִשָּׁה וְכוּ' וְכוּ'?

			הַמְאַחֵל לְךָ תְּשׁוּבָה שְׁלֵמָה...

		

	
		
			מַדּוּעַ הָרַב מַקְפִּיד שֶׁלֹּא לַעֲשׂוֹת קִדּוּשׁ לְבָנָה מִיָּד בְּמוֹצָאֵי יוֹם כִּפּוּר?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֱלִיעֶזֶר: קָרָאתִי שֶׁהָרַב כָּתַב לַאֲנָשָׁיו שֶׁמִּיָּד בְּמוֹצָאֵי יוֹם הַכִּפּוּרִים לֹא יַמְתִּינוּ לְבִרְכַּת הַלְּבָנָה בְּבֵית הַכְּנֶסֶת, אֶלָּא יֵלְכוּ מִיָּד הַבַּיְתָה וְיַעֲשׂוּ אֶת בִּרְכַּת הַלְּבָנָה אַחַר כָּךְ. מָה הַהֶסְבֵּר לְכָךְ, הֲרֵי בַּסְּפָרִים כָּתוּב שֶׁיֵּשׁ עִנְיָן גָּדוֹל לְקַדֵּשׁ אֶת הַלְּבָנָה לְאַחַר הַצּוֹם?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֱלִיעֶזֶר נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הִנֵּה מוּבָא בָּאַחֲרוֹנִים שֶׁהַמִּנְהָג לְקַדֵּשׁ אֶת הַלְּבָנָה תֵּכֶף וּמִיָּד אַחַר עַרְבִית בְּמוֹצָאֵי יוֹם הַכִּפּוּרִים, עִם כָּל זֹאת עָלֶיךָ לָדַעַת שֶׁזֶּה רַק מִנְהָג, וִיכוֹלִים לְקַדֵּשׁ אֶת הַלְּבָנָה אַחַר שֶׁהָלַךְ לְבֵיתוֹ וְעָשָׂה הַבְדָּלָה שֶׁאִשְׁתּוֹ וּבְנוֹתָיו יוּכְלוּ גַּם כֵּן לֶאֱכֹל, כִּי צְרִיכִים לְרַחֵם עַל הָאִשָּׁה וְעַל הַבָּנוֹת, הֲרֵי אִם הַבַּעַל יְקַדֵּשׁ אֶת הַלְּבָנָה וְאַחַר כָּךְ יִשְׁמַע הַבְדָּלָה בְּבֵית הַכְּנֶסֶת וְאַחַר כָּךְ יֹאכַל וְיִטְעַם כְּאַוַּת נַפְשׁוֹ, וּבֵין כָּךְ אִשְׁתּוֹ וּבְנוֹתָיו צְרִיכוֹת לְחַכּוֹת וְכוּ', אֵיפֹה הָרַחֲמָנוּת עֲלֵיהֶן? וְאֵיפֹה הַיֹּשֶׁר? עַכְשָׁו אֲנַחְנוּ יוֹצְאִים מִיּוֹם כִּפּוּר שֶׁבִּקַּשְׁנוּ סְלִיחָה מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ עַל מַעֲשֵׂינוּ, וְכֵן בִּקַּשְׁנוּ סְלִיחָה אֶחָד מֵהַשֵּׁנִי, וּכְבָר מִתְאַכְזְרִים נֶגֶד הָאִשָּׁה וְהַבָּנוֹת, בְּשָׁעָה שֶׁלָּהֶן יוֹתֵר קָשֶׁה לָצוּם מִמַּה שֶּׁלִּגְבָרִים?

			וְלָכֵן אֲנִי תָּמִיד מַזְהִיר אֶת כָּל הַשּׁוֹמְעִים דְּבָרַי שֶׁקֹּדֶם יֵלְכוּ הַבַּיְתָה וְיַעֲשׂוּ הַבְדָּלָה לָאִשָּׁה וְלַבָּנוֹת, וְשֶׁיּוּכְלוּ גַּם כֵּן לֶאֱכֹל, וְאַחַר כָּךְ יְכוֹלִים לָלֶכֶת לַמִּקְוֶה וּלְקַבֵּץ מִנְיָן וּלְקַדֵּשׁ אֶת הַלְּבָנָה, וּבִשְׁבִיל מִנְהָג לֹא צְרִיכִים לָתֵת עוֹד רֶבַע שָׁעָה אוֹ עוֹד חֲצִי שָׁעָה וְכוּ' לָאִשָּׁה וְלַבָּנוֹת שֶׁיְּחַכּוּ אַחַר צוֹם כָּל כָּךְ קָשֶׁה.

			וּבִפְרָט שֶׁיֵּשׁ אַחֲרוֹנִים שֶׁמְּעוֹדְדִים לְקַדֵּשׁ אֶת הַלְּבָנָה עוֹד בַּעֲשֶׂרֶת יְמֵי תְּשׁוּבָה כְּדֵי לְהוֹסִיף זְכוּת עַל זְכֻיּוֹתָיו, וּבִפְרָט בְּחוּץ לָאָרֶץ שֶׁהַגְּשָׁמִים מְצוּיִים אָז וּמִי יוֹדֵעַ אִם יוּכַל לְקַדֵּשׁ אֶת הַלְּבָנָה בְּמוֹצָאֵי יוֹם הַכִּפּוּרִים, וְזֶה פָּשׁוּט הַטַּעַם שֶׁלִּי, תָּמִיד צְרִיכִים לִדְאֹג לַזּוּלָת.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַנּוֹתֵן חָכְמָה בִּינָה וָדַעַת יִתֵּן לְךָ וְלִכְמוֹתְךָ גַּם כֵּן דַּעַת וְשֵׂכֶל.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			בַּחָדְשַׁיִם הָאַחֲרוֹנִים בֶּן זוּגִי אִבֵּד בִּי עִנְיָן וְהוֹדִיעַ לִי שֶׁאֵינֶנּוּ מְעֻנְיָן לְהִתְחַתֵּן. מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת מִירִי: אֲנִי וּבֶן זוּגִי שְׁנָתַיִם וָחֵצִי בְּיַחַד. בְּיוֹם שַׁבָּת הָאַחֲרוֹן דִּבַּרְתִּי אִתּוֹ עַל חֲתֻנָּה וְשָׁאַלְתִּי אוֹתוֹ מָתַי נִתְחַתֵּן, וְהוּא עָנָה שֶׁזֶּה מֻקְדָּם מִדַּי, וְנַעֲשֶׂה זֹאת בְּעָתִיד. אֲנִי חַיֶּבֶת לְצַיֵּן שֶׁלִּפְנֵי חֲצִי שָׁנָה הָיוּ אֶת אוֹתָן שִׂיחוֹת, וְהוּא אָמַר שֶׁאֵיךְ שֶׁהוּא יִתְגַּיֵּס נִתְחַתֵּן וְהָיָה מַמָּשׁ נִלְהָב מֵהָרַעְיוֹן, אַךְ עַכְשָׁו לֹא.

			לְאַחַר הַשִּׂיחָה הַזֹּאת דִּבַּרְתִּי אִתּוֹ עַל כָּךְ וְעַל הַזּוּגִיּוּת שֶׁלָּנוּ, הוּא מִצִּדּוֹ הִתְחַמֵּק מֵהַשִּׂיחָה בַּהַתְחָלָה עַד שֶׁשִּׁכְנַעְתִּי אוֹתוֹ שֶׁיְּדַבֵּר אִתִּי בִּרְצִינוּת וְשֶׁאֲנִי לֹא אֵעָלֵב מִתְּשׁוּבוֹתָיו. הוּא הִתְיָאֵשׁ וְעָנָה לִי שֶׁהוּא עֲדַיִן אוֹהֵב אוֹתִי אֲבָל מַעֲרֶכֶת הַיְחָסִים שֶׁלָּנוּ הִשְׁתַּנְּתָה וְהִיא לֹא כְּמוֹ פַּעַם, וְשֶׁהוּא מַרְגִּישׁ שֶׁאֵין לוֹ צֹרֶךְ בְּמַעֲרֶכֶת יְחָסִים שֶׁלָּנוּ וְשֶׁהוּא לֹא רוֹאֶה לָנוּ עָתִיד נָכוֹן לְעַכְשָׁו.

			מְאֹד נִפְגַּעְתִּי מִתְּשׁוּבָתוֹ, הָלַכְתִּי לְחֶדֶר, נָעַלְתִּי אֶת הַדֶּלֶת וּבָכִיתִי. הוּא הָלַךְ אַחֲרַי וְדָפַק עַל הַדֶּלֶת, וַאֲנִי בִּקַּשְׁתִּי כַּמָּה דַּקּוֹת לְבַד. הוּא הִמְשִׁיךְ לִדְפֹּק וּלְבַסּוֹף פָּתַחְתִּי לוֹ אֶת הַדֶּלֶת, וּכְשֶׁהוּא רָאָה שֶׁבָּכִיתִי הוּא אָמַר לִי שֶׁאֵין לִי מַה לִּבְכּוֹת. לְבַסּוֹף כְּשֶׁהָלַכְתִּי הַבַּיְתָה הוּא לִוָּה אוֹתִי, וְהִתְנַצֵּל וְאָמַר לִי שֶׁהוּא לֹא הִתְכַּוֵּן לְמָה שֶׁהוּא אָמַר וְשֶׁהוּא לֹא הִתְבַּטֵּא נָכוֹן. אֲנִי מִצִּדִּי שָׁתַקְתִּי וְלֹא עָנִיתִי לוֹ.

			יֵשׁ לָנוּ הֲמוֹן רִיבִים בְּמַעֲרֶכֶת הַיְחָסִים, וַאֲנִי מוּדַעַת לָזֶה, אֲבָל יֵשׁ לָנוּ אַהֲבָה מְאֹד גְּדוֹלָה וּמְיֻחֶדֶת וַאֲנִי לֹא יְכוֹלָה לְוַתֵּר עַל כָּךְ! הוּא מַשְׁלִים אוֹתִי, וְהוּא תָּמִיד הָיָה בֶּן זוּג מַדְהִים, אֲבָל בַּחָדְשַׁיִם הָאַחֲרוֹנִים הוּא נִהְיָה מְאֹד אָדִישׁ וּכְאִלּוּ אִבֵּד אֶת הָרָצוֹן לְהַשְׁקִיעַ, אֶת הָרָצוֹן בִּי. מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל מִירִי תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁאָסוּר לְקַיֵּם יְחָסִים לִפְנֵי חֲתֻנָּה, כִּי זֶה עָווֹן חָמוּר מְאֹד מְאֹד, וּמִלְּבַד זֹאת אִם מְקַיְּמִים יְחָסִים לִפְנֵי הַחֲתֻנָּה אֲפִלּוּ שֶׁהוּא מַבְטִיחַ שֶׁהוּא אוֹהֵב אוֹתָךְ וְהוּא יִתְחַתֵּן אִתָּךְ, לְבַסּוֹף בָּחוּר כָּזֶה בּוֹרֵחַ וְכוּ', וְאֶת הַטָּעוּת הַזּוֹ עוֹשׂוֹת הַרְבֵּה בָּנוֹת שֶׁמִּסְתּוֹבְבוֹת כַּמָּה שָׁנִים עִם בָּחוּר וּמְקַיְּמִים יְחָסִים וְכוּ' וְכוּ', וּלְבַסּוֹף הוּא אוֹ הִיא בּוֹרְחִים וְכוּ', וְלָכֵן אָסוּר לְקַיֵּם בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן יְחָסִים לִפְנֵי הַחֲתֻנָּה מִצַּד הַהֲלָכָה, וְכֵן מִצַּד הַשֵּׂכֶל הַיָּבֵשׁ, כִּי מֵאַחַר הַבָּחוּר יֵשׁ לוֹ בַּחוּרָה בְּחִנָּם לָמָּה שֶׁהוּא לֹא יְנַצֵּל אוֹתָהּ? וּלְבַסּוֹף הוּא יִמְצָא אַחֶרֶת וְהוּא יַשְׁאִיר אוֹתָךְ לְבַד וְכוּ', וְתִהְיֶה לָךְ אַהֲבָה נִכְזֶבֶת וְכוּ'.

			וְלָכֵן אַתְּ צְרִיכָה לִהְיוֹת פְּתוּחָה עִם הַבָּחוּר וְלִדְחֹק אוֹתוֹ אֶל הַפִּנָּה וּלְבָרֵר אִם כַּוָּנָתוֹ לְהִתְחַתֵּן אִתָּךְ אוֹ שֶׁהוּא סְתָם מִתְחַמֵּק וְכוּ', וּכְכָל שֶׁיִּקַּח זְמַן תִּתְקָרֵר הָאַהֲבָה שֶׁלּוֹ אֵלַיִךְ וְכוּ', וְלָךְ תִּגְדַּל צַלֶּקֶת עַל הַלֵּב וְכוּ', וְתִהְיֶה לָךְ אַהֲבָה נִכְזֶבֶת שֶׁזֶּה דָּבָר מְאֹד מְאֹד מְסֻכָּן, וְלָכֵן לְדַעְתִּי אַתְּ צְרִיכָה לְדַבֵּר אִתּוֹ פָּתוּחַ וְלִדְחֹק אוֹתוֹ אֶל הַפִּנָּה שֶׁלֹּא יוּכַל לְהִתְחַמֵּק, וְשֶׁיַּגִּיד פָּתוּחַ אוֹ כָּכָה אוֹ כָּכָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁמֹר אוֹתָךְ מִכָּל רַע, וְשֶׁלֹּא יְנַצְּלוּ אוֹתָךְ, וְתִסְתַּכְּלִי עַל הֶעָתִיד שֶׁלָּךְ וְכוּ', וּמַה שֶּׁטּוֹב רַק בִּשְׁבִילֵךְ וְכוּ'. אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁזֶּה קָשֶׁה, עִם כָּל זֹאת, כְּדֵי שֶׁלֹּא תִּפְּלִי בַּפַּח אַתְּ מֻכְרַחַת לַעֲשׂוֹת מַה שֶּׁכָּתַבְתִּי לָךְ.

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			הוֹרַי לֹא מְרֻצִּים מִכָּךְ שֶׁגִּדַּלְתִּי פֵּאוֹת. כֵּיצַד עָלַי לִנְהֹג?

			[image: שאלה] מֵאֵת רוֹעִי: שָׁלוֹם לַצַּדִּיק.

			בָּרוּךְ הַשֵּׁם אֲנִי חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה כְּבָר שָׁלֹשׁ שָׁנִים עוֹד מְעַט, וַאֲנִי מִשְׁתַּדֵּל לְצַיֵּת אֶת רַבֵּנוּ כַּמָּה שֶׁיּוֹתֵר. אֲנִי לוֹמֵד בְּכָל יוֹם בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ, וְכֵן גּוֹרֵס בְּמִקְרָא, מִשְׁנָה, מִדְרָשׁ, גְּמָרָא, שֻׁלְחָן עָרוּךְ, זֹהַר וְתִקּוּנִים, נְבִיאִים וּכְתוּבִים, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם אֲנִי מַמָּשׁ שָׂמֵחַ בַּדֶּרֶךְ הַזֹּאת.

			לָאַחֲרוֹנָה הֶחְלַטְתִּי לְגַדֵּל פֵּאוֹת, וְהַהוֹרִים שֶׁלִּי מַמָּשׁ לֹא אָהֲבוּ אֶת זֶה וְצָעֲקוּ עָלַי. בָּרוּךְ הַשֵּׁם מָנַעְתִּי מְרִיבָה וְלֹא הֵגַבְתִּי, אֲבָל מָה אֲנִי צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת עִם הַפֵּאוֹת: לְהוֹרִיד אוֹתָן אוֹ לְהִשָּׁאֵר אִתָּן?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל רוֹעִי נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַשְׁרֶיךָ וְאַשְׁרֵי חֶלְקְךָ שֶׁזָּכִיתָ לְהִתְוַדֵּעַ מֵרַבֵּנוּ זַ"ל, וְאַתָּה מְקַיֵּם אֶת רְצוֹנוֹ הַקָּדוֹשׁ וְאַתָּה לוֹמֵד שִׁעוּרִים כְּסִדְרָן עַל פִּי סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁלּוֹ, וְאַתָּה מַסְפִּיק כָּל כָּךְ הַרְבֵּה לִלְמֹד, אַשְׁרֶיךָ כִּי סוֹף כָּל סוֹף רַק זֶה מַה שֶּׁנִּשְׁאָר מֵהָאָדָם, וְהַלְוַאי שֶׁכֻּלָּם הָיוּ מְצַיְּתִים אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל וְהָיוּ לוֹמְדִים עַל פִּי סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁלּוֹ, הַמּוּבָא בַּאֲרִיכוּת גְּדוֹלָה (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן ע"ו וְכֵן בְּקֻנְטְרֵס "סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד").

			בְּעִנְיַן פֵּאוֹת, בְּוַדַּאי יְהוּדִי צָרִיךְ לְהִשְׁתַּדֵּל שֶׁיִּגְדְּלוּ לוֹ פֵּאוֹת שֶׁזּוֹ מִצְוָה גְּדוֹלָה מְאֹד, אֲבָל יַעַן שֶׁיּוֹצֵא מִזֶּה צַעַר גָּדוֹל לַהוֹרִים שֶׁלְּךָ וְכוּ', אֲזַי אַתָּה יָכוֹל לְסַלְסֵל אוֹתָן וְלָשִׂים אוֹתָן תַּחַת הָאֹזֶן כְּדֵי שֶׁלֹּא יִרְאוּ אֶת זֶה, וְעַל יְדֵי זֶה הַהוֹרִים שֶׁלְּךָ יִהְיוּ רְגוּעִים, וּבֵין כָּךְ יֵשׁ לְךָ אֶת פֵּאוֹת מְסֻלְסָלוֹת תַּחַת הָאָזְנַיִם, וְאַף אֶחָד לֹא רוֹאֶה אֶת זֶה, וְיָצָאתָ אֶת יְדֵי שְׁנֵיהֶם.

			תַּעֲשֶׂה כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתְּךָ רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, כִּי הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם עוֹבֵד עַל כָּל אָדָם כָּל כָּךְ חָזָק לְהַפִּילוֹ בְּעַצְבוּת וּבִמְרִירוּת וּבְדִכָּאוֹן וְכוּ' רַק עַל יְדֵי הַדִּמְיוֹנוֹת שֶׁמַּכְנִיס בּוֹ וְכוּ' וְכוּ' כָּל אֶחָד כְּפִי בְּחִינָתוֹ וְעִנְיָנוֹ, וְלָכֵן אַתָּה מֻכְרָח לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְהָרֶגַע שֶׁתִּהְיֶה בְּשִׂמְחָה, זֶה יַרְחִיב לְךָ אֶת הַדַּעַת לְגַמְרֵי, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן י') מַה שֶּׁבְּנֵי אָדָם רְחוֹקִים מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, זֶה מֵחֲמַת חֶסְרוֹן יִשּׁוּב הַדַּעַת. וְלָמָּה אֵין יִשּׁוּב הַדַּעַת? כִּי חָסֵר מֵהַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן תִּמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וְאָז תִּזְכֶּה לְגַדְלוּת הַמֹּחִין וּכְבָר לֹא יֶחְסַר לְךָ שׁוּם דָּבָר.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			אֵין בַּאֲזוֹרֵנוּ מָקוֹם שֶׁאֵין בּוֹ בְּנֵי אָדָם. אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לְקַיֵּם בִּשְׁלֵמוּת אֶת עִנְיַן הַהִתְבּוֹדְדוּת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַלּוֹן: אֲנִי רוֹצֶה לְהִתְחַזֵּק בְּהִתְבּוֹדְדוּת, אַךְ לְצַעֲרִי אֲנִי גָּר בְּעִיר וְאֵין כָּאן מָקוֹם שֶׁלֹּא מַגִּיעִים לְשָׁם בְּנֵי אָדָם, כָּךְ שֶׁאֵינֶנִּי יָכוֹל לְהִתְבּוֹדֵד כְּמוֹ שֶׁרַבֵּנוּ רָצָה. הֵיכָן וְכֵיצַד אֲנִי יָכוֹל לְהִתְבּוֹדֵד? וּמָה הָעֵצָה לְהַתְחִיל בְּהִתְבּוֹדְדוּת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַלּוֹן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה לָנוּ נִפְלָאוֹת עַל הִתְקָרְבוּת אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן פ"ד) שֶׁעִקַּר הַשַּׁעַר וְהַפֶּתַח לְהִכָּנֵס אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא זֶה הַדִּבּוּר, הַיְנוּ שֶׁאָדָם צָרִיךְ לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, וְאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כ"ה) הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא מַעֲלָה עֶלְיוֹנָה וּגְדוֹלָה מִן הַכֹּל. דְּהַיְנוּ לִקְבֹּעַ לוֹ עַל כָּל פָּנִים שָׁעָה אוֹ יוֹתֵר לְהִתְבּוֹדֵד לְבַדּוֹ בְּאֵיזֶה חֶדֶר אוֹ בְּשָׂדֶה, וּלְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בִּטְעָנוֹת וַאֲמַתְלָאוֹת בְּדִבְרֵי חֵן וְרִצּוּי וּפִיּוּס, לְבַקֵּשׁ וּלְהִתְחַנֵּן מִלְּפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁיְּקָרְבוֹ אֵלָיו לַעֲבוֹדָתוֹ בֶּאֱמֶת.

			וּתְפִלָּה וְשִׂיחָה זוֹ יִהְיֶה בְּלָשׁוֹן שֶׁמְּדַבְּרִים בּוֹ וְכוּ', וְהַנְהָגָה זוֹ הוּא גְּדוֹלָה בַּמַּעֲלָה מְאֹד מְאֹד, וְהוּא דֶּרֶךְ וְעֵצָה טוֹבָה מְאֹד לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, כִּי זֹאת הִיא עֵצָה כְּלָלִית, שֶׁכּוֹלֵל הַכֹּל. כִּי עַל כָּל מַה שֶּׁיֶּחְסַר לוֹ בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, אוֹ אִם הוּא רָחוֹק לְגַמְרֵי מִכָּל וָכֹל מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ, עַל הַכֹּל יְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ, וַאֲפִלּוּ אִם לִפְעָמִים נִסְתַּתְּמִין דְּבָרָיו, וְאֵינוֹ יָכוֹל לִפְתֹּחַ פִּיו לְדַבֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, אַף עַל פִּי כֵן זֶה בְּעַצְמוֹ טוֹב מְאֹד. דְּהַיְנוּ הַהֲכָנָה שֶׁהוּא מוּכָן וְעוֹמֵד לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, וְחָפֵץ וּמִשְׁתּוֹקֵק לְדַבֵּר, אַךְ שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל, זֶה בְּעַצְמוֹ גַּם כֵּן טוֹב מְאֹד, וְגַם יוּכַל לַעֲשׂוֹת לוֹ שִׂיחָה וּתְפִלָּה מִזֶּה בְּעַצְמוֹ. וְעַל זֶה בְּעַצְמוֹ יִצְעַק וְיִתְחַנֵּן לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁנִּתְרַחֵק כָּל כָּךְ, עַד שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל אֲפִלּוּ לְדַבֵּר. וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים, שֶׁיַּחְמֹל עָלָיו וְיִפְתַּח פִּיו, שֶׁיּוּכַל לְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ לְפָנָיו; אֲבָל לִזְכּוֹת לָזֶה צְרִיכִים אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, לָדַעַת שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְהוּא מְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא.

			וְכֵן מוּבָא (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"ב) וּבֶאֱמֶת, אִם הָיָה יוֹדֵעַ הָאָדָם יְדִיעָה בְּלֵב שָׁלֵם שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ (יְשַׁעְיָה ו'), וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עוֹמֵד בִּשְׁעַת הַתְּפִלָּה, וְשׁוֹמֵעַ הַתְּפִלָּה, וַדַּאי הָיָה מִתְפַּלֵּל בְּהִתְלַהֲבוּת גָּדוֹל, וְהָיָה מְדַקְדֵּק מְאֹד לְכַוֵּן אֶת דְּבָרָיו. וּבִשְׁבִיל שֶׁהָאָדָם אֵינוֹ יוֹדֵעַ זֹאת יְדִיעָה בְּלֵב שָׁלֵם, בִּשְׁבִיל זֶה אֵינוֹ מִתְלַהֵב כָּל כָּךְ, וְאֵינוֹ מְדַקְדֵּק כָּל כָּךְ. וְכָל אֶחָד לְפִי מִעוּט שִׂכְלוֹ וִידִיעָתוֹ, כֵּן הִתְלַהֲבוּתוֹ וְדִקְדּוּקוֹ. וְהַיְדִיעָה הִיא מֵהַיֵּצֶר הַטּוֹב שֶׁבַּלֵּב, וְהַסְתָּרַת הַיְדִיעָה הִיא מֵהַיֵּצֶר הָרַע שֶׁבַּלֵּב. וְהַסְתָּרַת הַיְדִיעָה הֵן הֵן אֶפִּיקוֹרְסוּת וְקֻשְׁיוֹת, שֶׁהַיֵּצֶר הָרַע מַקְשֶׁה אֶת לִבּוֹ לִפֹּל בְּרָעָה; וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן צ"ט) הֲלֹא כְּשֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עוֹזֵר בְּהִתְבּוֹדְדוּת, אֲזַי הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ.

			הַיּוֹצֵא מִכָּל זֶה שֶׁהָעִקָּר תָּלוּי בָּאֱמוּנָה שֶׁל הָאָדָם, אִם הָאָדָם מַאֲמִין שֶׁאֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא וּמְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, אֲזַי אֵיפֹה שֶׁרַק יִהְיֶה הוּא יָכוֹל לְהַתְחִיל לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, וּלְסַפֵּר לוֹ יִתְבָּרַךְ כָּל מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלָיו בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת גַּם יַחַד, אֲשֶׁר אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, בְּוַדַּאי בַּהַתְחָלָה צְרִיכִים לָלֶכֶת בְּאֵיזֶה מַרְתֵּף שֶׁאֵין שָׁמָּה בְּנֵי אָדָם, אוֹ בְּאֵיזֶה שָׂדֶה, אוֹ בְּאֵיזֶה יַעַר שֶׁאֵין שָׁמָּה בְּנֵי אָדָם, וְלִצְעֹק הַרְבֵּה אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַד שֶׁיִּזְדַּכְּכוּ מֹחוֹ וְדַעְתּוֹ, כִּי לוֹקֵחַ הַרְבֵּה זְמַן שֶׁאָדָם צָרִיךְ לִצְעֹק שִׁבְעִים קָלִין, כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ל"ו) שֶׁצְּרִיכִים לִצְעֹק שִׁבְעִים קָלִין כְּמוֹ הַיּוֹלֶדֶת שֶׁיִּפָּתַח לוֹ הַמֹּחִין, וְכֵן מוּבָא (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן כ"א) כְּדֵי לְהוֹלִיד אֶת הַמֹּחִין צְרִיכִים לִצְעֹק הַרְבֵּה אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֶת זֶה לֹא יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת בֵּין בְּנֵי אָדָם, וְלָכֵן צְרִיכִים לָלֶכֶת לְמָקוֹם שֶׁאֵין שָׁמָּה בְּנֵי אָדָם, וְאִם מְחַפְּשִׂים יְכוֹלִים לִמְצֹא וְכוּ', אוֹ בְּאֵיזֶה מַרְתֵּף שֶׁאֵין שָׁמָּה בְּנֵי אָדָם, אוֹ בְּאֵיזֶה בֵּית הַכְּנֶסֶת שֶׁבְּאֶמְצַע הַיּוֹם אֵין שָׁמָּה בְּנֵי אָדָם, אוֹ בְּשָׂדֶה, אוֹ בְּיַעַר, וְשָׁמָּה צוֹעֲקִים שִׁבְעִים קָלִין לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַד שֶׁנִּזְדַּכֵּךְ מֹחוֹ וְזוֹכֶה לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ בְּלִי שׁוּם הַגְבָּלוֹת, כִּי אֵיפֹה שֶׁרַק לֹא יֵלֵךְ שָׁמָּה יִמְצָא אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן נ"א) בְּזֶה הַלָּשׁוֹן: אוֹ שֶׁצְּרִיכִין לָזֶה רַחְמָנוּת מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, אוֹ יְגִיעוֹת וַעֲבוֹדוֹת, אוֹ שֶׁצְּרִיכִין שְׁנֵיהֶם — שֶׁיִּהְיֶה לוֹ יְגִיעוֹת גְּדוֹלוֹת בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְגַם רַחְמָנוּת מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ, קֹדֶם שֶׁזּוֹכִין שֶׁיַּעַמְדוּ וְיִשְׁקְטוּ שִׁמְרֵי הַמֹּחַ לְמַטָּה, עַד שֶׁלֹּא יִרְצֶה שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם, וְיִהְיֶה הַכֹּל שָׁוֶה אֶצְלוֹ (מִשְׁלֵי ו' כ"ב) "בְּהִתְהַלֶּכְךָ תַּנְחֶה אֹתָךְ בְּשָׁכְבְּךָ תִּשְׁמֹר עָלֶיךָ וַהֲקִיצוֹתָ הִיא תְשִׂיחֶךָ" — הַיְנוּ שֶׁהַכֹּל שָׁוֶה וְאֵין שׁוּם חִלּוּק בֵּין הָעוֹלָם הַזֶּה וּבֵין הַקֶּבֶר וּבֵין הָעוֹלָם הַבָּא.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			מַדּוּעַ כִּמְעַט וְאֵין רֵפוֹרְמִים וְקוֹנְסֶרְבָטִיבִיִּים שֶׁמִּתְקָרְבִים לְדַרְכּוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב?

			[image: שאלה] מֵאֵת יוֹסֵף: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת אַדְמוֹ"ר מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א.

			אֲנִי גָּר בְּאַרְצוֹת הַבְּרִית, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם אֲנִי עוֹסֵק הַרְבֵּה בַּהֲפָצָה. בָּרוּךְ הַשֵּׁם אָנוּ זוֹכִים לִרְאוֹת שֶׁבִּזְכוּת הַהֲפָצָה נַעֲשִׂים בַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה חֲדָשִׁים מִכָּל הַזְּרָמִים וְהַמִּגְזָרִים, וְזֶה מְשַׂמֵּחַ אוֹתִי מְאֹד, אֲבָל אֲנִי רוֹאֶה שֶׁמֵּהָרֵפוֹרְמִים וּמֵהַקּוֹנְסֶרְבָטִיבִיִּים שֶׁבְּאַרְצוֹת הַבְּרִית כִּמְעַט וְאֵין כָּאֵלּוּ שֶׁמִּתְקָרְבִים לְרַבֵּנוּ נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב. הַאִם יֵשׁ אֵיזוֹ סִבָּה לְכָךְ?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יוֹסֵף נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			חַסְדֵי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁאֲנִי עוֹסֵק בַּהֲפָצַת סִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל זֶה לְמַעְלָה מֵחֲמִשִּׁים שָׁנָה בִּשְׁתֵּים־עֶשְׂרֵה שָׂפוֹת, וְזֶה הוֹלֵךְ לְאָרְכּוֹ וּלְרָחְבּוֹ בְּכָל אַרְצוֹת הַבְּרִית, וְכֵן בְּכָל קַצְוֵי תֵּבֵל פְּשׁוּטוֹ כְּמַשְׁמָעוֹ, וּתְהִלָּה לָאֵל עַל יְדֵי זֶה הִתְקָרְבוּ אֲלָפִים וּרְבָבוֹת אֶל דַּעַת רַבֵּנוּ זַ"ל, כִּי כָּל אֵלּוּ שֶׁבָּאִים לְאוּמָן בָּאִים הֵם רַק מֵהַקֻּנְטְרֵסִים שֶׁהֶחְזִירוּ בִּתְשׁוּבָה הֲמוֹן אֲנָשִׁים וְהֵם כְּבָר דּוֹר שֵׁנִי וּשְׁלִישִׁי שֶׁנּוֹסְעִים אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל, וְחַבְרָא חַבְרָא אִית לֵיהּ וְכוּ', וְלָכֵן גַּם מֵהָרֵפוֹרְמִים וּמֵהַקּוֹנְסֶרְבָטִיבִיִּים חָזְרוּ בִּתְשׁוּבָה וְהִתְקָרְבוּ אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל.

			בְּוַדַּאי זוֹ קְלִפָּה שֶׁמְּאֹד קָשֶׁה לִשְׁבֹּר וְכוּ', כִּי הָרֶגַע שֶׁמַּכְנִיסִים קְרִירוּת בַּיַּהֲדוּת זֶה בָּא מִקְּלִפַּת עֲמָלֵק אֲשֶׁר נֶאֱמַר אֶצְלוֹ (דְּבָרִים כ"ה י"ח) "אֲשֶׁר קָרְךָ בַּדֶּרֶךְ וַיְזַנֵּב בְּךָ כָּל הַנֶּחֱשָׁלִים אַחֲרֶיךָ וְאַתָּה עָיֵף וְיָגֵעַ וְלֹא יָרֵא אֱלֹקִים". וּלְצַעֲרֵנוּ הָרַב הֵם אֲשֶׁר מְקָרְרִים אֶת הַיַּהֲדוּת מֵהֲמוֹן עַם שֶׁנּוֹלְדוּ כְּבָר כָּאן שְׁלֹשָׁה אוֹ אַרְבָּעָה דּוֹרוֹת וְכוּ', וְכֵן הוּא בְּכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ — כָּל הַצָּרוֹת שֶׁעַם יִשְׂרָאֵל סוֹבְלִים זֶה רַק מֵחֲמַת קַלִּים וְרֵיקִים וּפוֹחֲזִים שֶׁהֵם בְּעַצְמָם רְחוֹקִים מֵאֱמוּנָה וּמִקִּיּוּם מִצְווֹת מַעֲשִׂיּוֹת, וְעַל יְדֵי זֶה מַכְנִיסִים אֶת זֶה גַּם בְּאַנְשֵׁיהֶם, וְהָרֶגַע שֶׁהַמַּנְהִיג הוּא פָּגוּם בַּבְּרִית, שֶׁעַל יְדֵי זֶה הוּא פָּגוּם בֶּאֱמוּנָה, מִזֶּה בָּאָה קְרִירוּת שֶׁמְּקָרְרִים בְּנֵי אָדָם בְּקִיּוּם מִצְווֹת מַעֲשִׂיּוֹת.

			וּכְבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת קל"ט.) תַּנְיָא רַבִּי יוֹסֵי בֶּן אֱלִישָׁע אוֹמֵר: אִם רָאִיתָ דּוֹר שֶׁצָּרוֹת רַבּוֹת בָּאוֹת עָלָיו צֵא וּבְדוֹק בְּדַיָּינֵי יִשְׂרָאֵל, שֶׁכָּל פֻּרְעָנוּת שֶׁבָּאָה לָעוֹלָם לֹא בָּאָה אֶלָּא בִּשְׁבִיל דַּיָּנֵי יִשְׂרָאֵל; עַם יִשְׂרָאֵל הֵם קְדוֹשִׁים, וְאִלְמָלֵא הַמַּנְהִיגִים הָרְשָׁעִים הָיוּ כֻּלָּם חוֹזְרִים בִּתְשׁוּבָה, אַךְ מַה לַּעֲשׂוֹת שֶׁהֵם הֵטִילוּ אֵימָה כָּל כָּךְ, עַד שֶׁאָסוּר אֲפִלּוּ לְדַבֵּר מִזֶּה, וְאוֹי וַאֲבוֹי מִי שֶׁפּוֹתֵחַ אֶת הָעֵינַיִם לַזּוּלָת וְאוֹמֵר אֶת הָאֱמֶת, רוֹצִים לִבְלֹעַ אוֹתוֹ חַיִּים, וּפוֹתְחִים נֶגְדּוֹ כָּל מִינֵי תִּיקִים וְכוּ' וְכוּ'.

			וְכֵן הוּא בַּזֹּהַר (רַעֲיָא מְהֵימְנָא נָשֹׂא קכ"ה:) וְאִתְהַדְּרוּ אִינוּן עֵרֶב רַב רַעֲיָין עַל יִשְׂרָאֵל עָאָנָא דְּקוּדְשָׁא בְּרִיךְ הוּא דְּאִתְּמַר בְּהוּ (יְחֶזְקֵאל ל"ד) "וְאַתֵּן צֹאנִי צֹאן מַרְעִיתִי אָדָם" וְכוּ' [הָעֵרֶב רַב הֵם נַעֲשִׂים רוֹעִים עַל יִשְׂרָאֵל, שֶׁהֵם צֹאנוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא], וְאִינוּן עֵרֶב רַב אִינוּן עַתִּירִין בְּשַׁלְוָה בְּחֶדְוָא בְּלָא צַעֲרָא בְּלָא יְגוֹנָא כְּלָל [אֵלּוּ הָעֵרֶב רַב הַמַּנְהִיגִים, הֵם עֲשִׁירִים וְיוֹשְׁבִים בְּשַׁלְוָה, בְּשִׂמְחָה, בְּלִי צַעַר וּבְלִי יָגוֹן כְּלָל], גַּזְלָנִין מָארֵי שׁוֹחַד דְּאִינוּן דַּיָּינִין רֵישֵׁי עַמָּא (בְּרֵאשִׁית ו') "כִּי מָלְאָה הָאָרֶץ חָמָס מִפְּנֵיהֶם" עֲלַיְיהוּ אִתְּמַר (אֵיכָה א' ה') "הָיוּ צָרֶיהָ לְרֹאשׁ" [הֵם גַּזְלָנִים לוֹקְחִים שֹׁחַד, וְהֵם הַדַּיָּנִים וְהָרָאשִׁים שֶׁל עַם יִשְׂרָאֵל, וְאֵלּוּ הַצָּרִים נַעֲשִׂים רָאשִׁים]. אֲבָל לֹא אַלְמָן יִשְׂרָאֵל, לְאַט לְאַט מִתְפַּרְסֶמֶת דַּעַת רַבֵּנוּ זַ"ל בְּכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, כִּי כְּכָל שֶׁעוֹבֵר עַל בְּנֵי אָדָם מַה שֶּׁעוֹבֵר וְכוּ' וְכוּ', הֵם צְרִיכִים הִתְחַזְּקוּת וְאֶת זֶה מְקַבְּלִים רַק אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל.

			וְלָכֵן לְאַט לְאַט אֲנַחְנוּ רוֹאִים בְּחוּשׁ שֶׁבְּכָל שָׁנָה מִתְוַסֵּף הַקִּבּוּץ הַקָּדוֹשׁ שֶׁלָּנוּ בְּאוּמָן בְּמִסְפָּרִים אַסְטְרוֹנוֹמִיִּים — הַשָּׁנָה הָיוּ לְמַעְלָה מֵחֲמִשִּׁים אֶלֶף אֲנָשִׁים, וְאַף שֶׁכְּלֵי תִּקְשֹׁרֶת פִרְגְּנוּ כְּבָר לְפַרְסֵם שֶׁהָיוּ שְׁלֹשִׁים וְחָמֵשׁ אֶלֶף, וְיוֹדְעִים בְּכָל פַּעַם שֶׁהֵם מוֹרִידִים מֵהַמִּסְפָּר וְכוּ', וּתְהִלָּה לָאֵל עִם כָּל הַמְּנִיעוֹת שֶׁהָיוּ שֶׁפָּחֲדוּ מֵהַמִּלְחָמָה בֵּין רוּסְיָה לְאוּקְרָאִינָה וְכוּ', וְכֵן מִבִּפְנִים הָיוּ הַרְבֵּה מוֹנְעִים, זֶה בְּכֹה שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל נִמְצָא בְּהַר צִיּוּן וְכוּ', וְזֶה בְּכֹה שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל נִמְצָא רַק בַּשּׁוּל וְכוּ', שֶׁהַכֹּל לֵצֵי לֵצָנוּת, עִם כָּל זֹאת הִתְקַבְּצוּ לְמַעְלָה מֵחֲמִשִּׁים אֶלֶף אֲנָשִׁים עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, וּבִכְלָלִיּוּת אֲנַחְנוּ רוֹאִים שֶׁדַּעַת רַבֵּנוּ זַ"ל מִתְפַּשֶּׁטֶת מְאֹד מְאֹד בָּעוֹלָם, וְזֶה סִימָן לַגְּאֻלָּה שֶׁקְּרוֹבָה לָבוֹא.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			הַאִם כְּשֶׁאִשָּׁה מוֹנַעַת הֵרָיוֹן מִסִּבּוֹת שֶׁאֵינָן רְפוּאִיּוֹת זֶה נֶחְשָׁב פְּגָם בָּאֱמוּנָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת נוֹעָה: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב.

			אֲנִי אִמָּא לִילָדִים וְרָצִיתִי לִשְׁאֹל אֶת כְּבוֹד הָרַב שְׁאֵלָה בְּעִנְיַן אֱמוּנָה בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ: הַאִם כְּשֶׁאִשָּׁה מוֹנַעַת הֵרָיוֹן מִסִּבּוֹת שֶׁאֵינָן רְפוּאִיּוֹת זֶה נֶחְשָׁב פְּגָם בָּאֱמוּנָה? לִכְאוֹרָה לֹא, שֶׁהֲרֵי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יָכוֹל לִמְנֹעַ מִמֶּנָּה הֵרָיוֹן אֲפִלּוּ אִם הִיא לֹא תִּתְעָרֵב בָּזֶה בְּשׁוּם צוּרָה. לֹא כֵן?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל נוֹעָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁיְּלָדִים זֶה בְּרָכָה, וּכְכָל שֶׁיֵּשׁ יוֹתֵר יְלָדִים הַבְּרָכָה יוֹתֵר מְצוּיָה בַּבַּיִת וְכוּ', אֲבָל אִם הָאִשָּׁה חַלָּשָׁה וְכוּ' וְכֵן יֵשׁ לָהּ עֲצַבִּים חַלָּשִׁים וְכוּ', עָלֶיהָ לִשְׁאֹל מֵרַב מֻמְחֶה יְרֵא שָׁמַיִם כְּדֵי לַעֲשׂוֹת הַפְסָקַת הֵרָיוֹן, אֲבָל אָסוּר לַעֲשׂוֹת לְעַצְמָהּ בְּלִי שְׁאֵלַת רַב יְרֵא שָׁמַיִם.

			חִזְקִי וְאִמְצִי מְאֹד לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַמְתִּיק מִכֶּם כָּל הַדִּינִים, וְתִרְוִי רֹב נַחַת דִּקְדֻשָּׁה מִכָּל יוֹצְאֵי חַלְצֵיכֶם.

			הָעִקָּר הוּא שְׁלוֹם בַּיִת — שֶׁיִּהְיֶה בַּבַּיִת שָׁלוֹם וְאַהֲבָה וַהֲבָנָה הֲדָדִית, וְכָךְ מַצְלִיחִים בַּחַיִּים.

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			הַאִם נִתָּן לִתְרֹם לְהַדְפָּסַת עֲלוֹן 'הֲלִיכוֹת עוֹלָם' מִכַּסְפֵּי מַעֲשֵׂר?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּן: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק הַיָּקָר.

			רָאִיתִי אֶת הֶעָלוֹן הַיָּקָר 'הֲלִיכוֹת עוֹלָם' אֲשֶׁר יוֹצֵא לָאוֹר בִּקְהִלַּת קֹדֶשׁ יַבְנְאֵל וּמִתְפַּרְסֵם בַּאֲתָר בְּרֶסְלֶב סִיטִי. הֶעָלוֹן מֻשְׁקָע מְאֹד, עָרוּךְ בְּטוֹב טַעַם וְדַעַת, וּמְתֻבָּל בַּהֲלָכוֹת מַעֲשִׂיּוֹת מֵאֵת רַבָּנֵי הַקְּהִלָּה, בְּסִפּוּרִים וּבִדְרָשׁוֹת מְחַזְּקוֹת וּמְעוֹדְדוֹת.

			רָצִיתִי לִשְׁאֹל אֶת כְּבוֹד הַצַּדִּיק: א. הַאִם נִתָּן לִתְרֹם לְהַדְפָּסַת הֶעָלוֹן מִכַּסְפֵּי מַעֲשֵׂר? ב. הַאִם בָּזֶה שֶׁאֲנִי תּוֹרֵם לֶעָלוֹן אֲנִי נֶחְשָׁב כְּעוֹזֵר לַהֲפָצַת תּוֹרַת רַבִּי נַחְמָן בָּעוֹלָם? אוֹדֶה לָרַב עַל תְּשׁוּבָתוֹ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הֶעָלוֹן הַנִּפְלָא "הֲלִיכוֹת עוֹלָם" יוֹצֵא לָאוֹר עַל יְדֵי הַמּוֹרֵי צֶדֶק שֶׁל קְהִלַּת חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב בְּיַבְנְאֵל, וְזֶה עָלוֹן נִפְלָא מְאֹד עִם תֹּכֶן רַב וְעָשִׁיר, וִיכוֹלִים לִתְרֹם לְהַדְפָּסַת הֶעָלוֹן מִכַּסְפֵּי מַעֲשֵׂר, וּבָזֶה שֶׁתּוֹרְמִים לַעֲלוֹן "הֲלִיכוֹת עוֹלָם" זֶה נֶחְשָׁב גַּם כֵּן לַהֲפָצַת מַעְיְנוֹת הַחָכְמָה חוּצָה שֶׁמְּאֹד מְאֹד הִזְהִירָנוּ עַל זֶה מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל, וְהִנִּיחַ לָנוּ צַוָּאָה אַרְבָּעָה יָמִים לִפְנֵי הִסְתַּלְּקוּתוֹ וְאָמַר אָז לְאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ "הָעוֹבָדָא שֶׁלָּכֶם יִהְיֶה יָפוּצוּ מַעְיְנוֹתֶיךָ חוּצָה".

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁיַּגְדִּיל תּוֹרָה וְיַאֲדִירָהּ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			אִשְׁתִּי מוֹנַעַת מִמֶּנִּי דְּבָרִים הַקְּשׁוּרִים לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם. מָה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַהֲרֹן: אֲנִי מִשְׁתַּדֵּל לַעֲזֹר תָּמִיד לְאִשְׁתִּי, אֲבָל מִשּׁוּם מָה הִיא לֹא נוֹתֶנֶת לִי לָצֵאת מֵהַבַּיִת לְהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן, לָלֶכֶת לַהֲפָצָה וּלְהִתְפַּלֵּל בְּקִבְרֵי צַדִּיקִים. מָה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַהֲרֹן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֵין עוֹד דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב מִלְּהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן אֶת הַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת — שַׁחֲרִית מִנְחָה וְעַרְבִית, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ו:) כָּל הָרָגִיל לָבוֹא לְבֵית הַכְּנֶסֶת וְלֹא בָּא יוֹם אֶחָד — הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַשְׁאִיל בּוֹ; הַיְנוּ בָּזֶה שֶׁאָדָם רָגִיל לָבוֹא לְהִתְפַּלֵּל אֶת הַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת מִדֵּי יוֹם בְּיוֹמוֹ, עַל יְדֵי זֶה הוּא מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ הַשְׁגָּחָתוֹ הַפְּרָטֵי פְּרָטִית, שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַשְׁגִּיחַ עָלָיו, וְאִם יוֹם אֶחָד הוּא לֹא בָּא, כְּבָר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מִתְעַנְיֵן כִּבְיָכוֹל לָמָּה הוּא לֹא בָּא? וּמַשְׁלִים לוֹ אֶת חֶסְרוֹנוֹ וְכוּ'.

			הֲרֵי שֶׁמִּשְׁתַּלֵּם לְהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן, שֶׁעַל יְדֵי זֶה מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ הַשְׁגָּחָה עֶלְיוֹנָה, וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ב' הֲלָכָה ג') כָּל מִי שֶׁאֵינוֹ נִכְנָס בְּבֵית הַכְּנֶסֶת בָּעוֹלָם הַזֶּה, אֵינוֹ נִכְנָס לְבֵית הַכְּנֶסֶת לֶעָתִיד לָבוֹא; וְאָמְרוּ (יַלְקוּט תְּהִלִּים רֶמֶז תרנ"ט) כָּל שֶׁאֵינוֹ נִכְנָס לְבֵית הַכְּנֶסֶת בָּעוֹלָם הַזֶּה אֵינוֹ נִכְנָס לְבֵית הַכְּנֶסֶת לָעוֹלָם הַבָּא. וְהַמִּתְפַּלֵּל בְּתוֹכָהּ בָּעוֹלָם הַזֶּה, כְּאִלּוּ מִתְפַּלֵּל בְּבֵית הַמִּקְדָּשׁ, שֶׁנֶּאֱמַר (יְחֶזְקֵאל י"א ט"ז) "וָאֱהִי לָהֶם לְמִקְדָּשׁ מְעַט" — וְדָרְשׁוּ עַל זֶה חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (מְגִלָּה כ"ט.) אֵלּוּ בָּתֵּי כְּנֵסִיּוֹת וּבָתֵּי מִדְרָשׁוֹת; כִּי עַכְשָׁו הַבָּתֵּי כְּנֵסִיּוֹת וְהַבָּתֵּי מִדְרָשׁוֹת הֵם בֵּית הַמִּקְדָּשׁ, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (שִׁיר הַשִּׁירִים רַבָּה פָּרָשָׁה ה' סִימָן ב') "אֲנִי יְשֵׁנָה" — מִבֵּית הַמִּקְדָּשׁ, "וְלִבִּי עֵר" — לְבָתֵּי כְּנֵסִיּוֹת וּבָתֵּי מִדְרָשׁוֹת.

			וְלָכֵן תַּעֲשֶׂה כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתְּךָ אֲפִלּוּ בִּמְסִירוּת נֶפֶשׁ לָבוֹא שָׁלֹשׁ פְּעָמִים בְּיוֹם לְבֵית הַכְּנֶסֶת, וְרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ח') עַל מַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרָכוֹת נד:) מַחֲנֵה יִשְׂרָאֵל כַּמָּה הֲוֵי? תְּלָתָא פַּרְסָא — הַיְנוּ כָּל זְמַן שֶׁאָדָם מִתְפַּלֵּל אֶת הַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת בְּכָל יוֹם הוּא נִמְצָא בְּמַחֲנֵה יִשְׂרָאֵל, וְאֵיךְ שֶׁהוּא רַק מִתְקָרֵר וּמַתְחִיל לְהִתְרַשֵּׁל מֵאֵיזוֹ תְּפִלָּה לֹא לְהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן, זוֹ כְּבָר קְלִפַּת עוֹג מֶלֶךְ הַבָּשָׁן שֶׁיַּעֲקֹר אוֹתוֹ מֵהַיַּהֲדוּת וְיוֹצִיאוֹ מִמַּחֲנֵה יִשְׂרָאֵל, וְעַל כֵּן תַּרְאֶה אֶת זֶה לְאִשְׁתְּךָ שֶׁתֵּדַע אֶת גֹּדֶל הַזְּכוּת שֶׁל הַבַּעַל שֶׁמִּתְפַּלֵּל אֶת הַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת בְּמִנְיָן דַּיְקָא.

			אֲנִי דָּן אֶת אִשְׁתְּךָ לְכַף זְכוּת כִּי יָכוֹל מְאֹד לִהְיוֹת כְּשֶׁאַתָּה הוֹלֵךְ לְבֵית הַכְּנֶסֶת לְהִתְפַּלֵּל אַחַת מֵהַתְּפִלּוֹת הַקְּבוּעוֹת, אֲזַי אַתָּה שׁוֹכֵחַ לַחְזֹר הַבַּיְתָה, וּבִשְׁבִיל זֶה הִיא מוֹנַעַת אוֹתְךָ מִלָּלֶכֶת לְבֵית הַכְּנֶסֶת, וְלָכֵן תְּקַבֵּל עַל עַצְמְךָ לְשַׂמֵּחַ וּלְעוֹדֵד אֶת אִשְׁתְּךָ, וְלַעֲזֹר לָהּ בְּכָל מַה שֶּׁאַתָּה יָכוֹל, וְאָז תִּרְאֶה שֶׁהִיא תְּגָרֵשׁ אוֹתְךָ שֶׁתֵּלֵךְ לְבֵית הַכְּנֶסֶת לְהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן דַּיְקָא שֶׁזֶּה מֵבִיא רַק טוֹבוֹת.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			כְּבָר תְּקוּפָה אֲרֻכָּה יֵשׁ מִכְשׁוֹלִים שֶׁמַּפְרִיעִים לִי בַּחַיִּים. הַאִם יִתָּכֵן שֶׁכָּל זֶה נוֹבֵעַ מֵהַשֵּׁם שֶׁלִּי?

			[image: שאלה] מֵאֵת יַרְדֵּן: שָׁלוֹם כְּבוֹד הָרַב!

			שְׁמִי יַרְדֵּן וַאֲנִי חַיֶּלֶת בַּת 20. כְּבָר תְּקוּפָה אֲרֻכָּה אֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁעוֹמְדִים בְּפָנַי מִכְשׁוֹלִים רַבִּים וְקָשִׁים, שֶׁכְּלוּם לֹא מִסְתַּדֵּר לִי, שֶׁהַדֶּרֶךְ קָשָׁה, וְשֶׁאֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לְהַגִּיעַ לְיַעַד בַּחַיִּים. אֲנִי מַרְגִּישָׁה רֵיקָנוּת, לְעִתִּים דִּמְיוֹנוֹת, פְּחָדִים וְדִכְאוֹנוֹת בִּלְתִּי מֻסְבָּרִים...

			אֲנִי בָּאָה מִבַּיִת מָסֹרָתִי וַאֲנִי שׁוֹמֶרֶת שַׁבָּת. לֹא חָסֵר לִי כְּלוּם, אֲנִי חַיָּה חַיִּים טוֹבִים בְּסַךְ הַכֹּל, יֵשׁ לִי מִשְׁפָּחָה אוֹהֶבֶת וְתוֹמֶכֶת, וְלָכֵן אֲנִי לֹא מְבִינָה מֵאֵיפֹה מַגִּיעִים הַתְּחוּשׁוֹת הָרָעוֹת וְהַמַּחֲשָׁבוֹת הָאֵלּוּ כְּאִלּוּ שֶׁאֵין לִי תַּכְלִית. לָאַחֲרוֹנָה גַּם כְּשֶׁמַּגִּיעָה הַשַּׁבָּת נִכְנֶסֶת בִּי תְּחוּשַׁת דִּכָּאוֹן לֹא מוּבֶנֶת וּכְבָר קָשֶׁה לִי מְאֹד לִשְׁמֹר אוֹתָהּ... אֲנִי אוֹהֶבֶת מְאֹד אֶת הַשַּׁבָּת וְלֹא מְבִינָה מֵאֵיפֹה הַיֵּצֶר הַזֶּה שֶׁמִּשְׁתַּלֵּט עָלַי, וּמִמַּה נּוֹבֵעַ הַדִּכָּאוֹן הַכָּבֵד שֶׁנִּכְנָס בִּי וְנוֹפֵל עָלַי.

			אֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁאֵין לִי שִׂמְחַת חַיִּים, וַאֲפִלּוּ הֵעִירוּ לִי כַּמָּה אֲנָשִׁים שֶׁנֶּעֱלַם לִי הַחִיּוּךְ.

			גַּם בְּזוּגִיּוּת אֲנִי מַרְגִּישָׁה נְעוּלָה וַחֲסוּמָה, שֶׁכְּלוּם לֹא טוֹב לִי, וְאֵין אֵיךְ לִרְצוֹת אוֹתִי בְּשׁוּם דֶּרֶךְ. אַף אֶחָד לֹא מַצְלִיחַ לְהַגִּיעַ אֵלַי בֶּאֱמֶת וְלַחְדֹּר אֶת הַמַּחְסוֹמִים הָאֵלּוּ. הַאִם הַשֵּׁם שֶׁלִּי טוֹב עֲבוּרִי? הַאִם יֵשׁ צֹרֶךְ בְּשֵׁם נוֹסָף? אֲנִי זְקוּקָה לַעֲצַת הָרַב. תּוֹדָה רַבָּה!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל יַרְדֵּן תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁעִקַּר הַשְּׁלֵמוּת שֶׁאָדָם צָרִיךְ לְהַגִּיעַ לָזֶה הוּא מִדַּת הַשִּׂמְחָה, כִּי אֵין עוֹד דָּבָר שֶׁמֵּבִיא הַצְלָחָה לָאָדָם כְּמוֹ מִדַּת הַשִּׂמְחָה, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת שִׂמְחָה חֵלֶק ב' סִימָן א') מִי שֶׁהוּא שָׂמֵחַ תָּמִיד עַל יְדֵי זֶה הוּא מַצְלִיחַ, וּצְרִיכִים לַעֲבֹד הַרְבֵּה עַל נְקֻדַּת הַשִּׂמְחָה, כִּי זֶה בָּא לָאָדָם יוֹתֵר קָשֶׁה מִכָּל הָעֲבוֹדוֹת שֶׁבָּעוֹלָם, כִּי מֵחֲמַת פִּגְעֵי וּמִקְרֵי הַזְּמַן הָאָדָם נִמְשָׁךְ מְאֹד מְאֹד אַחַר הָעַצְבוּת וְהַמְּרִירוּת וְהַדִּכָּאוֹן וְכוּ' וְכוּ', וְלָכֵן תַּעֲשִׂי כָּל מִינֵי הִשְׁתַּדְּלוּת שֶׁבָּעוֹלָם רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כ"ד) מִצְוָה גְּדוֹלָה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וּלְהִתְגַּבֵּר לְהַרְחִיק הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחוֹרָה בְּכָל כֹּחוֹ, כִּי כָּל הֶחֳלָאוֹת הַבָּאִים עַל הָאִשָּׁה כֻּלָּם בָּאִים רַק מֵחֲמַת קִלְקוּל הַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן צְרִיכִים לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ בִּשְׁבִיל לִהְיוֹת תָּמִיד בְּשִׂמְחָה, וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי) לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם שָׂמֵחַ לְמָחָר וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּיצֵר הַיּוֹם מֵיצֵר לְמָחָר לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם.

			וְלָכֵן יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתָּמִיד תִּהְיֶה הַשִּׂמְחָה מְצוּיָה אֶצְלֵךְ, כִּי אֵין טוֹב מִזֶּה, וְעַל יְדֵי שִׂמְחָה מִתְרַחֵב הַלֵּב וִיכוֹלִים אַחַר כָּךְ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּלְסַפֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ אֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבָהּ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, כִּי מַה שֶּׁאֵין הָאִשָּׁה מִתְחַזֶּקֶת לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, הוּא מִפְּנֵי שֶׁנּוֹפְלִים עַל לִבָּהּ עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן, אֲבָל תֵּכֶף וּמִיָּד שֶׁמַּכְרִיחָה אֶת עַצְמָהּ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, אֲזַי נִפְתָּח לִבָּהּ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר מַה זֶּה לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ. כְּשֶׁבַּר יִשְׂרָאֵל שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ עַל יְדֵי זֶה מִתְחַזֶּקֶת אֶצְלוֹ הָאֱמוּנָה, כִּי מָה אֲנִי שָׂמֵחַ? מִפְּנֵי שֶׁאֲנִי מַאֲמִין בְּהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וַאֲנִי מַאֲמִין בְּמִצְווֹתָיו יִתְבָּרַךְ, וְתֵכֶף וּמִיָּד כְּשֶׁיֵּשׁ לָאָדָם אֱמוּנָה וְיוֹדֵעַ שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, אֲזַי הוּא מַתְחִיל לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלּוֹ, וְזֶה מְמַלֵּא אֶת הָאָדָם עִם שִׂמְחַת הַחַיִּים, וּמַכְנִיס בָּאָדָם שִׂמְחָה בְּתוֹךְ הַלֵּב וְכוּ', וְתָמִיד רוֹאִים חִיּוּךְ עַל הַפָּנִים שֶׁלּוֹ, כִּי אֵין עוֹד שִׂמְחָה כְּשִׂמְחַת הָאֱמוּנָה, כִּי הָרֶגַע שֶׁמַּאֲמִינִים שֶׁהוּא יִתְבָּרַךְ נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְהוּא יִתְבָּרַךְ אוֹהֵב אוֹתָךְ, עַל יְדֵי זֶה תָּמִיד תִּהְיִי שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה, וְיִפָּתַח לָךְ הַמַּזָּל.

			אֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לָךְ שֶׁאַתְּ מִסְכֵּנָה שֶׁאֵין לָךְ שֵׁם בִּכְלָל, כִּי 'יַרְדֵּן' זֶה שֵׁם שֶׁל נְהַר הַיַּרְדֵּן, אֲבָל לֹא שֵׁם שֶׁל בֵּן אוֹ בַּת, וְלָכֵן מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים שֶׁתַּחְלִיפִי אֶת הַשֵּׁם שֶׁלָּךְ לְשֵׁם תָּנָכִ"י אֵיזֶה שֵׁם שֶׁאַתְּ אוֹהֶבֶת, אוֹ לְכָל הַפָּחוֹת לְהוֹסִיף שֵׁם תָּנָכִ"י, כִּי אַתְּ מִסְכֵּנָה אֵין לָךְ שֵׁם, וּבִשְׁבִיל זֶה אַתְּ כָּל כָּךְ מְמֻרְמֶרֶת וּמְדֻכֵּאת וְכוּ' וְכוּ'. יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתָּמִיד תִּהְיִי שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה, וְתֵדְעִי שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אוֹהֵב אוֹתָךְ, כִּי עַל כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אוֹמֵר (יְשַׁעְיָה מ"ט) "יִשְׂרָאֵל אֲשֶׁר בְּךָ אֶתְפָּאָר".

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ שֶׁיִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			יָצָאתִי עִם מִישֶׁהִי שֶׁבַע שָׁנִים, וּפִתְאוֹם הִיא בָּרְחָה מִמֶּנִּי עֲבוּר מִישֶׁהוּ אַחֵר

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּוִד: יָצָאתִי עִם גְּרוּשָׁה בְּמֶשֶׁךְ שֶׁבַע שָׁנִים, תָּמַכְתִּי בָּהּ וְשִׁקַּמְתִּי אוֹתָהּ, וְהַיּוֹם הִיא רוֹצָה לְהִפָּרֵד מִמֶּנִּי כִּי הִיא מָצְאָה מִישֶׁהוּ אַחֵר. הִיא מְשַׁקֶּרֶת לִי כָּל הַזְּמַן, וּמֵאָז שֶׁהִיא אָמְרָה לִי אֶת זֶה אֲנִי לֹא מְתַפְקֵד, כֻּלִּי כַּעַס, אֲנִי לֹא יָשֵׁן בַּלֵּילוֹת וְחוֹשֵׁב רַק עָלֶיהָ. בְּבַקָּשָׁה תַּעַזְרוּ לִי!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּוִד נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁאִם חַיִּים עִם אִשָּׁה בְּלִי חֻפָּה וְקִדּוּשִׁין זֶה עָווֹן חָמוּר מְאֹד מְאֹד, וּמִלְּבַד זֹאת לְבַסּוֹף הִיא תִּזְרֹק אוֹתְךָ וּתְאַכְזֵב אוֹתְךָ וְכוּ' וְכוּ', וְזֶה מַעֲשִׂים בְּכָל יוֹם שֶׁאֲנָשִׁים לֹא שָׂמִים לֵב אֶל זֶה, וְזֶה שַׁיָּךְ בֵּין לִגְבָרִים וּבֵין לְנָשִׁים — מִסְתּוֹבְבִים עִם אִשָּׁה אוֹ עִם גֶּבֶר שָׁנִים בְּאִסּוּר וְכוּ', הַיְנוּ בְּלִי נִשּׂוּאִין וְכוּ', שֶׁזֶּה עָווֹן חָמוּר מְאֹד מְאֹד וְכוּ', וּלְבַסּוֹף אוֹ הִיא אוֹ הוּא זוֹרְקִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי לַכְּלָבִים, וְאַחַר כָּךְ נִשְׁבָּרִים וְנִכְנָסִים בְּדִכָּאוֹן פְּנִימִי וְכוּ'.

			וְלָכֵן הֶחָכָם עֵינָיו בְּרֹאשׁוֹ יֵדַע תֵּכֶף וּמִיָּד שֶׁאֵין דָּבָר כָּזֶה לְהִסְתּוֹבֵב עִם אִשָּׁה אוֹ עִם גֶּבֶר שָׁנִים בְּלִי נִשּׂוּאִין וְכוּ', עַל פִּי דַּעַת הַתּוֹרָה צְרִיכִים לְהִפָּגֵשׁ רַק כַּמָּה פְּעָמִים וְאִם מוֹצְאִים חֵן אֶחָד בְּעֵינֵי הַשֵּׁנִי וְכוּ', צְרִיכִים תֵּכֶף וּמִיָּד לַעֲשׂוֹת אֵרוּסִין, וְאַחַר כָּךְ כְּבָר לְהִתְחַתֵּן, אָסוּר סְתָם לְהִסְתּוֹבֵב כָּכָה, כִּי לְבַסּוֹף יִשָּׁבְרוּ לְגַמְרֵי, וְהַלְוַאי שֶׁהָיָה הַשֵּׂכֶל הַזֶּה לִבְנֵי הַנְּעוּרִים וְלֹא הָיוּ בָּאִים לִידֵי אַהֲבָה נִכְזֶבֶת שֶׁזֶּה מֵבִיא הַרְבֵּה פְּעָמִים לְהִתְאַבְּדוּת רַחֲמָנָא לִיצְּלָן. צְרִיכִים לָקַחַת אֶת הַחַיִּים בְּקַלּוּת וְלֹא לְהִשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			אֲנִי מְיֹאָשׁ מֵהַחַיִּים, חוֹשֵׁב עַל הַמָּוֶת, וְהִפְסַקְתִּי לְהָנִיחַ תְּפִלִּין. תַּעֲזֹר לִי בְּבַקָּשָׁה!

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּנִיֵּאל: שָׁלוֹם כְּבוֹד הָרַב.

			אֲנִי בֶּן 15 וְלֹא מִזְּמַן חָגַגְתִּי בַּר־מִצְוָה. הֵנַחְתִּי תְּפִלִּין חֲצִי שָׁנָה אַחַר הַבַּר־מִצְוָה שֶׁלִּי, אֲבָל מֵאָז הִפְסַקְתִּי לְהָנִיחַ מִיֵּאוּשׁ. אָמְנָם אֲנִי בֶּן 15, אֲבָל עָבַרְתִּי הַרְבֵּה מְאֹד דְּבָרִים רָעִים בַּחַיִּים שֶׁלִּי וְזֶה גָּרַם לִי לְהַפְסִיק לְהַאֲמִין שֶׁיֵּשׁ דָּבָר כָּזֶה הַשֵּׁם. עוֹבְרוֹת בִּי מַחֲשָׁבוֹת עַל מָוֶת, וְאֵין יוֹם אוֹ דַּקָּה שֶׁאֲנִי לֹא חוֹשֵׁב עַל הַמָּוֶת...

			כָּתַבְתִּי אֶת הַמִּכְתָּב כְּדֵי שֶׁתַּעֲזֹר לִי כְּבוֹד הָרַב וְתִתֵּן לִי עֵצָה אוֹ דֶּרֶךְ לִחְיוֹת חַיִּים טוֹבִים יוֹתֵר. תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל הַיָּנִיק וְחַכִּים דָּנִיֵּאל נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			לְדַעְתִּי אַתָּה צָרִיךְ לָלֶכֶת אֶל פְּסִיכוֹלוֹג וְלֹא לְהִתְבַּיֵּשׁ וְכוּ', כִּי תֵּכֶף וּמִיָּד כְּשֶׁעוֹלִים לְיֶלֶד כָּל כָּךְ צָעִיר מַחֲשָׁבוֹת שֶׁל יֵאוּשׁ וְהִתְאַבְּדוּת וְכוּ' וְכוּ' כְּדַאי לָלֶכֶת אֶל פְּסִיכוֹלוֹג, וְאַף אֶחָד לֹא צָרִיךְ לָדַעַת מִזֶּה, כִּי אַתָּה מֻכְרָח עֶזְרָה תֵּכֶף וּמִיָּד, וְאַל תִּקַּח אֶת זֶה בְּקַלּוּת.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ע"ח) אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל; אָסוּר לְהִתְיָאֵשׁ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה וְיִהְיֶה מַה שֶּׁיִּהְיֶה, וּבִפְרָט בָּחוּר צָעִיר שֶׁכָּל הַחַיִּים לְפָנָיו הוּא צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, כִּי הַשִּׂמְחָה הִיא רְפוּאָה לַכֹּל בֵּין בְּגַשְׁמִי וּבֵין בְּרוּחָנִי, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כ"ד) שֶׁגַּם חַכְמֵי הָרוֹפְאִים אָמְרוּ שֶׁכָּל הַמַּחֲלוֹת וְהֶחֳלָאִים רָעִים בָּאִים רַק מֵחֲמַת חֶסְרוֹן הַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן תַּעֲשֶׂה כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתְּךָ לִשְׁמֹעַ כְּלֵי זֶמֶר וְקַלָּטוֹת שֶׁל שִׂמְחָה, שֶׁזֶּה יְשַׂמֵּחַ אוֹתְךָ וְיַגְבִּיהַּ אֶת רוּחֲךָ, וְתִשְׂמַח עִם הַתְּפִלִּין, כִּי אֵין עוֹד דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב מִלְּהָנִיחַ תְּפִלִּין. 

			וְלָכֵן תִּשְׁתַּדֵּל לְהָנִיחַ בְּכָל יוֹם תְּפִלִּין, כִּי אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר לְבֶן אָדָם מַעֲלַת מִצְוַת תְּפִלִּין, וּמַעֲלַת הָאָדָם שֶׁמֵּנִיחַ תְּפִלִּין, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (מְנָחוֹת מ"ד.) כָּל הַמֵּנִיחַ תְּפִלִּין מַאֲרִיךְ יָמִים, וְזֶה יְקַשֵּׁר אוֹתְךָ אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא. זֶה לוֹקֵחַ בְּסַךְ הַכֹּל כַּמָּה דַּקּוֹת לְהַלְבִּישׁ אֶת הַתְּפִלִּין וְלִקְרֹא אֶת הַפָּסוּק הָרִאשׁוֹן שְׁמַע יִשְׂרָאֵל הֲוָיָ"ה אֱלֹקֵינוּ הֲוָיָ"ה אֶחָד: בָּרוּךְ שֵׁם כְּבוֹד מַלְכוּתוֹ לְעוֹלָם וָעֶד, אַתָּה לֹא יָכוֹל לְתָאֵר מַה זֶּה יַעֲשֶׂה לְךָ בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת, זֶה יְקַשֵּׁר אוֹתְךָ אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְיִשְׁמֹר אוֹתְךָ מִכָּל רַע, כִּי בָּעִתִּים הַלָּלוּ צְרִיכִים שְׁמִירָה גְּדוֹלָה מְאֹד.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לְהָנִיחַ בְּכָל יוֹם תְּפִלִּין שֶׁזּוֹ מִצְוָה שֶׁמַּמְשִׁיכָה לָאָדָם חַיִּים גַּשְׁמִיִּים וְרוּחָנִיִּים גַּם יַחַד, וּמַנִּיחִים קֹדֶם שֶׁל יָד וְאַחַר כָּךְ שֶׁל רֹאשׁ, שֶׁזֶּה סוֹד מַה שֶּׁעַם יִשְׂרָאֵל בְּעֵת קַבָּלַת הַתּוֹרָה אָמְרוּ 'נַעֲשֶׂה וְנִשְׁמָע', קֹדֶם 'נַעֲשֶׂה' — בְּלִי שׁוּם שֵׂכֶל רַק בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת, וְאַחַר כָּךְ 'נִשְׁמָע' — נָבִין עִם הַשֵּׂכֶל לָמָּה אֲנִי צָרִיךְ לְקַיֵּם אֶת זֶה? וּמָה הַתַּכְלִית בָּזֶה? וְסִפְּרוּ לָנוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ל:) אַבַּיֵּי הֲוָה יָתִיב קַמֵּיהּ דְּרַבָּה, חַזְיֵיהּ דַּהֲוָה קָא בָּדַח טוּבָא, אָמַר (תְּהִלִּים ב' י"א): "וְגִילוּ בִּרְעָדָה" כְּתִיב? אָמַר לֵיהּ: אֲנָא תְּפִלִּין מַנַחְנָא. רַבִּי יִרְמְיָה הֲוָה יָתִיב קַמֵּיהּ דְּרַבִּי זֵירָא, חַזְיֵיהּ דַּהֲוָה קָא בָּדַח טוּבָא, אָמַר לֵיהּ (מִשְׁלֵי י"ד כ"ג): "בְּכָל עֶצֶב יִהְיֶה מוֹתָר" כְּתִיב? אָמַר לֵיהּ: אֲנָא תְּפִלִּין מַנַחְנָא.

			הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, שֶׁכָּל כָּךְ שָׂמְחוּ עִם הַתְּפִלִּין שֶׁעֲלֵיהֶם שֶׁזֶּה עוֹלֶה עַל הַכֹּל, וְלָכֵן רָאוּי לְכָל בַּר יִשְׂרָאֵל לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד שֶׁזּוֹכֶה לְהָנִיחַ תְּפִלִּין בְּכָל יוֹם, שֶׁעַל יְדֵי זֶה הוּא מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ אוֹר וְזִיו וְחִיּוּת וּדְבֵקוּת הַמֹּחִין.

			וְאַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת אֲשֶׁר אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר לְבֶן אָדָם אֶת מַעֲלַת מִצְוַת תְּפִלִּין, וּמַעֲלַת הָאָדָם שֶׁמֵּנִיחַ תְּפִלִּין, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (פְּסִיקְתָּא זוּטְרָתָא שְׁמוֹת) כָּל הַמֵּנִיחַ תְּפִלִּין כְּאִלּוּ קָרָא בַּתּוֹרָה, וְאָמְרוּ (יַלְקוּט שְׁמוֹת רֶמֶז רכ"ב) אָמְרוּ יִשְׂרָאֵל לִפְנֵי הַמָּקוֹם אָנוּ רוֹצִים לִיגַע בַּתּוֹרָה יוֹמָם וָלַיְלָה אֲבָל אֵין לָנוּ פְּנַאי, אָמַר לָהֶם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא: קִיְּמוּ מִצְוַת תְּפִלִּין וּמַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיכֶם כְּאִלּוּ אַתֶּם יְגֵעִים יוֹמָם וָלַיְלָה; וְאִם הָיָה אָדָם יוֹדֵעַ מַעֲלַת הַזּוֹכֶה לְהָנִיחַ תְּפִלִּין שֶׁל יָד וּתְפִלִּין שֶׁל רֹאשׁ, הָיָה נִזְהָר בָּזֶה מְאֹד מְאֹד, וְהַמִצְוָה הַזֶּה מַמְשִׁיכָה לָאָדָם חַיִּים וּדְבֵקוּת בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (מְנָחוֹת מ"ג:) כָּל שֶׁיֵּשׁ לוֹ תְּפִלִּין בְּרֹאשׁוֹ וּתְפִלִּין בִּזְרוֹעוֹ, הַכֹּל בְּחִזּוּק שֶׁלֹּא יֶחְטָא; כִּי כְּשֶׁאָדָם שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ עִם מִצְוַת תְּפִלִּין שֶׁהֵנִיחַ הַיּוֹם, הַשִּׂמְחָה שֶׁל הַמִצְוָה לֹא תִּתֵּן לוֹ לַחְטֹא, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁנִּזְהָר מְאֹד מְאֹד בְּמִצְוַת תְּפִלִּין.

			וְתַאֲמִין לִי שֶׁאִם תִּזְכֶּה לְהָנִיחַ בְּכָל יוֹם תְּפִלִּין, זֶה יַמְשִׁיךְ עָלֶיךָ רוּחַ קְדֻשָּׁה וְרוּחַ טָהֳרָה שֶׁלֹּא שִׁעַרְתָּ וְתֵאַרְתָּ בְּחַיֶּיךָ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ שֶׁיִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			כְּתַבְתֶּם לְאִשְׁתִּי לְשַׁנּוֹת אֶת שְׁמָהּ. אֵיךְ מְבַצְּעִים זֹאת בְּפֹעַל?

			[image: שאלה] מֵאֵת רְפָאֵל: שָׁלוֹם לַצַּדִּיק וּרְפוּאָה שְׁלֵמָה.

			הַצַּדִּיק כָּתַב לִי לִפְנֵי זְמַן מָה אוֹדוֹת כָּךְ שֶׁשְּׁמָהּ שֶׁל אִשְׁתִּי 'קֶרֶן אוֹר' הוּא אֵינוֹ שֵׁם, וְעָלֶיהָ לְהוֹסִיף שֵׁם תָּנָכִ"י. כֵּיצַד בְּדִיּוּק מוֹסִיפִים שֵׁם, וְאֵיךְ מְבַצְּעִים זֹאת בְּפֹעַל? תּוֹדָה עַל הַכֹּל.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל רְפָאֵל נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			צָרִיךְ מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר אֵיזֶה שֵׁם נוֹתְנִים לְבֵן אוֹ לְבַת, כִּי עִם שֵׁמוֹת לֹא מְשַׂחֲקִים, כִּי הַשֵּׁם הוּא הַנֶּפֶשׁ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (בְּרֵאשִׁית ב') "וְכֹל אֲשֶׁר יִקְרָא לוֹ הָאָדָם נֶפֶשׁ חַיָּה הוּא שְׁמוֹ", וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר לֹא לָתֵת שֵׁמוֹת בְּדוּיִים לִילָדִים שֶׁאֵין לָזֶה שׁוּם עֵרֶךְ וְכוּ'.

			מָצִינוּ בְּדִבְרֵי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ז:) מְנָא לָן דִּשְׁמָא גָּרִים? אָמַר רַבִּי אֱלִיעֶזֶר: דְּאָמַר קְרָא (תְּהִלִּים מ"ו) "לְכוּ חֲזוּ מִפְעֲלוֹת הֲוָיָ"ה אֲשֶׁר שָׂם שַׁמּוֹת בָּאָרֶץ" — אַל תִּקְרָא שַׁמּוֹת אֶלָּא שֵׁמוֹת, וּמוּבָא בַּמָּהַרְשָׁ"א (שָׁם) שֶׁפְּעֻלַּת הֲוָיָ"ה נִמְשָׁכִים אַחַר הַשֵּׁם שֶׁל הָאָדָם שֶׁהוּא הַגּוֹרֵם.

			וְכֵן יָדוּעַ שֶׁהַחֲזוֹן אִישׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ הָיָה מְיַעֵץ שֶׁלֹּא לָתֵת שֵׁם מְשֻׁנֶּה לִילָדִים, כְּדֵי שֶׁלֹּא יִתְבַּיְּשׁוּ מֵהַשֵּׁם כְּשֶׁיִּגְדְּלוּ, וְרוֹאִים יֵשׁ בְּנֵי אָדָם שֶׁנּוֹתְנִים אֶת הַשֵּׁם 'מָשִׁיחַ' לִבְנֵיהֶם, כִּי הֵם בְּטוּחִים שֶׁמָּשִׁיחַ יִוָּלֵד אֶצְלָם, וְאֵין לְךָ עוֹד שְׁטוּת יוֹתֵר גְּדוֹלָה מִזּוֹ, כִּי הַיֶּלֶד אַחַר כָּךְ מִתְבַּיֵּשׁ מֵהַשֵּׁם, וּצְרִיכִים לְשַׁנּוֹת לוֹ אֶת הַשֵּׁם כְּשֶׁהוּא גָּדֵל, כִּי הוּא מִתְבַּיֵּשׁ מִשֵּׁם כָּזֶה.

			וְלָכֵן כְּדַאי לְהוֹסִיף לְאִשְׁתְּךָ שֵׁם תָּנָכִ"י, וְאֶת זֶה עוֹשִׂים בְּעֵת קְרִיאַת הַתּוֹרָה — אוֹמְרִים 'מִי שֶׁבֵּרַךְ' וְנוֹתְנִים אֶת הַשֵּׁם וּמְנַדְּבִים אֵיזֶה סְכוּם לִצְדָקָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יָאִיר לָכֶם אֶת הַמַּזָּל וְיִהְיֶה לָכֶם רַק טוֹב בַּחַיִּים.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			קוֹרְאִים לִי חוֹלֵייטָה וַאֲנִי רוֹצָה לְהוֹסִיף שֵׁם יִשְׂרְאֵלִי. אֵילוּ שֵׁמוֹת מַתְאִימִים לִי?

			[image: שאלה] מֵאֵת חוֹלֵייטָה: שָׁלוֹם לָרַב.

			שְׁמִי חוֹלֵייטָה, נוֹלַדְתִּי בְּאוֹרוּגוּוַאי, וְהָיִיתִי רוֹצָה לְהוֹסִיף שֵׁם יִשְׂרְאֵלִי. אֵילוּ שֵׁמוֹת מַתְאִימִים לִי? אֶשְׂמַח אִם תּוּכַל לַעֲזֹר לִי בְּבַקָּשָׁה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל חוֹלֵייטָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁלְּשֵׁמוֹת יֵשׁ מַשְׁמָעוּת גְּדוֹלָה מְאֹד מְאֹד, כִּי כָּךְ כָּתוּב (בְּרֵאשִׁית ב') "וְכֹל אֲשֶׁר יִקְרָא לוֹ הָאָדָם נֶפֶשׁ חַיָּה הוּא שְׁמוֹ" כִּי הַשֵּׁם הוּא הַנֶּפֶשׁ, וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר לֹא לָתֵת שֵׁמוֹת בְּדוּיִים לִילָדִים שֶׁאֵין לָזֶה שׁוּם עֵרֶךְ וְכוּ', וְלָכֵן בְּנֵי אָדָם לֹא יוֹדְעִים אֵיךְ שֶׁצְּרִיכִים לִשְׁמֹר מְאֹד אֵיזֶה שֵׁם נוֹתְנִים לִילָדִים, כִּי כְּפִי הַשֵּׁם כָּךְ נִמְשָׁכִים נִשְׁמַת וּמַזַּל הַיְלָדִים, לָכֵן מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים לָתֵת שֵׁם אַחַר צַדִּיק אוֹ אֶחָד מִשְּׁמוֹת הָאָבוֹת וְהָאִמָּהוֹת הַקְּדוֹשִׁים, אוֹ הַנְּבִיאִים וְהַנְּבִיאוֹת וְכוּ', שֵׁם תָּנָכִ"י, כַּמּוּבָא מֵהַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ הָרַבִּי רַבִּי אֱלִימֶלֶךְ מִלִּיזֶענְסְק זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ (נֹעַם אֱלִימֶלֶךְ — בְּמִדְבַּר) שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בָּרוּךְ הוּא גָּזַר בִּבְרִיאַת הָעוֹלָם שֶׁיְּהֵא כָּךְ וְכָךְ שְׁמוֹת רְאוּבֵן וְכָךְ וְכָךְ שְׁמוֹת שִׁמְעוֹן, וְעַתָּה כְּשֶׁנִּתְגַּלְגֵּל אֵיזֶה אָדָם בָּעוֹלָם וְנוֹתְנִין לוֹ שֵׁם בְּשֵׁם צַדִּיק אֶחָד שֶׁהָיָה כְּבָר בָּעוֹלָם, זֶה גּוֹרֵם לָאִישׁ הַלָּזֶה שֶׁיִּהְיֶה גַּם כֵּן צַדִּיק מֵחֲמַת שֶׁנִּתְעוֹרֵר הָאוֹר שֶׁל הַצַּדִּיק שֶׁהוּא בָּעוֹלָם הָעֶלְיוֹן.

			וְלָכֵן מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים שֶׁתִּקְרְאִי אֶת עַצְמֵךְ בְּשֵׁם 'שָׂרָה', וְאַתְּ יְכוֹלָה לְשַׂחֵק עִם הַשֵּׁם אֵיךְ שֶׁאַתְּ רוֹצָה כְּגוֹן 'שִׁירִי' אוֹ 'שִׁיר' וְכוּ', הָעִקָּר שֶׁהַשֵּׁם הַמְּקוֹרִי יִהְיֶה 'שָׂרָה', וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לָךְ הַצְלָחָה בַּחַיִּים.

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			אֲנִי מַתְמִיד בַּתּוֹרָה אַךְ לַמְרוֹת זֹאת נִכְשָׁל בִּפְגַם הַבְּרִית שׁוּב וָשׁוּב. מָה הָעֵצָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת חַיִּים: אֲנִי בַּחוּר יְשִׁיבָה. אֲנִי מִשְׁתַּדֵּל לְקַיֵּם אֶת כָּל הָעֵצוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ, וְזָכִיתִי לְסַיֵּם אֶת הַשִּׁשָּׁה סִדְרֵי מִשְׁנָה לְמַעְלָה מֵחֲמִשִּׁים פְּעָמִים, אֲבָל לַמְרוֹת זֹאת הַיֵּצֶר הָרַע מַכְשִׁיל אוֹתִי פַּעַם אַחַר פַּעַם בִּפְגַם הַבְּרִית הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה, וְלַמְרוֹת שֶׁאֲנִי מְקַבֵּל עַל עַצְמִי בְּכָל פַּעַם לְהַפְסִיק עִם זֶה אֲנִי נִכְשָׁל שׁוּב.

			מַצָּב הַזֶּה גּוֹרֵם לִי לַחֲלִישׁוּת הַדַּעַת וְיֵאוּשׁ גָּדוֹל. אֶשְׂמַח לְקַבֵּל עֵצָה מֵהַצַּדִּיק, וְכֵן בְּרָכָה שֶׁאֶזְכֶּה לְהִתְחַתֵּן בְּקָרוֹב.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל חַיִּים נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן י"ט) נִכְסַפְתִּי מְאֹד לְהַמְשִׁיךְ אֶת הָעוֹלָם אֶל עֲשִׂיָּה, שֶׁיִּהְיֶה חִיּוּב אֵצֶל כָּל אֶחָד וְאֶחָד לִלְמֹד כָּךְ וְכָךְ בְּכָל יוֹם וְלֹא יַעֲבֹר וְכַיּוֹצֵא. וְאָמַר: שֶׁאֲפִלּוּ אוֹתָן הָאֲנָשִׁים הָרְחוֹקִים מִן הַקְּדֻשָּׁה מְאֹד שֶׁנִּלְכְּדוּ בִּמְצוֹדָה רָעָה עַד שֶׁרְגִילִין בַּעֲבֵרוֹת חַס וְשָׁלוֹם רַחֲמָנָא לִיצְּלָן רַחֲמָנָא לִישֵׁזְבָן, אַף עַל פִּי כֵן הַכֹּחַ שֶׁל הַתּוֹרָה גָּדוֹל כָּל כָּךְ עַד שֶׁיְּכוֹלָה לְהוֹצִיא אוֹתָם מִן הָעֲבֵרוֹת שֶׁרְגִילִין בָּהֶם חַס וְשָׁלוֹם. וְאִם יַעֲשׂוּ לָהֶם חֹק קָבוּעַ וְחִיּוּב חָזָק לִלְמֹד בְּכָל יוֹם וָיוֹם כָּךְ וְכָךְ יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה בְּוַדַּאי יִזְכּוּ לָצֵאת מִמְּצוֹדָתָם הָרָעָה עַל יְדֵי הַתּוֹרָה כִּי כֹּחַ הַתּוֹרָה גָּדוֹל מְאֹד, וְכָל עִקַּר מְגַמָּתוֹ וְחֶפְצוֹ הָיָה תָּמִיד רַק לְעֻבְדּוֹת וַעֲשִׂיּוֹת שֶׁל קְדֻשָּׁה בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת כְּלָל, רַק שֶׁנַּעֲסֹק תָּמִיד בַּעֲשִׂיּוֹת שֶׁל קְדֻשָּׁה בִּפְשִׁיטוּת דְּהַיְנוּ לְהַרְבּוֹת בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה וְלַעֲשׂוֹת מִצְווֹת הַרְבֵּה בְּכָל יוֹם, וּלְהַרְבּוֹת בִּתְפִלָּה וְתַחֲנוּנִים תָּמִיד וְהַכֹּל בִּפְשִׁיטוּת בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת כְּלָל, וְהִזְהִיר מְאֹד לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד וְהִרְבָּה מְאֹד לְדַבֵּר עִמָּנוּ מִזֶּה מֵעִנְיַן שִׂמְחָה.

			וְלָכֵן דַּע לְךָ:

			
					שֶׁמַּה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל "אִם יַעֲשֶׂה אָדָם לְעַצְמוֹ חֹק קָבוּעַ וְחִיּוּב לִלְמֹד בְּכָל יוֹם כָּךְ וְכָךְ" מְקֻבָּל אֵצֶל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁ"כָּךְ וְכָךְ" זֶה סוֹבֵב עַל לִמּוּד חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת בְּכָל יוֹם שֶׁזֶּה הוֹרֵג אֶת הַיֵּצֶר הָרַע, וַאֲפִלּוּ שֶׁבַּהַתְחָלָה לֹא מַרְגִּישִׁים תּוֹעֶלֶת בַּאֲמִירַת חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת, עִם כָּל זֹאת דַּע לְךָ שֶׁבְּמֶשֶׁךְ הַיָּמִים וְהַשָּׁנִים וְכוּ' תִּרְאֶה שִׁנּוּי גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד עַל יְדֵי שֶׁתִּהְיֶה חָזָק בַּאֲמִירַת חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת בְּכָל יוֹם, וְרַבֵּנוּ זַ"ל נָתַן תִּקּוּן לְכַמָּה מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ לוֹמַר בְּכָל יוֹם חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת (עַיֵּן שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן קפ"ה), וְלָכֵן תַּמְשִׁיךְ בָּעֲבוֹדָה הַקְּדוֹשָׁה הַזּוֹ וְזֶה יִשְׂרֹף אֶת כָּל הָרַע וְהַקְּלִפּוֹת שֶׁנִּבְרָאִים מֵהַחֵטְא הַמְגֻנֶּה שֶׁל הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה.

					אַתָּה מֻכְרָח לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, כִּי הַקְּלִפָּה הַמְחַטֵּאת אֶת הָאָדָם בְּהוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה נִקְרָא לִילִי"ת עַל שֵׁם יְלָלָה — שֶׁמַּכְנִיסָה בָּאָדָם עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן פְּנִימִי וְכוּ', וּכְדֵי לְבַטֵּל אוֹתָהּ צְרִיכִים לְהַכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ עִם כָּל הַכֹּחוֹת לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, וְאַף שֶׁזֶּה מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה לְאָדָם שֶׁפָּגַם בִּבְרִיתוֹ וּבִפְרָט בַּחֵטְא הַמְגֻנֶּה הַזֶּה שֶׁל הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, עִם כָּל זֹאת הַהֶכְרֵחַ לְהַכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ עִם כָּל הַכֹּחוֹת רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן קס"ט) שֶׁמִּי שֶׁתָּמִיד שָׂמֵחַ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּעַצְמוֹ שׁוֹמֵר אוֹתוֹ שֶׁלֹּא יָבוֹא יוֹתֵר לִידֵי פְּגַם הַבְּרִית, וְלָכֵן זֶה תִּקּוּן גָּמוּר אִם אָדָם שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ עִם כָּל הַטּוֹב שֶׁיֵּשׁ בּוֹ.

					תֹּאמַר בְּכָל יוֹם אֶת הָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרֵי תְּהִלִּים שֶׁגִּלָּה רַבֵּנוּ זַ"ל עֲבוּר תִּקּוּן הַבְּרִית שֶׁהֵם הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי, וְאִם תּוּכַל לוֹמַר אַחַר כָּךְ גַּם אֶת הַתְּפִלָּה שֶׁתִּקֵּן מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁהָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרֵי תְּהִלִּים זֶה הַנִּתּוּחַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל עוֹשֶׂה לָאָדָם וּמוֹצִיא מִמֶּנּוּ אֶת הָרַע וְהַזֻּהֲמָה שֶׁנִּכְנַס בּוֹ, וְהַתְּפִלָּה שֶׁתִּקֵּן מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל לוֹמַר אַחֲרֶיהָ זֶה רוֹחֵץ אֶת כָּל הַלִּכְלוּךְ שֶׁסָּבִיב וְכוּ', וְהוֹרֵג אֶת כָּל הַחַיְדַקִּים הָרוּחָנִיִּם שֶׁהֵם הַקְּלִפּוֹת וְהַמַּשְׁחִיתִים שֶׁבָּרָא מֵחֲמַת הֶעָווֹן הֶחָמוּר הַזֶּה.

					עָלֶיךָ לָדַעַת שֶׁלִּמּוּד גְּמָרָא הוֹרֵג אֶת הַקְּלִפָּה הַמַּחְטִיאָה אֶת הָאָדָם, כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן רי"ד) הַקְּלִפָּה הַמַּחְטִיאָה אֶת הָאָדָם בִּפְגַם הַבְּרִית נִקְרֵאת לִילִי"ת, וְכֵן תַּלְמוּ"ד עוֹלֶה כְּמִסְפַּר שְׁמָהּ, כִּי עַל יְדֵי לִמּוּד תַּלְמוּ"ד הוֹרְגִים אוֹתָהּ לְגַמְרֵי, וְיַעַן שֶׁהַיּוֹם מַתְחִילִים לִלְמֹד בְּסֵדֶר הַדַּף הַיּוֹמִי מַסֶּכֶת יְבָמוֹת, מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים שֶׁגַּם אַתָּה תַּתְחִיל לִלְמֹד בְּכָל יוֹם דַּף גְּמָרָא וְתַחְזֹר עַל זֶה כַּמָּה פְּעָמִים אֲפִלּוּ בְּגִרְסָא, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (עֲבוֹדָה זָרָה יט.) לְעוֹלָם לִיגְרִיס אִינִישׁ וְאַף עַל גַּב דִּמְשַׁכַּח וְאַף עַל גַּב דְּלָא יָדַע מַאי קָאָמַר, וּפֵרֵשׁ הַמַּהֲרַ"ל מִפְּרָאג זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ (חִדּוּשֵׁי אַגָּדוֹת) וְכֵן הַחִידָ"א זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ (פֶּתַח עֵינַיִם) הַיְנוּ שֶׁאֲמִירַת אוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה תְּזַכֵּךְ אֶת נִשְׁמָתוֹ. וּבְוַדַּאי מַה שֶּׁאָדָם לָמַד בְּזֶה הָעוֹלָם מַזְכִּירִים לוֹ אַחַר כָּךְ בַּשָּׁמַיִם, כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי הָאֲרִיזַ"ל (לִקּוּטֵי תּוֹרָה עֵקֶב), וּבְדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן כ"ו) שֶׁלֶּעָתִיד מַזְכִּירִין אֶת הָאָדָם כָּל מַה שֶּׁלָּמַד אַף אִם שָׁכַח, וּבִפְרָט מִי שֶׁפָּגַם בַּבְּרִית עַל יְדֵי זֶה עָקַר מֵעַצְמוֹ אֶת הַמֹּחַ לְגַמְרֵי, וּמִזֶּה בָּא שֶׁשּׁוֹכֵחַ מַה שֶּׁלּוֹמֵד, עִם כָּל זֹאת אַל יִסְתַּכֵּל עַל זֶה, כִּי לֶעָתִיד יַזְכִּירוּ לוֹ אֶת כָּל הַלִּמּוּד, וְלָכֵן תַּתְחִיל מֵהַיּוֹם לִגְרֹס דַּף גְּמָרָא וְאִם תּוּכַל לַחְזֹר עַל זֶה שֶׁבַע פְּעָמִים אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, וְכָךְ בְּמֶשֶׁךְ כַּמָּה חֳדָשִׁים גָּמַרְתָּ אֶת מַסֶּכֶת יְבָמוֹת שֶׁבַע פְּעָמִים, וְאוֹמְרִים בְּשֵׁם הַחֲתַ"ם סוֹפֵר זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ שֶׁלִּמּוּד מַסֶּכֶת יְבָמוֹת מְסֻגֶּלֶת לִמְצֹא זִוּוּג הָגוּן, כִּי יְבָמוֹ"ת עוֹלֶה כְּמִסְפַּר חָתָ"ן, וְאִם בָּחוּר לוֹמֵד מַסֶּכֶת זוֹ יְבָמוֹת יִזְכֶּה לִהְיוֹת חָתָן. הָעִקָּר אַל תִּתְיָאֵשׁ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן כִּי גָּדוֹל אֲדוֹנֵינוּ וְרַב לְהוֹשִׁיעַ, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן קי"ב) אִם אַתָּה מַאֲמִין שֶׁיְּכוֹלִים לְקַלְקֵל תַּאֲמִין שֶׁיְּכוֹלִים לְתַקֵּן, וְכֵן אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ע"ח) אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל; כִּי אָסוּר לְהִתְיָאֵשׁ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה וְיִהְיֶה מַה שֶּׁיִּהְיֶה, רַק תַּחְזִיק מַעֲמָד וְאַל תִּשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר, וְאַף שֶׁהַחֵטְא הַמְגֻנֶּה הַזֶּה שֶׁל הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה שׁוֹבֵר אֶת הָאָדָם לְגַמְרֵי, עִם כָּל זֹאת דַּע לְךָ שֶׁאִם אָדָם מִתְפַּלֵּל בְּכָל יוֹם עַל זֶה וְהוּא מוֹחֶה וּבָא בְּטַעֲנָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וְאוֹמֵר לוֹ:"רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אַתָּה גִּלִּיתָ עַל יְדֵי חֲכָמֶיךָ הַקְּדוֹשִׁים בֶּן עֶשְׂרִים שָׁנָה וְלֹא נָשָׂא אִשָּׁה כָּל יָמָיו בְּהִרְהוּר עֲבֵרָה, וּמָה אֶעֱשֶׂה שֶׁאֲנִי רוֹצֶה לְהִתְחַתֵּן וְזֶה לֹא הוֹלֵךְ לִי? וְלָמָּה מַגִּיעָה לִי קְלָלָה כָּזוֹ? אָנָּא מִמְּךָ רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, תַּמְצִיא לִי אֶת בַּת זוּגִי לְפִי שֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתִי, כְּדֵי שֶׁאֶנָּצֵל מֵהַחֵטְא הַמְגֻנֶּה הַזֶּה שֶׁל הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה. אַתָּה לְבַד יוֹדֵעַ כַּמָּה קָשֶׁה לִהְיוֹת בָּחוּר רַוָּק, וּבִפְרָט בַּדּוֹר הַזֶּה שֶׁהַפְּרִיצוּת עוֹשֶׂה פְּרָצוֹת בְּנִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל, וְרַק לַעֲבֹר רְחוֹב אֶחָד כְּבָר נִכְשָׁלִים בִּרְאִיּוֹת אֲסוּרוֹת שֶׁזֶּה מְחַמֵּם אֶת הָאָדָם עַד שֶׁבָּא לִידֵי הַחֵטְא הַמְגֻנֶּה הַזֶּה. וְלָכֵן חוּס וְרַחֵם עָלַי שֶׁאֶזְכֶּה לִמְצֹא אֶת בַּת זוּגִי הַשַּׁיֶּכֶת לְשֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתִי, וְאֶזְכֶּה לְתַקֵּן אֶת כָּל מַה שֶּׁפָּגַמְתִּי עַד עַכְשָׁו, וְזַכֵּנִי לִהְיוֹת אָדָם הַשָּׁלֵם כְּדֵי שֶׁאֶזְכֶּה לְקַבֵּל פְּנֵי הַשְּׁכִינָה, וְלִהְיוֹת דָּבוּק בְּךָ תָּמִיד מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם אָמֵן סֶלָה".


					הַרְגֵּל אֶת עַצְמְךָ הַרְבֵּה לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כִּי אֵין עוֹד דָּבָר שֶׁיָּכוֹל לְהוֹצִיא אֶת הָאָדָם מֵעַצְבוּת וּמְרִירוּת וּמִדִּכָּאוֹן פְּנִימִי כְּמוֹ הַשִּׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ שֶׁנִּקְרֵאת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל 'הִתְבּוֹדְדוּת' — לִהְיוֹת רָגִיל לְדַבֵּר הַרְבֵּה עִם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלִבְכּוֹת הַרְבֵּה לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ שֶׁיּוֹצִיאֲךָ מֵהַבֹּץ וְהַלִּכְלוּךְ הַזֶּה שֶׁנָּפַלְתָּ אֲלֵיהֶם, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כ"ה) הַהִתְבּוֹדְדוּת הִיא מַעֲלָה עֶלְיוֹנָה וּגְדוֹלָה מִן הַכֹּל. דְּהַיְנוּ לִקְבֹּעַ לוֹ עַל כָּל פָּנִים שָׁעָה אוֹ יוֹתֵר לְהִתְבּוֹדֵד לְבַדּוֹ בְּאֵיזֶה חֶדֶר אוֹ בְּשָׂדֶה, וּלְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בִּטְעָנוֹת וַאֲמַתְלָאוֹת בְּדִבְרֵי חֵן וְרִצּוּי וּפִיּוּס, לְבַקֵּשׁ וּלְהִתְחַנֵּן מִלְּפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁיְּקָרְבוֹ אֵלָיו לַעֲבוֹדָתוֹ בֶּאֱמֶת. וּתְפִלָּה וְשִׂיחָה זוֹ יִהְיֶה בְּלָשׁוֹן שֶׁמְּדַבְּרִים בּוֹ וְכוּ', וְהַנְהָגָה זוֹ הוּא גְּדוֹלָה בַּמַּעֲלָה מְאֹד מְאֹד, וְהוּא דֶּרֶךְ וְעֵצָה טוֹבָה מְאֹד לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, כִּי זֹאת הִיא עֵצָה כְּלָלִית, שֶׁכּוֹלֵל הַכֹּל. כִּי עַל כָּל מַה שֶּׁיֶּחְסַר לוֹ בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, אוֹ אִם הוּא רָחוֹק לְגַמְרֵי מִכֹּל וָכֹל מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ, עַל הַכֹּל יְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ, וַאֲפִלּוּ אִם לִפְעָמִים נִסְתַּתְּמִין דְּבָרָיו וְאֵינוֹ יָכוֹל לִפְתֹּחַ פִּיו לְדַבֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, אַף עַל פִּי כֵן זֶה בְּעַצְמוֹ טוֹב מְאֹד. דְּהַיְנוּ הַהֲכָנָה שֶׁהוּא מוּכָן וְעוֹמֵד לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, וְחָפֵץ וּמִשְׁתּוֹקֵק לְדַבֵּר, אַךְ שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל, זֶה בְּעַצְמוֹ גַּם כֵּן טוֹב מְאֹד, וְגַם יוּכַל לַעֲשׂוֹת לוֹ שִׂיחָה וּתְפִלָּה מִזֶּה בְּעַצְמוֹ. וְעַל זֶה בְּעַצְמוֹ יִצְעַק וְיִתְחַנֵּן לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁנִּתְרַחֵק כָּל כָּךְ, עַד שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל אֲפִלּוּ לְדַבֵּר. וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים, שֶׁיַּחְמֹל עָלָיו וְיִפְתַּח פִּיו, שֶׁיּוּכַל לְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ לְפָנָיו.

			
הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ שֶׁיִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.
הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			בְּדִיקוֹת הַשְּׁמִיעָה שֶׁל הַתִּינוֹק שֶׁלָּנוּ יָצְאוּ לֹא תַּקִּינוֹת, וַאֲנַחְנוּ מְאֹד מֻדְאָגִים מִכָּךְ

			[image: שאלה] מֵאֵת לִיאַת: שָׁלוֹם כְּבוֹד הָרַב.

			בְּשָׁעָה טוֹבָה וּמֻצְלַחַת, בְּמַזָּל טוֹב וּבְסִימָן טוֹב יָלַדְתִּי בֵּן, אַךְ דָּבָר אֶחָד מַטְרִיד אוֹתִי — מֵאָז הַלֵּדָה עָשׂוּ לִבְנִי שְׁתֵּי בְּדִיקוֹת סִנּוּן שְׁמִיעָה בָּאָזְנַיִם, וּשְׁתֵּיהֶן נִכְשְׁלוּ. מֵאָז אֲנִי מֻטְרֶדֶת וּבוֹכָה וְלֹא מַצְלִיחָה לִישֹׁן.

			כָּעֵת קָבְעוּ לִי תּוֹר לִבְדִיקָה יוֹתֵר מַעֲמִיקָה עֲבוּרוֹ, וַאֲנִי נוֹרָא מְפַחֶדֶת מִתּוֹצְאוֹת הַבְּדִיקָה. אֲנִי לֹא מַפְסִיקָה לְהִתְפַּלֵּל לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא שֶׁיַּעֲזֹר לִי אִתּוֹ, שֶׁהַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה וְהַתּוֹצָאוֹת יִהְיוּ תַּקִּינוֹת. אֲנִי כָּל כָּךְ רוֹצָה לְגַדְּלוֹ לְתוֹרָה לְמִצְווֹת וּלְמַעֲשִׂים טוֹבִים. מָה אֲנִי אֲמוּרָה לַעֲשׂוֹת? הַאִם אֶתְבַּשֵּׂר בִּבְשׂוֹרוֹת טוֹבוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל לִיאַת תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁהַרְבֵּה פְּעָמִים הָרוֹפְאִים סְתָם מַפְחִידִים בְּחִנָּם, בִּפְרָט בְּגִיל קָטָן כָּזֶה מַה לָּהֶם לַעֲשׂוֹת אֶת הַבְּדִיקוֹת? וְלָכֵן חִזְקִי וְאִמְצִי מְאֹד לְהַמְשִׁיךְ לְהִתְפַּלֵּל לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כִּי מַה שֶּׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא פּוֹעֵל, וּכְבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (וַיִּקְרָא רַבָּה פָּרָשָׁה ל' סִימָן ג') בַּדּוֹרוֹת הַלָּלוּ שֶׁאֵין לָהֶם לֹא מֶלֶךְ וְלֹא נָבִיא לֹא כֹּהֵן וְלֹא אוּרִים וְתֻמִּים וְאֵין לָהֶם אֶלָּא תְּפִלָּה זוֹ בִּלְבַד, אָמַר דָּוִד לִפְנֵי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא: רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, אַל תִּבְזֶה אֶת תְּפִלָּתָם (תְּהִלִּים ק"ב) "תִּכָּתֶב זֹאת לְדוֹר אַחֲרוֹן" — מִכָּאן שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְקַבֵּל הַשָּׁבִים, "וְעַם נִבְרָא יְהַלֶּל יָהּ" — שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בּוֹרֵא אוֹתָן בְּרִיָּה חֲדָשָׁה.

			וְלָכֵן תַּמְשִׁיכִי לְהִתְפַּלֵּל עַל הַבֵּן שֶׁלָּךְ, וְתִרְאִי אֵיזֶה נִסִּים נִגְלִים יַעֲשֶׂה עִמָּךְ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ר"נ) הַטֶּבַע מְחַיֵּב כָּךְ וְהַתְּפִלָּה מְשַׁנָּה אֶת הַטֶּבַע, וְלָכֵן רְאִי לְהַרְבּוֹת בִּתְפִלָּה וְלֹא לְהִתְיָאֵשׁ, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁלַח רְפוּאָה שְׁלֵמָה לַבֵּן, וְיִגְדַּל גָּדוֹל בְּתוֹרָה וּבְמִצְווֹת וּבְמַעֲשִׂים טוֹבִים.

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			יָדוּעַ שֶׁאָסוּר לָתֵת סַכִּין בְּמַתָּנָה. וּמָה עוֹשִׂים כַּאֲשֶׁר מְקַבְּלִים סַכִּין בְּמַתָּנָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת אִיתַי: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א, שָׁלוֹם רַב.

			אֲנִי מְאֹד נֶהֱנֶה לִלְמֹד מִמִּכְתָּבֶיךָ. רָאִיתִי בְּאַחַת מִתְּשׁוּבוֹתֶיךָ שֶׁאָסוּר לָתֵת סַכִּין בְּמַתָּנָה, וּמָה עוֹשִׂים כַּאֲשֶׁר מְקַבְּלִים סַכִּין בְּמַתָּנָה? תּוֹדָה רַבָּה לָרַב, הֲמוֹן בְּרִיאוּת וְשֶׁפַע בַּכֹּל.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אִיתַי נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן ט') בְּשֵׁם הַבַּעַל שֵׁם טוֹב זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ שֶׁסַּכִּין אֵין נוֹתְנִין בְּמַתָּנָה, הַיְנוּ שֶׁאֶחָד לֹא יִתֵּן לַחֲבֵרוֹ סַכִּין בְּמַתָּנָה; וּבְוַדַּאי יֵשׁ בָּזֶה טְעָמִים כְּמוּסִים וְסוֹדוֹת וְכוּ', אֲבָל הַטַּעַם הַפָּשׁוּט הוּא כִּי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (יַלְקוּט שְׁמוֹת רֶמֶז ש"ו) עַל הַפָּסוּק (שְׁמוֹת כ' כ"ב) "כִּי חַרְבְּךָ הֵנַפְתָּ עָלֶיהָ וַתְּחַלְלֶהָ" — מִכָּאן הָיָה רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן אֶלְעָזָר אוֹמֵר: הַמִּזְבֵּחַ נִבְרָא לְהַאֲרִיךְ שְׁנוֹתָיו שֶׁל אָדָם, וְהַבַּרְזֶל מְקַצֵּר יָמָיו שֶׁל אָדָם, אֵינוֹ דִּין שֶׁיָּנִיף הַמְּקַצֵּר עַל הַמַּאֲרִיךְ.

			עִם כָּל זֹאת מֵאַחַר שֶׁאֶחָד קִבֵּל כְּבָר סַכִּין מַתָּנָה הוּא יָכוֹל לְהִשְׁתַּמֵּשׁ עִם זֶה, וְאֵין לוֹ מַה לַּחְשֹׁשׁ כְּלָל, כִּי מַה יַּעֲשֶׂה כְּשֶׁקִּבֵּל כְּבָר אֶת הַסַּכִּין? וְלָכֵן אֵין מַה לַּחְשֹׁשׁ, אֲבָל לְכַתְּחִלָּה לֹא נוֹתְנִים לַזּוּלָת סַכִּין מַתָּנָה כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל בְּשֵׁם סַבּוֹ הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ.

			אַגַּב, הָיוּ צַדִּיקִים שֶׁהִקְפִּידוּ מְאֹד מְאֹד בְּכָל רֹאשׁ הַשָּׁנָה לִקְנוֹת סַכִּין חָדָשׁ, וְאָמְרוּ שֶׁזֶּה מְסֻגָּל לְפַרְנָסָה, עַל שֵׁם חָתָ"ךְ חַיִּים לְכָל חַי, שֶׁחָתָ"ךְ הוּא הַשֵּׁם שֶׁל הַפַּרְנָסָה.

			רַק חֲזַק וֶאֱמַץ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וְאָז טוֹב לְךָ כָּל הַיָּמִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			מַה דַּעְתְּכֶם לְגַבֵּי 'קוֹלוֹת הַשּׁוֹפָר' הַנִּשְׁמָעִים לָאַחֲרוֹנָה בְּרַחֲבֵי הָעוֹלָם?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּוִד: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א.

			לָאַחֲרוֹנָה הִגִּיעוּ הֲמוֹן עֵדֻיּוֹת וְסִרְטוֹנֵי וִידֵאוֹ בָּהֶם רוֹאִים שֶׁנִּשְׁמָעִים בָּעוֹלָם קוֹלוֹת מֵהַשָּׁמַיִם הַדּוֹמִים לְקוֹל שׁוֹפָר. הַאִם אֶפְשָׁר לְיַחֵס אֶת הַתּוֹפָעָה הַזּוֹ לְדִבְרֵי חָזָ"ל שֶׁאָמְרוּ "בְּשִׁשִּׁית קוֹלוֹת"? תּוֹדָה מֵרֹאשׁ וּגְמַר חֲתִימָה טוֹבָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [י'] ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּוִד נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ הַרְבֵּה רַחֲמֵי שָׁמַיִם שֶׁאָדָם יֵצֵא מִדִּמְיוֹנוֹת, כִּי כְּשֶׁאָדָם חוֹטֵא עַל יְדֵי זֶה נִדְבָּקִים בּוֹ כָּל מִינֵי דִּמְיוֹנוֹת וְכוּ', וְהַדִּמְיוֹן עוֹבֵד שָׁעוֹת נוֹסָפוֹת וְכוּ', וּכְשֶׁאֶחָד נִכְנָס בְּתוֹךְ דִּמְיוֹנוֹת אֲזַי קָשֶׁה לְהוֹצִיא אוֹתוֹ מִזֶּה, וּמַמָּשׁ רוֹאֶה אֶת הַדִּמְיוֹנוֹת שֶׁהוּא מְדַמְיֵן, וְכֵן שׁוֹמֵעַ אֶת הַדִּמְיוֹנוֹת שֶׁהוּא מְדַמְיֵן. וְצָרִיךְ שֶׁתֵּדַע שֶׁהַדִּמְיוֹן זוֹ מַחֲלָה מְאֹד מְאֹד חֲזָקָה, וּמִי שֶׁנִּכְנָס בָּזֶה קָשֶׁה לוֹ מְאֹד לָצֵאת מִזֶּה, וְעַל זֶה אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (יְרוּשַׁלְמִי שַׁבָּת פֶּרֶק י"ד הֲלָכָה ג') עַל הַפָּסוּק (דְּבָרִים ז') "וְהֵסִיר הֲוָיָ"ה מִמְּךָ כָּל חֹלִי" — זוֹ רַעְיוֹן, דְּאָמַר רַבִּי אֱלִיעֶזֶר (שָׁם כ"ח) "וְנָתַן עֹל בַּרְזֶל עַל צַוָּארֶךָ" — זֶה רַעְיוֹן, הַיְנוּ מַה זֶּה הָעֹל הֲכִי קָשֶׁה שֶׁל הָאָדָם? זֶה הָרַעְיוֹנוֹת וְהַדִּמְיוֹנוֹת שֶׁמְּסַבְּבִים אוֹתוֹ, כִּי מֵרֹב עֲווֹנוֹתָיו וּבִפְרָט שֶׁל פְּגַם הַבְּרִית, הוּא נִמְצָא בְּלַחַץ תְּדִירִי וּמְדַמְיֵן לְעַצְמוֹ כָּל מִינֵי מַחֲשָׁבוֹת שֶׁל הֶבֶל וְכוּ' וְשֶׁל פְּחָדִים וְכוּ', מַה יַּעֲשֶׂה לוֹ זֶה? וּמַה יַּעֲשֶׂה לוֹ הַהוּא? וּבֶאֱמֶת אָדָם רוֹדֵף אֶת עַצְמוֹ יוֹתֵר מִמַּה שֶּׁאֲחֵרִים רוֹדְפִים אוֹתוֹ, כִּי מִי שֶׁתָּמִיד רַק חוֹשֵׁב מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וּמִשְׁתַּדֵּל לְהַכְנִיס אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ מֹחַ מַחֲשַׁבְתּוֹ, אֲזַי נִפְטָר מִכָּל אֵלּוּ הָרַעְיוֹנוֹת וְהַדִּמְיוֹנוֹת, וְנַעֲשֶׂה בֶּן חוֹרִין אֲמִתִּי, וְאֵין עָלָיו שׁוּם עֹל.

			כָּל אֵלּוּ הַדִּמְיוֹנוֹת שֶׁאוֹמְרִים שֶׁרָאוּ מַרְאוֹת וְחֶזְיוֹנוֹת וְכוּ', וְיֵשׁ כְּבָר אֲנָשִׁים שֶׁמְּעִידִים שֶׁהֵם רְאוּ אֶת זֶה וְגַם צִלְּמוּ אֶת זֶה וְכוּ' וְכוּ', לְצַעֲרֵנוּ הָרַב מִי שֶׁנִּדְבָּק בּוֹ הַדִּמְיוֹן הַזֶּה מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה לוֹ לָצֵאת מִזֶּה, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן כ"ה) כִּי צָרִיךְ כָּל אָדָם לְהוֹצִיא אֶת עַצְמוֹ מֵהַמְדַמֶּה וְלַעֲלוֹת אֶל הַשֵּׂכֶל וְכוּ', וְלָכֵן אַל תִּקְנֶה אֶת כָּל הַשְּׁטֻיּוֹת וְהַדִּמְיוֹנוֹת הָאֵלּוּ שֶׁנִּדְבְּקוּ בָּאָדָם עַל יְדֵי עֲווֹנוֹתָיו הַמְרֻבִּים וּבִפְרָט עַל יְדֵי פְּגָמֵי הַבְּרִית רַחֲמָנָא לִישֵׁזְבָן, כִּי הַמֹּחַ שֶׁלּוֹ נַעֲשָׂה מְבֹהָל וּמְטֻשְׁטָשׁ וּמָלֵא פְּחָדִים, וּכְשֶׁמַּכְנִיסִים אֶת עַצְמָם בְּדָבָר זֶה, כְּבָר רוֹאִים צַלָּחוֹת מְעוֹפְפוֹת וְכוּ', חַיְזָרִים וְכוּ', עַבָּמִי"ם וְכוּ', וְכָל זֶה הוּא דִּמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל, וּמִי שֶׁמַּכְנִיס אֶת עַצְמוֹ בַּדִּמְיוֹן הוּא רוֹאֶה אֶת זֶה בַּמְּצִיאוּת, וְהוּא יָכוֹל לְהִשָּׁבַע שֶׁהוּא רָאָה אֶת זֶה בְּמוֹ עֵינָיו וְכוּ', אֲבָל הַכֹּל דִּמְיוֹנוֹת גְּדוֹלִים שֶׁבָּאִים מֵחֲמַת פְּגָמֵי הַבְּרִית שֶׁאָדָם פָּגַם הַרְבֵּה בִּבְרִיתוֹ וְכוּ', אֲזַי הוּא רוֹאֶה כָּל מִינֵי דִּמְיוֹנוֹת וְכוּ'.

			וְיָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ מְאֹד מְאֹד לְבַקֵּשׁ מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיִּזְכֶּה לְזִכּוּךְ הַמֹּחִין שֶׁלֹּא יִתָּפֵס בְּאֵלּוּ הַדִּמְיוֹנוֹת שֶׁהוֹרְסִים לָאָדָם אֶת הַחַיִּים מֵרֹב פְּחָדִים וְכוּ', וְהַדִּמְיוֹנוֹת הָאֵלּוּ זֶה לְעֻמַּת זֶה מֵהָאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ — שֶׁאָדָם צָרִיךְ לְהַאֲמִין שֶׁאֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל וְהַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"ד) שֶׁעַל יְדֵי אֱמוּנָה יְכוֹלִים לַעֲבֹר אֶת כָּל הַדִּמְיוֹנוֹת שֶׁבָּאִים מֵהֶחָלָל הַפָּנוּי וְכוּ', וּלְצַעֲרֵנוּ הָרַב גַּם אֵצֶל אֲנָשִׁים כְּשֵׁרִים יֵשׁ דִּמְיוֹנוֹת כָּאֵלּוּ שֶׁחוֹזִים חֶזְיוֹנוֹת וּמְדַמִּים דִּמְיוֹנוֹת וְכוּ' וְכוּ', וּמִסְכֵּן שֶׁאֵינוֹ יוֹדֵעַ שֶׁהַקְּלִפּוֹת וְהַמַּשְׁחִיתִים שֶׁמְּסַבְּבִים אוֹתוֹ הֵם מוֹלִיכִים אוֹתוֹ שׁוֹלָל מְאֹד, וְאוֹי לוֹ לְמִי שֶׁנָּפַל בָּזֶה שֶׁמְּאֹד מְאֹד קָשֶׁה לְהוֹצִיא אוֹתוֹ מִזֶּה, כִּי הַדִּמְיוֹן כָּל כָּךְ חָזָק עַד שֶׁהוּא רוֹאֶה בְּמוֹ עֵינָיו אֶת מַה שֶּׁהוּא מְדַמֶּה, וְעוֹד מַעֲבִיר אֶת זֶה לַאֲחֵרִים, וְכַמּוּבָן שֶׁעַל אֲחֵרִים יְכוֹלִים לַעֲבֹד בְּקַלּוּת, וּבִפְרָט כְּשֶׁנִּקְרָא בַּעַל מְקֻבָּל וְכוּ' אֲזַי כֻּלָּם מַאֲמִינִים לוֹ וְכוּ', וְהַכֹּל הֶבֶל וּרְעוּת רוּחַ וְדִמְיוֹן גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד, וּצְרִיכִים לִזְכֹּר מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ו.) אַבָּא בִּנְיָמִין אוֹמֵר: אִלְמָלֵי נִתְּנָה רְשׁוּת לָעַיִן לִרְאוֹת אֵין כָּל בְּרִיָּה יְכוֹלָה לַעֲמֹד מִפְּנֵי הַמַּזִּיקִין וְכוּ'. אָמַר רַב הוּנָא: כָּל חַד וְחַד מִינָן אַלְפָא מִשְּׂמָאלֵיהּ וְרִבְבָתָא מִימִינֵיהּ, וְאֵלּוּ הַקְּלִפּוֹת שֶׁמְּסַבְּבִים אוֹתוֹ מַכְנִיסִים בּוֹ עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן, עַד שֶׁמַּרְגִּישׁ כְּבֵדוּת גְּדוֹלָה מְאֹד וְכוּ', וְנִשְׁבָּר לְגַמְרֵי, וְנִדְמֶה לוֹ כְּאִלּוּ הוּא רָחוֹק מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ וְכוּ'.

			אַשְׁרֵי מִי שֶׁמִּתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ וּמַכְנִיס בְּדַעְתּוֹ אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, שֶׁאָז נִצּוֹל מִכָּל אֵלּוּ הַפְּחָדִים שֶׁל הֶבֶל, וּמִכָּל הַדִּמְיוֹנוֹת שֶׁל בַּעֲלֵי דִּמְיוֹן הַקּוֹרְאִים אֶת עַצְמָם בַּעֲלֵי מְקֻבָּלִים וְכוּ' וּבַעֲלֵי הַשָּׂגוֹת וְכוּ', שֶׁהַכֹּל רְעוּת רוּחַ וּמַכְנִיסִים פְּחָדִים בָּאָדָם וְכוּ'.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַצִּיל אוֹתָנוּ מֵהֶם וּמֵהֲמוֹנָם.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			רַבֵּנוּ נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב כּוֹתֵב בְּסֵפֶר הַמִּדּוֹת "אֲמִירַת הַמַּעֲמָדוֹת טוֹב לְבָנִים". מָה הַכַּוָּנָה בְּדִיּוּק?

			[image: שאלה] מֵאֵת נָתָן: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א.

			רַבֵּנוּ נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב כּוֹתֵב בְּסֵפֶר הַמִּדּוֹת (אוֹת בָּנִים, חֵלֶק שֵׁנִי סִימָן ה') "אֲמִירַת הַמַּעֲמָדוֹת טוֹב לְבָנִים". מָה הַכַּוָּנָה בְּדִיּוּק: הַאִם הַכַּוָּנָה הִיא לַפְּסוּקִים הַמֻּזְכָּרִים בַּמִּשְׁנָה בְּמַסֶּכֶת תַּעֲנִית בְּדַף כח בִּלְבַד אוֹ שֶׁהַכַּוָּנָה הִיא לְמַשֶּׁהוּ אַחֵר? וּמָה הַקֶּשֶׁר בֵּין אֲמִירַת הַמַּעֲמָדוֹת לִפְרִי בֶּטֶן?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ב תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל נָתָן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת בָּנִים חֵלֶק ב' סִימָן ה') אֲמִירַת הַמַּעֲמָדוֹת טוֹב לְבָנִים; בַּסִּדּוּרִים הַיְשָׁנִים וּבִפְרָט בְּסִדּוּר הַיַּעֲבֵ"ץ זֵכֶר צַדִּיק לִבְרָכָה בְּסוֹפוֹ מֻדְפָּס סֵדֶר הַמַּעֲמָדוֹת וְהַקָּרְבָּנוֹת שֶׁל כָּל יוֹם, וּמִי שֶׁזּוֹכֶה לְאָמְרוֹ בְּכָל יוֹם זוֹכֶה לִילָדִים חַיִּים וְקַיָּמִים, וְהָרַב הַקָּדוֹשׁ מִטְּשֶׁערִין זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ מֵבִיא רֶמֶז לַדָּבָר מֵהַמִּדְרָשׁ (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה ל"ב סִימָן י"ב) עַל הַפָּסוּק (בְּרֵאשִׁית ט') "וַיְבָרֶךְ אֱלֹקִים אֶת נֹחַ וְאֶת בָּנָיו פְּרוּ וּרְבוּ וּמִלְאוּ אֶת הָאָרֶץ", זֶה שַׁיָּכָן בִּזְכוּת הַקָּרְבָּנוֹת; שֶׁזֶּה מְרַמֵּז עַל אֲמִירַת הַקָּרְבָּנוֹת, כִּי בִּזְכוּת הַקָּרְבָּנוֹת הִתְבָּרְכוּ נֹחַ וּבָנָיו בִּפְרוּ וּרְבוּ, וְלָכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁאֲמִירַת הַמַּעֲמָדוֹת כָּל יוֹם הַשַּׁיָּךְ אֵלָיו מְסֻגָּל לְבָנִים.

			וּצְרִיכִים לְקַיֵּם אֶת זֶה בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת, כִּי כָּל דִּבּוּר וְדִבּוּר שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל מַזְכִּיר בְּסֵפֶר הַמִּדּוֹת עִקַּר הַשְּׁלֵמוּת לְקַיֵּם אֶת זֶה בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת וְהַשְׂכָּלוֹת כְּלָל, וְאָז יוֹעִיל לוֹ מְאֹד, וְצָרִיךְ שֶׁתֵּדַע שֶׁסֵּפֶר הַמִּדּוֹת שֶׁחִבֵּר רַבֵּנוּ זַ"ל בִּהְיוֹתוֹ בְּגִיל שְׁתֵּים עֶשְׂרֵה זֶה לֹא לִקּוּט שֶׁל פְּסָקִים וּמַאַמְרֵי חָזָ"ל, אֶלָּא הַשָּׂגוֹת שֶׁהִשִּׂיג בְּהַשָּׂגָתוֹ הַגְּדוֹלָה בְּדִבְרֵי הַנְּבִיאִים וְהַתַּנָּאִים וְהָאָמוֹרָאִים, וְלָכֵן צְרִיכִים לְקַיֵּם אֶת זֶה בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וְאָז יַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			אֵיךְ אֶפְשָׁר לְהוֹדוֹת לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בַּצּוּרָה הַטּוֹבָה בְּיוֹתֵר?

			[image: שאלה] מֵאֵת שִׁירָה: לִכְבוֹד הָרַב.

			בַּחֹדֶשׁ הָאַחֲרוֹן הָיוּ לִי הַרְבֵּה מְנִיעוֹת וְנִסְיוֹנוֹת בָּאֱמוּנָה — הַיֵּצֶר נִסָּה לְהַכְנִיס אוֹתִי בְּכֹחַ לְעַצְבוּת, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם בְּעֶזְרַת הַמִּשְׁפָּט שֶׁל רַבִּי נַחְמָן "וַאֲפִלּוּ בַּהַסְתָּרָה" הִצְלַחְתִּי לְהִתְגַּבֵּר וְקִבַּלְתִּי תִּקְוָה.

			הַבְּעָיָה שֶׁלִּי הִיא שֶׁאֲנִי לֹא מַרְגִּישָׁה סִפּוּק מֵעַצְמִי — אֲנִי רוֹצָה לְהוֹדוֹת לְהַשֵּׁם עַל כָּל הַנִּסִּים שֶׁעָשָׂה לִי וּלְעַם יִשְׂרָאֵל, וַאֲנִי לֹא יוֹדַעַת אֵיךְ לְהוֹדוֹת לוֹ, אֲנִי אוֹמֶרֶת לוֹ תּוֹדָה כָּל הַזְּמַן, אֲבָל אֲנִי לֹא מַרְגִּישָׁה סִפּוּק מִזֶּה וַאֲנִי מַרְגִּישָׁה כְּפוּיַת טוֹבָה. אֵיךְ אֶפְשָׁר לְהוֹדוֹת לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בַּצּוּרָה הַטּוֹבָה בְּיוֹתֵר?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ב תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל שִׁירָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ב') שֶׁאֲמִירַת תּוֹדָה וְהוֹדָאָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא זֶה שַׁעֲשׁוּעַ עוֹלָם הַבָּא, וְאָדָם צָרִיךְ לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ תָּמִיד רַק לָתֵת תּוֹדָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל כָּל פְּרָט וּפְרָט שֶׁהוּא עוֹשֶׂה עִמּוֹ, וְזֶה כְּלַל הַמֵּאָה בְּרָכוֹת שֶׁאֲנַחְנוּ מְבָרְכִים בְּכָל יוֹם אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא — הֵן בִּרְכוֹת הַנֶּהֱנִין וְהֵן בִּרְכוֹת הַמִּצְווֹת וְכוּ' וְכוּ', שֶׁהַכֹּל תּוֹדָה וְהוֹדָאָה שֶׁאֲנַחְנוּ מוֹדִים וּמְשַׁבְּחִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל הַחֶסֶד חִנָּם שֶׁעָשָׂה וְעוֹשֶׂה וְיַעֲשֶׂה עִמָּנוּ, וְזֶה עִקָּר גָּדוֹל בַּחַיִּים לִהְיוֹת רָגִיל לָתֵת לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא תּוֹדָה וְהוֹדָאָה, כִּי בְּדֶרֶךְ כְּלָל בִּגְלַל כָּל הַצָּרוֹת שֶׁעוֹבְרוֹת עַל הָאָדָם הוּא תָּמִיד בּוֹכֶה עַל הַחֶסְרוֹנוֹת שֶׁחָסֵר לוֹ וְכוּ' וְהוּא שׁוֹכֵחַ אֶת הַחֲסָדִים וְהָרַחֲמִים הַגְּמוּרִים שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אִתּוֹ בְּכָל יוֹם וּבְכָל עֵת וּבְכָל שָׁעָה וְשָׁעָה וּבְכָל רֶגַע מַמָּשׁ, כִּי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עוֹשֶׂה נִסִּים לְכָל אָדָם, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (נִדָּה ל"א.) לְעוֹלָם אֲפִלּוּ בַּעַל הַנֵּס אֵינוֹ מַכִּיר בְּנִסּוֹ; וְאָמְרוּ (שׁוֹחֵר טוֹב תְּהִלִּים ק"ו) אִי אֶפְשָׁר לָעוֹלָם בְּלֹא נִסִּין וּבְלֹא פְּלָאִין. כֵּיצַד? אָדָם נָתוּן עַל גַּבֵּי הַמִּטָּה וְהַנָּחָשׁ בָּאָרֶץ לְפָנָיו וּבָא לַעֲמֹד וְהִרְגִּישׁ בּוֹ הַנָּחָשׁ, כֵּיוָן שֶׁבָּא לִתֵּן רַגְלוֹ עָלָיו בָּרַח הַנָּחָשׁ מִפָּנָיו. וְאֵינוֹ יוֹדֵעַ מַה פִּלְאִי עָשָׂה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עִמּוֹ. וּמִי יוֹדֵעַ? הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, שֶׁנֶּאֱמַר (תְּהִלִּים קל"ו ד') "לְעֹשֵׂה נִפְלָאוֹת גְּדֹלוֹת לְבַדּוֹ". הוּא לְבַדּוֹ יוֹדֵעַ נִסִּים וְנִפְלָאוֹת שֶׁעוֹשֶׂה עִמָּנוּ.

			וְכָל הַצָּרוֹת שֶׁאָדָם סוֹבֵל זֶה רַק מֵחֲמַת שֶׁאֵינוֹ נוֹתֵן תּוֹדָה וְהוֹדָאָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל הַחֲסָדִים וְהָרַחֲמִים הַגְּמוּרִים שֶׁעוֹשֶׂה עִמּוֹ, שֶׁתְּהִלָּה לָאֵל הוּא רוֹאֶה בָּעֵינַיִם, וְשׁוֹמֵעַ בָּאָזְנַיִם, וְנוֹשֵׁם בָּאַף, וּמְדַבֵּר וְכוּ', וּמִתְנוֹעֵעַ וְהוֹלֵךְ וְכוּ'. אָדָם חוֹשֵׁב שֶׁכָּךְ צָרִיךְ לִהְיוֹת וְחַיָּבִים לוֹ אֶת כָּל זֶה, וְלָכֵן תָּמִיד חָסֵר לוֹ יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וּמִמֵּילָא הוּא שָׁבוּר, אֲבָל אִם אָדָם הָיָה מַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ רַק לָתֵת תּוֹדָה וְהוֹדָאָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל כָּל פְּרָט וּפְרָט, הָיָה הֲכִי מְאֻשָּׁר וְהָיָה לוֹ סִפּוּק רוּחָנִי.

			כִּי בָּזֶה שֶׁאָדָם נוֹתֵן תּוֹדָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בָּזֶה הוּא מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ הֶאָרַת עוֹלָם הַבָּא בָּעוֹלָם הַזֶּה, כִּי לֶעָתִיד לָבוֹא יִהְיֶה רַק הַטּוֹב וְהַמֵּטִיב, שֶׁכָּל אֶחָד יוֹדֶה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל הַחֲסָדִים וְהָרַחֲמִים הַגְּמוּרִים שֶׁעוֹשֶׂה עִמּוֹ, כִּי זֶה תַּכְלִית הַשְּׁלֵמוּת לָתֵת תָּמִיד תּוֹדָה וְהוֹדָאָה, וְעַל יְדֵי זֶה הוּא מַכִּיר אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וּמְקָרֵב אֶת עַצְמוֹ יוֹתֵר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְלָכֵן זֶה מְאֹד מְאֹד חָשׁוּב שֶׁאָדָם מַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ רַק לָתֵת תּוֹדָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל כָּל פְּרָט וּפְרָט, וְשָׂמֵחַ עִם חֲצִי הַכּוֹס הַמְּלֵאָה שֶׁיֵּשׁ לוֹ, וְאֵינוֹ בּוֹכֶה עַל חֲצִי הַכּוֹס הַחֲסֵרָה לוֹ, אָז דַּיְקָא זוֹכֶה אֶל רֹב טוֹב הַגָּנוּז וְהַצָּפוּן.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			הַאִם הַהַבְטָחָה שֶׁהִבְטִיחַ רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב לַבָּאִים לְצִיּוּנוֹ תְּקֵפָה גַּם לְגַבֵּי מִי שֶׁנִּכְשַׁל שׁוּב?

			[image: שאלה] מֵאֵת יַעֲקֹב: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב, וּרְפוּאָה שְׁלֵמָה.

			לִפְנֵי כַּמָּה שָׁנִים הָיִיתִי בְּאוּמָן בְּצִיּוּנוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב. יָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ הִבְטִיחַ שֶׁמִּי שֶׁיָּבוֹא לְאוּמָן וְיַעֲשֶׂה תְּשׁוּבָה וְלֹא יָשׁוּב לְסוֹרוֹ הוּא יַצִּיל אוֹתוֹ מִשְּׁאוֹל תַּחְתִּית, אַךְ אֲנִי, לְצַעֲרִי הָרַב, חָזַרְתִּי לְסוֹרִי וְאַחַר כָּךְ עָשִׂיתִי תְּשׁוּבָה עוֹד פַּעַם. הַאִם הַהַבְטָחָה שֶׁנָּתַן רַבֵּנוּ עֲדַיִן בְּתֹקֶף? תּוֹדָה וְשָׁנָה טוֹבָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ב תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יַעֲקֹב נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הִבְטִיחַ שֶׁמִּי שֶׁיָּבוֹא אֵלָיו בְּאוּמָן וְיִתֵּן פְּרוּטָה לִצְדָקָה וְיֹאמַר אֶת הָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרֵי תְּהִלִּים, וַאֲפִלּוּ אִם עָצְמוּ וְגָבְהוּ חֲטָאָיו וּפְשָׁעָיו — יוֹצִיאוֹ מֵהַשְּׁאוֹל תַּחְתִּית וּמִתַּחְתָּיו, וְהֶעֱמִיד עַל זֶה שְׁנֵי עֵדִים כְּשֵׁרִים, וְלָכֵן כָּל מִי שֶׁהָיָה אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל צָרִיךְ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד וְלָתֵת תּוֹדָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁזָּכָה לִהְיוֹת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל וּלְקַיֵּם אֶת הַצִּוּוּי שֶׁצִּוָּה לָנוּ, וְאָז אֲפִלּוּ שֶׁנָּפַל לַמָּקוֹם שֶׁנָּפַל וְכוּ' הוּא לֹא יָמוּת בְּלִי תְּשׁוּבָה וְכוּ', תָּמִיד רַבֵּנוּ זַ"ל לֹא יִתֵּן לוֹ מָנוֹחַ וְכוּ', וְהַמַּצְפּוּן לֹא יִתֵּן לוֹ לְהִשָּׁאֵר בָּעֲבֵרוֹת הַחֲמוּרוֹת שֶׁנָּפַל אֲלֵיהֶן וְכוּ', כִּי הַהַבְטָחָה שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל זוֹ הַבְטָחָה נִצְחִית.

			וּמִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּן מִי שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, שֶׁאָמַר בְּפֵרוּשׁ (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן ת"ו) שֶׁיְּכוֹלִין אָז אֲנָשִׁים לְקַבֵּל תִּקּוּנִים מַה שֶּׁבְּכָל הַשָּׁנָה לֹא הָיָה בְּאֶפְשָׁר שֶׁיִּהְיֶה לָהֶם תִּקּוּן בְּשׁוּם אֹפֶן, אַף עַל פִּי כֵן בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה יְכוֹלִין אֲפִלּוּ הֵם לְקַבֵּל תִּקּוּן. אַף עַל פִּי שֶׁבְּכָל הַשָּׁנָה אֲפִלּוּ הוּא בְּעַצְמוֹ זַ"ל לֹא הָיָה יָכוֹל לְתַקְּנָם, אֲבָל בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה גַּם הֵם יְכוֹלִים לְקַבֵּל תִּקּוּנִים. כִּי אָמַר שֶׁהוּא עוֹשֶׂה בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה עִנְיָנִים וְתִקּוּנִים מַה שֶּׁבְּכָל הַשָּׁנָה גַּם הוּא אֵינוֹ יָכוֹל לַעֲשׂוֹת; וְלָכֵן אֲפִלּוּ שֶׁאָדָם הָיָה אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל וְאַחַר כָּךְ נָפַל לַמָּקוֹם שֶׁנָּפַל וְכוּ', כִּי הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם לֹא עוֹזֵב אֶת הָאָדָם וְלֹא נוֹתֵן לוֹ מָנוֹחַ אֲפִלּוּ שָׁעָה אַחַת וְכוּ', וּצְרִיכִים הִתְחַזְּקוּת חֲדָשָׁה בְּכָל יוֹם בְּכָל שָׁעָה בְּכָל רֶגַע מַמָּשׁ, עִם כָּל זֹאת עָלָיו לִשְׂמֹחַ מְאֹד שֶׁזָּכָה לִהְיוֹת אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל וּבְוַדַּאי רַבֵּנוּ זַ"ל יַעֲשֶׂה אֶת שֶׁלּוֹ וִיתַקְּנֵהוּ בְּתִקּוּן גָּמוּר.

			רְאֵה לִמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ עַל מִדַּת הַשִּׂמְחָה כִּי אֵין דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב כְּמוֹ שִׂמְחָה, וְכָל כָּךְ קָשֶׁה לָאָדָם לְהַגִּיעַ לְמִדַּת הַשִּׂמְחָה יוֹתֵר מִכָּל הָעֲבוֹדוֹת הֲכִי קָשׁוֹת — קַל יוֹתֵר לָצוּם וְכוּ', וּלְסַגֵּף אֶת עַצְמוֹ עִם סִגּוּפִים קָשִׁים וּמָרִים וְכוּ', הָעִקָּר לֹא לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְלָכֵן עַל שִׂמְחָה צְרִיכִים מְסִירוּת נֶפֶשׁ גְּדוֹלָה, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי) לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּיצֵר הַיּוֹם מֵיצֵר לְמָחָר לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, וְאִם תִּהְיֶה בְּשִׂמְחָה כָּל הַחַיִּים שֶׁלְּךָ יֵלְכוּ כְּבָר בְּצוּרָה אַחֶרֶת לְגַמְרֵי, כִּי תִּזְכֶּה לְיִשּׁוּב הַדַּעַת כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן י') מַה שֶּׁבְּנֵי אָדָם רְחוֹקִים מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, זֶה מֵחֲמַת חֶסְרוֹן יִשּׁוּב הַדַּעַת. וְלָמָּה אֵין יִשּׁוּב הַדַּעַת? כִּי חָסֵר מֵהַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן תִּמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וְאָז תִּזְכֶּה לְגַדְלוּת הַמֹּחִין וּכְבָר לֹא יֶחְסַר לְךָ שׁוּם דָּבָר.

			וְדַע לְךָ שֶׁכָּל הָעֲבֵרוֹת שֶׁבָּאוֹת לָאָדָם זֶה רַק מֵחֲמַת חֶסְרוֹן הַשִּׂמְחָה, כִּי כְּשֶׁאָדָם מְמֻרְמָר וּמְדֻכָּא וְכוּ' אָז שׁוֹלְטוֹת עָלָיו כָּל הַקְּלִפּוֹת וְהַמַּשְׁחִיתִים וְהַשֵּׁדִים וְהָרוּחוֹת שֶׁבָּרָא בַּעֲווֹנוֹתָיו הַמְרֻבִּים וְכוּ', וְהֵם הֵם הַמְצַעֲרִים אוֹתוֹ, וּכְבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ו.) אַבָּא בִּנְיָמִין אוֹמֵר: אִלְמָלֵי נִתְּנָה רְשׁוּת לָעַיִן לִרְאוֹת אֵין כָּל בְּרִיָּה יְכוֹלָה לַעֲמֹד מִפְּנֵי הַמַּזִּיקִין וְכוּ'. אָמַר רַב הוּנָא: כָּל חַד וְחַד מִינָן אַלְפָא מִשְּׂמָאלֵיהּ וְרִבְבָתָא מִימִינֵיהּ, וְאֵלּוּ הַקְּלִפּוֹת שֶׁמְּסַבְּבִים אוֹתוֹ מַכְנִיסִים בּוֹ עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן, עַד שֶׁמַּרְגִּישׁ כְּבֵדוּת גְּדוֹלָה מְאֹד וְכוּ' וְנִשְׁבָּר לְגַמְרֵי, וְנִדְמֶה לוֹ כְּאִלּוּ הוּא רָחוֹק מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ וְכוּ', וְלָכֵן בָּזֶה שֶׁתַּתְחִיל לִשְׂמֹחַ שֶׁזָּכִיתָ לִהְיוֹת פַּעַם אַחַת אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל, זֶה יִשְׁמֹר אוֹתְךָ מִכָּל רַע בָּעוֹלָם, וּכְבָר תַּפְסִיק לַחְטֹא וְכוּ', כִּי חֲבָל מְאֹד מְאֹד שֶׁאַתָּה מְנַתֵּק אֶת עַצְמְךָ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ שֶׁהוּא אוֹהֵב אוֹתְךָ כָּל כָּךְ, וּמִתְפָּאֵר עִמְּךָ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (יְשַׁעְיָה מ"ט) "יִשְׂרָאֵל אֲשֶׁר בְּךָ אֶתְפָּאָר".

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ שֶׁיִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			בִּגְלַל שֶׁכָּל הַיּוֹם אֵין לִי זְמַן, אֲנִי קוֹרֵאת תְּהִלִּים בַּלַּיְלָה. הַאִם יֵשׁ בָּזֶה בְּעָיָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת יְהוּדִית: שָׁלוֹם וּבְרָכָה לַצַּדִּיק.

			לְאֹרֶךְ הַיּוֹם אֵינֶנִּי מוֹצֵאת זְמַן לְהִתְפַּלֵּל הֱיוֹת וַאֲנִי עֲסוּקָה בְּגִדּוּל הַיְלָדִים וּמַטְּלוֹת הַבַּיִת, אַךְ בַּלַּיְלָה, כְּשֶׁכֻּלָּם יְשֵׁנִים וְיֵשׁ לִי הִתְעוֹרְרוּת הַלֵּב אֲנִי קוֹרֵאת תְּהִלִּים. שָׁמַעְתִּי שֶׁאָסוּר לִקְרֹא תְּהִלִּים בַּלַּיְלָה, הַאִם אָכֵן יֵשׁ בְּעָיָה בְּמָה שֶׁאֲנִי עוֹשָׂה? וְהַאִם אָסוּר לוֹמַר אֲפִלּוּ "מִזְמוֹר לְתוֹדָה"?

			תּוֹדָה לָרַב עַל תְּשׁוּבוֹתָיו הַמְאִירוֹת, רֹב בְּרִיאוּת וְנַחַת.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ב תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל יְהוּדִית תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אִשָּׁה פְּטוּרָה מֵהַתְּפִלּוֹת הַקְּבוּעוֹת, אֶלָּא עָלֶיהָ לוֹמַר בְּכָל בֹּקֶר בִּרְכוֹת הַשַּׁחַר וּקְרִיאַת שְׁמַע, וְזֶה הַכֹּל, אֲבָל בִּרְכַּת הַמָּזוֹן וּקְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה הִיא חַיֶּבֶת, וְכֵן בִּשְׁאָר הַבְּרָכוֹת — הֵן בִּרְכוֹת הַנֶּהֱנִין וְהֵן בִּרְכוֹת הַמִּצְווֹת הִיא גַּם כֵּן חַיֶּבֶת.

			אַשְׁרֵי הָאִשָּׁה שֶׁמַּרְגִּילָה אֶת עַצְמָהּ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלָּהּ, וְכָל מַה שֶּׁהִיא צְרִיכָה הִיא מְבַקֶּשֶׁת מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֶת זֶה הִיא יְכוֹלָה לַעֲשׂוֹת כָּל הַיּוֹם, כִּי מִי שֶׁמַּחְדִּיר בְּעַצְמוֹ שֶׁאֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, וְאָז הִיא יְכוֹלָה לְדַבֵּר בְּמֶשֶׁךְ כָּל הַיּוֹם אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּלְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ מַה שֶּׁהִיא צְרִיכָה וְכוּ', וְהַתְּפִלּוֹת הָאֵלּוּ שֶׁאָדָם מַמְצִיא מֵרֹאשׁוֹ וּמִלִּבּוֹ וְדַעְתּוֹ וְשׁוֹפֵךְ שִׂיחַ לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא זֶה עוֹלֶה עַל הַכֹּל.

			בְּעִנְיַן אֲמִירַת תְּהִלִּים בַּלַּיְלָה, הָאֲרִיזַ"ל אָמַר שֶׁבַּלַּיְלָה לֹא לוֹמְדִים מִקְרָא, וְכָתְבוּ הַפּוֹסְקִים אֶלָּא אִם לוֹמְדִים עִם פֵּרוּשׁ רָשִׁ"י אוֹ שְׁאָר פֵּרוּשִׁים אֲזַי מֻתָּר, אֲבָל בְּעִנְיַן אֲמִירַת תְּהִלִּים בַּלַּיְלָה מוּבָא בַּסֵּפֶר "אֵשֶׁל אַבְרָהָם" מֵהַגָּאוֹן מִבּוּטְשַׁאטְשׁ זֵכֶר צַדִּיק לִבְרָכָה יַעַן שֶׁאֲמִירַת תְּהִלִּים זֶה רַק תְּפִלּוֹת וּבַקָּשׁוֹת וְהוֹדָאוֹת לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֶת זֶה לֹא לוֹמְדִים בְּתוֹרַת מִקְרָא וְכוּ', אֲזַי מֻתָּר לוֹמַר בַּלַּיְלָה תְּהִלִּים כִּי זֶה רַק תְּפִלּוֹת וּבַקָּשׁוֹת לִפְנֵי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			מִי יִתֵּן שֶׁתִּרְאִי לוֹמַר בְּכָל יוֹם "יוֹם תְּהִלִּים", כִּי סֵפֶר הַתְּהִלִּים נֶחְלָק לְשִׁבְעָה חֲלָקִים כְּמוֹ יְמֵי הַשָּׁבוּעַ, וּמַעֲלַת אֲמִירַת תְּהִלִּים זֶה אֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁעֵר כְּלָל, כִּי זֶה מַמְשִׁיךְ לָאָדָם כָּל מִינֵי יְשׁוּעוֹת שֶׁבָּעוֹלָם, וְאַשְׁרֵי הָאִשָּׁה שֶׁזּוֹכָה לוֹמַר בְּכָל יוֹם "יוֹם תְּהִלִּים", שֶׁזֶּה לוֹקֵחַ בְּסַךְ הַכֹּל בֵּין עֶשְׂרִים דַּקּוֹת לַחֲצִי שָׁעָה, וְכָךְ תִּזְכִּי לְסַיֵּם אֶת כָּל סֵפֶר הַתְּהִלִּים בְּכָל שָׁבוּעַ, וּבִזְכוּת זֶה תִּרְאִי נִסִּים נִגְלִים שֶׁיַּעֲשֶׂה עִמָּךְ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			כֵּיצַד עָלַי לִנְהֹג כְּשֶׁאֲנִי רוֹאָה שֶׁהוֹרַי מְחַלְּלִים שַׁבָּת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אוֹר: שָׁלוֹם וּבְרָכָה לָרַב הַיָּקָר שְׁלִיטָ"א.

			אֲנִי חוֹזֶרֶת בִּתְשׁוּבָה כְּבָר כַּמָּה שָׁנִים בָּרוּךְ הַשֵּׁם, גָּרָה אֵצֶל הוֹרַי שֶׁיִּחְיוּ וְהֵם מִשְׁתַּדְּלִים מְאֹד לַעֲזֹר לִי. אֲנִי מֵעַל גִּיל שְׁלֹשִׁים וַאֲנִי מִשְׁתַּדֶּלֶת לָצֵאת לְשִׁדּוּכִים בְּתִקְוָה לְהִתְחַתֵּן בְּקָרוֹב.

			לָאַחֲרוֹנָה הִתְעַיַּפְתִּי מִלִּנְסֹעַ לְשַׁבְּתוֹת אֵרוּחַ וְיָצָא שֶׁנִּשְׁאַרְתִּי בַּבַּיִת, וְלֹא הָיָה לָהֶם נָעִים שֶׁאֶרְאֶה שֶׁבָּאוּ לֶאֱסֹף אוֹתָם בְּשַׁבָּת בַּבֹּקֶר עִם רֶכֶב. אֲנִי יוֹדַעַת שֶׁאָסוּר לִי לְהִתְעָרֵב וְלוֹמַר לָהֶם, אַךְ זֶה שׁוֹבֵר אֶת לִבִּי, בְּסַךְ הַכֹּל יֵשׁ בֵּינֵינוּ קֶשֶׁר טוֹב תּוֹדָה לָאֵל, אַךְ הָעִנְיָן הַזֶּה מְאֹד מַכְאִיב לִי. מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת?

			תּוֹדָה רַבָּה וּבְשׂוֹרוֹת טוֹבוֹת. אָמֵן.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ב תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אוֹר תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַשְׁרַיִךְ וְאַשְׁרֵי חֶלְקֵךְ שֶׁזָּכִית לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה אֲשֶׁר אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, וְכָךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ל"ד.) בְּמָקוֹם שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִים — שָׁם אֵין צַדִּיקִים גְּמוּרִים יְכוֹלִים לַעֲמֹד; וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (פְּסִיקְתָּא דְּרַב כַּהֲנָא) גָּדוֹל כֹּחָהּ שֶׁל תְּשׁוּבָה, שֶׁכֵּיוָן שֶׁאָדָם מְהַרְהֵר בְּלִבּוֹ לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה, מִיָּד הִיא עוֹלָה לֹא עַד עֲשָׂרָה יָמִים וְלֹא עַד עֶשְׂרִים וְלֹא עַד מֵאָה, אֶלָּא עַד מַהֲלַךְ חֲמֵשׁ מֵאוֹת שָׁנִים, וְלֹא עַד רָקִיעַ רִאשׁוֹן וְשֵׁנִי, אֶלָּא שֶׁהִיא עוֹמֶדֶת לִפְנֵי כִּסֵּא הַכָּבוֹד.

			וְאַשְׁרֵי וְאַשְׁרֵי שֶׁאַתְּ זוֹכָה לְקַיֵּם מִצְוַת כִּבּוּד אָב וָאֵם שֶׁהִיא מֵהַמִּצְווֹת הֲכִי חֲמוּרוֹת, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (תָּנָא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פָּרָשָׁה כ"ו) כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְבַקֵּשׁ מֵהָאָדָם רַק שֶׁיְּכַבֵּד אָב וָאֵם; וְאָמְרוּ (פְּסִיקְתָּא רַבָּתִי) חֲמוּרָה שֶׁבַּחֲמוּרוֹת — כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ; וְאָמְרוּ (קִידּוּשִׁין ל:) שְׁלֹשָׁה שֻׁתָּפִין הֵן בָּאָדָם — הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָבִיו וְאִמּוֹ. בִּזְמַן שֶׁאָדָם מְכַבֵּד אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ, אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא: מַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיהֶם כְּאִלּוּ דַּרְתִּי בֵּינֵיהֶם וְכִבְּדוּנִי; רוֹאִים מִזֶּה שֶׁאִם מְכַבְּדִים אֶת אַבָּא וְאִמָּא בָּזֶה מְכַבְּדִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, רַק אַל תְּבַלְבְּלִי אֶת עַצְמֵךְ מִמַּה שֶּׁהֵם עוֹשִׂים, כִּי סוֹף כָּל סוֹף כָּל עַם יִשְׂרָאֵל יַחְזְרוּ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ.

			בְּעִנְיְנֵי שִׁדּוּכִים אַתְּ צְרִיכָה לִהְיוֹת וַתְרָנִית וְלֹא לִהְיוֹת בַּרְרָנִית, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (יְבָמוֹת ס"ג.) נְחֵית דַּרְגָּא נְסֵיב אִיתְּתָא; אַתְּ צְרִיכָה לָרֶדֶת מַדְרֵגָה וְאָז תִּמְצְאִי אֶת הַזִּוּוּג שֶׁלָּךְ, כִּי בְּדֶרֶךְ כְּלָל בַּחוּרָה הִיא גַּאַוְתָנִית וְכוּ', וְלֹא מַתְאִים לָהּ לָקַחַת אֶת זֶה אוֹ אֶת זֶה וְכוּ', וְחוֹשֶׁבֶת לְעַצְמָהּ "אֲנִי הֲכִי חֲכָמָה וַהֲכִי יָפָה וְכוּ', אֶקַּח אֶת זֶה?" אוֹ "אֲנִי הֲכִי חֲכָמָה וַהֲכִי יָפָה וַהֲכִי מַשְׂכִּילָה וְכוּ', אֶקַּח אֶת זֶה?" וְהִיא מִסְתּוֹבֶבֶת וּמְחַפֶּשֶׂת אֶת בֶּן הַזּוּג שֶׁלָּהּ כְּפִי הַדִּמְיוֹן שֶׁנִּכְנַס בָּהּ כְּאִלּוּ מִי יוֹדֵעַ מַה הִיא, וְהִיא רוֹצָה שֶׁיָּבוֹא אֵלֶיהָ זִוּוּג מַשֶּׁהוּ שֶׁעֲדַיִן לֹא נִבְרָא וְכוּ', וְעַל יְדֵי זֶה מְחַפֶּשֶׂת וְכוּ' וּמִסְתּוֹבֶבֶת וְיוֹצֵאת לִפְגִישׁוֹת פֶּן וְאוּלַי אֶמְצָא אֶת בְּחִיר לְבָבִי שֶׁיָּבוֹא אֵלַי עַל סוּס לָבָן עִם שַׂקִּים מְלֵאִים כֶּסֶף וְכוּ', וּבִשְׁבִיל זֶה הַבַּחוּרָה מְחַכָּה עַד שֶׁיִּוָּלֵד זִוּוּג כָּזֶה, וּבֵין כָּךְ הִיא לֹא קוֹלֶטֶת שֶׁהַזְּמַן לֹא מְחַכֶּה, כְּמַאֲמַר הֶחָכָם "הִזָּהֵר מִן הַזְּמַן כִּי הוּא אוֹיֵב רַע מְאֹד", וְעַד שֶׁתּוֹפֶסֶת אֶת עַצְמָהּ רוֹאָה שֶׁהִיא כְּבָר בְּגִיל שְׁלֹשִׁים, וּמָה עוֹשִׂים עַכְשָׁו? עַל זֶה בָּאִים חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים וְנוֹתְנִים לָנוּ עֵצָה (יְבָמוֹת סג.) נְחֵית דַּרְגָּא נְסֵיב אִיתְּתָא — תֵּרְדִי מַדְרֵגָה וְאַל תַּחְזִיקִי מֵעַצְמֵךְ כָּל כָּךְ גְּדוֹלָה וְכוּ', וְאָז תִּמְצְאִי בְּקַלּוּת בֶּן זוּג שֶׁיַּתְאִים לָךְ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָךְ שֶׁתִּזְכִּי לִהְיוֹת שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה, וְתִמְצְאִי בְּקָרוֹב מְאֹד אֶת בֶּן זוּגֵךְ, וְתִתְחַתְּנִי לְשֵׁם שָׁמַיִם, וְתַעֲשִׂי נַחַת רוּחַ גָּדוֹל לַהוֹרִים שֶׁלָּךְ.

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			הָרַב יִעֵץ לִי שֶׁלֹּא לָצֵאת לָעֲבוֹדָה, אַךְ כָּעֵת הַמַּצָּב לָחוּץ מְאֹד. מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת מֵיטַל: שָׁלוֹם לָרַב.

			בֶּעָבָר הָרַב יִעֵץ לִי לֹא לָצֵאת לַעֲבֹד עֵקֶב מַצָּב רְפוּאִי שֶׁאֲנִי שְׁרוּיָה בּוֹ זְמַן מָה. בִּרְצוֹנִי לְסַפֵּר לָרַב שֶׁכְּחֵלֶק מִמַּעֲרָךְ טִפּוּלִי שֶׁאֲנִי מְקַבֶּלֶת מֵהָרָשֻׁיּוֹת אֲנִי זַכָּאִית לְשִׁקּוּם מִקְצוֹעִי וְאַף לַעֲשׂוֹת הֲסָבָה מִקְצוֹעִית בְּחִנָּם, אַךְ כָּעֵת גִּלִּיתִי שֶׁאֲנִי בְּהֵרָיוֹן וַאֲנִי מְאֹד לְחוּצָה מַה יִּהְיֶה עָלֵינוּ — בַּבַּיִת אֵין מָקוֹם לְהַכְנִיס עוֹד תִּינוֹק קָטָן, אֵין לָנוּ אֲרוֹנוֹת פְּנוּיִים וְלֹא מִטָּה. לְצַעֲרִי הַהֶרְיוֹנוֹת שֶׁלִּי נוֹשְׂאִים גָּוֶן קָשֶׁה מֵאַחַר וַאֲנִי מְדַמֶּמֶת הַרְבֵּה וְסוֹבֶלֶת מִצִּירִים מֻקְדָּמִים, לָכֵן גַּם לִמּוּדִים מוּטָלִים בְּסָפֵק.

			הֲמוֹן לַחַץ יֵשׁ עַל כְּתֵפַי וַאֲנִי מִשְׁתַּדֶּלֶת לִשְׂמֹחַ וּלְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמִי וְלִבְטֹחַ בְּהַשֵּׁם. אֲנִי לֹא מַפְסִיקָה לְקַוּוֹת וּלְיַחֵל לְנֵס שֶׁנּוּכַל לַעֲבֹר לְדִירָה מְרֻוַּחַת וּגְדוֹלָה וְשֶׁהַפַּרְנָסָה שֶׁלָּנוּ תִּהְיֶה בְּרֶוַח וּבְנַחַת, אֲבָל הַשֵּׂכֶל אוֹמֵר שֶׁרַק בַּעֲבוֹדָה קָשָׁה שֶׁל שְׁנֵי בְּנֵי הַזּוּג הַדְּבָרִים יִסְתַּדְּרוּ.

			אֲנִי בּוֹטַחַת בַּעֲצָתוֹ שֶׁל הָרַב מְאֹד, אַךְ מֻפְעָלִים עָלַי לְחָצִים גְּדוֹלִים מִנְּשֹׂא מִצַּד בַּעְלִי וְגַם בְּנֵי מִשְׁפַּחְתִּי, וַאֲנִי מַמָּשׁ מַרְגִּישָׁה שֶׁכָּרֶגַע אֹפֶן חַיַּי מְהַוֶּה חִלּוּל הַשֵּׁם גָּמוּר, כִּי אָנוּ חַיִּים בְּדִירָה קְטַנָּה, דַּלּוּת גַּשְׁמִית וְצִמְצוּם. מַצַּב רוּחִי יָרוּד מְאֹד וַאֲנִי מַמָּשׁ מְדֻכֵּאת. אָנָּא בָּרֵךְ אוֹתָנוּ הָרַב וַעֲזֹר לָנוּ לַחְשֹׁב עַל פִּתְרוֹן רָאוּי בְּבַקָּשָׁה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ב תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל מֵיטַל תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			כָּל הַבְּעָיָה שֶׁלָּךְ וְשֶׁל בַּעְלֵךְ זֶה רַק שֶׁאַתֶּם שְׁנֵיכֶם נִמְצָאִים בְּעַצְבוּת וּבִמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן פְּנִימִי, וּבִשְׁבִיל זֶה אַתֶּם קְשׁוּרִים וְכוּ' וְכוּ' וְסוֹבְלִים לַחַץ גַּשְׁמִי וְרוּחָנִי גַּם יַחַד וְכוּ' וְכוּ', וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְאֹד מְבַקֵּשׁ אֶת שְׁנֵיכֶם — אַתְּ וּבַעְלֵךְ, רְאוּ לִמְסֹר אֶת נַפְשְׁכֶם עַל מִדַּת הַשִּׂמְחָה כִּי אֵין דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב כְּמוֹ שִׂמְחָה, וְכָל כָּךְ קָשֶׁה לָאָדָם לְהַגִּיעַ לְמִדַּת הַשִּׂמְחָה יוֹתֵר מִכָּל הָעֲבוֹדוֹת הֲכִי קָשׁוֹת, קַל יוֹתֵר לָצוּם וְכוּ' וּלְסַגֵּף אֶת עַצְמוֹ עִם סִגּוּפִים קָשִׁים וּמָרִים וְכוּ', הָעִקָּר לֹא לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְלָכֵן עַל שִׂמְחָה צְרִיכִים מְסִירוּת נֶפֶשׁ גְּדוֹלָה. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי) לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּיצֵר הַיּוֹם מֵיצֵר לְמָחָר, לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם. וְאִם תִּהְיוּ בְּשִׂמְחָה כָּל הַחַיִּים שֶׁלָּכֶם יֵלְכוּ כְּבָר בְּצוּרָה אַחֶרֶת לְגַמְרֵי, כִּי תִּזְכּוּ לְיִשּׁוּב הַדַּעַת כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן י') מַה שֶּׁבְּנֵי אָדָם רְחוֹקִים מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, זֶה מֵחֲמַת חֶסְרוֹן יִשּׁוּב הַדַּעַת, וְלָמָּה אֵין יִשּׁוּב הַדַּעַת? כִּי חָסֵר מֵהַשִּׂמְחָה.

			וְלָכֵן תִּמְסְרוּ אֶת נַפְשְׁכֶם לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וְאָז תִּזְכּוּ לְגַדְלוּת הַמֹּחִין וּכְבָר לֹא יֶחְסַר לָכֶם שׁוּם דָּבָר, וּדְעוּ לָכֶם שֶׁהַשֵּׁם שֶׁל פַּרְנָסָה שֶׁהוּא חָתָ"ךְ הַיּוֹצֵא מֵהַפָּסוּק (תְּהִלִּים קמ"ה) פּוֹתֵחַ' אֶת' יָדֶךָ', יוֹצֵא גַּם מֵהַפָּסוּק (דְּבָרִים ט"ז ט"ו) וְהָיִיתָ' אַךְ' שָׂמֵחַ', וְלָכֵן הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן אַתֶּם צְרִיכִים לְהִשְׁתַּדֵּל לִהְיוֹת מְאֹד מְאֹד בְּשִׂמְחָה, וּלְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמְכֶם, וְאַף שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁמְּאֹד מְאֹד קָשֶׁה לָכֶם וּמָרִים לָכֶם הַחַיִּים מִמָּוֶת, עִם כָּל זֹאת עִם עַצְבוּת וּמְרִירוּת וּדְאָגוֹת לֹא תָּבוֹאוּ לְשׁוּם דָּבָר, אֶלָּא תִּסְתַּבְּכוּ יוֹתֵר, וְלָכֵן הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה. וְאִם תֹּאמְרוּ בְּמָה יֵשׁ לָנוּ לִשְׂמֹחַ, הֲרֵי אֲנַחְנוּ עֲנִיִּים וְאֶבְיוֹנִים וּמְלֵאִים חוֹבוֹת? אֶלָּא דְּעוּ לָכֶם שֶׁחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (נְדָרִים מא.) אֵין עָנִי אֶלָּא מִדַּעַת; עִקַּר הָעֲנִיּוּת תָּלוּי בְּחֶסְרוֹן דַּעַת, כִּי הַמַּאֲמִין הָאֲמִתִּי שֶׁמַּאֲמִין שֶׁאֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, וְהוּא יִתְבָּרַךְ מַנְהִיג אֶת עוֹלָמוֹ בְּחֶסֶד וּבְרַחֲמִים בְּצֶדֶק וּבְמִשְׁפָּט, וְדָבָר גָּדוֹל וְדָבָר קָטֹן לֹא נַעֲשֶׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (חוּלִּין ז:) אֵין אָדָם נוֹקֵף אֶצְבָּעוֹ מִלְּמַטָּה אֶלָּא אִם כֵּן מַכְרִיזִין מִלְּמַעְלָה — שֶׁאָדָם לֹא מְקַבֵּל מַכָּה קְטַנָּה בְּאֶצְבַּע קְטַנָּה אִם לֹא מַכְרִיזִין עַל זֶה קֹדֶם מִלְּמַעְלָה — הָאָדָם הַזֶּה הוּא תָּמִיד שָׂמֵחַ, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת מָמוֹן סִימָן פ"ג) אֱמוּנָה הוּא טוֹב לְפַרְנָסָה; וְלָכֵן בָּזֶה שֶׁתִּשְׂמְחוּ עִם נְקֻדַּת יַהֲדוּתְכֶם שֶׁנִּבְרֵאתֶם יְהוּדִים וְשֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי כְּגוֹיֵי הָאֲרָצוֹת, הַשִּׂמְחָה וְהָאֱמוּנָה הַזֹּאת יִפְתְּחוּ לָכֶם כָּל צִנּוֹרֵי הַשֶּׁפַע וְהַפַּרְנָסָה.

			תַּאֲמִינוּ לִי, אִם תְּקַיְּמוּ אֶת זֶה בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה — רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, תִּרְאוּ נִסִּים נִגְלִים שֶׁיַּעֲשֶׂה עִמָּכֶם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, רַק תִּרְאוּ לָצֵאת מִקַּטְנוּת הַמֹּחִין שֶׁלָּכֶם, הֲרֵי אֲנַחְנוּ תְּלוּיִים וְעוֹמְדִים בְּיָדוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָכֵן אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וְאָז נַצְלִיחַ בְּכָל דְּרָכֵינוּ, וּנְקַבֵּל כָּל מַה שֶּׁאֲנַחְנוּ צְרִיכִים, כִּי בֶּאֱמֶת רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת שִׂמְחָה סִימָן נ"ז) מִי שֶׁמִּתְפַּלֵּל בְּשִׂמְחָה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְכַבֵּד אוֹתוֹ וּפוֹקֵד אֶת לוֹחֲצָיו; וְאָמַר (שָׁם סִימָן ע') עַל יְדֵי שִׂמְחָה תָּבוֹא תְּפִלָּתְךָ בְּהֵיכַל מֶלֶךְ; וְאָמַר (שָׁם סִימָן פ"א) תְּפִלָּה שֶׁהִיא בְּשִׂמְחָה הִיא עֲרֵבָה וּמְתוּקָה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ; וְלָכֵן תִּרְאִי לָקַחַת אֶת עַצְמֵךְ בְּיָדַיִךְ וְלִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, וּלְהִתְפַּלֵּל בְּשִׂמְחָה, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שָׁם סִימָן כ"ח) עַל יְדֵי הַתְּפִלָּה יָכוֹל לְשַׁנּוֹת אֶת הַמַּזָּל.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתְּבַשְּׂרוּ לִי בְּקָרוֹב בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			אֲנִי יוֹצֵאת עִם בָּחוּר כְּבָר שִׁבְעָה חֳדָשִׁים. אֵיךְ אוּכַל לָדַעַת שֶׁהוּא הַזִּוּוּג הָאֲמִתִּי שֶׁלִּי?

			[image: שאלה] מֵאֵת מִיכַל: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב.

			יוֹתֵר מִשְּׁנָתַיִם אֲנִי מִתְפַּלֶּלֶת לַבּוֹרֵא עוֹלָם שֶׁיִּשְׁלַח לִי אֶת זִוּוּגִי בִּמְהֵרָה, וְלִפְנֵי שִׁבְעָה חֳדָשִׁים הִכַּרְתִּי בָּחוּר אִתּוֹ אֲנִי יוֹצֵאת כְּבָר שִׁבְעָה חֳדָשִׁים. יֵשׁ לָנוּ תִּקְשֹׁרֶת טוֹבָה וַהֲמוֹן הֲבָנָה, אַךְ יֶשְׁנָם דְּבָרִים שֶׁאֵינָם בְּדִיּוּק כְּמוֹ שֶׁהָיִיתִי רוֹצָה לִרְאוֹת בְּבֶן זוּגִי. אֲנִי מְבִינָה שֶׁאֵין מֻשְׁלָם, אֲבָל אֲנִי לֹא יוֹדַעַת אִם הוּא אָכֵן זִוּוּגִי הָרָאוּי מִבּוֹרֵא עוֹלָם, וְלָכֵן אֲנִי לֹא מִתְקַדֶּמֶת.

			אֵיךְ אֶפְשָׁר לָדַעַת שֶׁהוּא הַזִּוּוּג הָאֲמִתִּי שֶׁלִּי? וְאִם הוּא זִוּוּגִי, אֵיךְ עָלַי לְהִתְנַהֵל מוּלוֹ בִּכְדֵי לְהִתְקַדֵּם לַהֲקָמַת בַּיִת בְּיִשְׂרָאֵל? בְּתוֹדָה מֵרֹאשׁ, מִיכַל.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ב תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל מִיכַל תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁבִּמְצִיאַת הַזִּוּוּג זֶה צָרִיךְ לִהְיוֹת תֵּכֶף וּמִיָּד מְשִׁיכָה בֵּין הַזּוּג, וְאִם יֵשׁ בֵּינֵיהֶם הֲבָנָה הֲדָדִית וְשִׂיחָה מְשֻׁתֶּפֶת אֲזַי כְּדַאי תֵּכֶף וּמִיָּד לִגְמֹר וְלַעֲשׂוֹת אֵרוּסִין וְאַחַר כָּךְ לְהִתְחַתֵּן וְכוּ'.

			אַתֶּם צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם לְוַתֵּר אֶחָד לַשֵּׁנִי, שֶׁזֶּה יְסוֹד גָּדוֹל בִּמְצִיאַת הַזִּוּוּג, אִם הַבָּחוּר יֵשׁ לוֹ מִדּוֹת טוֹבוֹת — יֵשׁ לוֹ הַכֹּל, וְלָכֵן הָעִקָּר לְהִסְתַּכֵּל עַל בָּחוּר וְלִבְדֹּק אֶת הַמִּדּוֹת הַטּוֹבוֹת שֶׁלּוֹ, וְכֵן לִרְאוֹת אִם הוּא לֹא קַמְצָן וְכוּ' אוֹ כַּעֲסָן וְכוּ', וַאֲזַי כְּדַאי לִגְמֹר בְּסִימָן טוֹב וּבְמַזָּל טוֹב.

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			הַאִם אֵין בְּעָיָה בָּזֶה שֶׁלּוֹמְדִים 'טֶבַע' בְּבָתֵּי סֵפֶר וּבְתַלְמוּדֵי תּוֹרָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּוִד: לִכְבוֹד כְּבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א.

			זָכִיתִי וְלָמַדְתִּי אֶצְלְכֶם בָּרוּךְ הַשֵּׁם הֵן בִּצְעִירוּתִי כְּשֶׁגַּרְתִּי בְּיַבְנְאֵל וְהֵן בִּמְתִיבְתָּא הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ בְּאָמֵרִיקָה, וְתוֹדָה רַבָּה עַל כָּל הַהַשְׁקָעָה לְאֹרֶךְ הַשָּׁנִים.

			זָכִינוּ לִשְׁמֹעַ מִכֶּם אֵין סְפֹר פְּעָמִים וְכָךְ אַתֶּם כּוֹתְבִים תָּמִיד בְּסִפְרֵיכֶם שֶׁאֵין שׁוּם טֶבַע מִקְרֶה וּמַזָּל כְּלָל. בָּרוּךְ הַשֵּׁם יֵשׁ לָנוּ הַיּוֹם חֲמִשָּׁה יְלָדִים — הַבַּת הַגְּדוֹלָה כְּבָר בְּכִתָּה ד' וְהַיְלָדִים מִתְחַנְּכִים עַל אַדְנֵי הַתּוֹרָה. בִּתְחִלַּת שְׁנַת הַלִּמּוּדִים בִּתִּי הַגְּדוֹלָה סִפְּרָה לִי שֶׁיֵּשׁ לָהּ מָחָר שִׁעוּר טֶבַע, וַאֲנִי בִּתְגוּבָה אָמַרְתִּי לָהּ שֶׁאֵין כָּזֶה דָּבָר טֶבַע, וְהִסְבַּרְתִּי לָהּ שֶׁהַמֻּשָּׂג 'טֶבַע' זֶה מֻשָּׂג שֶׁל אֲנָשִׁים שֶׁרְחוֹקִים מִתּוֹרָה וּמִצְווֹת, וְאָנוּ קוֹרְאִים לָזֶה 'נִפְלְאוֹת הַבְּרִיאָה'.

			לְמָחֳרָת בַּכִּתָּה הַמּוֹרָה שָׁאֲלָה מַה הֵם לָמְדוּ בְּשָׁנָה שֶׁעָבְרָה בְּשִׁעוּרֵי טֶבַע, וְהַיַּלְדָּה שֶׁלִּי הִצְבִּיעָה וְסִפְּרָה לַמּוֹרָה שֶׁאָמַרְתִּי לָהּ שֶׁאֵין דָּבָר כָּזֶה טֶבַע. הַמּוֹרָה הִתְוַכְּחָה עִם הַיַּלְדָּה וְטָעֲנָה שֶׁיֵּשׁ דָּבָר כָּזֶה טֶבַע. בַּבַּיִת שׁוּב הַיַּלְדָּה חָזְרָה עַל דִּבְרֵי הַמּוֹרָה, וַאֲנִי הִסְבַּרְתִּי לָהּ שׁוּב שֶׁאֵין טֶבַע כְּלָל וְכָל הַבְּרִיאָה זֶה רַק הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וַאֲנַחְנוּ לוֹמְדִים אֶת זֶה כְּדֵי לָדַעַת אֶת נִפְלְאוֹת בְּרִיאַת הַשֵּׁם בָּעוֹלָם. אִשְׁתִּי קְצָת נִלְחֲצָה מִזֶּה שֶׁאֲנִי מְדַבֵּר הָפוּךְ מֵהַמּוֹרָה וּבִקְּשָׁה לֹא לְבַלְבֵּל אֶת הַיַּלְדָּה, אָז הִסְבַּרְתִּי גַּם לָהּ אֶת הַהֶבְדֵּל.

			אֲנִי מֵבִין שֶׁבֵּית הַסֵּפֶר מְחֻיָּב לְלַמֵּד טֶבַע, אֲבָל הִסְבַּרְתִּי לְאִשְׁתִּי וְלַיַּלְדָּה שֶׁאֶפְשָׁר לִקְרֹא לָזֶה נִפְלְאוֹת הַבְּרִיאָה וְלֹא טֶבַע. הַאִם נָהַגְתִּי נָכוֹן שֶׁהִתְעַקַּשְׁתִּי עִם הַיַּלְדָּה עַל אַף שֶׁהַמּוֹרָה אָמְרָה לְהֵפֶךְ? וְהַאִם יֵשׁ טַעַם לִכְתֹּב מִכְתָּב לַמּוֹרָה וּלְהַסְבִּיר אֶת כַּוָּנָתִי?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ב תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּוִד נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה לָמַדְתָּ בְּמֶשֶׁךְ יָמִים וְשָׁנִים אֶת דֶּרֶךְ הָאֱמוּנָה הַפְּשׁוּטָה — לָדַעַת שֶׁאֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, וְגַם הַטֶּבַע הוּא כִּסֵּא לְהַשְׁגָּחָתוֹ הַפְּרָטִית וְכוּ', וְאַתָּה רוֹצֶה שֶׁבִּן לַיְלָה לְיוֹם כְּמוֹ הַקִּיקָיוֹן דְּיוֹנָה וְכוּ' גַּם אֲחֵרִים יַשִּׂיגוּ אֶת זֶה וְכוּ', וְלָכֵן אֲנִי לֹא יוֹדֵעַ לָמָּה אַתָּה צָרִיךְ לְהַלְחִיץ אֶת הַבַּת שֶׁלְּךָ וּלְעוֹרֵר מְרִיבוֹת, וּבִפְרָט לָלֶכֶת נֶגֶד הַמּוֹרָה שֶׁהִיא מִסְכֵּנָה, הִיא לֹא יוֹדַעַת אֶת זֶה. יֵשׁ טֶבַע שֶׁזֶּה מַה שֶּׁאֲנַחְנוּ רוֹאִים בְּעֵינֵינוּ — דּוֹמֵם צוֹמֵחַ חַי מְדַבֵּר, וְיֵשׁ הַשְׁגָּחָה שֶׁהַכֹּל מֻשְׁגָּח מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וּלְרֹב הָעוֹלָם קָשֶׁה לָהֶם לְהַשִּׂיג אֵיךְ בְּתוֹךְ הַטֶּבַע טְמוּנָה הַהַשְׁגָּחָה, כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן כ"א) שֶׁרֹב בְּנֵי אָדָם לֹא יְכוֹלִים לְהַשִּׂיג בֵּין הַיְדִיעָה לְהַבְּחִירָה, כִּי מִצַּד אֶחָד הַכֹּל מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וּמִצַּד שֵׁנִי יֵשׁ בְּחִירָה וְכוּ', וְאֵיךְ הֵם הוֹלְכִים בְּיַחַד? וְלָכֵן מִזֶּה יוֹצֵא הַרְבֵּה שֶׁיּוֹצְאִים מֵהַדָּת רַחֲמָנָא לִיצְּלָן.

			אֲבָל אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן י"ז) בֶּאֱמֶת גַּם הַטֶּבַע הִיא הַשְׁגָּחָתוֹ יִתְבָּרַךְ, וְזֶה אִי אֶפְשָׁר לָאָדָם לְהָבִין שְׁנֵי דְּבָרִים כְּאֶחָד, הַיְנוּ הַטֶּבַע שֶׁבֶּאֱמֶת הוּא הַשְׁגָּחָתוֹ יִתְבָּרַךְ.

			וְלָכֵן אִשְׁתְּךָ צוֹדֶקֶת — לָמָּה אַתָּה צָרִיךְ לְהַלְחִיץ אֶת הַבַּת שֶׁלְּךָ בִּדְבָרִים שֶׁהֵם לְמַעְלָה מֵהַשֵּׂכֶל וְכוּ', וּמִכָּל שֶׁכֵּן לָמָּה אַתָּה צָרִיךְ לִהְיוֹת חַכְמוֹלוֹג שֶׁנִּקְרָא בְּאִידִישׁ 'אוֹיְבֶּער חָכָם' כְּדַרְכְּךָ תָּמִיד, וּכְבָר לִכְתֹּב מִכְתָּב לַמּוֹרָה וְכוּ'? אֵיפֹה הַשֵּׂכֶל שֶׁלְּךָ? מָה אַתָּה צָרִיךְ לְהַלְחִיץ אֶת הַמּוֹרָה? וּמָה אַתָּה צָרִיךְ לְהַלְחִיץ אֶת הַבַּת שֶׁלְּךָ? הֲרֵי דָּבָר זֶה שֶׁגַּם לִגְדוֹלִים וּמְפֻרְסָמִים קָשֶׁה לְהָבִין, אָז אַתָּה רוֹצֶה שֶׁהַבַּת שֶׁלְּךָ תָּבִין, אוֹ הַמּוֹרָה שֶׁל הַבַּת שֶׁלְּךָ תָּבִין? וְלָכֵן תַּפְסִיק עִם הַחָכְמוֹת שֶׁלְּךָ וְאַל תִּכָּנֵס יוֹתֵר בָּזֶה, רַק תְּדַבֵּר דִּבּוּרֵי אֱמוּנָה וְהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			מַדּוּעַ יֵשׁ מִתַּלְמִידֵי הַצַּדִּיק שֶׁמִּתְקַדְּמִים מְאֹד בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם וְחֵלֶק שֶׁמַּמְשִׁיכִים לִפֹּל בַּעֲבֵרוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבְרָהָם: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹרֵנוּ הָרַב הַצַּדִּיק אֱלִיעֶזֶר שְׁלֹמֹה שִׁיק שְׁלִיטָ"א.

			מָה הַסִּבָּה לְכָךְ שֶׁרוֹאִים שְׁנֵי תַּלְמִידִים שֶׁל הַצַּדִּיק — אֶחָד מֵהֶם הִתְקָרֵב לַצַּדִּיק וּמֵאָז רַק עָלָה וְהִתְעַלָּה, וְהַשֵּׁנִי עֲדַיִן נוֹפֵל בַּעֲבֵרוֹת וַחֲטָאִים וְלֹא מִתְקַדֵּם כָּל כָּךְ?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ב תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אָסוּר לְבַלְבֵּל אֶת עַצְמְךָ מִשּׁוּם בִּלְבּוּל שֶׁבָּעוֹלָם, אַתָּה צָרִיךְ רַק לְהִסְתַּכֵּל עַל עַצְמְךָ לָדַעַת שֶׁאֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ מְאֹד מְאֹד חֲשׁוּבָה תְּשׁוּבָה, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (יַלְקוּט הוֹשֵׁעַ רֶמֶז תקל"ב) "שׁוּבָה יִשְׂרָאֵל עַד הֲוָיָ"ה אֱלֹקֶיךָ" — אָדָם עוֹמֵד וּמְחָרֵף וּמְגַדֵּף בַּשּׁוּק וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אוֹמֵר לוֹ עֲשֵׂה תְּשׁוּבָה בֵּינִי לְבֵינְךָ וַאֲנִי מְקַבֶּלְךָ; הֲיֵשׁ עוֹד עָווֹן כָּל כָּךְ חָמוּר שֶׁאָדָם מְחָרֵף וּמְגַדֵּף כְּלַפֵּי מַעְלָה? אַף עַל פִּי כֵן אוֹמֵר לוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בֹּא תַּחְזֹר בִּתְשׁוּבָה וַאֲנִי מוֹחֵל לְךָ, וְכֵן אָמְרוּ (מִדְרַשׁ תְּהִלִּים מִזְמוֹר י"ח) שֶׁכָּל הָעוֹשֶׂה תְּשׁוּבָה מֵעֲבֵרָה שֶׁבְּיָדוֹ, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מוֹסִיף לוֹ כָּבוֹד וְקוֹרֵא לוֹ שֵׁם חָבִיב; וְאָמְרוּ (פְּסָחִים קי"ט.) יָדוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁפְּרוּסָה תַּחַת כַּנְפֵי הַחַיּוֹת כְּדֵי לְקַבֵּל בַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה מִיַּד מִדַּת הַדִּין; וְאַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁאִם אַתָּה תַּחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, הָעֲווֹנוֹת שֶׁלְּךָ יִתְהַפְּכוּ לִזְכֻיּוֹת, וְלָכֵן תִּקַּח אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ וְתַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה עִם לֵב אֱמֶת לֵב נָכוֹן, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שְׁמוֹת רַבָּה פָּרָשָׁה י"ט סִימָן ד') עַל הַפָּסוּק (אִיּוֹב ל"א) "בַּחוּץ לֹא יָלִין גֵּר" שֶׁאֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא פּוֹסֵל לִבְרִיָּה, אֶלָּא לַכֹּל הוּא מְקַבֵּל, הַשְּׁעָרִים נִפְתָּחִים בְּכָל שָׁעָה וְכָל מִי שֶׁהוּא מְבַקֵּשׁ לִכָּנֵס יִכָּנֵס, לְכָךְ הוּא אוֹמֵר "בַּחוּץ לֹא יָלִין גֵּר".

			וְלָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לִדְאֹג רַק עֲבוּר עַצְמְךָ וְלֹא לְבַלְבֵּל אֶת עַצְמְךָ מַה שֶּׁקּוֹרֶה עִם אֲחֵרִים שֶׁהֵם כֵּן מִתְקַדְּמִים אוֹ לֹא מִתְקַדְּמִים וְכוּ' וְכוּ', מָה אַתָּה יוֹדֵעַ מַה שֶּׁעוֹבֵר עַל כָּל אֶחָד וְאֶחָד בְּזֶה הָעוֹלָם? כָּל אֶחָד צָרִיךְ לְהִסְתַּכֵּל רַק עַל עַצְמוֹ וְלֹא לְבַלְבֵּל אֶת עַצְמוֹ מֵהַשֵּׁנִי, וְאָז יִחְיֶה חַיִּים טוֹבִים, חַיִּים אֲמִתִּיִּים, חַיִּים נִצְחִיִּים, כִּי גָּדוֹל אֲדוֹנֵינוּ וְרַב לְהוֹשִׁיעַ, אַשְׁרֵי מִי שֶׁאֵינוֹ מְבַלְבֵּל אֶת עַצְמוֹ מֵאֲחֵרִים כְּלָל, וְאָז אֶל חַיִּים נִצְחִיִּים וּמְאֻשָּׁרִים יִזְכֶּה.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			הַאִם יֵשׁ עִנְיָן לְדַלֵּג בְּשַׁבָּת עַל מִזְמוֹרֵי הַתְּהִלִּים שֶׁמְּבַטְּאִים אֲבֵלוּת?

			[image: שאלה] מֵאֵת שִׁמְשׁוֹן: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א.

			הַאִם יֵשׁ עִנְיָן לְדַלֵּג בְּשַׁבָּת עַל מִזְמוֹרֵי הַתְּהִלִּים שֶׁמְּבַטְּאִים אֲבֵלוּת, לְמָשָׁל "עַל נַהֲרוֹת בָּבֶל", כְּמוֹ שֶׁבְּתִשְׁעָה בְּאָב מְדַלְּגִּים עַל פְּסוּקֵי הַנֶּחָמָה כְּדֵי שֶׁלֹּא יַסִּיחַ דַּעְתּוֹ מִן הָאֲבֵלוּת?

			הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יְמַלֵּא כָּל מִשְׁאֲלוֹת לִבְּכֶם הַטָּהוֹר וְתִזְכּוּ לִרְאוֹת בִּגְאֻלָּתָן שֶׁל יִשְׂרָאֵל.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי מָחֳרַת יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ב תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל שִׁמְשׁוֹן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			סֵפֶר תְּהִלִּים זֶה סִפְרוֹ שֶׁל דָּוִד הַמֶּלֶךְ, וּמִי שֶׁמַּרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לוֹמַר אֶת סֵפֶר הַתְּהִלִּים, אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ע"ג) שֶׁזּוֹכֶה לִתְשׁוּבָה וְזוֹכֶה לְקַשֵּׁר אֶת נִשְׁמָתוֹ אֶל הַשַּׁעַר וְאַל הָאוֹת הַשַּׁיָּךְ לְשֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתוֹ. וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁמַּרְבֶּה לוֹמַר תְּהִלִּים שֶׁזֶּה מְסֻגָּל לִתְשׁוּבָה, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן צ"ח) עַל יְדֵי אֲמִירַת תְּהִלִּים יֵשׁ בּוֹ מַעֲלָה גְּדוֹלָה כְּאִלּוּ אֲמָרָם דָּוִד הַמֶּלֶךְ בְּעַצְמוֹ, כִּי הוּא אֲמָרָם בְּרוּחַ הַקֹּדֶשׁ, וְהָרוּחַ הַקֹּדֶשׁ מוּנָח בְּתוֹךְ הַתֵּבוֹת, וּכְשֶׁאוֹמְרִים הוּא מְעוֹרֵר בְּרוּחַ פִּיו אֶת הָרוּחַ הַקֹּדֶשׁ עַד שֶׁנֶּחְשָׁב כְּאִלּוּ אֲמָרָם דָּוִד הַמֶּלֶךְ בְּעַצְמוֹ. וְהוּא מְסֻגָּל מְאֹד לְרַפְּאוֹת הַחוֹלֶה לִהְיוֹת לוֹ בִּטָּחוֹן רַק עַל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, שֶׁעַל יְדֵי אֲמִירַת תְּהִלִּים יוֹשִׁיעוֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ. וְהַבִּטָּחוֹן הוּא סוֹד מִשְׁעֶנֶת, כְּמוֹ שֶׁהָאָדָם נִשְׁעָן עַל הַמַּטֶּה, כֵּן הוּא נִשְׁעָן עַל הַבִּטָּחוֹן שֶׁבּוֹטֵחַ שֶׁיּוֹשִׁיעוֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ כְּמוֹ שֶׁאָמַר דָּוִד (תְּהִלִּים י"ח י"ט) "וַיְהִי הֲוָיָ"ה לְמִשְׁעָן לִי", וְעַל כֵּן עַל יְדֵי זֶה נִתְרַפֵּא הַחוֹלֶה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (שְׁמוֹת כ"א י"ט) "אִם יָקוּם וְהִתְהַלֵּךְ בַּחוּץ עַל מִשְׁעַנְתּוֹ וְנִקָּה".

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁרָגִיל לוֹמַר תְּהִלִּים שֶׁאֵין דָּבָר גָּדוֹל מִזֶּה, וְאַשְׁרֵי וְאַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לְסַיֵּם בְּכָל יוֹם "יוֹם תְּהִלִּים" כִּי סֵפֶר הַתְּהִלִּים נֶחְלָק לְשִׁבְעָה חֲלָקִים כִּימֵי הַשָּׁבוּעַ, וּמִי שֶׁזּוֹכֶה לְסַיֵּם בְּכָל שָׁבוּעַ אֶת כָּל סֵפֶר תְּהִלִּים יִזְכֶּה שֶׁדָּוִד הַמֶּלֶךְ יְלַמֵּד עָלָיו זְכוּת וְיָגֵן עָלָיו וְיֵצֵא זַכַּאי בְּדִינוֹ, וְלָכֵן אֵין לְךָ מַה לַּחְשֹׁשׁ לוֹמַר בְּשַׁבָּת אֶת כָּל מִזְמוֹרֵי הַתְּהִלִּים וְלֹא צְרִיכִים לֹא לְדַלֵּג עַל אַף מִזְמוֹר.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתְּבַשֵּׂר לִי תָּמִיד בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן צ"ז) עַל יְדֵי בְּשׂוֹרוֹת טוֹבוֹת יְכוֹלִים לוֹמַר תְּהִלִּים.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			אֲנִי מְקַנֵּא בַּחֲבֵרִים שֶׁלִּי וְנוֹפֵל לְעַצְבוּת. אֵיךְ יוֹצְאִים מֵהַמַּצָּב בִּישׁ הַזֶּה?

			[image: שאלה] מֵאֵת חַיִּים: אֲנִי מְקַנֵּא בַּחֲבֵרִים שֶׁלִּי, וּכְשֶׁאֲנִי רוֹאֶה שֶׁהֵם מַצְלִיחִים וַאֲנִי לֹא — אֲנִי נִשְׁבָּר וְנוֹפֵל לְעַצְבוּת. אֵיךְ יוֹצְאִים מֵהַמַּצָּב בִּישׁ הַזֶּה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי עֶרֶב חַג הַסֻּכּוֹת, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ד תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל חַיִּים נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			יֵשׁ פִּתְגָּם "אָדָם רוֹדֵף אֶת עַצְמוֹ יוֹתֵר מִשּׂוֹנְאָיו שֶׁרוֹדְפִים אוֹתוֹ", זוֹ פָּשׁוּט קְלָלָה שֶׁאָדָם צָרִיךְ תָּמִיד לְבַלְבֵּל אֶת עַצְמוֹ מִמַּה שֶּׁאֲחֵרִים אוֹמְרִים עָלָיו, וּבֶאֱמֶת רַבֵּנוּ זַ"ל לִמֵּד אוֹתָנוּ לִמּוּד עָמֹק עָמֹק בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, עַל פִּי הַפָּסוּק (יְחֶזְקֵאל ל"ג) "אֶחָד הָיָה אַבְרָהָם" — שֶׁאַבְרָהָם עָבַד הַשֵּׁם רַק עַל יְדֵי שֶׁהָיָה אֶחָד, שֶׁחָשַׁב בְּדַעְתּוֹ שֶׁהוּא רַק יְחִידִי בָּעוֹלָם, וְלֹא הִסְתַּכֵּל כְּלָל עַל בְּנֵי הָעוֹלָם שֶׁסָּרִים מֵאַחֲרֵי הַשֵּׁם וּמוֹנְעִים אוֹתוֹ, וְלֹא עַל אָבִיו וְעַל אִמּוֹ וּשְׁאָר הַמּוֹנְעִים, רַק כְּאִלּוּ הוּא אֶחָד בָּעוֹלָם; וְכֵן כָּל הָרוֹצֶה לְהִכָּנֵס בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, אִי אֶפְשָׁר לוֹ לְהִכָּנֵס כִּי אִם עַל יְדֵי בְּחִינָה זוֹ שֶׁיַּחְשֹׁב שֶׁאֵין בָּעוֹלָם כִּי אִם הוּא לְבַדּוֹ יְחִידִי בָּעוֹלָם, וְלֹא יִסְתַּכֵּל עַל שׁוּם אָדָם הַמּוֹנְעוֹ, כְּגוֹן אָבִיו וְאִמּוֹ אוֹ חוֹתְנוֹ וְאִשְׁתּוֹ וּבָנָיו וְכַיּוֹצֵא, אוֹ הַמְּנִיעוֹת שֶׁיֵּשׁ מִשְּׁאָר בְּנֵי הָעוֹלָם, הַמַּלְעִיגִים וּמְסִיתִים וּמוֹנְעִים מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ. וְצָרִיךְ שֶׁלֹּא יָחוּשׁ וְיִסְתַּכֵּל עֲלֵיהֶם כְּלָל, רַק יִהְיֶה בִּבְחִינַת: "אֶחָד הָיָה אַבְרָהָם" כְּאִלּוּ הוּא יָחִיד בָּעוֹלָם; וְזֶה יְסוֹד גָּדוֹל בְּחַיֵּי הָאָדָם, אַף פַּעַם לֹא לְהִסְתַּכֵּל עַל שׁוּם בְּרִיָּה שֶׁבָּעוֹלָם, בֵּין בְּרוּחָנִי בֵּין בְּגַשְׁמִי, אָדָם צָרִיךְ לָלֶכֶת בְּתֻמּוֹ עַל דַּרְכּוֹ וְלֹא לְהִתְבַּלְבֵּל מֵאֲחֵרִים כְּלָל.

			וְהֶאֱרִיךְ בָּזֶה מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת פֶּסַח הֲלָכָה ט' אוֹת כ"ב) שֶׁזֶּה סוֹד סְפִירַת הָעֹמֶר שֶׁנֶּאֱמַר בָּהֶם (וַיִּקְרָא כ"ג ט"ו) "וּסְפַרְתֶּם לָכֶם" — 'לָכֶם' לְעַצְמְכֶם, 'לָכֶם' — לְעַצְמְכֶם דַּיְקָא, הַיְנוּ שֶׁכָּל אֶחָד צָרִיךְ לִסְפֹּר סְפִירַת הָעֹמֶר, שֶׁהוּא סוֹד הַהִתְחַזְּקוּת שֶׁכָּל אֶחָד צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּק לְעַצְמוֹ כְּפִי מַה שֶּׁהוּא וְלֹא יִפֹּל בְּדַעְתּוֹ מֵחֲמַת שֶׁנִּדְמֶה לוֹ שֶׁחֲבֵרָיו בְּנֵי גִּילוֹ טוֹבִים מִמֶּנּוּ הַרְבֵּה, כִּי אַף עַל פִּי שֶׁהוּא מִדָּה טוֹבָה לִהְיוֹת עָנָו וּלְהַחְזִיק שֶׁכָּל אָדָם טוֹב מִמֶּנּוּ, אֲבָל אִם יִפֹּל בְּדַעְתּוֹ עַל יְדֵי זֶה חַס וְשָׁלוֹם, אֵין זֶה עֲנָוָה, אַדְּרַבָּא זֶהוּ גַּדְלוּת גָּדוֹל שֶׁאֵין נָאֶה לוֹ שֶׁיַּעֲבֹד אֵיזֶה עֲבוֹדָה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וַעֲדַיִן הוּא רָחוֹק כָּל כָּךְ, וַחֲבֵרָיו כְּבָר זָכוּ לְמָה שֶׁזָּכוּ וְכוּ' וְכוּ', זֶה נוֹבֵעַ מִגַּאֲוָה וְגַדְלוּת הַטְּמוּנָה בּוֹ, כִּי אָסוּר לְהַרְהֵר אַחֲרֵי הַמָּקוֹם בָּרוּךְ הוּא, וּמִי יוֹדֵעַ מֵאֵיזֶה מָקוֹם הוּא, וּבְאֵיזֶה מְקוֹמוֹת נִמְשָׁךְ עַל יְדֵי מַעֲשָׂיו, כִּי אֵין אָדָם דּוֹמֶה לַחֲבֵרוֹ כְּלָל. וְכֵן כָּל אָדָם שֶׁרוֹצֶה לָצֵאת מִטֻּמְאָתוֹ וְזֻהֲמָתוֹ, שֶׁזֶּה סוֹד סְפִירַת הָעֹמֶר כְּדֵי שֶׁיְּטַהֲרוּ נַפְשָׁם מִטֻּמְאָתָם וְכוּ', צָרִיךְ כָּל אֶחָד לִסְפֹּר הַיָּמִים לְעַצְמוֹ דַּיְקָא, וְאַל יַפִּיל אוֹתוֹ חֲבֵרוֹ כְּלָל חַס וְשָׁלוֹם. וְזֶהוּ "וּסְפַרְתֶּם לָכֶם" — 'לָכֶם' לְעַצְמְכֶם דַּיְקָא.

			וְהָבֵן הֵיטֵב דָּבָר זֶה וְתַכְנִיס דָּבָר זֶה הֵיטֵב בְּלִבְּךָ שֶׁלֹּא תִּתְבַּלְבֵּל אַף פַּעַם מֵהַזּוּלָת, מַה יֵּשׁ לְךָ מִמֶּנּוּ? אַתָּה צָרִיךְ לְהִסְתַּכֵּל רַק עַל עַצְמְךָ, וְאַף פַּעַם שֶׁלֹּא יְעַנְיֵן אוֹתְךָ מַה קּוֹרֶה אֵצֶל אֲחֵרִים וְכוּ', עֲלִיּוֹת וִירִידוֹת וְכוּ', אַתָּה מֻכְרָח לְהִסְתַּכֵּל רַק עַל עַצְמְךָ, וְלֹא לְהִתְבַּלְבֵּל מִשּׁוּם בְּרִיָּה שֶׁבָּעוֹלָם, וּכְעֵין שֶׁגִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל עַל הַפָּסוּק (יְחֶזְקֵאל ל"ג) "אֶחָד הָיָה אַבְרָהָם" — שֶׁעִקַּר הַהִתְקָרְבוּת שֶׁל אַבְרָהָם אָבִינוּ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ הָיָה רַק עַל יְדֵי שֶׁחָשַׁב תָּמִיד שֶׁהוּא רַק אֶחָד בָּעוֹלָם, וְלֹא הִסְתַּכֵּל עַל שׁוּם מוֹנֵעַ וּמְעַכֵּב וּמְבַלְבֵּל כְּלָל וְכוּ', וְצָרִיךְ שֶׁתֵּדַע אֲשֶׁר בֶּאֱמֶת כְּמוֹ שֶׁיֵּשׁ כַּמָּה מִינֵי מְנִיעוֹת מֵהַמּוֹנְעִים הָרְשָׁעִים אוֹ מִתְנַגְּדִים הָרוֹצִים לִמְנֹעַ מֵהָאֱמֶת בְּכַמָּה הֲסָתוֹת וּפִתּוּיִים וְדִבְרֵי לֵצָנוּת וַחֲלַקְלַקּוֹת וְכוּ', כֵּן יֵשׁ גַּם כַּמָּה מִינֵי מְנִיעוֹת וַחֲלִישׁוּת הַדַּעַת אֲפִלּוּ מֵחֲבֵרָיו וְאוֹהֲבָיו בֶּאֱמֶת שֶׁהוּא מִסְתַּכֵּל עֲלֵיהֶם אֵיךְ שֶׁהֵם מִתְנַהֲגִים וְכוּ', וְכָל זֶה אִי אֶפְשָׁר לְבָאֵר בִּכְתָב, רַק כָּל אֶחָד יָבִין בְּעַצְמוֹ כְּפִי עִנְיָנָיו, וּכְנֶגֶד כָּל מִינֵי מְנִיעוֹת וַחֲלִישׁוּת הַדַּעַת שֶׁבָּעוֹלָם צְרִיכִין לֵילֵךְ בְּדֶרֶךְ הַזֶּה שֶׁהוּא "אֶחָד הָיָה אַבְרָהָם" — לַחְשֹׁב כְּאִלּוּ הוּא יְחִידִי בָּעוֹלָם, וְאֵין אַחֵר כְּלָל, וַאֲנִי לֹא צָרִיךְ לְהִתְבַּלְבֵּל מִשּׁוּם בְּרִיָּה שֶׁבָּעוֹלָם, וְלֹא לְהִסְתַּכֵּל עַל אַף אֶחָד, מַה יֵּשׁ לִי אִתּוֹ? שֶׁזֶּה סוֹד סְפִירַת הָעֹמֶר, שֶׁנֶּאֱמַר בָּהּ (וַיִּקְרָא כ"ג ט"ו) "וּסְפַרְתֶּם לָכֶם", 'לָכֶם' לְעַצְמְכֶם דַּיְקָא, וּכְמוֹ שֶׁמּוּבָא בְּהַמַּעֲשֶׂה שֶׁל הֶחָכָם וְהַתָּם (סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת מַעֲשֶׂה ט') שֶׁמְּבֹאָר שָׁם שֶׁהַתָּם הָיָה רַצְעָן וְכוּ', וְלֹא הָיָה יָכוֹל הַמְּלָאכָה כָּרָאוּי וּמִנְעָל שֶׁלּוֹ הָיָה בִּשְׁלֹשָׁה קְצָווֹת וְכוּ', וְהוּא הָיָה מִתְפָּאֵר בּוֹ מְאֹד כַּמָּה נָאֶה וְיָפֶה הַמִּנְעָל הַזֶּה וְכוּ'. וְהָיְתָה שׁוֹאֶלֶת לוֹ אִשְׁתּוֹ, אִם כֵּן מִפְּנֵי מָה שְׁאָרֵי בַּעֲלֵי מְלָאכוֹת נוֹטְלִים ג' זְהוּבִים בְּעַד זוּג מִנְעָלִים וְאַתָּה אֵינְךָ לוֹקֵחַ כִּי אִם אֶחָד זָהָב וָחֵצִי? הֵשִׁיב לָהּ: מַה לִי בָּזֶה? זֶה מַעֲשֶׂה שֶׁלּוֹ וְזֶה מַעֲשֶׂה שֶׁלִּי. (דָאס אִיז יֶענֶימְס מַעֲשֶׂה, אִין דָאס אִיז מַיְין מַעֲשֶׂה), וְעוֹד לָמָּה לָנוּ לְדַבֵּר מֵאֲחֵרִים? הֲלֹא נַתְחִיל לַחְשֹׁב כַּמָּה וְכַמָּה אֲנִי מַרְוִיחַ בְּהַמִּנְעָל זֶה מִיָּד לְיָד? הָעוֹר הוּא בְּכָךְ וְכוּ', עַיֵּן שָׁם.

			וְהָבֵן הֵיטֵב הֵיטֵב כִּי בַּמַּעֲשֶׂה הַזֹּאת מְבִינִים רֹב הָעוֹלָם כַּמָּה דְּבָרִים הַנּוֹגְעִים לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁצְּרִיכִין לְהִתְנַהֵג בְּדַרְכֵי הַתְּמִימוּת וְלִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד אֲפִלּוּ בַּעֲנִיּוּת וְדַחֲקוּת גָּדוֹל, וְגַם אִם עֲבוֹדָתוֹ וּתְפִלָּתוֹ אֵינוֹ בִּשְׁלֵמוּת כְּלָל, אַף עַל פִּי כֵן יִהְיֶה בְּשִׂמְחָה בְּחֶלְקוֹ תָּמִיד, וְלֹא יִסְתַּכֵּל עַל שְׁאָר בְּנֵי הָעוֹלָם כְּלָל, שֶׁיֵּשׁ לָהֶם פַּרְנָסָה כְּנֶגְדּוֹ בְּכִפְלֵי כִּפְלַיִם, וְיֵשׁ לָהֶם אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה וּמַלְבּוּשִׁים נָאִים וְכוּ', מָה לִי וְלָהֶם? וְגַם בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּתוֹרָה וּבִתְפִלָּה הֵם גְּדוֹלִים מִמֶּנּוּ אֲלָפִים פְּעָמִים, וְאַף עַל פִּי כֵן אַל יִפֹּל בְּדַעְתּוֹ מִזֶּה כְּלָל, כִּי מַה יֵּשׁ לוֹ עִם אֲחֵרִים? רַק יִהְיֶה שָׂמֵחַ בְּחֶלְקוֹ תָּמִיד, אָז יִחְיֶה חַיִּים נְעִימִים חַיִּים מְאֻשָּׁרִים, וְזוֹ עֵצָה נוֹרָאָה וְנִפְלָאָה אֵיךְ לַעֲבֹר אֶת זֶה הָעוֹלָם בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת לִהְיוֹת הֲכִי מְאֻשָּׁר, כִּי זוֹ הָעֲבוֹדָה הַקְּדוֹשָׁה שֶׁגִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל עַל הַתָּם שֶׁהָיָה תָּמִיד שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ עִם כָּל נְקֻדָּה וּנְקֻדָּה שֶׁהָיְתָה בּוֹ, וְהִרְגִּישׁ כָּל מִינֵי טְעָמִים בַּאֲכִילָתוֹ וּשְׁתִיָּתוֹ וּבְמַלְבּוּשׁוֹ וְכוּ', שֶׁכָּל זֶה סוֹבֵב עַל תּוֹרָה וּתְפִלָּה, מִצְווֹת וּמַעֲשִׂים טוֹבִים — שֶׁהָיָה שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ עִם הַנְּקֻדּוֹת טוֹבוֹת שֶׁיֵּשׁ בּוֹ אֲפִלּוּ שֶׁהָיָה מָלֵא חֶסְרוֹנוֹת וְכוּ', וְרָאָה אֵצֶל אֲחֵרִים שֶׁאֶצְלָם כְּלִיל הַשְּׁלֵמוּת וְכוּ', אַף עַל פִּי כֵן לֹא הִתְבַּלְבֵּל מֵאֲחֵרִים כְּלָל, וְהָיָה שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ זֶה מַעֲשֶׂה שֶׁלִּי וְזֶה מַעֲשֶׂה שֶׁלּוֹ וְכוּ'.

			וְלָכֵן אִם אַתָּה רוֹצֶה לַעֲבֹר אֶת זֶה הָעוֹלָם בְּשָׁלוֹם בְּרוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁמִיּוּת, רָאוּי לְךָ לְעַיֵּן הֵיטֵב בַּסִּפּוּר הַנִּפְלָא הַזֶּה שֶׁהוּא סוֹד עָמֹק עָמֹק מִי יִמְצָאֶנּוּ אֵיךְ מִי שֶׁהוֹלֵךְ בִּתְמִימוּת יָכוֹל לַעֲבֹר אֶת כָּל הַחַיִּים שֶׁלּוֹ רַק עִם שִׂמְחָה, וַאֲפִלּוּ שֶׁאֵין לוֹ כְּלוּם, הוּא שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ עִם כָּל נְקֻדָּה וּנְקֻדָּה טוֹבָה שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, וּלְהֵפֶךְ מִי שֶׁהוֹלֵךְ עִם חָכְמוֹת עוֹבֵר אֶת הַחַיִּים שֶׁלּוֹ מְלֵאִים מְרִירוּת וְעַצְבוּת וְדִכְאוֹנוֹת וּדְאָגוֹת וְכוּ' וְכוּ', וּמְקַנֵּא אֶת כָּל אֶחָד וְאֶחָד, וְכָל מִינֵי עֲבוֹדוֹת שֶׁהוּא רַק עוֹשֶׂה זֶה לֹא טוֹב בִּשְׁבִילוֹ, וְלוֹקֵחַ אֶת עַצְמוֹ בְּכָל פַּעַם אֶל עֲבוֹדָה אַחֶרֶת, עַד שֶׁלְּבַסּוֹף הוּא גּוֹמֵר בְּנוּקְבָא דִּתְהוֹמָא רַבָּה, וְעָבְרוּ עָלָיו כָּל הַחַיִּים שֶׁלּוֹ חַיִּים מְמֻרְמָרִים וְכוּ'.

			וְדַע לְךָ שֶׁזֶּה לִמּוּד עָמֹק שֶׁצְּרִיכִים לַחְזֹר עַל זֶה בְּכָל יוֹם וָיוֹם מֵחָדָשׁ, כִּי זֶה הַגִּלּוּי הַנּוֹרָא וְהַנִּפְלָא שֶׁגִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל וְאַשְׁרֵי מִי שֶׁאֵינוֹ מַטְעֶה אֶת עַצְמוֹ בְּזֶה הָעוֹלָם כְּלָל, אֶלָּא הוּא מִתְחַזֵּק רַק לְהִסְתַּכֵּל עַל עַצְמוֹ, וְאַף פַּעַם לֹא מְעַנְיֵן אוֹתוֹ מַה קּוֹרֶה אֵצֶל הַזּוּלָת וְכוּ', אִם יֵשׁ לוֹ עֲשִׁירוּת יוֹתֵר מִמֶּנּוּ וְכוּ', אִם עֲבוֹדָתוֹ בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יוֹתֵר מִמֶּנּוּ וְכוּ', לֹא אִכְפַּת לוֹ שׁוּם דָּבָר, הוּא מִסְתַּכֵּל רַק עַל עַצְמוֹ, וְלָכֵן אִם אַתָּה תֵּלֵךְ בְּדֶרֶךְ זוֹ כָּל הַחַיִּים שֶׁלְּךָ יֵלְכוּ כְּבָר בְּצוּרָה אַחֶרֶת.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			כַּמָּה זְמַן צְרִיכִים לְהַקְדִּישׁ בְּכָל יוֹם לְהִתְבּוֹדְדוּת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֶלְיָדָע: בַּשָּׁנָה הָאַחֲרוֹנָה נֶחְשַׂפְתִּי לְתוֹרָתוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב, וְהַדָּבָר שֶׁהֲכִי דִּבֵּר אֵלַי זֶה הַהִתְבּוֹדְדוּת. לְדַעְתִּי זֶה כְּלִי חָשׁוּב מִמַּדְרֵגָה רִאשׁוֹנָה, בִּפְרָט בַּדּוֹר הַגַּשְׁמִי הַזֶּה, וְאוֹתִי אִישִׁית זֶה מְמַלֵּא בְּהַרְגָּשַׁת בִּטָּחוֹן וֶאֱמוּנָה. רָצִיתִי לִשְׁאֹל: כַּמָּה זְמַן צְרִיכִים לְהַקְדִּישׁ בְּכָל יוֹם לְהִתְבּוֹדְדוּת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי עֶרֶב חַג הַסֻּכּוֹת, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ד תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֶלְיָדָע נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל אָמַר (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן תל"ח) שֶׁפַּעַם אַחַת הָיָה רַבֵּנוּ זַ"ל מְדַבֵּר עִמָּנוּ, וְהָיָה מַרְבֶּה לְדַבֵּר אָז מֵעִנְיַן מַעֲלַת הַהִתְבּוֹדְדוּת, וְהָיָה מַפְלִיג מְאֹד בְּשֶׁבַח מַעֲלַת גְּדֻלַּת הַנְהָגָה זוֹ לְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּלְהָשִׂיחַ וּלְסַפֵּר אֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְאָמַר שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְצַוּוֹת לַאֲנָשִׁים שֶׁיִּנְהֲגוּ הַנְהָגָה זוֹ כִּי אִם שָׁעָה אַחַת בְּיוֹם, כִּי אִי אֶפְשָׁר לְהַכְבִּיד עֲלֵיהֶם יוֹתֵר. אֲבָל בֶּאֱמֶת הָיוּ צְרִיכִים שֶׁיִּהְיֶה לָהֶם כָּל הַיּוֹם הִתְבּוֹדְדוּת.

			וּבֶאֱמֶת מַה שַּׁיָּךְ שֶׁתִּהְיֶה לָאָדָם כָּל הַיּוֹם הִתְבּוֹדְדוּת? הֲרֵי אֶת הַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת הַקְּבוּעוֹת — שַׁחֲרִית מִנְחָה וְעַרְבִית מֻכְרָחִים לְהִתְפַּלֵּל, לֶאֱכֹל וּלְבָרֵךְ לִפְנֵי וְאַחֲרֵי צְרִיכִים, וְלִלְמֹד בְּכָל יוֹם תּוֹרָה מֻכְרָחִים, וְכֵן לַעֲסֹק בְּמַשָּׂא וּמַתָּן גַּם כֵּן צְרִיכִים, וְאִם כֵּן אֵיךְ שַׁיָּךְ לְהִתְבּוֹדֵד כָּל הַיּוֹם? אֶלָּא רַבֵּנוּ זַ"ל רוֹצֶה לְהַחְדִּיר בָּנוּ שֶׁנֵּדַע בִּידִיעָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת אֲשֶׁר אֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, וְהוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְלָכֵן מֵהָרֶגַע שֶׁאָדָם פּוֹתֵחַ אֶת הָעֵינַיִם בְּעֵת שֶׁמִּתְעוֹרֵר מֵהַשֵּׁנָה וְכוּ', עַד הָרֶגַע שֶׁסּוֹגֵר אֶת הָעֵינַיִם בְּעֵת שֶׁהוֹלֵךְ לִישֹׁן וְכוּ' — שֶׁיְּדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, כִּי כְּשֶׁמְּבֹרָר לָאָדָם בִּידִיעָה בְּרוּרָה אֲשֶׁר אֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וּבְכָל תְּנוּעָה וּתְנוּעָה שָׁם אַלּוּפוֹ שֶׁל עוֹלָם, אֲזַי הוּא תָּמִיד יְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּבֵין כָּךְ הוּא מִתְפַּלֵּל אֶת שְׁלֹשֶׁת הַתְּפִלּוֹת הַקְּבוּעוֹת — שַׁחֲרִית מִנְחָה וְעַרְבִית, וְגַם אָז הוּא מְשַׁלֵּב בְּתוֹךְ נֻסַּח הַתְּפִלָּה שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וְכוּ' וְכוּ', וְכֵן בְּשָׁעָה שֶׁאוֹכֵל מְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְכֵן בְּשָׁעָה שֶׁעוֹסֵק בְּמַשָּׂא וּמַתָּן הוּא מְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ.

			הַכְּלָל שֶׁאָדָם צָרִיךְ כָּל כָּךְ לְהִתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, שֶׁהוּא לֹא יָכוֹל לְנַתֵּק אֶת עַצְמוֹ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וְאֵיפֹה שֶׁהוּא רַק הוֹלֵךְ וְאֵיפֹה שֶׁהוּא רַק בָּא הוּא מְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְצָרִיךְ לִהְיוֹת אֶצְלוֹ חָזָק שֶׁאֲפִלּוּ דִּבּוּר אֶחָד שֶׁמְּדַבֵּר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ זֶה חָשׁוּב מְאֹד, כִּי אֵין עוֹד טוֹב מִלְּדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלֹא שַׁיָּךְ לְהַגִּיד לָאָדָם שֶׁתִּהְיֶה לוֹ שָׁעָה מְסֻיֶּמֶת וְכוּ' אוֹ זְמַן מְסֻיָּם וְכוּ'. אָדָם כָּל כָּךְ שָׁבוּר מֵרֹב טִרְדוֹתָיו שֶׁעוֹבְרוֹת עָלָיו וְכוּ', שֶׁצָּרִיךְ לִהְיוֹת חָשׁוּב אֶצְלוֹ כָּל דִּבּוּר וְדִבּוּר שֶׁמְּדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, הַיְנוּ אֲפִלּוּ דִּבּוּר אֶחָד שֶׁמְּדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא צָרִיךְ לִהְיוֹת מְאֹד יָקָר אֶצְלוֹ.

			תְּתָאֵר לְעַצְמְךָ אָדָם גַּשְׁמִי וְחָמְרִי מָלֵא עֳבִיּוּת וְכוּ', מָלֵא חֲטָאִים וַעֲווֹנוֹת וְכוּ', וְאַף עַל פִּי כֵן זוֹכֶה לְדַבֵּר לִפְנֵי מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּלָכִים הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁבָּרָא אֶת כָּל הָעוֹלָמוֹת כֻּלָּם וְכוּ', וְטִפָּה סְרוּחָה וְכוּ' יָכוֹל לְדַבֵּר עִמּוֹ, אַתָּה לֹא יָכוֹל לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר אֵיזוֹ נַחַת רוּחַ הוּא גּוֹרֵם לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּמִכָּל שֶׁכֵּן כְּשֶׁמּוֹרִיד כַּמָּה דְּמָעוֹת לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ וּמְסַפֵּר לוֹ אֶת כָּל מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלָיו וְכוּ', וְדָבָר זֶה אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר, וְלָכֵן אֲפִלּוּ רֶגַע אֶחָד הִתְבּוֹדְדוּת גַּם כֵּן יָקָר מְאֹד מְאֹד, וּכְבָר אָמַר מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת הוֹנָאָה הֲלָכָה ג') עַל מַאֲמַר הֶחָכָם "אֵין רֶגַע בְּלֹא פֶּגַע", כִּי עַל כָּל אֶחָד וְאֶחָד עוֹבֵר בְּזֶה הָעוֹלָם כָּל רֶגַע צָרוֹת וְיִסּוּרִים אֲחֵרִים, עִם כָּל זֹאת אָסוּר לְהִשָּׁבֵר, אֶלָּא יְקַיֵּם אֶת הָעֵצָה הַזּוֹ — שֶׁיְּדַבֵּר תָּמִיד אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁזֶּה גַּם כֵּן נִקְרָא 'פֶּגַע', כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (תַּעֲנִית ז:) אֵין פְּגִיעָה אֶלָּא תְּפִלָּה, שֶׁנֶּאֱמַר (יִרְמְיָה ז' ט"ז) "וְאַתָּה אַל תִּתְפַּלֵּל בְּעַד הָעָם הַזֶּה וְאַל תִּשָּׂא בַעֲדָם רִנָּה וּתְפִלָּה וְאַל תִּפְגַּע בִּי כִּי אֵינֶנִּי שֹׁמֵעַ אֹתָךְ".

			וְלָכֵן בָּזֶה שֶׁאָדָם רָגִיל לְדַבֵּר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, עַל יְדֵי זֶה יִשְׁמֹר אֶת הַזְּמַן שֶׁלּוֹ, כִּי תָּמִיד יִהְיֶה לוֹ יִשּׁוּב הַדַּעַת, וְיַחְשֹׁב עֵצוֹת אֵיךְ לִשְׁמֹר שֶׁלֹּא יֵלֵךְ הַזְּמַן שֶׁלּוֹ לְבַטָּלָה, כִּי בֶּאֱמֶת חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (כְּתוּבּוֹת נ"ט) הַבַּטָּלָה מְבִיאָה לִידֵי שִׁעֲמוּם (שִׁגָּעוֹן) וְלִידֵי זִמָּה, וְאָמְרוּ (אָבוֹת דְּרַבִּי נָתָן פֶּרֶק י"א) אֵין אָדָם מֵת אֶלָּא מִתּוֹךְ הַבַּטָּלָה, וְלָכֵן בָּזֶה שֶׁאָדָם מְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֲפִלּוּ רֶגַע אֶחָד זֶה מְאֹד מְאֹד חָשׁוּב בְּעֵינָיו יִתְבָּרַךְ, וּמִכָּל שֶׁכֵּן עוֹד רֶגַע וְעוֹד רֶגַע וְכוּ' וְכוּ', עַד שֶׁיַּרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ שֶׁהוּא לֹא יָכוֹל לְנַתֵּק אֶת עַצְמוֹ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וְהוּא מֻכְרָח תָּמִיד לְדַבֵּר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, זוֹ הַמַּדְרֵגָה הֲכִי עֶלְיוֹנָה שֶׁאָדָם צָרִיךְ לְהַגִּיעַ לָזֶה.

			וְצָרִיךְ שֶׁתֵּדַע שֶׁאִם תֵּלֵךְ בְּדֶרֶךְ זוֹ, שֶׁאֲפִלּוּ דִּבּוּר אֶחָד שֶׁתְּדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ יִהְיֶה יָקָר בְּעֵינֶיךָ, אֲזַי תִּהְיֶה הֲכִי מְאֻשָּׁר בְּחַיֶּיךָ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			הַמֹּחַ שֶׁלִּי אָטוּם בִּזְמַן הַתְּפִלָּה וְהַלִּמּוּד וַאֲנִי מָלֵא בְּמַחֲשָׁבוֹת רָעוֹת. מָה הָעֵצָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת מֹשֶׁה: כְּשֶׁהָיִיתִי בָּחוּר פָּגַמְתִּי בַּבְּרִית הַרְבֵּה פְּעָמִים, וְכַנִּרְאֶה בִּגְלַל זֶה הַמֹּחַ שֶׁלִּי נֶאֱטַם כָּל כָּךְ עַד שֶׁאֲנִי לֹא מַצְלִיחַ לְהִתְרַכֵּז כְּשֶׁאֲנִי לוֹמֵד וּמִתְפַּלֵּל. חוּץ מִזֶּה, כָּל הַזְּמַן יֵשׁ לִי הִרְהוּרִים רָעִים אֲפִלּוּ כְּשֶׁאֲנִי בְּאֶמְצַע הַתְּפִלָּה אוֹ הַלִּמּוּד. מָה הָעֵצָה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי עֶרֶב חַג הַסֻּכּוֹת, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ד תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מֹשֶׁה נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אָסוּר לְךָ לְהִתְבַּלְבֵּל מִשּׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם, וְרַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה לָנוּ (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ע"ח) שֶׁאֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל — אָסוּר לְהִתְיָאֵשׁ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה וְיִהְיֶה מַה שֶּׁיִּהְיֶה, אֵין דָּבָר כָּזֶה לְהִתְיָאֵשׁ, וַאֲפִלּוּ שֶׁהוּא מוּנָח כְּבָר בְּנוּקְבָא דִּתְהוֹמָא רַבָּה אָסוּר לוֹ לִפֹּל בְּדַעְתּוֹ כְּלָל, אֶלָּא לְהִתְחַזֵּק עִם כָּל הַכֹּחוֹת לִרְצוֹת לָצֵאת מֵהַזֶּבֶל וְהַלִּכְלוּךְ שֶׁבָּהֶם נִכְנָס וְכוּ', וְדַע לְךָ שֶׁכָּל זְמַן שֶׁיִּהְיוּ לְךָ רְצוֹנוֹת וְכִסּוּפִים חֲזָקִים לֹא לְהָנִיחַ אֶת עַצְמְךָ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן לִפֹּל, אֶלָּא תָּמִיד תִּשְׁתּוֹקֵק לָצֵאת מֵהַמָּקוֹם שֶׁאַתָּה נִמְצָא שָׁמָּה, אֲזַי יֵשׁ לְךָ תִּקְוָה גְּדוֹלָה לְתַקֵּן אֶת הַכֹּל, כִּי הָעִקָּר הוּא הָרָצוֹן, כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן נ"א) שֶׁאָדָם צָרִיךְ לִהְיוֹת חָזָק בִּרְצוֹנוֹת וְכִסּוּפִים לַחְזֹר וְלָשׁוּב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ וְלָצֵאת מֵהַמָּקוֹם הַמְגֻשָּׁם שֶׁשָּׁם נִמְצָא, וְלֹא יִתְיָאֵשׁ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, וַאֲפִלּוּ שֶׁזֶּה לוֹקֵחַ יָמִים וְשָׁנִים לֹא יַפְסִיק מִלִּרְצוֹת וְלִכְסֹף אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְאַף שֶׁבֵּין כָּךְ מִתְגַּבְּרוֹת עָלָיו הַקְּלִפּוֹת יוֹתֵר וְיוֹתֵר, אַף עַל פִּי כֵן אָסוּר לוֹ לַעֲשׂוֹת שׁוּם עֵסֶק מִזֶּה, אֶלָּא לְהַמְשִׁיךְ בִּתְפִלָּתוֹ וּלְהִשְׁתַּדֵּל לְקַשֵּׁר אֶת מֹחַ מַחֲשַׁבְתּוֹ אֶל הַדִּבּוּרִים שֶׁאוֹמֵר בְּסֵדֶר הַתְּפִלָּה בִּתְמִימוּת וּפְשִׁיטוּת.

			וְאַף שֶׁבֵּין כָּךְ וּבֵין כָּךְ נִכְנָסִים לוֹ מַחֲשָׁבוֹת זָרוֹת וְהִרְהוּרִים רָעִים, עָלָיו לְהַמְשִׁיךְ לְהִתְפַּלֵּל וּלְקַשֵּׁר אֶת מַחֲשַׁבְתּוֹ אֶל דִּבּוּרוֹ, וְאַף שֶׁזֶּה קָשֶׁה לוֹ מְאֹד, כִּי בְּכָל פַּעַם נִכְנָסוֹת לוֹ מַחֲשָׁבוֹת מְגֻנּוֹת וְהִרְהוּרִים רָעִים וְכוּ', שֶׁכָּל זֶה הֵן הַקְּלִפּוֹת שֶׁבָּרָא מֵחֲמַת עֲווֹנוֹתָיו הַמְרֻבִּים, וּבִפְרָט בִּפְגָמֵי הַבְּרִית בּוֹרְאִים קְלִפּוֹת וּמַשְׁחִיתִים שֶׁמְּסַבְּבִים אֶת הָאָדָם וְכוּ' וְכוּ', עִם כָּל זֹאת כְּשֶׁבָּא בְּאֶמְצַע הַתְּפִלָּה אָסוּר לוֹ לְהִתְבַּלְבֵּל מִזֶּה, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן קכ"ב) לְעִנְיַן הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת שֶׁבַּתְּפִלָּה — וּכְבָר יָדוּעַ שֶׁכָּל מַחֲשָׁבָה וּמַחֲשָׁבָה הִיא קוֹמָה שְׁלֵמָה, וְאָמַר, כְּשֶׁהָאָדָם עוֹמֵד וּמִתְפַּלֵּל כַּסֵּדֶר וְאֵינוֹ מַשְׁגִּיחַ עַל הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת, וְעַל יְדֵי זֶה הוּא מְנַצֵּחַ אוֹתָם וּמַעֲבִירָם מִמֶּנּוּ, כִּי אֵין צְרִיכִין לְהִסְתַּכֵּל עֲלֵיהֶם כְּלָל, רַק לֵילֵךְ כַּסֵּדֶר בִּתְפִלָּתוֹ וְלִבְלִי לְהַבִּיט לַאֲחוֹרָיו כְּלָל, וְעַל יְדֵי זֶה מִמֵּילָא יִסְתַּלְּקוּ מִמֶּנּוּ, וּבֵין כָּךְ בְּדֶרֶךְ הִלּוּכוֹ בִּתְפִלָּתוֹ הוּא מַפִּיל אוֹתָם, לָזֶה חוֹתֵךְ יָד, וְלָזֶה חוֹתֵךְ רֶגֶל, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה בִּשְׁאָר הָאֵיבָרִים. פֵּרוּשׁ: כְּמוֹ לְמָשָׁל בְּעִנְיַן מִלְחָמָה, כְּשֶׁצָּרִיךְ לֵילֵךְ וְלַעֲבֹר בֵּין הַרְבֵּה רוֹצְחִים וְאוֹרְבִים, וּכְשֶׁהוּא גִּבּוֹר וְעוֹבֵר בֵּינֵיהֶם, אֲזַי בְּדֶרֶךְ הִלּוּכוֹ הוּא מַפִּיל אוֹתָם, כִּי לָזֶה חוֹתֵךְ יָד בְּדֶרֶךְ הִלּוּכוֹ וּמַפִּילוֹ, וְלָזֶה חוֹתֵךְ רֶגֶל וְכוּ' וְכוּ', וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה כֵּן הוּא מַמָּשׁ בְּעִנְיַן הַתְּפִלָּה, שֶׁכְּשֶׁמִּתְפַּלְּלִין כְּסֵדֶר הַתְּפִלָּה, וְאֵין מַשְׁגִּיחִין עַל הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת, וְדוֹחִין אוֹתָם וּמַפִּילָם, אֲזַי בְּדֶרֶךְ הִלּוּכוֹ בִּתְפִלָּתוֹ הוּא חוֹתֵךְ לָזֶה יָד וְלָזֶה רֶגֶל וְכוּ', כִּי כָּל מַחֲשָׁבָה זָרָה הִיא קְלִפָּה, וְהִיא קוֹמָה שְׁלֵמָה, וּכְשֶׁמִּתְגַּבֵּר לְהִתְפַּלֵּל כַּסֵּדֶר וְלִבְלִי לְהִסְתַּכֵּל עֲלֵיהֶם, אֲזַי הוֹרֵג אוֹתָם אוֹ חוֹתֵךְ מֵהֶם אֵיבָרִים אֵיבָרִים; אָדָם צָרִיךְ רַק לוֹמַר אֶת תֵּבוֹת הַתְּפִלָּה, וּלְקַשֵּׁר אֶת הַמַּחֲשָׁבָה לַדִּבּוּר, וְעַל יְדֵי זֶה דַּיְקָא אִם יַתְמִיד בָּזֶה לִקְשֹׁר אֶת הַמַּחֲשָׁבָה אֶל הַדִּבּוּר, וְלֹא יִסְתַּכֵּל עַל הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת הַבָּאוֹת אֵלָיו, עַל יְדֵי זֶה הוּא מְבַטֵּל אוֹתָן לְגַמְרֵי, וְזֶה שַׁיָּךְ בֵּין בִּתְפִלָּה — לַחְשֹׁב מַה הוּא מִתְפַּלֵּל, וּבֵין בְּתוֹרָה לַחְשֹׁב מַה הוּא לוֹמֵד, כִּי גַּם אָז בָּאִים אֵלָיו מַחֲשָׁבוֹת זָרוֹת שֶׁהֵן הֵן הַקְּלִפּוֹת שֶׁבָּרָא מֵחֲמַת עֲווֹנוֹתָיו.

			וְלָכֵן גִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל אֶת כָּל הָעִנְיָן שֶׁל שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, שֶׁיֵּשׁ בָּזֶה מַעֲלָה נוֹרָאָה וְנִפְלָאָה מְאֹד יוֹתֵר מֵהַתְּפִלּוֹת הַקְּבוּעוֹת, כִּי (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן צ"ז) מַעֲלַת הַשִּׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, אֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁעֵר כְּלָל, כִּי עַל תְּפִלּוֹת וּתְחִנּוֹת וּבַקָּשׁוֹת הַסְּדוּרוֹת מִכְּבָר, כְּבָר יוֹדְעִין מֵהֶם כָּל הַמְּחַבְּלִים וְהַמְּקַטְרְגִים, וְהֵם אוֹרְבִים עַל הַדְּרָכִים שֶׁל אֵלּוּ הַתְּפִלּוֹת, מֵחֲמַת שֶׁיּוֹדְעִים מֵהֶם מִכְּבָר. כְּמוֹ לְמָשָׁל עַל הַדֶּרֶךְ הַכְּבוּשָׁה, הַיָּדוּעַ וּמְפֻרְסָם לַכֹּל, שָׁם אוֹרְבִים רוֹצְחִים וְגַזְלָנִים תָּמִיד, מֵחֲמַת שֶׁיּוֹדְעִים מִדֶּרֶךְ זֶה כְּבָר. אֲבָל כְּשֶׁהוֹלְכִין בְּנָתִיב וְדֶרֶךְ חָדָשׁ, שֶׁאֵינוֹ נוֹדָע עֲדַיִן, שָׁם אֵינָם יוֹדְעִים לֶאֱרֹב שָׁם כְּלָל. כְּמוֹ כֵן לְעִנְיַן הַשִּׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ — שֶׁאָדָם מַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלּוֹ, יֵשׁ בָּזֶה מַעֲלָה נוֹרָאָה וְנִפְלָאָה מְאֹד, מַה שֶּׁאֵין בְּהַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת הַקְּבוּעוֹת, כִּי הַשִּׂיחָה שֶׁמְּדַבֵּר הָאָדָם מֵעַצְמוֹ בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, הוּא דֶּרֶךְ חָדָשׁ וּתְפִלָּה חֲדָשָׁה, שֶׁהָאָדָם אוֹמְרָהּ מִלִּבּוֹ מֵחָדָשׁ, עַל כֵּן אֵין הַמְּקַטְרְגִים מְצוּיִים כָּל כָּךְ לֶאֱרֹב, וְאַף עַל פִּי כֵן הִזְהִיר רַבֵּנוּ זַ"ל מְאֹד גַּם עַל אֲמִירַת שְׁאָר תְּחִנּוֹת וּבַקָּשׁוֹת; לֹא מִבַּעְיָא שֶׁצָּרִיךְ לְהִתְפַּלֵּל אֶת הַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת הַקְּבוּעוֹת בְּכָל יוֹם — שַׁחֲרִית מִנְחָה עַרְבִית, אֶלָּא עָלָיו לְהַרְבּוֹת בַּאֲמִירַת תְּהִלִּים, וְכֵן לוֹמַר תְּפִלּוֹת מִסֵּפֶר "לִקּוּטֵי תְּפִלּוֹת", וּשְׁאָר תְּפִלּוֹת שֶׁתִּקְּנוּ הַצַּדִּיקִים.

			וְכֵן הוּא בְּעִנְיַן לִמּוּד תּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה — שֶׁאָדָם צָרִיךְ לִלְמֹד מִקְרָא, מִשְׁנָה, גְּמָרָא וּמִדְרָשׁ וְכוּ' וְכוּ', וְאַף שֶׁבֵּין כָּךְ נִכְנָסִים בּוֹ מַחֲשָׁבוֹת זָרוֹת וְהִרְהוּרִים רָעִים, עָלָיו לְהִשְׁתַּדֵּל מְאֹד מְאֹד לְקַשֵּׁר אֶת מֹחַ מַחֲשַׁבְתּוֹ בְּעֵת שֶׁלּוֹמֵד בַּתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה וְלֹא לְהִתְבַּלְבֵּל, וְצָרִיךְ שֶׁתֵּדַע שֶׁבְּאוֹתוֹ רֶגַע שֶׁאַתָּה מְקַשֵּׁר אֶת עַצְמְךָ בְּתוֹךְ הַתּוֹרָה שֶׁהִיא כֻּלָּהּ רוּחָנִית וְכוּ' וְכוּ', בְּאוֹתוֹ רֶגַע נִשְׁמָתְךָ נִדְבֶּקֶת בּוֹ יִתְבָּרַךְ, כִּי הַתּוֹרָה וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֶחָד הֵם, וְכֵן מוּבָא (לִקּוּטֵי אֲמָרִים תַּנְיָא פֶּרֶק כ"ג) בְּאוֹתָהּ שָׁעָה שֶׁאָדָם עוֹסֵק בְּדִבְרֵי תּוֹרָה, הֲרֵי גַּם הַנֶּפֶשׁ וּלְבוּשֶׁיהָ (מַחֲשָׁבָה דִּבּוּר וּמַעֲשֶׂה שֶׁלּוֹ) הֵם מְיֻחָדִים מַמָּשׁ בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאָדָם שֶׁמִּתּוֹךְ הַחֹשֶׁךְ וְהַלִּכְלוּךְ וְהַזֻּהֲמָה וְהַזֶּבֶל שֶׁלּוֹ, הוּא מַכְנִיס אֶת מֹחַ מַחֲשַׁבְתּוֹ וְאֶת דִּבּוּרוֹ בְּתוֹךְ הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, וַאֲפִלּוּ שֶׁמִּקֹּדֶם לֹא לָמַד, וְאַחַר כָּךְ הוּא יִשְׁכַּח מַה שֶּׁלָּמַד, אֲבָל בּוֹ בָּרֶגַע שֶׁהוּא לוֹמֵד, אָז הוּא מַדְבִּיק אֶת עַצְמוֹ בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא בְּתוֹךְ הַתּוֹרָה, עַל יְדֵי זֶה מֵאִיר בּוֹ אוֹר הָאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וְאִם יִהְיֶה רָגִיל בָּזֶה, לְבַסּוֹף הוּא יְנַתֵּק אֶת עַצְמוֹ מִן הָרַע, וְהָעִקָּר לִזְכֹּר שֶׁהַתּוֹרָה הִיא נִצְחִית, כִּי מַה שֶּׁהוּא לָמַד עַכְשָׁו וַאֲפִלּוּ שֶׁכְּבָר שָׁכַח מַה שֶּׁלָּמַד, הָרֶגַע שֶׁנִּכְנַס בְּתוֹךְ הַתּוֹרָה הוּא נִכְנַס בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְזֶה יִשָּׁאֵר אִתּוֹ כְּבָר לְנֵצַח נְצָחִים.

			הַכְּלָל, שֶׁאָדָם צָרִיךְ לִהְיוֹת כָּל כָּךְ חָזָק לֹא לְהִתְבַּלְבֵּל מִשּׁוּם דָּבָר שֶׁבָּעוֹלָם, וַאֲפִלּוּ שֶׁלֹּא הוֹלֵךְ לוֹ כְּלוּם הוּא צָרִיךְ לִהְיוֹת חָזָק מְאֹד, הֵן לְהִתְפַּלֵּל אֶת הַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת בְּכָל יוֹם, וַאֲפִלּוּ שֶׁהוּא מָלֵא מַחֲשָׁבוֹת זָרוֹת וְהִרְהוּרִים רָעִים וְכוּ', עָלָיו לְהַמְשִׁיךְ לוֹמַר אֶת הַדִּבּוּרִים בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וּכְמוֹ כֵן בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה — עָלָיו לִלְמֹד מִקְרָא, מִשְׁנָה, גְּמָרָא וּמִדְרָשׁ וְכוּ', וּלְהִשְׁתַּדֵּל לְהָבִין עַל כָּל פָּנִים פְּשׁוּטָן שֶׁל דְּבָרִים, וַאֲפִלּוּ שֶׁבֵּין כָּךְ הוּא מָלֵא הִרְהוּרִים רָעִים וּבִלְבּוּלִים רָעִים, עָלָיו לָדַעַת שֶׁאֵלּוּ הַקְּלִפּוֹת שֶׁהוּא מְסוֹבֵב בָּהֶן, אֲבָל אִם יִהְיֶה חָזָק אֲפִלּוּ יָמִים וְשָׁנִים וְלֹא יִתְבַּלְבֵּל מִשּׁוּם דָּבָר, אֲזַי יִתְפָּרְדוּ כָּל פּוֹעֲלֵי אָוֶן, וּלְבַסּוֹף יַעַזְבוּ אוֹתוֹ וְיִזְכֶּה לִרְאוֹת אֶת נֹעַם זִיו עֲרֵבוּת שְׁכִינַת עֻזּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְסוֹף הַכָּבוֹד לָבוֹא שֶׁיִּתְגַּלֶּה אֵלָיו מֶלֶךְ הַכָּבוֹד בְּעַצְמוֹ, וּבִלְבַד שֶׁיִּהְיֶה עַקְשָׁן גָּדוֹל מְאֹד לֹא לְהָנִיחַ אֶת מְקוֹמוֹ כְּלָל.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			מָה הַדָּבָר הֲכִי חָשׁוּב בִּבְרֶסְלֶב? וּמַה צָּרִיךְ לַעֲשׂוֹת כְּדֵי לְהִקָּרֵא 'בְּרֶסְלֶבֵר חָסִיד'?

			[image: שאלה] מֵאֵת שְׁמוּאֵל: יֵשׁ הַרְבֵּה דֵּעוֹת מָה הַדָּבָר הֲכִי חָשׁוּב בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב — חֵלֶק אוֹמְרִים שֶׁהִתְבּוֹדְדוּת, חֵלֶק אוֹמְרִים שֶׁהֲפָצָה, חֵלֶק אוֹמְרִים שֶׁהַשִּׂמְחָה הִיא הַמַּפְתֵּחַ לְהַכֹּל, וַאֲנִי רוֹצֶה לִשְׁמֹעַ אֶת דַּעְתּוֹ הַמְבֹרֶרֶת שֶׁל הָרַב בְּבַקָּשָׁה: מָה הַדָּבָר הֲכִי חָשׁוּב בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב? וּמַה צָּרִיךְ אָדָם לַעֲשׂוֹת כְּדֵי לְהִקָּרֵא בְּרֶסְלֶבֵר חָסִיד?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי עֶרֶב חַג הַסֻּכּוֹת, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ד תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל שְׁמוּאֵל נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה לָנוּ מַה זֶּה בְּרֶסְלֶב: עָנָה וְאָמַר (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן של"ט): אִיתָא בַּמִּדְרָשׁ (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה ל"ד סִימָן כ"א) עַל הַפָּסוּק (יְחֶזְקֵאל ל"ו כ"ו) "וְנָתַתִּי לָכֶם לֵב בָּשָׂר", אַל תִּקְרֵי בָּשָׂר אֶלָּא בֹּסֶר, שֶׁיִּהְיֶה כָּל אֶחָד בּוֹסֵר בַּחֵלֶק שֶׁל חֲבֵרוֹ, לֵב בֹּסֶר אוֹתִיּוֹת בְּרֶסְלֶב; הַיְנוּ שֶׁכָּל הַצָּרוֹת שֶׁעַם יִשְׂרָאֵל סוֹבְלִים הֵן מִפְּנֵי שֶׁיֵּשׁ לָנוּ לֵב הָאֶבֶן, שֶׁאֶחָד לֹא מֵבִין אֶת הַשֵּׁנִי, וְלֹא מְעֻנְיָן לְהָבִין אֶת הַשֵּׁנִי, כְּמוֹ שְׁתֵּי אֲבָנִים וְכוּ', וְזֶה מַה שֶּׁאוֹמֵר הַנָּבִיא (שָׁם) "וַהֲסִרֹתִי אֶת לֵב הָאֶבֶן מִבְּשַׂרְכֶם וְנָתַתִּי לָכֶם לֵב בָּשָׂר", שֶׁזּוֹ תִּהְיֶה הַגְּאֻלָּה — שֶׁאָדָם יִהְיֶה לוֹ לֵב שֶׁל בָּשָׂר. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא פד.) אַהֲבָה דּוֹחֶקֶת אֶת הַבָּשָׂר; הָרֶגַע שֶׁיֵּשׁ לָאָדָם לֵב בָּשָׂר, הוּא יָבִין אֶת הַשֵּׁנִי וְיֹאהַב אֶת הַשֵּׁנִי וְיַעֲזֹר לַשֵּׁנִי.

			וְזֶה כָּל הָעִנְיָן שֶׁל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, שֶׁהֵם אוֹתִיּוֹת לֵב בָּסָר, כִּי אוֹת שׂ' מִתְחַלֶּפֶת בָּאוֹת ס', כִּי אָדָם צָרִיךְ לַעֲבֹד עַל מִדּוֹתָיו לַעֲקֹר מִמֶּנּוּ אֶת הַלֵּב הָאֶבֶן שֶׁזּוֹ מִדַּת הָאַכְזָרִיּוּת שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, מִדַּת הָאֱנוֹכִיּוּת שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, וְאָז דַּיְקָא יִזְכֶּה לְלֵב בָּשָׂר, לֶאֱהֹב אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, וּלְהַרְגִּישׁ בִּכְאֵב הַזּוּלָת, וְיִשְׁתַּדֵּל לַעֲזֹר, שֶׁזֶּה כָּל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב. וְזֶה לֹא שַׁיָּךְ לְזֶרֶם אֶחָד וְכוּ', זוֹ מַתָּנָה לִכְלַל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל וּלְכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ.

			וְלָכֵן לֹא בְּחִנָּם שֶׁלָּאַחֲרוֹנָה מִתְפַּרְסֵם הַלִּמּוּד הֶעָמֹק שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל בְּכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְלֹא רַק נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל נִמְשָׁכִים אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל, מִכָּל הַחוּגִים וּמִכָּל הַחֲסִידֻיּוֹת וּמִכָּל הַשִּׁיטוֹת וְכוּ', אֶלָּא אֲפִלּוּ אֻמּוֹת הָעוֹלָם מִתְעַנְיְנִים בַּלִּמּוּד הֶעָמֹק שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל, אֵיךְ שֶׁמְּחַזֵּק וּמְעוֹדֵד וּמְשַׂמֵּחַ אֶת כָּל הַנְּשָׁמוֹת הַנְּפוּלוֹת, וּמְחַזֵּק אֶת כֻּלָּם, וּמַדְרִיךְ אֶת כֻּלָּם בַּדֶּרֶךְ הַנְּכוֹנָה. אַשְׁרֵי מִי שֶׁיַּתְמִיד בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, וְאָז יִתְהַפֵּךְ לִבּוֹ לֵב הָאֶבֶן, שֶׁזֶּה הַיֵּצֶר הָרַע הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם שֶׁעִנְיָנוֹ רַק לַעֲשׂוֹת רַע לַזּוּלָת וְכוּ', וְיִהְיֶה נַעֲשֶׂה לִבּוֹ לֵב בָּשָׂר, שֶׁזֶּה הַיֵּצֶר טוֹב שֶׁעִנְיָנוֹ רַק לַעֲשׂוֹת טוֹב לַזּוּלָת וְכוּ'.

			אִם אַתָּה רוֹצֶה לָדַעַת מַה דַּעְתִּי מִי זֶה בְּרֶסְלֶבֵ'ר חָסִיד אֲמִתִּי? דַּעְתִּי הוּא שֶׁיַּתְמִיד מְאֹד מְאֹד בְּסִפְרֵי "שִׂיחוֹת הָרָ"ן" וְ"חַיֵּי מוֹהָרָ"ן" שֶׁהֵם שִׂיחוֹתָיו הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁרְשָׁמָם מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל, כִּי הַשִּׂיחוֹת הָאֵלּוּ הֵן מְאֹד מְאֹד חֲשׁוּבוֹת, וּצְרִיכִים לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ לְקַיֵּם אֶת כָּל הַשִּׂיחוֹת בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וְכָל שִׂיחָה וְשִׂיחָה שֶׁמּוּבֵאת שָׁמָּה, מִי שֶׁרוֹצֶה לְהִקָּרֵא בְּרֶסְלֶבֵ'ר חָסִיד אֲמִתִּי, מֻכְרָח לְקַיֵּם אֶת זֶה בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת וְהַשְׂכָּלוֹת כְּלָל, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן שנ"ח) שֶׁבְּכָל שִׂיחָה וְשִׂיחָה שֶׁהָיָה מֵשִׂיחַ וּמְדַבֵּר עִמָּנוּ יְכוֹלִים לִהְיוֹת עַל יָדָהּ אִישׁ כָּשֵׁר, וַאֲפִלּוּ צַדִּיק גָּמוּר כָּל יְמֵי חַיָּיו כְּמוֹ שֶׁאֲנִי רוֹצֶה (אַזוֹי וִויא אִיךְ מֵיין אֵיין גוּטֶער יִיד) אִם יִרְצֶה לֵילֵךְ עִמָּהּ לְקַיֵּם כְּפִי שִׂיחָתוֹ הַקְּדוֹשָׁה. [וְכָתַב עַל זֶה מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל (שָׁם): וְגַם אֲפִלּוּ עַכְשָׁו כְּשֶׁלּוֹמְדִין דְּבָרָיו הַקְּדוֹשִׁים, יֵשׁ לָהֶם גַּם כֵּן כֹּחַ גָּדוֹל לְעוֹרֵר לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ לִזְכּוֹת לְדַרְכֵי הַשֵּׁם בֶּאֱמֶת, לְמִי שֶׁיָּשִׂים לִבּוֹ הֵיטֵב לִדְבָרָיו וּלְשִׂיחוֹתָיו הַקְּדוֹשִׁים הַנֶּאֱמָרִים בִּסְפָרָיו הַקְּדוֹשִׁים, כִּי כָּל שִׂיחָה שֶׁלּוֹ הִיא הִתְעוֹרְרוּת נִפְלָא וְנוֹרָא מְאֹד וְדֶרֶךְ יְשָׁרָה וּנְכוֹנָה מְאֹד לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ לְכָל אֶחָד לְפִי מַדְרֵגָתוֹ יִהְיֶה בְּאֵיזֶה מַדְרֵגָה שֶׁיִּהְיֶה. אֲפִלּוּ מִי שֶׁהוּא בְּמַדְרֵגָה עֶלְיוֹנָה מְאֹד יָכוֹל לְקַבֵּל דֶּרֶךְ יְשָׁרָה וְעֵצוֹת נִפְלָאוֹת מִכָּל שִׂיחָה וְשִׂיחָה שֶׁלּוֹ. וְכֵן לְהֵפֶךְ — מִי שֶׁהוּא בְּתַכְלִית מַדְרֵגָה הַתַּחְתּוֹנָה חַס וְשָׁלוֹם בְּאֵיזֶה מָקוֹם שֶׁרַק לֹא יִהְיֶה, יָכוֹל לְקַבֵּל דֶּרֶךְ יְשָׁרָה וְעֵצוֹת נְכוֹנוֹת מִכָּל שִׂיחָה וְשִׂיחָה שֶׁלּוֹ לְמַלֵּט נַפְשׁוֹ מִנִּי שַׁחַת, וְלָשׁוּב אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בֶּאֱמֶת אִם יָשִׂים לִבּוֹ לִדְבָרָיו הֵיטֵב, וִיקַיֵּם אוֹתָם בֶּאֱמֶת וּבִתְמִימוּת בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת, אַשְׁרֵי מִי שֶׁיֹּאחַז בָּהֶם].

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁנִּזְכֶּה לְצַיֵּת אֶת כָּל הַמּוּבָא פֹּה בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת וְהַשְׂכָּלוֹת כְּלָל, וְאָז נַצְלִיחַ בְּחַיֵּינוּ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			בַּעְלִי חוֹלֶה מְאֹד וְהָרוֹפְאִים אוֹמְרִים שֶׁאֵין לוֹ תִּקְוָה לְהִתְרַפְּאוֹת. אָנָּא, חַזֵּק אוֹתָנוּ!

			[image: שאלה] מֵאֵת מִרְיָם: לִכְבוֹד אֲהוּב נַפְשֵׁנוּ הַצַּדִּיק מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א.

			הַשֵּׁם יְבָרֵךְ אֶת כְּבוֹדוֹ וִיבָרֵךְ אוֹתוֹ וְאֶת אִשְׁתּוֹ בִּרְפוּאָה שְׁלֵמָה וּבְכָל הַבְּרָכוֹת הַכְּתוּבוֹת בְּסֵפֶר הַתּוֹרָה, וְשֶׁיִּהְיֶה לָכֶם חַג סֻכּוֹת שָׂמֵחַ.

			בַּעְלִי חוֹלֶה מְאֹד, וְהָרוֹפְאִים שֶׁל בֵּית הַחוֹלִים הִתְיָאֲשׁוּ כְּבָר וְאָמְרוּ שֶׁאֵין מַה לַּעֲשׂוֹת אִתּוֹ, וּצְרִיכִים לְהִתְפַּלֵּל שֶׁהוּא יִסְבֹּל כַּמָּה שֶׁפָּחוֹת. אֲנַחְנוּ נְשׂוּאִים עַשְׂרוֹת שָׁנִים וְתָמִיד הָיְתָה בֵּינֵינוּ אַהֲבָה וְכָבוֹד הֲדָדִי, תָּמִיד עָזַרְנוּ אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְעַכְשָׁו אֲנִי שְׁבוּרָה לִרְסִיסִים וְלֹא יוֹדַעַת מַה יִּהְיֶה. בְּבַקָּשָׁה כְּבוֹד הַצַּדִּיק, תִּגְזֹר עָלֵינוּ גְּזֵרוֹת טוֹבוֹת וּתְעוֹדֵד אוֹתָנוּ!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי עֶרֶב חַג הַסֻּכּוֹת, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ד תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל מִרְיָם תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			מָה אֹמַר לָךְ, חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ס.) עַל הַפָּסוּק (שְׁמוֹת כ"א י"ט) "וְרַפֹּא יְרַפֵּא" — מִכָּאן שֶׁנִּתְּנָה רְשׁוּת לָרוֹפֵא לְרַפְּאוֹת, וְאָמְרוּ צַדִּיקִים שֶׁנִּתְּנָה רְשׁוּת לָרוֹפֵא לְרַפְּאוֹת אֲבָל לֹא לְיָאֵשׁ, וְלָכֵן כָּל זְמַן שֶׁאָדָם חַי יֵשׁ לוֹ תִּקְוָה, וְעִקַּר הַתִּקְוָה הִיא רַק לְהִתְפַּלֵּל אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּלְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת שֶׁתִּהְיֶה לוֹ רְפוּאָה שְׁלֵמָה, וּלְהַמְשִׁיךְ לְהִתְפַּלֵּל עוֹד תְּפִלָּה וְעוֹד תְּפִלָּה, וְלֹא לְהִתְיָאֵשׁ מִשּׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם. וְכָךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ל"ב:) אִם רָאָה אָדָם שֶׁהִתְפַּלֵּל וְלֹא נַעֲנָה יַחְזֹר וְיִתְפַּלֵּל, שֶׁנֶּאֱמַר (תְּהִלִּים כ"ז י"ד) "קַוֵּה אֶל הֲוָיָ"ה חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶּךָ וְקַוֵּה אֶל הֲוָיָ"ה", כִּי בְּוַדַּאי אִם מִתְעַקְּשִׁים אֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ פַּעַם אַחַר פַּעַם וְלֹא מִתְעַיְּפִים בִּתְפִלָּה, אֲזַי רוֹאִים יְשׁוּעוֹת גְּדוֹלוֹת, כִּי מַה שֶּׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא יָכוֹל לִפְעֹל.

			וְלָכֵן אַתְּ תַּמְשִׁיכִי מִצַּד אֶחָד לְהִתְפַּלֵּל לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְכֵן לְעוֹרֵר אֲחֵרִים שֶׁיִּתְפַּלְּלוּ עֲבוּר בַּעְלֵךְ, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ר"נ) הַטֶּבַע מְחַיֶּבֶת כָּךְ וְהַתְּפִלָּה מְשַׁנֵּית אֶת הַטֶּבַע, וְלָכֵן רַק לְהַמְשִׁיךְ לְהִתְפַּלֵּל זֶה מַה שֶּׁאַתְּ יְכוֹלָה לַעֲשׂוֹת וּלְעוֹרֵר גַּם אֲחֵרִים שֶׁיִּתְפַּלְּלוּ עֲבוּר בַּעְלֵךְ, וְכֵן תִּינוֹקוֹת שֶׁל בֵּית רַבָּן הֶבֶל שֶׁאֵין בָּהֶם חֵטְא שֶׁיִּתְפַּלְּלוּ.

			וּמִצַּד שֵׁנִי אַתְּ צְרִיכָה לְהַמְשִׁיךְ לַעֲמֹד עַל יַד בַּעְלֵךְ וּלְשַׂמֵּחַ אוֹתוֹ, וְלִדְאֹג עֲבוּר שְׁלוֹמוֹ, כִּי אֵין עוֹד אִשָּׁה כְּשֵׁרָה כְּמוֹ הַמְּסוּרָה לְבַעְלָהּ לְגַמְרֵי, וּמְחַזֶּקֶת וּמְעוֹדֶדֶת וּמְשַׂמַּחַת אֶת בַּעְלָהּ, וּמְדַבֶּרֶת עַל לִבּוֹ שֶׁעוֹד הַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה וְאַתָּה תֵּצֵא מִזֶּה וְכוּ', וְאַף שֶׁרוֹאִים שֶׁהַמַּצָּב נַעֲשֶׂה יוֹתֵר גָּרוּעַ וְכוּ' וְכוּ', הָאִשָּׁה הַכְּשֵׁרָה צְרִיכָה לַעֲמֹד עַל יַד בַּעְלָהּ וְרַק לְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אוֹתוֹ, שֶׁזּוֹ מַעֲלַת אִשָּׁה שֶׁיְּכוֹלָה לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד אֶת בַּעְלָהּ בְּעֵת צָרָתוֹ, וְדַיְקָא הִיא נִקְרֵאת צַדֶּקֶת, כִּי אִשָּׁה שֶׁיֵּשׁ לָהּ כֹּחוֹת הַנֶּפֶשׁ לְחַזֵּק אֶת בַּעְלָהּ בַּמַּצָּבִים הֲכִי קָשִׁים שֶׁעוֹבְרִים עָלָיו, אֵין עוֹד צַדֶּקֶת יוֹתֵר גְּדוֹלָה מִזּוֹ, וְלָכֵן תַּמְשִׁיכִי בָּעֲבוֹדָה הַקְּדוֹשָׁה הַזּוֹ רַק לְשַׂמֵּחַ אֶת בַּעְלֵךְ, וּלְהוֹצִיא אֶת כָּל הַדְּאָגוֹת וְהַפְּחָדִים שֶׁנִּכְנְסוּ בּוֹ וְכוּ' וְכוּ', וְתִרְאִי שִׁנּוּיִים לְטוֹבָה שֶׁיַּעֲשֶׂה עִמּוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת אֶת שֶׁלָּנוּ וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲשֶׂה אֶת שֶׁלּוֹ, אֲבָל עָלֵינוּ לַעֲשׂוֹת אֶת שֶׁלָּנוּ בִּשְׁלֵמוּת בְּתַכְלִית הַשְּׁלֵמוּת שֶׁאֵין שְׁלֵמוּת אַחֲרֶיהָ, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲשֶׂה מַה שֶּׁהוּא רוֹצֶה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתַּשְׁמִיעִי לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת. 

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			אֵיךְ אֶפְשָׁר לְוַדֵּא שֶׁמַּה שֶּׁאוֹמְרִים עַל הַבָּחוּר הַמְּשֻׁדָּךְ זֶה נָכוֹן?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּוִד צְבִי: לִכְבוֹד הָאַדְמוֹ"ר שְׁלִיטָ"א.

			אֲנַחְנוּ מִשְׁפָּחָה חֲרֵדִית מְאֹד. יֵשׁ לִי בַּת בְּכוֹרָה כְּלִילַת הַמַּעֲלוֹת וַאֲנִי מְחַפֵּשׂ אֶת הֶחָתָן הֲכִי טוֹב בִּשְׁבִילָהּ. לְצַעֲרֵנוּ הָרַב, שָׁמַעְנוּ עַל הַרְבֵּה מִקְרִים שֶׁפָּשׁוּט הִטְעוּ אֶת הוֹרֵי הַכַּלָּה וְאָמְרוּ לָהֶם שֶׁהֶחָתָן הוּא בָּחוּר לַמְדָן וִירֵא שָׁמַיִם, וּלְבַסּוֹף מִתְגַּלֶּה שֶׁהוּא פֶּרֶא אָדָם וְקַל מְאֹד. אֵיךְ אֶפְשָׁר לָדַעַת אֶת הָאֱמֶת עַל הַבָּחוּר?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי עֶרֶב חַג הַסֻּכּוֹת, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ד תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּוִד צְבִי נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			עַל מְצִיאַת הַזִּוּוּג צְרִיכִים לִשְׁפֹּךְ הַרְבֵּה דְּמָעוֹת לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאַחַר הַתְּפִלָּה צְרִיכִים הַרְבֵּה סִיַּעְתָּא דִּשְׁמַיָּא שֶׁלֹּא יִפֹּל בַּפַּח וְכוּ'.

			מַה שֶּׁצְּרִיכִים לִבְדֹּק בְּבָחוּר, הָעִקָּר הוּא מִדַּת הַחֶסֶד שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, וְאִם אֵינוֹ קַמְצָן, שֶׁשְּׁנֵי הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ הֵם עִקָּרִים גְּדוֹלִים בְּבָחוּר, כִּי מִי שֶׁבְּטִבְעוֹ הוּא אִישׁ טוֹב וְעוֹשֶׂה חֶסֶד עִם כֻּלָּם, וְאֵינוֹ מְקַמֵּץ מֵאַף אֶחָד שׁוּם דָּבָר, זוֹ הַמַּעֲלָה הֲכִי גְּדוֹלָה שֶׁרַק יְכוֹלָה לִהְיוֹת בְּבָחוּר. לִלְמֹד תָּמִיד יְכוֹלִים לְהַשְׁלִים אֶת עַצְמוֹ אַחַר כָּךְ וְכוּ', אֲבָל מִדּוֹת, אִם לֹא קָנָה לְעַצְמוֹ בְּעוֹדוֹ בִּצְעִירוּתוֹ, זֶה קָשֶׁה אַחַר כָּךְ לְקַבֵּל וְכוּ'.

			בְּעִנְיַן יִרְאַת שָׁמַיִם אֶת זֶה יְכוֹלִים לִבְדֹּק רַק בְּעֵת תְּפִלָּתוֹ — לִרְאוֹת אֵיךְ שֶׁהוּא מִתְפַּלֵּל — אִם הוּא עוֹמֵד עַל פִּנָּה אַחַת וּמִתְפַּלֵּל מִתּוֹךְ הַסִּדּוּר וְלֹא מִסְתּוֹבֵב, וּמִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁלֹּא מְדַבֵּר בְּאֶמְצַע הַתְּפִלָּה וְכוּ', זֶה מַרְאֶה אֶת הַפְּנִימִיּוּת שֶׁלּוֹ שֶׁהוּא יְרֵא שָׁמַיִם, אֲבָל אִם הוּא בָּחוּר שֶׁמִּסְתּוֹבֵב בְּאֶמְצַע הַתְּפִלָּה, וְחוֹטֵף שִׂיחָה עִם זֶה בְּאֶמְצַע הַתְּפִלָּה וְכוּ', וְשִׂיחָה עִם זֶה בְּאֶמְצַע הַתְּפִלָּה וְכוּ', וּבְקֹשִׁי מִסְתַּכֵּל בְּתוֹךְ הַסִּדּוּר, רוֹאִים תֵּכֶף וּמִיָּד שֶׁזֶּה כְּלִי רֵיק וְכוּ'.

			מְסֻפָּר שֶׁאָדָם אֶחָד הָיְתָה לוֹ בַּת יִרְאַת שָׁמַיִם גְּדוֹלָה מְאֹד, וְאָבִיהָ הָלַךְ וְחִפֵּשׂ בָּחוּר יְרֵא שָׁמַיִם גָּדוֹל, וְנִכְנַס לַיְשִׁיבָה וְדִבֵּר עִם הַמַּשְׁגִּיחַ וְהָרֹאשׁ יְשִׁיבָה, וְהֵם הִצִּיעוּ לוֹ בָּחוּר אֶחָד שֶׁהוּא מְצֻיָּן בְּלִמּוּד תּוֹרָה, וְהִתְאָרְסוּ. וּכְשֶׁהִתְחִילוּ לָצֵאת לַעֲשׂוֹת קְנִיּוֹת, הִנֵּה יוֹם אֶחָד הַבַּחוּרָה שׁוֹאֶלֶת אֶת הַבָּחוּר אִם כְּבָר הִתְפַּלֵּל מִנְחָה, כִּי זֶה כְּבָר אַחַר הַצָּהֳרַיִם, וְהֵשִׁיב הַבָּחוּר שֶׁיֵּשׁ לוֹ עוֹד זְמַן וְכוּ', וּכְשֶׁהִתְקָרְבָה כְּבָר הַשְּׁקִיעָה וְכִמְעַט שֶׁעוֹבְרִים אֶת זְמַן תְּפִלַּת מִנְחָה, שָׁאֲלָה אוֹתוֹ עוֹד פַּעַם: מָתַי תִּתְפַּלֵּל מִנְחָה, זֶה מְאֻחָר? עָנָה וְאָמַר: הִתְפַּלַּלְתִּי כְּבָר. (וְהִיא יָדְעָה שֶׁזֶּה לֹא נָכוֹן, כִּי הָלְכוּ בְּיַחַד כָּל הַזְּמַן, וּמִקֹּדֶם אָמַר לָהּ שֶׁיֵּשׁ לוֹ עוֹד זְמַן לְהִתְפַּלֵּל, וְעַכְשָׁו הוּא מְשַׁקֵּר וְאוֹמֵר שֶׁכְּבָר הִתְפַּלֵּל, שֶׁזֶּה שֶׁקֶר בְּמֵצַח נְחוּשָׁה). וְסִפְּרָה אֶת זֶה לְאָבִיהָ, וְהוּא נָסַע אֶל הַחֲזוֹן אִישׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, וְסִפֵּר אֶת הַסִּפּוּר הַזֶּה מַה שֶּׁבִּתּוֹ סִפְּרָה לוֹ, וְהוֹרָה הַחֲזוֹן אִישׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ תֵּכֶף וּמִיָּד לְבַטֵּל אֶת הַשִּׁדּוּךְ, וְאָמַר שֶׁאִם בָּחוּר יָכוֹל לְשַׁקֵּר בְּשֶׁקֶר גַּס כָּזֶה, וְכֵן הוּא מְזַלְזֵל בִּתְפִלָּה וְכוּ' וְכוּ', סִימָן שֶׁאֵין לַבָּחוּר הַזֶּה שׁוּם יִרְאַת שָׁמַיִם, וְרַחְמָנָא לִיצְּלָן הוּא יָכוֹל לְהַכְשִׁיל אוֹתָהּ בַּעֲווֹנוֹת חֲמוּרִים שֶׁגּוֹבְלִים בִּכְרֵתוֹת רַחֲמָנָא לִישֵׁזְבָן וְכוּ'.

			וְלָכֵן עֲצָתִי אֱמוּנָה שֶׁתַּרְבֶּה לְהִתְפַּלֵּל לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, שֶׁתִּזְכֶּה לִמְצֹא בֶּן זוּג הַשַּׁיָּךְ לְשֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתָהּ שֶׁל בִּתְּךָ, וְכֵן תִּבְדֹּק אֵיךְ הוּא מִתְפַּלֵּל, וּבִכְלָל, הָעִקָּר הוּא הַמִּדּוֹת אֵיךְ שֶׁהוּא מִתְנַהֵג עִם הַזּוּלָת.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַזְמִין לְךָ חָתָן טוֹב לְבִתְּךָ, וְתִהְיֶה הֲכִי מְאֻשָּׁר בְּחַיֶּיךָ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			אֲנִי חוֹשֶׁשֶׁת שֶׁהַפְּקִידָה הַחֲדָשָׁה שֶׁמַּתְחִילָה לַעֲבֹד אִתִּי תִּשְׁתַּלֵּט עַל הָעֲבוֹדָה שֶׁלִּי

			[image: שאלה] מֵאֵת לִימוֹר: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק שָׁלוֹם.

			אֲנִי עוֹבֶדֶת בְּתוֹר מְנַהֶלֶת חֶשְׁבּוֹנוֹת וּפְקִידָה, וְנוֹדַע לִי כִּי בְּכַוָּנַת הַמְּנַהֵל לִקְלֹט פְּקִידָה נוֹסֶפֶת. מִצַּד אֶחָד יֵשׁ בֶּאֱמֶת עֹמֶס בָּעֲבוֹדָה וְהָיִיתִי רוֹצָה עוֹזֶרֶת, אֲבָל אֲנִי חוֹשֶׁשֶׁת שֶׁלְּאַט לְאַט הִיא תִּתְפֹּס אֶת מְקוֹמִי וְתַחֲלִיף אוֹתִי, וַאֲנִי חוֹשֶׁשֶׁת מְאֹד לִמְקוֹר פַּרְנָסָתִי שֶׁכֵּן קָנִינוּ בַּיִת.

			הַאִם כְּדַאי לְבַקֵּשׁ לְחַלֵּק בֵּינֵינוּ אֶת תְּחוּמֵי הָאַחְרָיוּת אוֹ לְנַסּוֹת לָתֵת לָהּ אֶת הָעֲבוֹדוֹת הַפָּחוֹת נֶחְשָׁבוֹת? תּוֹדָה רַבָּה עַל הַכֹּל, לִימוֹר.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי עֶרֶב חַג הַסֻּכּוֹת, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ד תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל לִימוֹר תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			הָעִקָּר שֶׁאַתְּ צְרִיכָה לִקְנוֹת לְעַצְמֵךְ זֶה בִּטָּחוֹן עַצְמִי, וְלֹא לְפַחֵד שֶׁאַחַת תָּבוֹא וְתִקַּח לָךְ אֶת הַמִּשְׂרָה שֶׁלָּךְ וְכוּ', כִּי הֲרֵי אַתְּ בְּעַצְמֵךְ כּוֹתֶבֶת שֶׁיֵּשׁ בֶּאֱמֶת עֹמֶס עֲבוֹדָה וְאַתְּ צְרִיכָה עֶזְרָה וְכוּ', וְלָכֵן לָמָּה תַּחְשְׁשִׁי שֶׁהָעוֹזֶרֶת אַחַר כָּךְ תִּקַּח אֶת הָעֲבוֹדָה שֶׁלָּךְ? זֶה בָּא לָךְ מֵחֲמַת חֶסְרוֹן בִּטָּחוֹן עַצְמִי.

			לְדַעְתִּי תִּשָּׁאֲרִי בַּמָּקוֹם שֶׁאַתְּ עוֹבֶדֶת וְאַל תְּפַחֲדִי, רַק תִּשְׁתַּדְּלִי שֶׁיִּהְיֶה לָךְ בִּטָּחוֹן עַצְמִי, וְתַעַבְדִי עַל הַנְּקֻדָּה הַזּוֹ, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָךְ שֶׁאַף אַחַת לֹא תּוּכַל לָקַחַת אֶת פַּרְנָסָתֵךְ, וּכְבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (יוֹמָא ל"ח.) בְּשִׁמְךָ יִקְרָאוּךָ וּבִמְקוֹמְךָ יוֹשִׁיבוּךָ וּמִשֶּׁלְּךָ יִתְּנוּ לְךָ, אֵין אָדָם נוֹגֵעַ בַּמּוּכָן לַחֲבֵרוֹ וְאֵין מַלְכוּת נוֹגַעַת בַּחֲבֶרְתָּהּ אֲפִלּוּ כִּמְלֹא נִימָא.

			רַק תִּהְיִי בְּשִׂמְחָה, כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כ"ד) שֶׁגַּם חַכְמֵי הָרוֹפְאִים אָמְרוּ שֶׁכָּל הַמַּחֲלוֹת וְהֶחֳלָאִים רָעִים בָּאִים לָאָדָם רַק מֵחֲמַת חֶסְרוֹן הַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן צְרִיכִים לְהִתְאַמֵּץ בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, כִּי הַשִּׂמְחָה הִיא רְפוּאָה לַכֹּל, וּלְהֵפֶךְ — הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחוֹרָה זֶה מֵבִיא לָאָדָם אֶת כָּל הַמַּחֲלוֹת, וְלָכֵן תַּכְרִיחִי אֶת עַצְמֵךְ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי) אֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלָכֵן רְאִי לַחְטֹף שִׂמְחָה וְלִהְיוֹת תָּמִיד בְּשִׂמְחָה, וְעַל יְדֵי זֶה יֻמְשְׁכוּ עָלַיִךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה בְּכָל מַעֲשֵׂה יָדַיִךְ.

			הַמְאַחֵל לָךְ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			מֶה עָדִיף: לָתֵת כֶּסֶף לְאִשְׁתִּי אוֹ לָתֵת צְדָקָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת מִיכָאֵל: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק.

			כִּמְעַט בְּכָל חֹדֶשׁ לְאַחַר כָּל הַהוֹצָאוֹת הַחָדְשִׁיּוֹת נִשְׁאָר לִי סְכוּם כֶּסֶף שֶׁמַּסְפִּיק אוֹ לִצְדָקָה אוֹ לַצְּרָכִים שֶׁל אִשְׁתִּי. אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁאֲנִי חַיָּב לָתֵת לְאִשְׁתִּי כֶּסֶף, אַךְ מִצַּד שֵׁנִי אֲנַחְנוּ מְאַבְּדִים אֶת זְכוּת וּסְגֻלַּת הַצְּדָקָה, וְכֵן לְהֵפֶךְ. מַה עָלַי לַעֲשׂוֹת? בְּתוֹדָה וּרְפוּאָה שְׁלֵמָה עֲדֵי עַד.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי עֶרֶב חַג הַסֻּכּוֹת, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ד תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מִיכָאֵל נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לְהַחְדִּיר בְּעַצְמְךָ אֶת מִדַּת הַשִּׂמְחָה, וְכֵן לְשַׂמֵּחַ אֶת אִשְׁתְּךָ, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (רֹאשׁ הַשָּׁנָה ו.) אִשָּׁה בַּעְלָהּ מְשַׂמְּחָהּ, וְהָרֶגַע שֶׁתִּהְיֶה לְךָ שִׂמְחָה אֲזַי יִהְיֶה לְךָ יִשּׁוּב הַדַּעַת, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן י') מַה שֶּׁהָעוֹלָם רְחוֹקִים מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְאֵינָם מִתְקָרְבִים אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, הוּא רַק מֵחֲמַת שֶׁאֵין לָהֶם יִשּׁוּב הַדַּעַת, וְאֵינָם מְיַשְּׁבִין עַצְמָן, וְהָעִקָּר לְהִשְׁתַּדֵּל לְיַשֵּׁב עַצְמוֹ הֵיטֵב, מָה הַתַּכְלִית מִכָּל הַתַּאֲווֹת וּמִכָּל עִנְיְנֵי הָעוֹלָם הַזֶּה, הֵן תַּאֲווֹת הַנִּכְנָסוֹת לַגּוּף, הֵן תַּאֲווֹת שֶׁחוּץ לַגּוּף, כְּגוֹן כָּבוֹד, וְאָז בְּוַדַּאי יָשׁוּב אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, אַךְ דַּע שֶׁעַל יְדֵי מָרָה שְׁחוֹרָה אִי אֶפְשָׁר לְהַנְהִיג אֶת הַמֹּחַ כִּרְצוֹנוֹ, וְעַל כֵּן קָשֶׁה לוֹ לְיַשֵּׁב דַּעְתּוֹ. רַק עַל יְדֵי הַשִּׂמְחָה יוּכַל לְהַנְהִיג הַמֹּחַ כִּרְצוֹנוֹ, וְיוּכַל לְיַשֵּׁב דַּעְתּוֹ, כִּי שִׂמְחָה הוּא עוֹלַם הַחֵרוּת, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (יְשַׁעְיָה נ"ה) "כִּי בְשִׂמְחָה תֵצֵאוּ", שֶׁעַל יְדֵי שִׂמְחָה נַעֲשִׂין בֶּן חוֹרִין וְיוֹצְאִין מִן הַגָּלוּת.

			וְעַל כֵּן כְּשֶׁמְּקַשֵּׁר שִׂמְחָה אֶל הַמֹּחַ אֲזַי מֹחוֹ וְדַעְתּוֹ בֶּן חוֹרִין מַמָּשׁ, וְאֵינוֹ בִּבְחִינַת גָּלוּת, וַאֲזַי יוּכַל לְהַנְהִיג אֶת מֹחוֹ כִּרְצוֹנוֹ וּלְיַשֵּׁב דַּעְתּוֹ, מֵאַחַר שֶׁמֹּחוֹ בְּחֵרוּת וְאֵינוֹ בְּגָלוּת. כִּי עַל יְדֵי גָּלוּת אֵין הַדַּעַת מְיֻשָּׁב כְּלָל וְכוּ', וְלָבוֹא לְשִׂמְחָה הוּא עַל יְדֵי מַה שֶּׁמּוֹצֵא בְּעַצְמוֹ אֵיזֶה נְקֻדָּה טוֹבָה, כִּי אֵיךְ שֶׁרַק יִהְיֶה, יֵשׁ אֵצֶל כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת מִנְּקֻדַּת יַהֲדוּתוֹ, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרָכוֹת נ"ז.) עַל הַפָּסוּק (שִׁיר הַשִּׁירִים ד') "כְּפֶלַח הָרִמּוֹן רַקָּתֵךְ" — מַאי רַקָּתֵךְ? אֲפִלּוּ רֵיקָנִין שֶׁבְּךָ מְלֵאִים מִצְווֹת כָּרִמּוֹן, וְעַל כָּל פָּנִים יֵשׁ לְכָל בַּר יִשְׂרָאֵל לִשְׂמֹחַ בְּמָה שֶׁזָּכָה לִהְיוֹת מִזֶּרַע יִשְׂרָאֵל, וְשֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי כְּגוֹיֵי הָאֲרָצוֹת, כִּי הַשִּׂמְחָה הַזֶּה עוֹלָה עַל כָּל הַשְּׂמָחוֹת, וְעַל יְדֵי שִׂמְחָה מִתְרַחֲבִים מֹחוֹ וְדַעְתּוֹ וּכְבָר יֵשׁ לוֹ יִשּׁוּב הַדַּעַת אַחֵר לְגַמְרֵי.

			בְּעִנְיַן אִשְׁתְּךָ וְכוּ', אַתָּה צָרִיךְ לִזְכֹּר מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (כְּתוּבּוֹת נ.) עַל הַפָּסוּק (תְּהִלִּים ק"ו ג') "אַשְׁרֵי שֹׁמְרֵי מִשְׁפָּט עֹשֵׂה צְדָקָה בְכָל עֵת" — וְכִי אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת צְדָקָה בְּכָל עֵת? דָּרְשׁוּ רַבּוֹתֵינוּ שֶׁבְּיַבְנֶה וְאָמְרֵי לֵהּ רַבִּי אֱלִיעֶזֶר: זֶה הַזָּן בָּנָיו וּבְנוֹתָיו כְּשֶׁהֵן קְטַנִּים; הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ שֶׁאֶת הַצְּדָקָה הָרִאשׁוֹנָה צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת עִם הָאִשָּׁה וְהַיְלָדִים, וְלָכֵן מִצְוַת צְדָקָה יְכוֹלִים לְקַיֵּם אֲפִלּוּ עִם סַךְ קָטָן, הָעִקָּר לָתֵת בְּכָל יוֹם צְדָקָה לִפְנֵי כָּל תְּפִלָּה וּתְפִלָּה וְכוּ', וְכֵן לִפְנֵי שֶׁנּוֹסְעִים לַדֶּרֶךְ וְכוּ', בְּכָל עֵת מְצֹא לְהַכְנִיס כַּמָּה פְּרוּטוֹת בְּקֻפַּת הַצְּדָקָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַרְחִיב לְךָ בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת וְתוּכַל לָתֵת צְדָקָה בְּיָד רְחָבָה, אֲבָל תָּמִיד תִּזְכֹּר שֶׁקֹּדֶם בָּאָה אִשְׁתְּךָ.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			מַהִי הַדֶּרֶךְ הָרְאוּיָה וְהַנְּכוֹנָה לוֹמַר אֶת הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי?

			[image: שאלה] מֵאֵת יְהוֹשֻׁעַ: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב שְׁלִיטָ"א.

			רָצִיתִי לִשְׁאֹל כַּמָּה שְׁאֵלוֹת בְּעִנְיַן הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי:

			
					הַאִם צְרִיכִים לְהַקְפִּיד לוֹמַר אֶת הָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרִים מִבְּלִי הֶפְסֵק דִּבּוּר?

					הַאִם יְכוֹלִים לְהַפְסִיק בְּאֶמְצַע הָאֲמִירָה לְכַמָּה שָׁעוֹת וּלְהַשְׁלִים אוֹתָהּ אַחַר כָּךְ? אֲנִי שׁוֹאֵל כִּי לִפְעָמִים יֵשׁ לִי זְמַן לוֹמַר רַק חֵלֶק מֵהַמִּזְמוֹרִים, וְאַחֲרֵי כַּמָּה שָׁעוֹת יֵשׁ לִי עוֹד זְמַן לְהַמְשִׁיךְ. הַאִם עֲדַיִן יֵשׁ לָזֶה אֶת הַחֲשִׁיבוּת שֶׁל הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי?

					הַאִם כְּשֶׁאוֹמְרִים אֶת כָּל הַתְּהִלִּים זֶה נֶחְשָׁב לַאֲמִירַת הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי, שֶׁהֲרֵי כְּשֶׁקּוֹרְאִים אֶת כָּל הַתְּהִלִּים מִמֵּילָא קוֹרְאִים אֶת הַמִּזְמוֹרִים שֶׁל הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי, אוֹ שֶׁכְּדֵי לִזְכּוֹת לַתִּקּוּן הַכְּלָלִי צְרִיכִים לְאָמְרוֹ דַּוְקָא כְּסִדְרָן?

					אֶשְׂמַח אִם תּוּכְלוּ לִכְתֹּב לִי הִתְעוֹרְרוּת בְּעִנְיַן אֲמִירַת הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי מִדֵּי יוֹם. יִישַׁר כֹּחַ.

			
 [image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי עֶרֶב חַג הַסֻּכּוֹת, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ד תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.
שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יְהוֹשֻׁעַ נֵרוֹ יָאִיר
לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.
שְׁלֵמוּת אֲמִירַת תִּקּוּן הַכְּלָלִי הוּא לֹא לְהַפְסִיק בְּאֶמְצַע כְּלָל, וְלוֹמַר אֶת זֶה בְּפַעַם אַחַת, וְזֶה לוֹקֵחַ בְּסַךְ הַכֹּל מַשֶּׁהוּ כְּמוֹ שֶׁבַע עַד עֶשֶׂר דַּקּוֹת, וַאֲנִי לֹא יוֹדֵעַ לָמָּה אַתָּה צָרִיךְ לְהַפְרִיד אֶת זֶה חֵלֶק עַכְשָׁו וְחֵלֶק יוֹתֵר מְאֻחָר וְכוּ', הֲרֵי זֶה תִּקּוּן מֵרַבֵּנוּ זַ"ל וְכוּ'. תְּתָאֵר לְעַצְמְךָ שֶׁרוֹפֵא נוֹתֵן לְךָ תְּרוּפָה שֶׁתִּקַּח אֶת זֶה פַּעַם בְּיוֹם, הַאִם תְּחַלֵּק אֶת זֶה לְשָׁלֹשׁ־אַרְבַּע פְּעָמִים בְּיוֹם? הֲלֹא אָדָם לֹא שָׁפוּי תִּהְיֶה וְכוּ', כְּמוֹ כֵן אִם רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר לְהַגִּיד אֶת הָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרֵי תְּהִלִּים לֹא צְרִיכִים שׁוּם חָכְמוֹת וְהַשְׂכָּלוֹת כְּלָל, רַק לָקַחַת אֶת הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי — הָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרֵי תְּהִלִּים וְלֹא לְהַפְסִיק בֵּינֵיהֶם, וְזֶה תִּקּוּן גָּמוּר לִפְגַם הַבְּרִית.
וַאֲפִלּוּ אָדָם אוֹמֵר אֶת כָּל סֵפֶר תְּהִלִּים זְכוּתוֹ גְּדוֹלָה מְאֹד מְאֹד, אֲבָל זֶה לֹא הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי, וְזֶה כְּמוֹ שֶׁאָדָם יַגִּיד אֶת כָּל סֵפֶר תְּהִלִּים, וְיַגִּיד אִם כֵּן מָה אֲנִי צָרִיךְ לְהִתְפַּלֵּל בְּשַׁחֲרִית אֶת הַמִּזְמוֹרִים, הֲלֹא כְּבָר אָמַרְתִּי אֶת זֶה בַּאֲמִירַת תְּהִלִּים וְכוּ'.
אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (שִׂיחוֹת מוֹהָרָ"ן סִימָן קמ"א) עַל הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי שֶׁגִּלָּה לְעַם יִשְׂרָאֵל, שֶׁזֶּה תִּקּוּן גָּמוּר לִפְגַם הַבְּרִית, וְכַמָּה וְכַמָּה צַדִּיקִים גְּדוֹלִים שֶׁרָצוּ לַעֲמֹד עַל עִנְיָן זֶה וְנִתְיַגְּעוּ לִמְצֹא לָזֶה תִּקּוּן גָּמוּר, וּקְצָתָם לֹא יָדְעוּ כְּלָל מַהוּ עִנְיָן זֶה וְכוּ', וּקְצָתָם הִתְחִילוּ לֵידַע קְצָת בְּעִנְיַן תִּקּוּן זֶה וְכוּ', וְנִסְתַּלְּקוּ לְעוֹלָמָם בְּאֶמְצַע עִסְקָם בָּזֶה וְלֹא גָּמְרוּ וְכוּ', וְלִי עָזַר הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁזָּכִיתִי לַעֲמֹד עַל זֶה בִּשְׁלֵמוּת. וְעִנְיַן תִּקּוּן זֶה עַל יְדֵי אֲמִירַת הָעֲשָׂרָה קַפִּיטְל תְּהִלִּים הוּא דָּבָר חָדָשׁ לְגַמְרֵי חִדּוּשׁ נִפְלָא, כִּי הוּא תִּקּוּן נִפְלָא וְנוֹרָא מְאֹד מְאֹד, וּמִי שֶׁיּוּכַל לֵילֵךְ לַמִּקְוֶה וְאַחַר כָּךְ יֹאמְרֵם בְּוַדַּאי מַה טּוֹב, אַךְ אֲפִלּוּ אִם הוּא אָנוּס שֶׁאִי אֶפְשָׁר לִטְבֹּל כְּגוֹן שֶׁהוּא חוֹלֶה אוֹ שֶׁהוּא בַּדֶּרֶךְ, אַף עַל פִּי כֵן אִם יֹאמְרֵם אַשְׁרֵי לוֹ, כִּי הֵם תִּקּוּן גָּדוֹל וְנוֹרָא מְאֹד, וְאִם יֹאמְרֵם בְּכַוָּנָה כָּרָאוּי בְּוַדַּאי מַה טּוֹב, אַךְ גַּם הָאֲמִירָה בְּעַצְמָהּ מְסֻגֶּלֶת מְאֹד, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל כִּי לֹא נוֹדַע זֹאת מִיּוֹם בְּרִיאַת הָעוֹלָם.
מִסְּתָמָא הָיִיתִי רוֹצֶה לְבַטֵּל אֶת הַתַּאֲוָה הַזּוֹ לְגַמְרֵי וְכוּ', אַךְ אִי אֶפְשָׁר זֹאת לֹא בְּגַשְׁמִיּוּת וְלֹא בְּרוּחָנִיּוּת — בְּגַשְׁמִיּוּת אִי אֶפְשָׁר כִּי הָיָה צָרִיךְ לְבַטֵּל וּלְשַׁנּוֹת הַטֶּבַע שֶׁל כְּלָלִיּוּת בְּנֵי הָאָדָם בִּתְמִידוּת, וְזֶה דָּבָר שֶׁאִי אֶפְשָׁר, כִּי אֲפִלּוּ מֹשֶׁה רַבֵּנוּ וְכַיּוֹצֵא שֶׁבִּטֵּל הַטֶּבַע הָיָה רַק לְפִי שָׁעָה וּבְדָבָר פְּרָטִי, כְּגוֹן קְרִיעַת יַם סוּף, אוֹ בְּקִיעַת הַיַּרְדֵּן וְכַיּוֹצֵא, שֶׁהָיָה רַק לְפִי שָׁעָה וְכוּ', אֲבָל לְבַטֵּל הַטֶּבַע שֶׁל כְּלָלִיּוּת בְּנֵי אָדָם, כִּי כָּל אֶחָד וְאֶחָד בְּהֶכְרֵחַ לְבַטֵּל וּלְשַׁנּוֹת הַטֶּבַע אֶצְלוֹ, וְגַם צָרִיךְ לְבַטֵּל וּלְשַׁנּוֹת הַטֶּבַע תָּמִיד וְזֶה דָּבָר שֶׁאִי אֶפְשָׁר וְכוּ'. וְגַם בְּרוּחָנִיּוּת אִי אֶפְשָׁר וְכוּ', אַךְ הָעֲשָׂרָה קַפִּיטְל תְּהִלִּים הָאֵלּוּ הַנִּקְרָאִים תִּקּוּן הַכְּלָלִי הֵם דָּבָר נִפְלָא וְיָקָר וּמוֹעִיל מְאֹד.
גַּם יִחֵד כְּבָר רַבֵּנוּ זַ"ל שְׁתֵּי עֵדִים עַל דָּבָר זֶה, וְאָמַר שֶׁגַּם כִּי יִמְלְאוּ יָמָיו, אֲזַי אַחַר הִסְתַּלְּקוּתוֹ מִי שֶׁיָּבוֹא עַל קִבְרוֹ וְיֹאמַר שָׁם אֵלּוּ הָעֲשָׂרָה קַפִּיטְל תְּהִלִּים וְיִתֵּן פְּרוּטָה לִצְדָקָה, אֲפִלּוּ אִם גָּדְלוּ וְעָצְמוּ עֲווֹנוֹתָיו וַחֲטָאָיו מְאֹד מְאֹד חַס וְשָׁלוֹם, אֲזַי אֶתְאַמֵּץ וְאֶשְׁתַּדֵּל לָאֹרֶךְ וְלָרֹחַב לְהוֹשִׁיעוֹ וּלְתַקְּנוֹ וְכוּ'. וְאָמַר: אֲנִי חָזָק מְאֹד בְּכָל הַדְּבָרִים שֶׁלִּי, אַךְ בָּזֶה אֲנִי חָזָק בְּיוֹתֵר שֶׁאֵלּוּ הָעֲשָׂרָה קַפִּיטְל מוֹעִילִים מְאֹד מְאֹד.
וְאֵלּוּ הֵן הָעֲשָׂרָה קַפִּיטְל תְּהִלִּים: ט"ז, ל"ב, מ"א, מ"ב, נ"ט, ע"ז, צ', ק"ה, קל"ז, ק"נ, וְיֹאמְרֵם כַּסֵּדֶר שֶׁהֵם כְּתוּבִים בַּתְּהִלִּים. וְאָמַר שֶׁהוּא תִּקּוּן הַכְּלָלִי, כִּי כָּל עֲבֵרָה יֵשׁ לָהּ תִּקּוּן מְיֻחָד אֲבָל תִּקּוּן הַזֶּה שֶׁהוּא תִּקּוּן הַכְּלָלִי כָּלוּל כְּבָר מִכָּל הַתִּקּוּנִים.
גַּם אָמַר וְהִזְהִיר רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁעִנְיָן הַזֶּה שֶׁל אֵלּוּ עֲשָׂרָה קַפִּיטְל תְּהִלִּים שֶׁנִּקְרָאִים תִּקּוּן הַכְּלָלִי, יֵאָמְרוּ וְיִגָּלוּ וִיפֻרְסְמוּ בִּפְנֵי הַכֹּל.
וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל אַף עַל פִּי שֶׁהוּא דָּבָר קַל לוֹמַר עֲשָׂרָה קַפִּיטְל תְּהִלִּים, אַף עַל פִּי כֵן גַּם זֶה יִהְיֶה כָּבֵד מְאֹד לְקַיֵּם. וְכֵן נִתְקַיֵּם עַתָּה בַּעֲווֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּים שֶׁמֵּחֲמַת רִבּוּי הַמַּחְלֹקֶת רֹב הַהֲמוֹן עַם רְחוֹקִים מְאֹד לְקַיֵּם זֹאת, וְרַבֵּנוּ זַ"ל הוֹדִיעַ כָּל זֹאת מִקֹּדֶם. וַאֲנַחְנוּ עָשִׂינוּ מַה שֶּׁמֻּטָּל עָלֵינוּ לְהוֹדִיעַ הַתִּקּוּן לְכָל הֶחָפֵץ לְהִתַּקֵּן, וְכָל אֶחָד הַטּוֹב בְּעֵינָיו יַעֲשֶׂה — הַשּׁוֹמֵעַ יִשְׁמַע, וְהֶחָדֵל יֶחְדַּל וַאֲנַחְנוּ אֶת נַפְשֵׁנוּ הִצַּלְנוּ.
הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָנוּ שֶׁנִּזְכֶּה לְסַלֵּק אֶת חָכְמָתֵנוּ הַמְדֻמֵּית וְלוֹמַר בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת בְּכָל יוֹם אֶת הָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרֵי תְּהִלִּים, וְלֹא נְבַלְבֵּל אֶת עַצְמֵנוּ יוֹתֵר מִזֶּה.
הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			הַאִם אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת פִּדְיוֹן נֶפֶשׁ לְטוֹבַת יְהוּדִי אַחֵר בְּכַסְפִּי שֶׁלִּי?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּן: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק הַיָּקָר מְזַכֵּה הָרַבִּים הַמְעוֹדֵד אוֹתָנוּ וּמְחַזֵּק אוֹתָנוּ בְּכָל עֵת.

			הַאִם אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת פִּדְיוֹן נֶפֶשׁ לְטוֹבַת יְהוּדִי אַחֵר בְּכַסְפִּי שֶׁלִּי אַף שֶׁהַכֶּסֶף שֶׁנִּתָּן לַצַּדִּיק אֵינוֹ מִמֶּנּוּ, אוֹ שֶׁצָּרִיךְ שֶׁהַיְּהוּדִי שֶׁעוֹשִׂים אֶת הַפִּדְיוֹן עֲבוּרוֹ יְשַׁלֵּם אֶת הַכֶּסֶף דַּוְקָא מִכִּיסוֹ וּמִכַּסְפּוֹ מִשּׁוּם שֶׁזֶּה חֵלֶק מֵהַמְתָּקַת הַדִּינִים?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי עֶרֶב חַג הַסֻּכּוֹת, שֵׁם הַשֵּׁם [ה'] י"ד תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			עִקַּר שְׁלֵמוּת הַפִּדְיוֹן הוּא שֶׁאָדָם יִתֵּן אֶת כַּסְפּוֹ לְמַעַן הַמְתָּקַת הַדִּינִים, כִּי מִצְוָה בּוֹ יוֹתֵר מִבִּשְׁלוּחוֹ, וְזֶה בָּרוּר כַּשֶּׁמֶשׁ.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיֻּמְתְּקוּ כָּל הַדִּינִים מֵעַל כְּלַל יִשְׂרָאֵל, וְנִזְכֶּה לִהְיוֹת שְׁלִיחִים טוֹבִים וְנִתֵּן בְּכָל יוֹם לְפִדְיוֹן, כִּי כְּבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן תקל"ט) שֶׁטּוֹב מְאֹד לִתֵּן בְּכָל עֵת עַל פִּדְיוֹנוֹת לְצַדִּיקִים, אֲפִלּוּ שֶׁלֹּא בְּעֵת צָרָה חַס וְשָׁלוֹם. וְסִפֵּר מִכַּמָּה אֲנָשִׁים מִמְּדִינַת קִירָ"ה שֶׁרְגִילִים מְאֹד לְהַרְבּוֹת בִּנְתִינַת פִּדְיוֹנוֹת תָּמִיד, וְאָמַר, שֶׁאִלּוּ הָיָה לוֹ אִישׁ צַדִּיק שֶׁיִּהְיֶה רָאוּי לַעֲשׂוֹת לוֹ פִּדְיוֹן, הָיָה נוֹתֵן לוֹ עַל פִּדְיוֹן בְּכָל יוֹם וּבְכָל עֵת. וְדִבֵּר מִזֶּה הַרְבֵּה כִּי פִּדְיוֹנוֹת הֵם דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד; אַשְׁרֵי מִי שֶׁמְּקַיֵּם אֶת זֶה בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּדוֹלָה.

			וְכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן קפ"ח) שֶׁפְּלִיאָה בְּעֵינַי אִם מְבִיאִין פִּדְיוֹן לְאֶחָד וּמְסַפְּרִין לוֹ צַעֲרוֹ, כְּגוֹן מֵחוֹלֶה וְכַיּוֹצֵא כְּשֶׁאֵינוֹ מַרְגִּישׁ הַצַּעַר וְהַיִּסּוּרִין כְּמוֹ הַחוֹלֶה בְּעַצְמוֹ וְכוּ', וְהַיּוֹצֵא מִדְּבָרָיו הוּא שֶׁהוּא מַרְגִּישׁ הַצַּעַר וְהַיִּסּוּרִין כְּשֶׁבָּאִין לְפָנָיו שֶׁיִּתְפַּלֵּל עַל הַחוֹלֶה וְכַיּוֹצֵא כְּמוֹ הַחוֹלֶה בְּעַצְמוֹ מַמָּשׁ, וְכֵן נִשְׁמַע מִפִּיו כַּמָּה פְּעָמִים. וְאָמַר בִּתְחִלָּה הָיִיתִי מְבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ שֶׁאֶהְיֶה מַרְגִּישׁ צַעַר וְיִסּוּרִין שֶׁל יִשְׂרָאֵל, כִּי לִפְעָמִים הָיָה אֶחָד בָּא וְסִפֵּר לִי צַעֲרוֹ וְלֹא הָיִיתִי מַרְגִּישׁ הַצַּעַר וְהָיִיתִי מִתְפַּלֵּל שֶׁאַרְגִּישׁ צַעֲרוֹ שֶׁל יִשְׂרָאֵל. עַכְשָׁו כְּשֶׁאֶחָד מְסַפֵּר לִי צַעֲרוֹ אֲנִי מַרְגִּישׁ בְּעַצְמִי הַצַּעַר יוֹתֵר מִמֶּנּוּ. וּמַמָּשׁ נוֹטְפִין מִמֶּנִּי הַדָּמִים מִגֹּדֶל הַצַּעַר שֶׁאֲנִי מַרְגִּישׁ יוֹתֵר מִמֶּנּוּ, כִּי הוּא יָכוֹל לַחְשֹׁב מַחֲשָׁבוֹת אֲחֵרוֹת וְלִשְׁכֹּחַ הַצַּעַר, אֲבָל אֲנִי מַרְגִּישׁ מְאֹד. וְאָמַר לְאֶחָד מֵאֲנָשָׁיו שֶׁבִּקֵּשׁ אוֹתוֹ שֶׁלֹּא יִשְׁכַּח אוֹתוֹ, עָנָה וְאָמַר: אֵיךְ אֶפְשָׁר לִשְׁכֹּחַ אֶחָד מִכֶּם? הֲלֹא כָּל אֶחָד וְאֶחָד יֵשׁ לוֹ אֶצְלִי מָקוֹם בְּלִבִּי.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָנוּ שֶׁנִּזְכֶּה לָתֵת בְּכָל יוֹם לְפִדְיוֹן לְאָדָם הַיּוֹדֵעַ מַה זֶּה לַעֲשׂוֹת פִּדְיוֹן.

			הַמְאַחֵל לְךָ חַג שָׂמֵחַ וּמוֹעֲדִים לְשִׂמְחָה...

		

	
		
			הַאִם הָרַב מַמְלִיץ לְהוֹרִים לָלֶכֶת לְהַדְרָכוֹת לְחִנּוּךְ יְלָדִים?

			[image: שאלה] מֵאֵת לִימוֹר: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק שָׁלוֹם.

			הַאִם אַתָּה מַמְלִיץ לְהוֹרִים לָלֶכֶת לְקוּרְסִים וְלִמּוּדִים בִּתְחוּם הַהַדְרָכָה הַהוֹרִית אוֹ שֶׁמַּסְפִּיק שֶׁהַהוֹרִים יְחַנְּכוּ אֶת הַיְלָדִים בְּסַבְלָנוּת לְפִי הֲבָנָתָם? תּוֹדָה רַבָּה עַל הַכֹּל.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל לִימוֹר תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁחִנּוּךְ יְלָדִים זֶה מֵהָעֲבוֹדוֹת הֲכִי קָשׁוֹת, וּבִפְרָט בַּדּוֹר שֶׁלָּנוּ שֶׁהַטֶּכְנוֹלוֹגְיָה כְּבָר הִתְפַּתְּחָה מְאֹד מְאֹד, וְהַיְלָדִים לוֹמְדִים מַהֵר מְאֹד מֻשָּׂגִים בְּכָל הַתְּחוּמִים וְכוּ', שֶׁפַּעַם בִּכְלָל לֹא יָדְעוּ אֲפִלּוּ מִי שֶׁהִגִּיעַ כְּבָר לְגִיל סַבָּא וְסַבְתָּא וְכוּ', וְלָכֵן עִקַּר הַחִנּוּךְ הָאֲמִתִּי קֹדֶם כֹּל לְחַנֵּךְ אֶת עַצְמוֹ, כִּי הַיְלָדִים עַל פִּי רֹב מְחַקִּים אֶת הַהוֹרִים, וְלָכֵן יְסוֹד גָּדוֹל בְּחִנּוּךְ קֹדֶם לְחַנֵּךְ אֶת עַצְמוֹ הֵן הָאַבָּא וְהֵן הָאִמָּא, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סוּכָּה נ"ו:) שׁוּתָא דִּינוּקָא בְּשׁוּקָא אוֹ דַּאֲבוּהַּ אוֹ דְּאִימֵּיהּ — מַה שֶּׁהַתִּינוֹק מְדַבֵּר בַּשּׁוּק, אֶת זֶה שָׁמַע אוֹ מֵהָאַבָּא אוֹ מֵהָאִמָּא, וְאָמְרוּ (כְּתוּבּוֹת ס"ג.) הַיְנוּ דְּאָמְרֵי אִינְשֵׁי רְחֵילָא בָּתַר רְחֵילָא אָזְלָא, כְּעוּבְדֵי אִמָּה כָּךְ עוּבְדֵי בַּרְתָּא; כְּמוֹ שֶׁהָאֵם מִתְנַהֶגֶת כָּךְ הַבַּת תִּתְנַהֵג. וְלָכֵן אִם רוֹצִים לְהַצְלִיחַ בְּחִנּוּךְ הַיְלָדִים צְרִיכִים לְהַתְחִיל עִם עַצְמָם, הַיְנוּ לִשְׁמֹר מְאֹד לֹא לְנַבֵּל אֶת הַפֶּה וְכוּ', אוֹ לֹא לַעֲשׂוֹת עַוְלוֹת לַזּוּלָת וְכוּ', וּמִכָּל שֶׁכֵּן לֹא לִגְנֹב וְלַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי תַּרְגִּילִים לְהוֹצִיא מֵהַזּוּלָת כֶּסֶף וְכוּ', כִּי דְּבָרִים כָּאֵלּוּ הַיְלָדִים לוֹמְדִים תֵּכֶף וּמִיָּד מֵהַהוֹרִים וְכוּ', וְלָכֵן חִנּוּךְ מַתְחִיל עִם הַהוֹרִים בְּעַצְמָם, כְּשֶׁיֵּשׁ בַּבַּיִת רֹגַע וְאַהֲבָה וְכוּ', וְאֵין צְעָקוֹת וּצְרָחוֹת וְכוּ', אֲזַי הַיְלָדִים גְּדֵלִים מֻצְלָחִים בְּחַיֵּיהֶם וְכוּ', וְכֵן גְּדֵלִים בְּבִטָּחוֹן עַצְמִי שֶׁזֶּה יְסוֹד גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד בְּחִנּוּךְ לִבְנוֹת לַיְלָדִים אֶת הַבִּטָּחוֹן עַצְמִי.

			וּצְרִיכִים לִזְכֹּר שֶׁבְּחִנּוּךְ הַיְלָדִים אֵין 'הוֹרָאוֹת הַפְעָלָה', אֶלָּא כָּל יֶלֶד וְכָל יַלְדָּה בַּבַּיִת הֵם עִנְיָן אַחֵר לְגַמְרֵי, אֶחָד לֹא דּוֹמֶה לַשֵּׁנִי כְּלָל, וְלָכֵן לֹא שַׁיָּךְ לָתֵת עֵצָה אֵיךְ לְחַנֵּךְ אֶת הַיְלָדִים.

			יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת הוּא סַבְלָנוּת, כִּי עִם יְלָדִים מֻכְרָחִים הַרְבֵּה סַבְלָנוּת, וְכָל מַה שֶּׁהֵם שׁוֹאֲלִים צְרִיכִים לַעֲנוֹת לָהֶם, כִּי בְּפֵרוּשׁ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת בָּנִים סִימָן ק"ז) הַבָּנִים שׁוֹטִים כְּשֶׁאֲבִיהֶם כַּעֲסָן; כִּי כְּשֶׁהָאַבָּא כַּעֲסָן וְהַבֵּן שׁוֹאֵל אוֹתוֹ מַשֶּׁהוּ וְכוּ', וְהָאַבָּא צוֹרֵחַ וְצוֹעֵק עָלָיו כִּמְטֹרָף וְכוּ', אֲזַי הַבֵּן נִשְׁאָר שׁוֹטֶה וְכוּ'. אַבָּא צָרִיךְ לְהוֹרִיד אֶת עַצְמוֹ אֶל יְלָדָיו, וּלְסַפֵּר לָהֶם סִפּוּרֵי צַדִּיקִים, וְכֵן לְהִתְעַנְיֵן בְּכָל מַה שֶּׁעוֹבֵר עֲלֵיהֶם, שֶׁזֶּה מֵעִקַּר הַחִנּוּךְ, וְכֵן אִמָּא צְרִיכָה לְהִתְעַנְיֵן בִּילָדֶיהָ, וְהָעִקָּר לִבְנוֹת אֶת הַיְלָדִים, אַף פַּעַם לֹא לִשְׁבֹּר אוֹתָם, וְאַף פַּעַם לֹא לְבַטֵּל אוֹתָם וְכוּ', אֶלָּא לַעֲשׂוֹת עֵסֶק גָּדוֹל מִכָּל דָּבָר קָטָן שֶׁעוֹשִׂים, וְלָתֵת לָהֶם רַק מַחְמָאוֹת, וְאָז הַיְלָדִים מַרְגִּישִׁים שֶׁיֵּשׁ לָהֶם הוֹרִים שֶׁאִכְפַּת לָהֶם מֵהֶם.

			בְּוַדַּאי אִם יֵשׁ קוּרְסִים וְלִמּוּדִים בִּתְחוּם הַדְרָכָה הַהוֹרִית וְכוּ', וְרוֹצִים דַּוְקָא לִלְמֹד, מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים, אֲבָל זֶה יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת — תָּמִיד לְהִסְתַּכֵּל עַל הַטּוֹב שֶׁל הַיְלָדִים, וְאַף פַּעַם לֹא לְהַשְׁפִּיל אוֹתָם, וּמִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּן לֹא לַעֲשׂוֹת עֵסֶק מֵאֶחָד יוֹתֵר מִשֵּׁנִי, כִּי צְרִיכִים לָדַעַת שֶׁכָּל יֶלֶד וְכָל יַלְדָּה בַּמִּשְׁפָּחָה הֵם כְּמוֹ בֵּן יָחִיד וּבַת יְחִידָה, אֲפִלּוּ שֶׁיֵּשׁ בַּבַּיִת שִׁשָּׁה אוֹ שִׁבְעָה וְכוּ' יְלָדִים, צְרִיכִים לִבְנוֹת כָּל יֶלֶד וְכָל יַלְדָּה כְּאִלּוּ הֵם הַיְחִידִים בַּבַּיִת, אַף שֶׁזֶּה מֵהָעֲבוֹדוֹת הֲכִי קָשׁוֹת בַּבַּיִת, עִם כָּל זֹאת מִי לֹא רוֹצֶה שֶׁיִּהְיֶה לוֹ נַחַת מִילָדָיו? בְּוַדַּאי זוֹ דֶּרֶךְ אֲרֻכָּה וְכוּ', וּצְרִיכִים עַל זֶה הֲמוֹן סַבְלָנוּת וְכוּ', אֲבָל אַחַר כָּךְ זוֹ תִּהְיֶה דֶּרֶךְ קְצָרָה לִקְצֹר וְלִקְטֹף אֶת הַנַּחַת מֵהַיְלָדִים שֶׁיִּהְיוּ גְּדֵלִים מֻצְלָחִים בְּחַיֵּיהֶם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ שֶׁיִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כֵּיצַד אֶפְשָׁר לַעֲזֹר לְבָנוֹת צְעִירוֹת לְעַצֵּב אֶת הָאֱמוּנָה וּלְבַסֵּס אֶת הַמִּדּוֹת הַטּוֹבוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת רוּתִי: שָׁלוֹם וּבְרָכָה.

			אֲנִי עוֹסֶקֶת בְּחִנּוּךְ שֶׁל בָּנוֹת בְּכִתָּה ו' וְהֵן מַמָּשׁ מְתוּקוֹת. מָה הַדָּבָר הֲכִי חָשׁוּב שֶׁאֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת אִתָּן כְּדֵי לְנַצֵּל אֶת הַזְּמַן, לַעֲזֹר לָהֶן לְעַצֵּב אֶת הָאֱמוּנָה שֶׁלָּהֶן וּלְבַסֵּס אֶת הַמִּדּוֹת הַטּוֹבוֹת כְּגוֹן צְנִיעוּת וְחֶסֶד? תּוֹדָה עַל כָּל הָעֶזְרָה בִּתְשׁוּבוֹתֶיךָ וְהַדְרָכוֹתֶיךָ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל רוּתִי תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			דְּעִי לָךְ שֶׁאֵין עוֹד עֲבוֹדַת הַקֹּדֶשׁ יוֹתֵר גְּדוֹלָה מֵחִנּוּךְ יַלְדֵי יִשְׂרָאֵל, שֶׁזּוֹ הָעֲבוֹדָה הֲכִי קְדוֹשָׁה, כִּי סוֹף כָּל סוֹף נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל הֵם חֵלֶק אֱלוֹקַ מִמַּעַל, וְאַשְׁרֵי מִי שֶׁמְּחַנֵּךְ אֶת יַלְדֵי יִשְׂרָאֵל בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, שֶׁעַל יְדֵי זֶה יִגְדְּלוּ יְהוּדִים גֵּאִים בְּיַהֲדוּתָם, וְיָבִיאוּ בְּרָכָה לְעַם יִשְׂרָאֵל, וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (בָּבָא בַּתְרָא ח:) עַל הַפָּסוּק (דָּנִיֵּאל י"ב) "וּמַצְדִּיקֵי הָרַבִּים כַּכּוֹכָבִים לְעוֹלָם וָעֶד" — אֵלּוּ מְלַמְּדֵי תִּינוֹקוֹת; וְהַפֵּרוּשׁ הַפָּשׁוּט הוּא, כְּמוֹ שֶׁלֹּא יְכוֹלִים לִסְפֹּר אֶת הַכּוֹכָבִים, כִּי הֵם לְאֵין סְפֹר, כָּךְ אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר אֶת גֹּדֶל הַשָּׂכָר שֶׁל מְלַמְּדֵי תִּינוֹקוֹת שֶׁמַּחְדִּירִים בָּהֶם אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְיִרְאַת שָׁמַיִם שְׁלֵמָה, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁהוּא עַכְשָׁו מְחַנֵּךְ אוֹ מְחַנֶּכֶת תִּינוֹקוֹת שֶׁל בֵּית רַבָּן, וּמַחְדִּיר בָּהֶם אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּזְכוּתוֹ גְּדוֹלָה בַּשָּׁמַיִם, עַד שֶׁאֵין יְכוֹלִין לִסְפֹּר אֶת הַזְּכֻיּוֹת שֶׁלּוֹ, כְּמוֹ שֶׁאִי אֶפְשָׁר לִסְפֹּר אֶת הַכּוֹכָבִים.

			הַשִּׁיטָה הֲכִי טוֹבָה וַהֲכִי קַלָּה בְּחִנּוּךְ הוּא רַק לְהַמְחִישׁ לָהֶם אֶת הַכֹּל בְּצִיּוּרִים וְכוּ' וּבְסִפּוּרִים מַעֲשִׂיִּים וְכוּ', וְהָעִקָּר רַק עִם חִיּוּךְ וְעִם שִׂמְחָה וְכוּ', שֶׁזֶּה מַה שֶּׁיְּלָדִים צְרִיכִים — חֹם וְאַהֲבָה, כִּי לְצַעֲרֵנוּ הָרַב יֵשׁ הֲמוֹן יְלָדִים שֶׁבָּאִים מִמִּשְׁפָּחוֹת הֲרוּסוֹת וְכוּ', וְהֵם מְחַפְּשִׂים אֹזֶן קַשֶּׁבֶת וְכוּ', וְהַמּוֹרֶה אוֹ הַמּוֹרָה הֵם יְכוֹלִים לִהְיוֹת הַדֻּגְמָא הֲכִי חֲזָקָה לַתַּלְמִידִים וְהַתַּלְמִידוֹת, הָעִקָּר בְּהַחִנּוּךְ שֶׁהַמְחַנְּכִים יִהְיֶה לָהֶם בִּטָּחוֹן עַצְמִי, וְיִתְרְמוּ הַרְבֵּה חֹם וְאַהֲבָה לַיְלָדִים, וְכָךְ יְכוֹלִים לְהַצְלִיחַ עִמָּהֶם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַצְלִיחַ אֶת דַּרְכֵּךְ בְּתוֹרַת מְחַנֶּכֶת.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מֶה עָלֵינוּ לִסְפֹּג וְלָקַחַת מִכָּל הַחַגִּים הַקְּדוֹשִׁים שֶׁעָבְרוּ עָלֵינוּ?

			[image: שאלה] מֵאֵת יוֹסֵף: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק.

			עָבְרוּ עָלֵינוּ הַחַגִּים הַקְּדוֹשִׁים — רֹאשׁ הַשָּׁנָה וְיוֹם הַכִּפּוּרִים, חַג הַסֻּכּוֹת וְהוֹשַׁעְנָא רַבָּא, שְׁמִינִי עֲצֶרֶת וְשִׂמְחַת תּוֹרָה. מָה אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לָקַחַת וְלִסְפֹּג מֵהַחַגִּים הַקְּדוֹשִׁים הַלָּלוּ?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יוֹסֵף נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			קֹדֶם כֹּל, עָלֶיךָ לָדַעַת שֶׁהַחַגִּים לֹא עָבְרוּ, אֶלָּא כְּמוֹ שֶׁהַצַּדִּיקִים אָמְרוּ הַחַגִּים נִכְנְסוּ בָּנוּ, כִּי בָּזֶה שֶׁזָּכִינוּ לִהְיוֹת אֵצֶל הַצַּדִּיק הָאֱמֶת בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה בְּאוּמָן, בָּזֶה רָאוּי לָנוּ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד כְּמוֹ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל בְּעַצְמוֹ אָמַר (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן ת"ג) מִי שֶׁהָיָה אֶצְלִי בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה רָאוּי לוֹ לִשְׂמֹחַ עִם זֶה כָּל הַשָּׁנָה. וְלָכֵן דַּע לְךָ שֶׁהַשָּׁנָה נִכְנְסָה בָּנוּ, וְכֵן יוֹם הַכִּפּוּרִים הוּא יוֹם סְלִיחָה וְכַפָּרָה שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא סוֹלֵחַ לַעֲווֹנוֹת יִשְׂרָאֵל, וְלָכֵן רָאוּי לָנוּ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מָחַל לָנוּ עַל כָּל עֲווֹנוֹתֵינוּ, וּלְקַבֵּל עַל עַצְמֵנוּ מֵהַיּוֹם וָהָלְאָה לֹא לַעֲשׂוֹת שְׁטֻיּוֹת, נִמְצָא שֶׁיּוֹם הַכִּפּוּרִים נִכְנַס בְּתוֹכֵנוּ, וְכֵן חַג הַסֻּכּוֹת שֶׁזָּכִינוּ לָשֶׁבֶת בְּסֻכָּה בְּמֶשֶׁךְ כָּל הֶחָג, וְכֵן עִם הַד' מִינִים הַקְּדוֹשִׁים הַלּוּלָב וְהָאֶתְרוֹג וַהֲדַסִּים וַעֲרָבוֹת שֶׁזָּכִינוּ לְנַעְנֵעַ בָּהֶם בְּכָל אַרְבַּע קְצָווֹת — מִזְרָח, מַעֲרָב, צָפוֹן, דָּרוֹם, וּלְמַעְלָה וּלְמַטָּה, לְגַלּוֹת וּלְפַרְסֵם אֲשֶׁר אֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, בָּזֶה רָאוּי לָנוּ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד — שֶׁזָּכִינוּ לִהְיוֹת חֵלֶק מֵעַם יִשְׂרָאֵל, וְשֶׁלֹּא עָשָׂנוּ גּוֹי כְּגוֹיֵי הָאֲרָצוֹת, זוֹ הַשִּׂמְחָה הֲכִי גְּדוֹלָה שֶׁאֲנַחְנוּ צְרִיכִים לָקַחַת אֶת זֶה עִמָּנוּ עַל כָּל הַשָּׁנָה.

			וְדַע לְךָ שֶׁהַשִּׂמְחָה מוֹשֶׁכֶת עוֹד שִׂמְחָה, כַּמּוּבָא בַּזֹּהַר (תְּצַוֶּה קפד:) עַל הַפָּסוּק (תְּהִלִּים ק' ב') "עִבְדוּ אֶת הֲוָיָ"ה בְּשִׂמְחָה" — חֶדְוָה דְּבַר נַשׁ מָשִׁיךְ לְגַבֶּיהָ חֶדְוָה אַחֲרָא עִלָּאָה; אִם אָדָם שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ עִם מִצְווֹתָיו יִתְבָּרַךְ עַל יְדֵי זֶה נִמְשֶׁכֶת עָלָיו שִׂמְחָה מִלְּמַעְלָה, וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאָדָם שֶׁזּוֹכֶה לִשְׂמֹחַ עִם כָּל הַמִּצְווֹת שֶׁזּוֹכֶה לְקַיֵּם בְּכָל יוֹם, וְאֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁעֵר אֶת גֹּדֶל הַזְּכוּת שֶׁל אָדָם שֶׁשָּׂשׂ וְשָׂמֵחַ עִם קִיּוּם הַמִּצְווֹת, שֶׁעַל יְדֵי זֶה אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן כ"ד) אֲפִלּוּ שֶׁנִּמְצָא בְּנוּקְבָא דִּתְהוֹמָא רַבָּה וְכוּ' עַל יְדֵי שִׂמְחַת הַמִּצְווֹת זוֹכֶה לַעֲלוֹת מֵעוֹלַם הָעֲשִׂיָּה לְעוֹלַם הַיְצִירָה, וּמֵעוֹלַם הַיְצִירָה לְעוֹלַם הַבְּרִיאָה, עַד שֶׁיַּגִּיעַ לְעוֹלַם הָאֲצִילוּת שֶׁיַּשִּׂיג אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, וְלָכֵן הָעִקָּר מַה שֶּׁאֲנַחְנוּ צְרִיכִים לָקַחַת מֵהַחַגִּים הַקְּדוֹשִׁים שֶׁנִּכְנְסוּ בָּנוּ, לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה כָּל הַשָּׁנָה, וְעַל יְדֵי הַשִּׂמְחָה שֶׁל הָאָדָם אֵין לוֹ כְּבָר עֲווֹנוֹת, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (תְּהִלִּים ק"ד) "אָנֹכִי אֶשְׂמַח בַּהֲוָיָ"ה יִתַּמּוּ חַטָּאִים מִן הָאָרֶץ וּרְשָׁעִים עוֹד אֵינָם" — הָרֶגַע שֶׁאָדָם שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ וְעִם מִצְווֹתָיו הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁצִּוָּנוּ לְקַיֵּם, אֲזַי אֵין כְּבָר חֲטָאִים, וְכָל הָרְשָׁעִים חוֹזְרִים בִּתְשׁוּבָה וְכוּ'.

			כִּי בֶּאֱמֶת אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁכָּל מַה שֶּׁעוֹבֵר עַל הָאָדָם צָרוֹת וְיִסּוּרִים וּמְרִירוּת וּמַכְאוֹבִים וְכוּ', עֲלִיּוֹת וִירִידוֹת וְכוּ', צַעַר וְעָגְמַת נֶפֶשׁ וְכוּ', הַכֹּל בָּא מֵחֲמַת חֶסְרוֹן הַשִּׂמְחָה, כִּי אִם אָדָם הָיָה תָּמִיד שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ, וְתָמִיד הָיָה בְּמַצָּב רוּחַ טוֹב, אָז לֹא הָיָה חָסֵר לוֹ שׁוּם דָּבָר, וְרַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה לָנוּ דְּרָכִים נוֹרָאוֹת וְנִפְלָאוֹת אֵיךְ אָדָם יָכוֹל לַעֲבֹר אֶת זֶה הָעוֹלָם וְלִהְיוֹת הֲכִי מְאֻשָּׁר בְּחַיָּיו, כִּי אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁהַחַיִּים כָּל כָּךְ קְצָרִים כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (תְּהִלִּים צ') "יְמֵי שְׁנוֹתֵינוּ בָהֶם שִׁבְעִים שָׁנָה", וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ס"א) שֶׁהַשִּׁבְעִים שָׁנָה פּוֹרְחוֹת כְּמוֹ רֶבַע שָׁעָה, וְכֵן אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ק"ח) אָדָם בִּשְׁבִיל תַּעֲנוּג קָטָן שֶׁל רֶבַע שָׁעָה הוּא יָכוֹל לְאַבֵּד אֶת כָּל הָעוֹלָם הַזֶּה וְהָעוֹלָם הַבָּא; וְאָדָם הוּא בּוֹנֶה אֶת הָאֹשֶׁר שֶׁלּוֹ וְכוּ' וְכוּ', אוֹ שֶׁבּוֹנֶה לְעַצְמוֹ אֶת הַגֵּיהִנֹּם בְּזֶה הָעוֹלָם וְכוּ' וְכוּ', כִּי אִם אָדָם זוֹכֶה לָדַעַת שֶׁהַחַיִּים פּוֹרְחִים, הִנֵּה יוֹם וְהִנֵּה לַיְלָה, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה צ"ו סִימָן ב') כַּצֵּל יָמֵינוּ עַל הָאָרֶץ וְאֵין מִקְוֶה; וְהַלְוַאי כְּצִלּוֹ שֶׁל כֹּתֶל אוֹ כְּצִלּוֹ שֶׁל אִילָן אֶלָּא כְּצִלּוֹ שֶׁל עוֹף בְּשָׁעָה שֶׁהוּא עָף, דִּכְתִיב (תְּהִלִּים ק"ד) כְּצֵל עוֹבֵר. וְאֵין מִקְוֶה — וְאֵין מִי שֶׁיְּקַוֶּה שֶׁלֹּא יָמוּת הַכֹּל יוֹדְעִים וְאוֹמְרִין בְּפִיהֶם שֶׁהֵן מֵתִים וְכוּ', אֲזַי חֲבָל הָיָה לוֹ לְבַלּוֹת אֶת הַיּוֹם וְהַלַּיְלָה עִם דְּאָגוֹת וְכוּ' וְעִם פְּחָדִים וְכוּ', וְעִם קִנְאָה עַל הַזּוּלָת וְכוּ', כִּי מִמֵּילָא הַיּוֹם יַעֲבֹר אִם הוּא כֵּן רוֹצֶה אוֹ לֹא רוֹצֶה וְכוּ'.

			וְלָכֵן לָמָּה שֶׁלֹּא יַעֲשֶׂה כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם שֶׁיַּעֲבֹר לוֹ הַיּוֹם בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה שֶׁזֶּה בְּעַצְמוֹ יָבִיא לוֹ הַצְלָחָה בְּחַיָּיו, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁאָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת שִׂמְחָה חֵלֶק ב' סִימָן א') מִי שֶׁהוּא שָׂמֵחַ תָּמִיד עַל יְדֵי זֶה הוּא מַצְלִיחַ; כִּי עִקַּר הַצְלָחַת הָאָדָם בְּזֶה הָעוֹלָם הוּא רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וְלַהֲפֹךְ אֶת כָּל הַיָּגוֹן וְהָאֲנָחָה הַמִּתְגַּבְּרִים עָלָיו וְכוּ', לִהְיוֹת אַךְ וְרַק שָׂמֵחַ, וְאַף שֶׁזֶּה הַדָּבָר הֲכִי קָשֶׁה לְהַגִּיעַ לָזֶה, כִּי טֶבַע שֶׁל אָדָם שֶׁנִּמְשָׁךְ אֶל הָעַצְבוּת וְהָעַצְלוּת, עִם כָּל זֹאת צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם רַק לְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמוֹ, וּכְפִי תֹּקֶף הַשִּׂמְחָה פְּנֵי הַהַצְלָחָה מְאִירָה אֵלָיו, וְלָכֵן מֻכְרָחִים לְהַכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ עִם כָּל הַכֹּחוֹת לְהַגִּיעַ אֶל שִׂמְחָה, וּכְדַאי לִשְׁמֹעַ קַלָּטוֹת שֶׁל נִגּוּנִים שֶׁל שִׂמְחָה שֶׁמַּגְבִּיהִים אֶת רוּחוֹ, וּמְבִיאִים לוֹ שִׂמְחָה בְּלִבּוֹ, וְעַל יְדֵי שִׂמְחָה זוֹכִים לְהַצְלִיחַ בְּחַיָּיו וְכוּ'.

			וְעַל כֵּן אַשְׁרֵי מִי שֶׁמַּכְנִיס אֶת הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ לְתוֹךְ לִבּוֹ, וְאָז יִהְיֶה לוֹ בְּמָה לִשְׂמֹחַ כָּל הַשָּׁנָה, וּכְכָל שֶׁאָדָם יוֹתֵר שָׂמֵחַ הוּא יוֹתֵר מַצְלִיחַ, בֵּין בְּגַשְׁמִי וּבֵין בְּרוּחָנִי. וְאַל תַּחְשֹׁב שֶׁלְּהַגִּיעַ לָזֶה זֶה קַל, אֶלָּא מֻכְרָחִים לַעֲבֹד עַל עַצְמוֹ לַעֲקֹר אֶת הָעַצְבוּת וְהַמְּרִירוּת וְהַדִּכָּאוֹן וְכוּ' מִלְּבָבוֹ, וּלְהַכְנִיס בְּעַצְמוֹ שִׂמְחָה אֲמִתִּית, שֶׁאָז יַצְלִיחַ בְּחַיָּיו הַפְּרָטִיִּים, וְכֵן יִקְנֶה לְעַצְמוֹ הֲמוֹן אוֹהֲבִים וְאוֹהֲדִים, כִּי בְּדֶרֶךְ כְּלָל אֲנָשִׁים נִמְשָׁכִים רַק אֶל בְּנֵי אָדָם שֶׁתָּמִיד שְׂמֵחִים וְעַלִּיזִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כֵּיצַד אֶפְשָׁר לְהִתְגַּבֵּר עַל מִדַּת הַקִּנְאָה הַמְקַנֶּנֶת בִּי?

			[image: שאלה] מֵאֵת שִׁילַת: יֵשׁ דְּבָרִים כָּל כָּךְ מְיָאֲשִׁים בַּחַיִּים, לְמָשָׁל אֲנִי מְנַסָּה לְהִתְגַּבֵּר עַל מִדַּת הַקִּנְאָה שֶׁלִּי בַּאֲחוֹתִי וּבְחַבְרוֹתַי, וְלֹא מַצְלִיחָה. אֲנִי רוֹאָה שֶׁהֵם יוֹתֵר מַצְלִיחוֹת בַּחַיִּים וְיוֹתֵר רְגוּעוֹת, וַאֲנִי מְקַנְּאָה מְאֹד, וּבְכָל פַּעַם שֶׁאֲנִי רוֹאָה מִישֶׁהוּ שֶׁמַּצְלִיחַ בִּתְחוּם שֶׁבּוֹ אֲנִי לֹא מַצְלִיחָה יֵשׁ לִי צְבִיטָה שֶׁל קִנְאָה בַּלֵּב. אֲנִי מְנַסָּה לְהִתְגַּבֵּר עַל זֶה וְלֹא מַצְלִיחָה!

			אוּלַי עָדִיף לִי לְהִתְיָאֵשׁ מִלְּתַקֵּן אֶת מִדַּת הַקִּנְאָה וְזֶהוּ? אוּלַי כָּכָה הַשֵּׁם בָּרָא אוֹתִי, וְכָכָה אֲנִי, וְלָכֵן אֵין מַה לְּהִשְׁתַּנּוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל שִׁילַת תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לָךְ שֶׁמִּדַּת הַקִּנְאָה זֶה הַמִּדָּה הֲכִי מְגֻנָּה שֶׁרַק יְכוֹלָה לִהְיוֹת, וְזֶה הוֹרֵס אֶת הָאָדָם לְגַמְרֵי, כִּי רֹב הַצָּרוֹת מַה שֶּׁבְּנֵי אָדָם סוֹבְלִים זֶה רַק מֵחֲמַת הַקִּנְאָה — כָּל אֶחָד חוֹשֵׁב שֶׁלַּזּוּלָת הוֹלֵךְ יוֹתֵר טוֹב מִמֶּנּוּ, וְדָבָר זֶה נִמְצָא בְּיוֹתֵר אֵצֶל נָשִׁים, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (מְגִלָּה י"ג) אֵין אִשָּׁה מִתְקַנְּאָה אֶלָּא בְּיֶרֶךְ חֲבֶרְתָּהּ; וְאַף שֶׁלְּכֻלָּם יֵשׁ אֶת מִדַּת הַקִּנְאָה, כִּי עִם הַמִּדָּה הַמְגֻנֶּה הַזּוֹ כֻּלָּם נוֹלָדִים, כְּמוֹ שֶׁיְּכוֹלִים לִרְאוֹת אֶת זֶה בְּחוּשׁ כְּשֶׁהַבְּכוֹר אוֹ הַבְּכוֹרָה נוֹלָדִים כֻּלָּם אוֹהֲבִים אוֹתוֹ וּמִשְׁתַּעְשְׁעִים אִתּוֹ, וְעוֹשִׂים אִתּוֹ עֵסֶק מְאֹד מְאֹד גָּדוֹל, וְתֵכֶף וּמִיָּד כְּשֶׁנּוֹלָד הַשֵּׁנִי אוֹ הַשְּׁנִיָּה, הַבְּכוֹר אוֹ הַבְּכוֹרָה פָּשׁוּט מִשְׁתַּגְּעִים וְהֵם לֹא יְכוֹלִים לִסְבֹּל שֶׁבָּא לָהֶם עַל הָרֹאשׁ עוֹד אֶחָד וְכוּ', וְאֶת זֶה רוֹאֶה בִּמְצִיאוּת מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ יְלָדִים, וְלָכֵן נוֹלָדִים עִם מִדַּת הַקִּנְאָה.

			וְאֶת זֶה אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לַעֲקֹר מֵאִתָּנוּ, כִּי הַמִּדָּה הַמְגֻנָּה הַזּוֹ שֶׁל קִנְאָה הוֹרֶסֶת אֶת הָאָדָם לְגַמְרֵי, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (שַׁבָּת קנ"ב) כָּל מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ קִנְאָה בְּלִבּוֹ עַצְמוֹתָיו מַרְקִיבִים; וְזֶה עוֹד בְּחַיִּים חַיּוּתוֹ — אָדָם נִרְקָב מֵחֲמַת קִנְאָה, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת אֱמוּנָה סִימָן כ"ה) עַל יְדֵי קִנְאָה אָדָם נוֹפֵל מֶאֱמוּנָתוֹ; וְכֵן אָמַר (שָׁם אוֹת קִנְאָה סִימָן ד') עַל יְדֵי קִנְאָה בְּמָמוֹן חֲבֵרוֹ נַעֲשֶׂה שׁוֹטֶה; אָדָם פָּשׁוּט מִשְׁתַּגֵּעַ כְּשֶׁרוֹאֶה שֶׁלַּזּוּלָת יֵשׁ כֶּסֶף וְלוֹ אֵין כֶּסֶף, כִּי הַקִּנְאָה מְשַׁגַּעַת אוֹתוֹ לְגַמְרֵי, עַד כְּדֵי כָּךְ הַקִּנְאָה הוֹרֶסֶת אֶת הָאָדָם, עַד שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שָׁם אוֹת קִנְאָה סִימָן ג') עַל יְדֵי קִנְאָה בָּא שְׁפִיכוּת דָּמִים; שֶׁאֶחָד לֹא יַהֲרֹג אֶת הַשֵּׁנִי אֶלָּא מֵחֲמַת קִנְאָה, וְלָכֵן צְרִיכִים לַעֲבֹד עַל מִדַּת הַקִּנְאָה עוֹד מִגִּיל קַטְנוּת לַעֲקֹר אֶת זֶה מִמֶּנּוּ, כִּי אַחֶרֶת הוּא יִסְבֹּל כָּל הַחַיִּים מִזֶּה.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁכָּל הַקִּנְאָה שֶׁיֵּשׁ בָּךְ זֶה בָּא לָךְ מֵחֶסְרוֹן בִּטָּחוֹן עַצְמִי, כִּי אִם הָיָה לָךְ בִּטָּחוֹן עַצְמִי לֹא הָיִית מִסְתַּכֶּלֶת עַל אַף אֶחָד, אֶלָּא הָיִית הֲכִי מְאֻשֶּׁרֶת, הָיִית תָּמִיד שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה וְלֹא הָיִית מְקַנֵּאת בְּשׁוּם בְּרִיָּה שֶׁבָּעוֹלָם, וְלָכֵן לָמָּה לָךְ לְהִתְיָאֵשׁ? בְּזֶה הָעוֹלָם יְכוֹלִים לְתַקֵּן אֶת הַכֹּל אִם רַק רוֹצִים, וְלָכֵן תַּתְחִילִי דַּף חָדָשׁ בַּחַיִּים, וְלֹא לְהִסְתַּכֵּל עַל אַף אֶחָד רַק עַל עַצְמֵךְ, וְתִרְאִי שֶׁאַתְּ הֲכִי מֻצְלַחַת בְּחַיַּיִךְ.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כְּבָר הַרְבֵּה זְמַן אֲנַחְנוּ מְטֻלְטָלִים וְלֹא מוֹצְאִים אֶת הַמָּקוֹם הַנָּכוֹן לְהִשְׁתַּקֵּעַ וְלִחְיוֹת בּוֹ

			[image: שאלה] מֵאֵת מֵיטַל לֵאָה: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת הַצַּדִּיק שָׁלוֹם וּבְרָכָה!

			אֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁמִּתְרַגֶּשֶׁת עָלַי תְּקוּפָה לֹא פְּשׁוּטָה, וְזֶה מַעֲמִיד אוֹתִי בְּנִסָּיוֹן גָּדוֹל בֶּאֱמוּנָה: בְּעִקְּבוֹת הוֹרָאָה שֶׁל צַדִּיק מְסֻיָּם עָבַרְנוּ דִּירָה לְאֵזוֹר מְרֻחָק מִמִּשְׁפְּחוֹתֵינוּ. חָשׁוּב לְצַיֵּן שֶׁהַמַּעֲבָר הַזֶּה הוּא הַמַּעֲבָר הַשְּׁבִיעִי שֶׁלָּנוּ, וְשֶׁאָנוּ מִמְּגֹרָשֵׁי גּוּשׁ קָטִיף שֶׁגַּם כָּכָה עָבְרוּ עָלֵינוּ כְּבָר כָּל כָּךְ הַרְבֵּה תְּלָאוֹת וּקְשָׁיִים.

			הַמַּעֲבָר הַנּוֹכְחִי בֻּצַּע בְּעִקְּבוֹת הָרָצוֹן לְשִׁפּוּר חִנּוּךְ יְלָדֵינוּ, כִּי רָצִינוּ מִסְגְּרוֹת יוֹתֵר חֲזָקוֹת וּבְרוּרוֹת מִבְּחִינָה דָּתִית, אַךְ כָּעֵת אֲנִי רוֹאָה שֶׁיֵּשׁ לִי קֹשִׁי גָּדוֹל בַּהִתְאַקְלְמוּת, רָחוֹק לִי מֵהַמִּשְׁפָּחָה, זָר וּמְנֻכָּר לִי כָּאן, וַאֲנִי מַרְגִּישָׁה כְּאֵב וְצַעַר עָמֹק עַל הַמְּצִיאוּת הָעֲגוּמָה שֶׁבָּהּ אָנוּ חַיִּים — אָנוּ מְטֻלְטָלִים מִמָּקוֹם לְמָקוֹם וְלֹא מוֹצְאִים מָנוֹחַ לְכַף רַגְלֵינוּ. אֲנִי מַרְגִּישָׁה עֲיֵפוּת וּתְשִׁישׁוּת נַפְשִׁית מֵהַמְּצִיאוּת הַזּוֹ, וַאֲנִי מְבַקֶּשֶׁת וּמִתְחַנֶּנֶת בִּפְנֵיכֶם שֶׁתְּבָרְכוּ אוֹתָנוּ שֶׁכְּבָר נִמְצָא אֶת חֶלְקֵנוּ וְנִתְיַשֵּׁב בְּנַחֲלָתֵנוּ.

			הַדָּבָר יוֹצֵר אֶצְלִי תְּחוּשַׁת חֹסֶר בִּטָּחוֹן תְּמִידִי, וּבִרְצוֹנִי בֶּאֱמֶת לְקַיֵּם חַיִּים בְּרִיאִים, יַצִּיבִים וּמְאֻשָּׁרִים לִילָדַי וְשֶׁיִּהְיֶה לָנוּ בַּיִת יְהוּדִי הַמְקַיֵּם חַיֵּי תּוֹרָה וְיִרְאַת שָׁמַיִם, אַךְ הִגַּעְתִּי לִנְקֻדָּה שֶׁלְּשֵׁם כָּךְ אֲנִי זְקוּקָה לְבַיִת מִשֶּׁלָּנוּ וּלְמָקוֹם בּוֹ אוּכַל קְבֹעַ יָתֵד וּלְגַדֵּל אֶת יְלָדַי. אָנָּא עוֹרְרוּ רַחֲמֵי שָׁמַיִם עָלֵינוּ. לָמָּה יִגָּרַע חֶלְקֵנוּ?

			בְּנוֹסָף אֲבַקֵּשׁ שֶׁתְּבָרְכוּ אוֹתָנוּ בְּפַרְנָסָה טוֹבָה כִּי יֵשׁ לָנוּ הִתְמוֹדְדוּת לֹא פְּשׁוּטָה גַּם בָּזֶה. וִיהִי רָצוֹן שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַשְׁפִּיעַ עֲלֵיכֶם רֹב נַחַת וּבְרִיאוּת, וְשֶׁתִּזְכּוּ לַאֲרִיכוּת יָמִים וְשָׁנִים טוֹבוֹת עַל מַמְלַכְתְּכֶם, אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל מֵיטַל לֵאָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			הָאָדָם הֲכִי מִסְכֵּן בְּזֶה הָעוֹלָם הוּא זֶה שֶׁאֵינוֹ מוֹצֵא אֶת מְקוֹמוֹ, וְיֵשׁ בּוֹ קִלְלַת קַיִן, שֶׁנֶּאֱמַר בּוֹ (בְּרֵאשִׁית ד') "נָע וָנָד תִּהְיֶה בָאָרֶץ". וּפֵרֵשׁ רָשִׁ"י: אֵין לְךָ רְשׁוּת לָדוּר בְּמָקוֹם אֶחָד. וְזֶה נִמְצָא אֵצֶל הַרְבֵּה אֲנָשִׁים שֶׁעוֹבְרִים מִמָּקוֹם לְמָקוֹם לָגוּר, וְלֹא מוֹצְאִים אֶת מְקוֹמָם, וְהֵם הַמִּסְכֵּנִים הֲכִי גְּדוֹלִים, וְהָעִקָּר שֶׁשּׁוֹבְרִים אֶת יַלְדֵיהֶם, כִּי בְּכָל פַּעַם הֵם צְרִיכִים לְהִתְאַקְלֵם בִּסְבִיבָה חֲדָשָׁה וְכוּ' עִם יְלָדִים חֲדָשִׁים וְכוּ', וְזֶה מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה, וְכָךְ הוֹרְסִים אוֹתָם לְגַמְרֵי, וּבִפְרָט נַפְשִׁית וְכוּ'.

			וְיָדוּעַ אֲשֶׁר רַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה לָנוּ סוֹד נִפְלָא מְאֹד (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן כ"ד) שֶׁשָּׁאֲלוּ הַסַּבֵּי דְּבֵי אַתּוּנָא אֵיפֹה הָאֶמְצַע שֶׁל הָעוֹלָם? וְהֶרְאָה רַבִּי יְהוֹשֻׁעַ בֶּן חֲנַנְיָה עִם אֶצְבָּעוֹ: פֹּה! שָׁאֲלוּ אוֹתוֹ: מִי אוֹמֵר שֶׁכָּךְ הוּא? אָמַר לָהֶם רַבִּי יְהוֹשֻׁעַ בֶּן חֲנַנְיָה: תָּבִיאוּ חֲבָלִים וְתִמְדְּדוּ וְתִרְאוּ שֶׁאֲנִי צוֹדֵק; וּמְגַלֶּה רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁיֵּשׁ בָּזֶה סוֹד נִפְלָא מְאֹד: כְּשֶׁמַּתְחִילִים הַבִּלְבּוּלִים עִם הָאָדָם אֵיפֹה הַמָּקוֹם שֶׁלּוֹ לִהְיוֹת וְלָגוּר? אֲזַי הָעֵצָה לְהַגִּיד לוֹ פֹּה! אֵיפֹה שֶׁאֲנִי נִמְצָא, שָׁם אֶמְצַע הָעוֹלָם. וְעִם כָּל זֹאת כְּשֶׁהַקְּלִפּוֹת וְהַמַּשְׁחִיתִים שֶׁבָּרָא מֵחֲמַת עֲווֹנוֹתָיו מְבַלְבְּלִים אוֹתוֹ וְשׁוֹאֲלִים: מִי אוֹמֵר שֶׁאַתָּה צָרִיךְ לָגוּר פֹּה, אוּלַי אַתָּה צָרִיךְ לָגוּר בְּמָקוֹם אַחֵר? וְאַחַר כָּךְ כְּשֶׁיֵּלֵךְ לְמָקוֹם אַחֵר וְכוּ', גַּם שָׁמָּה יַגִּידוּ לוֹ: מִי אוֹמֵר שֶׁאַתָּה צָרִיךְ לָגוּר פֹּה וְכוּ', אוּלַי אַתָּה צָרִיךְ לָגוּר בְּמָקוֹם אַחֵר? כִּי כְּשֶׁאָדָם חוֹטֵא וְכוּ' אֲזַי הוּא בּוֹרֵא קְלִפּוֹת וּמַשְׁחִיתִים, וְהֵם מְבַלְבְּלִים אֶת דַּעְתּוֹ וּמְעַקְּמִים אֶת לִבּוֹ וְכוּ' בְּקֻשְׁיוֹת וּסְפֵקוֹת, וְלֹא מוֹצֵא אֶת הַמָּקוֹם שֶׁלּוֹ וְהוֹלֵךְ נָע וָנָד וְכוּ', אֲבָל אִם אָדָם מַאֲמִין בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּמַכְנִיס בְּדַעְתּוֹ אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, עַל יְדֵי זֶה אֵיפֹה שֶׁרַק תָּשִׂים אוֹתוֹ הוּא יִהְיֶה רַק שָׂמֵחַ, כִּי אֵין עוֹד שִׂמְחָה כְּשִׂמְחַת הָאֱמוּנָה בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְלָכֵן לְדַעְתִּי אַתֶּם צְרִיכִים לְהַכְנִיס בְּחַיֵּיכֶם אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, לֵידַע וּלְהוֹדִיעַ וּלְהִוָּדַע שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וְהוּא יִתְבָּרַךְ נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְעַל יְדֵי תֹּקֶף הָאֱמוּנָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, תִּכָּנֵס בָּכֶם שִׂמְחָה אֲמִתִּית, וְתִגָּאֲלוּ כְּבָר מֵהַגָּלוּת לָלֶכֶת נָע וָנָד וְכוּ' וְלֹא לִמְצֹא אֶת הַמָּקוֹם שֶׁלָּכֶם.

			וְיָדוּעַ מַה שֶּׁצַּדִּיקִים פֵּרְשׁוּ אֶת הַפָּסוּק (שְׁמוֹת ט"ו כ"ג) "וַיָּבֹאוּ מָרָתָה וְלֹא יָכְלוּ לִשְׁתֹּת מַיִם מִמָּרָה כִּי מָרִים הֵם עַל כֵּן קָרָא שְׁמָהּ מָרָה"; הֵם הִרְגִּישׁוּ טַעַם מַר בַּמַּיִם שֶׁרָצוּ לִשְׁתּוֹת, וְהַטַּעַם הוּא "כִּי מָרִים הֵם", הֵם הָיוּ מָרִים בְּעַצְמָם "עַל כֵּן קָרָא שְׁמָהּ מָרָה", כִּי אָדָם שֶׁתָּמִיד שָׂמֵחַ וְלֹא רוֹצֶה כְּלוּם רַק אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְהוּא מִתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, עַל יְדֵי זֶה אֵיפֹה שֶׁרַק יָשִׂימוּ אוֹתוֹ אֲפִלּוּ עַל הַיָּרֵחַ, הוּא יִהְיֶה שָׂמֵחַ, מַה שֶּׁאֵין כֵּן כְּשֶׁאָדָם בְּעַצְמוֹ מְמֻרְמָר, אֵיפֹה שֶׁרַק לֹא יָשִׂימוּ אוֹתוֹ, הוּא יִהְיֶה מְמֻרְמָר, וְלָכֵן צְרִיכִים לַעֲבֹד הַרְבֵּה עַל נְקֻדַּת הַשִּׂמְחָה, וְעַל נְקֻדָּתוֹ, כִּי לְכָל אֶחָד יֵשׁ אֶת הַנְּקֻדָּה שֶׁלּוֹ וְכוּ'.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁהַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ יִכָּנְסוּ בְּתוֹךְ לִבְּכֶם וְתִהְיוּ הֲכִי מְאֻשָּׁרִים בְּחַיֵּיכֶם.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מָתַי אָמַר רַבִּי נַחְמָן אֶת הַתּוֹרָה הַנִּקְרֵאת 'תִּקְעוּ תּוֹכָחָה'?

			[image: שאלה] מֵאֵת עִידוֹ: שָׁלוֹם. מָתַי אָמַר רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב אֶת תּוֹרָה ח' בְּלִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן תִּנְיָנָא הַנִּקְרֵאת 'תִּקְעוּ תּוֹכָחָה'? תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל עִידוֹ נֵרוֹ יָאִיר 

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר אֶת הַתּוֹרָה הָאַחֲרוֹנָה בְּעָלְמָא הַדִּין בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה תקע"א, וְאָמַר אָז בַּאֲרִיכוּת גְּדוֹלָה מְאֹד אֶת הַמַּאֲמָר "תִּקְעוּ תּוֹכָחָה" (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ח').

			פֶּלֶא גָּדוֹל שֶׁאַתָּה לֹא לוֹמֵד "שִׂיחוֹת הָרָ"ן", "חַיֵּי מוֹהָרָ"ן", "יְמֵי מוֹהַרְנַ"ת" וְהָעִקָּר "פְּעֻלַּת הַצַּדִּיק", שֶׁשָּׁם מְבֹאָרִים כָּל הַתַּאֲרִיכִים מִיּוֹם הִוָּלְדוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל עַד הַיּוֹם שֶׁנִּסְתַּלֵּק לְעֵילָא וּלְעֵילָא, וְזֶה מְסֻדָּר בְּסֵדֶר נִפְלָא מְאֹד דָּבָר דָּבוּר עַל אָפְנָיו בְּדִיּוּק מָתַי רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר אֶת כָּל הַתּוֹרוֹת, וְהַכֹּל מְלֻקָּט מֵהַסְּפָרִים הָאֵלּוּ, וַחֲבָל שֶׁאַתָּה לֹא לוֹמֵד אֶת הַשִּׂיחוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל, אֲשֶׁר בְּפֵרוּשׁ אָמַר (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן שנ"ח) שֶׁבְּכָל שִׂיחָה וְשִׂיחָה שֶׁהָיָה מֵשִׂיחַ וּמְדַבֵּר עִמָּנוּ יְכוֹלִים לִהְיוֹת עַל יָדָהּ אִישׁ כָּשֵׁר, וַאֲפִלּוּ צַדִּיק גָּמוּר כָּל יְמֵי חַיָּיו כְּמוֹ שֶׁאֲנִי רוֹצֶה (אַזוֹי וִויא אִיךְ מֵיין אֵיין גוּטֶער יִיד) אִם יִרְצֶה לֵילֵךְ עִמָּהּ לְקַיֵּם כְּפִי שִׂיחָתוֹ הַקְּדוֹשָׁה.

			[וְכָתַב עַל זֶה מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל (שָׁם): וְגַם אֲפִלּוּ עַכְשָׁו כְּשֶׁלּוֹמְדִין דְּבָרָיו הַקְּדוֹשִׁים, יֵשׁ לָהֶם גַּם כֵּן כֹּחַ גָּדוֹל לְעוֹרֵר לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ לִזְכּוֹת לְדַרְכֵי הַשֵּׁם בֶּאֱמֶת, לְמִי שֶׁיָּשִׂים לִבּוֹ הֵיטֵב לִדְבָרָיו וּלְשִׂיחוֹתָיו הַקְּדוֹשִׁים הַנֶּאֱמָרִים בִּסְפָרָיו הַקְּדוֹשִׁים, כִּי כָּל שִׂיחָה שֶׁלּוֹ הִיא הִתְעוֹרְרוּת נִפְלָא וְנוֹרָא מְאֹד וְדֶרֶךְ יְשָׁרָה וּנְכוֹנָה מְאֹד לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ לְכָל אֶחָד לְפִי מַדְרֵגָתוֹ יִהְיֶה בְּאֵיזֶה מַדְרֵגָה שֶׁיִּהְיֶה. אֲפִלּוּ מִי שֶׁהוּא בְּמַדְרֵגָה עֶלְיוֹנָה מְאֹד יָכוֹל לְקַבֵּל דֶּרֶךְ יְשָׁרָה וְעֵצוֹת נִפְלָאוֹת מִכָּל שִׂיחָה וְשִׂיחָה שֶׁלּוֹ. וְכֵן לְהֵפֶךְ — מִי שֶׁהוּא בְּתַכְלִית מַדְרֵגָה הַתַּחְתּוֹנָה חַס וְשָׁלוֹם בְּאֵיזֶה מָקוֹם שֶׁרַק לֹא יִהְיֶה, יָכוֹל לְקַבֵּל דֶּרֶךְ יְשָׁרָה וְעֵצוֹת נְכוֹנוֹת מִכָּל שִׂיחָה וְשִׂיחָה שֶׁלּוֹ לְמַלֵּט נַפְשׁוֹ מִנִּי שַׁחַת, וְלָשׁוּב אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בֶּאֱמֶת אִם יָשִׂים לִבּוֹ לִדְבָרָיו הֵיטֵב, וִיקַיֵּם אוֹתָם בֶּאֱמֶת וּבִתְמִימוּת בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת, אַשְׁרֵי מִי שֶׁיֹּאחַז בָּהֶם].

			מִי שֶׁרוֹצֶה לִקְרֹא אֶת עַצְמוֹ "חֲסִיד בְּרֶסְלֶב", עָלָיו לִהְיוֹת בָּקִי בַּסְּפָרִים הָאֵלּוּ — "שִׂיחוֹת הָרָ"ן", "חַיֵּי מוֹהָרָ"ן" וִ"ימֵי מוֹהַרְנַ"ת" יָשָׁר וְהָפוּךְ, הָפוּךְ וְיָשָׁר וְכוּ', כִּי בְּלֹא הַשִּׂיחוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל לֹא יוֹדְעִים אֵיךְ לְהִתְנַהֵג וְכוּ', וְזֶה מַכְנִיס תְּשׁוּקָה עֲצוּמָה בְּלֵב הַשּׁוֹמְעִים לְקַיֵּם אֶת דְּבָרָיו הַקְּדוֹשִׁים שֶׁבְּסִפְרֵי "לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן", "סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת" וְ"סֵפֶר הַמִּדּוֹת". אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לְהַתְמִיד בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁבָּזֶה הוּא מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ אֶת אוֹרוֹ הַגָּדוֹל, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן קצ"ב) אֲשֶׁר פָּנָיו שִׂכְלוֹ וְנִשְׁמָתוֹ הֵם נִמְצָאִים בְּתוֹךְ סִפְרוֹ, נִמְצָא שֶׁמִּי שֶׁמַּתְמִיד בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל עַל יְדֵי זֶה הוּא מַשִּׂיג אֶת שִׂכְלוֹ וְנִשְׁמָתוֹ, אַשְׁרֵי לוֹ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי מַרְגִּישָׁה קַנָּאִית וְצָרַת עַיִן. אֵיךְ זוֹכִים לִשְׂמֹחַ בְּשִׂמְחָתָם שֶׁל אֲחֵרִים?

			[image: שאלה] מֵאֵת לֵאָה: אֲנִי מְיֹאֶשֶׁת מֵחַיַּי כִּי פִּתְאוֹם אֲנִי מְגַלָּה שֶׁאֲנִי אִשָּׁה קַנָּאִית וְצָרַת עַיִן. אֲנִי לֹא רוֹצָה לִהְיוֹת כָּזֹאת, וַאֲנִי רוֹצָה לִהְיוֹת שְׂמֵחָה בְּשִׂמְחָתָם שֶׁל אֲחֵרִים. אֵיךְ זוֹכִים לָזֶה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל לֵאָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			כָּל הַבְּעָיָה שֶׁלָּךְ שֶׁאַתְּ לֹא מִסְתַּכֶּלֶת עַל עַצְמֵךְ, תָּמִיד אַתְּ רַק מִסְתַּכֶּלֶת עַל אֲחֵרוֹת וְכוּ' — אֵיךְ זֹאת? מָה עִם זֹאת? וְכוּ' וְכוּ', אַתְּ דּוֹאֶגֶת תָּמִיד דְּאָגוֹת שֶׁל אֲחֵרִים וְכוּ', וְאַתְּ שׁוֹכַחַת מֵעַצְמֵךְ לְגַמְרֵי, וּמִזֶּה נוֹבֵעַ שֶׁאַתְּ תָּמִיד עֲצוּבָה וּמְמֻרְמֶרֶת וּמְדֻכֵּאת וְכוּ' וּמְקַנְּאָה בַּזּוּלָת וְכוּ', בְּשָׁעָה שֶׁאַתְּ לֹא יוֹדַעַת שֶׁאַתְּ נִמְצֵאת בְּמַצָּב הַרְבֵּה יוֹתֵר טוֹב מִנָּשִׁים אֲחֵרוֹת וְכוּ', כִּי אַף אַחַת לֹא תְּסַפֵּר לָךְ אֶת הַבְּעָיוֹת שֶׁלָּהּ וְכוּ'.

			וְלָכֵן תַּפְסִיקִי לִדְאֹג דַּאֲגוֹת אֲחֵרִים וְכוּ', וּמִמֵּילָא יֵרְדוּ מִמֵּךְ הַקִּנְאָה וְהַצָּרוּת עַיִן עַל הַזּוּלָת, תַּתְחִילִי לְהִסְתַּכֵּל עַל הַטּוֹב שֶׁל עַצְמֵךְ, וְעוֹד פַּעַם עַל הַטּוֹב שֶׁל עַצְמֵךְ וְכוּ', וְאֵיךְ שֶׁטּוֹב לָךְ, וְאַתְּ שֶׁאַתְּ הֲכִי יָפָה וַהֲכִי מֻכְשֶׁרֶת, וַהֲכִי מֻצְלַחַת וְכוּ', אָז כָּל הַחַיִּים שֶׁלָּךְ יִתְהַפְּכוּ לְטוֹבָה, כִּי אָדָם צָרִיךְ לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ תָּמִיד לְהִסְתַּכֵּל עַל עַצְמוֹ, לְחַפֵּשׂ וּלְבַקֵּשׁ וְלִמְצֹא בְּעַצְמוֹ אֶת הַטּוֹב שֶׁלּוֹ, וְאָז הוּא יִהְיֶה הֲכִי מְאֻשָּׁר בַּחַיִּים, וּכְבָר לֹא יְקַנֵּא בְּאַף אֶחָד, וְהָרֶגַע שֶׁאָדָם שׁוֹכֵחַ מֵעַצְמוֹ אֶלָּא תָּמִיד מִסְתַּכֵּל עַל אֲחֵרִים, אָז הוּא חַי חַיֵּי גֵּיהִנֹּם בְּזֶה הָעוֹלָם וְכוּ', וְלָמָּה צְרִיכִים אֶת זֶה? עָדִיף לְהִסְתַּכֵּל רַק עַל עַצְמוֹ, וְאָז תִּהְיִי הֲכִי מְאֻשֶּׁרֶת.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתְּבַשְּׂרִי לִי תָּמִיד בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת, וְאֵיךְ שֶׁלָּקַחַתְּ אֶת הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ בְּתוֹךְ לִבֵּךְ וְנִשְׁתַּנֵּית לְטוֹבָה.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			גַּם אֲנִי וְגַם בַּעְלִי עוֹבְדִים, וְלַמְרוֹת זֹאת יֵשׁ לָנוּ לַחַץ כַּסְפִּי גָּדוֹל. מָה עוֹשִׂים?

			[image: שאלה] מֵאֵת עֶדְנָה: אֲנִי עוֹבֶדֶת וּבַעְלִי עוֹבֵד, וְלַמְרוֹת הַכֹּל יֵשׁ לָנוּ לַחַץ כַּסְפִּי מְאֹד גָּדוֹל. אֲנִי מְעַשֶּׂרֶת מֵהַהַכְנָסוֹת שֶׁלָּנוּ, גַּם לַמּוֹסָדוֹת שֶׁלָּכֶם, אַךְ תָּמִיד אֲנִי בִּפְחָדִים בִּגְלַל הַמַּצָּב הַכַּסְפִּי. נִשְׂמַח לְקַבֵּל עֵצָה וּבְרָכָה שֶׁתִּהְיֶה לָנוּ בְּרָכָה בַּכֶּסֶף.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל עֶדְנָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ וּבַעְלֵךְ צְרִיכִים לִרְקֹד בְּכָל יוֹם וְלִהְיוֹת שְׂמֵחִים וְעַלִּיזִים שֶׁאַתֶּם בְּרִיאִים, וְאַתֶּם יְכוֹלִים לַעֲבֹד, וְאַתֶּם לֹא צְרִיכִים לְהַגִּיעַ לְטוֹבוֹת שֶׁל הַזּוּלָת, וְהַשִּׂמְחָה הַזֶּה שֶׁתִּשְׂמְחוּ בְּיַחַד וְתִרְקְדוּ בְּכָל יוֹם מֵרֹב שִׂמְחָה, זֶה יַשְׁפִּיעַ לָכֶם שֶׁפַע בְּפַרְנָסָה שֶׁתִּהְיֶה בְּרָכָה בְּתוֹךְ הַכֶּסֶף שֶׁלָּכֶם, כִּי כְּבָר אָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם (מִשְׁלֵי כ"ז א') "אַל תִּתְהַלֵּל בְּיוֹם מָחָר כִּי לֹא תֵדַע מַה יֵּלֶד יוֹם"; אָדָם אָסוּר לוֹ לְהִסְתַּכֵּל עַל יוֹם הַמָּחֳרָת וְכוּ', עָלָיו לִדְאֹג עַל הַיּוֹם הַזֶּה, וְאָז תִּהְיוּ הֲכִי מְאֻשָּׁרִים, תָּמִיד צְרִיכִים לִזְכֹּר: מִי שֶׁנָּתַן לִי עַד עַכְשָׁו אֹכֶל לֶאֱכֹל וְכוּ', וּמִי שֶׁזִּכָּה אוֹתִי עִם עֲבוֹדָה הַיּוֹם, הוּא בְּוַדַּאי לֹא יַעֲזֹב אוֹתִי גַּם לְמָחָר, וְלָכֵן לָמָּה לָךְ לִדְאֹג דַּאֲגוֹת הַכְּסִילִים וְכוּ' מַה יִּהְיֶה מָחָר? וּכְבָר אָמַר הֶחָכָם: "כָּל אָדָם שׁוֹקֵט בְּיוֹמוֹ — חָרֵד בְּמָחֳרָתוֹ", וּבָזֶה הֵם מְמַרְמְרִים לְעַצְמָם אֶת הַחַיִּים בְּחִנָּם, וְרַבֵּנוּ זַ"ל לִמֵּד אוֹתָנוּ שֶׁעָלֵינוּ לִשְׂמֹחַ עִם הַיּוֹם הַזֶּה, וְלֹא לְבַלְבֵּל אֶת עַצְמֵנוּ מַה יִּהְיֶה לְמָחֳרָת, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי) לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּיצֵר הַיּוֹם מֵיצֵר לְמָחָר, לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאָדָם שֶׁשָּׂשׂ וְשָׂמֵחַ עִם הַיּוֹם הַזֶּה, וְנוֹתֵן תּוֹדָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל הַחֲסָדִים וְהָרַחֲמִים גְּמוּרִים שֶׁעוֹשֶׂה אִתּוֹ הַיּוֹם הַזֶּה דַּיְקָא, וְאָז נָכוֹן לִבּוֹ יִהְיֶה בָּטוּחַ שֶׁבְּכָל יוֹם וָיוֹם לֹא יֶחְסַר לוֹ שׁוּם דָּבָר, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן תקס"א) שֶׁכָּל יוֹם יֵשׁ לוֹ אֶת הַשֶּׁפַע שֶׁלּוֹ, וְלָכֵן לֹא צְרִיכִים לִדְאֹג מִיּוֹם לַחֲבֵרוֹ, וְזֶה עִקַּר הַשְּׁלֵמוּת, וְלָכֵן תִּרְאִי לִשְׂמֹחַ עִם בַּעְלֵךְ, וְתֵהָנוּ מֵהַחַיִּים, וְאַל תִּדְאֲגוּ דַּאֲגוֹת מָחָר.

			דְּעִי לָךְ שֶׁסְּגֻלָּה לְפַרְנָסָה לְבָרֵךְ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן מִתּוֹךְ הַסִּדּוּר דַּיְקָא, וּבְקוֹל וּבְשִׂמְחָה, וְזֶה מְסֻגָּל לַעֲשִׁירוּת נִפְלָאָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (מִשְׁלֵי י') "בִּרְכַּת הֲוָיָ"ה הִיא תַעֲשִׁיר וְלֹא יוֹסִף עֶצֶב עִמָּהּ"; הַיְנוּ אִשָּׁה שֶׁמְּבָרֶכֶת אֶת בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה זֶה מְסֻגָּל לַעֲשִׁירוּת, וְכֵן לְהִזָּהֵר מְאֹד עַל נְטִילַת יָדַיִם וְכוּ', וְלָכֵן מֵהַיּוֹם וָהָלְאָה תַּקְפִּידִי מְאֹד מְאֹד עַל נְטִילַת יָדַיִם כְּשֶׁאַתְּ קָמָה בַּבֹּקֶר וְכוּ', וְכֵן כְּשֶׁיּוֹצְאִים לְשֵׁרוּתִים וְכוּ', וְכֵן לִפְנֵי הָאֲכִילָה לִטֹּל יָדַיִם עִם נַטְלָה דַּיְקָא וְכוּ', כִּי נְטִילַת יָדַיִם מְסֻגֶּלֶת לְהִנָּצֵל מֵעֲנִיּוּת, כִּי עַ'ל נְ'טִילַת יָ'דַיִם רָאשֵׁי תֵּבוֹת עָנִ"י, וּמִי שֶׁמְּזַלְזֶלֶת בִּנְטִילַת יָדַיִם נַעֲשֵׂית עֲנִיָּה. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת ס"ב:) אָמַר רַב חִסְדָּא: אֲנָא מַשָּׁאִי מְלֹא חָפְנִי מַיָּא וְיָהֲבוּ לִי מְלֹא חָפְנִי טִיבוּתָא; [אֲנִי נָטַלְתִּי יָדַי עִם מְלֹא מַיִם וְנָתְנוּ לִי חָפְנַיִם מְלֵאִים טוּב, כִּי רַב חִסְדָּא הָיָה עָשִׁיר גָּדוֹל מְאֹד, וְהַכֹּל בִּזְכוּת נְטִילַת יָדַיִם שֶׁהָיָה מַקְפִּיד עַל זֶה].

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַרְחִיב לָכֶם בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת וְתָמִיד תִּהְיוּ שְׂמֵחִים וְעַלִּיזִים.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			יֵשׁ לָנוּ קְשָׁיִים כַּלְכָּלִיִּים. הַאִם כְּדַאי לַעֲבֹר דִּירָה לְמָקוֹם זוֹל יוֹתֵר?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַהֲרֹן: שָׁלוֹם וּבְרָכָה לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ, רְפוּאָה שְׁלֵמָה וְהַצְלָחָה בַּכֹּל.

			הִנְנִי נָשׂוּי, אָב לַחֲמִשָּׁה יְלָדִים וְגָר בִּירוּשָׁלַיִם. הָיָה לָנוּ עֵסֶק גָּדוֹל שֶׁל מְכוֹן קוֹסְמֵטִיקָה שֶׁכָּשַׁל, וְלָאַחֲרוֹנָה פָּתַחְנוּ עֵסֶק זֵהֶה וְקָטָן יוֹתֵר, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם הָעֵסֶק הַזֶּה מַרְוִיחַ אַךְ לֹא מַסְפִּיק. אֲנִי נִרְשַׁמְתִּי לְקוּרְס חַשְׁמַלַּאי שֶׁיַּתְחִיל לְאַחַר סֻכּוֹת לְמֶשֶׁךְ עֲשָׂרָה חֳדָשִׁים כְּדֵי לַעֲשׂוֹת אֶת הִשְׁתַּדְּלוּתִי בְּפַרְנָסָה, אַךְ כְּבָר עַתָּה הַמַּצָּב לוֹחֵץ וַאֲנִי מַרְגִּישׁ שֶׁאֲנִי לֹא יָכוֹל לְהִתְמוֹדֵד עִם הַלַּחַץ שֶׁל הַחוֹבוֹת וְהַשְּׂכִירוּת וְכוּ' וְכוּ'. בֶּעָבָר חָיִיתִי כְּשֵׁשׁ שָׁנִים וְיוֹתֵר בְּדִקְדוּקֵי עֲנִיּוּת וּמַמָּשׁ סָבַלְתִּי, וַאֲנִי חוֹשֵׁשׁ מְאֹד לַחְזֹר לַמָּקוֹם הַזֶּה שׁוּב.

			מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת: הַאִם לַעֲקֹר עִם מִשְׁפַּחְתִּי לְמָקוֹם אַחֵר זוֹל יוֹתֵר אוֹ לַעֲשׂוֹת פְּעֻלָּה אַחֶרֶת? אֲבַקֵּשׁ אֶת עֲצַתְכֶם, בִּבְרָכָה אַהֲרֹן.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַהֲרֹן נֵרוֹ יָאִיר 

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁהַחַיִּים לֹא קַלִּים לְאַף אֶחָד וְכוּ', כָּל אֶחָד יֵשׁ לוֹ אֶת הַנִּסְיוֹנוֹת הַקָּשִׁים וְהַמָּרִים שֶׁלּוֹ וְכוּ', וּצְרִיכִים לִרְאוֹת אֵיךְ מְקִלִּים מֵעַצְמָם אֶת הָעֹל הַכָּבֵד שֶׁל הַפַּרְנָסָה, אֲשֶׁר בֶּאֱמֶת זוֹ קְלָלָה שֶׁל (בְּרֵאשִׁית ג') "בְּזֵעַת אַפֶּיךָ תֹּאכַל לֶחֶם עַד שׁוּבְךָ אֶל הָאֲדָמָה", וְעִקַּר הַשְּׁלֵמוּת שֶׁל הָאָדָם הוּא לְהָקֵל מִמֶּנּוּ אֶת הַזִּיעַ וְהֶעָמָל שֶׁעָמֵל כָּל כָּךְ קָשֶׁה בִּשְׁבִיל הַפַּרְנָסָה.

			הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן — אַתָּה צָרִיךְ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד עִם אִשְׁתְּךָ וְעִם יְלָדֶיךָ, וְלָתֵת בְּכָל יוֹם תּוֹדָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל הַמַּתָּנוֹת שֶׁנָּתַן לְךָ, וְאָמַר הֶחָכָם "אֵין לָאָדָם שִׂמְחָה שְׁלֵמָה — כִּי אִם עִם אִשְׁתּוֹ וּבָנָיו", וְהָרֶגַע שֶׁתַּתְחִיל לִרְאוֹת בַּחֶסֶד שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁקִּבַּלְתָּ מַתָּנוֹת כָּאֵלּוּ, יִתְרַחֵב בְּךָ לִבְּךָ לְגַמְרֵי, וְהַכֹּל יִסְתַּדֵּר אֶצְלְךָ, וְאַתָּה צָרִיךְ לִזְכֹּר מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא נ"ט.) אוֹקִירוּ לִנְשַׁיְיכוּ כִּי הֵיכִי דְּתִתְעַתְּרוּ (תְּכַבְּדוּ וּתְיַקְּרוּ אֶת נְשׁוֹתֵיכֶם כְּדֵי שֶׁתִּתְעַשְּׁרוּ), וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"ט) שֶׁעִקַּר הָעֲשִׁירוּת בָּאָה בִּזְכוּת הָאִשָּׁה, וְהַשִּׂמְחָה שֶׁתִּשְׂמַח עִם אִשְׁתְּךָ וְעִם יְלָדֶיךָ תַּרְחִיב לְךָ אֶת הַדַּעַת וְתֵצֵא מִקַּטְנוּת הַמֹּחִין שֶׁנִּתְפַּס לְךָ.

			הַדָּבָר הַשֵּׁנִי — אָסוּר לְאַבֵּד אֶת עֶשְׁתּוֹנוֹתָיו וְלִפֹּל בְּקַטְנוּת הַמֹּחִין כְּשֶׁפָּתַח עֵסֶק וְלֹא הָלַךְ לוֹ, כִּי אָדָם לֹא יוֹדֵעַ בְּמָה יִתְפַּרְנֵס, הַיּוֹם יֵשׁ לוֹ עֵסֶק זֶה וְכוּ' וּמָחָר יֵשׁ לוֹ עֵסֶק אַחֵר וְכוּ', הָעִקָּר לָצֵאת מִקַּטְנוּת הַמֹּחִין, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (מְכִילְתָּא בְּשַׁלַּח) מִי שֶׁבָּרָא יוֹם — בָּרָא פַּרְנָסָתוֹ; וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (קִידּוּשִׁין פ"ב:) אֵין עֲנִיּוּת מִן הָאוּמָּנוּת, וְאֵין עֲשִׁירוּת מִן הָאוּמָּנוּת, אֶלָּא לְמִי שֶׁהָעֹשֶׁר שֶׁלּוֹ, שֶׁנֶּאֱמַר (חַגַּי ב' ח') "לִי הַכֶּסֶף וְלִי הַזָּהָב"; וְאֶת זֶה צְרִיכִים לַחְקֹק טוֹב טוֹב בְּדַעְתּוֹ שֶׁהַפַּרְנָסָה בָּאָה רַק מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וְלָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמְךָ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלְּךָ, וּלְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ כָּל מַה שֶּׁאַתָּה צָרִיךְ, וּלְסַפֵּר לוֹ הַכֹּל בַּכֹּל מִכֹּל, וְעָלֶיךָ לָדַעַת שֶׁהוּא יִתְבָּרַךְ מְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, מְמַלֵּא כָּל עָלְמִין וְסוֹבֵב כָּל עָלְמִין וּבְתוֹךְ כָּל עָלְמִין, וְדָבָר גָּדוֹל דָּבָר קָטֹן לֹא נַעֲשֶׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, וְהָרֶגַע שֶׁתַּחְדִּיר בְּעַצְמְךָ דָּבָר זֶה, אֲזַי תִּרְאֶה אֵיךְ שֶׁיִּתְרַחֵב לְךָ בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת גַּם יַחַד.

			מַה כְּבָר יִהְיֶה אִם תַּעֲקֹר לְמָקוֹם אַחֵר? אִם נִגְזַר עַל הָאָדָם עֲנִיּוּת וְדַלּוּת, זֶה יָרוּץ אַחֲרָיו אֵיפֹה שֶׁהוּא רַק לֹא יִהְיֶה וְכוּ', וְלָכֵן אֵין זוֹ עֵצָה לִבְרֹחַ, אֶלָּא כְּמוֹ שֶׁאָמַר מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל לְאָדָם שֶׁרָצָה לִבְרֹחַ מֵהַבַּעֲלֵי חוֹבוֹת שֶׁלּוֹ, וּבָא לְהִתְיַעֵץ עִמּוֹ כַּדָּת מַה לַּעֲשׂוֹת, עָנָה וְאָמַר לוֹ מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל: אִם כְּבָר לִבְרֹחַ עָדִיף לִבְרֹחַ אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּלְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ כָּל מַה שֶּׁהוּא צָרִיךְ, כִּי מַה שֶּׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא פּוֹעֵל, וַחֲבָל מְאֹד מְאֹד שֶׁבְּנֵי אָדָם לֹא מַטִּים אֹזֶן קַשֶּׁבֶת אֶל עֲצוֹתָיו שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁנָּתַן לָנוּ עֵצָה כָּל כָּךְ קַלָּה — שֶׁכָּל מַה שֶּׁהוּא צָרִיךְ שֶׁיִּפְתַּח אֶת הַפֶּה וִידַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָז הַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לוֹ לְטוֹבָה.

			וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתְךָ — אַל תִּכָּנֵס בְּלַחַץ זוֹ הַדְּחָק, תִּרְאֶה לִשְׂמֹחַ עִם אִשְׁתְּךָ וְעִם יְלָדֶיךָ, כִּי הַשִּׂמְחָה הִיא הַגְּאֻלָּה, וְאָמַר הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ: כְּמוֹ שֶׁאֲנַחְנוּ מְחַכִּים עַל הַגְּאֻלָּה הַכְּלָלִית, כֵּן יֵשׁ לְכָל אָדָם גְּאֻלָּה פְּרָטִית, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (תְּהִלִּים ס"ט י"ט) "קָרְבָה אֶל נַפְשִׁי גְאָלָהּ", וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה כ' סִימָן ט') הֵקִישׁ גְּאֻלָּה לְפַרְנָסָה וּפַרְנָסָה לִגְאֻלָּה — מָה גְּאֻלָּה פְּלָאִים, אַף פַּרְנָסָה פְּלָאִים, מַה פַּרְנָסָה בְּכָל יוֹם — אַף גְּאֻלָּה בְּכָל יוֹם; וְעַל כֵּן תִּתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ שֶׁהוּא הַזָּן וּמְפַרְנֵס לַכֹּל, וְתַרְגִּיל אֶת עַצְמְךָ לְדַבֵּר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וּלְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ כָּל מַה שֶּׁאַתָּה צָרִיךְ, וְתִרְאֶה שֶׁתְּקַבֵּל אֶת זֶה בְּשֶׁפַע.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲחוֹתִי יוֹצֵאת עִם אָדָם גָּרוּשׁ וְאָב לִשְׁנֵי יְלָדִים וְהַהוֹרִים שֶׁלִּי לֹא מְקַבְּלִים אֶת זֶה. מָה עוֹשִׂים?

			[image: שאלה] מֵאֵת רוּבִי: שָׁלוֹם לָרַב.

			יֵשׁ לִי אָחוֹת בַּת 29, וְלִפְנֵי חֹדֶשׁ הִיא סִפְּרָה לְאִמָּא שֶׁלִּי שֶׁהִיא יוֹצֵאת עִם בָּחוּר גָּרוּשׁ עִם שְׁנֵי יְלָדִים. הַהוֹרִים שֶׁלִּי לֹא מְקַבְּלִים אֶת זֶה, וּמֵאָז אֵין שִׂמְחָה בַּבַּיִת, כָּל הַזְּמַן עָצוּב וְיֵשׁ צְעָקוֹת, רִיבִים וַעֲצַבִּים. הָאֲוִירָה בַּבַּיִת הִשְׁתַּנְּתָה. אִמָּא שֶׁלִּי מִתְחַנֶּנֶת בְּפָנֶיהָ שֶׁתַּעֲזֹב אוֹתוֹ אַךְ הִיא לֹא מַקְשִׁיבָה, וְכַמָּה שֶׁאֲנִי אוֹמֵר לָהּ שֶׁהַהוֹרִים רוֹצִים רַק בְּטוֹבָתֵךְ הִיא לֹא מִשְׁתַּכְנַעַת. מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל רוּבִי נֵרוֹ יָאִיר 

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁבַּת שֶׁהִגִּיעָה כְּבָר לְגִיל עֶשְׂרִים וְתֵשַׁע יֵשׁ לָהּ אֶת הַדֵּעָה שֶׁלָּהּ, וְאִי אֶפְשָׁר לְשַׁנּוֹת אֶת זֶה בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, וְאִם הִיא הִתְאַהֲבָה בְּגָרוּשׁ עִם שְׁנֵי יְלָדִים וְרוֹצָה לְהִתְחַתֵּן אִתּוֹ, קָשֶׁה מְאֹד לְשַׁכְנֵעַ אוֹתָהּ.

			בְּוַדַּאי הַהוֹרִים צוֹדְקִים וְרוֹצִים רַק אֶת הַטּוֹבָה שֶׁל הַבַּת, כִּי סוֹף כָּל סוֹף הִיא הַבַּת שֶׁלָּהֶם, וְלָמָּה לְהִכָּנֵס בְּמִטָּה חוֹלָה וְכוּ' וּלְהִתְחַתֵּן עִם גָּרוּשׁ עִם שְׁנֵי יְלָדִים, אֲבָל יָדוּעַ הַפִּתְגָּם "הָאַהֲבָה מְסַנְוֶרֶת", וְאֵין לָזֶה שׁוּם תַּקָּנָה אֶלָּא הִיא תִּלְמַד עַל הַבָּשָׂר שֶׁלָּהּ וְכוּ'.

			יָכוֹל מְאֹד לִהְיוֹת שֶׁהֵם יַצְלִיחוּ בַּחַיִּים, אֲבָל חֲבָל מְאֹד שֶׁהַהוֹרִים יִתְעָרְבוּ לְבַת שֶׁהִגִּיעָה כְּבָר לְגִיל כָּזֶה, וִימָרְרוּ אֶת חַיֵּיהֶם, וְעוֹד יְמָרְרוּ אֶת חַיֵּי הַבַּת. בְּוַדַּאי אֲנִי מֵבִין אֶת הַהוֹרִים שֶׁהַסִּפּוּר הַזֶּה כּוֹאֵב לָהֶם מְאֹד מְאֹד, אֲבָל הֵם צְרִיכִים לְהָבִין כִּי הִיא כְּבָר לֹא צְעִירָה, וְיֵשׁ לָהּ אֶת הַשֵּׂכֶל שֶׁלָּהּ, וְהִיא דֵּי מְבֻגֶּרֶת לְהַחְלִיט מַה שֶּׁהִיא רוֹצָה, וְלָכֵן לְדַעְתִּי צְרִיכִים לַעֲזֹב אוֹתָהּ וּלְהַעֲלִים עַיִן, וְלָתֵת לָהּ לִחְיוֹת אֶת הַחַיִּים שֶׁלָּהּ.

			כְּלָל זֶה הַהוֹרִים צְרִיכִים לְהָבִין, כִּי לֹא כָּל מַה שֶּׁנָּכוֹן בְּעֵינֵיהֶם — הַיְלָדִים מְבִינִים, וְלָכֵן חֲבָל לַהֲפֹךְ אֶת הַבַּיִת לְגֵיהִנֹּם וְכוּ' — צְעָקוֹת, מְרִיבוֹת, עֲצַבִּים וְכוּ' וְכוּ'.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁהֵם יַצְלִיחוּ בְּחַיֵּיהֶם, וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת תָּמִיד.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			לָמָּה הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי לֹא שׁוֹמֵר עָלַי מִלַּחְטֹא שׁוּב בִּפְגַם הַבְּרִית?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבְרָהָם: שָׁלוֹם לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת הַצַּדִּיק.

			אֲנִי בָּחוּר בֶּן עֶשְׂרִים וְאַרְבַּע, וְעוֹבֵר עָלַי הַרְבֵּה בְּעִנְיְנֵי שְׁמִירַת הַבְּרִית. בְּכָל פַּעַם אַחֲרֵי הַפְּגָם אֲנִי קוֹרֵא אֶת הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי, אַךְ לְמָחֳרָת אֲנִי נוֹפֵל שׁוּב לְצַעֲרִי הָרַב. לָמָּה הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי לֹא שׁוֹמֵר עָלַי שֶׁלֹּא אֶפֹּל שׁוּב? אֶשְׂמַח לִבְרָכָה לִשְׁמִירַת הָעֵינַיִם וְהַבְּרִית. תּוֹדָה רַבָּה!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם נֵרוֹ יָאִיר 

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל כָּתַב (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת יוֹם הַכִּפּוּרִים הֲלָכָה א' אוֹת א') מִי שֶׁאֵינוֹ נָשׂוּי הוּא פָּגוּם בַּבְּרִית, וְלָכֵן הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן לְתִקּוּן הַבְּרִית — צְרִיכִים לְהִתְחַתֵּן מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר, כְּמוֹ שֶׁהִזְהִירָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל לְהִתְחַתֵּן מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר וּמַה שֶּׁיּוֹתֵר צָעִיר כְּדֵי לְהִנָּצֵל מִפְּגַם הַבְּרִית, כִּי כָּל זְמַן שֶׁאָדָם הוּא חֲצִי גּוּף וְכוּ' אֲזַי הוּא פָּגוּם בַּבְּרִית וְכוּ', וְלָכֵן כְּדֵי לִזְכּוֹת לְתִקּוּן הַבְּרִית מֻכְרָחִים לְהִתְחַתֵּן, וְזֶה הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן בְּתִקּוּן הָאָדָם.

			וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (קִידּוּשִׁין כ"ט:) מִשְׁתַּבַּח לֵיהּ רַב חִסְדָּא לְרַב הוּנָא בִּדְרַב הַמְנוּנָא דְּאָדָם גָּדוֹל הוּא. אָמַר לוֹ: כְּשֶׁיָּבוֹא לְיָדְךָ הֲבִיאֵהוּ לְיָדִי. כִּי אֲתָא, חַזְיֵיהּ דְּלָא פָּרֵיס סוּדְרָא, אָמַר לוֹ: מַאי טַעֲמָא לָא פְּרֵיסַת סוּדְרָא? אָמַר לוֹ: דְּלָא נְסִיבְנָא. אַהְדְּרִינְהוּ לְאַפֵּיהּ מִינֵיהּ, אָמַר לוֹ: חֲזֵי דְּלָא חֲזִית לְהוּ לְאַפִּי עַד דְּנָסְבַת. רַב הוּנָא לְטַעֲמֵיהּ, דְּאָמַר: בֶּן עֶשְׂרִים שָׁנָה וְלֹא נָשָׂא אִשָּׁה כָּל יָמָיו בַּעֲבֵרָה, בַּעֲבֵרָה סָלְקָא דַעְתָּךְ? אֶלָּא אֵימָא כָּל יָמָיו בְּהִרְהוּר עֲבֵרָה. אָמַר רָבָא וְכֵן תָּנָא דְּבֵי רַבִּי יִשְׁמָעֵאל: עַד עֶשְׂרִים שָׁנָה יוֹשֵׁב הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וּמְצַפֶּה לָאָדָם מָתַי יִשָּׂא אִשָּׁה, כֵּיוָן שֶׁהִגִּיעַ עֶשְׂרִים וְלֹא נָשָׂא — אוֹמֵר תִּפַּח עַצְמוֹתָיו; הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, אֵיךְ שֶׁצְּרִיכִים לְהִזְדָּרֵז וּלְהִתְחַתֵּן, כִּי רַב הַמְנוּנָא בָּא אֶל רַב הוּנָא וְרָאָה שֶׁעֲדַיִן לֹא הִתְחַתֵּן, אָמַר לוֹ אֲנִי לֹא רוֹצֶה לִרְאוֹת אֶת הַפָּנִים שֶׁלְּךָ עַד שֶׁתִּתְחַתֵּן.

			בְּוַדַּאי אֲמִירַת "תִּקּוּן הַכְּלָלִי" הוּא תִּקּוּן גָּמוּר לִפְגַם הַבְּרִית, אֲבָל עִם כָּל זֹאת הַבְּחִירָה בִּידֵי הָאָדָם, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ק"י) לְאִישׁ אֶחָד שֶׁשָּׁאַל אוֹתוֹ: כֵּיצַד הוּא הַבְּחִירָה? הֵשִׁיב לוֹ בִּפְשִׁיטוּת: שֶׁהַבְּחִירָה הִיא בְּיַד הָאָדָם בִּפְשִׁיטוּת — אִם רוֹצֶה עוֹשֶׂה, וְאִם אֵינוֹ רוֹצֶה אֵינוֹ עוֹשֶׂה. [וְכָתַב מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל: רָשַׁמְתִּי זֹאת כִּי הוּא נִצְרָךְ מְאֹד, כִּי כַּמָּה בְּנֵי אָדָם נְבוֹכִים בָּזֶה מְאֹד, מֵחֲמַת שֶׁהֵם מֻרְגָּלִים בְּמַעֲשֵׂיהֶם וּבְדַרְכֵיהֶם מִנְּעוּרֵיהֶם מְאֹד, עַל כֵּן נִדְמֶה לָהֶם שֶׁאֵין לָהֶם בְּחִירָה חַס וְשָׁלוֹם, וְאֵינָם יְכוֹלִים לְשַׁנּוֹת מַעֲשֵׂיהֶם. אֲבָל בֶּאֱמֶת אֵינוֹ כֵן, כִּי בְּוַדַּאי יֵשׁ לְכָל אָדָם בְּחִירָה תָּמִיד עַל כָּל דָּבָר, וּכְמוֹ שֶׁהוּא רוֹצֶה עוֹשֶׂה. וְהָבֵן הַדְּבָרִים מְאֹד].

			וְלָכֵן אִיעָצְךָ וִיהִי אֱלֹקִים עִמְּךָ, שֶׁאַתָּה צָרִיךְ לָלֶכֶת עַכְשָׁו עַל כִּוּוּן אֶחָד וְהוּא לְהִתְחַתֵּן מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יוֹלִיךְ אוֹתְךָ בַּדֶּרֶךְ הַנְּכוֹנָה וְתִזְכֶּה לִמְצֹא אֶת בַּת זוּגְךָ הַשַּׁיֶּכֶת לְשֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתְךָ.

			תִּהְיֶה רָגִיל לוֹמַר בְּכָל יוֹם אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ, וְתִרְאֶה נִפְלָאוֹת שֶׁיַּעֲשֶׂה עִמְּךָ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא:

			רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! חוּס וַחֲמֹל עָלַי וְזַכֵּנִי לִמְצֹא אֶת בַּת זוּגִי, וְאַתָּה בְּעַצְמְךָ יוֹדֵעַ שֶׁאֲנִי מוּכָן כְּבָר לְהִתְחַתֵּן כְּדֵי לְהִנָּצֵל מֵעֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת, אַךְ מִפְּנֵי מַעֲשַׂי הַמְגֻנִּים וְהָרָעִים שֶׁעָשִׂיתִי עַד עַכְשָׁו, נִתְעַכְּבָה מְצִיאַת זִוּוּגִי, וַאֲנִי נִמְצָא בְּצַעַר גָּדוֹל מְאֹד, כִּי אַתָּה גִּלִּיתָ עַל יְדֵי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים כָּל הַשָּׁרוּי בְּלֹא אִשָּׁה שָׁרוּי בְּלֹא שִׂמְחָה, וּבְלֹא תּוֹרָה, וּבְלֹא חוֹמָה, וּבְלֹא שְׁמִירָה, וְלָכֵן הִנְנִי מִתְחָרֵט עַל כָּל עֲווֹנוֹתַי שֶׁעָשִׂיתִי עַד עַכְשָׁו, וַאֲנִי מְקַבֵּל עַל עַצְמִי לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה. וְגִלִּיתָ לָנוּ עַל יְדֵי הַתַּנָּא הָאֱלֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן יוֹחַאי (תִּקּוּנֵי זֹהַר תִּקּוּן י"ד) עִם כָּל דָּא, דְּחָזַר בִּתְשׁוּבָה חָזַר וְיָהִיבְנָא לֵיהּ בַּת זוּגֵיהּ, וְהִנְנִי שָׁב בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה. וְלָכֵן תַּזְמִין לִי אֶת בַּת זוּגִי, וְאֶזְכֶּה לְהָקִים בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל, וְלַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם אָמֵן סֶלָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ שֶׁיִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם הָרַב יָכוֹל לָתֵת לִי הוֹכָחָה חוֹתֶכֶת לְקִיּוּמוֹ שֶׁל הַשֵּׁם?

			[image: שאלה] מֵאֵת כְּפִיר: כְּבוֹד הָרַב שָׁלוֹם.

			הַאִם הָרַב יָכוֹל לָתֵת לִי הוֹכָחָה חוֹתֶכֶת לְקִיּוּמוֹ שֶׁל הַשֵּׁם? וְלָמָּה עָלַי לְהַאֲמִין דַּוְקָא בְּהַשֵּׁם וְלֹא בְּאֵל אַחֵר?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל כְּפִיר נֵרוֹ יָאִיר 

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			לְצַעֲרִי הָרַב הַשֵּׁם שֶׁלְּךָ סוֹחֵב אוֹתְךָ לִכְפִירוֹת וְכוּ', אַתָּה רוֹצֶה הוֹכָחָה שֶׁיֵּשׁ אֵל אֶחָד, אֲזַי תִּסְתַּכֵּל וְתִתְבּוֹנֵן טוֹב טוֹב עַל הַגּוּף שֶׁלְּךָ, מִי הוֹלֵךְ בְּךָ אִם לֹא הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא? מִי מִתְנוֹעֵעַ בְּךָ אִם לֹא הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא? מִי מְחַיֶּה אוֹתְךָ אִם לֹא הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא? חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (נִדָּה ל"א.) שְׁלֹשָׁה שֻׁתָּפִין יֵשׁ בָּאָדָם — הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וְאָבִיו וְאִמּוֹ. אָבִיו מַזְרִיעַ הַלֹּבֶן שֶׁמִּמֶּנּוּ עֲצָמוֹת וְגִידִים וְצִפָּרְנַיִם, וּמוֹחַ שֶׁבְּרֹאשׁוֹ, וְלֹבֶן שֶׁבָּעַיִן. אִמּוֹ מַזְרַעַת אוֹדֶם שֶׁמִּמֶּנּוּ עוֹר וּבָשָׂר, וּשְׂעָרוֹת, וְשָׁחוֹר שֶׁבָּעַיִן, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נוֹתֵן בּוֹ רוּחַ וּנְשָׁמָה וּקְלַסְתֵּר פָּנִים וּרְאִיַּת הָעַיִן וּשְׁמִיעַת הָאֹזֶן וְדִבּוּר פֶּה וְהִלּוּךְ רַגְלַיִם וּבִינָה וְהַשְׂכֵּל, וְכֵיוָן שֶׁהִגִּיעַ זְמַנּוֹ לְהִפָּטֵר מִן הָעוֹלָם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נוֹטֵל חֶלְקוֹ וְחֵלֶק אָבִיו וְאִמּוֹ מַנִּיחַ לִפְנֵיהֶם.

			אָדָם צָרִיךְ לַחְקֹק בְּעַצְמוֹ שֶׁאֵין הָעוֹלָם הֶפְקֵר, וְהַכֹּל מֻשְׁגָּח בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטֵי פְּרָטִית, הוּא יִתְבָּרַךְ מְחַיֶּה וּמְהַוֶּה וּמְקַיֵּם אֶת כָּל הַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ, וְדָבָר זֶה אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר לְבֶן אָדָם, וּבִפְרָט אָדָם שֶׁהִתְגַּעֵל עִם מַאֲכָלוֹת אֲסוּרוֹת, כִּי כָּךְ כָּתַב הָרַמְבָּ"ם (אִגֶּרֶת תֵּימָן) מִי שֶׁמְּפַטֵּם אֶת עַצְמוֹ עִם מַאֲכָלוֹת אֲסוּרוֹת וְאוֹכֵל טְרֵפוֹת וּנְבֵלוֹת, עַל יְדֵי זֶה הַדָּם שֶׁלּוֹ נִתְעַכֵּר לְגַמְרֵי וּכְבָר קָשֶׁה לוֹ לְהַגִּיעַ אֶל אֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת, וּמִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּן כְּשֶׁאָדָם טִנֵּף אֶת עַצְמוֹ בְּנִאוּף שִׁקּוּץ תִּעוּב וְזִהוּם, וְחַי עִם כָּל מִינֵי זוֹנוֹת וְכוּ', בְּדִיּוּק כְּמוֹ הַחַיּוֹת שֶׁחַיּוֹת חַיֵּי הֶפְקֵר לְגַמְרֵי וְכוּ', אֵיךְ אָדָם עִם שֵׂכֶל כָּזֶה יָכוֹל לְהָבִין שֶׁיֵּשׁ רַק אֵל אֶחָד הַמְחַיֶּה וּמְהַוֶּה וּמְקַיֵּם אֶת כָּל הַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ?

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן ל"ב) יֵשׁ עֲבֵרוֹת שֶׁהֵם מַכְנִיסִים כְּפִירוֹת בָּאָדָם. וְיֵשׁ שֶׁבָּאִים עֲלֵיהֶם מַחֲשָׁבוֹת עַל הָאֱמוּנָה מֵחֲמַת שֶׁלֹּא נוֹלְדוּ בִּקְדֻשָּׁה כָּרָאוּי. וְיֵשׁ שֶׁהוֹסִיפוּ עַל זֶה מַעֲשֵׂיהֶם הָרָעִים שֶׁעָשׂוּ בְּעַצְמָם כִּי יֵשׁ עֲבֵרוֹת שֶׁהֵם מַזִּיקִים וּפוֹגְמִים אֶת הָאֱמוּנָה, וְלָזֶה צְרִיכִין בּוּשָׁה וְלֵב נִשְׁבָּר, שֶׁמִּי שֶׁיֵּשׁ לוֹ חֲקִירוֹת וּמַחֲשָׁבוֹת אֵלּוּ חַס וְשָׁלוֹם רָאוּי לוֹ לְהִתְבַּיֵּשׁ מְאֹד עַל אֲשֶׁר נוֹלַד בְּגַשְׁמִיּוּת כָּזֶה אוֹ שֶׁעָשָׂה מַעֲשִׂים כָּאֵלּוּ שֶׁבָּא לָזֶה שֶׁיָּבוֹאוּ לוֹ מַחֲשָׁבוֹת כְּנֶגֶד אֱמוּנָתֵנוּ הַקְּדוֹשָׁה "וְיִמָּלֵא כְבוֹד הֲוָיָ"ה אֶת כָּל הָאָרֶץ" (בְּמִדְבַּר י"ד כ"א) כִּי (יְשַׁעְיָה ו' ג') "מְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ", וְעָלָיו בָּאִים מַחֲשָׁבוֹת חַס וְשָׁלוֹם לְגָרְשׁוֹ וּלְעָקְרוֹ חַס וְשָׁלוֹם מֵאלֹקִים חַיִּים אֲשֶׁר הוּא חַי הַחַיִּים יִתְבָּרַךְ וְיִתְעַלֶּה שְׁמוֹ. וְאֵין צָרִיךְ לְבָאֵר גֹּדֶל הַבּוּשָׁה שֶׁרָאוּי שֶׁיִּהְיֶה לוֹ כְּשֶׁבָּאִים עָלָיו מַחֲשָׁבוֹת כָּאֵלּוּ חַס וְשָׁלוֹם. וְעַל יְדֵי בּוּשָׁה וְלֵב נִשְׁבָּר עַל יְדֵי זֶה מְגָרֵשׁ וּמְשַׁבֵּר הַחֲקִירוֹת וְהַמַּחֲשָׁבוֹת הַכַּפְרָנִיּוֹת שֶׁעוֹלִים עַל מֹחַ מַחֲשַׁבְתּוֹ וּמְעַקְּמִים אֶת לִבּוֹ בְּעַקְמוּמִיּוּת כָּזֶה שֶׁהוּא מִשְׁתַּגֵּעַ מַמָּשׁ, וּמִי שֶׁאֵין לוֹ אֱמוּנָה אֵין לוֹ חַיִּים כְּלָל וְכוּ', אֶלָּא תָּמִיד הוּא מְבַלְבֵּל אֶת עַצְמוֹ מֵאֱמוּנוֹת כּוֹזְבִיּוֹת שֶׁאֵין כָּאן הַמָּקוֹם לְהַאֲרִיךְ בָּזֶה, שֶׁלֹּא לְעוֹרֵר אֶת חֲמַת הַגּוֹיִים עָלֵינוּ וְכוּ' וְכוּ'.

			וּבֶאֱמֶת אֱמוּנָה הוּא עִנְיָן חָזָק מְאֹד וְחַיָּיו חֲזָקִים מְאֹד עַל יְדֵי אֱמוּנָה. כִּי כְּשֶׁיֵּשׁ לוֹ אֱמוּנָה אֲפִלּוּ כְּשֶׁבָּאִים עָלָיו יִסּוּרִים חַס וְשָׁלוֹם, אֲזַי יוּכַל לְנַחֵם עַצְמוֹ וּלְהַחְיוֹת אֶת עַצְמוֹ כִּי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יְרַחֵם עָלָיו וְיֵיטִיב אַחֲרִיתוֹ, וְהַיִּסּוּרִים הֵם לוֹ לְטוֹבָה וּלְכַפָּרָה, וּבַסּוֹף יֵיטִיב לוֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בָּעוֹלָם הַזֶּה אוֹ בָּעוֹלָם הַבָּא. אֲבָל מְחַקֵּר שֶׁחוֹקֵר חֲקִירוֹת מִי זֶה אֱלֹקִים? וּמַה זֶּה אֱלֹקוּת? וְאֵין לוֹ אֱמוּנָה כְּלָל, כְּשֶׁבָּא עָלָיו אֵיזֶה צָרָה אֵין לוֹ לְמִי לִפְנוֹת וְאֵין לוֹ בְּמָה לְהַחְיוֹת אֶת עַצְמוֹ וּלְנַחֵם אֶת עַצְמוֹ. וְהַמַּשְׂכִּיל יָבִין דְּבָרִים אֵלּוּ מֵאֵלָיו וְיָבִין דָּבָר מִתּוֹךְ דָּבָר כִּי אִי אֶפְשָׁר לְבָאֵר הַכֹּל בִּכְתָב. וְהַכְּלָל שֶׁעִקָּר הוּא הָאֱמוּנָה בְּלִי שׁוּם חֲקִירוֹת כְּלָל, וּבָזֶה יִהְיֶה חָזָק לְעוֹלָם בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא וּלְעוֹלָם לֹא יִמּוֹט אַשְׁרֵי לוֹ.

			גַּם זֹאת צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁיֵּשׁ נְשָׁמוֹת כְּשֵׁרוֹת שֶׁנּוֹלְדוּ בְּכַשְׁרוּת וְגַם לֹא קִלְקְלוּ מַעֲשֵׂיהֶם שֶׁאֵין בָּאִים עֲלֵיהֶם כְּלָל מַחֲשָׁבוֹת כָּאֵלּוּ, וַאֲפִלּוּ כְּשֶׁמְּדַבְּרִים בִּפְנֵיהֶם מֵעִנְיָנִים אֵלּוּ לֹא אִכְפַּת לָהֶם כְּלָל וְאֵינוֹ מְבַלְבֵּל דַּעְתָּם כְּלָל. וְזֶה דּוֹמֶה כְּמוֹ שֶׁמְּדַבְּרִים מִתַּאֲוָה הַיָּדוּעַ בִּפְנֵי סָרִיס שֶׁבְּוַדַּאי אֵינוֹ מְבַלְבֵּל דַּעְתּוֹ כְּלָל, כֵּן אֵלּוּ הָאֲנָשִׁים כְּשֵׁרִים אֵינָם שׁוֹמְעִים כְּלָל וְאֵינוֹ נִכְנָס בְּאָזְנֵיהֶם כְּלָל עִנְיְנֵי חֲקִירוֹת וּבִלְבּוּלִים.

			וְלָכֵן מִי שֶׁנִּכְנְסוּ בּוֹ מַחֲשָׁבוֹת שֶׁל כְּפִירוֹת וְכוּ', וְהוּא מְעַנֶּה אֶת עַצְמוֹ בְּכָל מִינֵי עִנּוּיִים וְכוּ', כִּי אֵין עוֹד עִנּוּי כְּמוֹ עִנּוּי הַנֶּפֶשׁ שֶׁלֹּא שְׁלֵמָה עִם עַצְמָהּ וְכוּ', עָלָיו לְבַקֵּשׁ בְּכָל יוֹם מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ שֶׁיָּחוּס וִירַחֵם עָלָיו וְיוֹצִיא אוֹתוֹ מֵהַכְּפִירוֹת וְהָאֶפִּיקוֹרְסוּת שֶׁנָּפַל אֲלֵיהֶן, וְיִתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, שֶׁעִקַּר הַשְּׁלֵמוּת שֶׁל הָאֱמוּנָה הִיא לְסַלֵּק אֶת הַדַּעַת וְהַשֵּׂכֶל לְגַמְרֵי, כִּי אֱמוּנָה זֶה דָּבָר בְּלִי שֵׂכֶל, כִּי אִם יֵשׁ שֵׂכֶל לֹא שַׁיָּךְ אֱמוּנָה, וְלָכֵן לְדַעְתִּי תִּתְפַּלֵּל בְּכָל יוֹם אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ, וְזֶה יוֹעִיל לְךָ מְאֹד לְהוֹצִיא אוֹתְךָ מִכָּל הַקֻּשְׁיוֹת וְהַסְּפֵקוֹת וְהַבִּלְבּוּלִים שֶׁמְּבַלְבְּלִים אֶת דַּעְתְּךָ, וּמְעַקְּמִים אֶת לִבְּךָ:

			רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, חוּס וַחֲמֹל עָלַי וְזַכֵּנִי לָבוֹא לֶאֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת, לָדַעַת בִּידִיעָה בְּרוּרָה שֶׁאַתָּה מַנְהִיג אֶת עוֹלָמְךָ בְּחֶסֶד וּבְרַחֲמִים בְּצֶדֶק וּבְמִשְׁפָּט, וְאֶזְכֶּה לְהַרְגִּישׁ אֶת מְצִיאוּתְךָ אֵיךְ שֶׁאַתָּה נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדֶיךָ נִמְצָא. אָנָּא חוּס וַחֲמֹל עַל נַפְשִׁי הָאֻמְלָלָה שֶׁחָטָאתִי עָוִיתִי פָּשַׁעְתִּי לְפָנֶיךָ, וּפָגַמְתִּי בִּבְרִיתִי, שֶׁעַל יְדֵי זֶה נִתְבַּלְבְּלוּ אֶצְלִי הַדַּעַת וְהַשֵּׂכֶל, עַד שֶׁאֲנִי מָלֵא קֻשְׁיוֹת וּסְפֵקוֹת עָלֶיךָ, שֶׁהֵן הֵן הַקְּלִפּוֹת הַמְּסַבְּבוֹת אוֹתִי מֵחֲמַת רִבּוּי עֲווֹנוֹתַי הַמְרֻבִּים. זַכֵּנִי לְסַלֵּק מִמֶּנִּי אֶת כָּל הַסְּפֵקוֹת וְהַבִּלְבּוּלִים שֶׁמְּבַלְבְּלִים אֶת דַּעְתִּי וּמוֹחִי, וּמְעַקְּמִים אֶת לְבָבִי שֶׁיִּהְיוּ לִי קֻשְׁיוֹת עָלֶיךָ, רַחֵם עָלַי שֶׁאֶזְכֶּה לְמֹחַ נָקִי וּלְהַרְגִּישׁ תָּמִיד אוֹתְךָ, וְעַל יְדֵי זֶה בְּעַצְמוֹ אֶזְכֶּה לְתַקֵּן אֶת כָּל מַה שֶּׁקִּלְקַלְתִּי, כִּי אַתָּה גִּלִּיתָ לָנוּ עַל יְדֵי רֹאשׁ צַדִּיקֶיךָ אֲשֶׁר עַל יְדֵי אֱמוּנָה אַתָּה סוֹלֵחַ עַל כָּל הָעֲווֹנוֹת שֶׁהָאָדָם חָטָא נֶגְדְּךָ, וְלָכֵן חוּס וְרַחֵם עָלַי שֶׁאֶזְכֶּה לֶאֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת, וְלֹא יַעֲלוּ עַל לִבִּי שׁוּם סְפֵקוֹת וְקֻשְׁיוֹת בָּאֱמוּנָה הַקְּדוֹשָׁה, אַדְּרַבָּה, תְּמַלֵּא אֶת לְבָבִי עִם אוֹרְךָ הָאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא שֶׁאֶזְכֶּה לְהַרְגִּישׁ אוֹתְךָ עַל פָּנַי תָּמִיד, וְלֹא אַסִּיחַ דַּעְתִּי מִמְּךָ כְּרֶגַע. וְאַף שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁלְּפִי גֹּדֶל קִלְקוּל מַעֲשַׂי וְעִרְבּוּב דַּעְתִּי וּבִלְבּוּל מַחְשַׁבְתִּי אֵינִי רָאוּי לְהַגִּיעַ לָזֶה, עִם כָּל זֹאת אַתָּה הָאֵל רַחוּם וְחַנּוּן הַמְרַחֵם עַל בְּרִיּוֹתֶיךָ, חוּס וְרַחֵם עָלַי שֶׁאֶזְכֶּה גַּם כֵּן לְהַגִּיעַ אֶל שְׁלֵמוּת הָאֱמוּנָה, עַד שֶׁתָּמִיד אֶזְכֶּה לְהַרְגִּישׁ אוֹתְךָ עַל פָּנַי, וְלֹא אַסִּיחַ דַּעְתִּי מִמְּךָ כְּלָל, אֶלָּא תָּמִיד תִּהְיֶה לִפְנֵי עֵינַי, שֶׁעַל יְדֵי זֶה אֶזְכֶּה לַעֲבֹר עַל כָּל הַקַּטְנוּת וְהַדַּחֲקוּת שֶׁאֲנִי עוֹבֵר עַכְשָׁו. אָנָּא מִמְּךָ אָבִי שֶׁבַּשָּׁמַיִם, זַכֵּנִי בְּמַתְּנַת חִנָּם לְהַגִּיעַ לֶאֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת שֶׁעַל יְדֵי זֶה אֶזְכֶּה לְהִכָּלֵל בְּךָ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם, אָמֵן סֶלָה.

			חַסְדֵי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַם יִשְׂרָאֵל הֵם עַם קָדוֹשׁ, עַם רַחֲמָן, עַם עִם רֶגֶשׁ, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (יְבָמוֹת ע"ט.) שְׁלֹשָׁה סִימָנִים יֵשׁ בְּאֻמָּה זוֹ — הָרַחְמָנִים וְהַבַּיְשָׁנִין וְגוֹמְלֵי חֲסָדִים, רַחְמָנִים דִּכְתִיב (דְּבָרִים י"ג י"ח) "וְנָתַן לְךָ רַחֲמִים וְרִחַמְךָ וְהִרְבֶּךָ", בַּיְשָׁנִין דִּכְתִיב (שְׁמוֹת כ' י"ז) "בַעֲבוּר תִּהְיֶה יִרְאָתוֹ עַל פְּנֵיכֶם", גּוֹמְלֵי חֲסָדִים דִּכְתִיב (בְּרֵאשִׁית י"ח י"ט) "לְמַעַן אֲשֶׁר יְצַוֶּה אֶת בָּנָיו וְאֶת בֵּיתוֹ" וְגוֹ'. כָּל שֶׁיֵּשׁ בּוֹ שְׁלֹשָׁה סִימָנִים הַלָּלוּ רָאוּי לְהִדָּבֵק בְּאֻמָּה זוֹ; וְכָל זֶה זָכוּ עַל יְדֵי שֶׁסִּלְּקוּ אֶת דַּעְתָּם וְחָכְמָתָם הַמְדֻמֵּית לְגַמְרֵי וְקִבְּלוּ עַל עַצְמָם אֶת הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, וְאָמְרוּ "נַעֲשֶׂה וְנִשְׁמַע" בְּלִי שׁוּם חֲקִירוֹת כְּלָל, קֹדֶם עוֹשִׂים וְאַחַר כָּךְ שׁוֹמְעִים וּמְבִינִים מָה אֲנִי עוֹשֶׂה, לֹא כֵן אֻמּוֹת הָעוֹלָם הֵם רוֹצְחִים בְּדָם קַר, כְּמוֹ שֶׁאֲנַחְנוּ עֵדִים לָזֶה כְּבָר אַלְפַּיִם שָׁנָה שֶׁהוֹרְגִים וְשׁוֹחֲטִים וְחוֹנְקִים וְשׂוֹרְפִים גְּבָרִים נָשִׁים וִילָדִים וְיוֹנְקֵי שָׁדַיִם יְהוּדִים חַפִּים מִפֶּשַׁע לְגַמְרֵי, וְהַכֹּל בְּכֹחַ הָאֱמוּנוֹת הַכּוֹזְבִיּוֹת הָאֵלּוּ שֶׁל עֵשָׂו וְשֶׁל יִשְׁמָעֵאל שֶׁהֵם שְׁתֵּי קְלִפּוֹת שֶׁמִּתְגַּבְּרוֹת זֶה אַלְפַּיִם שָׁנָה.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁנִּזְכֶּה לְהִתְבּוֹנֵן טוֹב טוֹב מַה קּוֹרֶה בָּעוֹלָם, וּמִי הוּא הָאֵל אַחֵר וְכוּ', הַדִּמְיוֹנוֹת שֶׁל עֵשָׂו וְיִשְׁמָעֵאל שֶׁיְּסוֹדוֹתָם כֻּלָּנוּ יוֹדְעִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם זֶה נָכוֹן שֶׁבָּחוּר צָרִיךְ לְהִתְחַתֵּן עִם הַבַּחוּרָה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁמַּצִּיעִים לוֹ?

			[image: שאלה] מֵאֵת שַׁי: לִכְבוֹד מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א.

			אֲנִי בֶּן 19, וְהוֹלֵךְ לְהִכָּנֵס בְּשִׁדּוּכִים. שָׁמַעְתִּי שֶׁהַצַּדִּיק אָמַר שֶׁאֶת הַהַצָּעָה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁמַּצִּיעִים צְרִיכִים לָקַחַת, וְקָשֶׁה לִי לְקַבֵּל אֶת הַדִּבּוּר הַזֶּה, כִּי הֲרֵי אִם אֵין הַתְאָמָה בֵּין בְּנֵי הַזּוּג אָז כָּל הַחֲתֻנָּה מְבֻסֶּסֶת עַל אֱמוּנָה בִּלְבַד, וַהֲרֵי אֲנַחְנוּ לֹא כָּל כָּךְ חֲזָקִים בֶּאֱמוּנָה...

			אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁרַבֵּנוּ אָמַר שֶׁכְּדַאי שֶׁלְּכָל אֶחָד תִּהְיֶה פַּרְנָסָה מְסֻדֶּרֶת כִּי בַּדּוֹר שֶׁלָּנוּ קָשֶׁה מְאֹד לְהַחְזִיק בֶּאֱמוּנָה כָּזוֹ. אֶשְׂמַח לְעֵצָה, וַאֲבַקֵּשׁ הַצַּדִּיק יְבָרֵךְ אוֹתִי שֶׁאֶמְצָא אֶת זִוּוּגִי הֶהָגוּן בִּמְהֵרָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל שַׁי נֵרוֹ יָאִיר 

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הָעִקָּר בִּמְצִיאַת הַזִּוּוּג שֶׁצָּרִיךְ לִהְיוֹת מְשִׁיכָה שֶׁאֶחָד יִמָּשֵׁךְ לַשֵּׁנִי כְּמוֹ מַגְנֵט, וְיִרְצוּ אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְיִמְצְאוּ חֵן אֶחָד בְּעֵינֵי הַשֵּׁנִי.

			זְכֹר גַּם זְכֹר מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן תקצ"ה) שֶׁכָּל אִישׁ יֵשׁ לוֹ כַּמָּה וְכַמָּה זִוּוּגִים, רַק שֶׁיֵּשׁ בָּזֶה כַּמָּה בְּחִינוֹת שׁוֹנוֹת וְעִנְיָנִים נִפְלָאִים. כִּי מִכָּל הַדִּבּוּרִים שֶׁמְּדַבְּרִים בְּעִנְיְנֵי הַשִּׁדּוּכִים, אַף עַל פִּי שֶׁאֵינָם נִגְמָרִים, זֶה בְּעַצְמוֹ בְּחִינַת זִוּוּג וְשִׁדּוּךְ. וְלִפְעָמִים יוֹשְׁבִים בְּנֵי אָדָם בְּבָתֵּיהֶם וְאוֹמְרִים שֶׁרָאוּי שֶׁזֶּה יִשָּׂא אֶת זֹאת, וְעַל יְדֵי זֶה נִגְמָר בְּחִינַת הַזִּוּוּג שֶׁל זֶה הָאִישׁ עִם אוֹתָהּ הָאִשָּׁה, וְלִפְעָמִים בָּאִים שַׁדְכָנִים וּמְדַבְּרִים הַשִּׁדּוּךְ אֲבָל אֵינוֹ נִגְמָר, וְגַם זֶה בְּחִינַת זִוּוּג וְשִׁדּוּךְ, וּבְוַדַּאי הִיא בְּחִינַת זִוּוּג יוֹתֵר מֵהָרִאשׁוֹן. וְלִפְעָמִים נוֹסְעִים לַעֲשׂוֹת הַשִּׁדּוּךְ וּבָעֵת הַגְּמָר נִפְרָדִים מֵאֵיזֶה סִבָּה, וְלִפְעָמִים נִגְמַר הַשִּׁדּוּךְ וְאַחַר כָּךְ מַפְסִיקִים הַקֶּשֶׁר שֶׁל תְּנָאִים, וְלִפְעָמִים בָּאִין לִידֵי נִשּׂוּאִין וְאַחַר כָּךְ בְּסָמוּךְ נַעֲשֶׂה גֵּט בֵּינֵיהֶם, וְלִפְעָמִים אֵינוֹ נַעֲשֶׂה הַגֵּט עַד אַחַר אֵיזֶה זְמַן, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה כַּמָּה בְּחִינוֹת שֶׁיֵּשׁ בְּעִנְיְנֵי הַשִּׁדּוּכִים וְהַזִּוּוּגִים שֶׁאֵינָם נִגְמָרִים אַחַר כָּךְ, אֲבָל כֻּלָּם הֵם בְּחִינַת זִוּוּגִים שֶׁלּוֹ, כִּי כָּל אֶחָד יֵשׁ לוֹ כַּמָּה זִוּוּגִים, רַק שֶׁאֵצֶל זֶה נִגְמָר אֵיזֶה זִוּוּג שֶׁלּוֹ עַל יְדֵי אֵיזֶה דִּבּוּר בְּעָלְמָא שֶׁמְּדַבְּרִים מִזֶּה הַשִּׁדּוּךְ, וְלִפְעָמִים עַל יְדֵי אֵיזֶה דִּבּוּר יוֹתֵר, אוֹ עַל יְדֵי אֵיזֶה הִתְקַשְּׁרוּת אוֹ נְסִיעָה אוֹ עֻבְדָּא בִּשְׁבִיל הַשִּׁדּוּךְ לְפִי שָׁעָה וְכוּ'. וְזֶה הַדָּבָר הוּא עִנְיָן נִפְלָא וְנוֹרָא שֶׁלֹּא נִשְׁמַע כָּזֹאת, שֶׁהַדִּבּוּר בְּעָלְמָא שֶׁמְּדַבְּרִים מֵהַשִּׁדּוּךְ זֶה בְּעַצְמוֹ הוּא בְּחִינַת שִׁדּוּךְ. וְכֵן מוּבָא (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת חִתּוּן סִימָן ז') הַשִּׁדּוּךְ שֶׁדּוֹבְרִים אַף עַל פִּי שֶׁאֵינוֹ נִגְמַר הַשִּׁדּוּךְ בְּעַצְמוֹ גַּם זֶה מִן הַשָּׁמַיִם, וְהַשִּׁדּוּךְ לְחוּד עוֹשֶׂה רֹשֶׁם בּוֹ וּבָהּ.

			וְלָכֵן כְּדֵי לִמְצֹא אֶת הַשִּׁדּוּךְ הַנָּכוֹן צְרִיכִים לְהַרְבּוֹת בִּתְפִלָּה שֶׁיִּזְכֶּה לְמֹחַ נָקִי וְלֹא מְבֹהָל וּמְבֻלְבָּל, וְיַזְמִין לוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֶת בַּת זוּגוֹ הַשַּׁיֶּכֶת לְשֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתוֹ, וְשֶׁלֹּא יִצְטָרֵךְ לְחַכּוֹת עָלֶיהָ, וְהָעִקָּר שֶׁלֹּא יִהְיֶה בַּרְרָן יוֹתֵר מִדַּי, וְאָז מַה שֶּׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא פּוֹעֵל, וְלָכֵן הַלְוַאי שֶׁתַּגִּיד אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ שֶׁתִּקְּנָהּ מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל לוֹמַר לִמְצֹא אֶת בַּת זוּגוֹ, וְהַתְּפִלָּה הַזּוֹ נִמְצֵאת בְּלִקּוּטֵי תְּפִלּוֹת חֵלֶק ב' תְּפִלָּה מ"ה, וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָרַוָּק שֶׁאוֹמֵר אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ בְּכָל יוֹם:

			אֵל בְּרוּךְ גְּדוֹל דֵּעָה, זַכֵּנוּ בְּרַחֲמֶיךָ הָרַבִּים וְגַלֵּה לָנוּ בַּחֲסָדֶיךָ הָעֲצוּמִים אֶת הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהוּא בַּעַל דַּעַת גָּדוֹל. זַכֵּנוּ לִמְצֹא אוֹתוֹ וּלְהִתְקָרֵב אֵלָיו בֶּאֱמֶת, וְלִשְׁמֹעַ תּוֹרָה מִפִּיו הַקָּדוֹשׁ, וְרַחֵם עַל כָּל יִשְׂרָאֵל אֲשֶׁר קָשֶׁה לָהֶם לִמְצֹא זִוּוּגָם (וּבִפְרָט עַל פְּלוֹנִי בֶּן פְּלוֹנִי), וַעֲזֹר לָהֶם וְהוֹשִׁיעָה לָהֶם מְהֵרָה שֶׁיִּזְכּוּ כָּל אֶחָד וְאֶחָד לִמְצֹא זִוּוּגוֹ הָאֲמִתִּי הֶהָגוּן לוֹ מִן הַשָּׁמַיִם חִישׁ קַל מְהֵרָה, בְּלִי שׁוּם עִכּוּב וּבְלִי שׁוּם צַעַר וְיִסּוּרִים כְּלָל. כִּי אֵין אִתָּנוּ יֹדֵעַ עַד מָה, שׁוּם עֵצָה וְתַחְבּוּלָה אֵיךְ לְבַקֵּשׁ הַזִּוּוּג לְכָל אֶחָד. כִּי אַתָּה יוֹדֵעַ כַּמָּה קָשֶׁה לָאָדָם לִמְצֹא זִוּוּגוֹ הָאֲמִתִּי, כִּי כָּל הַזִּוּוּגִים הֵם שְׁנֵי הֲפָכִים, וּבִפְרָט כִּי לִפְעָמִים הֵם בְּהֵפֶךְ גָּדוֹל מְאֹד, אֲשֶׁר קָשֶׁה לְזַוְּגָן כִּקְרִיעַת יַם סוּף, וְאִי אֶפְשָׁר לְחַבְּרָם וּלְזַוְּגָם כִּי אִם עַל יְדֵי הַדַּעַת הָאֲמִתִּי הַמְשַׁדֵּךְ כָּל הַשִּׁדּוּכִים. עַל כֵּן צְרִיכִים לִשְׁמֹעַ תּוֹרָה מִפִּי הַבַּר דַּעַת הָאֲמִתִּי שֶׁהוּא מְחַדֵּשׁ חִדּוּשִׁים נִפְלָאִים בַּתּוֹרָה, וּמְחַבֵּר וּמְיַחֵד אַתְוָון רַבְרְבִין וְאַתְוָון זְעִירִין, וּמְקַשֵּׁר וּמְשַׁדֵּךְ דִּבְרֵי תּוֹרָה מִמָּקוֹם לְמָקוֹם, אֲשֶׁר עַל יָדוֹ נִגְמָרִים כָּל הַשִּׁדּוּכִים שֶׁבָּעוֹלָם בְּסוֹד "כִּי שִׂ'פְתֵי כֹ'הֵן יִ'שְׁמְרוּ דַ'עַת וְ'תוֹרָה יְבַקְשׁוּ מִפִּיהוּ" רָאשֵׁי תֵּבוֹת שִׁידּוּ"ךְ, אֲבָל בַּעֲווֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּים נֶעְלַם מֵאִתָּנוּ וְלֹא נֵדַע אֵיךְ לִמְצֹא אֶת הַבַּעַל דַּעַת הַקָּדוֹשׁ הַזֶּה וְלִשְׁמֹעַ תּוֹרָה מִפִּיו, וְעַתָּה מֵאַיִן יָבוֹא עֶזְרֵנוּ, עַל כֵּן עֵינֵינוּ תְּלוּיוֹת אֵלֶיךָ לְבַד מָלֵא רַחֲמִים יוֹשֵׁב וּמְזַוֵּג זִוּוּגִים, שֶׁתַּחְמֹל עַל כָּל עַמְּךָ יִשְׂרָאֵל הַצְּרִיכִים לִמְצֹא זִוּוּגָם (וּבִפְרָט וְכוּ'), וְתִשְׁלַח לְכָל אֶחָד מְהֵרָה זִוּוּגוֹ הֶהָגוּן לוֹ מִן הַשָּׁמַיִם בֶּאֱמֶת, וְתִהְיֶה כִּרְצוֹנוֹ וְתִהְיֶה לוֹ לְעֵזֶר וּלְהוֹעִיל, וִיקֻיַּם בּוֹ וּבְכָל הַצְּרִיכִים לִמְצֹא זִוּוּגָם "מָצָא אִשָּׁה מָצָא טוֹב וַיָּפֶק רָצוֹן מֵיהוה":

			אָדוֹן יָחִיד, מָלֵא רַחֲמִים, צוֹפֶה וּמַבִּיט עַד סוֹף כָּל הַדּוֹרוֹת, הַמְנַהֵג עוֹלָמוֹ בְּחֶסֶד וּבְרִיּוֹתָיו בְּרַחֲמִים, חוּס וְרַחֵם וַחֲמֹל עַל יְמֵי הַנְּעוּרִים שֶׁל נַעֲרֵי עַמְּךָ בֵּית יִשְׂרָאֵל, וְהוֹדִיעֵנוּ נָא אֶת דְּרָכֶיךָ, אֵיךְ נִזְכֶּה לָדַעַת לִמְצֹא זִוּוּגָם הָאֲמִתִּי שֶׁל כָּל הַתְּלוּיִם בָּנוּ. זַכֵּנוּ וְעָזְרֵנוּ שֶׁבְּכֹחַ וּזְכוּת הַצַּדִּיקִים הַגְּדוֹלִים הָאֲמִתִּיִּים שֶׁהֵם הַדַּעַת הַקָּדוֹשׁ שֶׁל כָּל הָעוֹלָמוֹת, אֲשֶׁר הִמְשִׁיכוּ וְגִלּוּ דַּעַת גָּדוֹל וְנִפְלָא בֶּאֱמֶת גַּם בָּעוֹלָם הַזֶּה, בְּכֹחָם וּזְכוּתָם נִזְכֶּה מְהֵרָה לִמְצֹא בַּת זִוּוּגָם שֶׁל כָּל אֶחָד וְאֶחָד מֵעַמְּךָ בֵּית יִשְׂרָאֵל, וְנִזְכֶּה לְהַשִּׂיאָם מְהֵרָה לְמַזָּל טוֹב לְחַיִּים טוֹבִים אֲרֻכִּים וּלְשָׁלוֹם. וְתִהְיֶה כִּרְצוֹנוֹ, וְלֹא תִּהְיֶה מְנֻגֶּדֶת אֵלָיו כְּלָל חַס וְשָׁלוֹם, רַק יָדוּרוּ בְּאַהֲבָה וְשָׁלוֹם בִּקְדֻשָּׁה וּבְטָהֳרָה כִּרְצוֹנְךָ בֶּאֱמֶת. וְיִזְכּוּ כָּל עַמְּךָ בֵּית יִשְׂרָאֵל לִשְׁמֹר אֶת הַבְּרִית קַדֵּשׁ בִּקְדֻשָּׁה גְּדוֹלָה בֶּאֱמֶת, אֲשֶׁר כָּל הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ תְּלוּיָה בָּזֶה, וְהוּא עִקַּר הַנִּסָּיוֹן וְהַבְּחִירָה שֶׁל כָּל אָדָם בְּזֶה הָעוֹלָם, כַּאֲשֶׁר גִּלִּיתָ לָנוּ עַל יְדֵי חֲכָמֶיךָ הַקְּדוֹשִׁים. וְיִזְכֶּה כָּל אֶחָד וְאֶחָד לְהוֹלִיד מֵאִשְׁתּוֹ בָּנִים וּבָנוֹת דּוֹרוֹת וְדוֹרֵי דּוֹרוֹת עַד עוֹלָם, וְכֻלָּם יִהְיוּ חַיִּים וְקַיָּמִים לַעֲבוֹדָתְךָ וּלְיִרְאָתֶךָ לְאֶרֶךְ יָמִים וְשָׁנִים טוֹבִים. וְיַכִּירוּ וְיֵדְעוּ אוֹתְךָ וְאֶת גְּדֻלַּת צַדִּיקֶיךָ הָאֲמִתִּיִּים אֲשֶׁר בָּהֶם בָּחַרְתָּ, וְיִתְגַּלֶּה לָהֶם הַדַּעַת הַקָּדוֹשׁ שֶׁהִשְׁאִירוּ כָּל הַצַּדִּיקִים בְּזֶה הָעוֹלָם:

			רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם לֹא כַּחֲטָאֵינוּ עָשִׂיתָ לָנוּ וְלֹא כַּעֲווֹנוֹתֵינוּ גָּמַלְתָּ עָלֵינוּ, גַּם עַתָּה חוּס וַחֲמֹל עָלֵינוּ, וּשְׁמַע תְּפִלָּתֵנוּ, וְהַסְתֵּר פָּנֶיךָ מֵחֲטָאֵינוּ וְכָל עֲווֹנוֹתֵינוּ מְחֵה. וְאַל תַּבִּיט עַל מַעֲשֵׂינוּ, רַק תַּבִּיט עַל זְכוּת הַצַּדִּיקִים הָאֲמִתִּיִּים שֶׁאָנוּ סוֹמְכִים עֲלֵיהֶם בְּכָל עֵת, אֲשֶׁר מִמֵּי דַּעְתֵּיהֶם הַקָּדוֹשׁ אָנוּ שׁוֹתִין וּמִפִּיהֶם אָנוּ חַיִּין, עַד הַיּוֹם הַזֶּה. וְעַל יְדֵי זֶה יִזְכֶּה כָּל אֶחָד מִיִּשְׂרָאֵל לִמְצֹא זִוּוּגוֹ הָאֲמִתִּי מְהֵרָה. וּתְמַלֵּא כָּל מִשְּׁאֵלוֹתֵנוּ בְּרַחֲמִים, כְּכָל אֲשֶׁר שָׁאַלְתִּי מֵאִתְּךָ בַּעַל הָרַחֲמִים בַּעַל הַחֶמְלָה בַּעַל הַחֲנִינָה כִּי רַחֲמֶיךָ לֹא כֵּלִים, וְאַתָּה חָפֵץ שֶׁגַּם גָּרוּעַ וּפָחוֹת כָּמוֹנִי כָּמוֹנִי, יְבַקֵּשׁ אוֹתְךָ עַל כָּל הַטּוֹב וְהַחֶסֶד, כִּי אַתָּה טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּל, וְזֶה עִקַּר גְּדֻלָּתְךָ כְּשֶׁאַתָּה עוֹשֶׂה חֶסֶד נִפְלָא עִם הָרְחוֹקִים מִמְּךָ וּבִפְרָט עִם רָחוֹק כָּמוֹנִי, כִּי אַתָּה חוֹנֵן אֶת מִי שֶׁאֵינוֹ רָאוּי לָחוֹן, וּמְרַחֵם עַל מִי שֶׁאֵינוֹ רָאוּי לְרַחֵם. וּבִפְרָט שֶׁאֲנִי רוֹאֶה בְּכָל עֵת אֶת כָּל הַחֲסָדִים וְהַטּוֹבוֹת וְהַנִּפְלָאוֹת אֲשֶׁר אַתָּה מַפְלִיא חַסְדְּךָ עָלַי בְּכָל יוֹם וּבְכָל עֵת וּבְכָל שָׁעָה. "כִּי חַסְדְּךָ גָּדוֹל עָלָי וְהִצַּלְתָּ נַפְשִׁי מִשְּׁאוֹל תַּחְתִּיָּה". "חַסְדְּךָ גָּדוֹל עָלָי" בְּלִי שִׁעוּר וְעֵרֶךְ וּמִסְפָּר, "כִּי גָבַר עָלֵינוּ חַסְדּוֹ וֶאֱמֶת יְהֹוָה לְעוֹלָם הַלְלוּיָהּ". עַל כֵּן מָצָא עַבְדְּךָ אֶת לִבּוֹ לְהִתְחַנֵּן לְפָנֶיךָ עַל כָּל אֵלֶּה, כִּי לֹא עַל צִדְקוֹתַי אֲנִי מַפִּיל תְּחִנָּתִי לְפָנֶיךָ כִּי עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִּים וְעַל כֹּחַ וּזְכוּת הַצַּדִּיקִים הָאֲמִתִּיִּים הַזּוֹכִים וּמְזַכִּים אֶת הָרַבִּים, אֲשֶׁר כְּחֹם וּזְכוּתָם מַסְפִּיק גַּם עָלַי, לְהוֹשִׁיעַ גַּם אוֹתִי וְאֶת זַרְעִי וְזֶרַע זַרְעִי וְכָל עַמְּךָ בֵּית יִשְׂרָאֵל עַד עוֹלָם בְּכָל הַיְשׁוּעוֹת שֶׁבָּעוֹלָם. כִּי בְּשֵׁם קָדְשְׁךָ הַגָּדוֹל וְהַנּוֹרָא בָּטַחְנוּ, נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה בִּישׁוּעָתֶךָ, "יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶיךָ יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי", אָמֵן וְאָמֵן:

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתְּבַשֵּׂר לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			"כְּשֶׁאָדָם מְסַפֵּר לַחֲבֵרוֹ צַעֲרוֹ, צָרִיךְ הַשּׁוֹמֵעַ לְהַחְכִּים שֶׁלֹּא יָבוֹא עָלָיו הַצַּעַר הַזֶּה". מָה הַכַּוָּנָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֵלִיָּהוּ: שָׁלוֹם.

			כָּתוּב בְּסֵפֶר הַמִּדּוֹת (הַמְתָּקַת הַדִּינִים, ס"ד) "כְּשֶׁאָדָם מְסַפֵּר לַחֲבֵרוֹ צַעֲרוֹ, צָרִיךְ הַשּׁוֹמֵעַ לְהַחְכִּים בִּשְׁעַת הַשְּׁמִיעָה, שֶׁלֹּא יָבוֹא עָלָיו הַצַּעַר הַזֶּה". הַשְּׁאֵלָה הִיא: מָה הַכַּוָּנָה בַּמִּלָּה "לְהַחְכִּים"? וְאֵיךְ מְקַיְּמִים עֵצָה זוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ הֲלָכָה לְמַעֲשֶׂה? תּוֹדָה, בְּבִרְכַּת שָׁנָה טוֹבָה וּשְׂמֵחָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֵלִיָּהוּ נֵרוֹ יָאִיר 

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת הַמְתָּקַת הַדִּינִים סִימָן ד') כְּשֶׁאָדָם מְסַפֵּר לַחֲבֵרוֹ צַעֲרוֹ צָרִיךְ הַשּׁוֹמֵעַ לְהַחְכִּים בִּשְׁעַת הַשְּׁמִיעָה שֶׁלֹּא יָבוֹא עָלָיו הַצַּעַר הַזֶּה; יָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן קצ"ג) שֶׁהַמַּחֲשָׁבָה יֵשׁ לָהּ תֹּקֶף גָּדוֹל, וְאִם יְחַזֵּק וִיגַבֵּר מַחֲשַׁבְתּוֹ עַל אֵיזֶה דָּבָר שֶׁבָּעוֹלָם, יוּכַל לִפְעֹל שֶׁיִּהְיֶה כָּךְ, וַאֲפִלּוּ אִם יְחַזֵּק מַחֲשַׁבְתּוֹ מְאֹד שֶׁיִּהְיֶה לוֹ מָמוֹן, בְּוַדַּאי יִהְיֶה לוֹ, וְכֵן בְּכָל דָּבָר. רַק שֶׁהַמַּחֲשָׁבָה תִּהְיֶה בְּבִטּוּל כָּל הַהַרְגָּשׁוֹת. וְהַמַּחֲשָׁבָה תַּקִּיפָה כָּל כָּךְ, עַד שֶׁאֶפְשָׁר לִמְסֹר נַפְשׁוֹ בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ מַמָּשׁ, דְּהַיְנוּ שֶׁיַּרְגִּישׁ צַעַר הַמִּיתָה מַמָּשׁ, עַל יְדֵי שֶׁיְּקַבֵּל עַל עַצְמוֹ בְּדַעְתּוֹ שֶׁהוּא מְרֻצֶּה לִמְסֹר נַפְשׁוֹ עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם בְּאֵיזֶה מִיתָה שֶׁתִּהְיֶה. וְאֶפְשָׁר לְחַזֵּק וּלְגַבֵּר הַמַּחֲשָׁבָה כָּל כָּךְ, עַד שֶׁבְּשָׁעָה שֶׁמְּקַבֵּל בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ שֶׁהוּא מְרֻצֶּה לִמְסֹר נַפְשׁוֹ לָמוּת עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם, אֲזַי יַרְגִּישׁ צַעַר הַמִּיתָה מַמָּשׁ.

			וְלָכֵן כְּשֶׁאָדָם שׁוֹמֵעַ אֵיזֶה צָרָה, אֵיזֶה מַחֲלָה וְחוֹלַאַת, אוֹ יִסּוּרִים, מֵאֲחֵרִים, צָרִיךְ לִשְׁמֹר מְאֹד מְאֹד וּלְהַשְׂכִּיל וּלְהַחְכִּים לֹא לְהַכְנִיס אֶת זֶה בְּתוֹךְ מֹחַ מַחֲשַׁבְתּוֹ כְּדֵי שֶׁזֶּה לֹא יִפֹּל עָלָיו, אֶלָּא בְּשָׁעָה שֶׁאָדָם מְסַפֵּר לוֹ צַעֲרוֹ הַקָּשֶׁה וְכוּ' אוֹ אֶת הַמַּחֲלָה וְהַחוֹלַאַת הַקָּשָׁה וְכוּ' וְכוּ', תֵּכֶף וּמִיָּד שֶׁיִּתֵּן יְרִיקָה עַל הָרִצְפָּה וְיֹאמַר 'לֹא עָלֵינוּ', כִּי הַמַּחֲשָׁבָה יֵשׁ לָהּ כֹּחַ מְאֹד חָזָק שֶׁלֹּא יִדְבַּק בּוֹ הַצַּעַר שֶׁל הַזּוּלָת וְכוּ' וְכוּ', וְלָכֵן תָּמִיד כְּדַאי לוֹמַר כְּשֶׁשּׁוֹמְעִים אֵיזוֹ צָרָה 'לֹא עָלֵינוּ', וְזֶה מוֹעִיל מְאֹד.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַשְׁמִיעַ לָנוּ רַק טוֹב וָחֶסֶד כָּל הַיָּמִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מִי הֵם מַעֲתִיקֵי הַשְּׁמוּעָה בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב מִזְּמַן רַבֵּנוּ וְעַד יָמֵינוּ?

			[image: שאלה] מֵאֵת שְׁלֹמֹה: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ.

			אוֹדֶה לָכֶם מְאֹד בְּאִם תּוּכְלוּ לְתַמְצֵת לָנוּ בִּקְצָרָה אֶת סֵדֶר מַעֲתִיקֵי הַשְּׁמוּעָה בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב לְאַחַר רַבִּי נָתָן וְעַד לְיָמֵינוּ אֵלּוּ.

			תִּזְכּוּ לְמִצְווֹת, מֵהַמִּתְפַּלֵּל לִשְׁלוֹמְכֶם וְלִשְׁלוֹם הָרַבָּנִית שֶׁתִּחְיֶה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ה תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל שְׁלֹמֹה נֵרוֹ יָאִיר 

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל הִשְׁאִיר הֲמוֹן תַּלְמִידִים קְדוֹשֵׁי עֶלְיוֹן שֶׁהָיוּ דְּבוּקִים בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְיָדוּעַ מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן שע"ג): הַבַּעַל שֵׁם טוֹב זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ וְכַמָּה צַדִּיקִים עָשׂוּ וְתִקְּנוּ בָּעוֹלָם מַה שֶּׁתִּקְּנוּ, וְאַחַר כָּךְ כְּשֶׁנִּפְטְרוּ וְנִסְתַּלְּקוּ נִפְסַק הַדָּבָר, הַיְנוּ הַהֶאָרָה שֶׁהֵאִירוּ בְּתַלְמִידֵיהֶם וְהֶחְזִירוּם לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, לֹא נִמְשַׁךְ מִדּוֹר לְדוֹר רַק נִפְסַק. עַל כֵּן צְרִיכִין לַעֲשׂוֹת דָּבָר שֶׁיִּהְיֶה לוֹ קִיּוּם לָעַד. וְכֵן דִּבֵּר עוֹד פַּעַם אַחַת שֶׁצְּרִיכִין לְהַשְׁאִיר תַּלְמִידִים שֶׁאֵלּוּ הַתַּלְמִידִים יַעֲשׂוּ תַּלְמִידִים אֲחֵרִים, וְכֵן הַתַּלְמִידֵי תַּלְמִידִים יָאִירוּ לְהַלָּן יוֹתֵר וְיוֹתֵר וְכֵן לְדוֹרֵי דּוֹרוֹת, וְכֵן הוּא (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ז' וְסִימָן ס"ח) שֶׁאֵלּוּ הַתַּלְמִידִים יַעֲשׂוּ תַּלְמִידִים אֲחֵרִים, וְהַתַּלְמִידִים יַעֲשׂוּ עוֹד תַּלְמִידִים, וְכֵן מִדּוֹר דּוֹר.

			וְהִנֵּה יָדוּעַ שֶׁהָעִקָּר סָמַךְ רַבֵּנוּ זַ"ל אֶת יָדָיו עַל תַּלְמִידוֹ מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל, (עַיֵּן פַּרְפְּרָאוֹת לַחָכְמָה סִימָן ס"א) וְהוּא הָיָה הַמּוֹלִיךְ וְהַמֵּבִיא אֶת כָּל עִנְיַן רַבֵּנוּ זַ"ל, כִּי הוּא כָּתַב אֶת הַתּוֹרוֹת וְהַשִּׂיחוֹת וְהַסִּפּוּרִים וְהַמַּעֲשִׂיּוֹת הַנּוֹרָאוֹת וְכוּ' וְכוּ', וְאַחַר כָּךְ טָרַח וְיָגַע וְהִדְפִּיסָם וֶהֱפִיצָם בָּעוֹלָם, וְגַם הוּא הֵקִים תַּלְמִידִים קְדוֹשֵׁי עֶלְיוֹן, כְּמוֹ הָרַב הַקָּדוֹשׁ מִטְּשֶׁערִין זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, אֲשֶׁר הוּא הֵקִים גַּם כֵּן תַּלְמִידִים, וּבֵינֵיהֶם נֶכְדּוֹ רַבִּי אַבְרָהָם שְׁטֶרֶענְהַארְץ זֵכֶר צַדִּיק לִבְרָכָה, שֶׁגַּם הוּא הֵקִים תַּלְמִידִים עַד יָמֵינוּ אֵלֶּה, וְכֵן הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי נַחְמָן מִטּוּלְטְשִׁין זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ הֵקִים תַּלְמִידִים, וּבִפְרָט בְּנוֹ רַבִּי אַבְרָהָם בֶּן רַבִּי נַחְמָן זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, הֵקִים תַּלְמִידִים רַבִּים עַד דּוֹרוֹתֵינוּ אֵלּוּ, וְכֵן הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי מֹשֶׁה בְּרֶסְלֶבֵ'ר זֵכֶר צַדִּיק לִבְרָכָה שֶׁהוּא הֵקִים תַּלְמִידִים וּבֵינֵיהֶם רַבִּי יִשְׂרָאֵל קַרְדּוּנֵר זֵכֶר צַדִּיק לִבְרָכָה, שֶׁהוּא הֵקִים תַּלְמִידִים עַד דּוֹרוֹתֵינוּ אֵלּוּ.

			וְאַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁכָּל תַּלְמִיד הֵקִים עוֹד תַּלְמִידִים רַבִּים, עַד שֶׁתְּהִלָּה לָאֵל דְּבַר רַבֵּנוּ זַ"ל מִתְפַּשֵּׁט בָּעוֹלָם בְּאֹפֶן נִפְלָא מְאֹד שֶׁאַף אֶחָד לֹא תֵּאֵר וְלֹא שִׁעֵר שֶׁהַקִּבּוּץ הַקָּדוֹשׁ וְהַנּוֹרָא שֶׁלָּנוּ יִתְפַּשֵּׁט כָּל כָּךְ שֶׁהַיּוֹם חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב הִיא מֵהַחֲסִידֻיּוֹת הֲכִי גְּדוֹלוֹת בָּעוֹלָם, כִּי רַק בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה בְּעַצְמוֹ מִתְקַבְּצִים בְּאוּמָן לְמַעְלָה מֵחֲמִשִּׁים אֶלֶף אֲנָשִׁים כֵּן יִרְבּוּ, וּמִי יִתֵּן שֶׁתִּהְיֶה אַהֲבָה וְאַחְדוּת בֵּין אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן רצ"ב) הָעוֹלָם רָאוּי שֶׁיִּתְמְהוּ עַצְמָן עַל אַהֲבָה שֶׁבֵּינֵינוּ; וְיָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ מְאֹד מְאֹד עַל דָּבָר זֶה שֶׁנַּחְזִיק אֶת עַצְמֵנוּ בְּיַחַד בְּאַהֲבָה אַחְוָה וְרֵעוּת, וְאָמַר (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן קפ"ז) קֹדֶם שֶׁיָּצָא מִבְּרֶסְלֶב לְאוּמָן לְהִסְתַּלֵּק שָׁם לְעֵילָא וּלְעֵילָא וְכוּ' וְכוּ', בְּעֵת שֶׁיָּצָא מִפֶּתַח הַבַּיִת לַעֲלוֹת עַל הָעֲגָלָה, עָמַד אֵצֶל הַמְּזוּזָה וְהִנִּיחַ יָדוֹ עַל הַמְּזוּזָה, עָנָה וְאָמַר לְהַצִּבּוּר שֶׁהָיוּ שָׁם: תִּרְאוּ לְהִתְקַבֵּץ יַחַד וּלְהִתְפַּלֵּל יַחַד, כִּי אִם תִּתְפַּלְּלוּ בְּכַוָּנָה, תּוּכְלוּ לְהַמְשִׁיךְ אוֹתִי לְכָאן; רוֹאִים מִכָּל זֶה אֵיךְ שֶׁרְצוֹנוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל הָיָה שֶׁנַּחְזִיק אֶת עַצְמֵנוּ בְּיַחַד, נִתְפַּלֵּל יַחַד וְנִלְמַד יַחַד, וְזֶה הָיָה רְצוֹנוֹ הֶחָזָק שֶׁנַּחְזִיק אֶת עַצְמֵנוּ בְּיַחַד, וְאָמְרוּ אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁרָאוּ אֶת זֶה בְּחוּשׁ, שֶׁבְּכָל קִבּוּץ שֶׁל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ הַיְקָרִים שֶׁהֶחְזִיקוּ אֶת עַצְמָם בְּיַחַד, וְתָמִיד דִּבְּרוּ בֵּינֵיהֶם רַק אֶת דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, עַל יְדֵי זֶה גָּדְלוּ וְהִצְלִיחוּ, וּמִי יִתֵּן שֶׁאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ הַיְקָרִים יְקַיְּמוּ אֶת כָּל זֶה, וְאָז יוּכְלוּ כְּלַל יִשְׂרָאֵל לְהִתְקָרֵב אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל, כְּמוֹ שֶׁאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"א) שֶׁכָּל הַשִּׂכְלִיִּים פְּרָטִיִּים נִכְלָלִים בְּהַשֵּׂכֶל הַכּוֹלֵל.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם מֻתָּר לְחַזֵּק אֲחֵרִים עִם דִּבְרֵי רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב מִבְּלִי לוֹמַר שֶׁהוּא זֶה שֶׁאֲמָרָם?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֹודֵל: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק.

			הֵיכָן מֻזְכָּר בַּתּוֹרוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ שֶׁאֶפְשָׁר לוֹמַר דְּבָרִים שֶׁלֹּא בִּשְׁמוֹ עַל מְנָת לְקָרֵב יְהוּדִים אֲחֵרִים, בִּפְרָט כָּאֵלֶּה הַמִּתְנַגְּדִים לְדַרְכּוֹ הַקְּדוֹשָׁה?

			שְׁאֵלָה נוֹסֶפֶת: אֲנִי מַעֲבִירָה שִׁעוּרִים עַל בְּסִיס תּוֹרוֹתָיו שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ לְצִבּוּר נָשִׁים שֶׁהָאַדְמוֹ"ר שֶׁלָּהֶם מִתְנַגֵּד בְּכָל תֹּקֶף לִלְמֹד בְּסִפְרֵי בְּרֶסְלֶב. הַאִם אֲנִי יְכוֹלָה לְלַמֵּד אֶת תּוֹרָתוֹ וַעֲצוֹתָיו שֶׁל הַצַּדִּיק מִבְּלִי לְהַזְכִּיר בְּפֵרוּשׁ לְאֹרֶךְ כָּל הַסַּדְנָא שֶׁכָּל הַדַּעַת שְׁאוּבָה מִתּוֹרוֹתָיו, אוֹ שֶׁמָּא עָלַי לִפְתֹּחַ וְלוֹמַר בִּתְחִלַּת הַשִּׁעוּרִים שֶׁכָּל הַדִּבּוּרִים שֶׁלִּי הֵם מֵהַצַּדִּיק? אוּלַי עָדִיף שֶׁהֵן תְּקַבֵּלְנָה אֶת הַדַּעַת מִבְּלִי שֶׁאַזְכִּיר בִּתְחִלָּה שֶׁמְּדֻבָּר בְּרַבֵּנוּ, וְאָז בְּסוֹף הַסַּדְנָא לְאַחַר שֶׁהֵן טָעֲמוּ מֵהָאוֹר שֶׁל רַבֵּנוּ לוֹמַר לָהֶן זֹאת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ו תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אֹודֵל תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			זוֹ שִׂיחָה בְּעַל פֶּה שֶׁהוֹלֶכֶת בֵּין אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, שֶׁפַּעַם הִתְבַּטֵּא רַבֵּנוּ זַ"ל וְאָמַר בְּזוֹ הַלָּשׁוֹן: "מָה אִכְפַּת לִי שֶׁאֶחָד יְבָרֵךְ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּחִיּוּת וּבְשִׂמְחָה וּבְהִתְעוֹרְרוּת וְלֹא יֵדַע שֶׁזֶּה בָּא מִכֹּחוֹתַי?"; כְּאוֹמֵר שֶׁאֶחָד קִבֵּל אֶת הַהִתְעוֹרְרוּת שֶׁלּוֹ מֵרַבֵּנוּ זַ"ל וַאֲפִלּוּ הוּא לֹא יוֹדֵעַ שֶׁזֶּה בָּא מֵרַבֵּנוּ זַ"ל, כְּלוֹמַר שֶׁלֹּא מְגַלִּים אֲשֶׁר הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ שֶׁקִּבְּלוּ זֶה מֵרַבֵּנוּ זַ"ל.

			וְכֵן מוּבָא (חַיֵּי מוֹהָרָ"ן סִימָן תר"ג) שֶׁכָּתַב מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל וְזוֹ לְשׁוֹנוֹ: סִפְּרוּ לִי בִּשְׁמוֹ שֶׁאָמַר לְעִנְיַן עֵסֶק הַקִּבּוּץ שֶׁלּוֹ, מָשָׁל שֶׁיֵּשׁ עוֹף אֶחָד שֶׁמֵּטִיל בֵּיצִים הַרְבֵּה מְאֹד רִבּוּי מֻפְלָג עַד שֶׁאִי אֶפְשָׁר לוֹ לֵישֵׁב עֲלֵיהֶם עַל כֻּלָּם לְהוֹלִיד מֵהֶם עוֹפוֹת. וְנָתַן לוֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּטִבְעוֹ שֶׁהוֹלֵךְ וּמַשְׁלִיךְ בְּעָרְמָה אֵיזֶה בֵּיצִים בְּקַן עוֹף אֶחָד, וְכֵן מַשְׁלִיךְ עוֹד אֵיזֶה בֵּיצִים בְּאֵיזֶה קַן אַחֵר, וְכֵן מַשְׁלִיךְ בֵּיצִים שֶׁלּוֹ בְּקִנִּים שֶׁל עוֹפוֹת אֲחֵרִים, וְאֵלּוּ הָעוֹפוֹת אֲחֵרִים אֵינָם יוֹדְעִים שֶׁהַבֵּיצִים אֵינָם שֶׁלָּהֶם וְהֵם יוֹשְׁבִים עֲלֵיהֶם עַד שֶׁמּוֹלִידִים מֵהֶם עוֹפוֹת. וְגַם זֶה הָעוֹף לוֹקֵחַ לְעַצְמוֹ כַּמָּה בֵּיצִים שֶׁלּוֹ וְיוֹשֵׁב עֲלֵיהֶם וּמוֹלִיד לְעַצְמוֹ עוֹפוֹת, וְאַחַר כָּךְ פּוֹרֵחַ הָעוֹף עִם הַיְלָדִים שֶׁלּוֹ, וּמַתְחִיל לְצַפְצֵף וַאֲזַי שׁוֹמְעִים כָּל הָעוֹפוֹת שֶׁנַּעֲשׂוּ אֵצֶל אֲחֵרִים מִבֵּיצִים שֶׁלּוֹ, וְהֵם מַכִּירִים הַקּוֹל וְנִמְשָׁכִים מִיָּד אַחַר הָעוֹף שֶׁבֶּאֱמֶת יָצְאוּ מִמֶּנּוּ וְחוֹזְרִים אֵלָיו. וְהַנִּמְשָׁל מוּבָן מְעַט לְמִי שֶׁיּוֹדֵעַ אֵיזֶה רֶמֶז מֵעִנְיַן גְּדֻלַּת עֵסֶק הַנְהָגַת שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל עִם הָעוֹלָם; הַיְנוּ שֶׁאֶת הַהִתְעוֹרְרוּת וְהַהִתְחַזְּקוּת קִבְּלוּ הַמְּקֹרָבִים מִסִּפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, וּבֵין כָּךְ מֵאֵיזוֹ סִבָּה שֶׁלֹּא תִּהְיֶה וְכוּ' הִתְקָרְבוּ בִּמְקוֹמוֹת אֲחֵרִים וְכוּ', וְאַף אֶחָד לֹא יוֹדֵעַ שֶׁבֶּאֱמֶת כָּל הַהִתְחַזְּקוּת וְהַהִתְעוֹרְרוּת בָּאָה לָהֶם מֵרַבֵּנוּ זַ"ל, וּכְשֶׁיַּגִּיעַ הַזְּמַן הַנָּכוֹן אֲזַי כֻּלָּם יַחְזְרוּ אֶל שָׁרְשָׁם שֶׁהוּא רַבֵּנוּ זַ"ל.

			עַל כָּל פָּנִים, אֵיךְ שֶׁהוּא, תַּמְשִׁיכִי לְגַלּוֹת וּלְפַרְסֵם אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בֶּאֱמוּנָה טְהוֹרָה, וְכֵן אֶת עִנְיַן הַשִּׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, וְכֵן לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת כָּל אִשָּׁה וְאִשָּׁה, וְאַתְּ לֹא צְרִיכָה לְהַגִּיד מֵאֵיפֹה אַתְּ לוֹקַחַת אֶת זֶה, כִּי חֲבָל שֶׁדְּבַר רַבֵּנוּ זַ"ל לֹא יִכָּנֵס בָּעוֹלָם בְּיוֹדְעִים וּבְלֹא יוֹדְעִים, כִּי סַךְ הַכֹּל מָה רוֹצֶה רַבֵּנוּ זַ"ל מֵאִתָּנוּ? רַק שֶׁנַּחְדִּיר בְּעַצְמֵנוּ אֲשֶׁר אֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, וְדָבָר גָּדוֹל וְדָבָר קָטֹן לֹא נַעֲשֶׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, וְלָכֵן אִם אָדָם צָרִיךְ מַשֶּׁהוּ שֶׁרַק יְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, שֶׁזֶּה כָּל הָעִנְיָן שֶׁל הַהִתְבּוֹדְדוּת וְהַשִּׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, וְאַתְּ יְכוֹלָה לְהַלְבִּישׁ אֶת זֶה גַּם עַל הֶחָפֵץ חַיִּים זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, כִּי בְּיוֹתֵר עָסַק הוּא בָּזֶה, וְכֵן מְסַפְּרִים מֵהַרְבֵּה גְּדוֹלֵי יִשְׂרָאֵל שֶׁהָיוּ מְדַבְּרִים אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלָּהֶם, וְלָכֵן אַתְּ לֹא צְרִיכָה לְהַגִּיד שֶׁזֶּה בָּא מֵרַבֵּנוּ זַ"ל, תִּתְלִי אֶת זֶה עַל הֶחָפֵץ חַיִּים זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, וְעַל שְׁאָר גְּדוֹלֵי יִשְׂרָאֵל שֶׁנָּהֲגוּ כָּכָה, וְכֵן עִנְיַן הַשִּׂמְחָה — לִהְיוֹת תָּמִיד בְּשִׂמְחָה וּלְהַחְזִיק מַעֲמָד בְּכָל מַה שֶּׁעוֹבֵר עַל הָאָדָם וְכוּ', וְאַתְּ לֹא צְרִיכָה לְהַזְכִּיר בִּכְלָל אֶת שֵׁם רַבֵּנוּ זַ"ל.

			הָיָה אֶחָד מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ מוּרָם מֵעַם בְּשֵׁם רַבִּי יִשְׂרָאֵל מִטִּירְווֹיצָא זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, הוּא הָלַךְ פַּעַם עִם עוֹד אֶחָד מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ עֲבוּר צְדָקָה לְהַכְנָסַת כַּלָּה, וְהִגִּיעוּ לְאֶחָד מִצַּדִּיקֵי הַדּוֹר שֶׁהָיָה מְאֹד מְאֹד מְפֻרְסָם בָּעוֹלָם, אַךְ הָיָה גַּם מִתְנַגֵּד גָּדוֹל לַחֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב, וֶהֱיוֹת שֶׁלַּצַּדִּיק מָצְאָה חֵן מְאֹד צוּרָתוֹ שֶׁל רַבִּי יִשְׂרָאֵל מִטִּירְווֹיצָא זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה אֲזַי הוּא הִזְמִין אוֹתוֹ שֶׁיֹּאכַל עַל שֻׁלְחָנוֹ בְּשַׁבַּת קֹדֶשׁ (הוּא לֹא יָדַע שֶׁהוּא חֲסִיד בְּרֶסְלֶב). וּבְאֶמְצַע הַסְּעוּדָה בִּקֵּשׁ מֵרַבִּי יִשְׂרָאֵל זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה שֶׁיֹּאמַר לְפָנָיו דִּבְרֵי תּוֹרָה, כַּמּוּבָן שֶׁדִּבֵּר דִּבּוּרִים נוֹרָאִים וְנִפְלָאִים מְאֹד שֶׁהַצַּדִּיק מְאֹד מְאֹד הִתְלַהֵב מִדִּבּוּרָיו, וְשָׁאַל אוֹתוֹ מֵאֵיפֹה אַתָּה לוֹקֵחַ אֶת הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ? עָנָה וְאָמַר לוֹ מִ"מְּגַלֵּה עֲמֻקּוֹת". וְכֵן בְּכָל סְעוּדָה בִּקֵּשׁ מִמֶּנּוּ הַצַּדִּיק שֶׁיֹּאמַר תּוֹרָה. כַּמּוּבָן שֶׁהוּא עָשָׂה אֶת רְצוֹנוֹ וְדִבֵּר דִּבּוּרִים נוֹרָאִים וְנִפְלָאִים מְאֹד מְאֹד כְּדֶרֶךְ אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, וּבְכָל פַּעַם כְּשֶׁשָּׁאַל אוֹתוֹ מֵאֵיפֹה לוֹקֵחַ אֶת הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ, עָנָה וְאָמַר לוֹ רַבִּי יִשְׂרָאֵל זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה: מִ"מְּגַלֵּה עֲמֻקּוֹת". וּכְשֶׁנִּגְמְרָה הַשַּׁבָּת וְנִפְרָדוֹ אָמַר לוֹ הַצַּדִּיק: דַּע לְךָ שֶׁהֶחְיֵיתָ אוֹתִי מְאֹד מְאֹד.

			עַל הַדֶּרֶךְ שֶׁהָלְכוּ יַחַד, שָׁאַל אוֹתוֹ זֶה מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁהָלַךְ עִמּוֹ, יֵשׁ לִי שְׁתֵּי קֻשְׁיוֹת עֲלֵיכֶם: א. הֲרֵי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (אָבוֹת פֶּרֶק ו') כָּל הָאוֹמֵר דָּבָר בְּשֵׁם אוֹמְרוֹ מֵבִיא גְּאֻלָּה לָעוֹלָם; וְלָמָּה לֹא הִזְכַּרְתֶּם אֶת שֵׁם רַבֵּנוּ זַ"ל מֵאֵיפֹה אַתֶּם לוֹקְחִים אֶת הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ? ב. לָמָּה שִׁנִּיתֶם וַאֲמַרְתֶּם שֶׁלְּקַחְתֶּם אֶת זֶה מֵהַ"מְגַלֵּה עֲמֻקּוֹת"? עָנָה וְאָמַר לוֹ רַבִּי יִשְׂרָאֵל זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה: בֹּא אֲנִי אַסְבִּיר לְךָ רִאשׁוֹן רִאשׁוֹן וְעַל אַחֲרוֹן אַחֲרוֹן. זֶה שֶׁשָּׁאַלְתָּ לָמָּה אֲנִי לֹא אָמַרְתִּי בְּשֵׁם אוֹמְרוֹ, וַאֲנִי מְעַכֵּב אֶת הַגְּאֻלָּה וְכוּ' — אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת מָתַי צְרִיכִים לְהַגִּיד בְּשֵׁם אוֹמְרוֹ? כְּשֶׁיֵּצֵא מִזֶּה גְּאֻלָּה, אֲבָל אִם יוֹצֵאת מִזֶּה מַחְלֹקֶת מִי אוֹמֵר שֶׁצְּרִיכִים לְהַגִּיד בְּשֵׁם אוֹמְרוֹ, הֲרֵי תֵּצֵא מִזֶּה מַחְלֹקֶת גְּדוֹלָה, וְזֶה הֵפֶךְ הַגְּאֻלָּה, כִּי עִקַּר הַגָּלוּת בָּאָה מֵחֲמַת מַחְלֹקֶת. וּבָזֶה שֶׁשָּׁאַלְתָּ אוֹתִי לָמָּה אָמַרְתִּי שֶׁלָּקַחְתִּי אֶת הַדִּבּוּרִים מֵהַ"מְגַלֵּה עֲמֻקּוֹת" — אֶשְׁאַל אוֹתְךָ: הַאִם רַבֵּנוּ זַ"ל הוּא לֹא מְגַלֶּה עֲמֻקּוֹת עָמֹק עָמֹק מִי יִמְצָאֶנּוּ?

			הֲרֵי שֶׁלָּךְ לְפָנַיִךְ, שֶׁלֹּא צְרִיכִים בִּכְלָל לְהַזְכִּיר אֶת שֵׁם רַבֵּנוּ זַ"ל בְּמָקוֹם שֶׁיֵּשׁ מַחְלֹקֶת, אַדְּרַבָּה, צְרִיכִים רַק לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל עִם דִּבּוּרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, וְהֵם אֲפִלּוּ לֹא יֵדְעוּ מֵאֵיפֹה זֶה בָּא, וְכָךְ זָכִית לְקָרֵב עוֹד הֲמוֹן נְשָׁמוֹת אֶל דַּרְכֵי רַבֵּנוּ זַ"ל לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וּלְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁאֵין עוֹד דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב אֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ כְּמוֹ לְקָרֵב רְחוֹקִים, כַּמּוּבָא בַּזֹּהַר (תְּרוּמָה קכ"ח:) תָּא חֲזֵי כָּל מַאן דְּאָחֵיד בְּיָדָא דְּחַיָּיבָא, וְאִשְׁתַּדֵּל בֵּיהּ לְמִישְׁבַּק אָרְחָא בִּישָׁא, אִיהוּ אִסְתַּלַּק בִּתְלָת סִלּוּקִין מַה דְּלָא אִסְתַּלַּק הָכִי בַּר נַשׁ אַחֲרָא, גָּרִים לְאַכְפַּיָּא סִטְרָא אַחֲרָא, וְגָרִים דְּאִסְתַּלַּק קוּדְשָׁא בְּרִיךְ הוּא בִּיקָרֵיהּ, וְגָרִים לְקָיְימָא כָּל עָלְמָא בְּקִיּוּמֵיהּ לְעֵילָא וְתַתָּא, וְעַל הַאי בַּר נַשׁ כְּתִיב (מַלְאָכִי ב') "בְּרִיתִי הָיְתָה אִתּוֹ הַחַיִּים וְהַשָּׁלוֹם" וְזַכֵּי לְמֵחָמֵי בְּנִין לִבְנוֹי, וְזַכֵּי בְּהַאי עָלְמָא וְזַכֵּי לְעָלְמָא דְּאָתֵי, כָּל מָארֵי דִּינִין לֹא יָכְלִין לְמֵידַן לֵיהּ בְּהַאי עָלְמָא וּבְעָלְמָא דְּאָתֵי, עָאַל בִּתְרֵיסַר תַּרְעִי וְלֵית מַאן דְּיִמְחֵי בְּיָדֵיהּ. וְעַל דָּא כְּתִיב (תְּהִלִּים קי"ב) "גִּבּוֹר בָּאָרֶץ יִהְיֶה זַרְעוֹ דּוֹר יְשָׁרִים יְבֹרָךְ הוֹן וָעֹשֶׁר בְּבֵיתוֹ וְצִדְקָתוֹ עֹמֶדֶת לָעַד זָרַח בַּחֹשֶׁךְ אוֹר לַיְשָׁרִים" וְגוֹ', [בֹּא וּרְאֵה כָּל מִי שֶׁאוֹחֵז בְּיָדָם שֶׁל הַחַיָּבִים, וּמִשְׁתַּדֵּל שֶׁיַּעַזְבוּ אֶת דַּרְכֵיהֶם הָרָעוֹת וְכוּ', עוֹלֶה בְּמַעֲלַת הַקְּדֻשָּׁה לְמָקוֹם שֶׁאַף אֶחָד לֹא יָכוֹל לַעֲלוֹת שָׁמָּה וְכוּ', וְהוּא גּוֹרֵם לְהַכְנִיעַ אֶת הַסִּטְרָא אַחֲרָא, וְהוּא גּוֹרֵם שֶׁיִּתְיַקֵּר שְׁמוֹ שֶׁל מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּלָכִים הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְגוֹרֵם שֶׁבִּזְכוּתוֹ לְכָל הָעוֹלָמוֹת יֵשׁ קִיּוּם, וְזוֹכֶה לִרְאוֹת בָּנִים לְבָנָיו, וְזוֹכֶה לְכָל טוּב אֲמִתִּי וְנִצְחִי בְּזֶה הָעוֹלָם וּבָעוֹלָם הַבָּא, וְכָל הַבַּעֲלֵי דִּינִים לֹא יְכוֹלִים לָדוּן אוֹתוֹ לֹא בָּעוֹלָם הַזֶּה וְלֹא בָּעוֹלָם הַבָּא, וְנִכְנָס בִּשְׁלֹשׁ עֶשְׂרֵה שְׁעָרִים שֶׁל רַחֲמִים לְמַעְלָה בַּשָּׁמַיִם, וְאֵין מִי שֶׁיִּמְחֶה בּוֹ].

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַצְלִיחַ אֶת דַּרְכֵּךְ וְתִזְכִּי לְקָרֵב נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְהָיָה זֶה שְׂכָרֵךְ.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנַחְנוּ גָּרִים אֵצֶל חָמִי וַחֲמוֹתִי וְזֶה הָפַךְ לִהְיוֹת בִּלְתִּי נִסְבָּל. מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת תְּהִלָּה: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א, שָׁלוֹם רַב!

			תְּחִלָּה נְבָרֵךְ שֶׁתִּהְיֶה שָׁנָה טוֹבָה וּמְתוּקָה לַצַּדִּיק וְלָרַבָּנִית.

			אָנוּ קְשׁוּרִים אֲלֵיכֶם מְאֹד, וְנִשְׂמַח לְקַבֵּל הַכְוָנָה מַה לַּעֲשׂוֹת בְּמַצָּבֵנוּ: עֵקֶב הַחוֹבוֹת וּקְשָׁיֵי הַפַּרְנָסָה נֶאֱלַצְנוּ לַעֲבֹר לַחֲמוֹתִי לְאַחַר שֶׁמָּכַרְנוּ אֶת הַבַּיִת אוֹתוֹ הִשְׂכַּרְנוּ, וּמִזֶּה כְּשָׁנָה שֶׁבַּעְלִי וַאֲנִי וּשְׁנֵי יְלָדַי גָּרִים בְּבֵית חָמִי וַחֲמוֹתִי בְּחֶדֶר אֶחָד קָטָן. מַצָּב זֶה שֶׁל הַמְּגוּרִים אִתָּם גּוֹרֵם לְחִכּוּכִים וּוִכּוּחִים בֵּינִי וּבֵין בַּעְלִי, וּבֵינֵינוּ לְהוֹרֵי בַּעְלִי.

			עַד עַכְשָׁו בַּעְלִי הָיָה אַבְרֵךְ כּוֹלֵל, וְכָעֵת, בִּגְלַל הַדֹּחַק בּוֹ אָנוּ חַיִּים אִלַּצְתִּי אוֹתוֹ לָצֵאת לַעֲבֹד בַּבֹּקֶר, וּבַלַּיְלָה הוּא לוֹמֵד. אָנוּ בַּעֲלֵי חוֹבוֹת רַבִּים הֵן לַבַּנְק וְהֵן לְחָמִי. הַאִם פָּעַלְתִּי נָכוֹן? הַאִם בַּעְלִי צָרִיךְ לְהַמְשִׁיךְ לַעֲבֹד וּלְפַרְנֵס בִּמְקוֹם לִמּוּד הַתּוֹרָה בַּבְּקָרִים?

			בְּעָיָה נוֹסֶפֶת הִיא שֶׁחִנּוּךְ הַיְלָדִים שֶׁלָּנוּ נֶהֱרָס בְּבֵית חֲמוֹתִי — יֵשׁ שָׁם שְׁתֵּי טֵלֵוִיזְיוֹת שֶׁדּוֹלְקוֹת כִּמְעַט תָּמִיד וְהַיְלָדִים צוֹפִים בָּהֶן, וּכְמוֹ כֵן בִּגְלַל הַהִתְעָרְבוּת שֶׁל חֲמוֹתִי בְּחִנּוּךְ יְלָדַי. 

			מֵרֹב חוֹבוֹת קָשֶׁה לִי לִרְאוֹת אֵיךְ נִסְתַּדֵּר וְנַעֲמֹד בְּתַשְׁלוּמֵי שְׂכִירוּת וְהַחְזָקַת דִּירָה. בַּעְלִי מְעֻנְיָן לְהַשְׂכִּיר דִּירָה בְּקִרְיָה חֲרֵדִית בְּעִיר אַחֶרֶת, אַךְ אֲנִי לֹא מְעֻנְיֶנֶת כְּדֵי לֹא לְהַכְבִּיד עַל הַיְלָדִים בִּקְשָׁיֵי הִסְתַּגְּלוּת נוֹסָפִים. מֶה עָלֵינוּ לַעֲשׂוֹת: הַאִם עָלֵינוּ לַעֲבֹר כְּבָר לְבַיִת אַחֵר אוֹ שֶׁמָּא עָלֵינוּ לְחַכּוֹת שֶׁאֶמְצָא קֹדֶם עֲבוֹדָה וְנַחֲזִיר אֶת הַחוֹבוֹת? וְהַאִם עָלֵינוּ לַעֲבֹר עִיר אוֹ לְהִשָּׁאֵר בְּעִירֵנוּ?

			אוֹדֶה לִתְשׁוּבָתְךָ, הַשֵּׁם יִשְׁמֶרְכֶם! אֹרֶךְ יָמִים וּשְׁנוֹת חַיִּים יוֹסִיפוּ לָכֶם בִּבְרִיאוּת, אָמֵן!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ו תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל תְּהִלָּה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לָךְ שֶׁזֶּה בִּכְלָל לֹא בָּרִיא שֶׁתָּגוּרוּ אֵצֶל חֲמוֹתֵךְ, וּבִפְרָט שֶׁיֵּשׁ שָׁמָּה אֶת כְּלִי הַמַּשְׁחִית הַנִּקְרָא טֵלֵוִיזְיָה שֶׁזֶּה יְקַלְקֵל אֶת הַיְלָדִים לְגַמְרֵי, כִּי בְּבַיִת שֶׁיֵּשׁ שָׁמָּה טֵלֵוִיזְיָה שָׁמָּה הַשָּׂטָן נִמְצָא, וְזֶה מְקָרֵר אֶת הָאֱמוּנָה וְכוּ' וְאֶת הַקְּדֻשָּׁה וְהַצְּנִיעוּת וְכוּ' מֵהָאָדָם.

			בְּעִנְיַן שֶׁבַּעְלֵךְ יָצָא לַעֲבֹד וְעָזַב אֶת הַכּוֹלֵל מִפְּנֵי שֶׁאַתְּ אִלַּצְתְּ אוֹתוֹ לָצֵאת לַעֲבֹד וְכוּ', עַכְשָׁו הִגִּיעַ הַתּוֹר שֶׁלָּךְ שֶׁתְּצַיְּתִי לְבַעְלֵךְ שֶׁהוּא מְעֻנְיָן לָגוּר בְּקִרְיָה חֲרֵדִית בְּעִיר אַחֶרֶת, וּכְמוֹ שֶׁהוּא עָשָׂה אֶת רְצוֹנֵךְ, כָּךְ אַתְּ תַּעֲשִׂי אֶת רְצוֹנוֹ בְּלִי לִשְׁאֹל שׁוּם שְׁאֵלוֹת, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תָּנָא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק י' סִימָן ה') אֵין אִשָּׁה כְּשֵׁרָה אֶלָּא הָעוֹשָׂה רְצוֹן בַּעְלָהּ; אַתְּ צְרִיכָה לְהָבִין שֶׁבַּעְלֵךְ הִקְרִיב הַרְבֵּה מְאֹד בִּשְׁבִילֵךְ שֶׁעָזַב אֶת הַכּוֹלֵל, הֵן אֱמֶת שֶׁהַבַּעַל צָרִיךְ לְהָבִיא פַּרְנָסָה כִּי כָּךְ הִתְחַיֵּב בַּכְּתֻבָּה כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב שָׁם "וַאֲנָא אֶפְלַח וְאוֹקִיר וְאֵיזוֹן וַאֲפַרְנֵס יַתִּיכִי כְּהִלְכוֹת גּוּבְרִין יְהוּדָאִין פָּלְחִין וּמוֹקְרִין וְזָנִין וּמְפַרְנְסִין לִנְשֵׁיהוֹן בְּקוּשְׁטָא", עִם כָּל זֹאת הוּא לָמַד בְּכוֹלֵל וְעַכְשָׁו עָזַב וְלָקַח עֲבוֹדָה, וְלָכֵן תִּרְאִי גַּם אַתְּ לְחַזֵּק אוֹתוֹ וְלַעֲזֹר לוֹ שֶׁיּוּכַל לִלְמֹד בְּרֹאשׁ שָׁקֵט בָּעֶרֶב כְּשֶׁחוֹזֵר מֵהָעֲבוֹדָה, וְהָיָה זֶה שְׂכָרֵךְ, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת יז.) גְּדוֹלָה הַבְטָחָה שֶׁהִבְטִיחָן הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לַנָּשִׁים יוֹתֵר מִן הָאֲנָשִׁים וְכוּ'. אָמַר לֵיהּ רַב לְרַבִּי חִיָּיא: נָשִׁים בְּמַאי זַכְיָין? בְּאַקְרוּיֵי בָּנַיְיהוּ לְבֵי כְּנִישְׁתָּא, וּבְאַתְנוּיֵי גַּבְרַיְיהוּ בֵּי רַבָּנָן, וְנַטְרִין לְגַבְרַיְיהוּ עַד דְּאָתוּ מִבֵּי רַבָּנָן; בְּמָה הַנָּשִׁים זוֹכוֹת? בָּזֶה שֶׁלּוֹקְחוֹת אֶת הַיְלָדִים לְתַלְמוּד תּוֹרָה שֶׁיִּלְמְדוּ תּוֹרָה, וּמְחַכּוֹת לְבַעֲלֵיהֶן שֶׁיַּחְזְרוּ מֵהַכּוֹלֵל שֶׁלּוֹמְדִים שָׁמָּה תּוֹרָה.

			בְּעִנְיַן הַדַּחֲקוּת וְהַצִּמְצוּם שֶׁיֵּשׁ לָכֶם בְּבֵיתְכֶם וְכוּ' וְכוּ', כָּל זֶה בָּא מֵחֲמַת שֶׁאַתֶּם לֹא שְׂמֵחִים וְעַלִּיזִים, כִּי אִם הֱיִיתֶם שְׂמֵחִים וְעַלִּיזִים הָיְתָה נִשְׁפַּעַת עֲלֵיכֶם הַשְׁפָּעָה גְּדוֹלָה מְאֹד, כִּי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַשְׁפִּיעַ עַל כָּל אֶחָד וְאֶחָד שֶׁפַע, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"ח) לָמָּה אָדָם בָּא לִידֵי עֲנִיּוּת? מִפְּנֵי הַכַּעַס, הָרֶגַע שֶׁיֵּשׁ כַּעַס בַּבַּיִת עַל יְדֵי זֶה מְאַבְּדִים אֶת הַכֶּסֶף שֶׁרוֹצִים לָתֵת לוֹ, וְלָכֵן אַתְּ צְרִיכָה לַעֲשׂוֹת כָּל מַה שֶּׁבְּיָדַיִךְ שֶׁתִּהְיֶה רַק שִׂמְחָה בַּבַּיִת, וְתִשְׁמְרִי מְאֹד מְאֹד מִכַּעַס לֹא לִכְעֹס עַל בַּעְלֵךְ וְעַל הַיְלָדִים, וְלֹא לְהוֹצִיא אֶת הָעֲצַבִּים שֶׁלָּךְ עֲלֵיהֶם, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת כַּעַס סִימָן ט"ו) כַּעַס שֶׁל אִשָּׁה מַחְרִיב אֶת הַבַּיִת; וְלָכֵן תַּעֲשִׂי כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתֵּךְ שֶׁתִּהְיֶה שִׂמְחָה בְּתוֹךְ הַבַּיִת, וְתִרְאִי שֶׁלֹּא יִקַּח הַרְבֵּה זְמַן שֶׁיַּחְזֹר לָכֶם הַשֶּׁפַע וְלֹא תִּצְטָרְכוּ לִלְווֹת כְּסָפִים, אֶלָּא עוֹד תּוּכְלוּ לָתֵת הַרְבֵּה צְדָקָה וְלַעֲזֹר לַאֲחֵרִים.

			זִכְרִי הֵיטֵב אֲשֶׁר סְגֻלָּה לְפַרְנָסָה הִיא לְבָרֵךְ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן מִתּוֹךְ הַסִּדּוּר דַּיְקָא, וּבְקוֹל וּבְשִׂמְחָה, וְזֶה מְסֻגָּל לַעֲשִׁירוּת נִפְלָאָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (מִשְׁלֵי י') "בִּרְכַּת הֲוָיָ"ה הִיא תַעֲשִׁיר וְלֹא יוֹסִף עֶצֶב עִמָּהּ", הַיְנוּ אִשָּׁה שֶׁמְּבָרֶכֶת אֶת בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, זֶה מְסֻגָּל לַעֲשִׁירוּת, וְכֵן לְהִזָּהֵר מְאֹד עַל נְטִילַת יָדַיִם וְכוּ', וְלָכֵן מֵהַיּוֹם וָהָלְאָה תַּקְפִּידִי מְאֹד מְאֹד עַל נְטִילַת יָדַיִם כְּשֶׁאַתְּ קָמָה בַּבֹּקֶר וְכוּ', וְכֵן כְּשֶׁיּוֹצְאִים לְשֵׁרוּתִים וְכוּ', וְכֵן לִפְנֵי הָאֲכִילָה לִטֹּל יָדַיִם עִם נַטְלָה דַּיְקָא וְכוּ', כִּי נְטִילַת יָדַיִם מְסֻגֶּלֶת לְהִנָּצֵל מֵעֲנִיּוּת, כִּי עַ'ל נְ'טִילַת יָ'דַיִם רָאשֵׁי תֵּבוֹת עָנִ"י, מִי שֶׁמְּזַלְזֶלֶת בִּנְטִילַת יָדַיִם נַעֲשֵׂית עֲנִיָּה, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת ס"ב:) אָמַר רַב חִסְדָּא: אֲנָא מַשָּׁאִי מְלֹא חָפְנִי מַיָּא וְיָהֲבוּ לִי מְלֹא חָפְנִי טִיבוּתָא; [אֲנִי נָטַלְתִּי יָדַי עִם מָלֵא מַיִם וְנָתְנוּ לִי חָפְנַיִם מְלֵאִים טוֹב, כִּי רַב חִסְדָּא הָיָה עָשִׁיר גָּדוֹל מְאֹד, וְהַכֹּל בִּזְכוּת נְטִילַת יָדַיִם שֶׁהָיָה מַקְפִּיד עַל זֶה].

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְכֶם שֶׁתֵּצְאוּ מִכָּל הַדֹּחַק וְלֹא יֶחְסַר לָכֶם שׁוּם דָּבָר.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם הַנְּפִילוֹת הָרוּחָנִיּוֹת שֶׁלִּי נוֹבְעוֹת מֵהַמַּחְשֵׁב אוֹ מִדְּבָרִים אֲחֵרִים?

			[image: שאלה] מֵאֵת חַנָּה: אֲנִי שׁוֹקֶלֶת לְהוֹצִיא מֵהַבַּיִת אֶת הַמַּחְשֵׁב מִשּׁוּם שֶׁהוּא גּוֹרֵם נְפִילוֹת בְּרוּחָנִיּוּת, אַךְ אִישׁ מִקְצוֹעַ חֲרֵדִי אָמַר לִי שֶׁלֹּא זֶה שֹׁרֶשׁ וְסִבַּת הַבְּעָיָה, אֶלָּא תְּחוּם אַחֵר שֶׁזָּקוּק לְחִזּוּק וַעֲבוֹדָה עַצְמִית. מָה הַנָּכוֹן?

			נִשְׂמַח לְקַבֵּל תְּשׁוּבָה בַּהֶקְדֵּם הָאֶפְשָׁרִי וּבְרָכָה לְהַצְלָחָה בְּרוּחָנִיּוּת.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ו תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל חַנָּה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לָךְ שֶׁהַיּוֹם יֵשׁ בָּעוֹלָם קְלִפָּה עֲצוּמָה שֶׁכּוֹבֶשֶׁת כָּל חֶלְקָה טוֹבָה וּמְקָרֶרֶת אֶת הָאֱמוּנָה וְאֶת הַיִּרְאַת שָׁמַיִם מִנִּשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל וּמַכְנִיסָה בּוֹ כְּפִירוֹת וְאֶפִּיקוֹרְסוּת, וְהוּא הַכְּלִי מַשְׁחִית הַנִּקְרָא מַחְשֵׁב (מְכַשֵּׁף) הַמְחֻבָּר אֶל הָאִינְטֶרְנֵט, וְכֵן אַיְפֶּד, אוֹ בְּלֶקְבֵּרִי, אוֹ אַיְפוֹן וְכוּ', וְכָל מִינֵי כְּלֵי מַשְׁחִית הַדּוֹמִים זֶה לָזֶה וְכוּ' שֶׁבָּהֶם יְכוֹלִים לִרְאוֹת כָּל מִינֵי שִׁקּוּץ תִּעוּב עֵרֹם וְזִהוּם, וִיכוֹלִים לְהִתְכַּתֵּב עִם כָּל מִינֵי מֻפְקָרִים וְכוּ', עַד שֶׁעַל יְדֵי זֶה מְאַמְלְלִים אֶת עַצְמָם וְכוּ' וְאֶת הַיְלָדִים וְכוּ', עַד שֶׁבָּאִים לְגֵרוּשִׁין רַחֲמָנָא לִיצְּלָן. וְלָכֵן הָעִקָּר רְאִי לִזְרֹק מֵהַבַּיִת אֶת הַמַּחְשֵׁב שֶׁמְּחֻבָּר לָאִינְטֶרְנֵט, אוֹ אַיְפֶּד, אוֹ בְּלֶקְבֵּרִי וְכוּ' וְכוּ', כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סַנְהֶדְרִין מה.) אֵין יֵצֶר הָרַע שׁוֹלֵט אֶלָּא בְּמִי שֶׁעֵינָיו רוֹאוֹת; וְאָמַר הֶחָכָם "אֵין חוֹצֵץ בִּפְנֵי הַתַּאֲוָה כַּעֲצִימַת הָעֵינַיִם", וְאָמַר "אֵין לְךָ אֵבֶר בְּאֶבְרֵי הָאָדָם שֶׁיִּגְרֹם לוֹ מִכְשׁוֹל כְּמוֹ הָעֵינַיִם". וַאֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לָךְ שֶׁהַרְבֵּה בָּתִּים נֶהֶרְסוּ לְגַמְרֵי רַק מִפְּנֵי שֶׁהָיָה לָהֶם מַחְשֵׁב שֶׁמְּחֻבָּר לָאִינְטֶרְנֵט בַּבַּיִת, וְאַף שֶׁזֶּה נִדְמֶה לָךְ כְּאִלּוּ זוֹ הַגְזָמָה וְכוּ', אֲבָל רַבִּים נָפְלוּ בַּפַּח בִּשְׁבִיל הַכְּלִי הָאָרוּר הַזֶּה וְכוּ' וְנִשְׁבַּר בֵּיתָם, וּלְבַסּוֹף הִתְגָּרְשׁוּ רַחֲמָנָא לִישֵׁזְבָן, וְלָכֵן אָסוּר בְּהֶחְלֵט שֶׁיִּהְיֶה בַּבַּיִת מַחְשֵׁב שֶׁמְּחֻבָּר לָאִינְטֶרְנֵט, כִּי זֶה הוֹרֵס כָּל חֶלְקָה טוֹבָה שֶׁל הַיַּהֲדוּת וּמוֹרִיד אֶת הַיִּרְאַת שָׁמַיִם עַד הַשְּׁאוֹל רַחֲמָנָא לִישֵׁזְבָן, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁמְּבַעֵר אֶת הֶחָמֵץ הַזֶּה מִבֵּיתוֹ, וְאָז הַשְּׁכִינָה תִּשְׁמֹר עָלָיו.

			אֲנִי מְאֹד מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתָךְ שֶׁתְּצַיְּתִי אוֹתִי בְּדָבָר זֶה, וְאַף נוֹאֵף חֲרֵדִי... שֶׁיְּנַסֶּה לְפַתּוֹת אוֹתָךְ כְּאִלּוּ שֶׁזֶּה לֹא עָווֹן וְכוּ', דְּעִי לָךְ שֶׁהַמַּחְשֵׁב שֶׁבְּבֵיתֵךְ יוֹרִיד אוֹתָךְ אֶל הַשְּׁאוֹל תַּחְתִּית, וְלָכֵן תְּצַיְּתִי אוֹתִי בְּדָבָר זֶה לִפְנֵי שֶׁיִּהְיֶה מְאֻחָר מְאֹד וּקְלוֹנֵךְ יִתְגַּלֶּה בְּרַבִּים, שֶׁאָז תִּהְיִי הֲכִי אֻמְלָלָה בְּחַיַּיִךְ, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהָרָ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ק"ח) הֲלֹא הָאָדָם בִּשְׁבִיל תַּעֲנוּג קָטָן אֶחָד שֶׁל רֶבַע שָׁעָה הוּא יָכוֹל לְאַבֵּד וּלְהַפְסִיד כָּל הָעוֹלָם הַזֶּה עִם הָעוֹלָם הַבָּא. וְאָמַר בִּלְשׁוֹן אַשְׁכְּנַז בְּזוֹ הַלָּשׁוֹן: אַ מֶענְטְשׁ פוּן אֵיין תַּעֲנוּגְ'ל וֶועגְן פוּן אַ פֶערְטְל שָׁעָה, קֶאן עֶר אָן וֶוערְן גָאר דֶעם עוֹלָם הַזֶּה מִיט דֶעם עוֹלָם הַבָּא.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַכְנִיס בָּךְ רוּחַ טָהֳרָה, וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי רוֹצָה לִפְתֹּחַ עֵסֶק עַצְמָאִי, אַךְ מִתְלַבֶּטֶת מְאֹד לְאֵיזֶה תְּחוּם לִפְנוֹת

			[image: שאלה] מֵאֵת מַזָּל: לִכְבוֹד הָרַב.

			יֵשׁ לִי רָצוֹן עַז לִהְיוֹת עַצְמָאִית וְלֹא שְׂכִירָה, וְאוּלַי בְּכָךְ לְשַׁפֵּר אֶת הַפַּרְנָסָה וּלְהִתְקַדֵּם בַּחַיִּים. אֲנִי רוֹצָה לִפְתֹּחַ עֵסֶק אַךְ מִתְלַבֶּטֶת בֵּין תְּחוּם הַמָּזוֹן, תְּחוּם הַתִּינוֹקוֹת וּתְחוּם חָמְרֵי הַיְצִירָה. הַרְבֵּה אוֹמְרִים לִי לִפְנוֹת לִתְחוּם הַמָּזוֹן, וַאֲנִי בְּהִתְלַבְּטוּת קָשָׁה וְלֹא יוֹדַעַת מַה לַּעֲשׂוֹת. לִתְשׁוּבָתְךָ אוֹדֶה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ו תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל מַזָּל תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			לִפְתֹּחַ עֵסֶק מִשֶּׁל עַצְמוֹ זֶה דָּבָר טוֹב מְאֹד, וְהַרְבֵּה יוֹתֵר קַל מִלַּעֲבֹד אֵצֶל אֲחֵרִים, וְכֵן יְכוֹלִים לְהַרְוִיחַ הַרְבֵּה יוֹתֵר כְּשֶׁהוּא עַצְמָאִי מִמַּה שֶּׁיַּעֲבֹד אֵצֶל הַזּוּלָת, עִם כָּל זֹאת עָלַיִךְ לָדַעַת שֶׁכְּדֵי לִפְתֹּחַ עֵסֶק צְרִיכִים בִּטָּחוֹן עַצְמִי, וּכְכָל שֶׁיִּהְיֶה לוֹ בִּטָּחוֹן עַצְמִי יַצְלִיחַ יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וְלֹא מְשַׁנֶּה אֵיזֶה עֵסֶק תִּפְתְּחִי, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (קִידּוּשִׁין פ"ב:) אֵין עֲנִיּוּת מִן הָאוּמָּנוּת, וְאֵין עֲשִׁירוּת מִן הָאוּמָּנוּת, אֶלָּא לְמִי שֶׁהָעֹשֶׁר שֶׁלּוֹ, שֶׁנֶּאֱמַר (חַגַּי ב' ח') "לִי הַכֶּסֶף וְלִי הַזָּהָב"; אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת כְּלִי בִּשְׁבִיל פַּרְנָסָה, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יְמַלֵּא לָנוּ אֶת הַכְּלִי בְּשֶׁפַע, וְלָכֵן תִּפְתְּחִי עֵסֶק שֶׁמּוֹשֵׁךְ אוֹתָךְ יוֹתֵר שֶׁבּוֹ יֵשׁ לָךְ יוֹתֵר חֵשֶׁק וְרָצוֹן.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לָךְ בִּטָּחוֹן עַצְמִי וְתַצְלִיחִי בְּכָל מַעֲשֵׂי יָדַיִךְ.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מָה אֲנִי יְכוֹלָה לַעֲשׂוֹת כְּדֵי שֶׁהַשֵּׁם יַרְאֶה לִי אֶת אַהֲבָתוֹ כְּלַפַּי?

			[image: שאלה] מֵאֵת פֵיְיגָא: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א.

			אֲנִי בְּשִׁבָּרוֹן, וְרַק בִּזְכוּתְכֶם אֲנִי מִתְחַזֶּקֶת. אֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁאֲנִי מַגִּיעָה לִקְצֵה הַיְכֹלֶת שֶׁלִּי לִסְבֹּל אֶת כָּל הַיִּסּוּרִים וְהַצָּרוֹת שֶׁעוֹבְרִים עָלַי — הַחַיִּים קָשִׁים עָלַי מִנְּשֹׂא וַאֲנִי לֹא יוֹדַעַת וְלֹא מַצְלִיחָה לְהִתְמוֹדֵד אִתָּם.

			בְּבַקָּשָׁה מִכְּבוֹד הַצַּדִּיק, תְּחַזְּקוּ אוֹתִי, אֲנִי מַמָּשׁ זְקוּקָה לְרַחֲמֵי שָׁמַיִם... אֲנִי כָּל הַזְּמַן בְּעַצְבוּת בִּגְלַל כָּל הַיִּסּוּרִים, וַאֲנִי לֹא יוֹדַעַת אֵיךְ לְשַׂמֵּחַ אֶת נַפְשִׁי. בְּבַקָּשָׁה, רַק מִכֶּם אֲנִי נִהְיֵית שְׂמֵחָה, מָה אֲנִי יְכוֹלָה לַעֲשׂוֹת אוֹ לְהִתְפַּלֵּל עַל מְנָת שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יוֹשִׁיעַ אוֹתִי וְיַרְאֶה לִי אֶת אַהֲבָתוֹ כְּלַפַּי?

			זָכִיתִי לִהְיוֹת לִפְנֵי חָדְשַׁיִם בְּאוּמָן בַּפַּעַם הַשְּׁנִיָּה, וְלַמְרוֹת כָּל הַתְּפִלּוֹת שֶׁאֲנִי מִתְפַּלֶּלֶת וְהַהִתְבּוֹדְדוּת שֶׁאֲנִי מִתְבּוֹדֶדֶת — אֲנִי עֲדַיִן בְּעַצְבוּת נוֹרָאִית מִכָּל מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלַי בָּעוֹלָם הַזֶּה. הַגֶּשֶׁר צַר מְאֹד מְאֹד וַאֲנִי הִתְיָאַשְׁתִּי לְצַעֲרִי. תּוֹדָה רַבָּה, בְּבִרְכַּת רְפוּאָה שְׁלֵמָה לִכְבוֹד הַצַּדִּיק!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ו תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל פֵיְיגָא תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁעִקַּר הַצְלָחַת הָאָדָם בְּזֶה הָעוֹלָם הוּא רַק כְּשֶׁהוּא בְּשִׂמְחָה, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת שִׂמְחָה חֵלֶק ב' סִימָן א') מִי שֶׁהוּא שָׂמֵחַ תָּמִיד עַל יְדֵי זֶה הוּא מַצְלִיחַ, וְלָכֵן אִם אַתְּ רוֹצָה לְהַצְלִיחַ בְּחַיַּיִךְ, תִּשְׁתַּדְּלִי עִם כָּל הַכֹּחוֹת לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, וְאַף שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁזֶּה מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה לָךְ לְהַגִּיעַ לְשִׂמְחָה מֵרֹב הַבִּלְבּוּלִים שֶׁעוֹבְרִים עָלַיִךְ וְכוּ' וְכוּ', עִם כָּל זֹאת תַּכְרִיחִי אֶת עַצְמֵךְ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְתִרְאִי שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה בַּחַיִּים, כִּי שִׂמְחָה זוֹ רְפוּאָה לַכֹּל בֵּין בְּגַשְׁמִיּוּת וּבֵין בְּרוּחָנִיּוּת, וְעִקַּר הַכִּשְׁלוֹנוֹת שֶׁל בְּנֵי אָדָם וְכוּ' הֵם רַק מֵחֲמַת שֶׁהֵם תָּמִיד בְּעַצְבוּת וּבִמְרִירוּת וּבְדִכָּאוֹן וְכוּ', שֶׁזֶּה מַה שֶּׁהוֹרֵס אֶת הָאָדָם לְגַמְרֵי, וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתָךְ שֶׁתִּתְחַזְּקִי עִם כָּל הַכֹּחוֹת לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה כְּמוֹ שֶׁהִזְהִירָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל עַל זֶה בְּיוֹתֵר, וְאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כ"ד) מִצְוָה גְּדוֹלָה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וּלְהִתְגַּבֵּר לְהַרְחִיק הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחוֹרָה בְּכָל כֹּחוֹ, כִּי כָּל הֶחֳלָאוֹת הַבָּאִים עַל הָאִשָּׁה כֻּלָּם בָּאִים רַק מֵחֲמַת קִלְקוּל הַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן צְרִיכִים לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ בִּשְׁבִיל לִהְיוֹת תָּמִיד בְּשִׂמְחָה, וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי) לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּיצֵר הַיּוֹם מֵיצֵר לְמָחָר, לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם.

			וְלָכֵן יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתָּמִיד תִּהְיֶה הַשִּׂמְחָה מְצוּיָה אֶצְלֵךְ, כִּי אֵין טוֹב מִזֶּה, וְעַל יְדֵי שִׂמְחָה מִתְרַחֵב הַלֵּב וִיכוֹלִים אַחַר כָּךְ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּלְסַפֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ אֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבָהּ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, כִּי מַה שֶּׁאֵין הָאִשָּׁה מִתְחַזֶּקֶת לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, הוּא מִפְּנֵי שֶׁנּוֹפְלִים עַל לִבָּהּ עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן, אֲבָל תֵּכֶף וּמִיָּד כְּשֶׁמַּכְרִיחָה אֶת עַצְמָהּ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, אֲזַי נִפְתָּח לִבָּהּ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			וְהִנֵּה לְהַגִּיעַ אֶל שִׂמְחָה צְרִיכִים הַרְבֵּה תְּפִלָּה, כִּי שִׂמְחָה הוּא אוֹר גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד, וְאִי אֶפְשָׁר לְהַשִּׂיג אֶת הָאוֹר הַזֶּה אֶלָּא עַל יְדֵי תְּפִלָּה, וְלָכֵן תִּשְׁתַּדְּלִי מְאֹד לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ בְּכָל יוֹם שֶׁתִּזְכִּי לְהַגִּיעַ אֶל שִׂמְחָה אֲמִתִּית, שֶׁזֶּה גְּאֻלַּת הָאָדָם בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת, וְלָכֵן תִּשְׁתַּדְּלִי לוֹמַר בְּכָל יוֹם אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ, וְזֶה יַעֲזֹר לָךְ מְאֹד מְאֹד שֶׁתִּזְכִּי לִהְיוֹת שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה, וּלְהִסְתַּכֵּל רַק עַל הַטּוֹב שֶׁבָּךְ שֶׁתְּהִלָּה לָאֵל יֵשׁ בָּךְ הַרְבֵּה טוֹב, אֲבָל אַתְּ לֹא יוֹדַעַת מֵהַטּוֹב הַזֶּה, אַתְּ אִשָּׁה מְאֹד מֻכְשֶׁרֶת בְּכָל הַתְּחוּמִים וְכוּ', אֶלָּא נִכְנַסְתְּ בְּעַצְבוּת וּבִמְרִירוּת וּבְדִכָּאוֹן פְּנִימִי שֶׁזֶּה הוֹרֵס לָךְ אֶת כָּל הַבִּטָּחוֹן הָעַצְמִי שֶׁלָּךְ:

			רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! זַכֵּנִי לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וְאֶזְכֶּה לְהַרְגִּישׁ אֶת הַשִּׂמְחָה בְּאֵיבָרַי וְגִידַי וּבְכָל טִפֵּי דָּמִי, עַד שֶׁהַשִּׂמְחָה תַּגִּיעַ לְרַגְלַי, שֶׁאֶזְכֶּה לִרְקֹד בְּכָל יוֹם מֵרֹב שִׂמְחָה עַל גֹּדֶל הַחֶסֶד שֶׁעָשִׂיתָ עִמָּדִי, שֶׁנִּבְרֵאתִי מִזֶּרַע יִשְׂרָאֵל, וַאֲנִי יְכוֹלָה לְקַיֵּם אֶת מִצְווֹתֶיךָ, אָנָּא אָבִי שֶׁבַּשָּׁמַיִם רַחֵם עָלַי וְהַרְחֵק מִמֶּנִּי אֶת הָעַצְבוּת וְהָעַצְלוּת, וְזַכֵּנִי לְדַבֵּר בְּכָל יוֹם עִם אֲחֵרִים מִשִּׂמְחָה, וְאֶזְכֶּה לְשַׂמֵּחַ אֶת אֲחֵרִים, וְעַל יְדֵי זֶה גַּם אֲנִי אֶזְכֶּה לִשְׂמֹחַ, וּבִזְכוּת הַשִּׂמְחָה אֶזְכֶּה לְהִכָּלֵל בְּךָ לְגַמְרֵי, עַד שֶׁלֹּא אֶרְאֶה לִפְנֵי עֵינַי רַק אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתְךָ תִּתְבָּרַךְ, אֵיךְ שֶׁאַתָּה מְחַיֶּה וּמְהַוֶּה וּמְקַיֵּם אֶת כָּל הַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ, וְזַכֵּנִי לֶאֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת שֶׁאֶזְכֶּה לָדַעַת בִּידִיעָה בְּרוּרָה שֶׁאַתָּה נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדֶיךָ נִמְצָא, וְעַל יְדֵי זֶה תִּמְחֹל לִי עַל כָּל עֲווֹנוֹתַי, וְתַמְשִׁיךְ עָלַי שֶׁפַע שֶׁלֹּא אֶצְטָרֵךְ שׁוּם טוֹבוֹת מִבָּשָׂר וָדָם, אֶלָּא תְּפַרְנְסֵנִי מִיָּדְךָ הַמְּלֵאָה לְבַד, וְעוֹד אֶזְכֶּה לָתֵת צְדָקָה לַזּוּלָת, וְלַעֲשׂוֹת חֶסֶד עִם כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, וְאֶזְכֶּה לְהִכָּלֵל בְּךָ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם, אָמֵן סֶלָה.

			הַלְוַאי וְהַלְוַאי שֶׁתְּצַיְּתִי אוֹתִי וְתַחְדִּירִי אֶת הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ בְּתוֹךְ לִבֵּךְ, כִּי אַתְּ אִשָּׁה מְאֹד מְאֹד מֻצְלַחַת בְּכָל הַתְּחוּמִים, אֲבָל הֱיוֹת שֶׁאַתְּ רוֹצָה לִתְפֹּס אֶת הַכֹּל בְּפַעַם אַחַת וְכוּ', אוֹ אַתְּ חוֹשֶׁבֶת שֶׁיְּכוֹלִים לִהְיוֹת מֻשְׁלֶמֶת בְּהַכֹּל וְכוּ', מִפְּנֵי זֶה נָפַלְתְּ לַמָּקוֹם שֶׁנָּפַלְתְּ וְכוּ', וְאַתְּ תָּמִיד שְׁבוּרָה וּרְצוּצָה וְכוּ', וְרַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה לָנוּ (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן רפ"ב) שֶׁצְּרִיכִים לְחַפֵּשׂ וּלְבַקֵּשׁ וְלִמְצֹא בְּעַצְמוֹ אֶת הַטּוֹב שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, וְאָז חוֹזְרִים אֶל עַצְמוֹ, וּדְעִי לָךְ שֶׁהַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם רוֹצֶה רַק לִשְׁבֹּר אוֹתָךְ כְּאִלּוּ אַתְּ לֹא שְׁלֵמָה וְכוּ', וּכְאִלּוּ אַתְּ לֹא מֻכְשֶׁרֶת לִכְלוּם וְכוּ', וְכָךְ אַתְּ נִכְנֶסֶת בְּדִכָּאוֹן פְּנִימִי.

			אַתְּ צְרִיכָה כָּל כָּךְ לִשְׂמֹחַ שֶׁזָּכִית לִהְיוֹת אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל אֲשֶׁר אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, וְתַעֲשִׂי כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם לִשְׂמֹחַ עִם זֶה, וְאָז יַחְזְרוּ לָךְ הַדַּעַת וְהַשֵּׂכֶל וְתִהְיִי הֲכִי מְאֻשֶּׁרֶת בְּחַיַּיִךְ.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת כְּדֵי שֶׁבָּנַי וּבְנוֹתַי יִהְיוּ צַדִּיקִים וּמֻצְלָחִים?

			[image: שאלה] מֵאֵת סְמָדַר: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב. אֲנִי מְאֹד רוֹצָה שֶׁבְּעֶזְרַת הַשֵּׁם בָּנַי יַעֲלוּ מַעְלָה בְּיִרְאַת שָׁמַיִם, יִרְצוּ רַק קְדֻשָּׁה וְיִמְאֲסוּ בָּרַע, יִתְחַבְּרוּ רַק לַחֲבֵרִים עִם יִרְאַת שָׁמַיִם טְהוֹרָה. שֶׁהַשֵּׁם יַחְדִּיר בְּלִבָּם אַהֲבָתוֹ וְיִרְאָתוֹ, שֶׁיַּצְלִיחוּ בְּקַלּוּת בַּלִּמּוּדִים, יִהְיוּ בְּרִיאִים תָּמִיד וּרְגוּעִים עִם יִשּׁוּב הַדַּעַת. אֵיךְ אֶפְשָׁר לִזְכּוֹת לָזֶה? וְעַל מָה אֲנִי צְרִיכָה לְהַקְפִּיד אִתָּם?

			כְּמוֹ כֵן, אָנָּא בָּרֵךְ אֶת בְּנוֹתַי לְיִרְאַת שָׁמַיִם טְהוֹרָה, צְנִיעוּת, רָצוֹן לַעֲזֹר בַּבַּיִת בְּשִׂמְחָה, וְהִתְחַזְּקוּת בְּכִבּוּד הוֹרִים. שֶׁנִּרְוֶה מִכֻּלָּם בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם נַחַת יְהוּדִית. עַל מֶה עָלַי לְהַקְפִּיד עִם בְּנוֹתַי?

			בָּרֵךְ גַּם אוֹתִי שֶׁתִּהְיֶה לִי סַבְלָנוּת וּמְאוֹר פָּנִים לִילָדַי תָּמִיד, בְּרִיאוּת הַנֶּפֶשׁ וְהַגּוּף. תּוֹדָה לִכְבוֹד הָרַב, וְשֶׁתִּהְיֶה לָכֶם אֲרִיכוּת יָמִים מִתּוֹךְ בְּרִיאוּת וְנַחַת, וְשָׁנָה טוֹבָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ו תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל סְמָדַר תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁכְּדֵי לִזְכּוֹת לִילָדִים טוֹבִים אֲזַי הַבַּעַל וְהָאִשָּׁה צְרִיכִים לְחַנֵּךְ אֶת עַצְמָם בְּתוֹרָה וְיִרְאַת שָׁמַיִם וּבְמִדּוֹת טוֹבוֹת, וְעָלַיִךְ לָדַעַת שֶׁחִנּוּךְ מַתְחִיל בַּבַּיִת — הַיְלָדִים מְחַקִּים אֶת הַהוֹרִים, וּמַה שֶּׁרוֹאִים אוֹ שׁוֹמְעִים בַּבַּיִת כָּךְ הֵם יִתְנַהֲגוּ, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (סֻכָּה נ"ו:) שׁוּתָא דִּינוּקָא בְּשׁוּקָא אוֹ דַּאֲבוּהַּ אוֹ דְּאִימֵּיהּ; מַה שֶּׁהַתִּינוֹק מְדַבֵּר בַּשּׁוּק אֶת זֶה שָׁמַע אוֹ מֵהָאַבָּא אוֹ מֵהָאִמָּא. וְאָמְרוּ (כְּתוּבּוֹת ס"ג.) הַיְנוּ דְּאָמְרֵי אִינְשֵׁי רְחֵילָא בָּתַר רְחֵילָא אָזְלָא, כְּעוּבְדֵי אִמָּה כָּךְ עוּבְדֵי בַּרְתָּא; כְּמוֹ שֶׁהָאֵם מִתְנַהֶגֶת — כָּךְ הַבַּת תִּתְנַהֵג. וְלָכֵן אִם אַתְּ רוֹצָה לְהַצְלִיחַ עִם הַיְלָדִים שֶׁלָּךְ, עָלַיִךְ לְהִתְנַהֵג בַּבַּיִת בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ גָּדוֹל מְאֹד, כָּל אַבָּא מֻכְרָח לִשְׁמֹר עַל הַבָּנִים שֶׁלּוֹ וְכָל אִמָּא מֻכְרַחַת לִשְׁמֹר עַל הַבָּנוֹת שֶׁלָּהּ, אֵין תֵּרוּץ אֲנִי לֹא יְכוֹלָה וְכוּ', קָשֶׁה לִי וְכוּ', אֲנִי רוֹצָה לָנוּחַ וְכוּ', כִּי מְשַׂחֲקִים פֹּה עִם אֵשׁ. יְלָדִים בְּכָל הָעוֹלָם נוֹשְׁרִים רַק מִפְּנֵי שֶׁהַהוֹרִים אֲדִישִׁים וְלֹא אִכְפַּת לָהֶם מִיַּלְדֵיהֶם, וְלָכֵן אַשְׁרֵי הַהוֹרִים שֶׁשּׁוֹמְרִים עַל יַלְדֵיהֶם, וְאַשְׁרֵי וְאַשְׁרֵי הַהוֹרִים שֶׁמִּתְפַּלְּלִים בְּכָל יוֹם עַל הַצְלָחַת יַלְדֵיהֶם, שֶׁאֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, כִּי שָׁאֲלוּ אֶת הַגָּאוֹן הָאֱלֹקִי הַבַּעַל "חֲתַם סוֹפֵר" זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ אֵיךְ זָכָה לְבָנִים וּבָנוֹת כָּל כָּךְ מֻצְלָחִים? עָנָה וְאָמַר: כָּל לַיְלָה בְּעֵת תִּקּוּן חֲצוֹת מִלֵּאתִי אֶת הַכּוֹס עִם דְּמָעוֹת, וְהִתְפַּלַּלְתִּי עַל הַצְלָחַת יְלָדַי, וְכָךְ זָכִיתִי לָזֶה.

			וְכֵן מְסֻפָּר מֵאֶחָד מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁהָיוּ לוֹ עֲשָׂרָה יְלָדִים, וְכֻלָּם הָיוּ מֻצְלָחִים וּבַעֲלֵי דֶּרֶךְ אֶרֶץ גְּדוֹלָה, וְשָׁאֲלוּ אוֹתוֹ אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ: אֵיךְ זָכִיתָ לִילָדִים טוֹבִים כָּאֵלּוּ? עָנָה וְאָמַר: מָה אַתֶּם חוֹשְׁבִים שֶׁהֵם צָמְחוּ לִי עַל הָעֵץ? כָּל לַיְלָה שָׁפַכְתִּי דְּמָעוֹת לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּמִלֵּאתִי אֶת הַכִּפָּה שֶׁלִּי עִם הַדְּמָעוֹת, וְאַחַר כָּךְ רָחַצְתִּי אֶת פָּנַי עִם הַדְּמָעוֹת וְכוּ', עַד שֶׁזָּכִיתִי לִרְאוֹת מֵהֶם מַה שֶּׁרָאִיתִי וְכוּ'.

			יָדוּעַ שֶׁפַּעַם בָּאָה אִמָּא אֶל הֶחָפֵץ חַיִּים זֵכֶר צַדִּיק לִבְרָכָה וּבִקְּשָׁה בְּרָכָה עַל יְלָדֶיהָ שֶׁיִּהְיוּ תַּלְמִידֵי חֲכָמִים. עָנָה וְאָמַר: עִם בְּרָכָה אַתֶּם רוֹצִים שֶׁהַיְלָדִים יִהְיוּ תַּלְמִידֵי חֲכָמִים? צְרִיכִים לְהַשְׁקִיעַ בָּהֶם, וְהָעִקָּר לְהִתְפַּלֵּל הַרְבֵּה לְהַצְלָחַת הַיְלָדִים, וְזֶה מוֹעִיל מְאֹד מְאֹד, כִּי תְּפִלַּת הָאִמָּא עַל יְלָדֶיהָ עוֹשָׂה רֹשֶׁם בַּשָּׁמַיִם. וְהוֹצִיא מֵאֲרוֹן הַסְּפָרִים שֶׁלּוֹ תְּהִלִּים יָשָׁן נוֹשָׁן שֶׁהָיוּ הַדַּפִּים מְנֻפָּחִים עִם הֲמוֹן כְּתָמִים וְכוּ', וְזֶה הָיָה מֵרֹב דְּמָעוֹת שֶׁל הָאִמָּא שֶׁלּוֹ שֶׁהִתְפַּלְּלָה עָלָיו, וְהֶרְאָה אֶת זֶה לָאִשָּׁה, וְאָמַר לָהּ: אַתְּ רוֹאָה? זֶה הַתְּהִלִּים שֶׁל הָאִמָּא שֶׁלִּי שֶׁהִרְבְּתָה לְהִתְפַּלֵּל עָלַי. רוֹאִים מִכָּל זֶה שֶׁעִקַּר הַצְלָחַת הַיְלָדִים זֶה רַק עַל יְדֵי תְּפִלָּה, וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאִשָּׁה שֶׁמִּתְפַּלֶּלֶת עַל הַצְלָחַת יְלָדֶיהָ, וּבְוַדַּאי תְּפִלַּת הָאָבוֹת עַל הַבָּנִים מוֹעִילָה מְאֹד מְאֹד.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָךְ שֶׁתַּצְלִיחִי עִם חִנּוּךְ הַיְלָדִים, וְתִתְפַּלְּלִי אַתְּ וּבַעְלֵךְ הַרְבֵּה הַרְבֵּה עַל הַצְלָחַת הַיְלָדִים, וְכָךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תָּנָא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק י"ח) מַעֲשֶׂה בְּכֹהֵן אֶחָד שֶׁהָיָה יְרֵא שָׁמַיִם בַּסֵּתֶר, וְהָיוּ לוֹ עֲשָׂרָה בָּנִים מֵאִשָּׁה אַחַת, שִׁשָּׁה זְכָרִים וְאַרְבַּע נְקֵבוֹת, וּבְכָל יוֹם וָיוֹם הָיָה מִתְפַּלֵּל וּמִשְׁתַּטֵּחַ וּמִתְחַנֵּן וּמְבַקֵּשׁ רַחֲמִים וּמְלַחֵךְ בִּלְשׁוֹנוֹ עָפָר, כְּדֵי שֶׁלֹּא יֵצֵא אֶחָד מֵהֶן לִידֵי עֲבֵרָה וְלִידֵי דָּבָר מְכֹעָר. מֶה הָיָה עוֹשֶׂה? בְּכָל יוֹם וָיוֹם הָיָה מַכְנִיסָן לְבַיִת פְּנִימִי, וְיָשַׁב וּמְשַׁמְּרָן בַּבַּיִת הַחִיצוֹן, וּמִתְפַּלֵּל וּמִשְׁתַּטֵּחַ וּמְבַקֵּשׁ רַחֲמִים וּמְלַחֵךְ בִּלְשׁוֹנוֹ עָפָר כְּדֵי שֶׁלֹּא יְהֵא אֶחָד מֵהֶן בָּא לִידֵי עֲבֵרָה וְלִידֵי דָּבָר מְכֹעָר. אָמְרוּ, לֹא יָצָאת אוֹתָהּ שָׁנָה וְלֹא שִׁנְּתָה וְלֹא שִׁלְּשָׁה, עַד שֶׁבָּא עֶזְרָא וְהֶעֱלָה אֶת יִשְׂרָאֵל מִבָּבֶל, וְהֶעֱלָה אוֹתוֹ כֹּהֵן עִמָּהֶם. לֹא נִכְנַס אוֹתוֹ כֹּהֵן לְבֵית עוֹלָמוֹ, עַד שֶׁרָאָה כֹּהֲנִים גְּדוֹלִים וּפִרְחֵי כְּהֻנָּה מִבָּנָיו וּמִבְּנֵי בָּנָיו עַד חֲמִשִּׁים שָׁנָה, וְאַחַר כָּךְ נִכְנַס אוֹתוֹ כֹּהֵן לְבֵית עוֹלָמוֹ, וְעָלָיו הַכָּתוּב אוֹמֵר (תְּהִלִּים ל"ז ג') "בְּטַח בַּהֲוָיָ"ה וַעֲשֵׂה טוֹב" וְגוֹ'.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בַּעְלִי לֹא מְכַבֵּד אוֹתִי וּמִתְנַהֵג אֵלַי לֹא יָפֶה. מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אִילָנִית: לִכְבוֹד מוֹהֲרֹא"שׁ הַצַּדִּיק שְׁלִיטָ"א.

			הָיִיתִי אֶצְלְכֶם כְּשֶׁהָיִיתִי רַוָּקָה וּבֵרַכְתֶּם אוֹתִי. זָכִיתִי בָּרוּךְ הַשֵּׁם לְהִתְחַתֵּן וּלְהָבִיא לָעוֹלָם יֶלֶד וְיַלְדָּה.

			בַּעְלִי לֹא מְכַבֵּד אוֹתִי וְצוֹעֵק עָלַי, הוּא קַמְצָן, קַפְּדָן וּמַעֲבִיר בִּקֹּרֶת. הוּא חוֹקֵר וּבוֹדֵק מֶה עָשִׂיתִי בַּכֶּסֶף שֶׁנָּתַן לִי בִּזְמַן שֶׁאֲנִי קוֹנָה רַק אֹכֶל וְלֹא קוֹנָה שׁוּם דָּבָר לְעַצְמִי. אֵין לוֹ נְתִינָה וְעֶזְרָה לַבַּיִת, יֵשׁ לוֹ עַצְלוּת גְּדוֹלָה וְהוּא רַק נוֹתֵן פְּקֻדּוֹת. נִשְׁבְּרָה לִי הַדֶּלֶת שֶׁל הַמְּקָרֵר וְהָרְוָחָה נָתְנוּ לָנוּ עֶזְרָה שֶׁל 2000 שַׁ"ח, אֲבָל לֹא יָכֹלְתִּי לִקְנוֹת מְקָרֵר חָדָשׁ כִּי הוּא לֹא מוּכָן לְהוֹסִיף גְּרוּשׁ. עָבַרְתִּי מַשְׁבֵּר אַחֲרֵי הַלֵּדָה הַשְּׁנִיָּה וְרַק מִשְׁפַּחְתִּי עָזְרָה לִי. מָה עוֹשִׂים בְּמִקְרֶה כָּזֶה? אוֹדֶה לִתְשׁוּבָתְךָ, בְּבִרְכַּת שָׁנָה טוֹבָה כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ז תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אִילָנִית תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			צַר לִי לְהוֹדִיעַ לָךְ שֶׁבְּרֹב הַמִּקְרִים הָאֵלּוּ כְּשֶׁהַבַּעַל קַמְצָן וְקַפְּדָן וּמַעֲבִיר בִּקֹּרֶת עַל אִשְׁתּוֹ, וּמִתְנַהֵג בְּאַלִּימוּת מִלּוּלִית, וְתָמִיד חוֹשֵׁד שֶׁהָאִשָּׁה מְבַזְבֶּזֶת אֶת הַכֶּסֶף וְכוּ' — הָאִשָּׁה חַיֶּבֶת בָּזֶה, חַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין צְרִיכִים לִהְיוֹת שֻׁתָּפוּת מְלֵאָה, מֵהָרֶגַע הָרִאשׁוֹן שֶׁהַבַּעַל רַק פּוֹתֵחַ אֶת הַפֶּה עַל אִשְׁתּוֹ וְכוּ', הָאִשָּׁה צְרִיכָה לְהַעֲמִיד אוֹתוֹ עַל הַמָּקוֹם וּלְהַגִּיד לוֹ: "בַּעְלִי הַיָּקָר, אֲנִי אוֹהֶבֶת אוֹתְךָ מְאֹד מְאֹד, אֲבָל עַד כָּאן! אִם אַתָּה תִּפְתַּח עוֹד פַּעַם אֶת הַפֶּה שֶׁלְּךָ עָלַי, וְתֵלֵךְ אִתִּי בְּאַלִּימוּת אֲפִלּוּ רַק מִלּוּלִית וְכוּ', אֲנִי עוֹזֶבֶת אוֹתְךָ, וְלֹא יוֹעִיל שׁוּם דָּבָר" וְכוּ', וְאִם זֶה לֹא עוֹזֵר, הוֹלְכִים יוֹתֵר בְּתוֹקְפָנוּת וְכוּ', אִשָּׁה צְרִיכָה לָדַעַת אֶת זְכֻיּוֹתֶיהָ בַּנִּשּׂוּאִין, כִּי שְׁנֵיהֶם — הַבַּעַל וְהָאִשָּׁה שֻׁתָּפִים לְכָל דָּבָר, וְאֶחָד אָסוּר לוֹ לְהִתְרַבְרֵב עַל הַשֵּׁנִי, וְזֶה שַׁיָּךְ גַּם עַל אִשָּׁה אַלִּימָה שֶׁיּוֹרֶדֶת לְחַיֵּי בַּעְלָהּ וְעוֹשָׂה עָלָיו בִּקֹּרֶת תָּמִיד, וְלֹא עוֹזֶבֶת אוֹתוֹ לְרֶגַע, אֵיפֹה הָיִיתָ? עִם מִי דִּבַּרְתָּ? אֵיפֹה הָלַכְתָּ? גַּם הַבַּעַל צָרִיךְ לְהַעֲמִיד אוֹתָהּ עַל הַמָּקוֹם: "גְּבֶרֶת, אֲנִי אוֹהֵב אוֹתָךְ מְאֹד מְאֹד, אֲבָל דַּי! לָקַחְתִּי אוֹתָךְ בְּתוֹר אִשָּׁה אֲבָל לֹא בְּתוֹר שׁוֹטֶרֶת" וְכוּ'.

			כָּל זוּג צְרִיכִים לָדַעַת אֲשֶׁר אִישׁ וְאִשָּׁה צְרִיכִים לִהְיוֹת וַתְרָנִים אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְלָתֵת תְּשׂוּמַת לֵב אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְזוֹ שְׁלֵמוּת הַבַּיִת, וְעַל יְדֵי זֶה מִמֵּילָא יֵשׁ אַהֲבָה וַהֲבָנָה הֲדָדִית, אֲבָל הָרֶגַע שֶׁרוֹצִים אֶחָד לְהִשְׁתַּלֵּט עַל הַזּוּלָת, דְּעוּ לָכֶם שֶׁזֶּה הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם שֶׁבָּא לִשְׁבֹּר אֶת הַבַּיִת. הַזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ קוֹרֵא גֶּבֶר לְבַדּוֹ פְּלַג גּוּפָא, חֲצִי גּוּף, נִמְצָא כְּשֶׁאָדָם מִתְחַתֵּן זֶה גּוּף שָׁלֵם, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (בְּרֵאשִׁית ב' כ"ד) "וְדָבַק בְּאִשְׁתּוֹ וְהָיוּ לְבָשָׂר אֶחָד", הַיְנוּ שְׁנֵיהֶם חֵצִי חֵצִי, וּבְיַחַד הֵם שָׁלֵם, מַה שֶּׁאֵין כֵּן כְּשֶׁאֶחָד רוֹצֶה לְהִשְׁתַּלֵּט עַל הַזּוּלָת — זֶה הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם, הַיְנוּ שִׁשִּׁים עַל אַרְבָּעִים, אֲנִי יוֹתֵר מִמְּךָ וְכוּ', וְהָרֶגַע שֶׁהַבַּעַל אוֹ הָאִשָּׁה חוֹשְׁבִים שֶׁאֶחָד יוֹתֵר מֵהַשֵּׁנִי עִם עֲשָׂרָה אֲחוּזִים, וְהַהוּא פָּחוֹת מִמֶּנִּי עִם עֲשָׂרָה אֲחוּזִים, זֶה כְּבָר נִקְרָא סָמֶ"ךְ־מֵ"ם, שִׁשִּׁים עַל אַרְבָּעִים, וְלָכֵן כָּל מִי שֶׁרוֹצֶה שְׁלוֹם בַּיִת אֲמִתִּי, צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁהָאִישׁ וְהָאִשָּׁה הֵם גּוּף אֶחָד, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר הֶחָכָם מִכָּל הָאָדָם (קֹהֶלֶת ד') "טוֹבִים הַשְּׁנַיִם מִן הָאֶחָד אֲשֶׁר יֵשׁ לָהֶם שָׂכָר טוֹב בַּעֲמָלָם: כִּי אִם יִפֹּלוּ הָאֶחָד יָקִים אֶת חֲבֵרוֹ וְאִילוֹ הָאֶחָד שֶׁיִּפּוֹל וְאֵין שֵׁנִי לַהֲקִימוֹ: גַּם אִם יִשְׁכְּבוּ שְׁנַיִם וְחַם לָהֶם וּלְאֶחָד אֵיךְ יֵחָם", וְלָכֵן אִם רוֹצִים שְׁלוֹם בַּיִת אֲמִתִּי זֶה צָרִיךְ לִהְיוֹת מִשְּׁנֵי הַצְּדָדִים הֵן מֵהַבַּעַל וְהֵן מֵהָאִשָּׁה, לְוַתֵּר אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְאָז הֵם חֵצִי חֵצִי שֻׁתָּפִים שְׁלֵמִים, וְתָמִיד יִחְיוּ בְּיַחַד בְּאַהֲבָה וּבַהֲבָנָה הֲדָדִית, וְיַצְלִיחוּ בְּחַיֵּי נִשּׂוּאֵיהֶם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁיִּהְיֶה בֵּינֵיכֶם שְׁלוֹם בַּיִת אֲמִתִּי, וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת תָּמִיד.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הִכַּרְתִּי בָּחוּר שֶׁמּוֹצֵא חֵן בְּעֵינַי. אֵיךְ אוּכַל לָדַעַת שֶׁהוּא זִוּוּגִי הָאֲמִתִּי?

			[image: שאלה] מֵאֵת תְּהִלָּה: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א.

			אֲנִי בַּחוּרָה בַּת 19, לִפְנֵי כְּחֹדֶשׁ הִכִּירוּ לִי בָּחוּר בֶּן 25 וְנִפְגַּשְׁנוּ כְּאַרְבַּע פְּגִישׁוֹת. בַּפְּגִישׁוֹת הִתְרַשַּׁמְתִּי וְרָאִיתִי שֶׁלַּבָּחוּר יֵשׁ יִרְאַת שָׁמַיִם וּמִדּוֹת טוֹבוֹת. אֲנִי מַרְגִּישָׁה עִם עַצְמִי שֶׁזֶּה כֵּן הַבָּחוּר שֶׁהָיִיתִי רוֹצָה לִבְנוֹת אִתּוֹ בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל בִּקְדֻשָּׁה וּבְטָהֳרָה, אַךְ לִפְנֵי כֵן אֲנִי רוֹצָה אֶת עֲצָתוֹ וּבִרְכָתוֹ שֶׁל הַצַּדִּיק. הַאִם זֶהוּ זִוּוּגִי מִשֹּׁרֶשׁ נִשְׁמָתִי? מְאֹד חֲשׁוּבָה לִי תְּשׁוּבַת הַצַּדִּיק בְּנוֹשֵׂא זֶה.

			הַשֵּׁם יַאֲרִיךְ יָמֶיךָ וּשְׁנוֹתֶיךָ בַּטּוֹב וּבַנְּעִימִים בִּבְרִיאוּת אֵיתָנָה וְכָל הַיְשׁוּעוֹת, וּנְבַשֵּׂר וְנִתְבַּשֵּׂר רַק בִּבְשׂוֹרוֹת טוֹבוֹת וּמְשַׂמְּחוֹת! בְּתוֹדָה רַבָּה מֵרֹאשׁ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ז תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל תְּהִלָּה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אִם יֵשׁ בֵּינֵיכֶם הֲבָנָה הֲדָדִית וְכוּ' וּמְשִׁיכָה אֶחָד לַשֵּׁנִי וְכוּ', וְאַתֶּם מַרְגִּישִׁים שֶׁאַתֶּם יְכוֹלִים לִבְנוֹת בְּיַחַד בַּיִת שֶׁתִּשְׁרֶה בּוֹ הַשְּׁכִינָה, אֲזַי תִּגְמְרוּ אֶת זֶה תֵּכֶף וּמִיָּד בְּכִי טוֹב, וְשֶׁיִּהְיֶה לְסִימָן טוֹב וּלְמַזָּל טוֹב.

			הָעִקָּר בְּחַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין שֶׁצְּרִיכָה לִהְיוֹת הֲבָנָה הֲדָדִית בֵּין בְּנֵי הַזּוּג, וְאֶחָד יִרְצֶה אֶת טוֹבַת הַשֵּׁנִי, וְרַק כָּךְ יְכוֹלִים לִבְנוֹת בַּיִת יְהוּדִי שֶׁהַשְּׁכִינָה תִּשְׁרֶה שָׁם, כִּי (סוֹטָה יז.) אִישׁ וְאִשָּׁה זָכוּ — שְׁכִינָה בֵּינֵיהֶן; וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט' הֲלָכָה ח') אִי אֶפְשָׁר לָאִישׁ בְּלֹא אִשָּׁה, וְאִי אֶפְשָׁר לָאִשָּׁה בְּלֹא אִישׁ, אִי אֶפְשָׁר לִשְׁנֵיהֶן בְּלֹא שְׁכִינָה. וּבְמָקוֹם שֶׁהַשְּׁכִינָה נִמְצֵאת שָׁם הַבְּרָכָה מְצוּיָה, רַק שֶׁיִּהְיֶה בֵּינֵיהֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד, כִּי 'שָׁלוֹם' אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת י.) זֶה שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָכֵן אִם מַכְנִיסִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת, זֶה נִקְרָא שְׁלוֹם בַּיִת, הַיְנוּ שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתְּבַשְּׂרִי לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בַּחֹדֶשׁ הָאַחֲרוֹן יֵשׁ לִי חֲלוֹמוֹת מַפְחִידִים וַאֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁאֲנִי עוֹמֶדֶת לָמוּת

			[image: שאלה] מֵאֵת שַׂגִּית: שָׁלוֹם רַב.

			אֲנִי בַּת 34, אִמָּא לִשְׁלֹשָׁה יְלָדִים וְנִמְצֵאת בְּהֵרָיוֹן מִתְקַדֵּם. אֲנִי תּוֹרֶמֶת קְבוּעָה לַמּוֹסָדוֹת בְּיַבְנְאֵל, וּבִכְלָל, מִשְׁתַּדֶּלֶת לִתְרֹם לְכָל הַמּוֹשִׁיט יָד. אֲנִי פּוֹנָה אֶל הָרַב וּמְאֹד מְקַוָּה לְקַבֵּל תְּשׁוּבָה בַּהֶקְדֵּם וּבִדְחִיפוּת כִּי אֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁאֲנִי מִשְׁתַּגַּעַת: כְּבָר חֹדֶשׁ יֵשׁ לִי חֲלוֹמוֹת מוּזָרִים וַאֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁאֲנִי עוֹמֶדֶת לָמוּת. לְדֻגְמָא, הַלַּיְלָה הַזֶּה שֶׁבֵּין שִׁשִּׁי לְשַׁבָּת חָלַמְתִּי שֶׁאֲנִי בַּבַּיִת עִם בַּעְלִי וְהַיְלָדִים וַאֲנַחְנוּ יוֹשְׁבִים וְאוֹכְלִים, בַּחֲלוֹם רָאִיתִי שֶׁאֲנִי צְרִיכָה לָלֶכֶת וְנִפְרֶדֶת מִבַּעְלִי שֶׁלֹּא רוֹצֶה שֶׁאֵלֵךְ, וַאֲנִי מְצַיֶּנֶת וְאוֹמֶרֶת לוֹ: הִנֵּה אֲנִי הוֹלֶכֶת, אֵין צֹרֶךְ לְהַחְלִיף בַּיִת, אֲנִי עוֹזֶבֶת. וְהוּא עוֹנֶה: גַּם אִם תֵּלְכִי אֲנִי עוֹזֵב אֶת הַבַּיִת הַזֶּה... הַשָּׁעָה הָיְתָה שֶׁבַע וָחֵצִי בַּבֹּקֶר, וּפִתְאוֹם הִתְעוֹרַרְתִּי עִם דְּפִיקוֹת לֵב וְהִרְגַּשְׁתִּי שֶׁזּוֹ הַהוֹכָחָה שֶׁאֲנִי צְרִיכָה לָמוּת!

			אוֹמְרִים שֶׁבֶּן אָדָם מַרְגִּישׁ 40 יוֹם לִפְנֵי פְּטִירָתוֹ, וּמֵאָז אֲנִי מְפֻחֶדֶת מְאֹד וְלֹא יוֹדַעַת מַה לַּעֲשׂוֹת. אֲנִי חַיֶּבֶת לְצַיֵּן שֶׁאֲנִי בְּרִיאָה, וַאֲנִי לֹא יוֹדַעַת מֵאֵיפֹה בָּאָה הַהַרְגָּשָׁה הַזֹּאת עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאֲנִי מְפַחֶדֶת פַּחַד מָוֶת לְהַשְׁאִיר אֶת הַיְלָדִים יְתוֹמִים וְאֶת בַּעְלִי אַלְמָן. אֲנִי רוֹצָה לִרְאוֹת אֶת הַיְלָדִים שֶׁלִּי גְּדֵלִים. אֲנִי מְפַחֶדֶת לְסַפֵּר לְבַעְלִי אֶת כָּל זֶה כִּי הוּא יִלָּחֵץ יוֹתֵר מִמֶּנִּי וְיִכָּנֵס לְדִכָּאוֹן. כְּבוֹד הָרַב, אֲנִי מִתְחַנֶּנֶת שֶׁתַּעֲזֹר לִי!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ז תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל שַׂגִּית תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁהַכֹּל דִּמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל וְאֵין לָךְ מַה לְּפַחֵד, וְרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת חֲלוֹם סִימָן א') לַחֲלוֹם רַע תֹּאמַר בַּבֹּקֶר הַחֲלוֹמוֹת שָׁוְא יְדַבֵּרוּ; וְכֵן אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת עַצְבוּת סִימָן ל') הָעֶצֶב עַל חֲלוֹם רַע מְבַטֵּל אֶת הַחֲלוֹם שֶׁלֹּא יִתְקַיֵּם; וְכֵן אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת גַּאֲוָה סִימָן י"ט) מַבְהִילִין אֶת הָאָדָם בַּחֲלוֹמוֹת כְּדֵי לְהָסִיר מִמֶּנּוּ גַּאֲוָה שְׁקוּעָה שֶׁהוּא מְכֻסֶּה מִמֶּנּוּ שֶׁאֵינוֹ מַכִּיר בָּהּ; וְלָכֵן לְדַעְתִּי אֵין לָךְ מַה לְּפַחֵד כְּלָל, הַכֹּל דִּמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לָךְ אֲרִיכוּת יָמִים וְשָׁנִים וְתֵלְדִי בְּקַלּוּת בְּלִי שׁוּם צַעַר וְיִסּוּרִים, וְתִתְחַזְּקִי עִם אַהֲבָה לְבַעְלֵךְ, וְתִחְיוּ יַחַד בְּשָׁלוֹם וּבַהֲבָנָה הֲדָדִית, וְאֵין לָךְ מַה לִּדְאֹג כְּלוּם.

			הָיָה טוֹב מְאֹד לִבְדֹּק אֶת הַמְּזוּזוֹת בַּבַּיִת אִם הֵן כְּשֵׁרוֹת אוֹ לֹא, כִּי רֹב הַפְּחָדִים שֶׁנּוֹפְלִים עַל הָאָדָם בְּהָקִיץ אוֹ בַּחֲלוֹם, זֶה בָּא כְּשֶׁהַמְּזוּזוֹת אֵינָן כְּשֵׁרוֹת, וְלָכֵן מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים שֶׁתִּבְדְּקִי אֶת הַמְּזוּזוֹת, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יְבָרֵךְ אוֹתָךְ שֶׁהַהֵרָיוֹן יַעֲבֹר בְּקַלּוּת, וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בִּיַּשְׁתִּי בְּרַבִּים אָדָם שֶׁעוֹשֶׂה מַעֲשִׂים מְתֹעָבִים. הַאִם נָהַגְתִּי כַּשּׁוּרָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת תֹּם: לִכְבוֹד הָרַב הַקָּדוֹשׁ.

			בִּיַּשְׁתִּי בְּרַבִּים אָדָם שֶׁיָּדוּעַ בְּמַעֲשִׂים חֲמוּרִים שֶׁל מִשְׁכַּב זָכָר וְאָמַרְתִּי לוֹ שֶׁהוּא יִהְיֶה בַּגֵּיהִנֹּם וְשֶׁהַשֵּׁם שׂוֹנֵא אֶת זֶה. לַמְרוֹת שֶׁאֲנִי לֹא רָגִיל לְהַגִּיד דְּבָרִים כָּאֵלֶּה, לֹא יָכֹלְתִּי לְהִתְאַפֵּק כִּי הוּא מַמָּשׁ עִצְבֵּן אוֹתִי עִם הַדִּבּוּרִים הַמַּגְעִילִים שֶׁלּוֹ. הַאִם נָהַגְתִּי כַּשּׁוּרָה? וְהַאִם מֻתָּר לְדַבֵּר עָלָיו לָשׁוֹן הָרַע כִּי הוּא בַּעַל עֲבֵרָה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ז תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל תֹּם נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תָּמִיד לִפְנֵי שֶׁעוֹשִׂים מַשֶּׁהוּ דְּרַסְטִי וְכוּ' צְרִיכִים לִשְׁקֹל אֶת זֶה הַרְבֵּה אִם הוּא עוֹשֶׂה כַּשּׁוּרָה וְכוּ', וְאִם הוּא לֹא חוֹשֵׁד בִּכְשֵׁרִים, כִּי הַרְבֵּה פְּעָמִים אָדָם חוֹשֵׁד בִּכְשֵׁרִים, וּכְבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת צ"ז.) הַחוֹשֵׁד בִּכְשֵׁרִים לוֹקֶה בְּגוּפוֹ; וְזֶה מְאֹד מְאֹד חָמוּר לְבַזּוֹת מִישֶׁהוּ בְּרַבִּים, וְזֶה בִּכְלָל לֹא פָּשׁוּט, וּצְרִיכִים לִשְׁקֹל מְאֹד מְאֹד לִפְנֵי שֶׁעוֹשִׂים דָּבָר כָּזֶה, כִּי פֶּן וְאוּלַי זֶה בִּכְלָל לֹא נָכוֹן, וְלָכֵן מֵהַיּוֹם וָהָלְאָה תִּשְׁמֹר מְאֹד מְאֹד לֹא לְבַזּוֹת אַף אֶחָד, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא נח:) כָּל הַמַּלְבִּין פְּנֵי חֲבֵרוֹ בְּרַבִּים כְּאִלּוּ שׁוֹפֵךְ דָּמִים וְכוּ', דְּחֲזִינָא לֵיהּ דְּאָזֵיל סוּמְקָא וְאָתֵי חִוָּרָא; וְאָמְרוּ (שָׁם נט.) הַמַּלְבִּין אֶת פְּנֵי חֲבֵרוֹ בְּרַבִּים אֵין לוֹ חֵלֶק לָעוֹלָם הַבָּא; וְאָמְרוּ (שָׁם) נֹחַ לוֹ לָאָדָם שֶׁיַּפִּיל עַצְמוֹ לְכִבְשַׁן הָאֵשׁ וְאַל יַלְבִּין פְּנֵי חֲבֵרוֹ בְּרַבִּים.

			עַכְשָׁו בְּעֶצֶם הָעִנְיָן, אָדָם שֶׁעוֹבֵר עַל מִשְׁכַּב זָכָר, צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁמִּקֹּדֶם אוֹ אַחַר כָּךְ הוּא יְקַבֵּל אֶת עָנְשׁוֹ, וְזֶה הַדָּבָר הֲכִי חָמוּר שֶׁרַק יָכוֹל לִהְיוֹת, כְּמוֹ שֶׁקּוֹרֶה הַיּוֹם שֶׁיֵּשׁ הַרְבֵּה מְנֻוָּלִים וּמֻשְׁחָתִים פֵּדוֹפִילִים שֶׁמִּתְעַלְּלִים מִינִית בִּקְטִינִים וְכוּ', עֲלֵיהֶם אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת נִאוּף חֵלֶק ב' סִימָן ח') אָסוּר לְלַמֵּד זְכוּת עַל זֶה שֶׁעָבַר עַל מִשְׁכַּב זְכוּר; זֶה פְּשׁוּטוֹ כְּמַשְׁמָעוֹ, וְלֹא צְרִיכִים שׁוּם פֵּרוּשִׁים עַל זֶה, וְעַל פִּי הַתּוֹרָה הוּא חַיָּב מִיתָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (וַיִּקְרָא כ' י"ג) "וְאִישׁ אֲשֶׁר יִשְׁכַּב אֶת זָכָר מִשְׁכְּבֵי אִשָּׁה תּוֹעֵבָה עָשׂוּ שְׁנֵיהֶם מוֹת יוּמָתוּ דְּמֵיהֶם בָּם", וּבִזְמַן שֶׁבֵּית הַמִּקְדָּשׁ הָיָה קַיָּם הָיוּ מְקַבְּלִים עַל זֶה מִיתָה, עִם כָּל זֹאת מִי שֶׁעוֹבֵר עַל זֶה, לֹא יִמָּלֵט שֶׁלֹּא יְקַבֵּל אֶת עָנְשׁוֹ אִם לֹא חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (כְּתוּבּוֹת ל.) תָּנֵי רַבִּי חִיָּיא: מִיּוֹם שֶׁחָרַב בֵּית הַמִּקְדָּשׁ, אַף עַל פִּי שֶׁבָּטְלוּ סַנְהֶדְרִין אַרְבַּע מִיתוֹת לֹא בָּטְלוּ וְכוּ', אֶלָּא דִּין אַרְבַּע מִיתוֹת לֹא בָּטְלוּ. מִי שֶׁנִּתְחַיֵּב סְקִילָה אוֹ נוֹפֵל מִן הַגָּג אוֹ חַיָּה דּוֹרַסְתּוֹ, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב שְׂרֵפָה אוֹ נוֹפֵל בִּדְלֵקָה אוֹ נָחָשׁ מַכִּישׁוֹ, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב הֲרִיגָה אוֹ נִמְסָר לַמַּלְכוּת אוֹ לִיסְטִים בָּאִין עָלָיו, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב חֶנֶק אוֹ טוֹבֵעַ בְּנָהָר אוֹ מֵת בִּסְרוּנְכִּי.

			הָעוֹלָם זֶה לֹא הֶפְקֵר, שׁוֹמְעִים כָּל כָּךְ הַרְבֵּה אֲסוֹנוֹת וּתְאוּנוֹת דְּרָכִים וְכוּ' וְכוּ', וְהַכֹּל הוּא בְּחֶשְׁבּוֹן צֶדֶק, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת נִאוּף סִימָן ל"ג) מִי שֶׁעוֹבֵר עַל מִשְׁכַּב זְכוּר עַל יְדֵי זֶה נִתְפָּס בִּתְפִיסָה; וְכָל זֶה מְדֻבָּר עַל מְנֻוָּל אוֹ שְׁנֵי מְנֻוָּלִים וְכוּ', שֶׁהֵם חַיָּבִים מִיתָה, וְלֹא יוֹעִיל שׁוּם דָּבָר, אֵין עַל זֶה שׁוּם לִמּוּד זְכוּת, מִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּן אִם יֵשׁ רָשָׁע מְרֻשָּׁע שֶׁהִתְעַלֵּל מִינִית בִּקְטִינִים, שֶׁלְּצַעֲרֵנוּ הָרַב לֹא חֲסֵרִים מְתֹעָבִים כָּאֵלּוּ וְכוּ', אוֹתָם צְרִיכִים פָּשׁוּט לְסָרֵס וְכוּ', וְאַחַר כָּךְ שֶׁיֵּשְׁבוּ בְּבֵית סֹהַר כָּל יְמֵי חַיֵּיהֶם, כִּי קָטִין שֶׁעָבַר הִתְעַלְּלוּת מִינִית וְכוּ' זֶה נִשְׁאָר אֶצְלוֹ כֶּתֶם עַל כָּל הַחַיִּים וְכוּ', וְאֵין עַל זֶה שׁוּם מְחִילָה בָּעוֹלָם וְכוּ', וְלָכֵן לֹא בְּחִנָּם שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת נִאוּף חֵלֶק ב' סִימָן ח') אָסוּר לְלַמֵּד זְכוּת עַל זֶה שֶׁעָבַר עַל מִשְׁכַּב זְכוּר; כִּי עַל הִתְעַלְּלוּת מִינִית בִּקְטִינִים אֵין עַל זֶה שׁוּם לִמּוּד זְכוּת, וְאֵין לוֹ שׁוּם תַּקָּנָה רַק סֵרוּס וְאַחַר כָּךְ שֶׁיֵּשֵׁב כָּל יְמֵי חַיָּיו בְּבֵית סֹהַר, כִּי הוּא אִמְלֵל אֶת הַקְּטִינִים עַל כָּל הַחַיִּים שֶׁלָּהֶם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁמֹר אוֹתָנוּ מִכָּל מִינֵי מְנֻוָּלִים וּמֻשְׁחָתִים כָּאֵלּוּ, וְרָאוּי לָהֶם לְהִמֵּק בַּכֶּלֶא כָּל יְמֵי חַיֵּיהֶם, כִּי אִמְלְלוּ אֶת הַקָּרְבָּנוֹת שֶׁלָּהֶם עַל כָּל חַיֵּיהֶם וְכוּ' וְכוּ'.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי חוֹשֶׁשֶׁת לְהִצְטָרֵף לַחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב בִּגְלַל שֶׁהָרַבָּנִים שֶׁלִּי מִתְנַגְּדִים לְכָךְ

			[image: שאלה] מֵאֵת אֶסְתֵּר: לִכְבוֹד הָרַב שָׁלוֹם וּבְרָכָה!

			בְּעִקָּרוֹן אֲנִי לֹא מְשֻׁיֶּכֶת לִבְרֶסְלֶב, אַךְ תָּמִיד קָרָאתִי אֶת הַקֻּנְטְרֵסִים שֶׁל הָרַב כִּי זֶה חִזֵּק אוֹתִי. לִפְנֵי כַּמָּה חֳדָשִׁים קָרָה לִי מַשֶּׁהוּ מְאֹד מְיֻחָד עִם הַסֵּפֶר לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן — כְּשֶׁלָּמַדְתִּי בּוֹ הִרְגַּשְׁתִּי הֶאָרָה רוּחָנִית מְאֹד חֲזָקָה! זֶה הָיָה בַּשָּׁבוּעַ שֶׁל יוֹם הוֹלַדְתִּי הַ־26, וַאֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁרַבִּי נַחְמָן אוֹתֵת לִי בָּזֶה מַשֶּׁהוּ. אֵיךְ זָכִיתִי שֶׁרַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב יַגִּיעַ אֵלַי לַמְרוֹת שֶׁלֹּא הָיִיתִי אַף פַּעַם בְּאוּמָן?

			אֲנִי מְאֹד חוֹשֶׁשֶׁת לְהִצְטָרֵף לִבְרֶסְלֶב מִפְּנֵי שֶׁהָרַבָּנִים שֶׁהַשֵּׁם שָׂם אוֹתִי תַּחְתָּם מִתְנַגְּדִים לַחֲסִידוּת, אַךְ אֵין לִי סָפֵק אַחֲרֵי מַה שֶּׁקָּרָה לִי שֶׁהַשֵּׁם רוֹצֶה שֶׁאֶפְקַח אֶת עֵינַי וְאֶרְאֶה שֶׁיֵּשׁ פֹּה מַשֶּׁהוּ אֲמִתִּי. כֵּיצַד עָלַי לִפְעֹל? הָיִיתִי שְׂמֵחָה מְאֹד אִם הָרַב יוּכַל לְכַוֵּן אוֹתִי.

			תּוֹדָה, שָׁנָה טוֹבָה, וְשֶׁהַשֵּׁם יַאֲרִיךְ יְמֵיכֶם בַּטּוֹב לְהַמְשִׁיךְ לְזַכּוֹת אֶת עַם יִשְׂרָאֵל, אָמֵן!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ח תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אֶסְתֵּר תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁכָּל אֵלּוּ שֶׁמִּתְנַגְּדִים עַל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב לֹא יוֹדְעִים מַה זֶּה וְעַל מַה זֶּה וְכוּ', כִּי אִם הָיוּ יוֹדְעִים מַה זֶּה חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, אַף אֶחָד לֹא הָיָה מִתְנַגֵּד לָזֶה, אַדְּרַבָּה, כֻּלָּם הָיוּ מִצְטָרְפִים אֶל הַלִּמּוּד הֶעָמֹק הַזֶּה שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל מְלַמֵּד אוֹתָנוּ. הֵן אֱמֶת הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם עוֹשֶׂה אֶת שֶׁלּוֹ לְהַעֲלִים וּלְכַסּוֹת אֶת חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב כְּמוֹ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל סִפֵּר בְּעַצְמוֹ (סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת מַעֲשֶׂה ז' מֵהַזְּבוּב וְהָעַכָּבִישׁ) שֶׁקֹּדֶם שֶׁיָּרְדָה נִשְׁמָתוֹ לְזֶה הָעוֹלָם עָשָׂה הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם רַעַשׁ בְּכָל הָעוֹלָמוֹת, וְאָמַר: "אִם הַנְּשָׁמָה הַזּוֹ תֵּרֵד אֵין לִי כְּבָר מַה לַּעֲשׂוֹת בְּזֶה הָעוֹלָם, כִּי הוּא יַחְזִיר אֶת כֻּלָּם בִּתְשׁוּבָה", וְאָמְרוּ לוֹ: "הַנְּשָׁמָה הַזּוֹ מֻכְרַחַת לָרֶדֶת, וְאַתָּה צֵא וְתִמְצָא לְעַצְמְךָ עֵצָה" וְכוּ', וְיָצָא וְחָזַר עִם אֵיזֶה זָקָן וְצָחֲקוּ, וְאָמַר: "אֲנִי כְּבָר לֹא מְפַחֵד מֵהַנְּשָׁמָה הַזּוֹ וְהִיא יְכוֹלָה לָרֶדֶת" וְכוּ' וְכוּ'. וְאָמְרוּ עַל זֶה אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁזּוֹ הָעֵצָה שֶׁמָּצָא הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם — שֶׁתָּמִיד יַעֲשׂוּ צְחוֹק וְלַעַג מֵחֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב וְכוּ' וְכוּ', בְּוַדַּאי הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם מַכְנִיס כָּל מִינֵי מְשֻׁגָּעִים וּמְטֹרָפִים וְכוּ' וְכוּ' שֶׁהֵם מְכַסִּים וּמַעֲלִימִים וּמַסְתִּירִים אֶת קְדֻשַּׁת הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהוּא רַבֵּנוּ זַ"ל, אֲשֶׁר בְּפֵרוּשׁ אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת צַדִּיק סִימָן ס"ט) מִי שֶׁאוֹהֵב אֶת הַצַּדִּיק צָרִיךְ לִשְׁמֹר אֶת הַצַּדִּיק שֶׁלֹּא יֵצֵא עָלָיו שֵׁם רַע; וְאֵלּוּ שֶׁקּוֹפְצִים וְצוֹהֲלִים עַל הָרְחוֹבוֹת וְכוּ', וְכֵן שְׁאָר הַתִּמְהוֹנִים שֶׁמִּסְתּוֹבְבִים בֵּינֵינוּ וְכוּ', וְגוֹרְמִים בּוּשׁוֹת וְחֶרְפּוֹת לַחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, אֲבָל חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב הָאֲמִתִּיִּים הֵם הַיֹּפִי שֶׁל הַיַּהֲדוּת — הֵם קָמִים בְּכָל לַיְלָה בַּחֲצוֹת, מַתְמִידִים בְּתוֹרָה וּבִתְפִלָּה, וְתָמִיד שְׂמֵחִים וְעַלִּיזִים, וְהֵם עוֹבְדֵי הַשֵּׁם אֲמִתִּיִּים, וְכָל אֵלּוּ הַמִּתְנַגְּדִים לֹא יוֹדְעִים מִזֶּה, כִּי לֹא שׁוֹמְעִים מֵאֵלּוּ הָאֲנָשִׁים שֶׁמַּתְמִידִים בַּתּוֹרָה בְּצוּרָה בִּלְתִּי רְגִילָה, כְּמוֹ שֶׁהִזְהִירָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל מְאֹד מְאֹד לִלְמֹד אֶת הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה יוֹתֵר מֵהַכֹּל.

			בִּכְלָל אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת מַה זֶּה חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב? רַבֵּנוּ זַ"ל בְּעַצְמוֹ אָמַר בְּזוֹ הַלָּשׁוֹן (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן של"ט) אִיתָא בַּמִּדְרָשׁ (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה ל"ד סִימָן כ"א) עַל הַפָּסוּק (יְחֶזְקֵאל ל"ו כ"ו) "וְנָתַתִּי לָכֶם לֵב בָּשָׂר", אַל תִּקְרֵי בָּשָׂר אֶלָּא בֹּסֶר, שֶׁיִּהְיֶה כָּל אֶחָד בּוֹסֵר בַּחֵלֶק שֶׁל חֲבֵרוֹ, לֵב בֹּסֶר אוֹתִיּוֹת בְּרֶסְלֶב; הַיְנוּ שֶׁכָּל הַצָּרוֹת שֶׁעַם יִשְׂרָאֵל סוֹבְלִים הֵן מִפְּנֵי שֶׁיֵּשׁ לָנוּ לֵב אֶבֶן, שֶׁאֶחָד לֹא מֵבִין אֶת הַשֵּׁנִי, וְלֹא מְעֻנְיָן לְהָבִין אֶת הַשֵּׁנִי, כְּמוֹ שְׁתֵּי אֲבָנִים וְכוּ', וְזֶה מַה שֶּׁאוֹמֵר הַנָּבִיא (שָׁם) "וַהֲסִרֹתִי אֶת לֵב הָאֶבֶן מִבְּשַׂרְכֶם וְנָתַתִּי לָכֶם לֵב בָּשָׂר", שֶׁזּוֹ תִּהְיֶה הַגְּאֻלָּה — שֶׁאָדָם יִהְיֶה לוֹ לֵב שֶׁל בָּשָׂר. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא פד.) אַהֲבָה דּוֹחֶקֶת אֶת הַבָּשָׂר; הָרֶגַע שֶׁיֵּשׁ לָאָדָם לֵב בָּשָׂר, הוּא יָבִין אֶת הַשֵּׁנִי וְיֹאהַב אֶת הַשֵּׁנִי וְיַעֲזֹר לַשֵּׁנִי, וְזֶה כָּל הָעִנְיָן שֶׁל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, שֶׁהֵם אוֹתִיּוֹת לֵב בָּסָר, כִּי אוֹת שׂ' מִתְחַלֶּפֶת בָּאוֹת ס', כִּי אָדָם צָרִיךְ לַעֲבֹד עַל מִדּוֹתָיו לַעֲקֹר מִמֶּנּוּ אֶת הַלֵּב הָאֶבֶן שֶׁזּוֹ מִדַּת הָאַכְזָרִיּוּת שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, מִדַּת הָאֱנוֹכִיּוּת שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, וְאָז דַּיְקָא יִזְכֶּה לְלֵב בָּשָׂר, לֶאֱהֹב אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, וּלְהַרְגִּישׁ בִּכְאֵב הַזּוּלָת, וְיִשְׁתַּדֵּל לַעֲזֹר, שֶׁזֶּה כָּל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב.

			וְזֶה לֹא שַׁיָּךְ לְזֶרֶם אֶחָד וְכוּ', זוֹ מַתָּנָה לִכְלַל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל וּלְכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְלָכֵן לֹא בְּחִנָּם שֶׁלָּאַחֲרוֹנָה מִתְפַּרְסֵם הַלִּמּוּד הֶעָמֹק שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל בְּכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְלֹא רַק נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל נִמְשָׁכִים אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל, מִכָּל הַחוּגִים וּמִכָּל הַחֲסִידֻיּוֹת וּמִכָּל הַשִּׁיטוֹת וְכוּ', אֶלָּא אֲפִלּוּ אֻמּוֹת הָעוֹלָם מִתְעַנְיְנִים בַּלִּמּוּד הֶעָמֹק שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל, אֵיךְ שֶׁמְּחַזֵּק וּמְעוֹדֵד וּמְשַׂמֵּחַ אֶת כָּל הַנְּשָׁמוֹת הַנְּפוּלוֹת, וּמְחַזֵּק אֶת כֻּלָּם, וּמַדְרִיךְ אֶת כֻּלָּם בַּדֶּרֶךְ הַנְּכוֹנָה. אַשְׁרֵי מִי שֶׁיַּתְמִיד בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, וְאָז יִתְהַפֵּךְ לִבּוֹ לֵב הָאֶבֶן, שֶׁזֶּה הַיֵּצֶר הָרַע — הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם שֶׁעִנְיָנוֹ רַק לַעֲשׂוֹת רַע לַזּוּלָת וְכוּ', וְיִהְיֶה נַעֲשֶׂה לִבּוֹ לֵב בָּשָׂר, שֶׁזֶּה הַיֵּצֶר טוֹב שֶׁעִנְיָנוֹ רַק לַעֲשׂוֹת טוֹב לַזּוּלָת וְכוּ'.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִפְתַּח אֶת עֵינֵי עַם יִשְׂרָאֵל וְיִתְבּוֹנְנוּ אֵיזוֹ מַתָּנָה שֶׁל אוֹר הָאוֹרוֹת שָׁלַח הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּמַתָּנָה לָעוֹלָם, שֶׁהוּא מְחַזֵּק וּמְעוֹדֵד וּמְשַׂמֵּחַ כָּל נְשָׁמָה וּנְשָׁמָה, וּמַחְדִּיר בָּנוּ אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּמְלַמֵּד אוֹתָנוּ אֵיךְ יְכוֹלִים לְהִתְחַזֵּק בְּחַיֵּי הַיּוֹם יוֹם.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי לוֹמֵד בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ וְהָיִיתִי בְּאוּמָן, אֲבָל אֲנִי לֹא מַרְגִּישׁ שׁוּם שִׁנּוּי רוּחָנִי. מַדּוּעַ?

			[image: שאלה] מֵאֵת יִשְׂרָאֵל: הָיִיתִי כַּמָּה פְּעָמִים אֵצֶל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ בְּאוּמָן, אַךְ אֲנִי לֹא מַרְגִּישׁ שֶׁאֲנִי מִשְׁתַּנֶּה — אֲנִי לֹא מַקְפִּיד עַל תְּפִלּוֹת בְּמִנְיָן, מְטַיֵּל בִּמְקוֹמוֹת שֶׁיֵּשׁ פְּרִיצוּת וְרוֹאֶה סְרָטִים. בְּקִצּוּר, אֲנִי לֹא 'דּוֹס' וְאֵין לִי חֵשֶׁק לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, אַךְ יֵשׁ בִּי גַּם נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת.

			יֵשׁ לִי הֲמוֹן חֲבֵרִים כָּמוֹנִי, שֶׁהֵם גַּם בָּעוֹלָם הַזֶּה וְגַם לוֹמְדִים סְפָרִים שֶׁל רַבֵּנוּ וּמַקְפִּידִים לָטוּס בְּכָל שָׁנָה, אֲבָל הַשִּׁנּוּי לֹא מֻרְגָּשׁ, וּבְעֵינֵי אֲנָשִׁים יָכוֹל לְהִוָּצֵר מַצָּב שֶׁל חִלּוּל הַשֵּׁם בִּגְלַל הַפֵּאוֹת וְהַכִּפָּה וְכוּ'. מַה לַּעֲשׂוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ט תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יִשְׂרָאֵל נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			כָּל הַבְּעָיָה שֶׁלְּךָ הִיא רַק מֵחֲמַת שֶׁאַתָּה לֹא בְּשִׂמְחָה, וְאַתָּה לֹא מְחַפֵּשׂ וּמְבַקֵּשׁ וּמוֹצֵא בְּעַצְמְךָ אֶת הַטּוֹב שֶׁיֵּשׁ בְּךָ, כִּי כָּךְ לִמֵּד אוֹתָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן רפ"ב) שֶׁאָדָם צָרִיךְ לְחַפֵּשׂ וּלְבַקֵּשׁ וְלִמְצֹא אֶת הַטּוֹב שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, וְאָז אֲפִלּוּ שֶׁיִּהְיֶה בְּנוּקְבָא דִּתְהוֹמָא רַבָּה, הַטּוֹב שֶׁבּוֹ יוֹצִיא אוֹתוֹ מֵהַשְּׁאוֹל תַּחְתִּית שֶׁנָּפַל לְשָׁם וְכוּ' וְכוּ'. וּמָה אַתָּה חוֹשֵׁב שֶׁזֶּה הַשְּׁאוֹל תַּחְתִּית? הָרֶגַע שֶׁאָדָם לֹא שָׂמֵחַ עִם נְקֻדַּת יַהֲדוּתוֹ וְלֹא מַרְגִּישׁ אֶת הַשִּׂמְחָה הָאֲמִתִּית שֶׁל "שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי" כְּגוֹיֵי הָאֲרָצוֹת, וְהוּא נִמְצָא בְּעַצְבוּת וּבִמְרִירוּת וּבְדִכָּאוֹן וְכוּ' שֶׁזֶּה עִקַּר נְשִׁיכַת הַנָּחָשׁ הַקַּדְמוֹנִי כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קפ"ט) עִקַּר נְשִׁיכַת הַנָּחָשׁ הוּא עַצְבוּת וְעַצְלוּת; וְתֵכֶף וּמִיָּד כְּשֶׁאָדָם לֹא שָׂמֵחַ עִם נְקֻדַּת יַהֲדוּתוֹ וְנוֹפֵל עָלָיו עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְכוּ', וּמַרְגִּישׁ שֶׁהוּא לֹא שָׁוֶה לְשׁוּם דָּבָר, וּמִתְיָאֵשׁ מֵהַחַיִּים שֶׁלּוֹ וְכוּ' וְכוּ', זֶה נִקְרָא נוּקְבָא דִּתְהוֹמָא רַבָּה וְכוּ', וְעַל זֶה שָׁלַח לָנוּ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַתָּנָה לְדוֹרוֹתֵינוּ אֵלּוּ אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁהוּא מְנַחֵם הַכֹּל וּמְשַׂמֵּחַ הַכֹּל, כַּמּוּבָא בִּדְבָרָיו זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ב').

			וְלָכֵן נִקְרָא רַבִּי נַחְמָ"ן בֶּן שִׂמְחָ"ה זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ שֶׁהוּא מְנַחֵ"ם וּמְשַׂמֵּ"חַ אֶת כְּלַל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל, וְאֶת כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְעָלָיו נֶאֱמַר (בְּרֵאשִׁית ה') "זֶה יְנַ'חֲ'מֵ'נ'וּ מִמַּעֲשֵׂנוּ וּמֵעִצְּבוֹן יָדֵינוּ מִן הָאֲדָמָה אֲשֶׁר אֵרְרָהּ הֲוָיָ"ה", כִּי אַחַר חֵטְא אָדָם הָרִאשׁוֹן נִתְעָרֵב כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ בְּטוֹב וְרַע וְכוּ', וּמִזֶּה סוֹבֵל כָּל אֶחָד מַה שֶּׁסּוֹבֵל, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (שָׁם ג') "אֲרוּרָה הָאֲדָמָה בַּעֲבוּרֶךָ בְּעִצָּבוֹן תֹּאכְלֶנָּה כֹּל יְמֵי חַיֶּיךָ: וְקוֹץ וְדַרְדַּר תַּצְמִיחַ לָךְ וְאָכַלְתָּ אֶת עֵשֶׂב הַשָּׂדֶה: בְּזֵעַת אַפֶּיךָ תֹּאכַל לֶחֶם עַד שׁוּבְךָ אֶל הָאֲדָמָה" וְגוֹ'. וְהַתִּקּוּן יִהְיֶה עַל יְדֵי מָשִׁיחַ שֶׁהוּא יַכְנִיעַ אֶת הַנָּחָשׁ הַקַּדְמוֹנִי שֶׁמִּמֶּנּוּ סוֹבְלִים מַה שֶּׁסּוֹבְלִים, וְלָכֵן מֵשִׂי"חַ עוֹלֶה כְּמִסְפַּר נָחָ"שׁ, כִּי הוּא יְתַקֵּן אֶת כָּל הַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ, וִינַחֵ"ם הַכֹּל וִישַׂמֵּ"חַ הַכֹּל, עַד שֶׁכֻּלָּם יוֹדוּ וִישַׁבְּחוּ וִיפָאֲרוּ אֶת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ, וִידַבְּרוּ עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ פָּנִים אֶל פָּנִים.

			וְלָכֵן מֵאַחַר שֶׁזָּכִיתָ לִהְיוֹת כְּבָר כַּמָּה שָׁנִים אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל עָלֶיךָ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד עַל נֹעַם חֶלְקְךָ, כִּי כָּל זְמַן שֶׁאָדָם חַי הוּא לֹא יוֹדֵעַ מַה זֶּה לִזְכּוֹת לִהְיוֹת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה בְּאוּמָן, וּכְדַאי לְךָ לְהַאֲמִין בְּרַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁאָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן ת"ג) מִי שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה רָאוּי לוֹ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד; וְזוֹ כָּל הַבְּעָיָה שֶׁלְּךָ שֶׁאַתָּה לֹא שָׂמֵחַ שֶׁזָּכִיתָ לִהְיוֹת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל, נִמְצָא שֶׁזֶּה אֶצְלְךָ פְּגָם בֶּאֱמוּנַת חֲכָמִים, שֶׁאָז אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"א) עוֹלִים לוֹ הַמּוֹתָרוֹת בְּמֹחוֹ, וּמְסַבְּבִים אוֹתוֹ מְאֹד מְאֹד, וְיוֹצֵא לוֹ מִשְׁפָּט מְעֻקָּל וְכוּ', כִּי אֵינוֹ יוֹדֵעַ לִתֵּן לְעַצְמוֹ עֵצָה נְכוֹנָה.

			וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתְךָ, קַח אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ, וְתַתְחִיל לִשְׂמֹחַ עַל נֹעַם חֶלְקְךָ שֶׁזָּכִיתָ לִהְיוֹת כַּמָּה פְּעָמִים אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל בְּאוּמָן, וְתַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה שֶׁבְּכָל פַּעַם שֶׁזָּכִיתָ לִהְיוֹת שָׁמָּה וְלוֹמַר אֶת הַתִּקּוּן הַכְּלָלִי נִשְׁמָתְךָ יוֹצֵאת מֵהַזֻּהֲמָה וְכוּ' וְכוּ', אַךְ הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם מְאֹד שׂוֹנֵא אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל, וְלָכֵן הוּא מַכְנִיס יֵאוּשׁ וְדִכָּאוֹן בָּאָדָם שֶׁרוֹצֶה לְהִתְקָרֵב אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁשּׁוֹבֵר אוֹתוֹ כְּאִלּוּ לוֹ אֵין כְּבָר שׁוּם תִּקְוָה וְתוֹחֶלֶת בַּחַיִּים, וּמַתְחִיל לְהִתְרַשֵּׁל לְהָנִיחַ תְּפִלִּין וְכוּ', וְכֵן מִתְרַשֵּׁל מִלָּלֶכֶת לְבֵית הַכְּנֶסֶת שָׁלֹשׁ פְּעָמִים בְּיוֹם, אֲשֶׁר רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ח') כָּל זְמַן שֶׁאָדָם בָּא לְהִתְפַּלֵּל אֶת הַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת בְּבֵית הַכְּנֶסֶת הֲרֵי הוּא נִמְצָא בְּמַחֲנֵה יִשְׂרָאֵל וְכוּ', וּכְשֶׁאָדָם מַתְחִיל לְהִתְרַשֵּׁל מֵאֵיזוֹ תְּפִלָּה מֵהַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת וְכוּ' הוּא כְּבָר יוֹצֵא מִמַּחֲנֵה יִשְׂרָאֵל, וְתֵכֶף וּמִיָּד הוּא הוֹלֵךְ בְּמָקוֹם שֶׁמָּלֵא זֻהֲמָא וְכוּ' וּמַתְחִיל לְהִסְתַּכֵּל בְּנָשִׁים חֲצוּפוֹת וּפְרוּצוֹת וְכוּ', וְהוֹלֵךְ לַמְּקוֹמוֹת הַמְטֻנָּפִים וְכוּ', וְהַכֹּל בָּא לוֹ מֵרֹב יֵאוּשׁ שֶׁנִּכְנַס בּוֹ כְּאִלּוּ הוּא לֹא שָׁוֶה לְשׁוּם דָּבָר, וּכְאִלּוּ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שׂוֹנֵא אוֹתוֹ וְכוּ', וְכָל זֶה בָּא מֵרֹב עַצְבוּת וְדִכָּאוֹן שֶׁנִּכְנְסוּ בּוֹ, שֶׁאֵינוֹ מַאֲמִין בְּעַצְמוֹ וְכוּ', כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"א) כְּמוֹ שֶׁאָדָם צָרִיךְ לְהַאֲמִין בְּהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כָּךְ צָרִיךְ לְהַאֲמִין גַּם בְּעַצְמוֹ, שֶׁגַּם הוּא חָשׁוּב בְּעֵינָיו יִתְבָּרַךְ, וְכָל מְשִׁיכָה שֶׁמּוֹשֵׁךְ אֶת עַצְמוֹ אֵלָיו יִתְבָּרַךְ זֶה מְאֹד מְאֹד יָקָר בְּכָל הָעוֹלָמוֹת, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מִשְׁתַּעֲשֵׁעַ עִמּוֹ מְאֹד מְאֹד.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קס"ט) שֶׁמִּי שֶׁהוּא תָּמִיד שָׂמֵחַ, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּעַצְמוֹ שׁוֹמֵר לוֹ אֶת הַבְּרִית שֶׁלֹּא יִכָּשֵׁל בְּנִאוּף וְהוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה וְכוּ' וְכוּ', וְלָכֵן עָלֶיךָ לְהִתְחַזֵּק בְּיֶתֶר שְׂאֵת וְיֶתֶר עֹז בְּמִדַּת הַשִּׂמְחָה, שֶׁעַל יְדֵי זֶה תִּתְרַחֵב לְךָ דַּעְתְּךָ וְתַתְחִיל לְהַרְגִּישׁ אֶת יִקְרַת נִשְׁמָתְךָ אֵיךְ שֶׁגַּם אַתָּה חָשׁוּב בְּעֵינֵי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן י') מַה שֶּׁבְּנֵי אָדָם רְחוֹקִים מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא זֶה מִפְּנֵי שֶׁאֵין לָהֶם יִשּׁוּב הַדַּעַת, וְלָמָּה אֵין לָהֶם יִשּׁוּב הַדַּעַת, מִפְּנֵי שֶׁהֵם לֹא שְׂמֵחִים וְעַלִּיזִים, וְלָמָּה הֵם לֹא שְׂמֵחִים? מִפְּנֵי שֶׁלֹּא דָּנִים אֶת עַצְמָם לְכַף זְכוּת, וְלֹא מוֹצְאִים אֶת הַטּוֹב שֶׁבָּהֶם, אֲשֶׁר בֶּאֱמֶת אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת נ"ז.) עַל הַפָּסוּק (שִׁיר הַשִּׁירִים ד') "כְּפֶלַח הָרִמּוֹן רַקָּתֵךְ" — מַאי רַקָּתֵךְ? אֲפִלּוּ רֵיקָנִין שֶׁבְּךָ מְלֵאִים מִצְוֹת כָּרִמּוֹן; וְאִם תֵּלֵךְ בְּדֶרֶךְ זוֹ אֲזַי הַכֹּל יִשְׁתַּנֶּה אֶצְלְךָ לְטוֹבָה, כִּי מַה שֶּׁאַתָּה כָּל כָּךְ מְמֻרְמָר וּמְדֻכָּא וּבְיֵאוּשׁ פְּנִימִי וְכוּ', זֶה בָּא מֵחֲמַת פְּגַם הַבְּרִית שֶׁתְּקָפְךָ יִצְרְךָ וְהִכְנִיס בְּךָ עַצְבוּת וּמְרִירוּת, שֶׁזֶּה מֵבִיא אֶת הָאָדָם לִידֵי בַּטָּלָה, שֶׁזֶּה הַדָּבָר הֲכִי מְסֻכָּן, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (כְּתוּבּוֹת נ"ט) הַבַּטָּלָה מְבִיאָה לִידֵי שִׁעֲמוּם (שִׁגָּעוֹן) וְלִידֵי זִמָּה; כִּי אֵין עוֹד דָּבָר שֶׁהוֹרֵס אֶת הָאָדָם כְּמוֹ מִי שֶׁהוֹלֵךְ בָּטֵל שֶׁאָז עוֹשֶׂה כָּל מִינֵי שְׁטֻיּוֹת, וְלָכֵן אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (אָבוֹת פֶּרֶק ב') יָפֶה תַלְמוּד תּוֹרָה עִם דֶּרֶךְ אֶרֶץ שֶׁיְּגִיעַת שְׁנֵיהֶם מְשַׁכַּחַת עָוֹן. וְכָל תּוֹרָה שֶׁאֵין עִמָּהּ מְלָאכָה סוֹפָהּ בְּטֵלָה וְגוֹרֶרֶת עָווֹן; וְלָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לִמְצֹא אֵיזוֹ עֲבוֹדָה שֶׁתִּהְיֶה עָסוּק בָּזֶה, וְזֶה יוֹצִיא אוֹתְךָ מֵהַשִּׁעֲמוּם וְהַבְּטִילָה.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתְּחַזֵּק אֶת עַצְמְךָ עִם כָּל הַכֹּחוֹת, וְלֹא תִּתֵּן שֶׁהַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם יִתְגַּבֵּר עָלֶיךָ וְיַכְנִיס בְּךָ יֵאוּשׁ וְדִכָּאוֹן פְּנִימִי, וְתִשְׂמַח עִם הַטּוֹב שֶׁיֵּשׁ בְּךָ, וּבִפְרָט בָּזֶה שֶׁזָּכִיתָ לִהְיוֹת כְּבָר כַּמָּה פְּעָמִים אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל בְּאוּמָן.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי מְקַדֵּם אֲתָרִים בָּאִינְטֶרְנֵט. כֵּיצַד אוּכַל לִשְׁמֹר עַל עַצְמִי שֶׁלֹּא אֶכָּשֵׁל?

			[image: שאלה] מֵאֵת נִצָּן: אֲנִי גֶּבֶר רַוָּק שֶׁעוֹבֵד בְּקִדּוּם אֲתָרֵי אִינְטֶרְנֵט לְפַרְנָסָתִי, וּלְצֹרֶךְ כָּךְ אֲנִי חַיָּב לַעֲשׂוֹת שִׁמּוּשׁ בָּאִינְטֶרְנֵט. יֵשׁ לִי אִינְטֶרְנֵט מְסֻנָּן וַאֲנִי יָכוֹל לִבְחֹר בְּאֵיזוֹ רָמָה חֲסִימָה לְהִשְׁתַּמֵּשׁ. הִגְדַּרְתִּי אֶת הַחֲסִימָה לְדַרְגָּה אַחַת לִפְנֵי הַדַּרְגָּה הֲכִי מַחְמִירָה כָּךְ שֶׁאֲנִי חָסוּם לַאֲתָרִים בְּעָיָתִיִּים וְכוּ' אֲבָל עֲדַיִן אֲנִי יָכוֹל לְהִתָּקֵל בִּדְבָרִים לֹא צְנוּעִים. הַבְּעָיָה הִיא שֶׁאִם אַגְדִּיר אֶת הַחֲסִימָה לַדַּרְגָּה הֲכִי גְּבוֹהָה, אֲנִי נֶחְסָם אוֹטוֹמָטִית גַּם לָאֲתָרִים בָּהֶם אֲנִי עוֹבֵד, כָּךְ שֶׁאֲנִי בְּעֶצֶם בְּמָבוֹי סָתוּם. כֵּיצַד עָלַי לְהִתְמוֹדֵד עִם הַבְּעָיָה הַזּוֹ?

			חָשׁוּב לְצַיֵּן שֶׁמְּדֻבָּר בְּמִשְׂרָה חֶלְקִית, וְהָעֲבוֹדָה מִתְבַּצַּעַת מֵהַחֶדֶר הַפְּרָטִי שֶׁלִּי שֶׁנִּמְצָא בְּבֵית הַהוֹרִים. אוֹדֶה לִתְשׁוּבָתְךָ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ט תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל נִצָּן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לְךָ שֶׁהַדָּבָר הָרִאשׁוֹן שֶׁאַתָּה צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת הוּא לְהִתְחַתֵּן, כִּי כָּךְ כָּתַב מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת יוֹם הַכִּפּוּרִים הֲלָכָה א' אוֹת א'): מִי שֶׁאֵינוֹ נָשׂוּי הוּא פָּגוּם בַּבְּרִית. וְלָכֵן הִקְפִּיד רַבֵּנוּ זַ"ל מְאֹד מְאֹד עַל דָּבָר זֶה שֶׁהַדָּבָר הָרִאשׁוֹן צְרִיכִים לְהִתְחַתֵּן, וּכְעֵין שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (קִידּוּשִׁין כ"ט:) מִשְׁתַּבַּח לֵיהּ רַב חִסְדָּא לְרַב הוּנָא בִּדְרַב הַמְנוּנָא דְּאָדָם גָּדוֹל הוּא. אָמַר לוֹ: כְּשֶׁיָּבוֹא לְיָדְךָ הֲבִיאֵהוּ לְיָדִי. כִּי אֲתָא, חַזְיֵיהּ דְּלָא פָּרֵיס סוּדְרָא, אָמַר לוֹ: מַאי טַעֲמָא לָא פְּרֵיסַת סוּדְרָא? אָמַר לוֹ: דְּלָא נְסִיבְנָא. אַהְדְּרִינְהוּ לְאַפֵּיהּ מִינֵיהּ, אָמַר לוֹ: חֲזֵי דְּלָא חֲזִית לְהוּ לְאַפִּי עַד דְּנָסְבַת. רַב הוּנָא לְטַעֲמֵיהּ, דְּאָמַר: בֶּן עֶשְׂרִים שָׁנָה וְלֹא נָשָׂא אִשָּׁה כָּל יָמָיו בַּעֲבֵרָה, בַּעֲבֵרָה סָלְקָא דַעְתָּךְ? אֶלָּא אֵימָא כָּל יָמָיו בְּהִרְהוּר עֲבֵרָה. אָמַר רָבָא וְכֵן תָּנָא דְּבֵי רַבִּי יִשְׁמָעֵאל: עַד עֶשְׂרִים שָׁנָה יוֹשֵׁב הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וּמְצַפֶּה לָאָדָם מָתַי יִשָּׂא אִשָּׁה, כֵּיוָן שֶׁהִגִּיעַ עֶשְׂרִים וְלֹא נָשָׂא — אוֹמֵר תִּפַּח עַצְמוֹתָיו; וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁמִּתְחַתֵּן מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר, וְעַל יְדֵי זֶה יִהְיֶה שָׁמוּר מִפְּגַם הַבְּרִית שֶׁמְּכַלֶּה אֶת הָאָדָם לְגַמְרֵי בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת גַּם יַחַד.

			לְדַעְתִּי כְּדַאי לְךָ לְהַחְלִיף לְפַרְנָסָה אַחֶרֶת, וְלֹא עִם מַחְשֵׁבִים, שֶׁעַל זֶה אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא קַמָּא כט.) אִי דְּאִיכָּא דַּרְכָּא אַחֲרִינָא פּוֹשֵׁעַ הוּא; וְאָמְרוּ (יַלְקוּט יְשַׁעְיָהוּ רֶמֶז תל"ט) אִי דְּאִיכָּא דַּרְכָּא אַחֲרִינָא רָשָׁע הוּא; וְאֶת זֶה אָמְרוּ עַל אֶחָד שֶׁיֵּשׁ לוֹ דֶּרֶךְ אַחֶרֶת לֹא לָלֶכֶת לְהִסְתַּכֵּל עַל נָשִׁים, וְהוּא דַּוְקָא הוֹלֵךְ שָׁמָּה, אֲזַי נִקְרָא פּוֹשֵׁעַ וְרָשָׁע. וְזֶה סוֹבֵב עַל מִי שֶׁבָּחַר לְעַצְמוֹ לַעֲבֹד בְּמַחְשֵׁבִים וְכוּ' שֶׁבְּוַדַּאי יִפֹּל עַל יְדֵי זֶה לְנוּקְבָא דִּתְהוֹמָא רַבָּה, כִּי הַיֵּצֶר הָרַע יֵשׁ לוֹ יוֹתֵר כֹּחוֹת מִבֶּן אָדָם וְכוּ', וַאֲפִלּוּ שֶׁאָדָם יָשִׂים עַל הָאִינְטֶרְנֵט סִנּוּן וַחֲסִימָה וְכוּ' אַף עַל פִּי כֵן עָלֶיךָ לָדַעַת כְּשֶׁהַיֵּצֶר הָרַע מִתְגַּבֵּר עַל הָאָדָם לֹא מוֹעִיל לֹא סִנּוּן וְלֹא חֲסִימָה וְכוּ', וְלֹא בְּחִנָּם שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת י"ג.) לֵךְ לֵךְ אָמְרֵי נְזִירָא סְחוֹר סְחוֹר לְכַרְמָא לָא תִּקְרַב; כִּי הָרֶגַע שֶׁאָדָם מִתְעַסֵּק בְּמַחְשֵׁבִים עָלָיו נֶאֱמַר (מִשְׁלֵי ב') "כָּל בָּאֶיהָ לֹא יְשׁוּבוּן וְלֹא יַשִּׂיגוּ אָרְחוֹת חַיִּים".

			וַאֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לְךָ כִּי הַיּוֹם הַזֶּה יֵשׁ קְלִפָּה עֲצוּמָה שֶׁכּוֹבֶשֶׁת כָּל חֶלְקָה טוֹבָה וּמְקָרֶרֶת אֶת הָאֱמוּנָה וְאֶת הַיִּרְאַת שָׁמַיִם מִבַּר יִשְׂרָאֵל, וּמַכְנִיסָה בּוֹ כְּפִירוֹת וְאֶפִּיקוֹרְסוּת, וְהוּא הַכְּלִי מַשְׁחִית הַנִּקְרָא מַחְשֵׁב (מְכַשֵּׁף) הַמְחֻבָּר לָאִינְטֶרְנֵט, אוֹ אַיְפֶּד, אוֹ בְּלֶקְבֵּרִי וְכוּ', שֶׁבָּזֶה יְכוֹלִים לִרְאוֹת כָּל מִינֵי שִׁקּוּץ תִּעוּב עֵרֹם וְזִהוּם, וּמְאַמְלְלִים אֶת עַצְמָם וְכוּ', כִּי עַל יְדֵי שֶׁמִּסְתַּכְּלִים בַּזֶּבֶל וְהַלִּכְלוּךְ הַזֶּה וְכוּ' נִדְבָּק בּוֹ כָּל הַזֻּהֲמָה שֶׁל הָעֵרֹם וְהַתֵּעוּב וְכוּ' וְכוּ', עַד שֶׁנַּעֲשִׂים מְכוּרִים לָזֶה וְקָשֶׁה מְאֹד מְאֹד לָצֵאת מִזֶּה, כִּי זֶה בְּדִיּוּק כְּמוֹ שֶׁאֶחָד מָכוּר לְסַמִּים וְכוּ' אוֹ אֶחָד מָכוּר לִשְׁתִיַּת אַלְכּוֹהוֹל וְכוּ', כְּמוֹ כֵן מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ מַחְשֵׁב הַמְחֻבָּר לָאִינְטֶרְנֵט אוֹ שְׁאָר כְּלֵי מַשְׁחִית שֶׁיְּכוֹלִים לִרְאוֹת בָּזֶה כָּל מִינֵי עֵרֹם וְזִהוּם וְכוּ' וְכוּ', אָדָם נַעֲשֶׂה מָכוּר לָזֶה וְקָשֶׁה לוֹ לָצֵאת מִזֶּה וְכוּ', וְזֶה שׂוֹרֵף לוֹ אֶת כָּל הַמֹּחַ וּבוֹעֲרוֹת בּוֹ כָּל הַתַּאֲווֹת הָרָעוֹת, וְהָרֹאשׁ וְהַמֹּחַ שֶׁלּוֹ נַעֲשִׂים מְטֻמְטָמִים לְגַמְרֵי מֵרֹב הַנִּאוּף וְהַלִּכְלוּךְ שֶׁמִּסְתַּכְּלִים בָּזֶה, וְהַלֵּב מִתְעַקֵּם בְּעַקְמוּמִיּוּת עַד שֶׁנִּכְנָסִים בּוֹ סְפֵקוֹת בֶּאֱמוּנָה, וְנֶעֱקָר מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ.

			וְלָכֵן הָעִקָּר רְאֵה לִזְרֹק מֵהַבַּיִת מַחְשֵׁב שֶׁמְּחֻבָּר אֶל אִינְטֶרְנֵט אוֹ אַיְפֶּד אוֹ בְּלֶקְבֵּרִי וְכוּ' וְכוּ', כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סַנְהֶדְרִין מה.) אֵין יֵצֶר הָרַע שׁוֹלֵט אֶלָּא בְּמָה שֶׁעֵינָיו רוֹאוֹת; וְאָמַר הֶחָכָם "אֵין חוֹצֵץ בִּפְנֵי הַתַּאֲוָה כַּעֲצִימַת הָעֵינַיִם", וְאָמַר "אֵין לְךָ אֵבֶר בְּאֶבְרֵי הָאָדָם שֶׁיִּגְרֹם לוֹ מִכְשׁוֹל כְּמוֹ הָעֵינַיִם". וַאֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לְךָ שֶׁהַרְבֵּה בָּתִּים נֶהֶרְסוּ לְגַמְרֵי רַק מִפְּנֵי שֶׁהָיָה לָהֶם מַחְשֵׁב שֶׁמְּחֻבָּר אֶל אִינְטֶרְנֵט בַּבַּיִת, וְהַבַּעַל אוֹ הָאִשָּׁה הִתְחִילוּ לְהִתְכַּתֵּב דֶּרֶךְ הַפֵיסְבּוּק וְכוּ' וְכוּ', וְכָךְ נָפְלוּ בַּפַּח, וּלְבַסּוֹף אוֹ הַבַּעַל אוֹ הָאִשָּׁה בָּרְחוּ מֵהַבַּיִת וְכוּ'. וְדָבָר זֶה מְאֹד מְאֹד מָצוּי בָּעִתִּים הַלָּלוּ, וְאַף שֶׁזֶּה נִדְמֶה כְּאִלּוּ זוֹ הַגְזָמָה וְכוּ', אֲבָל רַבִּים נָפְלוּ בַּפַּח בִּשְׁבִיל הַכְּלִי הָאָרוּר הַזּוֹ וְכוּ' וְנִשְׁבַּר בֵּיתָם וּלְבַסּוֹף הִתְגָּרְשׁוּ רַחֲמָנָא לִישֵׁזְבָן, וְלָכֵן אָסוּר בְּהֶחְלֵט שֶׁיִּהְיֶה בַּבַּיִת מַחְשֵׁב שֶׁמְּחֻבָּר לָאִינְטֶרְנֵט, כִּי זֶה הוֹרֵס כָּל חֶלְקָה טוֹבָה שֶׁל הַיַּהֲדוּת, וּמוֹרִיד אֶת הַיִּרְאַת שָׁמַיִם עַד הַשְּׁאוֹל תַּחְתִּית רַחֲמָנָא לִישֵׁזְבָן, וּמַה גַּם שֶׁמְּאַבְּדִים אֶת הַיְלָדִים, כִּי יֶלֶד אוֹ יַלְדָּה שֶׁלּוֹקְחִים כְּלִי מַשְׁחִית כָּזֶה בְּתוֹךְ יְדֵיהֶם וְכוּ', הֵם כְּבָר נוֹפְלִים בִּשְׁאוֹל תַּחְתִּית וּמִתַּחְתָּיו, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁמְּבַעֵר אֶת הֶחָמֵץ הַזֶּה מִבֵּיתוֹ, וְאָז הַשְּׁכִינָה תִּשְׁמֹר עָלָיו.

			אֲקַוֶּה שֶׁתַּכְנִיס אֶת הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ לְתוֹךְ לִבְּךָ וְאָז טוֹב לְךָ תָּמִיד. הָעִקָּר רְאֵה לְהִתְחַתֵּן מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר, וּתְבַשֵּׂר לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כְּשֶׁהָיִיתִי בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל לָקַחְתִּי אֶבֶן מִצְּפַת כְּמַזְכֶּרֶת. הַאִם יֵשׁ בָּזֶה בְּעָיָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבְרָהָם: כְּשֶׁהָיִיתִי בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל הָיִיתִי בִּצְפַת, וּמִגֹּדֶל הַתְּשׁוּקָה לִקְדֻשַּׁת אֶרֶץ יִשְׂרָאֵל נָטַלְתִּי אַחַת מֵאַבְנֵי הַמָּקוֹם שָׁם כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה לִי לְזִכָּרוֹן בְּבוֹאִי לְבֵיתִי, וְשַׂמְתִּי אֶת הָאֶבֶן בַּאֲרוֹן הַסְּפָרִים שֶׁלִּי. בְּשַׁבָּת זוֹ הָיָה אֶצְלִי אַבְרֵךְ, וּכְשֶׁהוּא רָאָה אֶת הָאֶבֶן הוּא אָמַר לִי שֶׁיֵּשׁ בְּעָיָה בָּזֶה, כִּי לִדְבָרָיו יֵשׁ חֲשָׁשׁ בְּכָל הָאֲבָנִים שֶׁבִּצְפַת שֶׁשִּׁמְּשׁוּ פַּעַם לְמַצֵּבָה וְכַדּוֹמֶה. הַאִם יֵשׁ לַחְשֹׁשׁ לָזֶה? וְאִם יֵשׁ בְּעָיָה, מַה לַּעֲשׂוֹת עִם הָאֶבֶן שֶׁלָּקַחְתִּי?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ט תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הָאֲרִיזַ"ל אוֹמֵר שֶׁבְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל בְּשַׁבָּת הַשְּׁכִינָה יוֹרֶדֶת גַּם עַל הַדּוֹמֵם שֶׁהֵם הֶעָפָר וְהָאֲבָנִים וְכוּ', מַה שֶּׁאֵין כֵּן בְּחוּץ לָאָרֶץ הַשְּׁכִינָה לֹא יוֹרֶדֶת רַק עַד עֲשָׂרָה טְפָחִים כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (סֻכָּה ה.) תַּנְיָא רַבִּי יוֹסֵי אוֹמֵר: מֵעוֹלָם לֹא יָרְדָה שְׁכִינָה לְמַטָּה מֵעֲשָׂרָה; וְלָכֵן אֵין לְךָ לִדְאֹג כְּלָל בָּזֶה שֶׁלָּקַחְתָּ אֶבֶן מֵאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל וְזֶה נִמְצָא אֶצְלְךָ שֶׁתּוּכַל לִרְאוֹת אֶת זֶה בְּכָל פַּעַם, זֶה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד.

			יָדוּעַ שֶׁהָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי חַיִּים מִצֶּ'רְנוֹבִיץ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ (בַּעַל מְחַבֵּר סֵפֶר "בְּאֵר מַיִם חַיִּים" וְ"סִדּוּרוֹ שֶׁל שַׁבָּת" וְכוּ') כְּשֶׁבָּאָה שַׁבָּת הִרְגִּישׁ אוֹר גָּדוֹל וְנוֹרָא מְאֹד, עַד שֶׁכָּל הַשַּׁבָּת הָיָה בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה וְרָקַד כָּל הַשַּׁבָּת מֵרֹב שֶׁהִרְגִּישׁ אֶת קְדֻשַּׁת הַשַּׁבָּת. פַּעַם אַחַת הִתְאַכְסֵן אֶצְלוֹ יְהוּדִי מֵאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, וְאָמַר לוֹ: מַה לָּכֶם לָגוּר פֹּה בְּחוּץ לָאָרֶץ? וְכוּ', תָּבוֹאוּ לְאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל וְתִרְאוּ שֶׁשָּׁמָּה גַּם הָאֲבָנִים מְאִירוֹת בְּשַׁבָּת כְּמוֹ יַהֲלוֹמִים!, וּכְשֶׁשָּׁמַע זֹאת הַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ נִכְנַס אֶל הָרַבָּנִית וְאָמַר לָהּ: הֶחְלַטְתִּי לַעֲבֹר לָגוּר בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, וְכֵן עָשָׂה וּבָא לָגוּר בָּעִיר צְפַת. וּכְשֶׁהִגִּיעָה שַׁבָּת הָיָה גַּם כֵּן שָׂמֵחַ, אֲבָל הָיְתָה לוֹ חֲלִישׁוּת הַדַּעַת שֶׁהוּא לֹא רוֹאֶה שֶׁהָאֲבָנִים מְאִירוֹת כְּמוֹ יַהֲלוֹמִים כְּמוֹ שֶׁאָמַר לוֹ הַיְּהוּדִי מֵאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, וְכָךְ עָבְרוּ כַּמָּה חֳדָשִׁים שֶׁהָיְתָה לוֹ חֲלִישׁוּת הַדַּעַת גְּדוֹלָה. וַיְהִי הַיּוֹם וְהִנֵּה פָּגַשׁ אֶת הַיְּהוּדִי שֶׁאָמַר לוֹ דָּבָר זֶה, וְשָׁאַל אוֹתוֹ: לָמָּה רִמִּיתָנִי? הֲלֹא אֵינִי רוֹאֶה שֶׁהָאֲבָנִים שֶׁל אֶרֶץ יִשְׂרָאֵל מְאִירוֹת כְּיַהֲלוֹמִים בְּשַׁבָּת? עָנָה וְאָמַר לוֹ הַיְּהוּדִי מֵאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל: עַל זֶה צְרִיכִים זְכִיָּה מְיֻחֶדֶת וְכוּ'. כֵּיוָן שֶׁשָּׁמַע אֶת זֶה הַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ אֲזַי סָגַר אֶת עַצְמוֹ לְמֶשֶׁךְ זְמַן רַב בְּחַדְרוֹ וּבִקֵּשׁ הַרְבֵּה אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיִּזְכֶּה לִרְאוֹת אֶת הָאוֹר הָאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא הַמִּתְלַבֵּשׁ בְּשַׁבָּת גַּם בַּדּוֹמֵם, עַד שֶׁזָּכָה לָזֶה, וְהָיָה בְּכָל שַׁבָּת שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ הַרְבֵּה יוֹתֵר מִמַּה שֶּׁהָיָה בְּחוּץ לָאָרֶץ, כִּי אָמַר שֶׁבְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל בְּשַׁבָּת הוֹלְכִים עַל יַהֲלוֹמִים וְלֹא עַל אֲבָנִים, כִּי זָכָה לְמַדְרֵגוֹת כָּאֵלּוּ עַד שֶׁבֶּאֱמֶת רָאָה אֶת הָרוּחָנִיּוּת בְּתוֹךְ הַדּוֹמֵם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָנוּ שֶׁנִּזְכֶּה גַּם כֵּן לְהַרְגִּישׁ בְּשַׁבָּת אֶת אוֹרוֹ יִתְבָּרַךְ בְּגִלּוּי רַב וְנִפְלָא מְאֹד.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אִשְׁתִּי לֹא רוֹצָה כָּעֵת עוֹד יְלָדִים. אֵיךְ אוּכַל לְשַׁכְנֵעַ אוֹתָהּ?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבְרָהָם: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א. לְשָׁנָה טוֹבָה תִּכָּתֵב וְתֵחָתֵם וְתִזְכֶּה לִבְרִיאוּת טוֹבָה וּנְהוֹרָא מְעַלְּיָא, אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.

			בָּרוּךְ הַשֵּׁם יֵשׁ לִי וּלְאִשְׁתִּי חֲמִשָּׁה יְלָדִים — שְׁנֵי בָּנִים וְשָׁלֹשׁ בָּנוֹת. הַבַּת הַקְּטַנָּה עוֹד מְעַט בַּת אַרְבַּע וַאֲנִי רוֹצֶה לִזְכּוֹת לְעוֹד יְלָדִים, אַךְ לְאִשְׁתִּי זֶה קָשֶׁה כִּי הִיא עוֹבֶדֶת בְּחִנּוּךְ בִּשְׁנֵי בָּתֵּי סֵפֶר חֲרֵדִים, וְכֵן הִיא מַדְרִיכָה שֶׁל יוֹעֲצוֹת, וְכֵן יֵשׁ לָהּ לִמּוּדִים שֶׁל תֹּאַר שֵׁנִי פַּעַם בְּשָׁבוּעַ. קָשֶׁה לָהּ לַחְשֹׁב שׁוּב עַל הֵרָיוֹן, לֵדָה וְגִדּוּל הַתִּינוֹק. אֶשְׂמַח מְאֹד אִם כְּבוֹד הָרַב יוּכַל לָתֵת לִי עֵצָה אֵיךְ לְשַׁכְנֵעַ אוֹתָהּ שֶׁתִּרְצֶה עוֹד הֵרָיוֹן, וְכֵן אֶשְׂמַח לְקַבֵּל בְּרָכָה מִכְּבוֹד הָרַב.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ט תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה וְאִשְׁתְּךָ צְרִיכִים לִרְקֹד בְּכָל יוֹם עַל נֹעַם חֶלְקְכֶם שֶׁנָּתַן לָכֶם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַתָּנוֹת כָּאֵלּוּ, חֲמִשָּׁה יְלָדִים שֶׁיִּהְיוּ בְּרִיאִים אֲשֶׁר זֶה הַמַּתָּנָה הֲכִי יְקָרָה שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נוֹתֵן לָאָדָם, וְלָכֵן תַּפְסִיק לִדְחֹק עַל אִשְׁתְּךָ וְכוּ', תִּשְׂמַח עִם הַחֲמִשָּׁה יְלָדִים שֶׁנָּתַן לְךָ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאַל תִּדְחֹק אֶת הַשָּׁעָה בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, וְסוֹף כָּל סוֹף אִשְׁתְּךָ הִיא הַמְפַרְנֶסֶת הָעִקָּרִית בַּבַּיִת, וְלָמָּה אַתָּה צָרִיךְ לִדְחֹק אוֹתָהּ וְכוּ'? חַכֵּה, גַּם לָזֶה עוֹד יָבוֹא הַזְּמַן.

			וְלָכֵן תַּעֲשֶׂה כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתְּךָ רַק לְשַׂמֵּחַ אֶת אִשְׁתְּךָ, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (רֹאשׁ הַשָּׁנָה ו:) אִשָּׁה — בַּעְלָהּ מְשַׂמְּחָהּ; וּבִפְרָט שֶׁהִיא הַמְפַרְנֶסֶת בַּבַּיִת אַתָּה צָרִיךְ לְכַבֵּד אוֹתָהּ מְאֹד מְאֹד, וְיָדוּעַ מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא נ"ט.) לְעוֹלָם יְהֵא אָדָם זָהִיר בִּכְבוֹד אִשְׁתּוֹ, שֶׁאֵין בְּרָכָה מְצוּיָה בְּתוֹךְ בֵּיתוֹ שֶׁל אָדָם אֶלָּא בִּשְׁבִיל אִשְׁתּוֹ, שֶׁנֶּאֱמַר (בְּרֵאשִׁית י"ב) "וּלְאַבְרָם הֵיטִיב בַּעֲבוּרָהּ", וְהַיְנוּ דְּאָמַר לְהוּ רָבָא לִבְנֵי מְחוֹזָא: אוֹקִירוּ לִנְשַׁיְיכוּ כִּי הֵיכִי דְּתִתְעַתְּרוּ [תְּכַבְּדוּ וּתְיַקְּרוּ אֶת נְשׁוֹתֵיכֶם כְּדֵי שֶׁתִּתְעַשְּׁרוּ] וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"ט) שֶׁעִקַּר הָעֲשִׁירוּת בָּאָה בִּזְכוּת הָאִשָּׁה.

			וּזְכֹר גַּם זְכֹר מַה שֶּׁחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (בָּבָא מְצִיעָא נ"ט.) אִיתְּתָךְ גּוּצָא גְּחֵין וְתִלְחוֹשׁ לַהּ, וּפֵרֵשׁ רָשִׁ"י: אִתְּתָךְ גּוּצָא — אִשְׁתְּךָ קְטַנָּה, כְּפֹף עַצְמְךָ וּשְׁמַע דְּבָרֶיהָ; הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ שֶׁאָדָם צָרִיךְ תָּמִיד לִשְׁמֹעַ מַה שֶּׁלְּאִשְׁתּוֹ יֵשׁ לוֹמַר, וְאִם הִיא אִשָּׁה נְמוּכָה, אוֹמְרִים חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים תִּתְכּוֹפֵף אֵלֶיהָ וְתִשְׁמַע מַה שֶּׁיֵּשׁ לָהּ לוֹמַר, וְאָז אִם תֵּלֵךְ בְּצוּרָה כָּזוֹ אֲזַי אַף פַּעַם הִיא לֹא תִּהְיֶה מוֹרֶדֶת וְכוּ', וְלָכֵן אַל תִּדְחֹק אֶת הַשָּׁעָה, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לְךָ דַּעַת וְשֵׂכֶל שֶׁתּוּכַל לִשְׂמֹחַ עִם מַה שֶּׁיֵּשׁ לְךָ.

			רַק תִּהְיֶה בְּשִׂמְחָה וּתְשַׂמֵּחַ אֶת אִשְׁתְּךָ, וְתַתְמִיד בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה שֶׁאֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, וְכֵן תַּקְפִּיד לָלֶכֶת לְהִתְפַּלֵּל אֶת הַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת — שַׁחֲרִית, מִנְחָה וְעַרְבִית בְּמִנְיָן דַּיְקָא, וְאָז יָאִיר עָלֶיךָ מֶלֶךְ הַכָּבוֹד בְּעַצְמוֹ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי עוֹבֶדֶת קָשֶׁה מְאֹד וְהַמְפַרְנֶסֶת הַיְחִידָה בַּבַּיִת. הַאִם כְּדַאי לִי לִפְתֹּחַ עֵסֶק עַצְמָאִי?

			[image: שאלה] מֵאֵת עַלִּיזָה: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק שְׁלִיטָ"א.

			אֲנִי עוֹבֶדֶת בְּרֶשֶׁת מָזוֹן גְּדוֹלָה וְהַתַּפְקִיד שֶׁלִּי מַצְרִיךְ מִמֶּנִּי שָׁעוֹת רַבּוֹת שֶׁל עֲבוֹדָה. הָעֲבוֹדָה מְתִשָּׁה וּמְיָאֶשֶׁת וְהַמַּשְׂכֹּרֶת לֹא גְּבוֹהָה בִּכְלָל, כָּךְ שֶׁאֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁלֹּא רַק שֶׁהַבַּיִת וְהַכֹּל נֶהֱרָס, אֶלָּא גַּם שְׂכָרוֹ שֶׁבְּצִדּוֹ לֹא מַסְפִּיק. בַּעְלִי כְּבָר מַמָּשׁ עַל סַף יֵאוּשׁ — הוּא כְּבָר לֹא יָכוֹל לַעֲמֹד בָּעֹמֶס כִּי הוּא צָרִיךְ לְהִשָּׁאֵר שָׁעוֹת רַבּוֹת עִם הַיְלָדִים.

			לִי יֵשׁ כִּשְׁרוֹנוֹת רַבִּים וְאִם אֶפְתַּח עֵסֶק מִשֶּׁלִּי יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁמְּאֹד אַצְלִיחַ. חָשַׁבְתִּי מְאֹד עַל עֵסֶק שֶׁל שִׂמְלוֹת עֶרֶב לְנָשִׁים דָּבָר שֶׁמְּאֹד מְבֻקָּשׁ כָּאן, אַךְ אֲנִי חוֹשֶׁשֶׁת מִצַּעַד כָּזֶה הֱיוֹת וְזוֹ הַשְׁקָעָה מְרֻבָּה שֶׁל כֶּסֶף, וַאֲנִי מְפַחֶדֶת שֶׁזֶּה יַכְנִיס אוֹתִי לְחוֹבוֹת גְּדוֹלִים שֶׁגַּם כָּכָה קַיָּמִים.

			אֲנִי מְבַקֶּשֶׁת מֵהַצַּדִּיק שֶׁיִּתֵּן לִי עֵצָה נְכוֹנָה וִיבָרֵךְ אוֹתִי שֶׁהַשֵּׁם יַנְחֶה אוֹתִי בַּדֶּרֶךְ הַטּוֹבָה לְהָבִיא אֶת הַפַּרְנָסָה לַבַּיִת בְּרֶוַח לְלֹא שׁוּם קֹשִׁי שֶׁיִּפְגַּע בַּבַּיִת אוֹ בַּיְלָדִים.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר נֹחַ, כ"ט תִּשְׁרֵי ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל עַלִּיזָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			תָּמִיד כְּדַאי לִהְיוֹת עַצְמָאִי מִלַּעֲבֹד אֵצֶל הַזּוּלָת וְכוּ', אֲבָל עַל זֶה צְרִיכִים בִּטָּחוֹן עַצְמִי, וְלֹא לְפַחֵד כְּלָל, כִּי מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ לֵב אַמִּיץ וְחָזָק הוּא יָכוֹל לַעֲשׂוֹת גְּבוּרוֹת גְּדוֹלוֹת, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן רמ"ט) עִקַּר הַגְּבוּרָה בְּהַלֵּב, כִּי מִי שֶׁלִּבּוֹ חָזָק וְאֵינוֹ מִתְיָרֵא מִשּׁוּם אָדָם וּמִשּׁוּם דָּבָר, יָכוֹל לַעֲשׂוֹת גְּבוּרוֹת נוֹרָאוֹת וְלִכְבֹּשׁ הַמִּלְחָמוֹת עַל יְדֵי חֹזֶק וְתֹקֶף לִבּוֹ שֶׁאֵינוֹ מִתְיָרֵא וְרָץ לְתוֹךְ תֹּקֶף הַמִּלְחָמָה וְכוּ', עַיֵּן שָׁם. וּכְכָל שֶׁיֵּשׁ לָאָדָם אֹמֶץ לֵב וְלֹא מְפַחֵד מִשּׁוּם דָּבָר אֲזַי הוּא יַצְלִיחַ מְאֹד מְאֹד.

			הָיָה טוֹב מְאֹד שֶׁגַּם לְבַעְלֵךְ הָיְתָה לוֹ אֵיזוֹ עֲבוֹדָה, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (אָבוֹת פֶּרֶק ב') יָפֶה תַלְמוּד תּוֹרָה עִם דֶּרֶךְ אֶרֶץ שֶׁיְּגִיעַת שְׁנֵיהֶם מְשַׁכַּחַת עָוֹן. וְכָל תּוֹרָה שֶׁאֵין עִמָּהּ מְלָאכָה סוֹפָהּ בְּטֵלָה וְגוֹרֶרֶת עָווֹן; וְכֵן הַבַּעַל הִתְחַיֵּב בְּעַצְמוֹ בְּעֵת הַחֲתֻנָּה שֶׁהוּא יְפַרְנֵס, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב בַּכְּתֻבָּה: "וַאֲנָא אֶפְלַח וְאוֹקִיר וְאֵיזוֹן וַאֲפַרְנֵס יַתִּיכִי כְּהִלְכוֹת גּוּבְרִין יְהוּדָאִין פָּלְחִין וּמוֹקְרִין וְזָנִין וּמְפַרְנְסִין לִנְשֵׁיהוֹן בְּקוּשְׁטָא", וְלֹא נוֹרָא שֶׁהַבַּעַל גַּם כֵּן יַכְנִיס אֶת הָאֶצְבַּע בְּמַיִם קָרִים... וְיַעֲזֹר לְהָבִיא פַּרְנָסָה בַּבַּיִת.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁסְּגֻלָּה לְפַרְנָסָה לְבָרֵךְ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן מִתּוֹךְ הַסִּדּוּר דַּיְקָא וּבְקוֹל וּבְשִׂמְחָה, וְזֶה מְסֻגָּל לַעֲשִׁירוּת נִפְלָאָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (מִשְׁלֵי י') "בִּרְכַּת הֲוָיָ"ה הִיא תַעֲשִׁיר וְלֹא יוֹסִף עֶצֶב עִמָּהּ", הַיְנוּ אִשָּׁה שֶׁמְּבָרֶכֶת אֶת בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה זֶה מְסֻגָּל לַעֲשִׁירוּת, וְכֵן לְהִזָּהֵר מְאֹד עַל נְטִילַת יָדַיִם וְכוּ', וְלָכֵן מֵהַיּוֹם וָהָלְאָה תַּקְפִּידִי מְאֹד מְאֹד עַל נְטִילַת יָדַיִם כְּשֶׁאַתְּ קָמָה בַּבֹּקֶר וְכוּ', וְכֵן כְּשֶׁיּוֹצְאִים לְשֵׁרוּתִים וְכוּ', וְכֵן לִפְנֵי הָאֲכִילָה לִטֹּל יָדַיִם עִם נַטְלָה דַּיְקָא וְכוּ', כִּי נְטִילַת יָדַיִם מְסֻגֶּלֶת לְהִנָּצֵל מֵעֲנִיּוּת, כִּי עַ'ל נְ'טִילַת יָ'דַיִם רָאשֵׁי תֵּבוֹת עָנִ"י, וּמִי שֶׁמְּזַלְזֶלֶת בִּנְטִילַת יָדַיִם נַעֲשֵׂית עֲנִיָּה, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת ס"ב:) אָמַר רַב חִסְדָּא: אֲנָא מַשָּׁאִי מְלֹא חָפְנִי מַיָּא וְיָהֲבוּ לִי מְלֹא חָפְנִי טִיבוּתָא; [אֲנִי נָטַלְתִּי יָדַי עִם מְלֹא מַיִם וְנָתְנוּ לִי חָפְנַיִם מְלֹא טוּב, כִּי רַב חִסְדָּא הָיָה עָשִׁיר גָּדוֹל מְאֹד, וְהַכֹּל בִּזְכוּת נְטִילַת יָדַיִם שֶׁהָיָה מַקְפִּיד עַל זֶה].

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַרְחִיב לָכֶם בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת גַּם יַחַד, שֶׁתּוּכְלוּ לְהִתְפַּרְנֵס בְּכָבוֹד וְלָצֵאת מִכָּל הַחוֹבוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הִתְעוֹרַרְתִּי לִתְשׁוּבָה אַחֲרֵי שֶׁקָּרוּ לִי שָׁלֹשׁ תְּאוּנוֹת, אַךְ עֲדַיִן הַנִּסְיוֹנוֹת קָשִׁים מְאֹד

			[image: שאלה] מֵאֵת לִילִיאָן: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק מִיַּבְנְאֵל.

			עַל חֲטָאַי אֲנִי מִתְוַדָּה הַיּוֹם: בֶּעָבָר הִכְשַׁלְתִּי גְּבָרִים רַבִּים, וְאַף שֶׁלָּאַחֲרוֹנָה הִתְחַלְתִּי לְהִתְחַזֵּק וְלַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה, אֲנִי מַרְגִּישָׁה כְּאִלּוּ הַיֵּצֶר נִהְיֶה יוֹתֵר חָזָק וְהוּא מְנַסֶּה אוֹתִי בְּכָל פַּעַם בְּנִסְיוֹנוֹת קָשִׁים מְאֹד שֶׁכִּמְעַט וַאֲנִי נוֹפֶלֶת שׁוּב.

			הַהִתְעוֹרְרוּת שֶׁלִּי הִתְחִילָה לְאַחַר שֶׁהָיִיתִי מְעֹרֶבֶת בְּכַמָּה תְּאוּנוֹת דְּרָכִים מֵהֶם נִצַּלְתִּי בְּנֵס, וּכְשֶׁרָאִיתִי שֶׁשְּׁלֹשָׁה רְכָבִים יוֹרְדִים מֵהַכְּבִישׁ בְּפֶרֶק זְמַן כָּל כָּךְ קָצָר נָפַל לִי הָאֲסִימוֹן, אֲבָל עֲדַיִן קָשֶׁה לִי מְאֹד. בְּבַקָּשָׁה, כְּבוֹד הַצַּדִּיק, תַּרְאֶה לִי דֶּרֶךְ תְּשׁוּבָה וְדֶרֶךְ לְהִתְמוֹדֵד עִם הַיֵּצֶר הָרַע. תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ב' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל לִילִיאָן תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁעַל הַכֹּל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מוֹחֵל אֲבָל לֹא עַל זְנוּת וְכוּ', וְאֵין עַל זֶה תֵּרוּץ שֶׁמִּתְגַּבֵּר עָלַי יִצְרִי וְכוּ', כִּי הַבְּחִירָה חָפְשִׁית — אִם רוֹצִים עוֹשִׂים, וְאִם לֹא רוֹצִים לֹא עוֹשִׂים, וְלָכֵן אַתְּ מֻכְרַחַת לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, כִּי אַחֶרֶת אַתְּ צְרִיכָה לִזְכֹּר שֶׁחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה כ"ו סִימָן ה') עַל הַכֹּל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַאֲרִיךְ אַפּוֹ חוּץ מִן הַזְּנוּת; וְאָמְרוּ (בְּמִדְבַּר רַבָּה פָּרָשָׁה ט' סִימָן ז') אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל הַכֹּל אֲנִי כּוֹבֵשׁ, וְעַל הַזִּמָּה אֲנִי כּוֹעֵס; וְאָמְרוּ (תַּנְחוּמָא בְּרֵאשִׁית) עַל הַכֹּל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְוַתֵּר, חוּץ מִן הַזִּמָּה וְהַזְּנוּת; וְלָכֵן דְּעִי לָךְ שֶׁמָּרָה תִּהְיֶה לָךְ בָּאַחֲרוֹנָה אִם לֹא תַּחְזְרִי בִּתְשׁוּבָה תֵּכֶף וּמִיָּד, אִשָּׁה חוֹשֶׁבֶת שֶׁהַכֹּל הֶפְקֵר וְלֵית דִּין וְלֵית דַּיָּן וְכוּ' וְכוּ', וּפִתְאוֹם הִיא מְקַבֶּלֶת אֶת הַמַּכָּה בְּצוּרָה כָּזוֹ שֶׁהִיא לֹא חָלְמָה, וְלָכֵן רְאִי לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה וְלִבְרֹחַ מֵהַזֶּבֶל וְהַלִּכְלוּךְ הַזֶּה לִפְנֵי שֶׁכְּבָר לֹא תּוּכְלִי לַחְזֹר, וְכֵן אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (כְּתוּבּוֹת ל.) תָּנֵי רַבִּי חִיָּיא: מִיּוֹם שֶׁחָרַב בֵּית הַמִּקְדָּשׁ אַף עַל פִּי שֶׁבָּטְלוּ סַנְהֶדְרִין אַרְבַּע מִיתוֹת לֹא בָּטְלוּ וְכוּ', אֶלָּא דִּין אַרְבַּע מִיתוֹת לֹא בָּטְלוּ — מִי שֶׁנִּתְחַיֵּב סְקִילָה אוֹ נוֹפֵל מִן הַגָּג אוֹ חַיָּה דּוֹרַסְתּוֹ, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב שְׂרֵפָה אוֹ נוֹפֵל בִּדְלֵקָה אוֹ נָחָשׁ מַכִּישׁוֹ, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב הֲרִיגָה אוֹ נִמְסָר לַמַּלְכוּת אוֹ לִיסְטִים בָּאִין עָלָיו, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב חֶנֶק אוֹ טוֹבֵעַ בְּנָהָר אוֹ מֵת בִּסְרוּנְכִּי; הָעוֹלָם זֶה לֹא הֶפְקֵר, שׁוֹמְעִים כָּל כָּךְ הַרְבֵּה אֲסוֹנוֹת וּתְאוּנוֹת דְּרָכִים וְכוּ' וְכוּ', וְהַכֹּל הוּא בְּחֶשְׁבּוֹן צֶדֶק.

			אֲנִי מְאֹד מְאֹד מְקַוֶּה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּקְּחִי אֶת עַצְמֵךְ בְּיָדַיִךְ וְתַחְזְרִי בֶּאֱמֶת בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וְתַעַזְבִי אֶת הַשְּׁטֻיּוֹת וְהַזֶּבֶל הַזּוֹ שֶׁאַתְּ עוֹשָׂה, וְאַתְּ צְרִיכָה לִזְכֹּר שֶׁתְּשׁוּבָה מְאֹד מְאֹד חֲשׁוּבָה בְּעֵינֵי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (יַלְקוּט הוֹשֵׁעַ רֶמֶז תקל"ב) "שׁוּבָה יִשְׂרָאֵל עַד הֲוָיָ"ה אֱלֹקֶיךָ" — אָדָם עוֹמֵד וּמְחָרֵף וּמְגַדֵּף בַּשּׁוּק, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אוֹמֵר לוֹ עֲשֵׂה תְּשׁוּבָה בֵּינִי לְבֵינְךָ וַאֲנִי מְקַבֶּלְךָ; הֲיֵשׁ עוֹד עָווֹן כָּל כָּךְ חָמוּר כְּמוֹ שֶׁאָדָם מְחָרֵף וּמְגַדֵּף כְּלַפֵּי מַעְלָה? אַף עַל פִּי כֵן אוֹמֵר לוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בֹּא תַּחְזֹר בִּתְשׁוּבָה וַאֲנִי מוֹחֵל לְךָ. וְכֵן אָמְרוּ (מִדְרַשׁ תְּהִלִּים מִזְמוֹר י"ח) שֶׁכָּל הָעוֹשֶׂה תְּשׁוּבָה מֵעֲבֵרָה שֶׁבְּיָדוֹ, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מוֹסִיף לוֹ כָּבוֹד וְקוֹרֵא לוֹ שֵׁם חָבִיב; וְאָמְרוּ (פְּסָחִים קי"ט.) יָדוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁפְּרוּסָה תַּחַת כַּנְפֵי הַחַיּוֹת כְּדֵי לְקַבֵּל בַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה מִיַּד מִדַּת הַדִּין.

			וְלָכֵן אִם תַּחְזְרִי בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה הָעֲווֹנוֹת שֶׁלָּךְ יִתְהַפְּכוּ לִזְכֻיּוֹת וְכוּ', וְלָכֵן תִּקְּחִי אֶת עַצְמֵךְ בְּיָדַיִךְ וְתַחְזְרִי בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה עִם לֵב אֱמֶת, לֵב נָכוֹן, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שְׁמוֹת רַבָּה פָּרָשָׁה י"ט סִימָן ד') עַל הַפָּסוּק (אִיּוֹב ל"א) "בַּחוּץ לֹא יָלִין גֵּר" — שֶׁאֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא פּוֹסֵל לִבְרִיָּה, אֶלָּא לַכֹּל הוּא מְקַבֵּל, הַשְּׁעָרִים נִפְתָּחִים בְּכָל שָׁעָה וְכָל מִי שֶׁהוּא מְבַקֵּשׁ לִכָּנֵס יִכָּנֵס, לְכָךְ הוּא אוֹמֵר "בַּחוּץ לֹא יָלִין גֵּר"; אַשְׁרֵי הָאִשָּׁה שֶׁזּוֹכָה לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, כִּי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מָלֵא רַחֲמִים וּמוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לְכָל אֵלּוּ שֶׁחוֹזְרִים בִּתְשׁוּבָה.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			שְׁמִי טַלִּי. הַאִם זֶה שֵׁם טוֹב אוֹ שֶׁאֲנִי צְרִיכָה לְשַׁנּוֹת אוֹתוֹ?

			[image: שאלה] מֵאֵת טַלִּי: שְׁמִי טַלִּי. הַאִם זֶה שֵׁם טוֹב אוֹ שֶׁאֲנִי צְרִיכָה לְשַׁנּוֹת אוֹתוֹ?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ב' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל טַלִּי תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁשְּׁמוֹת בְּנֵי אָדָם יֵשׁ לָהֶם מַשְׁמָעוּת גְּדוֹלָה מְאֹד מְאֹד, וְהַחַיִּים וְהַהַצְלָחָה שֶׁל הָאָדָם נִמְצָאִים בְּתוֹךְ הַשֵּׁם, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (בְּרֵאשִׁית ב') "וְכֹל אֲשֶׁר יִקְרָא לוֹ הָאָדָם נֶפֶשׁ חַיָּה הוּא שְׁמוֹ", כִּי הַשֵּׁם הוּא הַנֶּפֶשׁ, וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר לֹא לָתֵת שֵׁמוֹת בְּדוּיִים לִילָדִים שֶׁאֵין לָזֶה שׁוּם עֵרֶךְ וְכוּ', וְלָכֵן צְרִיכִים לָתֵת שֵׁם תָּנָכִ"י אוֹ שֵׁם שֶׁיֵּשׁ עַל זֶה מָקוֹר מִצַּדִּיקִים שֶׁמָּצְאוּ אֶת הַשֵּׁם בְּתוֹךְ הַתּוֹרָה, אֲבָל לְצַעֲרֵנוּ הָרַב בַּדּוֹרוֹת הָאַחֲרוֹנִים עָקְרוּ אֶת נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל מֵהַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, וְלָכֵן נָתְנוּ שֵׁמוֹת בְּדוּיִים שֶׁאֵין לָהֶם שׁוּם עֵרֶךְ כְּלָל, כְּגוֹן טַל, שַׁחַר, אֶבֶן וְכוּ' וְכוּ', שֵׁמוֹת שֶׁל צְמָחִים וְשֶׁל יַמִּים וּנְהָרוֹת וְכוּ', וְלֹא בְּחִנָּם שֶׁהַיְלָדִים סוֹבְלִים סֵבֶל גָּדוֹל מְאֹד, כִּי הַכֹּל הוֹלֵךְ אַחַר הַשֵּׁם, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרָכוֹת ז:) מְנָא לָן דִּשְׁמָא גָּרִים? אָמַר רַבִּי אֱלִיעֶזֶר: דְּאָמַר קְרָא (תְּהִלִּים מ"ו) "לְכוּ חֲזוּ מִפְעֲלוֹת הֲוָיָ"ה אֲשֶׁר שָׂם שַׁמּוֹת בָּאָרֶץ" — אַל תִּקְרָא שַׁמּוֹת אֶלָּא שֵׁמוֹת, וּמוּבָא בַּמָּהַרְשָׁ"א (שָׁם) שֶׁפְּעֻלַּת הֲוָיָ"ה נִמְשָׁכִים אַחַר הַשֵּׁם שֶׁל הָאָדָם שֶׁהוּא הַגּוֹרֵם.

			וְלָכֵן לְדַעְתִּי אַתְּ צְרִיכָה לְהוֹסִיף לַשֵּׁם שֶׁלָּךְ שֵׁם תָּנָכִ"י שֶׁל אַחַת מֵהָאִמָּהוֹת אוֹ מֵהַנְּבִיאוֹת וְכוּ', וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַצְלִיחַ אֶת דַּרְכֵּךְ.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הָעַצְבוּת וְהַמַּחֲשָׁבוֹת הַשְּׁלִילִיּוֹת לֹא מַנִּיחוֹת לִי לְהִתְפַּלֵּל. אֵיךְ מִתְמוֹדְדִים עִם זֶה?

			[image: שאלה] מֵאֵת עָמְרִי: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב הַצַּדִּיק מוֹהֲרֹא''שׁ שְׁלִיטָ''א.

			בְּשֶׁל הַזְּמַן הָרַב בּוֹ לֹא הִצְלַחְתִּי לְהִתְפַּלֵּל כָּרָאוּי בְּשִׂמְחָה וּבִדְבֵקוּת בְּשַׁבָּתוֹת וְיָמִים טוֹבִים, נוֹצַר אֶצְלִי לַחַץ גָּדוֹל בְּעֵת הַתְּפִלּוֹת וּמִמֵּילָא עַצְבוּת שֶׁאֵינָהּ מַנִּיחָה לִי לְהִתְפַּלֵּל בְּכַוָּנָה. מַחֲשָׁבוֹת רַבּוֹת רָצוֹת בְּרֹאשִׁי — "הַאִם כְּבָר תַּגִּיעַ לִדְבֵקוּת בִּתְפִלָּה זוֹ?", וְנִסְיוֹנוֹת בְּחִינָה שִׂכְלִיּוֹת שֶׁל הַתְּפִלָּה — "הַאִם זוֹ הַתְּפִלָּה הַמְיֻחֶלֶת?", וְאִם אֲנִי כְּבָר מַרְגִּישׁ מַשֶּׁהוּ אָז צָצוֹת הַמַּחֲשָׁבוֹת — "הַאִם אֵלּוּ דִּמְיוֹנוֹת אוֹ דְּבֵקוּת שֶׁל אֱמֶת?".

			אֲנִי מֵבִין שֶׁאֵלּוּ מַחֲשָׁבוֹת לֹא טוֹבוֹת, אַךְ אֵינֶנִּי מַצְלִיחַ לְסַלְּקָן וּלְהִתְפַּלֵּל בְּשִׂמְחָה. אֵינִי יוֹדֵעַ מָה הַבֵּיצָה וּמָה הַתַּרְנְגֹלֶת — הַלַּחַץ שֶׁגּוֹרֵם לַתְּפִלּוֹת לִהְיוֹת כָּאֵלּוּ אוֹ לְהֵפֶךְ. כֵּיצַד אוּכַל לְהִתְחַמֵּק מֵהַמַּחֲשָׁבוֹת הָאֵלּוּ? אֵיךְ אוּכַל לְהִתְפַּלֵּל בִּתְמִימוּת? תּוֹדָה רַבָּה לִכְבוֹד הָרַב הַצַּדִּיק שְׁלִיטָ''א עַל עֲצוֹתָיו הַמְשַׂמְּחוֹת.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ב' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל עָמְרִי נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			כָּל הַבְּעָיוֹת שֶׁלְּךָ זוֹ רַק בְּעָיָה אַחַת — שֶׁאַתָּה לֹא שָׂמֵחַ וְכוּ', כִּי אִם הָיִיתָ שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ לֹא הָיִיתָ רוֹצֶה שׁוּם דָּבָר רַק אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּעַצְמוֹ, וְיָדוּעַ אֲשֶׁר רַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד עַל דָּבָר זֶה מְאֹד מְאֹד, וְאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן קכ"ב) לְעִנְיַן הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת שֶׁבַּתְּפִלָּה צְרִיכִים לֵידַע אֲשֶׁר כָּל מַחֲשָׁבָה וּמַחֲשָׁבָה הִיא קוֹמָה שְׁלֵמָה, כַּמּוּבָא. וְאָמַר שֶׁכְּשֶׁהָאָדָם עוֹמֵד וּמִתְפַּלֵּל כַּסֵּדֶר וְאֵינוֹ מַשְׁגִּיחַ עַל הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת, וְעַל יְדֵי זֶה הוּא מְנַצֵּחַ אוֹתָם וּמַעֲבִירָם מִמֶּנּוּ, וְאָמַר שֶׁאֵין צְרִיכִין לְהִסְתַּכֵּל עֲלֵיהֶם כְּלָל, רַק לֵילֵךְ כַּסֵּדֶר בִּתְפִלָּתוֹ וְלִבְלִי לְהַבִּיט לְאַחֲרָיו כְּלָל, וְעַל יְדֵי זֶה מִמֵּילָא יִסְתַּלְּקוּ מִמֶּנּוּ כָּל הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת. עִם כָּל זֹאת עָלָיו לָדַעַת שֶׁאִם בְּכָל זֹאת מִתְגַּבְּרוֹת עָלָיו הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת בְּתוֹךְ תְּפִלָּתוֹ וְכוּ', אֲזַי עָלָיו לְהִתְפַּלֵּל בִּתְמִימוּת וּפְשִׁיטוּת וְלֹא לְהִסְתַּכֵּל עַל שׁוּם מַחֲשָׁבוֹת הַטּוֹרְדוֹת וּמְבַלְבְּלוֹת אוֹתוֹ, וּמִמֵּילָא בְּדֶרֶךְ הִלּוּכוֹ בִּתְפִלָּתוֹ הוּא מַפִּיל אֶת הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת שֶׁהֵם קוֹמָה שְׁלֵמָה, לָזֶה חוֹתֵךְ יָד, וְלָזֶה חוֹתֵךְ רֶגֶל, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה בִּשְׁאָר הָאֵיבָרִים. פֵּרוּשׁ: כְּמוֹ לְמָשָׁל בְּעִנְיַן מִלְחָמָה, כְּשֶׁצָּרִיךְ לֵילֵךְ וְלַעֲבֹר בֵּין הַרְבֵּה רוֹצְחִים וְאוֹרְבִים, וּכְשֶׁהוּא גִּבּוֹר וְעוֹבֵר בֵּינֵיהֶם אֲזַי בְּדֶרֶךְ הִלּוּכוֹ הוּא מַפִּיל אוֹתָם, כִּי לָזֶה חוֹתֵךְ יָד בְּדֶרֶךְ הִלּוּכוֹ וּמַפִּילוֹ, וְלָזֶה חוֹתֵךְ רֶגֶל וְכוּ', וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה כֵּן הוּא מַמָּשׁ בְּעִנְיַן הַתְּפִלָּה, שֶׁכְּשֶׁמִּתְפַּלְּלִין כַּסֵּדֶר וְאֵין מַשְׁגִּיחִין עַל הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת וְדוֹחִין אוֹתָם וּמַפִּילָם, אֲזַי בְּדֶרֶךְ הִלּוּכוֹ בִּתְפִלָּתוֹ הוּא חוֹתֵךְ לָזֶה יָד וְלָזֶה רֶגֶל וְכוּ'. כִּי כָּל מַחֲשָׁבָה זָרָה הוּא קְלִפָּה, וְהִיא קוֹמָה שְׁלֵמָה, וּכְשֶׁמִּתְגַּבֵּר לְהִתְפַּלֵּל כַּסֵּדֶר וְלִבְלִי לְהִסְתַּכֵּל עֲלֵיהֶם, אֲזַי הוֹרֵג אוֹתָם אוֹ חוֹתֵךְ מֵהֶם אֵיבָרִים אֵיבָרִים וְכוּ' וְכוּ', וְלָכֵן עִקַּר שְׁלֵמוּת הַתְּפִלָּה הוּא לְהִתְפַּלֵּל בִּתְמִימוּת וּפְשִׁיטוּת בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת כְּלָל, רַק לְהַכְנִיס אֶת עַצְמוֹ בְּתוֹךְ תֵּבוֹת הַתְּפִלָּה, וְלוֹמַר אֶת זֶה כְּסִדְרָן, וְלֹא לְהִסְתַּכֵּל לְהַגִּיעַ לְמַדְרֵגוֹת וְכוּ'. וְאָמַר הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ אַחַר כָּל הַהַשָּׂגוֹת שֶׁזִּכַּנִי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְהַשִּׂיג וְכוּ' וְכוּ', אַף עַל פִּי כֵן בְּעֵת הַתְּפִלָּה אֲנִי מְסַלֵּק אֶת הַכֹּל מִמֶּנִּי וּמִתְפַּלֵּל כְּמוֹ יֶלֶד קָטָן וְכוּ'.

			וְיָדוּעַ מַה שֶּׁמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן קכ"א) שֶׁהָיָה מְחַזֵּק אֶת אֲנָשָׁיו, שֶׁקָּבְלוּ לְפָנָיו בְּקוֹבְלָנָא גְּדוֹלָה, עַל שֶׁהֵם רְחוֹקִים מִתְּפִלָּה מְאֹד וְקָשֶׁה עֲלֵיהֶם מְאֹד לְהִתְפַּלֵּל, וְהָיָה מְחַזֵּק אוֹתָם וּמְנַחֵם אוֹתָם בְּכַמָּה לְשׁוֹנוֹת, שֶׁלֹּא יִפְּלוּ בְּדַעְתֵּיהֶן בִּשְׁבִיל זֶה. וְאָמַר הֲלֹא אֵצֶל הַגֵּר שֶׁנִּתְגַּיֵּר, כַּמָּה זְכִיָּה הוּא אֶצְלוֹ כְּשֶׁזּוֹכֶה לֵידַע אֲמִירַת הַתֵּבוֹת לְבַד עַד בָּרוּךְ שֶׁאָמַר? עַל כֵּן רָאוּי לָאָדָם לְנַחֵם אֶת עַצְמוֹ וּלְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמוֹ, עַל אֲשֶׁר עַל כָּל פָּנִים שֶׁהוּא זוֹכֶה לוֹמַר הַתֵּבוֹת שֶׁל הַתְּפִלָּה. (וְכָתַב מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל שָׁם): שָׁמַעְתִּי שֶׁהָיָה מְדַבֵּר עִם אִישׁ פָּשׁוּט אֶחָד מֵעִנְיַן תְּפִלָּה, שֶׁקָּשֶׁה לוֹ מְאֹד לְהִתְפַּלֵּל, וְנָתַן לוֹ עֵצָה וְאָמַר לוֹ, שֶׁיַּחְשֹׁב בְּלִבּוֹ, שֶׁאֵינוֹ צָרִיךְ לְהִתְפַּלֵּל כִּי אִם עַד בָּרוּךְ שֶׁאָמַר, כִּי אוּלַי הוּא צָרִיךְ בְּגִלְגּוּל זֶה לְתַקֵּן רַק חֵלֶק זֶה מֵהַתְּפִלָּה, כִּי אוּלַי בַּגִּלְגּוּל הָרִאשׁוֹן כְּבָר הִתְפַּלֵּל בְּכַוָּנָה שְׁאָר חֶלְקֵי הַתְּפִלָּה, רַק חֵלֶק זֶה עַד בָּרוּךְ שֶׁאָמַר הוּא צָרִיךְ עַכְשָׁו בְּגִלְגּוּל זֶה לְהִתְפַּלֵּל בְּכַוָּנָה, וְעַל כֵּן יַכְנִיס כָּל כֹּחוֹ בְּזֶה הַמְּעַט לְהִתְפַּלֵּל בְּכַוָּנָה עַד בָּרוּךְ שֶׁאָמַר. וְאַחַר כָּךְ כְּשֶׁיַּגִּיעַ לְבָרוּךְ שֶׁאָמַר, יַחְשֹׁב אוּלַי צָרִיךְ לְתַקֵּן חֵלֶק זֶה, כְּגוֹן מִבָּרוּךְ שֶׁאָמַר עַד וַיְבָרֶךְ דָּוִיד, וְיִתְפַּלֵּל עוֹד אוֹתוֹ הַחֵלֶק בְּכַוָּנָה, וְכֵן לְהַלָּן. וְהַכְּלָל שֶׁלֹּא יְבַלְבֵּל דַּעְתּוֹ בִּתְחִלָּה בְּכָל הַתְּפִלָּה, כִּי יִהְיֶה קָשֶׁה וְכָבֵד עָלָיו, רַק יִתְאַמֵּץ בְּכָל פַּעַם לוֹמַר מְעַט מְעַט בְּכַוָּנָה, כִּי מְעַט יְכוֹלִין לְהִתְפַּלֵּל בְּכַוָּנָה, וְאַחַר כָּךְ עוֹד מְעַט וְכוּ'.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שָׁם) שֶׁבֶּאֱמֶת עַל פִּי הָרֹב אֵין יְכוֹלִין לְהִתְפַּלֵּל כָּל הַתְּפִלָּה בְּכַוָּנָה, רַק מְעַט, כִּי כָּל אֶחָד מִתְפַּלֵּל אֵיזֶה חֵלֶק מֵהַתְּפִלָּה לְפִי בְּחִינָתוֹ, כִּי אִית מָארֵי דְּיָדִין וּמָארֵי דְּרַגְלִין וְכוּ', וְלָכֵן אַל תְּבַלְבֵּל אֶת עַצְמְךָ מִשּׁוּם בִּלְבּוּל שֶׁבָּעוֹלָם, תִּהְיֶה רַק שָׂמֵחַ שֶׁזָּכִיתָ לְהִבָּרְאוֹת מִזֶּרַע יִשְׂרָאֵל, וְאַתָּה יוֹדֵעַ מֵרַבִּי אֱמֶת כָּזֶה שֶׁמְּלַמֵּד אוֹתְךָ עֵצוֹת נִפְלָאוֹת כָּאֵלּוּ, וְרָאוּי לְךָ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד שֶׁיֵּשׁ לְךָ רַבִּי כָּזֶה, אָז מָה אַתָּה צָרִיךְ לְבַלְבֵּל אֶת עַצְמְךָ בְּבִלְבּוּלֵי חִנָּם?

			עָלֶיךָ לָדַעַת כִּי בַּר יִשְׂרָאֵל שֶׁבָּא לְהִתְפַּלֵּל אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הֵן הַתְּפִלּוֹת הַקְּבוּעוֹת שַׁחֲרִית מִנְחָה וְעַרְבִית, וְהֵן כְּשֶׁמִּתְבּוֹדֵד עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ בְּשִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, כָּל הַכַּוָּנָה שֶׁלּוֹ צְרִיכָה לִהְיוֹת שֶׁרוֹצֶה לְדַבֵּק אֶת עַצְמוֹ בּוֹ יִתְבָּרַךְ, כִּי הַתְּפִלָּה זוֹ הַדְּבֵקוּת בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (דְּבָרִים י' כ"א) "הוּא תְהִלָּתְךָ וְהוּא אֱלֹקֶיךָ", כִּי הַתְּפִלָּה זוֹ הַדְּבֵקוּת בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְרַק זֶה צָרִיךְ לִהְיוֹת כָּל כַּוָּנָתְךָ, לְדַבֵּק אֶת עַצְמְךָ בּוֹ יִתְבָּרַךְ, אֲבָל לֹא לְהַשִּׂיג מַדְרֵגוֹת וְהַשָּׂגוֹת וְכוּ', וְזוֹ שְׁלֵמוּת הַתְּפִלָּה, שֶׁאֵינוֹ רוֹצֶה שׁוּם דָּבָר, רַק לִהְיוֹת דָּבוּק בּוֹ יִתְבָּרַךְ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַרְבֵּה שִׁדּוּכִים יוֹרְדִים מֵהַפֶּרֶק בִּגְלַל שֶׁאֲנִי צִמְחוֹנִית. מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אִילָנִית: שָׁלוֹם וּבְרָכָה.

			אֲנִי בַּת 24, וְלָאַחֲרוֹנָה מְאֹד הִתְחַזַּקְתִּי וְהִתְקָרַבְתִּי לְהַשֵּׁם עַל יְדֵי תּוֹרָתוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן. לָאַחֲרוֹנָה הִתְחַלְתִּי לָצֵאת לְשִׁדּוּכִים, אֲבָל הַרְבֵּה פּוֹסְלִים אוֹתִי כִּי אֲנִי צִמְחוֹנִית. אֲנִי מְנַסָּה לִמְצֹא מִישֶׁהוּ צִמְחוֹנִי וְזֶה מַמָּשׁ קָשֶׁה, לָכֵן אֲנִי יוֹצֵאת עִם כָּאֵלּוּ שֶׁאוֹכְלִים בָּשָׂר לַמְרוֹת שֶׁזֶּה נוֹרָא מַגְעִיל אוֹתִי. אֶשְׂמַח אִם כְּבוֹדוֹ יוּכַל לְהַנְחוֹת אוֹתִי בָּעִנְיָן הַנָּ"ל, כִּי מְאֹד קָשֶׁה לִי שֶׁמִּסְתַּכְּלִים עָלַי בְּצוּרָה כָּזוֹ שֶׁאֲנִי מוּזָרָה.

			חָשׁוּב לְצַיֵּן שֶׁאֲנִי צִמְחוֹנִית מִגִּיל 6 — לְאַחַר שֶׁרָאִיתִי אֵיךְ שׁוֹחֲטִים תַּרְנְגוֹלוֹת אֲנִי פָּשׁוּט לֹא מְסֻגֶּלֶת לֶאֱכֹל כִּי זֶה נוֹרָא מַרְתִּיעַ אוֹתִי. תּוֹדָה מֵרֹאשׁ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ב' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אִילָנִית תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לְהִתְחַזֵּק בְּיֶתֶר שְׂאֵת וְיֶתֶר עֹז, וְלֹא לִדְאֹג כְּלָל, כִּי גַּם לָךְ יֵשׁ בֶּן זוּג, אַתְּ צְרִיכָה רַק לְהִתְפַּלֵּל בְּכָל יוֹם שֶׁיָּבוֹא הַבֵּן זוּג שֶׁלָּךְ מִשֹּׁרֶשׁ נִשְׁמָתֵךְ, וְאָז הַכֹּל יִסְתַּדֵּר עַל הַצַּד הֲכִי טוֹב.

			אִם אַתְּ נִגְעֶלֶת מִלֶּאֱכֹל בָּשָׂר וְכוּ' אַתְּ לֹא מְחֻיֶּבֶת לְהַכְרִיחַ אֶת עַצְמֵךְ לֶאֱכֹל בָּשָׂר וְכוּ', רַק תִּהְיִי שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה וְאַל תִּהְיִי שְׁבוּרָה, כִּי גַּם לָךְ יֵשׁ בֶּן זוּג, הָעִקָּר אַל תִּהְיִי בַּרְרָנִית, וְתִתְפַּלְּלִי אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ בְּכָל יוֹם, וְתִרְאִי שֶׁתִּהְיֶה לָךְ יְשׁוּעָה גְּדוֹלָה מְאֹד, וְתִזְכִּי לְהִתְחַתֵּן בְּקָרוֹב מְאֹד:

			רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! חוּס וַחֲמֹל עָלַי וְזַכֵּנִי לִמְצֹא אֶת בֶּן זוּגִי, וְאַתָּה בְּעַצְמְךָ יוֹדֵעַ שֶׁאֲנִי מוּכָנָה כְּבָר לְהִתְחַתֵּן כְּדֵי לְהִנָּצֵל מֵעֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת, אַךְ מִפְּנֵי מַעֲשַׂי הַמְגֻנִּים וְהָרָעִים שֶׁעָשִׂיתִי עַד עַכְשָׁו, נִתְעַכְּבָה מְצִיאַת זִוּוּגִי, וַאֲנִי נִמְצֵאת בְּצַעַר גָּדוֹל מְאֹד, כִּי אַתָּה גִּלִּיתָ עַל יְדֵי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים כָּל הַשָּׁרוּי בְּלֹא אִשָּׁה שָׁרוּי בְּלֹא שִׂמְחָה, וּבְלֹא תּוֹרָה, וּבְלֹא חוֹמָה, וּבְלֹא שְׁמִירָה, וְלָכֵן הִנְנִי מִתְחָרֶטֶת עַל כָּל עֲווֹנוֹתַי שֶׁעָשִׂיתִי עַד עַכְשָׁו, וַאֲנִי מְקַבֶּלֶת עַל עַצְמִי לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וְגִלִּיתָ לָנוּ עַל יְדֵי הַתַּנָּא הָאֱלֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן יוֹחַאי (תִּקּוּנֵי זֹהַר תִּקּוּן י"ד) עִם כָּל דָּא דְּחָזַר בִּתְשׁוּבָה, חָזַר וְיָהִיבְנָא לֵיהּ בַּת זוּגֵיהּ, וְהִנְנִי שָׁבָה בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וְלָכֵן תַּזְמִין לִי אֶת בֶּן זוּגִי, וְאֶזְכֶּה לְהָקִים בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל, וְלַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ וְלִגְרֹם לְךָ נַחַת רוּחַ גָּדוֹל מְאֹד, וְאֶזְכֶּה לְחַיִּים טוֹבִים וּנְעִימִים, מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם, אָמֵן סֶלָה.

			רַק חִזְקִי וְאִמְצִי מְאֹד שֶׁשּׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא יוּכַל לִשְׁבֹּר אוֹתָךְ, וְתִרְאִי אֶת הַנִּסִּים נִגְלִים שֶׁיַּעֲשֶׂה עִמָּךְ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כִּי מַה שֶּׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא פּוֹעֵל.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הָעֻבְדָּה שֶׁבַּעְלִי הוּא הַמְּפַרְנֵס הַיָּחִיד גּוֹרֶמֶת לִקְשָׁיִים, לְחָצִים וּמֶתַח. מַה נִּתָּן לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אִידִית: שָׁלוֹם כְּבוֹד הָרַב.

			קֹדֶם כֹּל, בִּרְצוֹנִי לְהוֹדוֹת לְךָ מִכָּל הַלֵּב שֶׁבִּזְכוּתְךָ יָצָאתִי מֵהַמַּחֲלָה הַנּוֹרָאִית, לְסַפֵּר לְךָ שֶׁבָּרוּךְ הַשֵּׁם אֲנִי בְּסֵדֶר, וּלְשַׁתֵּף אוֹתְךָ בִּבְשׂוֹרָה מְאֹד מְשַׂמַּחַת שֶׁאֲנִי בְּהֵרָיוֹן שֶׁכָּל כָּךְ חִכִּינוּ לוֹ!

			כְּבוֹד הָרַב, אֲנִי רוֹצָה לְשַׁתֵּף אוֹתְךָ בִּלְבָטַי וּלְהִתְיַעֵץ אִתְּךָ לְגַבֵּי הָעֲבוֹדָה: לֹא הוֹלֵךְ לִי, אֲנִי הַרְבֵּה זְמַן מֻבְטֶלֶת לְלֹא פַּרְנָסָה, וְהַמְּפַרְנֵס הַיָּחִיד זֶה בַּעְלִי. זֶה מוֹבִיל לִקְשָׁיִים, לִלְחָצִים וּלְמֶתַח. אֲנִי מְאֹד מְתֻסְכֶּלֶת מֵהַנּוֹשֵׂא הַזֶּה שֶׁל הָעֲבוֹדָה כִּי לְאַף מְקוֹם עֲבוֹדָה אֲנִי לֹא מִתְקַבֶּלֶת. הַמַּצָּב הַזֶּה מֵבִיא אוֹתִי לִדְבָרִים לֹא טוֹבִים, זֶה מְאֹד מְתַסְכֵּל וְגוֹרֵם לְרִיבִים וּלְחָצִים בֵּינִי לְבֵין בַּעְלִי כִּי הַכֹּל נוֹפֵל עַל כְּתֵפָיו. הָיִיתִי מְאֹד רוֹצָה לְהָקֵל עָלָיו בַּנּוֹשֵׂא הַזֶּה, מָה אֲנִי יְכוֹלָה לַעֲשׂוֹת בַּנִּדּוֹן? אֶשְׂמַח לִתְשׁוּבָה, תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ב' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אִידִית תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			קֹדֶם כֹּל אַתְּ צְרִיכָה לָתֵת תּוֹדָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּכָל יוֹם עַל הַנֵּס שֶׁעָשָׂה אִתָּךְ שֶׁזָּכִית לָצֵאת מֵהַמַּחֲלָה הַנּוֹרָאִית וְכוּ', שֶׁזֶּה נֵס בְּתוֹךְ נֵס וְכוּ', וְאִם זֶה לֹא מַסְפִּיק עוֹד עָזַר לָךְ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁנִּכְנַסְתְּ לְהֵרָיוֹן, וְלָכֵן רָאוּי לָךְ לוֹמַר בְּכָל יוֹם תְּפִלַּת "נִשְׁמַת" שֶׁהִיא תְּפִלָּה נוֹרָאָה וְנִפְלָאָה מְאֹד, וּמוּבָא בַּסֵּפֶר "כֹּל בּוֹ" שֶׁהַתְּפִלָּה הַזּוֹ תִּקְּנָהּ הַתַּנָּא רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן שֶׁטַח, וּמוּבָא בַּסֵּפֶר "בֶּן אִישׁ חַי" לְרַבֵּנוּ אִישׁ הָאֱלֹקִי רַבִּי יוֹסֵף חַיִּים מִבַּאגְדָּד זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ (שָׁנָה שְׁנִיָּה פָּרָשַׁת תֹּלְדוֹת סְעִיף ג') וְזוֹ לְשׁוֹנוֹ: "שֶׁבַח זֶה דְּנִשְׁמַת כָּל חַי הוּא יָקָר וּמְעֻלֶּה מְאֹד, וְצָרִיךְ לְאָמְרוֹ בִּנְעִימָה, וְהוּא מְסֻגָּל עַל כָּל צָרָה שֶׁאָדָם עוֹמֵד בָּהּ שֶׁיִּדֹּר נֶדֶר לוֹמַר אַחַר הַצָּלָתוֹ מֵהַצָּרָה שֶׁבַח זֶה שֶׁל נִשְׁמַת כָּל חַי וְיוֹעִיל לוֹ, כַּמְּקֻבָּל בְּשֵׁם רַבִּי יְהוּדָה הֶחָסִיד זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה", וְכֵן מוּבָא בְּכַמָּה סְפָרִים מַעֲלַת הַזּוֹכֶה לוֹמַר בְּכָל יוֹם תְּפִלַּת "נִשְׁמַת" לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּל וּלְשַׁבֵּחַ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל כָּל הַנִּסִּים וְהַנִּפְלָאוֹת שֶׁעָשָׂה עִמּוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְעַל יְדֵי זֶה יִרְאֶה עוֹד נִסִּים וְנִפְלָאוֹת, כַּמּוּבָא דָּבָר זֶה בַּסֵּפֶר "נֹעַם אֱלִימֶלֶךְ" (פָּרָשַׁת בְּהַעֲלֹתְךָ) וְזֶה שֶׁצִּוָּה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיִּזְכְּרוּ יִשְׂרָאֵל וְיִתְּנוּ דַּעְתֵּיהֶם לְהַכִּיר הַנִּסִּים שֶׁנַּעֲשָׂה לָהֶם בַּיָּמִים הָאֵלּוּ, כְּדֵי שֶׁעַל יְדֵי זֶה יְעוֹרְרוּ חֶדְוָה וְשִׂמְחָה לְהַבּוֹרֵא בָּרוּךְ הוּא וְיַעֲשֶׂה לָהֶם גַּם עַתָּה נִסִּים כְּמֵאָז, עַיֵּן שָׁם. הַיְנוּ כְּשֶׁמַּזְכִּירִים אֶת הַנִּסִּים שֶׁעָשָׂה עִמּוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, אֲזַי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יוֹסִיף וְיַעֲשֶׂה לוֹ עוֹד נִסִּים כָּהֵנָּה וְכָהֵנָּה.

			בְּעִנְיַן פַּרְנָסָה אַתְּ לֹא צְרִיכָה לִהְיוֹת מְתֻסְכֶּלֶת, סוֹף כָּל סוֹף לֹא הָיִית בְּרִיאָה, וְכֵן אַתְּ עַכְשָׁו בְּהֵרָיוֹן, וּבַעְלֵךְ מֵבִין אֶת זֶה, וְכֵן קָשֶׁה מְאֹד מְאֹד לִמְצֹא עֲבוֹדָה לְאִשָּׁה בְּהֵרָיוֹן, כַּיָּדוּעַ דָּבָר זֶה, וְלָכֵן אָסוּר לָךְ לָקַחַת אֶת הָאַשְׁמָה עָלַיִךְ, אַדְּרַבָּה, עָלַיִךְ לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת בַּעְלֵךְ שֶׁבִּזְכוּת זֶה תָּבוֹא פַּרְנָסָה לַבַּיִת.

			דְּעִי לָךְ שֶׁסְּגֻלָּה לְפַרְנָסָה לְבָרֵךְ אֶת בִּרְכַּת הַמָּזוֹן מִתּוֹךְ הַסִּדּוּר דַּיְקָא, וּבְקוֹל וּבְשִׂמְחָה, וְזֶה מְסֻגָּל לַעֲשִׁירוּת נִפְלָאָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (מִשְׁלֵי י') "בִּרְכַּת הֲוָיָ"ה הִיא תַעֲשִׁיר וְלֹא יוֹסִף עֶצֶב עִמָּהּ"; הַיְנוּ אִשָּׁה שֶׁמְּבָרֶכֶת אֶת בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, זֶה מְסֻגָּל לַעֲשִׁירוּת, וְכֵן לְהִזָּהֵר מְאֹד עַל נְטִילַת יָדַיִם וְכוּ', וְלָכֵן מֵהַיּוֹם וָהָלְאָה תַּקְפִּידִי מְאֹד מְאֹד עַל נְטִילַת יָדַיִם כְּשֶׁאַתְּ קָמָה בַּבֹּקֶר וְכוּ', וְכֵן כְּשֶׁיּוֹצְאִים לְשֵׁרוּתִים וְכוּ', וְכֵן לִפְנֵי הָאֲכִילָה לִטֹּל יָדַיִם עִם נַטְלָה דַּיְקָא וְכוּ', כִּי נְטִילַת יָדַיִם מְסֻגֶּלֶת לְהִנָּצֵל מֵעֲנִיּוּת, כִּי עַ'ל נְ'טִילַת יָ'דַיִם רָאשֵׁי תֵּבוֹת עָנִ"י, וּמִי שֶׁמְּזַלְזֶלֶת בִּנְטִילַת יָדַיִם נַעֲשֵׂית עֲנִיָּה, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת ס"ב:) אָמַר רַב חִסְדָּא: אֲנָא מַשָּׁאִי מְלֹא חָפְנִי מַיָּא וְיָהֲבוּ לִי מְלֹא חָפְנִי טִיבוּתָא; [אֲנִי נָטַלְתִּי יָדַי עִם מְלֹא מַיִם וְנָתְנוּ לִי חָפְנַיִם מְלֵאִים טוּב, כִּי רַב חִסְדָּא הָיָה עָשִׁיר גָּדוֹל מְאֹד, וְהַכֹּל בִּזְכוּת נְטִילַת יָדַיִם שֶׁהָיָה מַקְפִּיד עַל זֶה].

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתְּבַשְּׂרִי לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת תָּמִיד, וְיִהְיוּ הַשָּׁלוֹם וְהָאַהֲבָה בְּבֵיתְכֶם.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			לִפְנֵי שָׁנָה נִפְטַר בְּנֵנוּ הַתִּינוֹק, וְכָעֵת אִשְׁתִּי הִפִּילָה שׁוּב. עַל מָה וְלָמָּה זֶה קוֹרֶה לָנוּ?

			[image: שאלה] מֵאֵת יוֹבַל וְדָנָה: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק מִיַּבְנְאֵל, שָׁלוֹם וְחֹדֶשׁ טוֹב.

			לִפְנֵי שָׁלֹשׁ שָׁנִים זָכִינוּ וְנוֹלַד לָנוּ בֵּן, אַךְ בַּעֲווֹנוֹתֵינוּ לְאַחַר שְׁנָתַיִם הוּא נִפְטַר, וְאֶת הַצַּעַר וְהַכְּאֵב לֵב שֶׁעָבַרְנוּ אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר בְּמִלִּים. הִצְלַחְנוּ לְהִתְאוֹשֵׁשׁ וּלְהַמְשִׁיךְ בַּחַיִּים, וְלִפְנֵי חֲמִשָּׁה חֳדָשִׁים אִשְׁתִּי הָרְתָה שׁוּב, אַךְ כָּעֵת הָרוֹפְאִים בִּשְּׂרוּ לָנוּ אֶת הַבְּשׂוֹרָה הַמָּרָה שֶׁהָעֻבָּר נִמְצָא לְלֹא רוּחַ חַיִּים.

			אֲנַחְנוּ שְׁבוּרִים וּרְצוּצִים וְלֹא יוֹדְעִים עַל מָה וְלָמָּה זֶה מַגִּיעַ לָנוּ, וּמֶה עָלֵינוּ לַעֲשׂוֹת מֵעַתָּה. נִשְׂמַח מְאֹד אִם הַצַּדִּיק יוּכַל לְחַזֵּק אוֹתָנוּ, תּוֹדָה רַבָּה וְשֶׁנִּשְׁמַע בְּשׂוֹרוֹת טוֹבוֹת.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ב' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יוֹבַל וְדָנָה שֶׁיִּחְיוּ

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתַּבְכֶם.

			מְאֹד מְאֹד כּוֹאֵב לִי הַסִּפּוּר שֶׁלָּכֶם מַה שֶּׁאַתֶּם עוֹבְרִים וְכוּ', עִם כָּל זֹאת, עָלַי לוֹמַר לָכֶם שֶׁיֵּשׁ הַרְבֵּה דְּבָרִים שֶׁאָדָם לֹא מְסֻגָּל לְהָבִין, וּצְרִיכִים לוֹמַר (תְּהִלִּים קמ"ה) "צַדִּיק הֲוָיָ"ה בְּכָל דְּרָכָיו וְחָסִיד בְּכָל מַעֲשָׂיו", וְכֵן (דְּבָרִים ל"ב) "הַצּוּר תָּמִים פָּעֳלוֹ כִּי כָל דְּרָכָיו מִשְׁפָּט אֵל אֱמוּנָה וְאֵין עָוֶל צַדִּיק וְיָשָׁר הוּא", כִּי מָה אֲנַחְנוּ יוֹדְעִים לָמָּה זֶה בָּא? דָּבָר אֶחָד עָלֵינוּ לִזְכֹּר — שֶׁכָּל מַה שֶּׁעוֹשֶׂה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּוַדַּאי לְטוֹבָה, כִּי מִי יוֹדֵעַ אִם הַיְלָדִים הָאֵלּוּ לֹא הָיוּ יוֹצְאִים בַּעֲלֵי מוּמִין וְכוּ'.

			וְלָכֵן עֲלֵיכֶם לְהִתְחַזֵּק בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז וּלְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ שֶׁיָּחוּס וִירַחֵם עֲלֵיכֶם וְיַרְחִיב לָכֶם בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת, וְעוֹד יְמַלֵּא לָכֶם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֶת חֶסְרוֹנְכֶם, רַק תִּתְחַזְּקוּ בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת מַפֶּלֶת סִימָן א') עַל יְדֵי פַּחַד הָאִשָּׁה מַפֶּלֶת; וְלָכֵן אַתֶּם צְרִיכִים לְהִתְחַזֵּק בְּמִדַּת הַבִּטָּחוֹן שֶׁעוֹד הַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה, וְתִרְאוּ לְקַבֵּל עַל עַצְמְכֶם בִּשְׁלֵמוּת טָהֳרַת הַמִּשְׁפָּחָה, כִּי לִפְעָמִים כְּשֶׁלֹּא שׁוֹמְרִים טָהֳרַת הַמִּשְׁפָּחָה עַל יְדֵי זֶה הָאִשָּׁה מַפֶּלֶת, וְכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר מִשִּׂנְאַת חִנָּם לֹא לִשְׂנֹא אֶת בַּר יִשְׂרָאֵל, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת מַפֶּלֶת סִימָן ה') בַּעֲווֹן שִׂנְאַת חִנָּם הָאִשָּׁה מַפֶּלֶת נְפָלִים; רַק חִזְקוּ וְאִמְצוּ בְּמִדַּת הָאֱמוּנָה הַקְּדוֹשָׁה לְהַאֲמִין בּוֹ יִתְבָּרַךְ שֶׁהוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְעַל יְדֵי תֹּקֶף הָאֱמוּנָה שֶׁתַּאֲמִינוּ שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ — תִּזְכּוּ לְבָנִים, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן ל"ד) אֱמוּנָ"ה עוֹלָה כְּמִסְפַּר בָּנִי"ם; אִם מִתְחַזְּקִים בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ שֶׁדָּבָר גָּדוֹל וְדָבָר קָטֹן לֹא נַעֲשֶׂה מֵעַצְמוֹ, אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (חוּלִּין ז:) אֵין אָדָם נוֹקֵף אֶצְבָּעוֹ מִלְּמַטָּה אֶלָּא אִם כֵּן מַכְרִיזִין מִלְּמַעְלָה; שֶׁאָדָם לֹא מְקַבֵּל מַכָּה קְטַנָּה בְּאֶצְבַּע קְטַנָּה אִם לֹא מַכְרִיזִין עַל זֶה קֹדֶם מִלְּמַעְלָה — זֶה מְסֻגָּל לְהוֹלִיד בָּנִים זְכָרִים, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת מַפֶּלֶת חֵלֶק ב' סִימָן א') אִשָּׁה הַמַּפֶּלֶת נְפָלִים לֹא תֵּלֵךְ בְּקִשּׁוּטֵי זָהָב.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁלַח לָךְ רְפוּאָה שְׁלֵמָה, רְפוּאַת הַנֶּפֶשׁ וּרְפוּאַת הַגּוּף גַּם יַחַד, וּתְחַכִּי עַכְשָׁו לְמֶשֶׁךְ שָׁנָה כְּדֵי לִהְיוֹת רְגוּעָה פִיזִית וְנַפְשִׁית, וְרַק תִּתְחַזְּקוּ בֶּאֱמוּנָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְתִתְרְמוּ שֶׁמֶן זַיִת לְבֵית הַכְּנֶסֶת לְהַדְלִיק 'נֵר תָּמִיד', וְתִרְאוּ אֵיךְ שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יְמַלֵּא אֶת חֶסְרוֹנְכֶם, רַק תִּשְׁתַּדְּלוּ לְחַזֵּק אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לָכֶם בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			נִמְאָס לִי לִחְיוֹת בָּעוֹלָם הַזֶּה, וַאֲנִי רוֹצֶה לָמוּת

			[image: שאלה] מֵאֵת יִצְחָק: לָרַב מִיַּבְנְאֵל שָׁלוֹם וְתוֹדָה עַל הָאֶפְשָׁרוּת לְהִתְיַעֵץ אִתְּךָ.

			עָבַרְתִּי הַרְבֵּה בַּחַיִּים הַקְּצָרִים שֶׁלִּי, וְהִגַּעְתִּי לְמַצָּב שֶׁנִּמְאָס לִי מֵהַכֹּל וְאֵין לִי חֵשֶׁק לִחְיוֹת יוֹתֵר בָּעוֹלָם הַזֶּה. אֲנִי לֹא מִתְכַּוֵּן לְהִתְאַבֵּד כִּי אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁזֶּה הַדָּבָר הֲכִי חָמוּר וּמְקַבְּלִים עַל זֶה עֹנֶשׁ גָּדוֹל, אַךְ מִצַּד שֵׁנִי הַרְגָּשַׁת הַמְּרִירוּת וְהַבְּעָיוֹת שֶׁיֵּשׁ לִי רוֹבְצוֹת עָלַי וּמוֹצִיאוֹת לִי אֶת הַטַּעַם מֵהַחַיִּים.

			אֲנִי לֹא יָכוֹל לַעֲבֹד אֶת הַשֵּׁם בְּצוּרָה כָּזֹאת וַאֲנִי לֹא מַאֲמִין שֶׁאֵי פַּעַם יִהְיֶה לִי אוֹר בִּקְצֵה הַמִּנְהָרָה. הַאִם יִהְיֶה לִי פַּעַם טוֹב?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ג' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יִצְחָק נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			מָה אֹמַר לְךָ יְדִידִי הַיָּקָר, הַחַיִּים לֹא קַלִּים לְאַף אֶחָד, כִּי כָּל אֶחָד וְאֶחָד עוֹבֵר אֶת הַמַּשְׁבְּרִים הַקָּשִׁים וְהַמָּרִים שֶׁלּוֹ, וּלְכָל אֶחָד יֵשׁ אֶת הַנִּסְיוֹנוֹת הַקָּשִׁים שֶׁלּוֹ שֶׁהוּא דַּיְקָא צָרִיךְ לְתַקֵּן בְּזֶה הָעוֹלָם, וְלָכֵן אָסוּר לְהִתְיָאֵשׁ מֵהַחַיִּים בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, אֶלָּא לָדַעַת שֶׁכָּל מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלָיו בְּרוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁמִיּוּת זֶה הַכֹּל לְטוֹבָתוֹ, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ד') כְּשֶׁאָדָם יוֹדֵעַ שֶׁכָּל מְאֹרְעוֹתָיו הֵם לְטוֹבָתוֹ, זֹאת הַבְּחִינָה הִיא מֵעֵין עוֹלָם הַבָּא, וְתָמִיד נוֹתֵן תּוֹדָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל הַחֲסָדִים וְהָרַחֲמִים גְּמוּרִים שֶׁעוֹשֶׂה אִתּוֹ. מָה אַתָּה יוֹדֵעַ לְמָה נִשְׁלְחָה נִשְׁמָתְךָ לְזֶה הָעוֹלָם? וּמֶה עָלֶיךָ לְתַקֵּן בְּזֶה הָעוֹלָם? וְלָכֵן מָה אַתָּה רָץ כָּל כָּךְ לָמוּת? יָבֹא הַיּוֹם שֶׁתִּתְחָרֵט שֶׁדָּחַקְתָּ אֶת הַשָּׁעָה וְכוּ', וְאַף שֶׁמַּר לְךָ מְאֹד מְאֹד, עָלֶיךָ לָדַעַת שֶׁכָּל הַיִּסּוּרִים וְהַמְּרִירוּת שֶׁעוֹבְרִים עָלֶיךָ וְכוּ', הַכֹּל לְתִקּוּן נִשְׁמָתְךָ, וְיֵשׁ לְךָ מַה לְּתַקֵּן פֹּה, הֵן בְּגִלְגּוּל זֶה וְהֵן מִגִּלְגּוּלִים הַקּוֹדְמִים וְכוּ', וְלָכֵן מָה אַתָּה כָּל כָּךְ רָץ לָמוּת?

			וְיָדוּעַ מַה שֶּׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן פ"ד) עַל מַאֲמָרָם זַ"ל (אָבוֹת פֶּרֶק ד') "וְאַל יַבְטִיחֲךָ יִצְרֶךָ שֶׁהַשְּׁאוֹל בֵּית מָנוֹס לָךְ" — כִּי בָּעוֹלָם הַזֶּה שֶׁיֵּשׁ לְהָאָדָם טְרָדוֹת וְעֹל הַפַּרְנָסָה, יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁיַּעֲקֹץ וְיִנְשֹׁךְ אוֹתוֹ פַּרְעוֹשׁ וְהוּא לֹא יַרְגִּישׁ, מֵחֲמַת שֶׁמַּחְשַׁבְתּוֹ טְרוּדָה בְּאֵיזֶה מַחֲשָׁבָה שֶׁל פַּרְנָסָה וְכַיּוֹצֵא. אֲבָל שָׁם בַּקֶּבֶר שֶׁאָז אֵין לְהָאָדָם שׁוּם טִרְדָּא וְשׁוּם מַחֲשָׁבָה אַחֶרֶת, אָז הוּא שׁוֹמֵעַ אֲפִלּוּ הָרְחִישָׁה וְהַהִלּוּךְ שֶׁל הַתּוֹלָעִים אֵיךְ הֵם רוֹחֲשִׁים וּבָאִים אֵלָיו, וּמַרְגִּישׁ הַצַּעַר שֶׁל כָּל נְשִׁיכָה וּנְשִׁיכָה. וְאֵין שׁוּם דָּבָר שֶׁיַּטְרִידֵהוּ וְיִמְנָעֵהוּ מִגֹּדֶל צַעֲרוֹ הַקָּשֶׁה רַחֲמָנָא לִיצְּלָן; וְלָכֵן מָה אַתָּה כָּל כָּךְ מְמַהֵר לָמוּת וּלְהִכָּנֵס בַּקֶּבֶר, שֶׁשָּׁמָּה לֹא תִּשְׁמַע שׁוּם דָּבָר, רַק אֶת עַכְבְּרֵי הַשָּׂדֶה וְכוּ', הַתּוֹלָעִים וְהָעַקְרַבִּים וְהַנְּחָשִׁים שֶׁיְּסַבְּבוּ אוֹתְךָ וְכוּ', עָדִיף שֶׁתְּחַזֵּק אֶת עַצְמְךָ בְּכָל מִינֵי אֳפָנִים שֶׁבָּעוֹלָם וְתִהְיֶה שָׂמֵחַ, וּתְקַיֵּם אֶת מִצְווֹתָיו יִתְבָּרַךְ בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, וְעַל יְדֵי זֶה תַּרְגִּישׁ עֹנֶג רוּחָנִי בְּחַיֶּיךָ, וְעַל יְדֵי זֶה שֶׁתְּקַיֵּם כָּל מִצְוָה בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, תִּהְיֶה שָׁמוּר שָׁם בַּקֶּבֶר מֵהַכֹּל, כִּי מִי שֶׁזּוֹכֶה לְהָנִיחַ בְּכָל יוֹם תְּפִלִּין בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, וְכֵן זוֹכֶה לָלֶכֶת עִם צִיצִית, וְהוּא שָׂמֵחַ עִם הַמִּצְווֹת הָאֵלּוּ, עַל יְדֵי זֶה כְּשֶׁיּוֹצֵא מִזֶּה הָעוֹלָם זְכוּת הַמִּצְוָה שֶׁל הַצִּיצִית וְהַתְּפִלִּין שֶׁקִּיֵּם בְּחַיִּים חַיּוּתוֹ בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה שׁוֹמְרִים אוֹתוֹ, וְלָכֵן מָה אַתָּה צָרִיךְ כָּל כָּךְ לָרוּץ וּלְהִתְאַבֵּד וְכוּ', הֲרֵי שָׁם בַּקֶּבֶר מַר מְאֹד לְמִי שֶׁלֹּא הֵכִין אֶת עַצְמוֹ טוֹב טוֹב בְּמִצְווֹת וּבְמַעֲשִׂים טוֹבִים.

			הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי אַבְרָהָם מִקָּאלִיסְק זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ (מְנוּחַת כְּבוֹדוֹ הוּא בְּבֵית הָעַלְמִין הַיָּשָׁן בִּטְבֶרְיָה) הָלַךְ פַּעַם עַל הָרְחוֹב וְרָאָה זָקֵן בְּגִיל שְׁמוֹנִים בּוֹכֶה מְאֹד, וְנִגַּשׁ אֵלָיו הַצַּדִּיק וְשָׁאַל אוֹתוֹ: מָה אַתָּה בּוֹכֶה? עָנָה לוֹ הַזָּקֵן: אֲנִי רוֹצֶה לָמוּת. וְצָעַק עָלָיו הַצַּדִּיק "טִפֵּשׁ זָקֵן כָּמוֹךָ! הַאִם לֹא כְּדַאי לִחְיוֹת עוֹד יוֹם וְעוֹד יוֹם כְּדֵי לְהָנִיחַ תְּפִלִּין? הַאִם אַתָּה לֹא יוֹדֵעַ אֶת גֹּדֶל הַזְּכוּת שֶׁל בַּר יִשְׂרָאֵל שֶׁמֵּנִיחַ תְּפִלִּין בְּכָל יוֹם? וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מוֹחֵל לוֹ עַל כָּל עֲווֹנוֹתָיו".

			אַתָּה שׁוֹאֵל אֵיךְ יְכוֹלִים לַעֲבֹד אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּשֶׁרוֹצִים לָמוּת? דַּע לְךָ כִּי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (יוֹמָא פו.) מִי שֶׁיֵּשׁ חִלּוּל הַשֵּׁם בְּיָדוֹ אֵין לוֹ כֹּחַ בִּתְשׁוּבָה לִתְלוֹת וְלֹא בְּיוֹם הַכִּפּוּרִים לְכַפֵּר וְלֹא בְּיִסּוּרִין לְמָרֵק אֶלָּא כֻּלָּן תּוֹלִין וּמִיתָה מְמָרֶקֶת; וְאָמַר הָאֲרִיזַ"ל בְּאִם אָדָם כְּשֶׁאוֹמֵר בִּנְפִילַת אַפַּיִם (תְּהִלִּים כ"ה) "לְדָוִד אֵלֶיךָ הֲוָיָ"ה נַפְשִׁי אֶשָּׂא" וּמְכַוֵּן בִּמְלֹא הַכַּוָּנָה שֶׁהִנְנִי מוּכָן וּמְזֻמָּן לִמְסֹר אֶת נַפְשִׁי עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם, וּמְצַיֵּר בְּעַצְמוֹ אֵיךְ שֶׁהוּא מוּכָן לְהוֹצִיא אֶת נִשְׁמָתוֹ עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם — אֲזַי זוֹכֶה שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְכַפֵּר לוֹ. כִּי בְּעֵת נְפִילַת אַפַּיִם אָז הוּא עֵת רָצוֹן גָּדוֹל בַּשָּׁמַיִם, וּבִפְרָט אִם הוּא מְכַוֵּן שֶׁהוּא מוֹסֵר אֶת נַפְשׁוֹ עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קצ"ג) הַמַּחֲשָׁבָה יֵשׁ לָהּ תֹּקֶף גָּדוֹל, וְאִם יְחַזֵּק וִיגַבֵּר מַחֲשַׁבְתּוֹ עַל אֵיזֶה דָּבָר שֶׁבָּעוֹלָם, יוּכַל לִפְעֹל שֶׁיִּהְיֶה כָּךְ, וַאֲפִלּוּ אִם יְחַזֵּק מַחֲשַׁבְתּוֹ מְאֹד שֶׁיִּהְיֶה לוֹ מָמוֹן — בְּוַדַּאי יִהְיֶה לוֹ, וְכֵן בְּכָל דָּבָר. רַק שֶׁהַמַּחֲשָׁבָה תִּהְיֶה בְּבִטּוּל כָּל הַהַרְגָּשׁוֹת. וְהַמַּחֲשָׁבָה תַּקִּיפָה כָּל כָּךְ, עַד שֶׁאֶפְשָׁר לִמְסֹר נַפְשׁוֹ בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ מַמָּשׁ, דְּהַיְנוּ שֶׁיַּרְגִּישׁ צַעַר הַמִּיתָה מַמָּשׁ, עַל יְדֵי שֶׁיְּקַבֵּל עַל עַצְמוֹ בְּדַעְתּוֹ שֶׁהוּא מְרֻצֶּה לִמְסֹר נַפְשׁוֹ עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם בְּאֵיזֶה מִיתָה שֶׁתִּהְיֶה. וְאֶפְשָׁר לְחַזֵּק וּלְגַבֵּר הַמַּחֲשָׁבָה כָּל כָּךְ, עַד שֶׁבְּשָׁעָה שֶׁמְּקַבֵּל בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ שֶׁהוּא מְרֻצֶּה לִמְסֹר נַפְשׁוֹ לָמוּת עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם, אֲזַי יַרְגִּישׁ צַעַר הַמִּיתָה מַמָּשׁ.

			וְלָכֵן אָדָם שֶׁכָּל כָּךְ שָׁבוּר וְכוּ' בְּאֶלֶף אַלְפֵי אֲלָפִים שְׁבָרִים וְכוּ', וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁכָּלוּ כָּל הַקִּצִּים וְכוּ', וְרוֹצֶה רַק לָמוּת, דַּיְקָא אָז אִם יַהֲפֹךְ אֶת הַכֹּל לִקְדֻשָּׁה, הַיְנוּ שֶׁיֹּאמַר "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! אֲנִי מוּכָן וּמְזֻמָּן לָמוּת עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם!" וְיַכְנִיס אֶת עַצְמוֹ בָּזֶה וְכוּ', דַּיְקָא עַל יְדֵי זֶה הוּא יָכוֹל לַעֲלוֹת לְתַכְלִית הַמַּדְרֵגָה הָעֶלְיוֹנָה, כִּי אֵין לוֹ כְּבָר מַה לְּאַבֵּד וְהוּא רוֹצֶה רַק לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם, וְאָז עוֹלֶה וְנִתְעַלֶּה לְתַכְלִית הָעֲלִיָּה אִם רַק יַחֲזִיק מַעֲמָד וְלֹא יְאַבֵּד אֶת שִׂכְלוֹ.

			וְזוֹ מַדְרֵגַת כָּל הַצַּדִּיקִים הַקְּדוֹשִׁים הַדְּבוּקִים בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, שֶׁהֵם מוּכָנִים בְּכָל יוֹם, בְּכָל שָׁעָה וּבְכָל רֶגַע לִמְסֹר אֶת נַפְשָׁם עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם, וּקְטַנֵּי עֵרֶךְ כָּמוֹנוּ אֵין לָנוּ מֻשָּׂג בָּזֶה, כִּי לָנוּ רַק כְּשֶׁמַּזְכִּירִים אֶת יוֹם הַמִּיתָה נוֹפֵל עָלֵינוּ פַּחַד גָּדוֹל מְאֹד וְכוּ' וְכוּ', אֲבָל הַצַּדִּיקִים הָאֲמִתִּיִּים הַדְּבֵקִים בּוֹ יִתְבָּרַךְ הֵם מוּכָנִים לִמְסֹר אֶת נַפְשָׁם בְּכָל דַּקָּה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ. הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ שֶׁגַּם אָדָם שֶׁהִגִּיעַ כְּבָר לְמַדְרֵגָה כָּזוֹ שֶׁלֹּא רוֹצֶה לִחְיוֹת יוֹתֵר וְכוּ', וּמְהַפֵּךְ אֶת הַכֹּל לִקְדֻשָּׁה שֶׁרוֹצֶה לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם וְכוּ', דַּיְקָא אָז עוֹלֶה לְתַכְלִית הָעֲלִיָּה, וּבִלְבַד שֶׁיַּחְזִיק מַעֲמָד וְלֹא יַעֲזֹב אֶת עַצְמוֹ.

			אַגַּב, כְּשֶׁבִּקַּרְתִּי אֶת הַגָּאוֹן רַבִּי עוֹבַדְיָה יוֹסֵף זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ (שֶׁהַיּוֹם הוּא יוֹם הַהִלּוּלָא שֶׁלּוֹ) זֶה הָיָה בְּעֵרֶךְ שְׁלֹשָׁה חֳדָשִׁים לִפְנֵי שֶׁנִּסְתַּלֵּק, וְשָׁאַלְתִּי אוֹתוֹ שֶׁמָּצִינוּ בַּסֵּפֶר "מַגִּיד מֵישָׁרִים" שֶׁהַמַּגִּיד הִבְטִיחַ לְהַבֵּית יוֹסֵף שֶׁיִּזְכֶּה לְהַגִּיעַ לְמַדְרֵגָה כָּזוֹ לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם, הֲלֹא יָדוּעַ שֶׁלֹּא נִסְתַּלֵּק עַל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם, אֶלָּא עַל מִטָּתוֹ, וְאַיֵּה אֵיפֹה הַהַבְטָחָה שֶׁהִבְטִיחַ לוֹ הַמַּגִּיד? וְהֵשִׁיב לִי בְּזוֹ הַלָּשׁוֹן: "תַּאֲמִין לִי, לָשֶׁבֶת בְּמָקוֹם אֶחָד רֹב הַיּוֹם וְהַלַּיְלָה וְלִלְמֹד וְלֹא לָזוּז מֵהַמָּקוֹם — זֶה הַקִּדּוּשׁ הַשֵּׁם וְהַמְּסִירוּת נֶפֶשׁ הֲכִי גְּדוֹלָה", וּמִי שֶׁהִכִּיר אֶת מָרָן זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ יָדַע שֶׁרֹב הַיּוֹם לְרַבּוֹת הַלַּיְלָה הָיָה יוֹשֵׁב רָכוּן עַל סְפָרָיו, זְכוּתוֹ תָּגֵן עָלֵינוּ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			קָשֶׁה לִי מְאֹד לְהִתְבּוֹדֵד בַּשָּׂדֶה וּבַיַּעַר. הַאִם אֲנִי יָכוֹל לְהִתְבּוֹדֵד בְּחֶדֶר סָגוּר?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַהֲרֹן: שָׁלוֹם וּבְרָכָה לִכְבוֹד הַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א. יְהִי רָצוֹן שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יִתֵּן לָכֶם כֹּחוֹת חֲדָשִׁים שֶׁתּוּכְלוּ לְהַמְשִׁיךְ עָלֵינוּ שֶׁפַע קֹדֶשׁ, אָמֵן.

			אֲנִי בַּחוּר יְשִׁיבָה שֶׁמִּשְׁתַּדֵּל לָלֶכֶת בְּדַרְכֵי רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ וּלְקַיֵּם אֶת עֲצוֹתָיו בִּתְמִימוּת וּפְשִׁיטוּת, אֲבָל אֶת הָעֵצָה שֶׁל 'הַנֵּעוֹר בַּלַּיְלָה וּמְהַלֵּךְ בַּדֶּרֶךְ יְחִידִי' קָשֶׁה לִי לְקַיֵּם כִּי אֲנִי אִסְטְנִיס, וּכְשֶׁאֲנִי מַגִּיעַ לְשָׂדֶה אוֹ לְיַעַר אֵין לִי מָקוֹם לָשֶׁבֶת. בַּיּוֹם אֲנִי מְפַחֵד מִכְּלָבִים וְחַיּוֹת, וּבַלַּיְלָה צֵל הָאִילָנוֹת וּתְזוּזָתָם מַפְחִיד אוֹתִי עַד שֶׁאֵין לִי יִשּׁוּב הַדַּעַת, וְכֵן אֲנִי מְפַחֵד לְהִתְיַשֵּׁב מִפַּחַד נְחָשִׁים וְעַקְרַבִּים.

			לָכֵן רָצִיתִי לִשְׁאֹל: הַאִם בַּמִּקְרֶה שֶׁלִּי, שֶׁיֵּשׁ לִי יוֹתֵר יִשּׁוּב הַדַּעַת לְהִתְבּוֹדֵד בְּחֶדֶר נָקִי וְסָגוּר פִּי כַּמָּה וְכַמָּה מֵהַיַּעַר וְהַשָּׂדֶה, הַאִם עָדִיף לְהִתְבּוֹדֵד בַּבַּיִת מֵאֲשֶׁר לְהִתְבּוֹדֵד בַּשָּׂדֶה? תּוֹדָה רַבָּה עַל כָּל הַתְּשׁוּבוֹת הַמְחַזְּקוֹת.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ג' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַהֲרֹן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			דַּע לְךָ שֶׁעִקַּר הַשְּׁלֵמוּת הוּא כֵּן לָצֵאת בַּלַּיְלָה בַּשָּׂדֶה, וַאֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לְךָ שֶׁזֶּה מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה לְבָחוּר לָצֵאת לְבַד בַּלַּיְלָה לְשָׂדֶה מֵרֹב פַּחַד שֶׁל נְחָשִׁים וְכוּ' וְחַיּוֹת רָעוֹת וְכוּ' וּכְלָבִים וְכוּ', עִם כָּל זֹאת כְּשֶׁיּוֹצְאִים בַּלַּיְלָה לְשָׂדֶה וּמִתְבּוֹדְדִים, אֲזַי מַגִּיעִים לְבִטּוּל אֲמִתִּי, שֶׁגִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן נ"ב) שֶׁמִּי שֶׁמְּקַיֵּם אֶת זֶה הוּא זוֹכֶה לְבַטֵּל אֶת כָּל כֻּלּוֹ אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, כִּי דַּיְקָא הַפְּחָדִים שֶׁיֵּשׁ לוֹ בִּהְיוֹתוֹ לְבַד בַּשָּׂדֶה זֶה שׁוֹבֵר אֶת הַיֵּשׁוּת שֶׁלּוֹ.

			וּכְשֶׁהָיִיתִי בְּגִיל שְׁבַע עֶשְׂרֵה — שְׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה קִיַּמְתִּי אֶת זֶה, אָז אֲנִי מֵבִין אוֹתְךָ, כִּי גַּם לִי הָיָה מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה לְהִכָּנֵס לְבַד בְּאֵיזֶה יַעַר, וְלָקַחְתִּי עִמִּי מַקֵּל, וְאָז חִבַּרְתִּי אֶת הַשִּׁיר 'מְמַלֵּא כָּל עָלְמִין וְסוֹבֵב כָּל עָלְמִין, אֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדֶיךָ יִתְבָּרַךְ כְּלָל, בְּכָל תְּנוּעָה וּתְנוּעָה שָׁם אַלּוּפוֹ שֶׁל עוֹלָם', כִּי רָצִיתִי לְחַזֵּק אֶת עַצְמִי עִם אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ שֶׁהוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְאֵין לִי מַה לְּפַחֵד, אֲבָל הָיָה קָשֶׁה מְאֹד, וְלָכֵן תָּמִיד חִפַּשְׂתִּי אֵיזֶה מַרְתֵּף עָמֹק שֶׁאֵין שָׁמָּה בְּנֵי אָדָם, כְּדֵי לִצְעֹק אֶת הַשִּׁבְעִים קָלִין הַמּוּבָא בְּלִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן (חֵלֶק א' סִימָן כ"א וְסִימָן ל"ו) וְכֵן תָּמִיד הָלַכְתִּי בְּאֵיזֶה חֶדֶר שֶׁאֵין שָׁמָּה בְּנֵי אָדָם אוֹ בְּאֵיזֶה מִבְנֵה נָטוּשׁ, וְשָׁם הָיָה לִי יוֹתֵר קַל, כִּי לֹא הָיוּ כָּל הַפְּחָדִים שֶׁל חַיּוֹת רָעוֹת וְכַדּוֹמֶה, וְלָכֵן גַּם אַתָּה תַּעֲשֶׂה כָּכָה — כְּדַאי לְהִתְבּוֹדֵד בְּאֵיזֶה חֶדֶר שֶׁאֵין שָׁמָּה בְּנֵי אָדָם, אוֹ בְּאֵיזֶה מַרְתֵּף, אוֹ בְּאֵיזֶה גַּג, עַד שֶׁיִּתְבָּרֵר לְךָ שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וְאָז תּוּכַל לְהִתְבּוֹדֵד בְּכָל מָקוֹם שֶׁאַתָּה הוֹלֵךְ, כִּי זֶה עִקַּר הַשְּׁלֵמוּת — שֶׁאָדָם יִהְיֶה כָּל כָּךְ מְיֻשָּׁב וְכוּ' שֶׁלֹּא יִהְיֶה אִכְפַּת לוֹ כְּבָר, וְאֵיפֹה שֶׁרַק נִמְצָא הוּא מְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן נ"א) בְּזֶה הַלָּשׁוֹן: אוֹ שֶׁצְּרִיכִין לָזֶה רַחְמָנוּת מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, אוֹ יְגִיעוֹת וַעֲבוֹדוֹת, אוֹ שֶׁצְּרִיכִין שְׁנֵיהֶם — שֶׁיִּהְיֶה לוֹ יְגִיעוֹת גְּדוֹלוֹת בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְגַם רַחְמָנוּת מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ, קֹדֶם שֶׁזּוֹכִין שֶׁיַּעַמְדוּ וְיִשְׁקְטוּ שִׁמְרֵי הַמֹּחַ לְמַטָּה, עַד שֶׁלֹּא יִרְצֶה שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם, וְיִהְיֶה הַכֹּל שָׁוֶה אֶצְלוֹ (מִשְׁלֵי ו' כ"ב) "בְּהִתְהַלֶּכְךָ תַּנְחֶה אֹתָךְ, בְּשָׁכְבְּךָ תִּשְׁמֹר עָלֶיךָ, וַהֲקִיצוֹתָ הִיא תְשִׂיחֶךָ" הַיְנוּ שֶׁהַכֹּל שָׁוֶה וְאֵין שׁוּם חִלּוּק בֵּין הָעוֹלָם הַזֶּה וּבֵין הַקֶּבֶר וּבֵין הָעוֹלָם הַבָּא;

			וְהִנֵּה מוּבָא בַּסֵּפֶר "שַׁעֲרֵי קְדֻשָּׁה" מֵרַבִּי חַיִּים וִיטָאל זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ בְּהַקְדָּמָתוֹ, וְזוֹ לְשׁוֹנוֹ בְּאֶמְצַע דְּבָרָיו: "וְאַחֲרֵיהֶם בָּאוּ הַחֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים הַנִּקְרָאִים פְּרוּשִׁים, וּבִקְּשׁוּ לָצֵאת בְּעִקְּבוֹתֵיהֶם שֶׁל נְבִיאִים וּבְמַעְגְּלוֹתֵיהֶם וּלְהִתְדַּמּוֹת לָהֶם בִּמְעָרוֹת צוּרִים וּבְמִדְבָּרוֹת, וּפָרְשׁוּ מִדַּרְכֵי בְּנֵי אָדָם, וּמֵהֶם פְּרוּשִׁים בְּבָתֵּיהֶם כְּדִמְיוֹן הוֹלְכֵי מִדְבָּרוֹת, וְכָל הַיּוֹם וְכָל הַלַּיְלָה תָּמִיד לֹא יֶחֱשׁוּ לְהַלֵּל אֶת בּוֹרְאָם בְּעֵסֶק תּוֹרָה וּבְשִׁירֵי דָּוִד הַמֶּלֶךְ עָלָיו הַשָּׁלוֹם הַמְשַׂמְּחִים אֶת הַלֵּב, עַד אֲשֶׁר תִּדְבַּק מַחֲשַׁבְתָּם בְּכֹחַ וְחֵשֶׁק נִמְרָץ בָּאוֹרוֹת הָעֶלְיוֹנִים. וְהִתְמִידוּ בְּכָךְ כָּל יְמֵיהֶם, עַד אֲשֶׁר עָלוּ לְמַדְרֵגַת רוּחַ הַקֹּדֶשׁ, וַיִּתְנַבְּאוּ וְלֹא יָסְפוּ, כְּמוֹ שֶׁתִּרְגֵּם אוּנְקְלוֹס "וְלֹא פָּסְקוּ". וְעִם הֱיוֹתָם כִּי לֹא רְאִי זֶה כִּרְאִי זֶה, לֹא נִמְצָאוּ אָפְנֵי דַּרְכֵיהֶם וְשִׁמּוּשֵׁיהֶם, אֵיכָה יַעַבְדוּ הַקְּדוֹשִׁים הָאֵלֶּה אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְנַעֲשֶׂה כֵּן גַּם אֲנַחְנוּ, עַיֵּן שָׁם; הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, שֶׁהַחֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים הָיוּ יוֹשְׁבִים בְּבֵיתָם וּמִתְבּוֹדְדִים עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ כְּדִמְיוֹן הוֹלְכֵי מִדְבָּרִיּוֹת, הַיְנוּ שֶׁהָיוּ סְגוּרִים בְּחַדְרָם וְעָבְדוּ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּלֵב אֱמֶת, לֵב נָכוֹן, וְלֹא הִתְבַּלְבְּלוּ מִשּׁוּם בְּרִיָּה שֶׁבָּעוֹלָם, וְהָיוּ בְּדַעְתָּם כְּדִמְיוֹן שֶׁהֵם יוֹשְׁבִים בִּמְעָרוֹת צוּרִים וְכוּ' אוֹ בְּמִדְבָּרִיּוֹת וְכוּ', כִּי לֹא הָיָה לָהֶם שׁוּם עֵסֶק עִם אַף אֶחָד בָּעוֹלָם, וְכָךְ נָהַגְתִּי הַרְבֵּה שָׁנִים, וְלָכֵן גַּם אַתָּה יָכוֹל לְהִתְנַהֵג כָּכָה.

			הָעִקָּר לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ שֶׁתִּזְכֶּה לְהִתְחַתֵּן מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר, כִּי אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל הָיָה הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן לְהִתְחַתֵּן, וְכָתַב מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת יוֹם הַכִּפּוּרִים הֲלָכָה א' אוֹת א') מִי שֶׁאֵינוֹ נָשׂוּי הוּא פָּגוּם בַּבְּרִית, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (קִידּוּשִׁין כ"ט:) מִשְׁתַּבַּח לֵיהּ רַב חִסְדָּא לְרַב הוּנָא בִּדְרַב הַמְנוּנָא דְּאָדָם גָּדוֹל הוּא. אָמַר לוֹ: כְּשֶׁיָּבוֹא לְיָדְךָ הֲבִיאֵהוּ לְיָדִי. כִּי אֲתָא, חַזְיֵיהּ דְּלָא פָּרֵיס סוּדְרָא, אָמַר לוֹ: מַאי טַעֲמָא לָא פְּרֵיסַת סוּדְרָא? אָמַר לוֹ: דְּלָא נְסִיבְנָא. אַהְדְּרִינְהוּ לְאַפֵּיהּ מִינֵיהּ, אָמַר לוֹ: חֲזֵי דְּלָא חֲזִית לְהוּ לְאַפִּי עַד דְּנָסְבַת. רַב הוּנָא לְטַעֲמֵיהּ, דְּאָמַר: בֶּן עֶשְׂרִים שָׁנָה וְלֹא נָשָׂא אִשָּׁה כָּל יָמָיו בַּעֲבֵרָה, בַּעֲבֵרָה סָלְקָא דַעְתָּךְ? אֶלָּא אֵימָא כָּל יָמָיו בְּהִרְהוּר עֲבֵרָה. אָמַר רָבָא וְכֵן תָּנָא דְּבֵי רַבִּי יִשְׁמָעֵאל: עַד עֶשְׂרִים שָׁנָה יוֹשֵׁב הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וּמְצַפֶּה לָאָדָם מָתַי יִשָּׂא אִשָּׁה, כֵּיוָן שֶׁהִגִּיעַ עֶשְׂרִים וְלֹא נָשָׂא — אוֹמֵר תִּפַּח עַצְמוֹתָיו; הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ אֵיךְ שֶׁצְּרִיכִים לְהִזְדָּרֵז וּלְהִתְחַתֵּן, כִּי רַב הַמְנוּנָא בָּא אֶל רַב הוּנָא וְרָאָה שֶׁעֲדַיִן לֹא הִתְחַתֵּן, אָמַר לוֹ אֲנִי לֹא רוֹצֶה לִרְאוֹת אֶת הַפָּנִים שֶׁלְּךָ עַד שֶׁתִּתְחַתֵּן.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתְּבַשֵּׂר לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת בְּקָרוֹב, רַק חֲזַק וֶאֱמַץ שֶׁשּׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא יוּכַל לִשְׁבֹּר אוֹתְךָ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			עָבַרְתִּי לָאַחֲרוֹנָה שְׁתֵּי הַפָּלוֹת, וּמֵאָז אֲנִי מַרְגִּישָׁה יֵאוּשׁ כָּבֵד וְדִכָּאוֹן עָמֹק

			[image: שאלה] מֵאֵת אַלּוֹנָה: בַּשָּׁנָה הָאַחֲרוֹנָה הָיוּ לִי שְׁתֵּי הַפָּלוֹת, וַאֲנִי מַרְגִּישָׁה יֵאוּשׁ כָּבֵד וְדִכָּאוֹן עָמֹק בְּנִסָּיוֹן לַהֲרוֹת. בְּכָל חֹדֶשׁ אֲנִי עוֹשָׂה בְּדִיקַת הֵרָיוֹן עַצְמָאִית וּבְדִיקַת דָּם, וּבְכָל פַּעַם מִתְיָאֶשֶׁת קָשׁוֹת... אֶשְׂמַח לְעֵצָה וְדִבְרֵי חִזּוּק, תּוֹדָה!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ג' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אַלּוֹנָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל צָעַק בְּקוֹל עָמֹק מְאֹד (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ע"ח) אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל! אֵין דָּבָר כָּזֶה לְהִתְיָאֵשׁ, בִּפְרָט בִּילָדִים שֶׁבְּוַדַּאי עוֹד תִּזְכִּי לִילָדִים, רַק לֹא לְהִכָּנֵס בְּלַחַץ, בְּיֵאוּשׁ וְדִכָּאוֹן פְּנִימִי וְכוּ'. חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (בְּרָכוֹת ס"ד.) כָּל הַדּוֹחֵק אֶת הַשָּׁעָה — שָׁעָה דּוֹחַקְתּוֹ, וְכָל הַנִּדְחֶה מִפְּנֵי הַשָּׁעָה — שָׁעָה נִדְחֵית מִפָּנָיו; וְלָכֵן אֵין לָךְ מַה לַּעֲשׂוֹת בְּדִיקוֹת לְבַד וְכוּ', זֶה יָבוֹא פִּתְאוֹם וְתִהְיִי הֲכִי מְאֻשֶּׁרֶת בְּחַיַּיִךְ.

			מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים בְּאִם תִּבְדְּקוּ אֶת מְזוּזוֹת בֵּיתְכֶם, כִּי כָּל מַה שֶּׁקּוֹרֶה בַּבַּיִת דְּבָרִים שְׁלִילִיִּים וְכוּ', אֲזַי צְרִיכִים הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן לִבְדֹּק אֶת הַמְּזוּזוֹת אִם הֵן כְּשֵׁרוֹת. רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת מַפֶּלֶת סִימָן ה') בַּעֲווֹן שִׂנְאַת חִנָּם הָאִשָּׁה מַפֶּלֶת נְפָלִים; וְלָכֵן תִּשְׁתַּדְּלִי מְאֹד מְאֹד לָדוּן אֶת כֻּלָּם לְכַף זְכוּת, וְכַמּוּבָן שֶׁהָרִאשׁוֹן שֶׁאַתְּ צְרִיכָה לָדוּן לְכַף זְכוּת זֶה בַּעְלֵךְ, וְתִשְׁתַּדְּלִי מְאֹד מְאֹד לְכַבֵּד וּלְיַקֵּר אוֹתוֹ, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תָּנָא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק י' סִימָן ה') אֵין אִשָּׁה כְּשֵׁירָה אֶלָּא הָעוֹשָׂה רְצוֹן בַּעְלָהּ.

			הַמִּנְהָג אֶצְלֵנוּ כְּשֶׁמִּתְחַתְּנִים הָאִשָּׁה מַדְלִיקָה שְׁנֵי נֵרוֹת שֶׁל שֶׁמֶן זַיִת עֲבוּר 'זָכוֹר וְשָׁמוֹר', וְעוֹד אַרְבָּעָה נֵרוֹת שֶׁל חֵלֶב עֲבוּר שְׁמוֹ יִתְבָּרַךְ בֶּן אַרְבַּע אוֹתִיּוֹת, וְאָז הוּא עֵת רָצוֹן גָּדוֹל לָאִשָּׁה לְבַקֵּשׁ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל יְלָדִים, וּכְשֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עוֹזֵר וְנוֹלָד בֵּן אוֹ בַּת אָז מוֹסִיפִים עוֹד נֵר אֶחָד, וְכֵן בְּכָל פַּעַם כְּשֶׁנּוֹלָד בֵּן אוֹ בַּת מוֹסִיפִים עוֹד נֵר אֶחָד, לֹא פָּחוֹת וְלֹא יוֹתֵר, כִּי הַדְלָקַת נֵרוֹת שֶׁל שַׁבָּת לֹא קְשׁוּרָה כְּלָל לְנֵרוֹת שֶׁל צַדִּיקִים.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתִּזְכִּי לְהִכָּנֵס בְּהֵרָיוֹן וּלְהוֹלִיד בָּנִים בְּרִיאִים וּשְׁלֵמִים בְּנַפְשָׁם וְרוּחָם, רַק אַל תִּכָּנְסִי בְּלַחַץ, וְתַרְבִּי בִּתְפִלָּה, כִּי מַה שֶּׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא פּוֹעֵל.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			רַבִּי נָתָן אָמַר שֶׁאֲפִלּוּ הַצַּדִּיק צָרִיךְ חָבֵר לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם. מָה הַכַּוָּנָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּן: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק הַיָּקָר. הַשֵּׁם יַאֲרִיךְ יְמֵיכֶם בַּטּוֹב וּשְׁנוֹתֵיכֶם בַּנְּעִימִים.

			רָאִיתִי שֶׁרַבִּי נָתָן כָּתַב בְּלִקּוּטֵי הֲלָכוֹת שֶׁאֲפִלּוּ צַדִּיק הָאֱמֶת בְּעַצְמוֹ צָרִיךְ לְחַפֵּשׂ חָבֵר לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם. מָה הַכַּוָּנָה בִּדְבָרִים אֵלּוּ?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ג' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁבְּזֶה הָעוֹלָם כֻּלָּם צְרִיכִים הִתְחַזְּקוּת עֲצוּמָה, אֲפִלּוּ הַצַּדִּיק הֲכִי גָּדוֹל בָּעוֹלָם צָרִיךְ הִתְחַזְּקוּת, כִּי אַדְּרַבָּה, כְּכָל שֶׁהַצַּדִּיק יוֹתֵר גָּדוֹל אֲזַי הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם אוֹרֵב עָלָיו יוֹתֵר וְיוֹתֵר וְרוֹצֶה רַק לְהַפִּילוֹ בְּנוּקְבָא דִּתְהוֹמָא רַבָּה, וּכְמוֹ שֶׁגִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קפ"א) כְּשֶׁמִּתְקַשְּׁרִים בְּקֶשֶׁר אֵיזֶה אֲנָשִׁים עַל אִישׁ אֶחָד, אֲפִלּוּ אִם הוּא אָדָם חָשׁוּב יוֹתֵר מֵהֶם, עַל יְדֵי זֶה יְכוֹלִים לְהַפִּילוֹ. וְעַל זֶה הִתְפַּלֵּל יַעֲקֹב אָבִינוּ עַל מֹשֶׁה רַבֵּנוּ שֶׁלֹּא יַזִּיק לוֹ מַחְלֹקֶת קֹרַח וַעֲדָתוֹ, כִּי הֵם הָיוּ קְרוּאֵי מוֹעֵד אֲנָשִׁים חֲשׁוּבִים מְאֹד, וּבְקַלּוּת הָיוּ יְכוֹלִים לְהַפִּיל אוֹתוֹ, וְהֻצְרַךְ יַעֲקֹב אָבִינוּ לְהִתְפַּלֵּל עָלָיו.

			הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, כְּכָל שֶׁהַצַּדִּיק יוֹתֵר גָּדוֹל מִתְקַבְּצִים רְשָׁעִים אֲרוּרִים לְהַפִּילוֹ וְכוּ', וְלָכֵן גַּם הַצַּדִּיק הֲכִי גָּדוֹל צָרִיךְ אֶחָד שֶׁתָּמִיד יְחַזֵּק אוֹתוֹ, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן מ"ח) וְשָׁמַעְנוּ מִצַּדִּיק אֲמִתִּי שֶׁאָמַר, שֶׁאִלּוּ הָיָה אוֹמֵר לוֹ אֶחָד, יִהְיֶה מִי שֶׁיִּהְיֶה, בְּעֵת שֶׁעָסַק בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם בִּתְחִלָּתוֹ: "אָחִי, חֲזַק וֶאֱחֹז עַצְמְךָ" — הָיִיתִי רָץ וּמִזְדָּרֵז מְאֹד בַּעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ. כִּי גַּם עָלָיו עָבְרוּ כָּל הַיְרִידוֹת וְהַנְּפִילוֹת וְכוּ' וְכוּ', וְלֹא הָיָה שׁוֹמֵעַ שׁוּם הִתְחַזְּקוּת מִשּׁוּם אָדָם וְכוּ', עַיֵּן שָׁם. וְאָמַר מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל שֶׁזֶּה סוֹבֵב עַל רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁמִּמֶּנּוּ שָׁמַע דָּבָר זֶה, וְהֵבִין שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל כִּוֵּן עַל עַצְמוֹ. הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ שֶׁגַּם הַצַּדִּיק הֲכִי גָּדוֹל צָרִיךְ הִתְחַזְּקוּת.

			וְאָמַרְתִּי פַּעַם לְפָרֵשׁ אֶת הַמִּדְרָשׁ פְּלִיאָה "מָה רָאָה אָדָם לַחְטֹא? לְפִי שֶׁרָאָה בִּשְׁתַּיִם. אִלְמָלֵא רָאָה בְּשָׁלֹשׁ לֹא הָיָה חוֹטֵא"; שֶׁזֶּה פֶּלֶא גָּדוֹל הַמִּדְרָשׁ הַזֶּה, וְיוּבַן הֵיטֵב עַל פִּי מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ל"ד) שֶׁלְּאָדָם צְרִיכוֹת לִהְיוֹת שָׁלֹשׁ נְקֻדּוֹת — "נְקֻדַּת הָרַב", "נְקֻדַּת הֶחָבֵר", וּ"נְקֻדַּת עַצְמוֹ", וּפֵרֵשׁ מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת בִּרְכַּת הַמָּזוֹן הֲלָכָה ג') שֶׁקֹּדֶם צְרִיכִים לְקַבֵּל אֶת "נְקֻדַּת הָרַב", וְאַחַר כָּךְ צְרִיכִים לַחְזֹר אֶת הַדִּבּוּרִים עִם חָבֵר טוֹב שֶׁגַּם כֵּן שָׁמַע אֶת דִּבְרֵי הָרַב, כִּי כָּל תַּלְמִיד מְקַבֵּל בְּצוּרָה אַחֶרֶת אֶת דִּבְרֵי הָרַב, וּצְרִיכִים לְהַחְלִיף אֶת הַנְּקֻדּוֹת בֵּינֵיהֶם וְכוּ', הַיְנוּ כָּל אֶחָד מְגַלֶּה אֶת הַנְּקֻדָּה שֶׁהוּא הֵבִין מִדִּבְרֵי הַצַּדִּיק וּמִזֶּה מִתְחַזְּקִים יַחַד, וְאַחַר כָּךְ בָּאָה "נְקֻדַּת עַצְמוֹ" — שֶׁהוּא צָרִיךְ לַעֲבֹד עַל עַצְמוֹ לִהְיוֹת דָּבוּק בְּחַי הַחַיִּים בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְלֹא לְהַסִּיחַ דַּעְתּוֹ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ כְּלָל. וְהִנֵּה אָדָם הָרִאשׁוֹן הָיָה לוֹ רַק "נְקֻדַּת הָרַב" וּ"נְקֻדַּת עַצְמוֹ", וְלֹא הָיְתָה לוֹ "נְקֻדַּת הֶחָבֵר", כִּי לֹא הָיָה בָּעוֹלָם רַק הוּא לְבַד. "נְקֻדַּת הָרַב" זֶה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כְּמוֹ שֶׁאָמַר לוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא: 'דִּבְרֵי הָרַב וְדִבְרֵי הַתַּלְמִיד דִּבְרֵי מִי שׁוֹמְעִים?' (עַיֵּן רָשִׁ"י בְּרֵאשִׁית ג' י"ד עַל הַפָּסוּק "כִּי עָשִׂיתָ זֹּאת"), הַנָּחָשׁ הָיָה יָכוֹל לְהִתְחַמֵּק וְהָיָה לוֹ לְהָשִׁיב דִּבְרֵי הָרַב וְדִבְרֵי הַתַּלְמִיד דִּבְרֵי מִי שׁוֹמְעִין (עַיֵּן סַנְהֶדְרִין כ"ט). הֲרֵי שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הָיָה רַבּוֹ שֶׁל אָדָם הָרִאשׁוֹן. וּ"נְקֻדַּת עַצְמוֹ" הָיָה לוֹ. אֲבָל לָמָּה נָפַל בַּחֲלִישׁוּת הַדַּעַת עַד שֶׁחָטָא מֵאָה וּשְׁלֹשִׁים שָׁנָה כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (עֵירוּבִין י"ח:) כָּל אוֹתָן הַשָּׁנִים שֶׁהָיָה אָדָם הָרִאשׁוֹן בְּנִדּוּי הוֹלִיד רוּחִין וְשֵׁדִין וְלִילִין, שֶׁנֶּאֱמַר (בְּרֵאשִׁית ה') "וַיְחִי אָדָם שְׁלֹשִׁים וּמְאַת שָׁנָה"? הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ — אִם הָיָה לוֹ חָבֵר טוֹב שֶׁהָיָה מְחַזֵּק אוֹתוֹ "מָה אִתְּךָ אָדָם? נָפַלְתָּ? תָּקוּם! כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (מִיכָה ז' ח') "כִּי נָפַלְתִּי קָמְתִּי", כִּי אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל!", הֲרֵי שֶׁלֹּא הָיָה לוֹ חָבֵר שֶׁיְּחַזֵּק אוֹתוֹ.

			וְזֶה פֵּרוּשׁ הַמִּדְרָשׁ "מָה רָאָה אָדָם לַחְטֹא? לְפִי שֶׁרָאָה בִּשְׁתַּיִם, אִלְמָלֵא רְאֵה בְּשָׁלֹשׁ לֹא הָיָה חוֹטֵא"; אָדָם חָטָא מִפְּנֵי שֶׁהָיָה לוֹ רַק "נְקֻדַּת הָרַב" וּ"נְקֻדַּת עַצְמוֹ", כִּי אִם הָיָה לוֹ גַּם "נְקֻדַּת הֶחָבֵר" הָיָה מְחַזֵּק אוֹתוֹ: "מָה אִתְּךָ? אַל תִּפֹּל מֵאָה וּשְׁלֹשִׁים שָׁנִים וְכוּ', מַה לְּךָ לִהְיוֹת עָצוּב וּמְמֻרְמָר? וְכוּ', תַּתְחִיל מֵחָדָשׁ וּתְחַזֵּק אֶת עַצְמְךָ, כִּי אֵין דָּבָר כָּזֶה לְהִתְיָאֵשׁ" וְכוּ' וְכוּ', כִּי מַה שֶּׁחָבֵר עוֹשֶׂה אֲפִלּוּ רַבִּי לֹא יָכוֹל לַעֲשׂוֹת, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (תַּעֲנִית ז.) הַרְבֵּה לָמַדְתִּי מֵרַבּוֹתַי, וּמֵחֲבֵרַי יוֹתֵר מֵרַבּוֹתַי; וְלָכֵן לְאָדָם הָרִאשׁוֹן הָיְתָה חֲסֵרָה "נְקֻדַּת הֶחָבֵר" שֶׁיּוּכַל לְחַזְּקוֹ וּלְעוֹדְדוֹ וּלְשַׂמְּחוֹ בְּעֵת נְפִילָתוֹ, וּבִשְׁבִיל זֶה חָטָא.

			הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, שֶׁאֲפִלּוּ צַדִּיק גָּדוֹל מְאֹד כְּמוֹ אָדָם הָרִאשׁוֹן — יְצִיר כַּפָּיו שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, צָרִיךְ הִתְחַזְּקוּת לֹא לִפֹּל בְּדַעְתּוֹ וְכוּ', וְלֹא לְהִכָּנֵס בַּחֲלִישׁוּת הַדַּעַת וְכוּ', וּמִכָּל שֶׁכֵּן לֹא לְהִתְיָאֵשׁ.

			אַשְׁרֵינוּ מַה טּוֹב חֶלְקֵנוּ וּמַה נָּעִים גּוֹרָלֵנוּ שֶׁיֵּשׁ לָנוּ רַבִּי גָּדוֹל שֶׁמְּחַזֵּק וּמְעוֹדֵד וּמְשַׂמֵּחַ אוֹתָנוּ יוֹם יוֹם, וְלֹא נוֹתֵן לָנוּ מְנוּחָה שֶׁנִּפֹּל בִּשְׁאוֹל תַּחְתִּית וּמִתַּחְתָּיו וְכוּ', רַק נַחְזִיק מַעֲמָד תָּמִיד.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם זֶה נָכוֹן שֶׁשְּׁלוֹם הַבַּיִת תָּלוּי רַק בַּבַּעַל וְלֹא בָּאִשָּׁה?

			[image: שאלה] מֵאֵת יְהוּדָה: שָׁלוֹם רַב.

			שָׁמַעְתִּי מֵאֶחָד מִגְּדוֹלֵי חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב בַּדּוֹר שֶׁשְּׁלוֹם הַבַּיִת תָּלוּי בָּרֹאשׁ וּבָרִאשׁוֹנָה בַּבַּעַל, וְאִם הַבַּעַל יִהְיֶה בְּסֵדֶר — אוֹטוֹמָטִית הָאִשָּׁה תִּהְיֶה בְּסֵדֶר. הַאִם גַּם הָרַב חוֹשֵׁב כָּכָה, אוֹ שֶׁאוּלַי כְּמוֹ שֶׁאוֹמְרִים הָעוֹלָם 'צָרִיךְ שְׁנַיִם לְטַנְגּוֹ' (כְּדֵי לִרְקֹד צְרִיכִים שְׁנַיִם), וְעִנְיַן שְׁלוֹם הַבַּיִת תָּלוּי גַּם בַּבַּעַל וְגַם בָּאִשָּׁה? תּוֹדָה רַבָּה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ג' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יְהוּדָה נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת בִּשְׁלוֹם בַּיִת תָּלוּי בְּהַבַּעַל, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (יְבָמוֹת ס"ג.) עַל הַפָּסוּק (בְּרֵאשִׁית ב' י"ח) "אֶעֱשֶׂה לּוֹ עֵזֶר כְּנֶגְדּוֹ" — זָכָה עוֹזַרְתּוֹ, לֹא זָכָה כְּנֶגְדּוֹ; הַיְנוּ אִם אָדָם זוֹכֶה וּמְקַיֵּם אֶת רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, עַל יְדֵי זֶה אִשְׁתּוֹ עוֹזֶרֶת לוֹ בְּכָל, וְאִם הוּא לֹא זָכָה אֲזַי הִיא נַעֲשֵׂית כְּנֶגְדּוֹ — שֶׁמִּתְנַגֶּדֶת לוֹ בְּכָל דְּרָכָיו. וְכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ט') כְּפִי שֶׁזּוֹכֶה לְדַבֵּק אֶת עַצְמוֹ בּוֹ יִתְבָּרַךְ בִּתְפִלָּה, שֶׁזֶּה זִוּוּג וְיִחוּד עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, כְּמוֹ כֵן זוֹכֶה שֶׁאִשְׁתּוֹ עוֹזֶרֶת לוֹ, כִּי הַכֹּל תָּלוּי בָּאָדָם עַצְמוֹ, כְּפִי שֶׁהוּא מִתְנַהֵג עִם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כָּךְ אִשְׁתּוֹ מִתְנַהֶגֶת עִמּוֹ. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (נִדָּה ל"א:) מִפְּנֵי מָה אִישׁ מְקַבֵּל פִּיּוּס וְאֵין אִשָּׁה מְקַבֶּלֶת פִּיּוּס? זֶה מִמָּקוֹם שֶׁנִּבְרָא (אֲדָמָה רַכָּה סוֹפֶגֶת) וְזוֹ מִמָּקוֹם שֶׁנִּבְרֵאת (עֶצֶם קָשָׁה שֶׁל הַצֶּלַע שֶׁאֵינָהּ סוֹפֶגֶת). הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ שֶׁהַכֹּל תָּלוּי בַּבַּעַל.

			וְכֵן הִזְהִירָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל עַל דָּבָר זֶה בְּיוֹתֵר מִכָּל הַצַּדִּיקִים, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמַר (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן רס"ד) שֶׁצְּרִיכִים לְכַבֵּד וּלְיַקֵּר אֶת אִשְׁתּוֹ. כִּי אָמַר הֲלֹא הַנָּשִׁים הֵם סוֹבְלִים צַעַר וְיִסּוּרִים גְּדוֹלִים מְאֹד מְאֹד מִיַּלְדֵיהֶם, צַעַר הָעִבּוּר וְהַלֵּדָה וְהַגִּדּוּל, כַּאֲשֶׁר יָדוּעַ לַכֹּל עֹצֶם מַכְאוֹבָם וְצַעֲרָם וְיִסּוּרֵיהֶם בְּכַמָּה אֳפָנִים הַקָּשִׁים וּכְבֵדִים מְאֹד מְאֹד וְכוּ' וְכוּ', עַל כֵּן רָאוּי לְרַחֵם עֲלֵיהֶם וּלְיַקְּרָם, וּלְכַבְּדָם. וְכֵן אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא נ"ט.) אוֹקִירוּ לִנְשַׁיְיכוּ כִּי הֵיכִי דְּתִתְעַתְּרוּ [תְּכַבְּדוּ וּתְיַקְּרוּ אֶת נְשׁוֹתֵיכֶם כְּדֵי שֶׁתִּהְיוּ עֲשִׁירִים], וְכֵן אָמְרוּ (יְבָמוֹת ס"ג.) דַּיֵּינוּ שֶׁמְּגַדְּלוֹת אֶת בָּנֵינוּ וּמַצֶּלֶת אוֹתָנוּ מִן הַחֵטְא. וְלָכֵן צְרִיכִים לְכַבֵּד וּלְיַקֵּר אוֹתָן מְאֹד מְאֹד, וְזֶה יְסוֹד גָּדוֹל בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, שֶׁהַבַּעַל מֻכְרָח לַעֲזֹר לְאִשְׁתּוֹ, וְאִם הוּא רוֹצֶה לִהְיוֹת מְקֹרָב אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל וּלְצַיֵּת אוֹתוֹ, עָלָיו הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן לַעֲזֹר לְאִשְׁתּוֹ בְּכָל הַמּוּבָנִים, כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד עַל דְּבָרִים אֵלּוּ מְאֹד מְאֹד, עַל אֵלּוּ שֶׁמַּשְׁפִּילִים אֶת נְשׁוֹתֵיהֶם, וּמִי שֶׁהָיָה לוֹ סִכְסוּךְ עִם אִשְׁתּוֹ, רַבֵּנוּ זַ"ל לֹא רָצָה לְקַבֵּל אוֹתוֹ לְגַמְרֵי וְלֹא רָצָה אֲפִלּוּ לִרְאוֹת אוֹתוֹ.

			וְיָדוּעַ הַסִּפּוּר שֶׁהָיָה בְּשָׁבוּעוֹת אוֹ בַּחֲנֻכָּה, שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל בְּעֵת שֶׁהָיָה יוֹשֵׁב עַל הַשֻּׁלְחָן עִם אָנָ"שׁ: "וֶוער הָאט דָאס אִין זִיךְ אַזַא עַזּוּת, צוּ הָאבְּן בַּיי מַיין טִישׁ אַ הִרְהוּר רַחֲמָנָא לִיצְּלָן, אִיךְ מֵיין נִיט טְשֶׁערִינֶער, נִיט בְּרֶסְלֶבֵ'ר, נִיט טֶעפְּלִיקֶער", [מִי יֵשׁ לוֹ אֶת הָעַזּוּת שֶׁיִּהְיֶה לוֹ הִרְהוּר רַע בְּשֻׁלְחָנִי, אֵינִי מִתְכַּוֵּן עַל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ מֵעִיר טְשֶׁערִין, וְלֹא מֵעִיר בְּרֶסְלֶב, וְלֹא מֵעִיר טֶעפֶּלִיק], וְטִירָאוִויצֶער לֹא הִזְכִּיר, וְהֵבִינוּ אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ מִי הוּא הָאִישׁ הַזֶּה, כִּי הָיָה שָׁם אֶחָד מִטִּירָאוִויצֶע שֶׁלֹּא הָיָה לוֹ שְׁלוֹם בַּיִת כִּשְׁתֵּי שָׁנִים, וְתֵכֶף קָם רַבֵּנוּ זַ"ל מִן הַשֻּׁלְחָן וְנִכְנַס לְחַדְרוֹ, וְהָאִישׁ הַזֶּה שֶׁלֹּא הָיָה לוֹ שְׁלוֹם בַּיִת עָמַד עַל הַפֶּתַח וּבָכָה הַרְבֵּה מְאֹד, וְגַם אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ בִּקְּשׁוּ מֵרַבֵּנוּ זַ"ל בַּעֲדוֹ, עַד שֶׁהִבְטִיחַ שֶׁיַּחְזֹר לְבֵיתוֹ וְיַשְׁלִים מִיָּד עִם אִשְׁתּוֹ, וְאָז יָצָא רַבֵּנוּ זַ"ל מֵחַדְרוֹ, וְהִמְשִׁיךְ אֶת סֵדֶר הַנְהָגָתוֹ בְּשֻׁלְחָנוֹ הַטָּהוֹר, רוֹאִים מִכָּל זֶה אֵיךְ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד עַל שְׁלוֹם בַּיִת, וְאִם לֹא הָיָה שְׁלוֹם בַּיִת לֹא רָצָה לָשֶׁבֶת אֲפִלּוּ בְּאוֹתוֹ שֻׁלְחָן אֵיפֹה שֶׁהָאָדָם הַזֶּה יוֹשֵׁב.

			עִם כָּל זֹאת, רָאוּי לְכָל בַּעַל וְאִשָּׁה לָדַעַת אֲשֶׁר צְרִיכִים לִהְיוֹת וַתְרָנִים אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְלָתֵת תְּשׂוּמַת לֵב אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְזוֹ שְׁלֵמוּת הַבַּיִת, וְעַל יְדֵי זֶה מִמֵּילָא יֵשׁ אַהֲבָה וַהֲבָנָה הֲדָדִית, אֲבָל הָרֶגַע שֶׁרוֹצִים אֶחָד לְהִשְׁתַּלֵּט עַל הַזּוּלָת דְּעוּ לָכֶם שֶׁזֶּה הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם שֶׁבָּא לִשְׁבֹּר אֶת הַבַּיִת. הַזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ קוֹרֵא אִישׁ לְבַדּוֹ פְּלַג גּוּפָא — חֲצִי גּוּף, נִמְצָא כְּשֶׁאָדָם מִתְחַתֵּן זֶה גּוּף שָׁלֵם, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (בְּרֵאשִׁית ב' כ"ד) "וְדָבַק בְּאִשְׁתּוֹ וְהָיוּ לְבָשָׂר אֶחָד", הַיְנוּ שְׁנֵיהֶם חֵצִי חֵצִי, וּבְיַחַד הֵם שָׁלֵם. מַה שֶּׁאֵין כֵּן כְּשֶׁאֶחָד רוֹצֶה לְהִשְׁתַּלֵּט עַל הַזּוּלָת זֶה הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם, הַיְנוּ שִׁשִּׁים עַל אַרְבָּעִים, אֲנִי יוֹתֵר מִמְּךָ וְכוּ', וְהָרֶגַע שֶׁהַבַּעַל אוֹ הָאִשָּׁה חוֹשְׁבִים שֶׁאֶחָד יוֹתֵר מֵהַשֵּׁנִי עִם עֲשָׂרָה אֲחוּזִים, וְהַהוּא פָּחוֹת מִמֶּנִּי עִם עֲשָׂרָה אֲחוּזִים, זֶה כְּבָר נִקְרָא סָמֶ"ךְ־מֵ"ם שִׁשִּׁים עַל אַרְבָּעִים, וְלָכֵן כָּל מִי שֶׁרוֹצֶה שְׁלוֹם בַּיִת אֲמִתִּי, צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁהָאִישׁ וְהָאִשָּׁה הֵם גּוּף אֶחָד, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר הֶחָכָם מִכָּל הָאָדָם (קֹהֶלֶת ד') "טוֹבִים הַשְּׁנַיִם מִן הָאֶחָד אֲשֶׁר יֵשׁ לָהֶם שָׂכָר טוֹב בַּעֲמָלָם: כִּי אִם יִפֹּלוּ הָאֶחָד יָקִים אֶת חֲבֵרוֹ וְאִילוֹ הָאֶחָד שֶׁיִּפּוֹל וְאֵין שֵׁנִי לַהֲקִימוֹ: גַּם אִם יִשְׁכְּבוּ שְׁנַיִם וְחַם לָהֶם וּלְאֶחָד אֵיךְ יֵחָם". וְלָכֵן אִם רוֹצִים שְׁלוֹם בַּיִת אֲמִתִּי, זֶה צָרִיךְ לִהְיוֹת מִשְּׁנֵי הַצְּדָדִים, הֵן מֵהַבַּעַל וְהֵן מֵהָאִשָּׁה, לְוַתֵּר אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְאָז הֵם חֵצִי חֵצִי שֻׁתָּפִים שְׁלֵמִים, וְתָמִיד יִחְיוּ בְּיַחַד בְּאַהֲבָה וּבַהֲבָנָה הֲדָדִית, וְיַצְלִיחוּ בְּחַיֵּי נִשּׂוּאֵיהֶם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁדְּבַר רַבֵּנוּ זַ"ל יִכָּנֵס בָּעוֹלָם, וְאָז יְכוֹלִים לִחְיוֹת חַיִּים מְאֻשָּׁרִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בַּעְלִי לֹא מְשַׁתֵּף אוֹתִי וּמְסַפֵּר לִי מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלָיו, וְזֶה גּוֹרֵם לָנוּ מְרִיבוֹת

			[image: שאלה] מֵאֵת דִּינָה: שָׁלוֹם לִכְבוֹד מוֹהֲרֹא''שׁ שְׁלִיטָ''א.

			בַּעְלִי מְכַבֵּד אוֹתִי וּמִשְׁתַּדֵּל מְאֹד לִשְׁמֹר עַל הַשְּׁלוֹם בַּיִת שֶׁלָּנוּ, אֲבָל לִפְעָמִים כְּשֶׁאֲנִי רוֹאָה שֶׁהוּא בְּמַצַּב רוּחַ לֹא טוֹב וַאֲנִי מְנַסָּה לַעֲזֹר לוֹ — הוּא לֹא מְשַׁתֵּף אוֹתִי בְּמָה שֶׁעוֹבֵר עָלָיו וְאוֹמֵר לִי "לֹא עַכְשָׁו". כָּכָה זֶה בְּכָל יוֹם, וּבַסּוֹף קוֹרֶה שֶׁמַּה שֶּׁרָצִיתִי לְהַגִּיד לוֹ נִשְׁמָר בַּבֶּטֶן עַד שֶׁזֶּה מִתְפּוֹצֵץ וְגוֹרֵם לְוִכּוּחַ.

			אֲנִי לֹא רוֹצָה לָרִיב וַאֲנִי מִשְׁתַּדֶּלֶת וְעוֹשָׂה מַאֲמַצִּים לִהְיוֹת בְּשָׁלוֹם כְּדֵי שֶׁנִּרְאֶה יְשׁוּעָה כְּמוֹ שֶׁמּוֹהֲרֹא"שׁ אָמַר לָנוּ שֶׁאִם לֹא נָרִיב יִהְיֶה לָנוּ בֵּן. בְּבַקָּשָׁה תַּעֲזֹר לָנוּ וְתֵן לָנוּ עֵצָה אֵיךְ לְהִתְגַּבֵּר עַל הַיֵּצֶר הָרַע. תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ג' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל דִּינָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁיֵּשׁ כְּלָל גָּדוֹל מְאֹד שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (רֹאשׁ הַשָּׁנָה ו.) אִשָּׁה — בַּעְלָהּ מְשַׂמְּחָהּ, כִּי הָאִשָּׁה הִיא 'הַמְקַבֶּלֶת' וְכוּ', וְלָכֵן הִיא צְרִיכָה שֶׁבַּעְלָהּ יְשַׂמֵּחַ אוֹתָהּ, וִיחַזֵּק וִיעוֹדֵד אוֹתָהּ תָּמִיד בְּמִלִּים יָפוֹת, וִיפַנֵּק אוֹתָהּ בְּכָל מִינֵי פִּנּוּקִים וְכוּ' וְכוּ', אַךְ אַף עַל פִּי כֵן יֵשׁ יוֹצֵא מִן הַכְּלָל וְיֵשׁ גְּבָרִים עִם שֵׂכֶל קָטָן וְכוּ' שֶׁהֵם צְרִיכִים אֶת הַשִּׂמְחָה מֵהָאִשָּׁה, הֵם צְרִיכִים אֶת הַפִּנּוּק וְהָעִדּוּד מֵהָאִשָּׁה, הֵם צְרִיכִים אֶת הַתְּשׂוּמַת לֵב מֵהָאִשָּׁה וְכוּ' וְכוּ', וְלָכֵן אָסוּר לָךְ לְהִשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר, רַק תָּמִיד תִּרְאִי לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת בַּעְלֵךְ, כִּי כַּנִּרְאֶה שֶׁהוּא מֵהַטִּיפּוּסִים הָאֵלּוּ שֶׁהוּא בִּבְחִינַת אִשָּׁה, וְאַתְּ בִּבְחִינַת גֶּבֶר, שֶׁאַתְּ צְרִיכָה לְחַזֵּק אֶת בַּעְלֵךְ, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תָּנָא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק י' סִימָן ה') אֵין אִשָּׁה כְּשֵׁירָה אֶלָּא הָעוֹשָׂה רְצוֹן בַּעְלָהּ.

			וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתָךְ — כְּדֵי שֶׁיִּהְיוּ תָּמִיד שִׂמְחָה וְשָׁלוֹם בַּבַּיִת וְלֹא תָּרִיבוּ אַף פַּעַם, שֶׁתָּמִיד אַתְּ תִּהְיִי הַפִּקְּחִית וּתְחַזְּקִי וּתְעוֹדְדִי וּתְשַׂמְּחִי וְתַצְחִיקִי אֶת בַּעְלֵךְ וְכוּ' וְכוּ', וְכָךְ יֵצֵא מִקַּטְנוּת הַמֹּחִין שֶׁלּוֹ, וְתִהְיִי הֲכִי מְאֻשֶּׁרֶת וְכוּ', וּבִזְכוּת זֶה תִּזְכִּי לְבָנִים זְכָרִים, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרָכוֹת ס.) אִישׁ מַזְרִיעַ תְּחִלָּה — יוֹלֶדֶת נְקֵבָה, אִשָּׁה מַזְרַעַת תְּחִלָּה — יוֹלֶדֶת זָכָר, שֶׁנֶּאֱמַר (וַיִּקְרָא י"ב ב') "אִשָּׁה כִּי תַזְרִיעַ וְיָלְדָה זָכָר".

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתְּבַשְּׂרִי לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת תָּמִיד.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֵיךְ יִתָּכֵן שֶׁאֲנִי שׁוֹמֶרֶת שַׁבָּת וַעֲדַיִן לֹא מָצָאתִי זִוּוּג, בִּזְמַן שֶׁאֲנָשִׁים חִלּוֹנִיִּים מִתְחַתְּנִים בְּקַלּוּת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֶסְתִּי: שָׁלוֹם רַב לְמוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א.

			אֲנִי מַאֲמִינָה מְאֹד וּכְבָר שָׁנִים אֲנִי שׁוֹמֶרֶת שַׁבָּת לְבַד, קוֹרֵאת תְּהִלִּים וּמִתְפַּלֶּלֶת הֲמוֹן. אֲנִי בַּחוּרָה רַוָּקָה שֶׁרוֹצָה מְאֹד לְהִתְחַתֵּן וְקָשֶׁה לִי לְהָבִין אֵיךְ זֶה שֶׁכָּל הָאֲנָשִׁים שֶׁסְּבִיבִי לֹא שׁוֹמְרִים שַׁבָּת וְלֹא קוֹרְאִים תְּהִלִּים, וְלַמְרוֹת זֹאת כֻּלָּם נְשׂוּאִים עִם יְלָדִים בְּאֹשֶׁר.

			כַּמָּה שֶׁאֲנִי מִשְׁתַּדֶּלֶת יוֹתֵר לְהִתְקָרֵב לַבּוֹרֵא עוֹלָם וּלְקַיֵּם מִצְווֹת, אֲנִי לֹא זוֹכָה לַיְשׁוּעָה שֶׁלִּי — לְהִתְחַתֵּן וּלְהָקִים מִשְׁפָּחָה. אֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁכָּל מִי שֶׁרַע וְכָל מִי שֶׁלֹּא קָרוֹב כָּל כָּךְ לַדָּת — טוֹב לוֹ וְהוּא מַצְלִיחַ, וּמִי שֶׁעוֹשֶׂה הִשְׁתַּדְּלֻיּוֹת וּמִתְפַּלֵּל — רַק סוֹבֵל. אֲנִי מִתְפַּלֶּלֶת כָּל הַזְּמַן עַל זִוּוּגִי וְשׁוּם דָּבָר לֹא קוֹרֶה, אֲנִי מַרְגִּישָׁה מְעֻכֶּבֶת, סוֹבֶלֶת וּבְצַעַר.

			אָנָּא תֵּן לִי עֵצָה כִּי אֲנִי כְּבָר מְיֹאֶשֶׁת מְאֹד, וַאֲנִי לֹא יוֹדַעַת אִם אֶזְכֶּה אֵי פַּעַם לְהִתְחַתֵּן, תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ג' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אֶסְתִּי תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אָדָם צָרִיךְ לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לֹא לִשְׁאֹל קֻשְׁיוֹת מַדּוּעַ צַדִּיק וְרַע לוֹ וְרָשָׁע וְטוֹב לוֹ, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן י"ג) רַבִּים נָפְלוּ וְנִתְרַחֲקוּ רַק מִפְּנֵי שְׁאֵלוֹת כָּאֵלּוּ; יֵשׁ הַרְבֵּה דְּבָרִים שֶׁאֲנַחְנוּ לֹא מְבִינִים, וְאִי אֶפְשָׁר לְהָבִין, לָמָּה לַגּוֹיִים שֶׁהֵם בְּדֶרֶךְ כְּלָל אַכְזָרִיִּים רוֹצְחִים בְּדָם קַר וְכוּ' וְכוּ' הוֹלֵךְ לָהֶם מִכָּל טוּב, וְעַם יִשְׂרָאֵל עַם רַחְמָן וְגוֹמֵל חֲסָדִים וְכוּ' וְכוּ' וְהֵם דְּווּיִם וּשְׁפָלִים בְּגָלוּת מָרָה וְכוּ', וְנִרְדָּפִים מִכָּל אֻמּוֹת הָעוֹלָם וְכוּ', וְקָשֶׁה לָהֶם מְאֹד מְאֹד וְכוּ'... לֹא שׁוֹאֲלִים שְׁאֵלוֹת כָּאֵלּוּ שֶׁלְּמַעְלָה מִשִּׂכְלֵנוּ וּמֵהֲבָנָתֵנוּ וְכוּ', שֶׁעַל זֶה נֶאֱמַר (דְּבָרִים ל"ב) "הַצּוּר תָּמִים פָּעֳלוֹ כִּי כָל דְּרָכָיו מִשְׁפָּט אֵל אֱמוּנָה וְאֵין עָוֶל צַדִּיק וְיָשָׁר הוּא", וּכְתִיב (דְּבָרִים י"ח י"ג) "תָּמִים תִּהְיֶה עִם הֲוָיָ"ה אֱלֹקֶיךָ", וּפֵרֵשׁ רָשִׁ"י: הִתְהַלֵּךְ עִמּוֹ בִּתְמִימוּת וּתְצַפֶּה לוֹ, וְלֹא תַּחְקֹר אַחַר הָעֲתִידוֹת, אֶלָּא כָּל מַה שֶּׁיָּבוֹא עָלֶיךָ קַבֵּל בִּתְמִימוּת וְאָז תִּהְיֶה עִמּוֹ וּלְחֶלְקוֹ, עַיֵּן שָׁם.

			לָמָּה מִתְעַכֵּב לָךְ הַבֶּן זוּג? זֶה פָּשׁוּט מְאֹד מְאֹד, כִּי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (יְבָמוֹת ס"ג.) נְחֵית דַּרְגָּא נְסֵיב אִיתְּתָא; אַתְּ צְרִיכָה לָרֶדֶת מַדְרֵגָה וְאָז תִּמְצְאִי אֶת הַזִּוּוּג שֶׁלָּךְ, כִּי בְּדֶרֶךְ כְּלָל בַּחוּרָה הִיא גַּאַוְתָנִית וְכוּ' וְלֹא מַתְאִים לָהּ לָקַחַת אֶת זֶה אוֹ אֶת זֶה וְכוּ', וְחוֹשֶׁבֶת לְעַצְמָהּ: "אֲנִי הֲכִי חֲכָמָה וַהֲכִי יָפָה וְכוּ', אֶקַּח אֶת זֶה?", אוֹ "אֲנִי הֲכִי חֲכָמָה וַהֲכִי יָפָה וַהֲכִי מַשְׂכִּילָה וְכוּ', אֶקַּח אֶת זֶה?", וְהִיא מִסְתּוֹבֶבֶת וּמְחַפֶּשֶׂת אֶת בֶּן הַזּוּג שֶׁלָּהּ כְּפִי הַדִּמְיוֹן שֶׁנִּכְנַס בָּהּ כְּאִלּוּ מִי יוֹדֵעַ מַה הִיא, וְהִיא רוֹצָה שֶׁיָּבוֹא אֵלֶיהָ זִוּוּג מַשֶּׁהוּ שֶׁעֲדַיִן לֹא נִבְרָא וְכוּ', וְעַל יְדֵי זֶה מְחַפֶּשֶׂת וְכוּ', וּמִסְתּוֹבֶבֶת וְיוֹצֵאת לִפְגִישׁוֹת פֶּן וְאוּלַי אֶמְצָא אֶת בְּחִיר לְבָבִי שֶׁיָּבוֹא אֵלַי עַל סוּס לָבָן עִם שַׂקִּים מְלֵאִים כֶּסֶף וְכוּ'. וּבִשְׁבִיל זֶה הַבַּחוּרָה מְחַכָּה עַד שֶׁיִּוָּלֵד זִוּוּג כָּזֶה, וּבֵין כָּךְ הִיא לֹא קוֹלֶטֶת שֶׁהַזְּמַן לֹא מְחַכֶּה, כְּמַאֲמַר הֶחָכָם "הִזָּהֵר מִן הַזְּמַן כִּי הוּא אוֹיֵב רַע מְאֹד", וְעַד שֶׁתּוֹפֶסֶת אֶת עַצְמָהּ רוֹאָה שֶׁהִיא כְּבָר בְּגִיל שְׁלֹשִׁים, וּמָה עוֹשִׂים עַכְשָׁו? עַל זֶה בָּאִים חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים וְנוֹתְנִים לָנוּ עֵצָה (יְבָמוֹת סג.) נְחֵית דַּרְגָּא נְסֵיב אִיתְּתָא — תֵּרְדִי מַדְרֵגָה וְאַל תַּחְזִיקִי מֵעַצְמֵךְ כָּל כָּךְ גְּדֻלָּה וְכוּ', וְאָז תִּמְצְאִי בְּקַלּוּת בֶּן זוּג שֶׁיַּתְאִים לָךְ.

			וְלָכֵן אַתְּ צְרִיכָה לְהַמְשִׁיךְ לְהִתְפַּלֵּל לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְתִרְאִי שֶׁתִּזְכִּי לִמְצֹא אֶת בֶּן זוּגֵךְ, רַק אַל תִּהְיִי בַּרְרָנִית, כִּי מַה שֶּׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא פּוֹעֵל.

			וּמִי יִתֵּן שֶׁתֹּאמְרִי בְּכָל יוֹם אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ וְתִזְכִּי לִישׁוּעָה גְּדוֹלָה: רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! חוּס וַחֲמֹל עָלַי וְזַכֵּנִי לִמְצֹא אֶת בֶּן זוּגִי, וְאַתָּה בְּעַצְמְךָ יוֹדֵעַ שֶׁאֲנִי מוּכָנָה כְּבָר לְהִתְחַתֵּן כְּדֵי לְהִנָּצֵל מֵעֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת, אַךְ מִפְּנֵי מַעֲשַׂי הַמְגֻנִּים וְהָרָעִים שֶׁעָשִׂיתִי עַד עַכְשָׁו, נִתְעַכְּבָה מְצִיאַת זִוּוּגִי, וַאֲנִי נִמְצֵאת בְּצַעַר גָּדוֹל מְאֹד, כִּי אַתָּה גִּלִּיתָ עַל יְדֵי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים כָּל הַשָּׁרוּי בְּלֹא אִשָּׁה שָׁרוּי בְּלֹא שִׂמְחָה, וּבְלֹא תּוֹרָה, וּבְלֹא חוֹמָה, וּבְלֹא שְׁמִירָה. וְלָכֵן הִנְנִי מִתְחָרֶטֶת עַל כָּל עֲווֹנוֹתַי שֶׁעָשִׂיתִי עַד עַכְשָׁו, וַאֲנִי מְקַבֶּלֶת עַל עַצְמִי לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וְגִלִּיתָ לָנוּ עַל יְדֵי הַתַּנָּא הָאֱלֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן יוֹחַאי (תִּקּוּנֵי זֹהַר תִּקּוּן י"ד) עִם כָּל דָּא, דְּחָזַר בִּתְשׁוּבָה חָזַר וְיָהִיבְנָא לֵיהּ בַּת זוּגֵיהּ, וְהִנְנִי שָׁבָה בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וְלָכֵן תַּזְמִין לִי אֶת בֶּן זוּגִי, וְאֶזְכֶּה לְהָקִים בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל, וְלַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ וְלִגְרֹם לְךָ נַחַת רוּחַ גָּדוֹל מְאֹד, וְאֶזְכֶּה לְחַיִּים טוֹבִים וּנְעִימִים, מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם, אָמֵן סֶלָה.

			יֵשׁ קֻנְטְרֵס "מְצִיאַת הַזִּוּוּג", מִי שֶׁיְּעַיֵּן בְּקֻנְטְרֵס זֶה וְיֹאמַר אֶת הַתְּפִלּוֹת הַמּוּבָאוֹת שָׁמָּה אַרְבָּעִים יוֹם, אֲזַי יִרְאֶה נֵס גָּלוּי שֶׁיִּמְצָא אֶת בֶּן אוֹ בַּת זוּגוֹ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתַּשְׁמִיעִי לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֵיךְ אוּכַל לִפְעֹל אֵצֶל בְּנִי שֶׁיַּתְחִיל לִלְמֹד בְּסֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב?

			[image: שאלה] מֵאֵת שְׁמוּאֵל: לִכְבוֹד צַדִּיק דּוֹרֵנוּ רַבֵּנוּ הַגָּדוֹל שְׁלִיטָ''א.

			בְּרֵאשִׁית שְׁאֵלָתִי רָצִיתִי לְצָרֵף בִּרְכַּת הֶדְיוֹט — שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יְבָרֵךְ אֶת הַצַּדִּיק וְכָל הַנִּלְוִים אֵלָיו בְּשָׁנָה טוֹבָה וּמְתוּקָה, שָׁנָה שֶׁל בְּרִיאוּת, גְּאֻלָּה וִישׁוּעָה, וּבְרָכוֹת עַד בְּלִי דַּי.

			רָצִיתִי לִשְׁאֹל: כָּעֵת אֲנִי בְּגִיל 40, וּמֵאָז שֶׁזָּכִיתִי לְהַתְחִיל לִלְמֹד בְּסֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁהַצַּדִּיק קָבַע אֲנִי מַרְגִּישׁ אָדָם אַחֵר, בֵּיתִי מִתְנַהֵל אַחֶרֶת, וַאֲנִי מַרְגִּישׁ כְּתִינוֹק שֶׁנּוֹלַד.

			שְׁאֵלָתִי: בְּנִי נִהְיֶה כָּעֵת בַּר־מִצְוָה וְהִכְנַסְתִּי אוֹתוֹ לִישִׁיבָה חֲסִידִית בִּבְנֵי בְּרַק. אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לִפְעֹל אֶצְלוֹ שֶׁגַּם הוּא יִצְטָרֵף לְסֵדֶר לִמּוּד זֶה מִבְּלִי לִגְרֹם שֶׁתִּתְעוֹרֵר עָלָיו מַחְלֹקֶת בִּישִׁיבָתוֹ?

			בְּשַׁבָּתוֹת הוּא רוֹאֶה אֶת הָעֻבְדָּה שֶׁאָבִיו בִּמְקוֹם לְהִתְעַנֵּג עַל עִתּוֹן טוֹב מִתְעַנֵּג עַל חַ"י פִּרְקֵי מִשְׁנָיוֹת, עַל שֻׁלְחָן עָרוּךְ וְסִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ''ל. הַאִם אֲנִי צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת מַשֶּׁהוּ כְּדֵי לְעוֹרֵר גַּם אֶצְלוֹ אֶת הַחֵשֶׁק לָזֶה, אוֹ שֶׁלֹּא צָרִיךְ לַחְשֹׁב עַל זֶה וְזֶה יָבוֹא עִם הַזְּמַן? וְעוֹד פַּעַם רַבֵּנוּ — הֶחְיִיתֶם אוֹתִי, אֵין לִי מִלִּים לְהוֹדוֹת!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ד' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל שְׁמוּאֵל נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת כְּמוֹ שֶׁכָּל הָעִנְיָן שֶׁל שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ שֶׁנִּקְרָא 'הִתְבּוֹדְדוּת', שֶׁזּוֹ הַמַּתָּנָה הֲכִי יָפָה שֶׁהוֹרִיד לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל, וְעָשָׂה מִזֶּה דֶּרֶךְ כְּבוּשָׁה לְכָל עַם יִשְׂרָאֵל, אוֹתוֹ דָּבָר אֶת עִנְיַן 'סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד' הוֹרִיד לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל וְעָשָׂה דֶּרֶךְ כְּבוּשָׁה שֶׁכָּל אֶחָד וְאֶחָד יוּכַל לִלְמֹד אֶת כָּל הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ אֲפִלּוּ שֶׁהוּא קְשֵׁה הֲבָנָה וְכוּ' אִם רַק יְצַיֵּת אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל, שֶׁאָמַר (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן ע"ו) בְּעִנְיַן הַלִּמּוּד תּוֹרָה שֶׁצְּרִיכִים לִלְמֹד הַרְבֵּה מְאֹד בְּכָל יוֹם, טוֹב לִלְמֹד בִּמְהִירוּת וְלִבְלִי לְדַקְדֵּק הַרְבֵּה בְּלִמּוּדוֹ, רַק לִלְמֹד בִּפְשִׁיטוּת בִּזְרִיזוּת, וְלִבְלִי לְבַלְבֵּל דַּעְתּוֹ הַרְבֵּה בִּשְׁעַת לִמּוּדוֹ מֵעִנְיָן לְעִנְיָן, רַק יִרְאֶה לְהָבִין הַדָּבָר בִּפְשִׁיטוּת בִּמְקוֹמוֹ, וְאִם לִפְעָמִים אֵינוֹ יָכוֹל לְהָבִין דָּבָר אֶחָד אַל יַעֲמֹד הַרְבֵּה שָׁם וְיָנִיחַ אוֹתוֹ הָעִנְיָן וְיִלְמֹד יוֹתֵר לְהַלָּן, וְעַל פִּי הָרֹב יֵדַע אַחַר כָּךְ מִמֵּילָא מַה שֶּׁלֹּא הָיָה מֵבִין בִּתְחִלָּה כְּשֶׁיִּלְמַד כַּסֵּדֶר בִּזְרִיזוּת לְהַלָּן יוֹתֵר.

			וְאָמַר: שֶׁאֵין צְרִיכִין בַּלִּמּוּד רַק הָאֲמִירָה לְבַד — לוֹמַר הַדְּבָרִים כַּסֵּדֶר, וּמִמֵּילָא יָבִין. וְלֹא יְבַלְבֵּל דַּעְתּוֹ בִּתְחִלַּת לִמּוּדוֹ שֶׁיִּרְצֶה לְהָבִין תֵּכֶף וּמֵחֲמַת זֶה יִקְשֶׁה לוֹ הַרְבֵּה תֵּכֶף וְלֹא יָבִין כְּלָל, רַק יַכְנִיס מֹחוֹ בְּהַלִּמּוּד וְיֹאמַר כַּסֵּדֶר בִּזְרִיזוּת וּמִמֵּילָא יָבִין. וְאִם לֹא יָבִין תֵּכֶף יָבִין אַחַר כָּךְ. וְאִם יִשָּׁאֲרוּ אֵיזֶה דְּבָרִים שֶׁאַף עַל פִּי כֵן לֹא יוּכַל לַעֲמֹד עַל כַּוָּנָתוֹ, מַה בְּכָךְ? כִּי מַעֲלַת רִבּוּי הַלִּמּוּד עוֹלָה עַל הַכֹּל, וּכְמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (עֲבוֹדָה זָרָה י"ט) 'לְעוֹלָם לִיגְרִיס אִינִישׁ וְאַף עַל גַּב דְּלָא יָדַע מַאי קָאָמַר', שֶׁנֶּאֱמַר (תְּהִלִּים קי"ט כ') "גָּרְסָה נַפְשִׁי לְתַאֲבָה", כִּי עַל יְדֵי רִבּוּי הַלִּמּוּד שֶׁיִּלְמֹד בִּמְהִירוּת וְיִזְכֶּה לִלְמֹד הַרְבֵּה, עַל יְדֵי זֶה יִזְכֶּה לַעֲבֹר כַּמָּה פְּעָמִים אֵלּוּ הַסְּפָרִים שֶׁלּוֹמֵד, לְגָמְרָם וְלַחְזֹר לְהַתְחִיל וּלְגָמְרָם פַּעַם אַחַר פַּעַם. וְעַל יְדֵי זֶה מִמֵּילָא יָבִין בַּפַּעַם הַשֵּׁנִי וְהַשְּׁלִישִׁי כָּל מַה שֶּׁלֹּא הָיָה מֵבִין בִּתְחִלָּה, כָּל מַה שֶּׁאֶפְשָׁר לְהָבִין וְלַעֲמֹד עַל דִּבְרֵיהֶם.

			וְדִבֵּר רַבֵּנוּ זַ"ל הַרְבֵּה מְאֹד בְּעִנְיָן זֶה, וְאִי אֶפְשָׁר לְבָאֵר דְּבָרִים אֵלּוּ בִּכְתָב הֵיטֵב. אֲבָל בֶּאֱמֶת הוּא דֶּרֶךְ עֵצָה טוֹבָה מְאֹד בְּעִנְיַן הַלִּמּוּד, כִּי עַל יְדֵי זֶה יְכוֹלִים לִזְכּוֹת לִלְמֹד הַרְבֵּה מְאֹד לִגְמֹר כַּמָּה וְכַמָּה סְפָרִים, וְגַם יִזְכֶּה לְהָבִין הַדְּבָרִים יוֹתֵר, מֵאֲשֶׁר הָיָה לוֹמֵד בְּדִקְדּוּק גָּדוֹל כִּי זֶה מְבַלְבֵּל מְאֹד מִן הַלִּמּוּד. וְכַמָּה בְּנֵי אָדָם פָּסְקוּ מִלִּמּוּדָם לְגַמְרֵי עַל יְדֵי רִבּוּי הַדִּקְדּוּקִים שֶׁלָּהֶם, וּמְאוּמָה לֹא נִשְׁאַר בְּיָדָם. אֲבָל כְּשֶׁיַּרְגִּיל עַצְמוֹ לִלְמֹד בִּמְהִירוּת בְּלִי דִּקְדּוּקִים הַרְבֵּה, הַתּוֹרָה תִּתְקַיֵּם בְּיָדוֹ, וְיִזְכֶּה לִלְמֹד הַרְבֵּה מְאֹד, גְּמָרָא וּפוֹסְקִים כֻּלָּם, וְתָנָ"ךְ וּמִדְרָשִׁים וְסִפְרֵי הַזֹּהַר וְקַבָּלָה וּשְׁאָר סְפָרִים כֻּלָּם, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן כ"ח) שֶׁטּוֹב לָאָדָם שֶׁיַּעֲבֹר בְּחַיָּיו בְּכָל הַסְּפָרִים שֶׁל הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה.

			וּכְמוֹ שֶׁעִנְיַן שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ שֶׁנִּקְרָא 'הִתְבּוֹדְדוּת' קָשֶׁה לִבְנֵי אָדָם לְקַבֵּל וְכוּ' וּלְעַכֵּל וְכוּ', כְּמוֹ כֵן וְיוֹתֵר מִכֵּן עִנְיַן 'סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל' קָשֶׁה לְאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב לְקַבֵּל וְכוּ' וּלְעַכֵּל וְכוּ', וְחוֹשְׁבִים שֶׁאֲנִי הִמְצֵאתִי אֶת זֶה, וַחֲבָל מְאֹד שֶׁלֹּא מְצַיְּתִים אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל, וִיכוֹלִים לַעֲבֹר לָהֶם שָׁבוּעוֹת וָחֳדָשִׁים וְשָׁנִים וְכוּ' וְכוּ', וְלֹא יְקַיְּמוּ אֶת רְצוֹנוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁרָצָה שֶׁנַּתְמִיד מְאֹד מְאֹד בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁמּוּבָא (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן ע"ו) פַּעַם אֶחָד חִשֵּׁב רַבֵּנוּ זַ"ל מַה שֶּׁהָאָדָם צָרִיךְ לִלְמֹד בְּכָל יוֹם עַד שֶׁאֵין הַיּוֹם מַסְפִּיק, דְּהַיְנוּ לִגְמֹר בְּכָל שָׁנָה שַׁ"ס עִם הָרִי"ף וְהָרֹא"שׁ, וְאַרְבָּעָה שֻׁלְחָן עָרוּךְ הַגְּדוֹלִים, וְכָל הַמִּדְרָשִׁים כֻּלָּם, וְכָל סִפְרֵי הַזֹּהַר וְהַתִּקּוּנִים וְזֹהַר חָדָשׁ, וְכָל סִפְרֵי קַבָּלָה מֵהָאֲרִיזַ"ל, גַּם צְרִיכִין לִלְמֹד אֵיזֶה שִׁעוּר בַּיּוֹם בִּקְצָת עִיּוּן. וְעוֹד חִשֵּׁב הַרְבֵּה דְּבָרִים. גַּם צְרִיכִין לוֹמַר תְּהִלִּים בְּכָל יוֹם, וּתְחִנּוֹת וּבַקָּשׁוֹת הַרְבֵּה הַרְבֵּה. וְאָז סִפֵּר הַרְבֵּה מֵעִנְיָן זֶה שֶׁצְּרִיכִין לִלְמֹד בִּמְהִירוּת גָּדוֹל וּבִזְרִיזוּת וְלִבְלִי לְבַלְבֵּל דַּעְתּוֹ בְּדִקְדּוּקִים הַרְבֵּה מֵעִנְיָן לְעִנְיָן. וְהַדְּבָרִים הַלָּלוּ הֵם בְּדוּקִים וּמְנֻסִּים, גַּם לֹא הָיָה מְצַוֶּה לַחְזֹר תֵּכֶף עַל לִמּוּדוֹ רַק רְצוֹנוֹ תָּמִיד הָיָה לִלְמֹד הַסֵּפֶר אוֹ הַפּוֹסֵק שֶׁלּוֹמֵד כַּסֵּדֶר מֵרֹאשׁוֹ לְסוֹפוֹ בִּזְרִיזוּת, וְאַחַר כָּךְ יַתְחִיל פַּעַם שֵׁנִי וְיִגְמֹר אוֹתוֹ כֻּלּוֹ, וְכֵן פַּעַם אַחַר פַּעַם; עַיֵּן שָׁם.

			וּפַעַם אֶחָד אָמַר לִי הָרַב הֶחָסִיד רַבִּי לֵוִי יִצְחָק בֶּנְדֵר זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה: הַלְוַאי שֶׁאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ יְקַיְּמוּ אֶת זֶה לְכָל הַפָּחוֹת פַּעַם אַחַת בְּחַיֵּיהֶם, זֹאת אוֹמֶרֶת בְּמֶשֶׁךְ שִׁבְעִים שָׁנָה, כִּי לְצַעֲרֵנוּ הָרַב גַּם אֶת זֶה הֵם לֹא עוֹשִׂים בְּמֶשֶׁךְ כָּל יְמֵי חַיֵּיהֶם, וּמַדּוּעַ שֶׁלֹּא נְצַיֵּת אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל בִּשְׁלֵמוּת?

			עַל כָּל פָּנִים, אֵיךְ שֶׁהוּא, אַשְׁרֶיךָ וְאַשְׁרֵי חֶלְקְךָ שֶׁזָּכִיתָ לָקַחַת עַל עַצְמְךָ עֹל תּוֹרָה, אֲשֶׁר אֵין עוֹד דָּבָר גָּדוֹל מִזֶּה, כִּי סוֹף כָּל סוֹף רַק זֶה מַה שֶּׁיְּלַוֶּה אוֹתָנוּ, כְּמַאֲמַר הַתַּנָּא הַקָּדוֹשׁ (אָבוֹת פֶּרֶק ו') לְפִי שֶׁבִּשְׁעַת פְּטִירָתוֹ שֶׁל אָדָם, אֵין מְלַוִּין לוֹ לָאָדָם לֹא כֶּסֶף וְלֹא זָהָב וְלֹא אֲבָנִים טוֹבוֹת וּמַרְגָּלִיּוֹת, אֶלָּא תּוֹרָה וּמַעֲשִׂים טוֹבִים בִּלְבַד; וְאָמְרוּ (תָּנָא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק א') שֶׁיִּקְרָא אָדָם שֶׁיְּהֵא תָּפוּס בְּיָדוֹ כְּדֵי שֶׁלֹּא תַּשִּׂיגֶנּוּ בּוּשָׁה וּכְלִמָּה בְּשָׁעָה שֶׁאוֹמְרִים לוֹ עֲמֹד וַעֲרֹךְ מִקְרָא שֶׁקָּרִיתָ, וַעֲרֹךְ מִשְׁנָה שֶׁשָּׁנִיתָ, עַיֵּן שָׁם. וְאָמְרוּ (שָׁם פֶּרֶק ב') אַשְׁרֵי אָדָם הַשָּׂם עַצְמוֹ כְּשׁוֹר לְעֹל וְכַחֲמוֹר לְמַשָּׂא, וְיֵשֵׁב וְיֶהְגֶּה בְּכָל יוֹם בַּתּוֹרָה תָּמִיד, מִיָּד רוּחַ הַקֹּדֶשׁ שׁוֹרָה עָלָיו, וְתוֹרָתוֹ בְּתוֹךְ מֵעָיו; עַיֵּן שָׁם. וְלָכֵן תַּמְשִׁיךְ בָּעֲבוֹדָה הַקְּדוֹשָׁה הַזּוֹ וְתִרְאֶה שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יְכַפֵּר לְךָ עַל כָּל מַה שֶּׁעָשִׂיתָ עַד עַכְשָׁו, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (יְרוּשַׁלְמִי רֹאשׁ הַשָּׁנָה פֶּרֶק ד' הֲלָכָה ח') כֵּיוָן שֶׁקִּבַּלְתֶּם עֲלֵיכֶם עֹל תּוֹרָה מַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיכֶם כְּאִלּוּ לֹא חֲטָאתֶם מִימֵיכֶם; אָדָם שֶׁנִּכְשָׁל עִם כָּל כָּךְ הַרְבֵּה עֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת וְכוּ' וְכוּ', אֲבָל אִם הוּא לוֹקֵחַ אֶת עַצְמוֹ וְנִכְנָס בְּתוֹךְ הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, אֲזַי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מוֹחֵל לוֹ עַל כָּל עֲווֹנוֹתָיו, וְלָכֵן אֲנִי שׁוֹאֵל אוֹתְךָ הַאִם זֶה לֹא כְּדַאי לִלְמֹד תּוֹרָה שֶׁבָּזֶה נִתְכַּפְּרִים לוֹ כָּל עֲווֹנוֹתָיו?

			עִם כָּל זֹאת, בְּעִנְיַן בִּנְךָ שֶׁרַק עַכְשָׁו נַעֲשֶׂה בַּר מִצְוָה, וְלוֹמֵד בִּישִׁיבָה, הָיִיתִי מְיַעֵץ לְךָ לֹא לִדְחֹק עָלָיו שֶׁלֹּא יַחֲזִיק בְּסִדְרֵי הַיְשִׁיבָה וְכוּ', אֶלָּא שֶׁיַּקְפִּיד מְאֹד מְאֹד לְהַחְזִיק אֶת סֵדֶר הַיְשִׁיבָה, וּבַזְּמַן הַפָּנוּי שֶׁלּוֹ שֶׁיִּגְרֹס הַרְבֵּה פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת כְּסִדְרָן, וְהוּא לֹא צָרִיךְ לְגַלּוֹת שֶׁהוּא קִבֵּל אֶת זֶה מֵרַבֵּנוּ זַ"ל, אַדְּרַבָּה, בַּזְּמַן הַפָּנוּי שֶׁתָּמִיד יִגְרֹס מִשְׁנָיוֹת כְּסִדְרָן, וְכָךְ אַף אֶחָד לֹא יֵדַע וְלֹא יִהְיֶה עָלָיו שׁוּם מַחְלֹקֶת וּמְרִיבוֹת, וְהַכֹּל יִסְתַּדֵּר עַל הַצַּד הֲכִי טוֹב.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַרְבֵּה נַחַת מִמֶּנּוּ וּמִכָּל יוֹצְאֵי חֲלָצֶיךָ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			חָבֵר שֶׁלִּי עָזַב אֶת הַבַּיִת וּבְטַעֲנָה שֶׁהוּא לֹא אוֹהֵב אֶת אִשְׁתּוֹ. מָה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת גַּבְרִיאֵל: אָנוּ מִתְפַּלְּלִים לִרְפוּאַתְכֶם וְלִרְפוּאַת הָרַבָּנִית, וּמְחַכִּים שֶׁתָּבוֹאוּ לְאֶרֶץ הַקֹּדֶשׁ.

			יֵשׁ לִי שְׁאֵלָה חֲשׁוּבָה וּדְחוּפָה: חָבֵר טוֹב שֶׁלִּי הֶחְלִיט לַעֲזֹב אֶת הַבַּיִת אַחֲרֵי עֶשֶׂר שָׁנִים שֶׁהוּא וְאִשְׁתּוֹ נְשׂוּאִים בְּטַעֲנָה שֶׁהוּא לֹא מַרְגִּישׁ אַהֲבָה לְאִשְׁתּוֹ. הָאִשָּׁה קִבְּלָה אֶת זֶה מְאֹד קָשֶׁה, וְהִיא בּוֹכָה רַבּוֹת. מָה עוֹשִׂים? תּוֹדָה רַבָּה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ד' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל גַּבְרִיאֵל נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אִם זֶה הֶחָבֵר שֶׁלְּךָ אַתָּה צָרִיךְ לְדַבֵּר אִתּוֹ וּלְהַסְבִּיר לוֹ שֶׁעָנוֹשׁ יֵעָנֵשׁ וְכוּ', כִּי בְּוַדַּאי הוּא בּוֹגֵד בְּאִשְׁתּוֹ וְכוּ', כִּי סְתָם כָּכָה לֹא עוֹזְבִים אִשָּׁה אַחַר נִשּׂוּאִין שֶׁל עֶשֶׂר שָׁנִים, וְלָכֵן שֶׁלֹּא יַעֲבֹד עָלֶיךָ שֶׁזֶּה מִפְּנֵי שֶׁהוּא לֹא אוֹהֵב אוֹתָהּ וְכוּ', יֵשׁ לוֹ מִישֶׁהִי אַחֶרֶת וְהוּא פָּשׁוּט בּוֹגֵד בְּאִשְׁתּוֹ, וְהוּא צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא רוֹאֶה אֶת מַעֲשָׂיו, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (יִרְמְיָה כ"ג כ"ד) "אִם יִסָּתֵר אִישׁ בַּמִּסְתָּרִים וַאֲנִי לֹא אֶרְאֶנּוּ נְאֻם הֲוָיָ"ה הֲלוֹא אֶת הַשָּׁמַיִם וְאֶת הָאָרֶץ אֲנִי מָלֵא נְאֻם הֲוָיָ"ה", וְאִם אֶחָד בּוֹגֵד בְּאִשְׁתּוֹ לְבַסּוֹף הוּא יְשַׁלֵּם מְחִיר כָּבֵד עַל זֶה בְּאֹפֶן וּבְצוּרָה כָּזוֹ שֶׁלֹּא חָלַם וְכוּ' וְכוּ', אֲנָשִׁים חוֹשְׁבִים שֶׁהַכֹּל הֶפְקֵר וִיכוֹלִים לַעֲשׂוֹת כָּל מַה שֶּׁבָּא לָהֶם, וְהֵם לֹא יוֹדְעִים שֶׁעַל כָּל דָּבָר יֵשׁ מְחִיר קָשֶׁה וְכָבֵד מְאֹד, וְכָךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה כ"ו סִימָן ה') עַל הַכֹּל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַאֲרִיךְ אַפּוֹ חוּץ מִן הַזְּנוּת; וְאָמְרוּ (בְּמִדְבַּר רַבָּה פָּרָשָׁה ט' סִימָן ז') אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל הַכֹּל אֲנִי כּוֹבֵשׁ, וְעַל הַזִּמָּה אֲנִי כּוֹעֵס; וְאָמְרוּ (תַּנְחוּמָא בְּרֵאשִׁית) עַל הַכֹּל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְוַתֵּר, חוּץ מִן הַזִּמָּה וְהַזְּנוּת.

			וְלָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לְעוֹרֵר אוֹתוֹ וּלְחַזֵּק אוֹתוֹ שֶׁיַּחְזֹר אֶל אִשְׁתּוֹ וְיַשְׁלִים עִם הָאִשָּׁה, כִּי אַחֶרֶת מָרָה תִּהְיֶה לוֹ בָּאַחֲרוֹנָה, כְּמוֹ שֶׁכָּל אֵלּוּ שֶׁבָּגְדוּ בִּנְשׁוֹתֵיהֶם וְשִׁלְּמוּ אַחַר כָּךְ מְחִיר כָּבֵד בְּזֶה הָעוֹלָם, כִּי אֵין הָעוֹלָם הֶפְקֵר כְּלָל.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנַחְנוּ גָּרִים בְּבֵית הוֹרַי וְזֶה גּוֹרֵם לִמְרִיבוֹת בֵּינִי לְבֵין בַּעְלִי. אֵיךְ מְשַׁנִּים אֶת הַמַּצָּב?

			[image: שאלה] מֵאֵת מִיכַל: שָׁלוֹם כְּבוֹד הָרַב!

			אֲנִי כּוֹתֶבֶת בִּדְמָעוֹת. אֲנִי מְרֻסֶּקֶת וּמְיֹאֶשֶׁת מֵהַשְּׁלוֹם בַּיִת הַגָּרוּעַ שֶׁלִּי עִם בַּעְלִי וּמֵהַמִּלִּים שֶׁאֲנַחְנוּ מְטִיחִים אֶחָד בַּשֵּׁנִי. אָנוּ גָּרִים אֵצֶל הוֹרַי וְכַנִּרְאֶה שֶׁזֶּה הַגּוֹרֵם לְמֶתַח אֵצֶל בַּעְלִי וְלַמְּרִיבוֹת בֵּינֵינוּ. הַמַּצָּב גּוֹרֵם לִי דִּכָּאוֹן נוֹרָא וְהַהִתְנַהֲגוּת שֶׁלִּי בְּהֶתְאֵם — כַּעַס וּמִרְמוּר. אֵיךְ אֶפְשָׁר לְשַׁנּוֹת אֶת הַמַּצָּב? אָנוּ הוֹרִים לְאַרְבָּעָה יְלָדִים, הַאִם יִתָּכֵן שֶׁאֲנִי וּבַעְלִי לֹא מַתְאִימִים?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ד' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל מִיכַל תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן בִּשְׁלוֹם בַּיִת הוּא שֶׁאָסוּר לָגוּר בְּיַחַד עִם הַהוֹרִים, כִּי כָּךְ כָּתוּב (בְּרֵאשִׁית ב' כ"ד) "עַל כֵּן יַעֲזָב אִישׁ אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ וְדָבַק בְּאִשְׁתּוֹ וְהָיוּ לְבָשָׂר אֶחָד", כִּי זֶה בִּכְלָל לֹא בָּרִיא לִשְׁלוֹם בַּיִת כְּשֶׁגָּרִים בַּבַּיִת שֶׁל הַהוֹרִים, אוֹ שֶׁל הָאִשָּׁה אוֹ שֶׁל הַבַּעַל, בְּנֵי הַזּוּג הִתְחַתְּנוּ וְהֵם צְרִיכִים לָגוּר בְּנִפְרָד, וְזֶה יְסוֹד מוּסָד בִּשְׁלוֹם בַּיִת — כְּשֶׁגָּרִים אֵצֶל אֶחָד מֵהַהוֹרִים בָּדוּק וּמְנֻסֶּה שֶׁלֹּא יֵצֵא מִזֶּה טוֹב וְכוּ' וְכוּ', כִּי בְּדֶרֶךְ כְּלָל הַהוֹרִים מִתְעָרְבִים בְּחַיֵּי הַזּוּג בְּיוֹדְעִים וּבְלֹא יוֹדְעִים, וְלָכֵן כָּל זוּג שֶׁמִּתְחַתֵּן עָדִיף שֶׁיָּגוּרוּ בְּנִפְרָד.

			כָּל כָּךְ חֲבָל שֶׁאַתֶּם זוּג חֲמוּדִים וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא זִכָּה אֶתְכֶם עִם אַרְבָּעָה יְלָדִים חֲמוּדִים, לָמָּה לָכֶם לָרִיב? וְלָמָּה לָכֶם לְהִתְוַכֵּחַ? אַתֶּם צְרִיכִים לֶאֱהֹב אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי וְלַעֲזֹר אֶחָד לַשֵּׁנִי, כִּי (סוֹטָה יז.) אִישׁ וְאִשָּׁה — זָכוּ שְׁכִינָה בֵּינֵיהֶן; וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט' הֲלָכָה ח') אִי אֶפְשָׁר לָאִישׁ בְּלֹא אִשָּׁה, וְאִי אֶפְשָׁר לְאִשָּׁה בְּלֹא אִישׁ, אִי אֶפְשָׁר לִשְׁנֵיהֶן בְּלֹא שְׁכִינָה. וּבְמָקוֹם שֶׁהַשְּׁכִינָה נִמְצֵאת שָׁם הַבְּרָכָה מְצוּיָה, רַק שֶׁיִּהְיֶה בֵּינֵיהֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד, כִּי 'שָׁלוֹם' אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת י.) זֶה שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָכֵן אִם מַכְנִיסִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת, זֶה נִקְרָא שְׁלוֹם בַּיִת, הַיְנוּ שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת, וְלָכֵן תַּעֲשׂוּ כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתְּכֶם לְהַשְׁלִים בֵּינֵיכֶם, וְלֹא לְנַבֵּל אֶת הַפֶּה אֶחָד עַל הַשֵּׁנִי, כִּי זֶה הוֹרֵס אֶת הַחִנּוּךְ שֶׁל הַיְלָדִים. אַתֶּם זוּג נִפְלָא שֶׁעֲלֵיכֶם לֶאֱהֹב אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וּלְכַבֵּד אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְלִשְׁמֹר אֶחָד עַל הַשֵּׁנִי, וְאָז הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁמֹר אֶתְכֶם מִכָּל רַע, וְתִזְכּוּ לִרְווֹת נַחַת דִּקְדֻשָּׁה מִיַּלְדֵיכֶם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתֵּצְאוּ מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר מִלָּגוּר אֵצֶל הַהוֹרִים, וְתִכָּנְסוּ בְּדִירָה מִשֶּׁלָּכֶם אוֹ שֶׁתִּשְׂכְּרוּ דִּירָה, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַזָּן וּמְפַרְנֵס לַכֹּל יִתֵּן לָכֶם גַּם שְׂכַר דִּירָה, הָעִקָּר לָצֵאת מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר מִלָּגוּר אֵצֶל הַהוֹרִים, אֵין עַל זֶה שׁוּם הַצְדָּקָה.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בִּגְלַל פִּגּוּר בַּתַּשְׁלוּם בַּעַל הַבַּיִת רוֹצֶה לְהָעִיף אוֹתִי מֵהַדִּירָה שֶׁלּוֹ. הַאִם זֶה הוֹגֵן?

			[image: שאלה] מֵאֵת דּוּדִי: בִּגְלַל שֶׁאֲנִי דָּחוּק בְּפַרְנָסָתִי כְּבָר אַרְבָּעָה חֳדָשִׁים לֹא שִׁלַּמְתִּי שְׂכַר דִּירָה, וְכָעֵת בַּעַל הַבַּיִת הוֹדִיעַ לִי סוֹפִית שֶׁאֲנַחְנוּ צְרִיכִים לַעֲזֹב אֶת הַדִּירָה שֶׁלּוֹ. יֵשׁ לָנוּ אַרְבָּעָה יְלָדִים וַאֲנִי לֹא יוֹדֵעַ מַה לַּעֲשׂוֹת וּלְאָן לָלֶכֶת... הַאִם זֶה הוֹגֵן לַעֲשׂוֹת לִי כָּכָה וְלִשְׁלֹחַ אֶת מִשְׁפַּחְתִּי לְכָל הָרוּחוֹת בִּגְלַל פִּגּוּר שֶׁל אַרְבָּעָה חֳדָשִׁים בַּתַּשְׁלוּם? 

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ד' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דּוּדִי נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הַשְּׁאֵלָה שֶׁלְּךָ זֶה בּוּשָׁה וְחֶרְפָּה לִשְׁאֹל. לָמָּה אַתָּה לֹא שׁוֹאֵל הַאִם מֻתָּר לִי לְהִכָּנֵס לַמַּכֹּלֶת וְלָקַחַת כָּל מַה שֶּׁאֲנִי רוֹאֶה וְלֹא לְשַׁלֵּם כִּי סוֹף כָּל סוֹף אֲנִי עָנִי?... וְאִם הַמּוֹכֵר יָבִיא מִשְׁטָרָה אָז תִּשְׁאַל אוֹתִי הַאִם זוֹ דֶּרֶךְ שֶׁל יְהוּדִי לְהָבִיא מִשְׁטָרָה בְּשָׁעָה שֶׁלָּקַחְתִּי לֶחֶם וְחָלָב וְחֶמְאָה וּבֵיצִים לָתֵת לִילָדַי? אוֹ לְהִכָּנֵס בִּשְׁאָר חֲנֻיּוֹת וְכוּ', כְּגוֹן חֲנוּת בְּגָדִים וְלָקַחַת כָּל הָעוֹלֶה עַל רוּחוֹ וְלֹא לְשַׁלֵּם עִם תֵּרוּץ שֶׁאֲנִי עָנִי... וְאִם הַבַּעַל הַבַּיִת יָבִיא מִשְׁטָרָה אֲזַי תִּשְׁאַל אוֹתִי הַאִם זֶה דֶּרֶךְ שֶׁל יְהוּדִי לַעֲשׂוֹת כָּכָה? אוֹתוֹ דָּבָר הִיא הַשְּׁאֵלָה שֶׁלְּךָ — אָדָם גָּר שְׁלֹשָׁה, אַרְבָּעָה וַחֲמִשָּׁה חֳדָשִׁים בְּדִירָה וְלֹא מְשַׁלֵּם שְׂכַר דִּירָה, וּכְשֶׁבַּעַל הַדִּירָה רוֹצֶה לְהָעִיף אוֹתוֹ הוּא בָּא עִם פְּנֵי 'תָּם', וְשׁוֹאֵל: "הַאִם זֶה דֶּרֶךְ יְהוּדִי לַעֲשׂוֹת כָּכָה"?!

			אֲנִי שׁוֹאֵל אוֹתְךָ אֵיפֹה הַשֵּׂכֶל שֶׁלְּךָ? אֵיפֹה הָרֶגֶשׁ שֶׁלְּךָ? אֵיךְ אָדָם יָכוֹל לָגוּר אֵצֶל הַשֵּׁנִי וְלֹא לְשַׁלֵּם לוֹ שְׂכַר דִּירָה, בְּשָׁעָה שֶׁהוּא יֵשׁ לוֹ אֶת הַמְּחֻיָּבוּת שֶׁלּוֹ לְשַׁלֵּם מַשְׁכַּנְתָּא, מִסִּים וְאַרְנוֹנָה וְכוּ' וְכוּ', וְאַתָּה אָדוֹן עַצְלָן שׁוֹכֵב לְךָ בַּמִּטָּה בְּלֹא מַעַשׂ וְכוּ', וְלֹא מְעֻנְיָן אֲפִלּוּ לְהַתְחִיל לְשַׁלֵּם שְׂכַר דִּירָה? אֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לְךָ שֶׁזּוֹ רִשְׁעוּת גְּדוֹלָה מְאֹד מְאֹד, אֵין דָּבָר כָּזֶה לְהַגִּיד "אֵין לִי" — אִם אֵין לְךָ, יֵשׁ הֲלָכָה בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ שֶׁמֻּתָּר לְךָ לָלֶכֶת לְקַבֵּץ צְדָקָה. לֹא מַתְאִים לְךָ? לֹא הָיִיתָ צָרִיךְ לְהִתְחַתֵּן! וְלָמָּה הִתְחַתַּנְתָּ שֶׁיֵּשׁ לְךָ מְחֻיָּבוּת לְאִשְׁתְּךָ כְּמוֹ שֶׁחָתַמְתָּ בַּכְּתֻבָּה "וַאֲנָא אֶפְלַח וְאוֹקִיר וְאֵיזוֹן וַאֲפַרְנֵס יַתִּיכִי כְּהִלְכוֹת גּוּבְרִין יְהוּדָאִין פָּלְחִין וּמוֹקְרִין וְזָנִין וּמְפַרְנְסִין לִנְשֵׁיהוֹן בְּקוּשְׁטָא" — שֶׁאַתָּה מִתְחַיֵּב לְפַרְנֵס אֶת אִשְׁתְּךָ וְכוּ' וְכוּ'.

			אֵין שׁוּם תֵּרוּץ שֶׁאֵין לְךָ כֶּסֶף, אַתָּה מֻכְרָח לָצֵאת מֵהַדִּירָה מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר, כִּי מִי שֶׁגָּר בְּדִירָה וְלֹא מְשַׁלֵּם הוּא בִּכְלַל גַּנָּב פְּשׁוּטוֹ כְּמַשְׁמָעוֹ, כְּמוֹ שֶׁאֶחָד לוֹקֵחַ אֹכֶל בַּמַּכֹּלֶת וְלֹא מְשַׁלֵּם שֶׁנִּקְרָא גַּנָּב, אוֹתוֹ דָּבָר מִי שֶׁגָּר אֵצֶל הַזּוּלָת וְלֹא מְשַׁלֵּם לוֹ שְׂכַר דִּירָה הוּא פָּשׁוּט גַּנָּב, וּמִסְּתָמָא יֵשׁ לְךָ גַּם זָקָן אָרֹךְ עִם פֵּאוֹת מְפֻזָּרוֹת וְכוּ', וְיֵשׁ לְךָ צִיצִית כָּפוּל שְׁמוֹנָה וְכוּ', וַאֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לְךָ שֶׁאַתָּה פָּשׁוּט גַּנָּב כָּפוּל שְׁמוֹנָה, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת גְּנֵבָה וּגְזֵלָה סִימָן א') מִי שֶׁנִּפְתֶּה לִבּוֹ לִגְזֹל וְכֵיוָן שֶׁהִתִּיר לְעַצְמוֹ גְּזֵלַת חֲבֵרוֹ, הֲרֵי הוּא מוּכָן לְכָל חֵטְא וְעָוֹן, וְאֵין תַּקָּנָה לַהֲסִירוֹ מִדַּרְכּוֹ הָרָעָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַכְנִיס בְּךָ הִרְהוּר תְּשׁוּבָה — אוֹ שֶׁתְּשַׁלֵּם אֶת כָּל הַחוֹב, אוֹ שֶׁתֵּצֵא מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר מֵהַדִּירָה.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מַה דַּעַת הָרַב בְּעִנְיַן קְנִיַּת פֵּרוֹת וִירָקוֹת בִּשְׁנַת הַשְּׁמִטָּה?

			[image: שאלה] מֵאֵת אִיתַי: שָׁלוֹם לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת הָאַדְמוֹ"ר מוֹהֲרֹא"שׁ הַשֵּׁם יַאֲרִיךְ שְׁנוֹתָיו בַּטּוֹב וּבַנְּעִימִים.

			בִּפְרֹס עָלֵינוּ הַשָּׁנָה הַחֲדָשָׁה — שְׁנַת הַשְּׁמִיטָה, רָצִיתִי לִשְׁאֹל: מַה דַּעַת הָרַב בְּעִנְיַן קְנִיַּת פֵּרוֹת וִירָקוֹת — הַאִם לִקְנוֹת יְבוּל חוּ"ל אוֹ אוֹצַר בֵּית דִּין? וּמַה דַּעַת הָרַב בְּעִנְיַן הֶתֵּר מְכִירָה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ד' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אִיתַי נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֲנַחְנוּ מְאֹד מְאֹד מַקְפִּידִים עַל עִנְיְנֵי שְׁבִיעִית שֶׁזּוֹ מִצְוָה הַבָּאָה אֵלֵינוּ פַּעַם בְּשֶׁבַע שָׁנִים, וְלָכֵן אֲנַחְנוּ מִתְרַחֲקִים מִכָּל מִינֵי הֶתֵּרִים וְכוּ', וַאֲנַחְנוּ שׁוֹמְרִים שְׁבִיעִית עִם כָּל הַחֻמְרוֹת, וּכְדַאי לָקַחַת רַק יְבוּא מִחוּץ לָאָרֶץ, כִּי חֲבָל מְאֹד שֶׁמִּצְוָה כָּל כָּךְ יְקָרָה כְּמוֹ מִצְוַת שְׁבִיעִית שֶׁלֹּא נִשְׁמֹר עַל זֶה פַּעַם בְּשֶׁבַע שָׁנִים, וּכְבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת ל"ג.) בַּעֲוֹן הַשְׁמָטַת שְׁמִטִּין וְיוֹבְלוֹת גָּלוּת בָּאָה לָעוֹלָם, וּמַגְלִין אוֹתָן וּבָאִים אֲחֵרִים וְיוֹשְׁבִים בִּמְקוֹמָם. וְרַק בִּשְׁבִיל שֶׁלֹּא שָׁמְרוּ שְׁמִטָּה בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל הָלְכוּ עַם יִשְׂרָאֵל לַגָּלוּת וְגֵרְשׁוּ אוֹתָנוּ מֵאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (סַנְהֶדְרִין ל"ט.) אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְיִשְׂרָאֵל: זִרְעוּ שֵׁשׁ וְהַשְׁמִיטוּ שֶׁבַע, בִּכְדֵי שֶׁתֵּדְעוּ שֶׁהָאָרֶץ שֶׁלִּי הִיא, וְהֵן לֹא עָשׂוּ כֵן אֶלָּא חָטְאוּ וְגָלוּ. וְכֵן כָּל הַצָּרוֹת שֶׁבָּאוֹת לְעַם יִשְׂרָאֵל זֶה רַק מֵחֲמַת שֶׁלֹּא שׁוֹמְרִים שְׁבִיעִית, וְלָכֵן עָדִיף לְצַיֵּת אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וּלְקַיֵּם בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת אֶת מִצְוַת שְׁבִיעִית, וְלֹא לְחַפֵּשׂ אַחַר הֶתֵּרִים וְכוּ', וְלָכֵן אֲנַחְנוּ מְאֹד מְאֹד מַקְפִּידִים עַל שְׁבִיעִית וְלֹא סוֹמְכִים עַל שׁוּם הֶתֵּר מְכִירָה, אֲפִלּוּ שֶׁגְּדוֹלֵי הַפּוֹסְקִים כֵּן הִתִּירוּ, וְעָלֵינוּ לְקַיֵּם אֶת רְצוֹן הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת וְהַשְׂכָּלוֹת כְּלָל.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָנוּ שֶׁנִּזְכֶּה לְקַיֵּם אֶת רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וְנִתְבָּרֵךְ מִמְּעוֹן הַבְּרָכוֹת.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כְּתַבְתֶּם שֶׁצְּרִיכִים לְסָרֵס וּלְהַכְנִיס לַכֶּלֶא אָדָם שֶׁהִתְעַלֵּל בִּקְטִינִים. הַאִם כָּךְ צִוְּתָה הַתּוֹרָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת מֵאִיר: רָאִיתִי אֶת הַתְּשׁוּבָה שֶׁל כְּבוֹד הָרַב בָּהּ הוּא אוֹמֵר שֶׁצְּרִיכִים לִמְסֹר לָרָשֻׁיּוֹת אָדָם שֶׁהִתְעַלֵּל בִּקְטִינִים, וַאֲנִי בֶּאֱמֶת רוֹצֶה לָדַעַת וְלִשְׁאֹל: הַאִם כָּךְ הוּא דִּין תּוֹרָה? הַאִם מִדִּין תּוֹרָה הוּא אָמוּר לְקַבֵּל אֶת הָעֳנָשִׁים הַכְּבֵדִים שֶׁמִּתְעַתְּדִים לָבוֹא עָלָיו?

			אֲנִי יוֹדֵעַ עַל עֳנָשִׁים מִדִּין תּוֹרָה בְּמִקְרִים דּוֹמִים כְּמוֹ נֶזֶק צַעַר, רִפּוּי, שֶׁבֶת וּבֹשֶׁת, אֲבָל לֹא מָצָאנוּ שֶׁהַתּוֹרָה תַּעֲנִישׁ אָדָם שֶׁאָנַס נַעֲרָה בָּעֳנָשִׁים שֶׁבֵּית הַמִּשְׁפָּט בְּיִשְׂרָאֵל מִשְׁתַּמֵּשׁ בָּהֶם! וְעִם כָּל הַפְּגִיעָה הַנַּפְשִׁית שֶׁעָשָׂה הָאוֹנֵס וּפָצַע קָשׁוֹת אֶת נַפְשָׁהּ שֶׁל הַנֶּאֱנֶסֶת, הַתּוֹרָה 'הֶעֱנִישָׁה' אוֹתוֹ בָּזֶה שֶׁהוּא יִקַּח אוֹתָהּ לְאִשָּׁה, אֲבָל לֹא מָצָאנוּ שֶׁצָּרִיךְ לְסָרֵס אוֹתוֹ אוֹ לְאוֹסְרוֹ בַּכֶּלֶא וְשֶׁיִּמַּק שָׁם, מַה שֶּׁאֵין כֵּן בְּרוֹצֵחַ מַמָּשׁ שֶׁהַתּוֹרָה הִטִּילָה עָלָיו עֹנֶשׁ מָוֶת. אֶשְׂמַח מְאֹד אִם כְּבוֹד הָרַב יוּכַל לְיַשֵּׁב דַּעְתִּי בָּזֶה.

			בְּהִזְדַּמְּנוּת זוֹ אֶתְפַּלֵּל שֶׁבּוֹרֵא עוֹלָם יִשְׁלַח רְפוּאָה שְׁלֵמָה בִּרְמַ"ח אֵיבָרִים וּבְשָׁסָ"ה גִּידִים לְמוֹרֵנוּ וְרַבֵּנוּ. אֲנִי מְאֹד נֶהֱנֶה לִקְרֹא אֶת הַמַּאֲמָרִים וְהַתְּשׁוּבוֹת שֶׁהָרַב כּוֹתֵב, וְעַל כָּךְ יִישַׁר כֹּחַ גָּדוֹל וִיהִי רָצוֹן שֶׁתַּמְשִׁיכוּ לְהָפִיץ אֶת הַתּוֹרָה מִתּוֹךְ הַרְחָבַת הַדַּעַת וּבְרִיאוּת אֵיתָנָה, אָמֵן.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ד' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מֵאִיר נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			קֹדֶם כֹּל אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁעַל מִשְׁכַּב זְכוּר כֵּן יֵשׁ עֹנֶשׁ מִיתָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (וַיִּקְרָא כ' י"ג) "וְאִישׁ אֲשֶׁר יִשְׁכַּב אֶת זָכָר מִשְׁכְּבֵי אִשָּׁה תּוֹעֵבָה עָשׂוּ שְׁנֵיהֶם מוֹת יוּמָתוּ דְּמֵיהֶם בָּם", וְרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת נִאוּף חֵלֶק ב' סִימָן ח') אָסוּר לְלַמֵּד זְכוּת עַל זֶה שֶׁעָבַר עַל מִשְׁכַּב זְכוּר; וְאָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת נִאוּף סִימָן ל"ג) מִי שֶׁעוֹבֵר עַל מִשְׁכַּב זְכוּר עַל יְדֵי זֶה נִתְפָּס בִּתְפִיסָה; וְכָל זֶה מְדֻבָּר עַל מְנֻוָּל אוֹ שְׁנֵי מְנֻוָּלִים וְכוּ' שֶׁהֵם עוֹשִׂים מַעֲשֵׂה נְבָלָה וְכוּ' וְהֵם חַיָּבִים מִיתָה עַל זֶה לֹא יוֹעִיל שׁוּם דָּבָר, אֵין עַל זֶה שׁוּם לִמּוּד זְכוּת וְכוּ' וְכוּ', וְזֶה עֹנֶשׁ שֶׁכָּתוּב בַּתּוֹרָה, מִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּן אִם יֵשׁ רָשָׁע מְרֻשָּׁע שֶׁהִתְעַלֵּל מִינִית בִּקְטִינִים, שֶׁלְּצַעֲרֵנוּ הָרַב לֹא חֲסֵרִים מְתֹעָבִים כָּאֵלּוּ וְכוּ', אוֹתָם צְרִיכִים פָּשׁוּט לְסָרֵס וְכוּ', וְאַחַר כָּךְ שֶׁיֵּשְׁבוּ בְּבֵית סֹהַר כָּל יְמֵי חַיֵּיהֶם, כִּי קָטִין שֶׁעָבַר הִתְעַלְּלוּת מִינִית וְכוּ' זֶה נִשְׁאָר אֶצְלוֹ כֶּתֶם עַל כָּל הַחַיִּים וְכוּ', וְאֵין עַל זֶה שׁוּם מְחִילָה בָּעוֹלָם וְכוּ'.

			וְזֶה יוֹתֵר גָּרוּעַ מֵרְצִיחָה שֶׁבָּזֶה אַתָּה מוֹדֶה שֶׁרוֹצֵחַ חַיָּב מִיתָה וְכוּ', וְזֶה עוֹד יוֹתֵר גָּרוּעַ מֵרוֹצֵחַ, כִּי רוֹצֵחַ הָרַג מִישֶׁהוּ פַּעַם אַחַת וְגָמַרְנוּ, וּבְוַדַּאי רוֹצֵחַ כָּזֶה חַיָּב מִיתָה, אֲבָל רָשָׁע מְרֻשָּׁע טָמֵא מְטֻמָּא מְנֻוָּל וּמֻשְׁחָת שֶׁאֵין לוֹ מַה לַּעֲשׂוֹת אֶלָּא לְהִתְעַלֵּל בִּקְטִינִים הֵן בְּבָנִים וְהֵן בְּבָנוֹת וְכוּ', הוּא אַרְכִי רוֹצֵחַ, כִּי מִי שֶׁמִּתְעַלֵּל בִּקְטִינִים הָרַג אוֹתָם לְכָל הַחַיִּים, כִּי נִשְׁאֶרֶת אֵצֶל זֶה שֶׁהִתְעַלְּלוּ בּוֹ צַלֶּקֶת שֶׁקָּשֶׁה לָצֵאת מִזֶּה, וְאָדָם כָּזֶה בְּוַדַּאי וּבְוַדַּאי שֶׁצְּרִיכִים רַק לְסָרֵס אוֹתוֹ פְּשׁוּטוֹ כְּמַשְׁמָעוֹ, וְאַחַר כָּךְ שֶׁיִּמַּק בַּכֶּלֶא כָּל הַחַיִּים, וְאִם הָיוּ עַכְשָׁו סַנְהֶדְרִין הָיָה יָכוֹל לְקַבֵּל אֶת הָעֹנֶשׁ מִיתָה שֶׁחַיָּב.

			וְלָכֵן אֲנִי לֹא יוֹדֵעַ מָה אַתָּה כָּל כָּךְ שׁוֹאֵל וְכוּ', וּמָה אַתָּה כָּל כָּךְ מְרַחֵם עַל פֵּדוֹפִילִים וְכוּ' שֶׁשְּׁקוּעִים בְּמַחֲלַת מִין הֲכִי גְּרוּעָה וְכוּ'. וְלָכֵן מְנֻוָּלִים שֶׁשְּׁקוּעִים בַּעֲבֵרוֹת מִין הֲכִי גְּרוּעוֹת וּמְנַצְּלִים קְטִינִים, מַגִּיעַ לָהֶם עֹנֶשׁ סֵרוּס וְאַחַר כָּךְ שֶׁיִּמַּקּוּ בַּכֶּלֶא כָּל יְמֵי חַיֵּיהֶם, כִּי הֵם יוֹתֵר גְּרוּעִים מֵרוֹצְחִים.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ שֶׁיִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי נֵטֶל עַל כֻּלָּם וַאֲנִי לֹא מְסֻגָּל יוֹתֵר לִחְיוֹת בָּעוֹלָם הַזֶּה. אָנָּא עֲזֹר לִי!

			[image: שאלה] מֵאֵת רֹתֶם: צַדִּיק יָקָר, שְׁמִי רֹתֶם וַאֲנִי בֶּן 29. אֲנִי מְיֹאָשׁ לְגַמְרֵי וּכְבָר אֵין לִי כֹּחַ לְהַמְשִׁיךְ עוֹד. אֲנִי נֵטֶל עַל כֻּלָּם וַאֲפִלּוּ עַל עַצְמִי, אֲנִי לֹא מְסֻגָּל יוֹתֵר לִחְיוֹת בָּעוֹלָם הַזֶּה, וַאֲפִלּוּ אַבָּא שֶׁבַּשָּׁמַיִם לֹא עוֹנֶה לִי, וַאֲנִי מַרְגִּישׁ שֶׁהוּא אֲפִלּוּ צוֹחֵק עָלַי.

			אָנָּא עֲזֹר לִי, כִּי אִבַּדְתִּי אֶת כָּל כֹּחִי וְאֵין לִי עַל מִי לְהִשָּׁעֵן. עֲנֵה לִי בַּהֶקְדֵּם, כִּי אֲנִי לֹא יוֹדֵעַ אֵיפֹה אֶהְיֶה כְּשֶׁמִּכְתָּב זֶה יַגִּיעַ אֵלֶיךָ, תּוֹדָה!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל רֹתֶם נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			כָּל הַצָּרוֹת שֶׁעוֹבְרוֹת עָלֶיךָ זֶה רַק מֵחֲמַת פְּגַם הַבְּרִית שֶׁפָּגַמְתָּ בְּמֶשֶׁךְ יָמִים וְשָׁנִים בְּהוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה, אֲשֶׁר הַחֵטְא הַזֶּה הוֹרֵס אֶת הָאָדָם לְגַמְרֵי, עַד שֶׁעוֹקֵר מִמֶּנּוּ אֶת הַדַּעַת וְהַשֵּׂכֶל וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לֹא רוֹצֶה אוֹתוֹ וְלֹא צָרִיךְ אוֹתוֹ וְכוּ' וְכוּ', אֲשֶׁר הַכֹּל דִּמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ל"ו) כִּבְיָכוֹל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אוֹר פָּשׁוּט וְכוּ', אֲבָל נָתְנוּ לָאָדָם שֶׁהוּא יְצַיֵּר אֶת הָאוֹר כְּפִי שֶׁהוּא רוֹצֶה וְכוּ', וְלָכֵן אִם אָדָם זוֹכֶה לְטָהֳרַת הַבְּרִית, עַל יְדֵי זֶה הוּא מְצַיֵּר אֶת הַבְּרָכָה וְרוֹאֶה אֵיךְ שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אוֹהֵב אוֹתוֹ, וְעוֹשֶׂה אִתּוֹ נִסִּים וְנִפְלָאוֹת שֶׁהוּא בְּעַצְמוֹ לֹא יוֹדֵעַ אֶת הַנִּסִּים וְנִפְלָאוֹת שֶׁיֵּשׁ לוֹ, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (נִדָּה ל"א.) לְעוֹלָם אֲפִלּוּ בַּעַל הַנֵּס אֵינוֹ מַכִּיר בְּנִסּוֹ.

			וְאָמְרוּ (שְׁמוֹת רַבָּה פָּרָשָׁה כ"ד סִימָן א') בֹּא וּרְאֵה כַּמָּה נִסִּים עוֹשֶׂה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עִם הָאָדָם וְהוּא אֵינוֹ יוֹדֵעַ, שֶׁאִלּוּלֵי הָיָה אוֹכֵל פַּת כְּשֶׁהִיא חַיָּה, הָיְתָה יוֹרֶדֶת בְּתוֹךְ מֵעָיו וּמְשָׂרֶטֶת אוֹתוֹ, אֶלָּא בָּרָא הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַעְיָן בְּתוֹךְ גַּרְגַּרְתּוֹ שֶׁהוּא מוֹרִיד אֶת הַפַּת בְּשָׁלוֹם; אָדָם חוֹשֵׁב שֶׁזֶּה טֶבַע שֶׁאוֹכֵל וּבוֹלֵעַ אֶת הָאֹכֶל וְכוּ', וְאֵינוֹ שָׂם לֵב לָרְטִיבוּת שֶׁיֵּשׁ בְּתוֹךְ פִּיו וְכוּ', שֶׁעוֹלֶה לוֹ רֹק וְכוּ' וְזֶה כְּמוֹ מַעְיָן שֶׁבָּרָא לוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּגְרוֹנוֹ, כְּדֵי שֶׁהָאֹכֶל יֵרֵד בְּשָׁלוֹם, וְזֶה נֵס בְּתוֹךְ נֵס, אָדָם חוֹשֵׁב שֶׁזֶּה טֶבַע וְהוּא לֹא יוֹדֵעַ אֶת גֹּדֶל הַנִּסִּים שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עוֹשֶׂה אִתּוֹ.

			הַיּוֹם הָיִיתִי בְּבֵית חוֹלִים וְרָאִיתִי שָׁמָּה כָּל מִינֵי אֲנָשִׁים שֶׁסּוֹבְלִים מַחֲלוֹת וָחֳלָאִים רָעִים, וּמִתְפַּתְּלִים בְּיִסּוּרִים גְּדוֹלִים מְאֹד שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר בְּשֵׂכֶל אֱנוֹשִׁי אֶת גֹּדֶל הַיִּסּוּרִים שֶׁעוֹבְרִים וְכוּ', וְאָדָם מִסְכֵּן שֶׁחָטָא בִּפְגַם הַבְּרִית הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה שֶׁעַל יְדֵי זֶה נִכְרְתוּ מִמֶּנּוּ דַּעְתּוֹ וְשִׂכְלוֹ לְגַמְרֵי, אֲזַי הוּא חוֹשֵׁב שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא רַק רוֹצֶה לְהִתְנַקֵּם בּוֹ, וְהוּא מְצַיֵּר אֶת הָאוֹר לְרַע וְכוּ', כְּאִלּוּ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לֹא שׁוֹמֵעַ לוֹ, וְלֹא רוֹצֶה בּוֹ, אֲשֶׁר הַכֹּל דִּמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל מְאֹד, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (זֹהַר שְׁמוֹת ה:) אָמַר רַבִּי יְהוּדָה: אִלְמָלֵי הֲווּ יָדְעִין בְּנֵי נָשָׁא רְחִימוּתָא דְּרָחִים קוּדְשָׁא בְּרִיךְ הוּא לְיִשְׂרָאֵל הֲווּ שֹׁאֲגִין כִּכְפִירַיָּא לְמִרְדַּף אַבַּתְרֵהּ [אִם בְּנֵי אָדָם הָיוּ יוֹדְעִים אֵיךְ שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אוֹהֵב אֶת עַם יִשְׂרָאֵל, הָיוּ צוֹעֲקִים כְּמוֹ אֲרָיוֹת וְהָיוּ רָצִים אַחֲרָיו], כִּי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אוֹהֵב אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שְׁמוֹת רַבָּה פָּרָשָׁה מ"ט סִימָן א') עַל הַפָּסוּק (שִׁיר הַשִּׁירִים ח') "מַיִם רַבִּים לֹא יוּכְלוּ לְכַבּוֹת אֶת הָאַהֲבָה" — "מַיִם רַבִּים" אֵלּוּ הָעוֹבְדֵי כּוֹכָבִים וְכוּ', אִם הָיוּ מִתְכַּנְּסִין כָּל הָעוֹבְדֵי כּוֹכָבִים לְבַטֵּל אֶת הָאַהֲבָה שֶׁבֵּין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְיִשְׂרָאֵל לֹא הָיוּ יְכוֹלִים, הָוֵי "מַיִם רַבִּים לֹא יוּכְלוּ לְכַבּוֹת אֶת הָאַהֲבָה", שֶׁנֶּאֱמַר (מַלְאָכִי א') "וָאֹהַב אֶת יַעֲקֹב וּנְהָרוֹת לֹא יִשְׁטְפוּהָ"; כִּי אֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁעֵר אֶת גֹּדֶל הָאַהֲבָה שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אוֹהֵב אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל יִהְיֶה מִי שֶׁיִּהְיֶה, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ (תָּנָא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק י"ח) לְפִי שֶׁרַחֲמָיו שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְרֻבִּין עַל יִשְׂרָאֵל לְעוֹלָם, בֵּין עַל הָרְשָׁעִים שֶׁבָּהֶן, בֵּין עַל הַצַּדִּיקִים שֶׁבָּהֶן, וְזֶה הַשֶּׁבַח שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּשֶׁזּוֹכִים לְשַׁבֵּחַ לְפָנָיו אֶת נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל, כִּי הוּא אוֹהֵב אוֹתָם מְאֹד, כִּי הֵם בָּנָיו כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (שְׁמוֹת ד' כ"ב) "בְּנִי בְכֹרִי יִשְׂרָאֵל".

			וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (וַיִּקְרָא רַבָּה פָּרָשָׁה ב' סִימָן ה') מָשָׁל לְאֶחָד שֶׁהָיָה יוֹשֵׁב וְעוֹשֶׂה עֲטָרָה לְמֶלֶךְ, וְעָבַר אֶחָד עָלָיו, אָמַר לוֹ: מָה אַתָּה עוֹשֶׂה? אָמַר לוֹ: אֲנִי עוֹשֶׂה עֲטָרָה לְמֶלֶךְ. אָמַר לוֹ: כָּל שֶׁאַתָּה יָכוֹל לִקְבֹּעַ בָּהּ אֲבָנִים טוֹבוֹת וּמַרְגָּלִיּוֹת — קְבַע, זְמָרַגְדִּין — קְבַע, מַרְגָּלִיּוֹת — קְבַע. לָמָּה? שֶׁעָתִיד לְיִנָּתֵן בְּרֹאשׁוֹ שֶׁל מֶלֶךְ. כָּךְ אָמַר לוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְמֹשֶׁה: כָּל מַה שֶּׁאַתָּה יָכוֹל לְשַׁבֵּחַ אֶת יִשְׂרָאֵל — שַׁבֵּחַ, לְגַדְּלָן וּלְפָאֲרָן — פָּאֵר, לָמָּה? שֶׁאֲנִי עָתִיד לְהִתְפָּאֵר בָּהֶם, שֶׁנֶּאֱמַר (יְשַׁעְיָה מ"ט) "וַיֹּאמֶר לִי עַבְדִּי אָתָּה יִשְׂרָאֵל אֲשֶׁר בְּךָ אֶתְפָּאָר", וְכֵן אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (חוּלִּין צ"א:) חֲבִיבִין יִשְׂרָאֵל לִפְנֵי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יוֹתֵר מִמַּלְאֲכֵי הַשָּׁרֵת, שֶׁיִּשְׂרָאֵל אוֹמְרִים שִׁירָה בְּכָל שָׁעָה, וּמַלְאֲכֵי הַשָּׁרֵת אֵין אוֹמְרִים שִׁירָה אֶלָּא פַּעַם אַחַת בְּיוֹם, וְאָמְרֵי לֵהּ פַּעַם אַחַת בְּשַׁבָּת, וְאָמְרֵי לֵהּ פַּעַם אַחַת בְּחֹדֶשׁ, וְאָמְרֵי לֵהּ פַּעַם אַחַת בְּשָׁנָה, וְאָמְרֵי לֵהּ פַּעַם אַחַת בְּשָׁבוּעַ, וְאָמְרֵי לֵהּ פַּעַם אַחַת בְּיוֹבֵל, וְאָמְרֵי לֵהּ פַּעַם אַחַת בָּעוֹלָם.

			וְכֵן אָמְרוּ (שְׁמוֹת רַבָּה פָּרָשָׁה כ"ט סִימָן ד') אָמַר רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן יוֹחַאי: אָמַר לָהֶם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְיִשְׂרָאֵל — אֱלוֹהַּ אֲנִי עַל כָּל בָּאֵי עוֹלָם אֲבָל לֹא יִחַדְתִּי שְׁמִי אֶלָּא עֲלֵיכֶם, אֵינִי נִקְרָא אֱלֹהֵי עוֹבְדֵי כּוֹכָבִים וּמַזָּלוֹת אֶלָּא אֱלֹהֵי יִשְׂרָאֵל.

			הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, אֵיךְ שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אוֹהֵב אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתְךָ שֶׁתִּרְאֶה לְהִתְחַזֵּק בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז, וְשׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא יוּכַל לִשְׁבֹּר אוֹתְךָ, אַדְּרַבָּה, בָּזֶה שֶׁתִּרְצֶה בֶּאֱמֶת לַחְזֹר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, עַל יְדֵי זֶה תּוּכַל לְהִתְגַּבֵּר עַל יִצְרְךָ הַבּוֹעֵר בְּךָ כְּתַנּוּר, וּתְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמְךָ עִם כָּל נְקֻדָּה וּנְקֻדָּה טוֹבָה שֶׁיֵּשׁ בְּךָ, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת נ"ז.) עַל הַפָּסוּק (שִׁיר הַשִּׁירִים ד') "כְּפֶלַח הָרִמּוֹן רַקָּתֵךְ" — מַאי רַקָּתֵךְ? אֲפִלּוּ רֵיקָנִין שֶׁבְּךָ מְלֵאִים מִצְווֹת כָּרִמּוֹן.

			וְלָמָּה תַּגִּיד שֶׁלֹּא צְרִיכִים אוֹתְךָ בַּשָּׁמַיִם, וַאֲפִלּוּ צוֹחֲקִים מִמְּךָ וְכוּ' וְכוּ'? אֲנִי יוֹדֵעַ בְּדִיּוּק הַהֵפֶךְ, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מִתְפָּאֵר אִתְּךָ, אַחֲרֵי שֶׁעָבַרְתָּ מַה שֶּׁעָבַרְתָּ וְכוּ' וְכוּ', וְנָפַלְתָּ לַמָּקוֹם שֶׁנָּפַלְתָּ, וְאַף עַל פִּי כֵן אַתָּה מַחְזִיק מַעֲמָד וְכוּ', זֶה הַשֶּׁבַח הֲכִי גָּדוֹל שֶׁרַק יְכוֹלִים לְשַׁבֵּחַ אוֹתְךָ, וְלָכֵן תִּקַּח אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ וּתְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמְךָ, וְתַתְחִיל לְהָנִיחַ תְּפִלִּין בְּכָל יוֹם, כִּי (מְנָחוֹת מ"ד.) כָּל הַמֵּנִיחַ תְּפִלִּין מַאֲרִיךְ יָמִים, וְכָל יוֹם וָיוֹם יִהְיֶה לְךָ יוֹם אָרֹךְ לִהְיוֹת דָּבוּק בּוֹ יִתְבָּרַךְ, רַק תִּקַּח אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ וְתִהְיֶה רַק שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ שֶׁזּוֹ שְׁלֵמוּת תִּקּוּן הַבְּרִית, וְכָךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קס"ט) כְּשֶׁאָדָם שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ אֲזַי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּעַצְמוֹ שׁוֹמֵר אוֹתוֹ מִפְּגַם הַבְּרִית, וְלָכֵן תִּהְיֶה רַק שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ, וְזֶה עִקַּר תִּקּוּן פְּגַם הַבְּרִית.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַדְבִּיק אוֹתְךָ אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְתִהְיֶה הֲכִי מְאֻשָּׁר בְּחַיֶּיךָ, כִּי אֵין עוֹד אֹשֶׁר כְּמוֹ הַדְּבֵקוּת בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, שֶׁאָדָם מַכְנִיס בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ אֲשֶׁר מְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וְהוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְעַל יְדֵי זֶה הוּא מְדַבֵּר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם צְרִיכִים לַחְשֹׁשׁ מִמַּחֲלַת הָאַבּוֹלָה הַמִּתְפַּשֶּׁטֶת לָאַחֲרוֹנָה בָּעוֹלָם?

			[image: שאלה] מֵאֵת נַפְתָּלִי יַעֲקֹב: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת אַדְמוֹ"ר מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א.

			אֲנִי רוֹצֶה לְהוֹדוֹת עַל הַהִתְחַזְּקוּת הַנִּפְלָאָה שֶׁאֲנִי מְקַבֵּל מֵהַסְּפָרִים שֶׁלָּכֶם, זֶה כָּל חַיּוּתִי, וְגַם לְסַפֵּר לָכֶם שֶׁלָּאַחֲרוֹנָה הִתְחַלְתִּי לִלְמֹד חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת בְּנוֹסָף לַשִּׁעוּרִים הָאֲחֵרִים, וַאֲנִי מַרְגִּישׁ מַמָּשׁ אָדָם חָדָשׁ לְגַמְרֵי.

			לָאַחֲרוֹנָה שׁוֹמְעִים מִמַּחֲלָה שֶׁנִּקְרֵאת 'אַבּוֹלָה' שֶׁהִתְחִילָה מְיַבֶּשֶׁת אַפְרִיקָה, וְהִיא הוֹלֶכֶת וּמִתְפַּשֶּׁטֶת, וְעַכְשָׁו הִיא הִגִּיעָה גַּם לְאַרְצוֹת הַבְּרִית. מְדַוְּחִים שֶׁעַד עַכְשָׁו יוֹתֵר מֵעֲשֶׂרֶת אֲלָפִים אֲנָשִׁים מֵתוּ מִמַּגֵּפָה זוֹ. הַאִם צְרִיכִים לַחְשֹׁשׁ מִזֶּה? וּמַה צְּרִיכִים לַעֲשׂוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל נַפְתָּלִי יַעֲקֹב נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה לֹא יָכוֹל לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר אֶת גֹּדֶל הַזְּכוּת שֶׁיֵּשׁ לְךָ שֶׁאַתָּה לוֹמֵד בְּכָל יוֹם חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת, שֶׁכָּתוּב מִגּוּרֵי הָאֲרִיזַ"ל שֶׁזֶּה הוֹרֵג אֶת הַיֵּצֶר הָרַע, וּבִכְלָל יָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל נָתַן תִּקּוּן לְכַמָּה מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ 'לוֹמַר' דַּיְקָא חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת, (עַיֵּן שִׂיחות הָרָ"ן סִימָן קפ"ה), וְיָדוּעַ מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן י"ט): נִכְסַפְתִּי מְאֹד לְהַמְשִׁיךְ אֶת הָעוֹלָם אֶל עֲשִׂיָּה שֶׁיִּהְיֶה חִיּוּב אֵצֶל כָּל אֶחָד וְאֶחָד לִלְמֹד כָּךְ וְכָךְ בְּכָל יוֹם וְלֹא יַעֲבֹר וְכַיּוֹצֵא. וְאָמַר, שֶׁאֲפִלּוּ אוֹתָן הָאֲנָשִׁים הָרְחוֹקִים מִן הַקְּדֻשָּׁה מְאֹד שֶׁנִּלְכְּדוּ בִּמְצוֹדָה רָעָה עַד שֶׁרְגִילִין בַּעֲבֵרוֹת חַס וְשָׁלוֹם רַחֲמָנָא לִיצְּלָן רַחֲמָנָא לִישֵׁזְבָן, אַף עַל פִּי כֵן הַכֹּחַ שֶׁל הַתּוֹרָה גָּדוֹל כָּל כָּךְ עַד שֶׁיְּכוֹלָה לְהוֹצִיא אוֹתָם מִן הָעֲבֵרוֹת שֶׁרְגִילִין בָּהֶם חַס וְשָׁלוֹם. וְאִם יַעֲשׂוּ לָהֶם חֹק קָבוּעַ וְחִיּוּב חָזָק לִלְמֹד בְּכָל יוֹם וָיוֹם כָּךְ וְכָךְ, יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה, בְּוַדַּאי יִזְכּוּ לָצֵאת מִמְּצוֹדָתָם הָרָעָה עַל יְדֵי הַתּוֹרָה כִּי כֹּחַ הַתּוֹרָה גָּדוֹל מְאֹד.

			וּמְקֻבָּל אֵצֶל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁ'כָּךְ וְכָךְ' סוֹבֵב עַל חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת שֶׁזֶּה מַמְתִּיק אֶת הַדִּין שֶׁמִּתְלַבְּשִׁים עַל הָאָדָם, כִּי 'כָּךְ וְכָךְ' עוֹלֶה כְּמִסְפַּר 'אֱלֹקִים' שֶׁהוּא מִדַּת הַדִּין וְכוּ', 'כָּךְ וְכָךְ' עוֹלֶה שְׁמוֹנִים וָשֵׁשׁ כְּמִסְפַּר 'אֱלֹקִים' שֶׁעוֹלֶה שְׁמוֹנִים וָשֵׁשׁ, וְיָדוּעַ מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סַנְהֶדְרִין מב.) בְּמִי אַתָּה מוֹצֵא מִלְחַמְתָּהּ שֶׁל תּוֹרָה? בְּמִי שֶׁיֵּשׁ בְּיָדוֹ חֲבִילוֹת שֶׁל מִשְׁנָה. וּמוּבָא (מִדְרַשׁ תַּלְפִּיּוֹת) שֶׁאָשֵׁר בֶּן יַעֲקֹב יוֹשֵׁב עַל פִּתְחוֹ שֶׁל גֵּיהִנֹּם, וּמִי שֶׁהִרְבָּה לִלְמֹד מִשְׁנָיוֹת אֵינוֹ מְנִיחוֹ לְהִכָּנֵס שָׁם, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁיִּגְרֹס בְּכָל יוֹם כַּמָּה וְכַמָּה פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת, שֶׁהוּא הַצְלָחָה נִצְחִית, כִּי מִשְׁנָ"ה אוֹתִיּוֹת נְשָׁמָ"ה, וְלָכֵן חֲזַק וֶאֱמַץ מְאֹד לְהַתְמִיד בְּלִמּוּד מִשְׁנָיוֹת שֶׁזֶּה מְטַהֵר אֶת הַנֶּפֶשׁ מִכָּל מִינֵי חֲלֻדָּה, כִּי מִשְׁנָ"ה אוֹתִיּוֹת נְשָׁמָ"ה, וְגַם עוֹלֶה כְּמִסְפַּר הַשָּׁמַיִ"ם, הַיְנוּ דַּיְקָא עַל יְדֵי שְׁקִידָה רַבָּה בְּלִמּוּד מִשְׁנָ"ה זוֹכִים שֶׁמֹּחַ מַחֲשַׁבְתּוֹ תָּמִיד יַחְשֹׁב מַה קּוֹרֶה עַכְשָׁו לְמַעְלָה לְמַעְלָה מֵעַל הָאָרֶץ, הַיְנוּ בַּשָּׁמַיִם, כִּי מַעֲלַת לִמּוּד מִשְׁנָ"ה שֶׁמַּעֲלֶה אֶת נִשְׁמָתוֹ עַד הַשָּׁמַיִ"ם, וְנִתְרַחֶבֶת דַּעְתּוֹ, וּכְבָר מַתְחִיל לִשְׁכֹּחַ מַה שֶּׁקּוֹרֶה כָּאן בָּאָרֶץ וּמִתַּחְתָּיו וְכוּ', וְשׂוֹרֵף אֶת תַּאֲוָתוֹ הַמְדֻמָּה וַהֲבָלָיו וְכוּ', וּכְבָר אֵינוֹ חָפֵץ שׁוּם דָּבָר הַשַּׁיָּךְ לְאַרְצִיּוּת, אֶלָּא כָּל מֹחַ מַחֲשַׁבְתּוֹ וּרְצוֹנוֹ הוּא לְהַגִּיעַ אֶל הַשָּׁמַיִ"ם וּלְמַעְלָה.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁמַּרְגִּיל יְלָדִים וּבַחוּרִים צְעִירִים בְּלִמּוּד מִשְׁנָיוֹת, אֲשֶׁר הָאֲמִירָה בְּעָלְמָא מְזַכֶּכֶת אֶת הַנֶּפֶשׁ מִכָּל מִינֵי חֲלֻדָּה וְטִנֹּפֶת שֶׁל תַּאֲווֹת הַבְלֵי הָעוֹלָם הַזֶּה, וְעָלֶיךָ לָדַעַת אֲשֶׁר עַל יְדֵי לִמּוּד מִשְׁנָיוֹת יְכוֹלִים לִזְכּוֹת לִהְיוֹת יוֹתֵר גָּדוֹל מִמַּלְאָךְ, כַּמּוּבָא בַּזֹּהַר (כִּי תֵצֵא רע"ז:) מָארֵי מִשְׁנָה דְּאִינוּן מַלְאֲכֵי הַשָּׁרֵת מַמָּשׁ, וּבְגִין דָּא אוֹקְמוּהָ מָארֵי מַתְנִיתִין עַל בַּר נַשׁ אִי יְהֵא כְּמַלְאַךְ הַשֵּׁם צְבָאוֹת תּוֹרָה יְבַקְּשׁוּ מִפִּיהוּ, וְאִי לָאו — לֹא יְבַקְּשׁוּ תּוֹרָה מִפִּיהוּ; הַיְנוּ אֵלּוּ שֶׁלּוֹמְדִים מִשְׁנָיוֹת, הֵם נַעֲשִׂים צַדִּיקִים כְּעֵין מַלְאֲכֵי הַשָּׁרֵת, הַמְשָׁרְתִים כִּבְיָכוֹל אוֹתוֹ יִתְבָּרַךְ, וְהֵם זוֹכִים אַחַר כָּךְ לְפַרְנֵס אֶת אֲחֵרִים עִם הַתּוֹרָה, הַיְנוּ שֶׁיְּכוֹלִים לְלַמֵּד אַחַר כָּךְ גַּם אֶת אֲחֵרִים.

			בְּעִנְיַן הַמַּחֲלָה שֶׁנִּתְחַדְּשָׁה עַכְשָׁו בָּעוֹלָם בְּשֵׁם 'אַבּוֹלָה' שֶׁהִיא מַחֲלָה נְדִירָה שֶׁהִתְחִילָה מֵאַפְרִיקָה, וּלְאַט לְאַט מִתְפַּשֶּׁטֶת בָּעוֹלָם וְכוּ', שֶׁזֶּה נְגִיף שֶׁאִם הוּא נִכְנָס בָּאָדָם הוּא קָרוֹב לַמָּוֶת מֵהַחַיִּים וְכוּ', וּמַתְחִילָה לְהִתְפַּשֵּׁט בְּכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְזוֹ הַמַּחֲלָה הָאַחֲרוֹנָה שֶׁהוֹלֶכֶת לִכְבֹּשׁ אֶת הָעוֹלָם רַחֲמָנָא לִיצְּלָן, וְיָדוּעַ שֶׁכָּל מַה שֶּׁקּוֹרֶה בֵּין אֻמּוֹת הָעוֹלָם הוּא כְּדֵי לְעוֹרֵר וּלְהַפְחִיד וּלְהַזְהִיר אֶת עַם יִשְׂרָאֵל שֶׁיַּחְזְרוּ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וְיַעַזְבוּ אֶת הַשְּׁטֻיּוֹת וְכוּ', כָּל אֶחָד אֶת הָעֲבֵרוֹת שֶׁלּוֹ וְכוּ' וְכוּ', כְּדֵי שֶׁלֹּא יִדָּבֵק בַּמַּחֲלָה הַזּוֹ, כִּי בְּקָרוֹב מְאֹד מְאֹד תִּהְיֶה הַגְּאֻלָּה, וִיקֻיַּם הַפָּסוּק (יְחֶזְקֵאל ל"ו כ"ו) "וְנָתַתִּי לָכֶם לֵב חָדָשׁ וְרוּחַ חֲדָשָׁה אֶ'תֵּן בְּ'קִרְבְּכֶם וַ'הֲסִרֹתִי (אֶת) לֵ'ב הָ'אֶבֶן מִבְּשַׂרְכֶם וְנָתַתִּי לָכֶם לֵב בָּשָׂר", וְזֶה אֲשֶׁר אֶ'תֵּן בְּ'קִרְבְּכֶם וַ'הֲסִרֹתִי לֵ'ב הָ'אֶבֶן, רָאשֵׁי תֵּבוֹת שֶׁל הַמַּחֲלָה הַזּוֹ, כִּי הִגִּיעַ הַזְּמַן שֶׁעַם יִשְׂרָאֵל יוֹצִיאוּ מֵהֶם אֶת הַלֵּב הָאֶבֶן שֶׁאֶחָד לֹא יָכוֹל לִסְבֹּל אֶת הַשֵּׁנִי, וְרַק רָבִים אֶחָד עִם הַשֵּׁנִי וְכוּ', וְשׁוֹרָה שִׂנְאַת חִנָּם בֵּין יְהוּדִים יְרֵאִים וּשְׁלֵמִים תַּלְמִידֵי חֲכָמִים אֲמִתִּיִּים עַל לֹא דָּבָר, רַק עַל פּוֹלִיטִיקָה שֶׁל שֶׁקֶר שֶׁזֶּה גֹּעַל נֶפֶשׁ מְאֹד שֶׁבְּנֵי תּוֹרָה גַּם כֵּן תִּהְיֶה בֵּינֵיהֶם פּוֹלִיטִיקָה שֶׁל שֶׁקֶר.

			וְעַל זֶה מַזְהִירָה הַמַּחֲלָה הַזּוֹ — אַבּוֹלָ"ה — שֶׁאִם לֹא נַפְסִיק עִם הַשִּׂנְאַת חִנָּם רַחֲמָנָא לִיצְּלָן לֹא תָּקוּם צָרָה פַּעֲמַיִם יְכוֹלִים לְהִדָּבֵק בָּזֶה, וְלָכֵן דַּיְקָא אֶ'תֵּן בְּ'קִרְבְּכֶם וַ'הֲסִרֹתִי לֵ'ב הָ'אֶבֶן, רָאשֵׁי תֵּבוֹת שֶׁל הַמַּחֲלָה הַזּוֹ, כִּי הִגִּיעַ הַזְּמַן שֶׁיִּהְיֶה לָנוּ לֵב בָּשָׂר שֶׁיָּדוּעַ מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל עַל זֶה (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן של"ט) אִיתָא בַּמִּדְרָשׁ (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה ל"ד סִימָן כ"א) עַל פָּסוּק (יְחֶזְקֵאל ל"ו כ"ו) "וְנָתַתִּי לָכֶם לֵב בָּשָׂר", אַל תִּקְרֵי בָּשָׂר אֶלָּא בֹּסֶר, שֶׁיִּהְיֶה כָּל אֶחָד בּוֹסֵר בַּחֵלֶק שֶׁל חֲבֵרוֹ, לֵב בֹּסֶר אוֹתִיּוֹת בְּרֶסְלֶב; הַיְנוּ שֶׁכָּל הַצָּרוֹת שֶׁעַם יִשְׂרָאֵל סוֹבְלִים הֵן מִפְּנֵי שֶׁיֵּשׁ לָנוּ לֵב אֶבֶן, שֶׁאֶחָד לֹא מֵבִין אֶת הַשֵּׁנִי, וְלֹא מְעֻנְיָן לְהָבִין אֶת הַשֵּׁנִי, כְּמוֹ שְׁתֵּי אֲבָנִים וְכוּ', וְזֶה מַה שֶּׁאוֹמֵר הַנָּבִיא (שָׁם) "וַהֲסִרֹתִי אֶת לֵב הָאֶבֶן מִבְּשַׂרְכֶם וְנָתַתִּי לָכֶם לֵב בָּשָׂר", שֶׁזּוֹ תִּהְיֶה הַגְּאֻלָּה — שֶׁאָדָם יִהְיֶה לוֹ לֵב שֶׁל בָּשָׂר. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא פד.) אַהֲבָה דּוֹחֶקֶת אֶת הַבָּשָׂר; הָרֶגַע שֶׁיֵּשׁ לָאָדָם לֵב בָּשָׂר, הוּא יָבִין אֶת הַשֵּׁנִי וְיֹאהַב אֶת הַשֵּׁנִי וְיַעֲזֹר לַשֵּׁנִי, וְזֶה כָּל הָעִנְיָן שֶׁל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, שֶׁהֵם אוֹתִיּוֹת לֵב בָּסָר, כִּי אוֹת שׂ' מִתְחַלֶּפֶת בָּאוֹת ס', כִּי אָדָם צָרִיךְ לַעֲבֹד עַל מִדּוֹתָיו לַעֲקֹר מִמֶּנּוּ אֶת הַלֵּב הָאֶבֶן שֶׁזּוֹ מִדַּת הָאַכְזָרִיּוּת שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, מִדַּת הָאֱנוֹכִיּוּת שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, וְאָז דַּיְקָא יִזְכֶּה לְלֵב בָּשָׂר, לֶאֱהֹב אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, וּלְהַרְגִּישׁ בִּכְאֵב הַזּוּלָת, וְיִשְׁתַּדֵּל לַעֲזֹר, שֶׁזֶּה כָּל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב. וְזֶה לֹא שַׁיָּךְ לְזֶרֶם אֶחָד וְכוּ', זוֹ מַתָּנָה לִכְלַל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל וּלְכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ.

			וְלָכֵן לֹא בְּחִנָּם שֶׁלָּאַחֲרוֹנָה מִתְפַּרְסֵם הַלִּמּוּד הֶעָמֹק שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל בְּכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְלֹא רַק נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל נִמְשָׁכִים אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל, מִכָּל הַחוּגִים וּמִכָּל הַחֲסִידֻיּוֹת וּמִכָּל הַשִּׁיטוֹת וְכוּ', אֶלָּא אֲפִלּוּ אֻמּוֹת הָעוֹלָם מִתְעַנְיְנִים בַּלִּמּוּד הֶעָמֹק שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל, אֵיךְ שֶׁמְּחַזֵּק וּמְעוֹדֵד וּמְשַׂמֵּחַ אֶת כָּל הַנְּשָׁמוֹת הַנְּפוּלוֹת, וּמְחַזֵּק אֶת כֻּלָּם, וּמַדְרִיךְ אֶת כֻּלָּם בַּדֶּרֶךְ הַנְּכוֹנָה. אַשְׁרֵי מִי שֶׁיַּתְמִיד בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, וְאָז יִתְהַפֵּךְ לִבּוֹ לֵב הָאֶבֶן, שֶׁזֶּה הַיֵּצֶר הָרַע הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם שֶׁעִנְיָנוֹ רַק לַעֲשׂוֹת רַע לַזּוּלָת וְכוּ', וְיִהְיֶה נַעֲשֶׂה לִבּוֹ לֵב בָּשָׂר, שֶׁזֶּה הַיֵּצֶר טוֹב שֶׁעִנְיָנוֹ רַק לַעֲשׂוֹת טוֹב לַזּוּלָת וְכוּ', וְנִחְיֶה בְּיַחַד בְּשָׁלוֹם וְאַהֲבָה, שֶׁרַק עַל יְדֵי זֶה תִּהְיֶה הַגְּאֻלָּה.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בַּזְּמַן הָאַחֲרוֹן חָלָה אֶצְלִי הִדַּרְדְּרוּת רוּחָנִית שֶׁאֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לַעֲצֹר

			[image: שאלה] מֵאֵת מִיכַל: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ שְׁלִיטָ"א, שָׁלוֹם רַב.

			בַּזְּמַן הָאַחֲרוֹן אֲנִי מַרְגִּישָׁה שֶׁאֲנִי יוֹרֶדֶת בְּרוּחָנִיּוּת — הֵן מִבְּחִינַת הַחֲצָאִיּוֹת וְהַלְּבוּשׁ שֶׁלִּי וְהֵן מִבְּחִינַת הַשִּׁירִים הַחִלּוֹנִיִּים שֶׁאֲנִי שׁוֹמַעַת. אֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לָצֵאת מִזֶּה וְנִסְחֶפֶת יוֹתֵר וְיוֹתֵר. כְּבָר הָיִיתִי בַּמָּקוֹם הַזֶּה וַאֲנִי לֹא רוֹצָה לַחְזֹר לָזֶה שׁוּב. אֶשְׂמַח לְקַבֵּל מִכֶּם עֵצָה מַה לַּעֲשׂוֹת.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל מִיכַל תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁאֲנַחְנוּ יְהוּדִים מַאֲמִינִים בְּהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וְהוּא יִתְבָּרַךְ צוֹפֶה וּמַבִּיט בְּכָל הַנִּבְרָאִים, וְלָכֵן מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה לִפְנֵי שֶׁיִּהְיֶה מְאֻחָר, אָדָם חוֹשֵׁב שֶׁהוּא יַעֲשֶׂה שְׁטֻיּוֹת וְיֵצֵא אַחַר כָּךְ נָקִי וְכוּ' וְכוּ', וְהוּא לֹא יוֹדֵעַ שֶׁיֵּשׁ מַנְהִיג לַבִּירָה, וְאִם עוֹבְרִים עַל רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ לְבַסּוֹף מְקַבְּלִים עֹנֶשׁ כִּי הָעוֹלָם אֵינוֹ הֶפְקֵר. וְלָכֵן תִּרְאִי לְהִתְחַזֵּק בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז בְּמִדַּת הַצְּנִיעוּת, שֶׁזֶּה עִקַּר הַיֹּפִי שֶׁל הָאִשָּׁה, וְהָעִקָּר תִּתְחַזְּקִי בְּמִדַּת הַשִּׂמְחָה, כִּי עַל יְדֵי שִׂמְחָה מִתְרַחֶבֶת הַדַּעַת וּכְבָר לֹא עוֹשִׂים שְׁטֻיּוֹת וְכוּ', וְלָכֵן רַק חִזְקִי וְאִמְצִי לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, וְלִשְׁמֹעַ שִׁירֵי שִׂמְחָה עִם פְּסוּקֵי אֱמוּנָה, וְזֶה יְחַיֶּה אוֹתָךְ מְאֹד מְאֹד, רַק תַּעֲשִׂי כָּל מַה שֶּׁבְּיָדַיִךְ לִשְׁמֹר מִנִּגּוּנִים שֶׁל קַלִּים וְרֵיקִים וּפוֹחֲזִים, שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ג') כְּשֶׁשּׁוֹמְעִים נִגּוּן מִמְּנַגֵּן רָשָׁע אֲזַי קָשֶׁה לוֹ מְאֹד מְאֹד בַּיַּהֲדוּת וְכוּ', וְלָכֵן הַרְגִּילִי אֶת עַצְמֵךְ לִשְׁמֹעַ רַק נִגּוּנִים שֶׁל שִׂמְחָה עִם פְּסוּקֵי אֱמוּנָה, וְזֶה יוֹעִיל לָךְ מְאֹד מְאֹד.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַרְחִיב אֶת דַּעְתֵּךְ וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הָרוֹפְאִים אוֹמְרִים שֶׁלָּעֻבָּר שֶׁלָּנוּ חֲסֵרָה כִּלְיָה אַחַת. מֶה עָלֵינוּ לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֵלִיָּהוּ: לִכְבוֹד רַבֵּנוּ הַצַּדִּיק מוֹהֲרֹא"שׁ.

			רֵאשִׁית, אֲבָרֵךְ אֶת מוֹרֵנוּ הָרַב בְּשֶׁפַע בְּרָכוֹת מַעֲלִיפוֹת, בְּרִיאוּת אֵיתָנָה, חַיִּים אֲרֻכִּים, וְכָל בִּרְכוֹת הַתּוֹרָה עַד עוֹלָם, אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן. אֲבַקֵּשׁ מִכְּבוֹד הָרַב שֶׁיַּעֲתִיר עָלֵינוּ וְעַל בֵּיתֵנוּ בִּכְלַל כָּל עַם יִשְׂרָאֵל שֶׁנִּזְכֶּה לְחַיִּים טוֹבִים וַאֲרֻכִּים, וּלְזֶרַע צַדִּיקִים צַדִּיקֵי אֱמֶת טְהוֹרִים וּקְדוֹשִׁים וּבְרִיאִים.

			אִשְׁתִּי שֶׁתִּחְיֶה הִתְעַבְּרָה בְּשָׁעָה טוֹבָה, וְהִיא בַּחֹדֶשׁ הַשִּׁשִּׁי לְהֶרְיוֹנָהּ. הָיִינוּ בִּבְדִיקַת סְקִירַת מַעֲרָכוֹת, וְהָרוֹפֵא הַבּוֹדֵק אָמַר שֶׁלֹּא רָאָה לַוָּלָד כִּלְיָה אַחַת, וְלִדְבָרָיו חֲסֵרָה כִּלְיָה אַחַת. אֲבַקֵּשׁ מִכְּבוֹד הָרַב לְחַוּוֹת אֶת דַּעְתּוֹ בָּעִנְיָן וּלְהַעְתִּיר עֲבוּרֵנוּ וַעֲבוּר הַוָּלָד בְּתַחֲנוּנִים לִפְנֵי הַמָּקוֹם שֶׁיָּחוּס וְיַחְמֹל וִירַחֵם עָלֵינוּ וְעַל הַתִּינֹקֶת שֶׁהִיא תִּוָּלֵד בְּרִיאָה וּשְׁלֵמָה בְּכָל הָאֵבָרִים בְּרוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁמִיּוּת, וּשְׁלֵמָה בְּכָל הַשְּׁלֵמֻיּוֹת, וְתִהְיֶה נִשְׁמָתָהּ נְשָׁמָה שֶׁל צַדֶּקֶת קְדוֹשָׁה וּמְאִירָה וּמַזְהִירָה כְּזֹהַר הָרָקִיעַ. שֶׁכָּל חַיֶּיהָ יִהְיוּ חַיִּים שֶׁל קִדּוּשׁ הַשֵּׁם, וְהַרְבּוֹת כְּבוֹד שָׁמַיִם. וְכֵן תְּבָרְכֵנוּ עַל יוֹצְאֵי חֲלָצֵינוּ לְעָתִיד בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יַחַד עִם כְּלַל יִשְׂרָאֵל. אָנוּ מַעְתִּירִים עֲבוּרְכֶם מִכָּל הַלֵּב בִּתְפִלּוֹת.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֵלִיָּהוּ נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁאִשְׁתְּךָ תֵּלֵד בְּקַלּוּת וָלָד בָּרִיא וְשָׁלֵם, וְאֵין מַה לִּדְאֹג כְּלָל, לֹא פַּעַם אַחַת הָרוֹפְאִים עָשׂוּ טָעוּת, וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתְךָ שֶׁתַּגִּיד לְאִשְׁתְּךָ שֶׁתִּהְיֶה רְגִילָה לוֹמַר בְּכָל יוֹם אֶת 'שְׁמוֹת הַצַּדִּיקִים' שֶׁמְּאֹד מְסֻגָּלִים לְלֵדָה קַלָּה, וְרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת צַדִּיק חֵלֶק ב' סִימָן כ') עַל יְדֵי הַזְכָּרַת שְׁמוֹת הַצַּדִּיקִים יְכוֹלִין לְהָבִיא שִׁנּוּי בְּמַעֲשֵׂה בְּרֵאשִׁית כְּלוֹמַר לְשַׁנּוֹת הַטֶּבַע; וְלָכֵן טוֹב שֶׁתֹּאמַר בְּכָל פַּעַם אֶת כָּל הַשֵּׁמוֹת שֶׁל הַצַּדִּיקִים שֶׁהִיא יוֹדַעַת בְּעַל פֶּה כְּגוֹן אַבְרָהָם, יִצְחָק, יַעֲקֹב, מֹשֶׁה, אַהֲרֹן, יוֹסֵף, דָּוִד, שְׁלֹמֹה, רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי, רַבִּי יִצְחָק לוּרְיָא אַשְׁכְּנַזִּי, רַבִּי יִשְׂרָאֵל בַּעַל שֵׁם טוֹב, רַבִּי נַחְמָן בֶּן פֵיְיגָא מִבְּרֶסְלֶב, רַבִּי נָתָן מִבְּרֶסְלֶב וְכוּ' וְכוּ', וְעוֹד כָּל מִינֵי שֵׁמוֹת שֶׁל צַדִּיקִים שֶׁהִיא זוֹכֶרֶת שֶׁתִּהְיֶה רְגִילָה לוֹמַר אֶת זֶה מִדֵּי פַּעַם, וְאַחַר כָּךְ שֶׁתֹּאמַר אֶת הַתְּפִלָּה הַזֹּאת, וְתִרְאוּ שֶׁתֵּלֵד בְּקַלּוּת:

			יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶיךָ אָבִי שֶׁבַּשָּׁמַיִם שֶׁבִּזְכוּת הַזְכָּרַת שְׁמוֹת הַצַּדִּיקִים שֶׁהִזְכַּרְתִּי לְפָנֶיךָ, בִּזְכוּת צִדְקָתָם וְתוֹרָתָם וּמְסִירוּת נַפְשָׁם שֶׁהָיְתָה לָהֶם בִּשְׁבִילְךָ, שֶׁתַּעֲזֹר לִי לְהוֹלִיד בְּקַלּוּת וָלָד בָּרִיא בְּחוּשָׁיו וּבְאֵיבָרָיו, וְאֶזְכֶּה לַעֲבֹר אֶת הַהֵרָיוֹן בְּקַלּוּת, וְתָסִיר מִמֶּנִּי כָּל מִינֵי עַיִן הָרַע שֶׁלֹּא יִפְגַּע בִּי מִשּׁוּם אָדָם בְּזֶה הָעוֹלָם, וְאֶזְכֶּה לְהוֹלִיד בָּנִים וּבָנוֹת חַיִּים וְקַיָּמִים שֶׁיַּעֲשׂוּ אֶת רְצוֹנְךָ, וְאֶזְכֶּה לִהְיוֹת בְּרִיאָה כָּל יְמֵי חַיַּי, וְלַעֲשׂוֹת נַחַת רוּחַ לְפָנֶיךָ. יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶיךָ יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי, אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.

			וְאַל יִהְיֶה בְּעֵינֵיכֶם דָּבָר זֶה קַל, אֶלָּא תַּרְגִּילוּ אֶת עַצְמְכֶם לוֹמַר אֶת שְׁמוֹת הַצַּדִּיקִים וְהַתְּפִלָּה הַזּוֹ, וְאָז אִשְׁתְּךָ תֵּלֵד וָלָד בָּרִיא וְשָׁלֵם, וְתִהְיוּ הֲכִי מְאֻשָּׁרִים.

			מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים שֶׁתִּבְדֹּק אֶת הַתְּפִלִּין שֶׁלְּךָ וְתַקְפִּיד לְהָנִיחַ בְּכָל יוֹם תְּפִלִּין, כִּי כָּל הַמֵּנִיחַ תְּפִלִּין זוֹכֶה לְחַיִּים, וְכֵן תִּבְדֹּק אֶת הַמְּזוּזוֹת שֶׁבְּבֵיתְכֶם שֶׁיִּהְיוּ כְּשֵׁרוֹת.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתְּבַשְּׂרוּ לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת, וְתִרְאֶה לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת אִשְׁתְּךָ, וְלִשְׁמֹר מְאֹד מְאֹד עַל כְּבוֹדָהּ, וְשֶׁלֹּא תְּפַחֵד כְּלָל, כִּי הַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם יַעֲקֹב אָבִינוּ יָדַע שֶׁדְּמוּת דְּיוֹקְנוֹ נִרְאֵית לְיוֹסֵף בִּזְמַן הַנִּסָּיוֹן עִם אֵשֶׁת פּוֹטִיפַר?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֵלִיָּהוּ: שָׁלוֹם לַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ! בְּכָל יוֹם אָנוּ מִתְפַּלְּלִים וּמְצַפִּים לִרְפוּאַתְכֶם וְלִרְפוּאַת הָרַבָּנִית תִּחְיֶה.

			בָּאתִי לִשְׁאֹל: רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹמֵר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ק"נ) שֶׁיַּעֲקֹב אָבִינוּ לֹא יָדַע בְּשָׁעָה שֶׁדְּמוּתוֹ נִרְאֲתָה לְיוֹסֵף בְּעֵת הַנִּסָּיוֹן. וְהִנֵּה בַּזֹּהַר (וַיְחִי רכ"ב) מוּבָא שֶׁכֵּן יָדַע, וְאָמַר לוֹ אַחַר כָּךְ "יָדַעְתִּי בְּנִי וְכוּ' כַּד חָמִית דְּיוֹקְנָא דִּילִי וְתָבַת בְּקִיּוּמָךְ". וּלְבֵאוּרְכֶם אָנוּ צְרִיכִים.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֵלִיָּהוּ נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה לָנוּ נוֹרָאוֹת נִפְלָאוֹת (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ק"נ) עַל מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סוֹטָה ל"ו:) דְּמוּת דְּיוֹקְנוֹ שֶׁל אָבִיו רָאָה — הוּא דָּבָר נִסְתָּר מְאֹד אֵיךְ הַדְּמוּת נִתְרָאָה, וְהוּא בְּעַצְמוֹ אֵינוֹ יוֹדֵעַ, כִּי בְּוַדַּאי יַעֲקֹב לֹא יָדַע. וּמַעֲלַת הַנִּסָּיוֹן אַף שֶׁרָאָה דְּמוּת דְּיוֹקְנוֹ. הֵם דְּבָרִים נִסְתָּרִים וּמְכֻסִּים מִבְּנֵי אָדָם; כִּי בֶּאֱמֶת כָּל נְשָׁמָה הִיא חֵלֶק אֱלוֹקַ מִמַּעַל מַמָּשׁ, וּתְלוּיוֹת בָּהּ עוֹד נְשָׁמוֹת רַבּוֹת הַשַּׁיָּכוֹת לְשֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתָהּ, וְלָכֵן כְּשֶׁבַּר יִשְׂרָאֵל חַס וְשָׁלוֹם נוֹפֵל בְּדַעְתּוֹ וְכוּ' וְרוֹצֶה לַעֲשׂוֹת אֵיזוֹ עֲבֵרָה חַס וְשָׁלוֹם, אֲזַי הוּא יִרְאֶה לְפָנָיו אֵיזֶה דְּמוּת דְּיוֹקְנוֹ שֶׁל אָבִיו אוֹ נְשָׁמָה קְדוֹשָׁה וְכוּ' שֶׁשַּׁיֶּכֶת אֵלָיו מִצַּד שָׁרְשׁוֹ וְכוּ', וּכְדֵי לְעוֹרֵר אוֹתוֹ "אַל תַּעֲשֶׂה אֶת הַדָּבָר הַזֶּה מַה שֶּׁאַתָּה רוֹצֶה לַעֲשׂוֹת כִּי מִסְתַּכְּלִים עָלֶיךָ מֵהַשָּׁמַיִם", אֲבָל דָּבָר זֶה הוּא נִסְתָּר מֵעֵינֵי כֹּל וְכוּ' וְכוּ'. אֲבָל בַּמְּצִיאוּת רוֹאִים הַרְבֵּה פְּעָמִים כְּשֶׁאָדָם רוֹצֶה לַעֲשׂוֹת אֵיזוֹ עֲבֵרָה חַס וְשָׁלוֹם, אֲזַי מִתְגַּלֶּה לוֹ דְּמוּת דְּיוֹקְנוֹ שֶׁל אֵיזֶה צַדִּיק וְאוֹמֵר לוֹ אַל תַּעֲשֶׂה אֶת זֶה, אֲבָל הַיֵּצֶר הָרַע כָּל כָּךְ מִתְגַּבֵּר עָלָיו שֶׁהוּא לֹא שׁוֹמֵעַ אָז בְּקוֹלוֹ, וְעוֹבֵר אֶת הָעֲבֵרָה, וְאַחַר כָּךְ הוּא מִתְבַּיֵּשׁ בָּזֶה, וְזֶה מַה שֶּׁכָּתוּב בַּזֹּהַר (וַיְחִי רכ"ב) שֶׁנִּתְגַּלָּה דְּמוּת דְּיוֹקְנוֹ שֶׁל יַעֲקֹב וְכוּ', כִּי בְּשָׁעָה שֶׁרָצָה לְבָרֵךְ אֶת אֶפְרַיִם וּמְנַשֶּׁה וְכוּ', וְיוֹסֵף רָצָה לְהוֹרִיד אֶת יְדֵי אָבִיו וְכוּ', כְּתִיב (בְּרֵאשִׁית מ"ח י"ט) "וַיְמָאֵן אָבִיו וַיֹּאמֶר יָדַעְתִּי בְנִי יָדַעְתִּי", שֶׁאָז רִמֵּז לוֹ שֶׁיַּגִּיעַ יוֹם שֶׁתִּצְטָרֵךְ אוֹתִי כְּשֶׁאֵשֶׁת פּוֹטִיפַר תִּתְגָּרֶה בְּךָ וְתוּכַל לוֹמַר לָהּ (בְּרֵאשִׁית ל"ט ח') "וַיְמָאֵן וַיֹּאמֶר אֶל אֵשֶׁת אֲדֹנָיו וְגוֹ', וְאֵיךְ אֶעֱשֶׂה הָרָעָה הַגְּדֹלָה הַזֹּאת וְחָטָאתִי לֵאלֹקִים" וְגוֹ', הַיְנוּ שֶׁבְּעֵת שֶׁנֶּאֱמַר לְיוֹסֵף מֵאֵת אָבִיו "וַיְמָאֵן", רָמַז לוֹ עַל הֶעָבָר זְכֹר גַּם זְכֹר בְּשָׁעָה שֶׁאַתָּה אָמַרְתָּ "וַיְמָאֵן", שֶׁאֲנִי הִתְרָאֵתִי לְפָנֶיךָ כְּדֵי שֶׁתִּנָּצֵל מִלַּחְטֹא וְכוּ', עַיֵּן שָׁם.

			וְלָכֵן אֵין שׁוּם סְתִירָה כְּלָל בֵּין דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל לְדִבְרֵי הַזֹּהַר, וְאַדְּרַבָּה, עוֹד נִתְגַּלָּה לָנוּ גִּלּוּי נוֹרָא וְנִפְלָא מְאֹד אֵיךְ שֶׁפְּנֵי צַדִּיקִים מִתְגַּלִּים לִפְעָמִים לִבְנֵי אָדָם וְכוּ', אוֹ סְתָם נְשָׁמוֹת שֶׁכְּבָר נִסְתַּלְּקוּ פִּתְאוֹם נִרְאֵית דְּמוּת דְּיוֹקְנָם לִפְנֵי הָאָדָם, וְיֵשׁ בָּזֶה סוֹדוֹת נוֹרָאִים וְנִפְלָאִים, וְצַדִּיקִים הַדְּבוּקִים בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא בְּבִטּוּל כָּל הַרְגָּשׁוֹתֵיהֶם וְכוּ' זוֹכִים לִרְאוֹת מַרְאוֹת וְחֶזְיוֹנוֹת וְכוּ' וּנְשָׁמוֹת שֶׁל צַדִּיקִים בִּקְבִיעוּת, אַשְׁרֵיהֶם וְאַשְׁרֵי חֶלְקָם, וּמִי יִתֵּן שֶׁגַּם אֲנַחְנוּ נִזְכֶּה לְהִתְעוֹרֵר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה וְיִתְרָאוּ לְפָנֵינוּ דְּמוּת דְּיוֹקְנָם שֶׁל נְשָׁמוֹת קְדוֹשׁוֹת שֶׁשַּׁיָּכוֹת לְשֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתֵנוּ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי עוֹמֵד לְהִתְחַתֵּן עִם אִשָּׁה שֶׁנִּמְצֵאת בַּהֲלִיכֵי גֵּרוּשִׁין. אֵיךְ אֶפְשָׁר לְתַקֵּן אֶת הַנְּגִיעוֹת שֶׁהָיוּ בֵּינֵינוּ?

			[image: שאלה] מֵאֵת אָבִי: לִכְבוֹד הָרַב.

			הִכַּרְתִּי אֵשֶׁת אִישׁ שֶׁנִּמְצֵאת בְּתַהֲלִיכֵי גֵּרוּשִׁים. בַּחַיִּים שְׁנֵינוּ לֹא הִרְגַּשְׁנוּ חִבּוּר כָּזֶה חָזָק, וַאֲנִי מַרְגִּישׁ שֶׁהִכַּרְתִּי אֶת אִשְׁתִּי לֶעָתִיד. הֶחְלַטְנוּ יַחַד שֶׁלְּאַחַר שֶׁהִיא תִּתְגָּרֵשׁ שְׁנֵינוּ נֵלֵךְ עַל כָּל הַקֻּפָּה וְנִתְחַתֵּן. חָשׁוּב לִי לְצַיֵּן שֶׁהִיא הֶחְלִיטָה לְהִתְגָּרֵשׁ מִבַּעְלָהּ עוֹד לִפְנֵי שֶׁהִכַּרְנוּ כִּי הִיא לֹא מְאֻשֶּׁרֶת אִתּוֹ.

			הָיָה בֵּינֵינוּ קֶשֶׁר פִיזִי, אַךְ לֹא הִגַּעְנוּ לְמַעֲשֶׂה מַמָּשׁ, וַאֲנִי שׁוֹאֵל אֵיךְ אֶפְשָׁר לְתַקֵּן אֶת זֶה לִפְנֵי שֶׁנִּתְחַתֵּן?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אָבִי נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			דַּע לְךָ שֶׁזֶּה אִסּוּר חָמוּר מְאֹד מְאֹד לָלֶכֶת עִם אֵשֶׁת אִישׁ, שֶׁעַל זֶה אָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם (מִשְׁלֵי ו' כ"ז) "הֲיַחְתֶּה אִישׁ אֵשׁ בְּחֵיקוֹ וּבְגָדָיו לֹא תִשָּׂרַפְנָה: אִם יְהַלֵּךְ אִישׁ עַל הַגֶּחָלִים וְרַגְלָיו לֹא תִכָּוֶינָה: כֵּן הַבָּא אֶל אֵשֶׁת רֵעֵהוּ לֹא יִנָּקֶה כָּל הַנֹּגֵעַ בָּהּ", וְלָכֵן זֶה גֹּעַל נֶפֶשׁ כְּשֶׁאָדָם הוֹלֵךְ עִם אֵשֶׁת אִישׁ לִפְנֵי שֶׁהִתְגָּרְשָׁה וְכוּ' וְכוּ', וְאִם הָיוּ בֵּינֵיכֶם יְחָסִים אָסוּר לְךָ עַל פִּי הַהֲלָכָה לְהִתְחַתֵּן אִתָּהּ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, כִּי אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים שֶׁהִיא אֲסוּרָה לַבַּעַל וַאֲסוּרָה לַבּוֹעֵל, וְאִם לֹא הָיוּ בֵּינֵיכֶם יְחָסִים אֲזַי תְּחַכּוּ עַד שֶׁהִיא תִּתְגָּרֵשׁ, אֲבָל זֶה לֹא דֶּרֶךְ לָלֶכֶת אֶל אֵשֶׁת אִישׁ, וְזֶה עָווֹן חָמוּר מְאֹד מְאֹד וְכוּ', כִּי שִׁדּוּךְ וְזִוּוּג כָּזֶה לֹא עוֹלֶה יָפֶה, כִּי אַחַר כָּךְ הִיא תַּעֲשֶׂה גַּם לְךָ דָּבָר זֶה וְכוּ' וְכוּ', וְלָכֵן תַּחְזְרוּ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵר אֶת עַם יִשְׂרָאֵל יִשְׁמֹר אוֹתְךָ שֶׁלֹּא תַּעֲשֶׂה שְׁטֻיּוֹת וּתְחַכֶּה עַד שֶׁתִּתְגָּרֵשׁ וְכוּ'.

			תַּקְפִּיד לְהָנִיחַ בְּכָל יוֹם תְּפִלִּין, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (מְנָחוֹת מ"ג:) כָּל שֶׁיֵּשׁ לוֹ תְּפִלִּין בְּרֹאשׁוֹ וּתְפִלִּין בִּזְרוֹעוֹ, הַכֹּל בְּחִזּוּק שֶׁלֹּא יֶחְטָא; כִּי כְּשֶׁאָדָם שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ עִם מִצְוַת תְּפִלִּין שֶׁהֵנִיחַ הַיּוֹם, הַשִּׂמְחָה שֶׁל הַמִּצְוָה לֹא תִּתֵּן לוֹ לַחְטֹא, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁנִּזְהָר מְאֹד מְאֹד בְּמִצְוַת תְּפִלִּין, שֶׁזֶּה יִשְׁמֹר אוֹתוֹ שֶׁלֹּא יַעֲבֹר עֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם אָדָם שֶׁמְּדַבֵּר עִם הַשֵּׁם מִדֵּי פַּעַם בְּמֶשֶׁךְ הַיּוֹם יוֹצֵא יְדֵי חוֹבַת הִתְבּוֹדְדוּת?

			[image: שאלה] מֵאֵת עִידוֹ: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק. הַאִם אָדָם שֶׁבְּמֶשֶׁךְ הַיּוֹם מְדַבֵּר עִם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מִדֵּי פַּעַם יוֹצֵא יְדֵי חוֹבַת הַהִתְבּוֹדְדוּת שֶׁצִּוָּנוּ רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב, אוֹ שֶׁצְּרִיכִים לִקְבֹּעַ דַּוְקָא זְמַן מְיֻחָד וְלָצֵאת לְהִתְבּוֹדֵד בְּשָׂדֶה אוֹ בְּמָקוֹם מְבוֹדָד?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל עִידוֹ נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			עִקַּר שְׁלֵמוּת הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא שֶׁאָדָם יַרְגִּישׁ שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וְאֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, וְדוֹמֵם צוֹמֵחַ חַי מְדַבֵּר זֶה לְבוּשׁ לְגַבֵּי הָאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וְלָכֵן אָדָם צָרִיךְ לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ מֵהָרֶגַע שֶׁפּוֹתֵחַ אֶת הָעֵינַיִם מֵהַשֵּׁנָה עַד שֶׁסּוֹגֵר אֶת הָעֵינַיִם בְּשֵׁנָה שֶׁיְּדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְזוֹ שְׁלֵמוּת הַהִתְבּוֹדְדוּת — תָּמִיד לְדַבֵּר עִם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּכָל מָקוֹם שֶׁהוּא הוֹלֵךְ וְכוּ' וּבְכָל מָקוֹם שֶׁהוּא בָּא וְכוּ', תָּמִיד יִהְיֶה רָגִיל לְדַבֵּר עִם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וְעַל יְדֵי זֶה יַשְׁרֶה אֶת הַשְּׁכִינָה עַל עַצְמוֹ.

			בְּוַדַּאי שֶׁאִם הוּא צָרִיךְ מַשֶּׁהוּ לְבַקֵּשׁ בַּאֲרִיכוּת גְּדוֹלָה רָאוּי לוֹ לָלֶכֶת לְמָקוֹם שֶׁאֵין שָׁמָּה בְּנֵי אָדָם וְיִשְׁפֹּךְ שִׂיחַ וּתְפִלָּה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ בְּמָקוֹם פָּנוּי, וְשָׁם יוּכַל לְהַרְבּוֹת לִבְכּוֹת וּלְבַקֵּשׁ וּלְהִתְחַנֵּן עַל נַפְשׁוֹ וְכוּ' וְכוּ', וְזֶה לֹא סוֹתֵר אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, שְׁלֵמוּת הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא תָּמִיד לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָז הוּא מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ אוֹר וְזִיו וְחִיּוּת וּדְבֵקוּת הָאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הָעֵסֶק שֶׁלָּנוּ נִמְצָא בִּירִידָה וְהַמַּצָּב מַלְחִיץ אוֹתִי מְאֹד. מַה נִּתָּן לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֶפְרָת: שָׁלוֹם לִכְבוֹד רַבֵּנוּ. אִחוּלֵי הַחְלָמָה לְזוּגָתְךָ שֶׁתִּחְיֶה — בְּרִיאוּת, רְפוּאָה שְׁלֵמָה וַאֲרִיכוּת יָמִים.

			בַּעְלִי הָיָה אֶצְלְךָ כַּמָּה פְּעָמִים בְּקַבָּלַת קָהָל וְגַם דִּבֵּר אִתְּךָ בְּאוּמָן. הוּא פָּתַח עֵסֶק לְאוֹרְטוֹפֶּדְיָה וְטִפּוּלִים בְּבִרְכָתְךָ, וְלָוִינוּ סְכוּם כֶּסֶף נִכְבָּד לַפְּתִיחָה שֶׁל הַמָּקוֹם. בִּתְחִלָּה הָעֵסֶק הָלַךְ טוֹב וְהָיְתָה הַצְלָחָה, אַךְ בֶּחֳדָשִׁים הָאַחֲרוֹנִים הַכֹּל נֶעֱצַר וְהוּאַט. אָנוּ מַחְזִירִים הֲמוֹן כְּסָפִים בְּגִין הַהַלְוָאוֹת שֶׁלָּקַחְנוּ, וְקוֹרֶה מַצָּב שֶׁהַפִּדְיוֹן מֵהָעֵסֶק לֹא מַסְפִּיק לָנוּ בִּשְׁבִיל צָרְכֵּנוּ. הָעֵסֶק מַתְחִיל לְהַפְסִיד וַאֲנִי מְאֹד חוֹשֶׁשֶׁת מֵהַמַּצָּב וְלֹא יְשֵׁנָה בַּלַּיְלָה.

			הוּא פָּנָה אֵלֶיךָ כַּמָּה פְּעָמִים וְאָמַרְתָּ שֶׁיִּהְיֶה בְּסֵדֶר. אֲנִי אִישִׁית לֹא בְּנוּיָה לִלְחָצִים מִסּוּג זֶה, יֵשׁ לִי שְׁלֹשָׁה יְלָדִים קְטַנִּים וַאֲנִי צְרִיכָה לְטַפֵּל בָּהֶם, וְכָל הַסִּפּוּר הַזֶּה גּוֹרֵם לִי לְחֻלְשָׁה וְלִלְחָצִים. אֲצַיֵּן שֶׁבַּעְלִי לֹא מוּכָן לְוַתֵּר עַל הָעֵסֶק כִּי זֶה בְּנִשְׁמָתוֹ, וְהוּא מַמָּשׁ מִתְעַקֵּשׁ וּמַאֲמִין שֶׁיִּהְיֶה בְּסֵדֶר.

			אָנָּא מִמְּךָ, רַבֵּנוּ, אֲנִי מַמָּשׁ מִתְחַנֶּנֶת אֵלֶיךָ שֶׁתִּתְפַּלֵּל עֲבוּרֵנוּ וַעֲבוּר הַצְלָחָתֵנוּ, שֶׁתִּהְיֶה לָנוּ פַּרְנָסָה טוֹבָה וְנֵצֵא מֵהַחוֹבוֹת הָאֵלֶּה כִּי אֲנִי מְאֹד מְפַחֶדֶת לְהִסְתַּבֵּךְ, וְאִם אֲנִי צְרִיכָה לְקַבֵּל עַל עַצְמִי מַשֶּׁהוּ אֲקַבֵּל כָּל מַה שֶּׁתַּגִּיד.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל אֶפְרָת תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַל תִּדְאֲגִי כְּלָל, רַק תִּרְאִי לְחַזֵּק אֶת בַּעְלֵךְ מְאֹד מְאֹד, וְאַל תַּחְלִישִׁי אֶת דַּעְתּוֹ, וְאַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"ט) שֶׁכָּל הַפַּרְנָסָה שֶׁל הָאָדָם בָּאָה בִּזְכוּת הָאִשָּׁה, וְלָכֵן הָאִשָּׁה צְרִיכָה לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת בַּעְלָהּ, וְלֹא לְהַחְלִישׁ אֶת דַּעְתּוֹ, וְאַדְּרַבָּה, הִיא צְרִיכָה לָתֵת לוֹ גִּבּוּי וְלַעֲזֹר לוֹ נַפְשִׁית שֶׁהוּא יַצְלִיחַ בְּגָדוֹל.

			דְּעִי לָךְ שֶׁסְּגֻלָּה לְפַרְנָסָה לְבָרֵךְ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן מִתּוֹךְ הַסִּדּוּר דַּיְקָא, וּבְקוֹל וּבְשִׂמְחָה, וְזֶה מְסֻגָּל לַעֲשִׁירוּת נִפְלָאָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (מִשְׁלֵי י') "בִּרְכַּת הֲוָיָ"ה הִיא תַעֲשִׁיר וְלֹא יוֹסִף עֶצֶב עִמָּהּ" — הַיְנוּ אִשָּׁה שֶׁמְּבָרֶכֶת אֶת בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה זֶה מְסֻגָּל לַעֲשִׁירוּת, וְכֵן לְהִזָּהֵר מְאֹד עַל נְטִילַת יָדַיִם וְכוּ', וְלָכֵן מֵהַיּוֹם וָהָלְאָה תַּקְפִּידִי מְאֹד מְאֹד עַל נְטִילַת יָדַיִם כְּשֶׁאַתְּ קָמָה בַּבֹּקֶר וְכוּ', וְכֵן כְּשֶׁיּוֹצְאִים לְשֵׁרוּתִים וְכוּ', וְכֵן לִפְנֵי הָאֲכִילָה לִטֹּל יָדַיִם עִם נַטְלָה דַּיְקָא וְכוּ', כִּי נְטִילַת יָדַיִם מְסֻגֶּלֶת לְהִנָּצֵל מֵעֲנִיּוּת, כִּי עַ'ל נְ'טִילַת יָ'דַיִם רָאשֵׁי תֵּבוֹת עָנִ"י, וּמִי שֶׁמְּזַלְזֶלֶת בִּנְטִילַת יָדַיִם נַעֲשֵׂית עֲנִיָּה, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת ס"ב:) אָמַר רַב חִסְדָּא: אֲנָא מַשָּׁאִי מְלֹא חָפְנִי מַיָּא וְיָהֲבוּ לִי מְלֹא חָפְנִי טִיבוּתָא; [אֲנִי נָטַלְתִּי יָדַי עִם מְלֹא מַיִם וְנָתְנוּ לִי חָפְנַיִם מְלֵאִים טוֹב, כִּי רַב חִסְדָּא הָיָה עָשִׁיר גָּדוֹל מְאֹד, וְהַכֹּל בִּזְכוּת נְטִילַת יָדַיִם שֶׁהָיָה מַקְפִּיד עַל זֶה].

			וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתָךְ רְאִי לִשְׂמֹחַ וּלְשַׂמֵּחַ אֶת בַּעְלֵךְ, וְתִבְדְּקוּ אֶת מְזוּזוֹת בֵּיתְכֶם אִם הֵן כְּשֵׁרוֹת, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לָכֶם בְּרָכָה וְהַצְלָחָה וְשֶׁפַע בְּפַרְנָסָה.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי הִתְחַזַּקְתִּי, אַךְ הַחֲבֵרָה שֶׁלִּי לֹא מְקַבֶּלֶת אֶת הַדֶּרֶךְ הַזֹּאת. מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת עִדָּן: יֵשׁ לִי חֲבֵרָה קָרוֹב לְאַרְבַּע שָׁנִים, וַאֲנִי אוֹהֵב אוֹתָהּ אַהֲבָה גְּדוֹלָה וַאֲמִתִּית. בַּחֲצִי הַשָּׁנָה הָאַחֲרוֹנָה הִתְחַזַּקְתִּי, אַךְ הִיא לֹא רוֹצָה לְהִתְקָרֵב וְהִיא לֹא מְקַבֶּלֶת אֶת הַדֶּרֶךְ הַזֹּאת. אֲנִי מִתְפַּלֵּל עַל זֶה הֲמוֹן וּמְבַקֵּשׁ שֶׁהִיא תִּתְקָרֵב, אַךְ הַתְּפִלּוֹת לֹא עוֹזְרוֹת. מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל עִדָּן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רְאֵה לֹא לְהַלְחִיץ אֶת הַחֲבֵרָה שֶׁלְּךָ, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁבְּמֶשֶׁךְ הַזְּמַן הִיא תִּמָּשֵׁךְ אַחֲרֶיךָ וְכוּ', אֲבָל לֹא לְהַלְחִיץ אוֹתָהּ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן. אַתָּה תִּרְאֶה לִמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לִשְׁמֹר שַׁבָּת, וְלֶאֱכֹל רַק כָּשֵׁר, לְהָנִיחַ בְּכָל יוֹם תְּפִלִּין כְּשֵׁרוֹת, וְתִשְׁתַּדֵּל מְאֹד לָלֶכֶת לְבֵית הַכְּנֶסֶת לְהִתְפַּלֵּל אֶת הַשָּׁלֹשׁ תְּפִלּוֹת — שַׁחֲרִית, מִנְחָה וְעַרְבִית, וְרַק תְּשַׂמֵּחַ אֶת הַחֲבֵרָה שֶׁלְּךָ, וְתִרְאֶה שֶׁבַּסּוֹף הִיא תִּרְצֶה לְהִתְחַתֵּן אִתְּךָ מַה שֶּׁיּוֹתֵר מַהֵר, וּבִכְלָל זֶה לֹא בָּרִיא לְהִסְתּוֹבֵב כָּכָה בְּלִי נִשּׂוּאִין, כִּי זֶה עָווֹן חָמוּר מְאֹד מְאֹד.

			וְלָכֵן אַל תַּלְחִיץ אוֹתָהּ, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁהִיא תָּשׁוּב בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה עִם כָּל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם מֻתָּר לִי לֶאֱכֹל לִפְנֵי הַתְּפִלָּה כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה לִי כֹּחַ לְלַמֵּד אֶת הַתַּלְמִידִים שֶׁלִּי?

			[image: שאלה] מֵאֵת מֹשֶׁה: אֲנִי מְלַמֵּד תִּינוֹקוֹת שֶׁל בֵּית רַבָּן, וְלִפְעָמִים אֲנִי לֹא מַסְפִּיק לְהִתְפַּלֵּל לִפְנֵי שֶׁאֲנִי הוֹלֵךְ לַתַּלְמוּד תּוֹרָה וְלָכֵן אֲנִי מִתְפַּלֵּל בַּהַפְסָקָה. הַאִם בְּמִקְרֶה כָּזֶה מֻתָּר לִי לֶאֱכֹל לִפְנֵי הַתְּפִלָּה כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה לִי כֹּחַ לִלְמֹד עִם הַתַּלְמִידִים, אוֹ שֶׁאָסוּר מִפְּנֵי שֶׁעוֹד לֹא הִתְפַּלַּלְתִּי?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מֹשֶׁה נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁמְּלַמֵּד תִּינוֹקוֹת שֶׁל בֵּית רַבָּן זוֹ אַחְרָיוּת גְּדוֹלָה מְאֹד מְאֹד, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (בָּבָא בַּתְרָא כ"א:) עַל הַפָּסוּק (יִרְמְיָה מ"ח י') "אָרוּר עֹשֶׂה מְלֶאכֶת הֲוָיָ"ה רְמִיָּה" — זֶה שֶׁמַּזְנִיחַ אֶת הַתַּלְמִידִים. וְכָתַב הָרַמְבָּ"ם (פֶּרֶק ב' מֵהִלְכוֹת תַּלְמוּד תּוֹרָה הֲלָכָה ג') מְלַמֵּד הַתִּינוֹקוֹת שֶׁהוּא מֵנִיחַ הַתִּינוֹקוֹת וְיוֹצֵא, אוֹ שֶׁהוּא עוֹשֶׂה מְלָאכָה אַחֶרֶת עִמָּהֶן אוֹ שֶׁהוּא מִתְרַשֵּׁל בְּלִמּוּדָן — הֲרֵי זֶה בִּכְלַל אָרוּר עֹשֶׂה מְלֶאכֶת הַשֵּׁם רְמִיָּה, לְפִיכָךְ אֵין רָאוּי לְהוֹשִׁיב מְלַמֵּד אֶלָּא בַּעַל יִרְאָה מָהִיר לִקְרוֹת וּלְדַקְדֵּק; וּמוּבָא בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ (יוֹרֶה דֵּעָה סִימָן רמ"ה סְעִיף ט"ז) וְאֵין לִמְלַמֵּד לִנְעוֹר בַּלַּיְלָה יוֹתֵר מִדַּאי שֶׁלֹּא יִהְיֶה עָצֵל בַּיּוֹם לִלְמֹד, וְכֵן לֹא יִתְעַנֶּה אוֹ לַעֲצֹר בְּמַאֲכָל וּמִשְׁתֶּה אוֹ לֶאֱכֹל וְלִשְׁתּוֹת יוֹתֵר מִדַּאי כִּי כָּל אֵלּוּ הַדְּבָרִים גּוֹרְמִים שֶׁלֹּא יוּכַל לְלַמֵּד הֵיטֵב, וְכָל הַמְשַׁנֶּה יָדוֹ עַל הַתַּחְתּוֹנָה וּמְסַלְּקִין לֵיהּ; וְלָכֵן רְאֵה לָלֶכֶת לִישֹׁן מֻקְדָּם וְכָכָה תּוּכַל לָקוּם מֻקְדָּם, לָמָּה אַתָּה צָרִיךְ לָלֶכֶת לִישֹׁן מְאֻחָר וְלָקוּם מְאֻחָר, וְאַחַר כָּךְ תִּהְיֶה לְךָ בְּעָיָה לְהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן, וּמִכָּל שֶׁכֵּן לֹא לֶאֱכֹל פַּת שַׁחֲרִית וְכוּ', וּתְחַפֵּשׂ לְעַצְמְךָ עֵצוֹת מָתַי לְהִתְפַּלֵּל וּמָתַי לֶאֱכֹל, וְהַכֹּל עַל הַחֶשְׁבּוֹן שֶׁל הַיְלָדִים, הַרְגֵּל אֶת עַצְמְךָ לָלֶכֶת לִישֹׁן מֻקְדָּם וְתוּכַל לָקוּם מֻקְדָּם, וְזוֹ הַדֶּרֶךְ הֲכִי טוֹבָה לִמְלַמֵּד מֻצְלָח.

			חֲזַק וֶאֱמַץ מְאֹד בַּעֲבוֹדַת הַקֹּדֶשׁ שֶׁאַתָּה עוֹבֵד, כִּי דַּע לְךָ שֶׁאַתָּה עוֹבֵד עִם נְשָׁמוֹת, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא בַּתְרָא ח:) עַל הַפָּסוּק (דָּנִיֵּאל י"ב) "וּמַצְדִּיקֵי הָרַבִּים כַּכּוֹכָבִים לְעוֹלָם וָעֶד" — אֵלּוּ מְלַמְּדֵי תִּינוֹקוֹת; וְהַפֵּרוּשׁ הַפָּשׁוּט הוּא שֶׁכְּמוֹ שֶׁלֹּא יְכוֹלִים לִסְפֹּר אֶת הַכּוֹכָבִים כִּי הֵם לְאֵין סְפֹר, כָּךְ אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר אֶת גֹּדֶל הַשָּׂכָר שֶׁל מְלַמְּדֵי תִּינוֹקוֹת שֶׁמַּחְדִּירִים בָּהֶם אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְיִרְאַת שָׁמַיִם שְׁלֵמָה, וּבִפְרָט עַכְשָׁו שֶׁהָעֵרֶב רַב לָקְחוּ אֶת עַצְמָם לַעֲקֹר אֶת הָאֱמוּנָה הַפְּשׁוּטָה מִנַּעֲרֵי וּמִבְּנוֹת יִשְׂרָאֵל, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁהוּא עַכְשָׁו מְלַמֵּד תִּינוֹקוֹת שֶׁל בֵּית רַבָּן, וּמַחְדִּיר בָּהֶם אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּזְכוּתוֹ גְּדוֹלָה בַּשָּׁמַיִם, עַד שֶׁאֵין יְכוֹלִין לִסְפֹּר אֶת הַזְּכֻיּוֹת שֶׁלּוֹ כְּמוֹ שֶׁאִי אֶפְשָׁר לִסְפֹּר אֶת הַכּוֹכָבִים.

			אַשְׁרֵי הַמְּלַמֵּד שֶׁמְּקַיֵּם בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת מַה שֶּׁכָּתוּב בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ שֶׁאָסוּר לִמְלַמֵּד לִהְיוֹת עֵר וְכוּ' וְכוּ', וְכָךְ הוֹלֵךְ לִישֹׁן מֻקְדָּם וְקָם מֻקְדָּם, וְיֵשׁ לוֹ עוֹד זְמַן לְהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן וְלֶאֱכֹל פַּת שַׁחֲרִית, וְאָז יִזְכֶּה שֶׁכָּל הַתַּלְמִידִים שֶׁלּוֹ אַף פַּעַם לֹא יֵצְאוּ לְתַרְבּוּת רָעָה וְכוּ'.

			זָכִיתִי שֶׁהָיָה לִי מְלַמֵּד חֲסִיד בְּרֶסְלֶב לִפְנֵי קָרוֹב לְשִׁבְעִים שָׁנָה שֶׁאַחַר הַרְבֵּה שָׁנִים שָׁמַעְתִּי מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁהוּא אָמַר פַּעַם שֶׁבְּכָל יוֹם הוּא קָם קֹדֶם אוֹר הַיּוֹם וּמְבַקֵּשׁ עַל כָּל תַּלְמִיד וְתַלְמִיד שֶׁלּוֹ שֶׁיַּצְלִיחַ, וְכֵן הִתְפָּאֵר שֶׁאַף תַּלְמִיד שֶׁלּוֹ לֹא יָצָא לְתַרְבּוּת רָעָה, כִּי הוּא הִתְפַּלֵּל עַל כָּל תַּלְמִיד וְתַלְמִיד שֶׁיִּהְיֶה יְרֵא שָׁמַיִם וְיַצְלִיחַ בְּחַיָּיו, אַשְׁרֵי הַמְּלַמֵּד שֶׁמִּתְנַהֵג כָּכָה.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			רָכַשְׁנוּ בַּיִת, שִׁפַּצְנוּ אוֹתוֹ וְנוֹצְרוּ לָנוּ חוֹבוֹת כְּבֵדִים. אֵיךְ מִתְמוֹדְדִים עִם הַמַּצָּב?

			[image: שאלה] מֵאֵת יְהוּדָה: שָׁלוֹם לַצַּדִּיק.

			קֹדֶם כֹּל, רָצִיתִי לְהוֹדוֹת לִכְבוֹדוֹ עַל כָּל הָעֵצוֹת וְהַבְּרָכוֹת הַטּוֹבוֹת. זָכִיתִי לְהִתְפַּלֵּל אֶצְלְכֶם בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה, לִשְׁמֹעַ אֶת הַשִּׁעוּרִים הַמְחַזְּקִים וְלָשִׁיר יַחַד שְׁיָרֵי דְּבֵקוּת, תּוֹדָה עַל הַכֹּל.

			לִפְנֵי מִסְפַּר חֳדָשִׁים קָנִינוּ דִּירָה עִם מַשְׁכַּנְתָּא גְּדוֹלָה, וְהַשִּׁפּוּצִים שֶׁעָשִׂינוּ עָלוּ הַרְבֵּה מֵעֵבֶר לְמָה שֶׁתִּכְנַנּוּ, לַמְרוֹת שֶׁלֹּא שִׁפַּצְנוּ בִּפְאֵר בִּכְלָל רַק אֶת הַמִּינִימוּם לְצָרְכֵּנוּ.

			לִי וּלְאִשְׁתִּי יֵשׁ שְׁנֵי עֲסָקִים נִפְרָדִים בַּבַּיִת, אַךְ הַחוֹבוֹת שֶׁהִצְטַבְּרוּ לָנוּ מְעִיקִים עָלֵינוּ מְאֹד, וְאָנוּ חוֹשְׁשִׁים שֶׁמָּא דָּחַקְנוּ אֶת הַשָּׁעָה וְנִכְנַסְנוּ לְחוֹבוֹת מֵעֵבֶר לְכֹחוֹתֵינוּ. מֶה עָלֵינוּ לַעֲשׂוֹת עִם הַמַּצָּב הַזֶּה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יְהוּדָה נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ מְאֹד מְאֹד לֹא לִקְפֹּץ בְּחוֹבוֹת יוֹתֵר מֵהַכֹּחוֹת שֶׁלּוֹ, וְאָמַר (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן קכ"ב) שֶׁאִם לֹא הָיָה מַמְתִּין בְּבִטָּחוֹן לִישׁוּעַת הַשֵּׁם כְּבָר הָיָה אִישׁ נוֹסֵעַ וּמְטֻלְטָל כְּמוֹ כָּל הַנּוֹסְעִים וּמְטַלְטְלִים עַצְמָם בִּשְׁבִיל הַפַּרְנָסָה כַּנָּהוּג עַכְשָׁו. וְהַכַּוָּנָה, כִּי אָמַר זֹאת לְעִנְיַן הַנְהָגַת הַבַּיִת בְּפַרְנָסָה וּמַלְבּוּשִׁים וּשְׁאָר צָרְכֵי הַבַּיִת, שֶׁעַל פִּי רֹב חָסֵר לָאָדָם הַרְבֵּה, כְּגוֹן לָזֶה חָסֵר מַלְבּוּשׁ פָּשׁוּט, וְיֵשׁ שֶׁחָסֵר לָהֶם מַלְבּוּשִׁים חֲשׁוּבִים אוֹ דִּירָה וְכוּ', שֶׁצְּרִיכִין לְהַמְתִּין לִישׁוּעַת הַשֵּׁם וְלִבְלִי לִדְחֹק אֶת הַשָּׁעָה (עֵרוּבִין י"ג:) לְמַלְּאוֹת הַחִסָּרוֹן תֵּכֶף וּמִיָּד, רַק צְרִיכִין לְהַמְתִּין עַד יְרַחֵם הַשֵּׁם. וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל עַל עַצְמוֹ שֶׁאִם לֹא הָיָה מַמְתִּין, כְּגוֹן כְּשֶׁהָיָה חָסֵר לוֹ אֵיזֶה דָּבָר, אִם הָיָה דּוֹחֵק אֶת הַשָּׁעָה שֶׁיִּהְיֶה דַּוְקָא תֵּכֶף, הָיָה צָרִיךְ לִלְווֹת לְעַצְמוֹ וְלִהְיוֹת בַּעַל חוֹב עַד שֶׁהָיָה מֻכְרָח לִהְיוֹת נוֹסֵעַ וּמְטֻלְטָל. כְּמוֹ שֶׁאָנוּ יוֹדְעִים עִנְיַן הַנּוֹסְעִים שֶׁהֵם מֻכְרָחִים תָּמִיד לִסַּע עַל הַמְּדִינָה מֵחֲמַת שֶׁהֵם תָּמִיד בַּעֲלֵי חוֹבוֹת.

			וְעִנְיָן זֶה צְרִיכִים לֵידַע מְאֹד, וּצְרִיכִין לְלַמֵּד עַצְמוֹ לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ בָּזֶה מְאֹד. כִּי לְכָל אָדָם חָסֵר הַרְבֵּה אֲפִלּוּ בַּעֲלֵי בָּתִּים וַעֲשִׁירִים גְּדוֹלִים, מִכָּל שֶׁכֵּן מְקַבְּלִים אֲפִלּוּ הַחֲשׁוּבִים וְהַגְּדוֹלִים. וְצָרִיךְ לָזֶה לְהִסְתַּפֵּק בְּמִעוּט וּלְהַנְהִיג בֵּיתוֹ כְּפִי הַשָּׁעָה וְהַזְּמַן. וְאִם נִדְמֶה לוֹ שֶׁצָּרִיךְ מַלְבּוּשׁ אוֹ לְאִשְׁתּוֹ וּבָנָיו, אַף עַל פִּי שֶׁמֻּכְרָח לוֹ אַל יִדְחֹק הַשָּׁעָה לִלְווֹת וּלְהַקִּיף וְלִהְיוֹת בַּעַל חוֹב, אַךְ יַמְתִּין עַד שֶׁיָּבוֹא עִתּוֹ. וְטוֹב לִסְבֹּל דֹּחַק אֲפִלּוּ בִּמְזוֹנוֹת וְכָל שֶׁכֵּן בְּמַלְבּוּשִׁים וְדִירוֹת וְכוּ' וְלֹא לִהְיוֹת בַּעַל חוֹב. וּמוּטָב שֶׁיִּהְיֶה בַּעַל חוֹב לְעַצְמוֹ אוֹ לִבְנֵי בֵּיתוֹ בְּמַלְבּוּשִׁים מִלִּהְיוֹת בַּעַל חוֹב לְהַחֶנְוָנִי אוֹ לַאֲחֵרִים. כִּי בְּכָל עִנְיְנֵי פַּרְנָסָה צְרִיכִין לְהַמְתִּין עַד שֶׁיָּבוֹא עִתּוֹ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (תְּהִלִּים קמ"ה ט"ו) "עֵינֵי כֹל אֵלֶיךָ יְשַׂבֵּרוּ וְאַתָּה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּעִתּוֹ".

			עִם כָּל זֹאת מֵאַחַר שֶׁכְּבָר עֲשִׂיתֶם זֹאת וְכוּ', וּתְהִלָּה לָאֵל יֵשׁ לִשְׁנֵיכֶם עֲסָקִים נִפְרָדִים וְכוּ', יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיִּכָּנֵס לָכֶם שֶׁפַע גָּדוֹל, וְתוּכְלוּ לְשַׁלֵּם אֶת כָּל הַחוֹבוֹת שֶׁלָּכֶם, הָעִקָּר שֶׁבְּכָל הָעִקָּרִים תִּשְׁתַּדְּלוּ מְאֹד שֶׁיִּהְיוּ בֵּינֵיכֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד, וּתְכַבְּדוּ וּתְיַקְּרוּ אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, כִּי זֶה סוֹד הַהַצְלָחָה בַּבַּיִת, כִּי (סוֹטָה יז.) אִישׁ וְאִשָּׁה זָכוּ — שְׁכִינָה בֵּינֵיהֶן; וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט' הֲלָכָה ח') אִי אֶפְשָׁר לָאִישׁ בְּלֹא אִשָּׁה, וְאִי אֶפְשָׁר לְאִשָּׁה בְּלֹא אִישׁ, אִי אֶפְשָׁר לִשְׁנֵיהֶן בְּלֹא שְׁכִינָה. וּבְמָקוֹם שֶׁהַשְּׁכִינָה נִמְצֵאת שָׁם הַבְּרָכָה מְצוּיָה, רַק שֶׁיִּהְיֶה בֵּינֵיהֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד, כִּי 'שָׁלוֹם' אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת י.) זֶה שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָכֵן אִם מַכְנִיסִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת, זֶה נִקְרָא שְׁלוֹם בַּיִת, הַיְנוּ שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת, וּבְמָקוֹם שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נִמְצָא שָׁמָּה הַבְּרָכָה מְצוּיָה.

			תִּשְׁתַּדְּלוּ לִקְבֹּעַ מְזוּזוֹת חֲדָשׁוֹת, וְכֵן אַתְּ תַּקְפִּידִי מְאֹד עַל הַדְלָקַת הַנֵּרוֹת, וּבְעֵת הַדְלָקַת הַנֵּרוֹת תְּבַקְּשִׁי הַרְבֵּה מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ שֶׁתֵּצְאוּ מִכָּל חוֹבוֹתֵיכֶם, כִּי הַתְּפִלָּה שֶׁהָאִשָּׁה מִתְפַּלֶּלֶת בְּעֵת הַדְלָקַת הַנֵּרוֹת מְאֹד מְקֻבֶּלֶת וּמְרֻצָּה בַּשָּׁמַיִם, וְתַקְפִּידוּ מְאֹד לִשְׁמֹר שַׁבָּת, כִּי הַשַּׁבָּת מַעֲשֶׁרֶת גַּם בְּגַשְׁמִיּוּת, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרֵאשִׁית רַבָּה פָּרָשָׁה י"א סִימָן א') עַל הַפָּסוּק (מִשְׁלֵי י') "בִּרְכַּת הֲוָיָ"ה הִיא תַעֲשִׁיר וְלֹא יוֹסִף עֶצֶב עִמָּהּ" — "בִּרְכַּת הֲוָיָ"ה הִיא תַעֲשִׁיר" — זוֹ הַשַּׁבָּת, שֶׁנֶּאֱמַר (בְּרֵאשִׁית ב' ג') "וַיְבָרֶךְ אֱלֹקִים אֶת יוֹם הַשְּׁבִיעִי", וְכֵן בַּעְלֵךְ יָנִיחַ בְּכָל יוֹם תְּפִלִּין כְּשֵׁרוֹת, וְזֶה יָבִיא לוֹ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה בְּמַעֲשָׂיו.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְכֶם שֶׁתִּהְיֶה לָכֶם הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנוּ תַּשְׂכִּילוּ וְתַצְלִיחוּ.

			הַמְאַחֵל לָכֶם בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			עָבַרְתִּי שְׁתֵּי הַפָּלוֹת, וּמֵאָז אֲנִי בְּעַצְבוּת וּמְפֻחֶדֶת מְאֹד. הַאִם זֶה נוֹבֵעַ מֵעַיִן הָרַע?

			[image: שאלה] מֵאֵת לִיז: לִכְבוֹד מוֹרֵנוּ וְרַבֵּנוּ מוֹהֲרֹא"שׁ הַיָּקָר.

			לִפְנֵי כְּחֹדֶשׁ עָבַרְתִּי הַפָּלָה בַּפַּעַם הַשְּׁנִיָּה, וּמֵאָז אֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה. בְּעִקְּבוֹת הַהַפָּלָה עָזַבְתִּי אֶת עֲבוֹדָתִי וַאֲנִי בַּבַּיִת. אֲנִי שְׁרוּיָה בְּעֶצֶב וְלֹא מוֹצֵאת עִנְיָן בְּשׁוּם דָּבָר, וְיֵשׁ לִי יַלְדָּה בַּת 3 וּבַעַל שֶׁמְּאֹד נִפְגָּעִים מִכָּךְ. בְּנוֹסָף, אֲנִי מְפַחֶדֶת לְהִכָּנֵס שׁוּב לְהֵרָיוֹן שֶׁמָּא זֶה יִקְרֶה לִי עוֹד פַּעַם.

			לְאַחַר הַהַפָּלָה הָרִאשׁוֹנָה בָּדַקְנוּ אֶת הַמְּזוּזוֹת וְהִתְחַזַּקְנוּ יוֹתֵר בַּדָּת, אַךְ זֶה קָרָה שׁוּב. הָרוֹפְאִים אוֹמְרִים שֶׁהַסִּבָּה לַהַפָּלוֹת הָיְתָה אִי סְפִיקַת רֶחֶם, וּבַהֵרָיוֹן הַבָּא עָלַי לַעֲשׂוֹת תֶּפֶר בְּצַוַּאר הָרֶחֶם. הַאִם מֻמְלָץ לַעֲשׂוֹת זֹאת? הִתְיַעַצְתִּי עִם רַב שֶׁאָמַר שֶׁזֶּה קָרָה בִּגְלַל עַיִן הָרַע. הַאִם זֶה נָכוֹן? נָא עֶזְרָתְךָ, תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל לִיז תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה מְאֹד מְאֹד לִשְׂמֹחַ עִם הַמַּתָּנָה שֶׁנָּתַן לָךְ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא — בַּת וְכוּ', רְאוּ לְקַבֵּל עַל עַצְמְכֶם לִשְׁמֹר טָהֳרַת הַמִּשְׁפָּחָה, וְחַכִּי עַכְשָׁו לְהִכָּנֵס בְּהֵרָיוֹן עַד עֵת בֹּא דְבָרוֹ וְכוּ', וְאַל תִּדְאֲגִי, עוֹד תּוֹלִידִי בָּנִים וּבָנוֹת חַיִּים וְקַיָּמִים, וְלֹא תִּהְיֶה לָךְ הַפָּלָה, לְעֵת עַתָּה תְּחַכִּי עוֹד שָׁנָה וְאַל תְּבַלְבְּלִי אֶת עַצְמֵךְ מִשּׁוּם דִּמְיוֹנוֹת שֶׁל עַיִן הָרַע וְכַדּוֹמֶה, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יְשַׂמֵּחַ אוֹתָךְ וְאֶת בַּעְלֵךְ וְתִשְׁתַּדְּלוּ לֶאֱהֹב אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וּלְכַבֵּד אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וּלְהָבִין אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְאָז הַשְּׁכִינָה תִּהְיֶה בְּבֵיתְכֶם, וּבְמָקוֹם שֶׁהַשְּׁכִינָה נִמְצֵאת שָׁם הַבְּרָכָה מְצוּיָה, וּבְוַדַּאי עוֹד תּוֹלִידוּ יְלָדִים חַיִּים וְקַיָּמִים, וְאַל תִּהְיִי שְׁבוּרָה מִמַּה שֶּׁעָבַר עָלַיִךְ, כִּי הַכֹּל בְּחֶשְׁבּוֹן צֶדֶק, הָעִקָּר רַק לִשְׁמֹר עַל טָהֳרַת הַמִּשְׁפָּחָה כִּי אִסּוּר נִדָּה זֶה חָמוּר מְאֹד מְאֹד וְכוּ'.

			רְאוּ לִמְסֹר אֶת נַפְשְׁכֶם עַל מִדַּת הַשִּׂמְחָה כִּי אֵין דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב כְּמוֹ שִׂמְחָה, וְכָל כָּךְ קָשֶׁה לָאָדָם לְהַגִּיעַ לְמִדַּת הַשִּׂמְחָה יוֹתֵר מִכָּל הָעֲבוֹדוֹת הֲכִי קָשׁוֹת, קַל יוֹתֵר לָצוּם וְכוּ' וּלְסַגֵּף אֶת עַצְמוֹ עִם סִגּוּפִים קָשִׁים וּמָרִים וְכוּ', הָעִקָּר לֹא לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְלָכֵן עַל שִׂמְחָה צְרִיכִים מְסִירוּת נֶפֶשׁ גְּדוֹלָה, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי) לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּיצֵר הַיּוֹם מֵיצֵר לְמָחָר לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם. וְאִם תִּהְיוּ בְּשִׂמְחָה כָּל הַחַיִּים שֶׁלָּכֶם יֵלְכוּ כְּבָר בְּצוּרָה אַחֶרֶת לְגַמְרֵי, כִּי תִּזְכּוּ לְיִשּׁוּב הַדַּעַת כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן י') מַה שֶּׁבְּנֵי אָדָם רְחוֹקִים מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא זֶה מֵחֲמַת חֶסְרוֹן יִשּׁוּב הַדַּעַת, וְלָמָּה אֵין יִשּׁוּב הַדַּעַת? כִּי חָסֵר מֵהַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן תִּמְסְרוּ אֶת נַפְשְׁכֶם לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וְאָז תִּזְכּוּ לְגַדְלוּת הַמֹּחִין וּכְבָר לֹא יֶחְסַר לָכֶם שׁוּם דָּבָר, וּבִזְכוּת הַשִּׂמְחָה לֹא יֶחְסַר לָכֶם שׁוּם דָּבָר.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְכֶם שֶׁיִּהְיֶה לָכֶם הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנוּ תַּשְׂכִּילוּ וְתַצְלִיחוּ.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת עַל מְנָת שֶׁאֶזְכֶּה שֶׁבַּעְלִי יִשְׁמֹר תּוֹרָה וּמִצְווֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת יָעֵל: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב.

			לִפְנֵי כְּ־8 שָׁנִים הָיִיתִי חִלּוֹנִית וּבַעְלִי הָיָה חוֹזֵר בִּשְׁאֵלָה. הִתְחַתַּנּוּ, אֲנִי חָזַרְתִּי בִּתְשׁוּבָה אַחֲרֵי הַחֲתֻנָּה אַךְ בַּעְלִי לֹא זָכָה עֲדַיִן לְכָךְ. מֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת עַל מְנָת שֶׁאֶזְכֶּה שֶׁבַּעְלִי יִשְׁמֹר תּוֹרָה וּמִצְווֹת? תּוֹדָה וְכָל טוּב.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל יָעֵל תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַשְׁרַיִךְ וְאַשְׁרֵי חֶלְקֵךְ שֶׁזָּכִית לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה שֶׁאֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ל"ד.) בְּמָקוֹם שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִים, שָׁם אֵין צַדִּיקִים גְּמוּרִים יְכוֹלִים לַעֲמֹד, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (פְּסִיקְתָּא דְּרַב כַּהֲנָא) גָּדוֹל כֹּחָהּ שֶׁל תְּשׁוּבָה שֶׁכֵּיוָן שֶׁאָדָם מְהַרְהֵר בְּלִבּוֹ לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה, מִיָּד הִיא עוֹלָה לֹא עַד עֲשָׂרָה יָמִים וְלֹא עַד עֶשְׂרִים וְלֹא עַד מֵאָה, אֶלָּא עַד מַהֲלַךְ חֲמֵשׁ מֵאוֹת שָׁנִים, וְלֹא עַד רָקִיעַ רִאשׁוֹן וְשֵׁנִי, אֶלָּא שֶׁהִיא עוֹמֶדֶת לִפְנֵי כִּסֵּא הַכָּבוֹד, וְהַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם מְאֹד מְאֹד מְפַחֵד מִבֶּן אָדָם שֶׁחוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה, כִּי כֵּיוָן שֶׁאָדָם בָּא אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֲפִלּוּ שֶׁהוּא עָשָׂה עַד עַכְשָׁו מַה שֶּׁהוּא עָשָׂה, וּמִתְוַדֶּה וּמִתְחָרֵט עַל כָּל מַה שֶּׁעָשָׂה, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּבָר מְקַבְּלוֹ, וְלָכֵן רְאִי לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד עִם הַחֲזָרָה בִּתְשׁוּבָה שֶׁלָּךְ, וְתִשְׁתַּדְּלִי מְאֹד מְאֹד לְכַבֵּד וּלְיַקֵּר אֶת בַּעְלֵךְ, וְרַק לְהַרְאוֹת לוֹ אַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד מְאֹד, כִּי זֶה שֶׁחָזַר בִּשְׁאֵלָה וְכוּ' וְכוּ', זֶה מֵרֹב הַמְּרִירוּת וְהַדִּכָּאוֹן הַפְּנִימִי שֶׁיֵּשׁ בּוֹ וְכוּ', שֶׁלֹּא הוֹלֵךְ לוֹ כְּמוֹ שֶׁרָצָה וְכוּ'.

			וְאִם אָדָם זוֹכֶה לְאִשָּׁה פִּקְּחִית שֶׁמַּרְאֵית אַהֲבָה גְּדוֹלָה לְבַעְלָהּ וּמְכַבֶּדֶת וּמְיַקֶּרֶת אוֹתוֹ, אֲזַי הִיא שׁוֹבָה אֶת לִבּוֹ וְכוּ', וְאָז הִיא יְכוֹלָה לְדַבֵּר אִתּוֹ דִּבּוּרֵי אֱמוּנָה וְהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית, וְכֵן בָּזֶה שֶׁאַתְּ תִּשְׁמְרִי שַׁבָּת וְתָשִׂימִי פְּלָטָה וְחַס וְשָׁלוֹם לֹא תְּבַשְּׁלִי בְּשַׁבָּת, וְכֵן תַּדְלִיקִי נֵרוֹת לִכְבוֹד שַׁבָּת וְכוּ', כָּל זֶה יַשְׁפִּיעַ בְּמֶשֶׁךְ הַזְּמַן עַל בַּעְלֵךְ, רַק אַל תִּדְחֲקִי עָלָיו, רַק תַּרְאִי לוֹ אַהֲבָה יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וְתִרְאִי שֶׁתַּצְלִיחוּ בְּחַיֵּיכֶם, כִּי הָעִקָּר בְּחַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין זֶה רַק אַהֲבָה וַהֲבָנָה הֲדָדִית, וּלְכַבֵּד אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי כְּמוֹ שֶׁצָּרִיךְ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַצְלִיחַ אֶת דַּרְכְּכֶם, וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בִּגְלַל הַמַּשְׁבְּרִים שֶׁעָבַרְתִּי בְּחַיַּי קָשֶׁה לִי מְאֹד לַעֲשׂוֹת דְּבָרִים שֶׁבִּקְדֻשָּׁה

			[image: שאלה] מֵאֵת אֶלְעַד: לִכְבוֹד הָרַב שָׁלוֹם.

			הִנְנִי חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה וְאָב לִשְׁנַיִם. עָבַרְתִּי הַרְבֵּה בְּחַיַּי — מִיַּלְדוּת הוֹרַי צָחֲקוּ עָלַי, אִמִּי אָמְרָה לִי פַּעַם שֶׁבִּגְלָלִי הִיא עָשְׂתָה הַפָּלָה כִּי הָיִיתִי יֶלֶד שׁוֹבָב מְאֹד. גַּם הַיְלָדִים בַּשְּׁכוּנָה עָשׂוּ עָלַי חֵרֶם בְּמֶשֶׁךְ חֳדָשִׁים, וְגָדַלְתִּי עִם חֹסֶר בִּטָּחוֹן עַצְמִי עָצוּם. כְּשֶׁחָזַרְתִּי בִּתְשׁוּבָה רֹאשׁ הַיְשִׁיבָה שֶׁלִּי צָחַק עַל הַקֻּשְׁיוֹת שֶׁלִּי לִפְנֵי כָּל הַיְשִׁיבָה, הִתְנַכֵּל אֵלַי וְיָרַד לִי לַחַיִּים בְּצוּרָה נוֹרָאִית, וּבִגְלַל שֶׁלֹּא יָדַעְתִּי לְהִתְמוֹדֵד עִם הַמַּצָּב הֶאֱשַׁמְתִּי אֶת עַצְמִי וְהִלְחַצְתִּי אֶת עַצְמִי עוֹד יוֹתֵר בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם.

			עָזַבְתִּי אֶת הַמָּקוֹם וְהִתְחַתַּנְתִּי, אֲבָל נָפַלְתִּי לְדִכָּאוֹן וְהָיִיתִי יָשֵׁן 18 שָׁעוֹת בִּימָמָה. בָּרוּךְ הַשֵּׁם לָקַחְתִּי אֶת עַצְמִי בַּיָּדַיִם וְהָלַכְתִּי לְטִפּוּל שֶׁקְּצָת עָזַר, וְאִשְׁתִּי שֶׁתִּחְיֶה עָזְרָה לִי הֲמוֹן. כַּיּוֹם אֲנִי אַבְרֵךְ בְּמָקוֹם טוֹב יוֹתֵר וְגַם עוֹבֵד עִם נִפְגְּעֵי נֶפֶשׁ, אֲבָל בְּכָל פַּעַם שֶׁאֲנִי פּוֹתֵחַ אֶת הַגְּמָרָא אֲנִי נִזְכָּר בַּצְּחוֹק שֶׁל רֹאשׁ הַיְשִׁיבָה הַהוּא וְקָשֶׁה לִי מְאֹד לִלְמֹד. כָּל דָּבָר שֶׁבִּקְדֻשָּׁה שֶׁאֲנִי מְנַסֶּה לַעֲשׂוֹת בָּא לִי בְּקֹשִׁי רַב, אֲנִי מַרְגִּישׁ לַחַץ עָצוּם בֶּחָזֶה, וַאֲפִלּוּ שִׁירֵי שַׁבָּת קָשֶׁה לִי לָשִׁיר. אֲנִי מַרְגִּישׁ שֶׁכָּל מַה שֶּׁאֲנִי עוֹשֶׂה זֶה חִיצוֹנִי וְאֵין לִי שַׁיָּכוּת פְּנִימִית לַתּוֹרָה וְלַמִּצְווֹת.

			אֵיךְ אֶפְשָׁר לְהִתְקַדֵּם בֶּאֱמֶת? וּמַה מֻּמְלָץ לַעֲשׂוֹת כְּדֵי לְהָסִיר אֶת כָּל הַמִּכְשׁוֹלִים וְהַלַּחַץ? תּוֹדָה רַבָּה כְּבוֹד הָרַב, אֶלְעַד.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֶלְעַד נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַשְׁרֶיךָ וְאַשְׁרֵי חֶלְקְךָ שֶׁזָּכִיתָ לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה וְסָבַלְתָּ בִּשְׁבִיל זֶה מַה שֶּׁסָּבַלְתָּ וְכוּ' וְכוּ', וּכְבָר אָמַר הַתַּנָּא הַקָּדוֹשׁ (אָבוֹת פֶּרֶק ה') לְפוּם צַעֲרָא אַגְרָא; כְּפִי הַצַּעַר שֶׁסּוֹבְלִים כְּשֶׁנִּכְנָסִים אֶל הַקְּדֻשָּׁה, כֵּן יִזְכֶּה אַחַר כָּךְ לִהְיוֹת כְּלִי לְהַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ וְעַל אֲחֵרִים קְדֻשָּׁה גְּדוֹלָה מְאֹד מְאֹד.

			עָלֶיךָ לִזְכֹּר שֶׁמַּה שֶּׁהָיָה כְּבָר הָיָה וְכוּ', וְלֹא צְרִיכִים לִבְכּוֹת עַל חָלָב שֶׁנִּשְׁפַּךְ וְכוּ', וְרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן כ"ו) אֵצֶל הָעוֹלָם הַשִּׁכְחָה הִיא חִסָּרוֹן גָּדוֹל בְּעֵינֵיהֶם, אֲבָל בְּעֵינַי יֵשׁ בְּהַשִּׁכְחָה מַעֲלָה גְּדוֹלָה. כִּי אִם לֹא הָיְתָה שִׁכְחָה לֹא הָיָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת שׁוּם דָּבָר בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ. אִם הָיָה זוֹכֵר כָּל מַה שֶּׁעָבַר, לֹא הָיָה אֶפְשָׁר לוֹ לְהָרִים אֶת עַצְמוֹ לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ בְּשׁוּם אֹפֶן, גַּם הָיוּ מְבַלְבְּלִים אֶת הָאָדָם מְאֹד כָּל הַדְּבָרִים שֶׁעוֹבְרִים עָלָיו, אֲבָל עַכְשָׁו עַל יְדֵי הַשִּׁכְחָה נִשְׁכַּח מַה שֶּׁעָבַר.

			וְאֶצְלוֹ, אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל, הוּא הַדֶּרֶךְ שֶׁכָּל מַה שֶּׁעָבַר וְהָלַךְ נִפְסַק וְהוֹלֵךְ לַחֲלוּטִין וְאֵינוֹ חוֹזֵר בְּדַעְתּוֹ עוֹד כְּלָל, וְאֵינוֹ מְבַלְבֵּל כְּלָל עַצְמוֹ עוֹד בְּמָה שֶׁכְּבָר עָבַר וְהָלַךְ וְכוּ'.

			וְעִנְיָן זֶה הוּא דֶּרֶךְ עֵצָה טוֹבָה גְּדוֹלָה מְאֹד בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, כִּי עַל פִּי רֹב יֵשׁ לְהָאָדָם בִּלְבּוּלִים רַבִּים וְעִרְבּוּב הַדַּעַת מְאֹד מִמַּה שֶּׁחָלַף וְעָבַר, בִּפְרָט בִּשְׁעַת הַתְּפִלָּה, שֶׁאָז בָּאִים עָלָיו כָּל הַבִּלְבּוּלִים וּמְעַרְבְּבִים וּמְעַקְּמִים אֶת דַּעְתּוֹ מִמַּה שֶּׁכְּבָר עָבַר. לִפְעָמִים יֵשׁ לוֹ בִּלְבּוּלִים מֵעִנְיַן הַמַּשָּׂא וּמַתָּן שֶׁלּוֹ וְעִסְקֵי בֵּיתוֹ וְכַיּוֹצֵא, בַּאֲשֶׁר כִּי לֹא טוֹב עָשָׂה בְּעִנְיָן זֶה וְכַיּוֹצֵא וְכָךְ הָיָה צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת וְכַיּוֹצֵא בְּזֶה הַדָּבָר. וְיֵשׁ שֶׁמְּבַלְבְּלִים אוֹתוֹ בְּעֵת עֲבוֹדָתוֹ בַּתּוֹרָה אוֹ בַּתְּפִלָּה וְכַיּוֹצֵא בְּהַפְּגָמִים שֶׁפָּגַם מִקֹּדֶם בַּאֲשֶׁר שֶׁבְּעִנְיָן זֶה לֹא עָשָׂה כַּהֹגֶן נֶגְדּוֹ יִתְבָּרַךְ וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה הַרְבֵּה מְאֹד, כַּאֲשֶׁר יָדוּעַ לְכָל אָדָם בְּעַצְמוֹ. עַל כֵּן הַשִּׁכְחָה הִיא עֵצָה טוֹבָה גְּדוֹלָה מְאֹד לָזֶה, שֶׁתֵּכֶף וּמִיָּד שֶׁחוֹלֵף וְעוֹבֵר הַדָּבָר, יַעֲבִיר וִיסַלֵּק אוֹתוֹ מִדַּעְתּוֹ לְגַמְרֵי, וְיַסִּיחַ דַּעְתּוֹ מִזֶּה לְגַמְרֵי, וְלֹא יַתְחִיל לַחְשֹׁב עוֹד בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ בְּעִנְיָן זֶה כְּלָל.

			וְלָכֵן רְאֵה לִשְׁכֹּחַ לְגַמְרֵי מַה שֶּׁהָיָה, וְתִשְׂמַח עִם הַמַּתָּנָה שֶׁנָּתַן לְךָ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא — אִשָּׁה יְקָרָה שֶׁעוֹזֶרֶת לְךָ מְאֹד, וְצֵא מֵהַדִּכָּאוֹן שֶׁנִּכְנַסְתָּ אֵלָיו, הֵן אֱמֶת שֶׁזֶּה עָוֶל חָמוּר מְאֹד שֶׁל הָרֹאשׁ יְשִׁיבָה שֶׁבִּזָּה אוֹתְךָ וְכוּ' וְהִשְׁפִּיל אוֹתְךָ לִפְנֵי כָּל הַתַּלְמִידִים וְכוּ', שֶׁעַל יְדֵי זֶה נֶאֱבַד מִמְּךָ הַבִּטָּחוֹן הָעַצְמִי וְכוּ' שֶׁזֶּה כָּל הַהֶרֶס שֶׁל חַיֵּי הָאָדָם וְכוּ' וְכוּ', כִּי אָדָם צָרִיךְ שֶׁיִּהְיֶה לוֹ בִּטָּחוֹן עַצְמִי וְצָרִיךְ לְהִתְחַזֵּק בְּכָל מִינֵי אֳפָנִים שֶׁבָּעוֹלָם לֹא לְהִשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר, וְלָכֵן רְאֵה לִשְׂמֹחַ עִם אִשְׁתְּךָ וּתְקַיֵּם מַה שֶּׁאָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם (קֹהֶלֶת ט' ט') "רְאֵה חַיִּים עִם אִשָּׁה אֲשֶׁר אָהַבְתָּ כָּל יְמֵי חַיֵּי הֶבְלֶךָ אֲשֶׁר נָתַן לְךָ תַּחַת הַשֶּׁמֶשׁ כֹּל יְמֵי הֶבְלֶךָ כִּי הוּא חֶלְקְךָ בַּחַיִּים וּבַעֲמָלְךָ אֲשֶׁר אַתָּה עָמֵל תַּחַת הַשָּׁמֶשׁ", וּבְיַחַד תִּתְחַזְּקוּ, כִּי (סוֹטָה יז.) אִישׁ וְאִשָּׁה זָכוּ — שְׁכִינָה בֵּינֵיהֶן; וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט' הֲלָכָה ח') אִי אֶפְשָׁר לָאִישׁ בְּלֹא אִשָּׁה, וְאִי אֶפְשָׁר לְאִשָּׁה בְּלֹא אִישׁ, אִי אֶפְשָׁר לִשְׁנֵיהֶן בְּלֹא שְׁכִינָה. וּבְמָקוֹם שֶׁהַשְּׁכִינָה נִמְצֵאת שָׁם הַבְּרָכָה מְצוּיָה, רַק שֶׁיִּהְיוּ בֵּינֵיהֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד, כִּי 'שָׁלוֹם' אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת י.) זֶה שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָכֵן אִם מַכְנִיסִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת זֶה נִקְרָא 'שְׁלוֹם בַּיִת', הַיְנוּ שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת.

			זֶה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד שֶׁאַתָּה עוֹבֵד עִם פְּגוּעֵי נֶפֶשׁ וְכוּ', כִּי מִי עוֹד כָּמוֹךָ יוֹדֵעַ מַה זֶּה נִפְגְּעֵי נֶפֶשׁ וְכוּ', כִּי אַתָּה עָבַרְתָּ אֶת זֶה עַל בְּשָׂרְךָ, וְלָכֵן אַתָּה תּוּכַל לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אוֹתָם וְלִבְנוֹת לָהֶם אֶת הַבִּטָּחוֹן הָעַצְמִי שֶׁזּוֹ מִצְוָה מְאֹד מְאֹד גְּדוֹלָה.

			בְּעִנְיַן לִמּוּד גְּמָרָא וְכוּ', הָיָה טוֹב מְאֹד שֶׁתִּקַּח אֶת סֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁבְּפֵרוּשׁ אָמַר (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן ע"ו) שֶׁלֹּא צְרִיכִים אֶלָּא לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ 'לוֹמַר' אֶת הַגְּמָרָא, וְתַרְגִּיל אֶת עַצְמְךָ 'לוֹמַר' בְּכָל יוֹם כַּמָּה דַּפִּים גְּמָרָא, וְזֶה יַכְנִיס בְּךָ חֵשֶׁק עָצוּם לִלְמֹד גְּמָרָא, וְתַתְחִיל מִמַּסֶּכֶת בְּרָכוֹת וְכָל יוֹם וָיוֹם תֹּאמַר דַּיְקָא כַּמָּה דַּפִּים גְּמָרָא, וַאֲפִלּוּ שֶׁבַּהַתְחָלָה לֹא תָּבִין כְּלוּם, עִם כָּל זֹאת עָלֶיךָ לָדַעַת מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (עֲבוֹדָה זָרָה יט.) לְעוֹלָם לִיגְרִיס אִינִישׁ, וְאַף עַל גַּב דִּמְשַׁכַּח, וְאַף עַל גַּב דְּלָא יָדַע מַאי קָאָמַר. וּפֵרֵשׁ הַמַּהֲרַ"ל מִפְּרָאג זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ (חִדּוּשֵׁי אַגָּדוֹת) וְכֵן הַחִידָ"א זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ (פֶּתַח עֵינַיִם): הַיְנוּ שֶׁאֲמִירַת אוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה תְּזַכֵּךְ אֶת נִשְׁמָתוֹ, וּבְוַדַּאי מַה שֶּׁאָדָם לָמַד בְּזֶה הָעוֹלָם מַזְכִּירִים לוֹ אַחַר כָּךְ בַּשָּׁמַיִם, כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי הָאֲרִיזַ"ל (לִקּוּטֵי תּוֹרָה עֵקֶב) וּבְדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרָ"ן סִימָן כ"ו) שֶׁלֶּעָתִיד מַזְכִּירִין אֶת הָאָדָם כָּל מַה שֶּׁלָּמַד אַף אִם שָׁכַח. וְאִם תֵּלֵךְ בְּדֶרֶךְ זוֹ אֲזַי לֹא יִקַּח הַרְבֵּה זְמַן שֶׁתִּזְכֶּה לְסַיֵּם אֶת כָּל הַשַּׁ"ס, וְתַתְחִיל עוֹד פַּעַם, וְכֵן כַּמָּה פְּעָמִים, עַד שֶׁיִּכָּנֵס בְּךָ חֲמִידוּ דְּאוֹרָיְתָא — חֵשֶׁק לְלִמּוּד גְּמָרָא שֶׁאֵין לְמַעְלָה מִזֶּה.

			רַק תִּתְחַזֵּק מְאֹד מְאֹד בַּשְּׁלוֹם בַּיִת שֶׁלְּךָ לֶאֱהֹב אֶת אִשְׁתְּךָ, וּלְכַבֵּד וּלְיַקֵּר אוֹתָהּ, וְאָז טוֹב לְךָ כָּל הַיָּמִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי רוֹצֶה לְהַתְחִיל לַעֲסֹק בַּהֲפָצָה. אֵיךְ עוֹשִׂים זֹאת הֲלָכָה לְמַעֲשֶׂה?

			[image: שאלה] מֵאֵת יִצְחָק: לָרַב שְׁלִיטָ"א שָׁלוֹם רַב.

			לִפְנֵי כַּמָּה שָׁנִים טוֹבוֹת הִתְחַזַּקְתִּי בִּזְכוּת קֻנְטְרֵס שֶׁלָּכֶם, וְכָעֵת אֲנִי רוֹצֶה לִגְמֹל חֶסֶד וּלְהָפִיץ בְּעַצְמִי, אֲבָל יֵשׁ לִי כַּמָּה שְׁאֵלוֹת:

			
					נִסִּיתִי לְהָפִיץ מַשֶּׁהוּ כְּמוֹ שְׁעָתַיִם, אֲבָל בְּקֹשִׁי חִלַּקְתִּי חֲמִשָּׁה קֻנְטְרֵסִים. מַה זֶּה אוֹמֵר?

					הַאִם זֶה בְּסֵדֶר לְבַקֵּשׁ צְדָקָה עֲבוּר הַקֻּנְטְרֵס? וּמֶה עָלַי לַעֲשׂוֹת עִם הַכֶּסֶף שֶׁתּוֹרְמִים לִי?

			
בְּנוֹסָף, רָצִיתִי לִשְׁאֹל: אֲנַחְנוּ גָּרִים אֵצֶל חֲמוֹתִי, וּלְצַעֲרִי הָרַב הֵם מְחַלְּלִים שַׁבָּת וַאֲנִי מְפַחֵד עַל רַעְיָתִי ועָלַי. תְּבָרֵךְ אוֹתָנוּ שֶׁנִּמְצָא דִּירָה בְּאֶרֶץ הַקֹּדֶשׁ בְּמָקוֹם חֲרֵדִי חֲסִידִי. בְּאַהֲבָה, יִצְחָק.
[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ה' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.
שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יִצְחָק נֵרוֹ יָאִיר
לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.
הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן עָלֶיךָ לָדַעַת כִּי זֶה לֹא בָּרִיא שֶׁזּוּג חָדָשׁ מִתְחַתְּנִים וְגָרִים אֵצֶל הַהוֹרִים, אוֹ הַהוֹרִים שֶׁל הָאִשָּׁה, אוֹ הַהוֹרִים שֶׁל הַבַּעַל, זוּג צָרִיךְ לָלֶכֶת לָגוּר לְבַד כְּדֵי שֶׁלֹּא יִתְעָרְבוּ הַהוֹרִים בְּחַיֵּי הַזּוּג הַטָּרִי, וְהֵם צְרִיכִים תָּמִיד לְוַתֵּר אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְכָךְ בּוֹנִים בַּיִת בָּרִיא.
בְּוַדַּאי צְרִיכִים לְכַבֵּד אֶת שְׁנֵי הַהוֹרִים, הֵן הַהוֹרִים שֶׁל הָאִשָּׁה וְהֵן הַהוֹרִים שֶׁלְּךָ, אֲבָל עָדִיף לָגוּר בְּדִירָה עַצְמָאִית, שֶׁאָז מַצְלִיחִים בְּחַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין, כִּי רֹב הַכִּשְׁלוֹנוֹת בְּחַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין זֶה רַק כְּשֶׁגָּרִים אֵצֶל הַהוֹרִים, וְנוֹתְנִים שֶׁהַהוֹרִים יִתְעָרְבוּ לָהֶם בְּחַיֵּי נִשּׂוּאֵיהֶם שֶׁמִּזֶּה מַתְחִילִים הַסִּכְסוּכִים וְהַחִכּוּכִים וְהַוִּכּוּחִים וְכוּ' וְכוּ', וְלָכֵן כָּל זוּג טָרִי עֲלֵיהֶם לַעֲשׂוֹת כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתָּם וְלָלֶכֶת לַעֲבֹד וּלְפַרְנֵס אֶת עַצְמָם, וְעַל יְדֵי זֶה יוּכְלוּ לִשְׂכֹּר דִּירָה וְלָגוּר בָּהּ וְלִהְיוֹת עַצְמָאִים, וּלְכַבֵּד וּלְיַקֵּר אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, שֶׁאָז יִזְכּוּ לְנִשּׂוּאִין מֻצְלָחִים.
בְּעִנְיַן לְהָפִיץ אֶת סִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל וְכוּ', אֲפִלּוּ שֶׁרַק מְפִיצִים סֵפֶר אֶחָד לְבֶן אָדָם אֶחָד, זֶה כְּבָר דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד, וְכַיָּדוּעַ שֶׁסִּפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל מְדַבְּרִים בְּעַד עַצְמָם, וְכָל סֵפֶר יֵשׁ לוֹ אֶת הַכְּתֹבֶת שֶׁלּוֹ, וּמַחְזִירִים בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה אֶת הַזּוּלָת.
אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ נוֹהֲגִים לוֹמַר בְּעֵת הֲפָצָה "זֶה בִּשְׁבִילְךָ מַתָּנָה, תֵּן מַשֶּׁהוּ לִצְדָקָה" כִּי בְּפֵרוּשׁ גִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ד') כְּשֶׁבַּר יִשְׂרָאֵל נוֹתֵן צְדָקָה עַל יְדֵי זֶה נִפְתָּח לוֹ פֶּתַח לְמַעְלָה בַּשָּׁמַיִם וּמְעוֹרֵר אוֹתוֹ לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וְלָכֵן כְּשֶׁאָדָם נוֹתֵן צְדָקָה זֶה פּוֹתֵחַ לוֹ פֶּתַח בַּשָּׁמַיִם וְעַל יְדֵי זֶה הוּא מִתְעוֹרֵר גַּם כֵּן לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה.
הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתַּשְׁמִיעַ לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.
הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֵיךְ אֶפְשָׁר לְתַקֵּן אֶת הָעֲבֵרוֹת שֶׁעָבַרְתִּי בִּזְמַן שֶׁהָיִיתִי אֵשֶׁת אִישׁ?

			[image: שאלה] מֵאֵת שָׂרָה: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ.

			אַבָּא יָקָר שֶׁלִּי, רָצִיתִי לִשְׁאֹל אוֹתְךָ שְׁאֵלָה שֶׁקָּשֶׁה לִי מְאֹד לִשְׁאֹל אוֹתָהּ כִּי אֲנִי מִתְבַּיֶּשֶׁת בָּהּ: כְּשֶׁהָיִיתִי נְשׂוּאָה לְבַעְלִי הָרִאשׁוֹן נָפַלְתִּי בִּנְפִילָה חֲמוּרָה מְאֹד וְעָשִׂיתִי מַעֲשֶׂה שֶׁאֵשֶׁת אִישׁ לֹא עוֹשָׂה, וְלַמְרוֹת שֶׁנִּסּוּ לַעֲזֹר לִי בָּזֶה, עֲדַיִן נָפַלְתִּי וְלֹא הִצְלַחְתִּי לָקוּם מִזֶּה. הַיּוֹם, כְּשֶׁאֲנִי נְשׂוּאָה לְבַעְלִי הֶחָדָשׁ, אֲנִי וְהוּא עוֹשִׂים עַל זֶה תְּשׁוּבָה וּמִתְחָרְטִים עַל הַמַּעֲשֶׂה שֶׁעָשִׂינוּ.

			רָצִיתִי לָדַעַת: הַאִם יֵשׁ תְּשׁוּבָה עַל מַה שֶּׁעָשִׂינוּ? הֲרֵי רַבֵּנוּ אָמַר שֶׁלֹּא מְשַׁנֶּה לְהֵיכָן יְהוּדִי נוֹפֵל, תָּמִיד הוּא יָכוֹל לָקוּם וְלַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה.

			אֶשְׂמַח מְאֹד לְקַבֵּל תְּשׁוּבָה מִמְּךָ כִּי בִּשְׁבִילִי אַתָּה אַבָּא רַחֲמָן וְאוֹהֵב, וַאֲנִי מַמָּשׁ כְּלִי שָׁבוּר. תּוֹדָה רַבָּה עַל כָּל הַטּוֹב שֶׁאַתָּה עוֹשֶׂה בִּשְׁבִילִי.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר לֶךְ לְךָ, ו' חֶשְׁוָן ה'תשע"ה.

			שָׁלוֹם רַב אֶל שָׂרָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אוֹי לְאוֹתָהּ חֶרְפָּה אוֹי לְאוֹתָהּ בּוּשָׁה שֶׁאַתְּ לֹא מִתְבַּיֶּשֶׁת לִכְתֹּב לִי שְׁאֵלָה עַל עָווֹן חָמוּר שֶׁעָשִׂית וְכוּ', וְאַתְּ עֲדַיִן רוֹצָה הִתְחַזְּקוּת וְכוּ' וְכוּ' בְּשָׁעָה שֶׁהַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה אוֹמֶרֶת פָּתוּחַ (וַיִּקְרָא כ' י') "וְאִישׁ אֲשֶׁר יִנְאַף אֶת אֵשֶׁת אִישׁ אֲשֶׁר יִנְאַף אֶת אֵשֶׁת רֵעֵהוּ מוֹת יוּמַת הַנֹּאֵף וְהַנֹּאָפֶת"; אַתְּ בָּגַדְתְּ בְּבַעְלֵךְ, אִמְלַלְתְּ אוֹתוֹ וְאֶת הַיְלָדִים, וְעַכְשָׁו אַחַר שֶׁהִתְגָּרַשְׁתְּ וְהִתְחַתַּנְתְּ עִם הַנּוֹאֵף אַתְּ מְבַקֶּשֶׁת מִמֶּנִּי תִּקּוּן וְכוּ', וְאַתְּ עוֹד מְעָרֶבֶת פֹּה אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁאָמַר שֶׁאֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל, וְאֶת הַכֹּל יְכוֹלִים לְתַקֵּן וְכוּ' וְכוּ', בְּשָׁעָה שֶׁאַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל לֹא יוֹצֵא כְּהוּא זֶה מֵהַשֻּׁלְחָן עָרוּךְ, וְעוֹד הִקְפִּיד לֹא לָצֵאת מִסְּעִיף קָטָן מִשֻּׁלְחָן עָרוּךְ. אֵיפֹה הַיִּרְאַת שָׁמַיִם? אֵיפֹה הַכָּבוֹד הָעַצְמִי? אֵיפֹה מִדַּת הָרַחֲמָנוּת? אֵיךְ אִשָּׁה יְכוֹלָה לְהִתְאַכְזֵר עַל בַּעְלָהּ וְעַל יְלָדֶיהָ וְלָלֶכֶת עִם נוֹאֵף וְלִנְאֹף בְּיַחַד? וְעוֹד לְחַפֵּשׂ הִתְחַזְּקוּת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל?

			בּוּשָׁה וְחֶרְפָּה, אִם הָיוּ עַכְשָׁו סַנְהֶדְרִין הָיוּ מְקַיְּמִים מַה שֶּׁהַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה אוֹמֶרֶת (וַיִּקְרָא כ' י') "וְאִישׁ אֲשֶׁר יִנְאַף אֶת אֵשֶׁת אִישׁ אֲשֶׁר יִנְאַף אֶת אֵשֶׁת רֵעֵהוּ מוֹת יוּמַת הַנֹּאֵף וְהַנֹּאָפֶת", עִם כָּל זֹאת עֲלֵיכֶם לְפַחֵד מְאֹד מְאֹד עַל הֶעָווֹן הֶחָמוּר שֶׁעֲשִׂיתֶם, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (כְּתוּבּוֹת ל.) תָּנֵי רַבִּי חִיָּיא: מִיּוֹם שֶׁחָרַב בֵּית הַמִּקְדָּשׁ, אַף עַל פִּי שֶׁבָּטְלוּ סַנְהֶדְרִין אַרְבַּע מִיתוֹת לֹא בָּטְלוּ וְכוּ', אֶלָּא דִּין אַרְבַּע מִיתוֹת לֹא בָּטְלוּ — מִי שֶׁנִּתְחַיֵּב סְקִילָה אוֹ נוֹפֵל מִן הַגָּג אוֹ חַיָּה דּוֹרַסְתּוֹ, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב שְׂרֵפָה אוֹ נוֹפֵל בִּדְלֵקָה אוֹ נָחָשׁ מַכִּישׁוֹ, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב הֲרִיגָה אוֹ נִמְסָר לַמַּלְכוּת אוֹ לִיסְטִים בָּאִין עָלָיו, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב חֶנֶק אוֹ טוֹבֵעַ בְּנָהָר אוֹ מֵת בִּסְרוּנְכִּי.

			הָעוֹלָם אֵינוֹ הֶפְקֵר כְּלָל, קוֹרִים אֲסוֹנוֹת, וְאַחַר כָּךְ לֹא יוֹדְעִים לָמָּה זֶה וְעַל מַה זֶּה וְכוּ' וְכוּ', שֹׁמּוּ שָׁמַיִם אֵיךְ אִשָּׁה יְכוֹלָה לִבְגֹּד תַּחַת בַּעְלָהּ, אוֹ לְהֵפֶךְ בַּעַל יָכוֹל לִבְגֹּד תַּחַת אִשְׁתּוֹ וְלַעֲזֹב אֶת הַבַּעַל אוֹ אֶת הָאִשָּׁה וּלְאַמְלֵל מִשְׁפָּחָה שְׁלֵמָה וְלַהֲרוֹס אֶת חַיֵּי הַיְלָדִים מִפְּנֵי תַּאֲוַת נִאוּף? וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ק"ח) הֲלֹא הָאָדָם בִּשְׁבִיל תַּעֲנוּג קָטָן אֶחָד שֶׁל רֶבַע שָׁעָה הוּא יָכוֹל לְאַבֵּד וּלְהַפְסִיד כָּל הָעוֹלָם הַזֶּה עִם הָעוֹלָם הַבָּא. וְאָמַר בִּלְשׁוֹן אַשְׁכְּנַז בְּזֶה הַלָּשׁוֹן: אַ מֶענְטְשׁ פוּן אֵיין תַּעֲנוּגְ'ל וֶועגְן פוּן אַ פֶערְטְל שָׁעָה, קֶאן עֶר אָן וֶוערְן גָאר דֶעם עוֹלָם הַזֶּה מִיט דֶעם עוֹלָם הַבָּא.

			מָה עוֹד אַתְּ רוֹצָה שֶׁאֲנִי אֶכְתֹּב לָךְ? אִם לֹא אֶת הָאֱמֶת, אֵיךְ בִּשְׁבִיל תַּאֲוָה שֶׁל כַּמָּה דַּקּוֹת הָרַסְתְּ מִשְׁפָּחָה שְׁלֵמָה וְאִמְלַלְתְּ אֶת כָּל הַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלָּךְ.

			הַמְאַחֵל לָךְ תְּשׁוּבָה שְׁלֵמָה...

			תַּם וְנִשְׁלַם, שֶׁבַח לְאֵל בּוֹרֵא עוֹלָם!

		

	
		
			תִּקּוּן הַכְּלָלִי

		

	
		
			סוֹד ה׳ לִירֵאָיו וּבְרִיתוֹ לְהוֹדִיעָם

			זֶה שְׁמוֹ נָאֶה לוֹ

			תִּקּוּן הַכְּלָלִי

			תִּקּוּן הַכְּלָלִי 

			תִּקּוּן נּוֹרָא וְנִפְלָא מְאֹד מְאֹד לִכְלָלִיּוּת

			הַחַטָּאִים וְהוּא פְּגַם הַבְּרִית, רַחֲמָנָא לִיצְלָן

			*

			וּמְסֻגָּל מְאֹד גַּם לְפַרְנָסָה וּלְהַצְלָחָה

			בְּכָל הָעִנְיָנִים בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת

			אַשְׁרֵי מִי שֶׁיֹּאמְרֵם בְּכָל יוֹם

			*

			יִסְּדוֹ, תִּקְּנוֹ, גִּלּוֹ וְצִוָּה לְפַרְסְמוֹ לְכָל

			יִשְׂרָאֵל, רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ וְהַנּוֹרָא,

			אוֹר הַגָּנוּז וְהַצָּפוּן, בּוּצִינָא קַדִּישָׁא עִלָּאָה,

			אֲדוֹנֵנוּ, מוֹרֵנוּ וְרַבֵּנוּ

			רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ.1

			
				
					 הוּבָא לִדְפוּס עַל־יְדֵי חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב עיה"ק יְרוּשָׁלַיִם תובב"א.

				
			

		

	
		
			טוב לומר לפני אמירת העשרה מזמורים:

			הֲרֵינִי מְקַשֵּׁר עַצְמִי בַּאֲמִירַת הָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרִים אֵלּוּ לְכָל הַצַּדִּיקִים הָאֲמִתִּיִּים שֶׁבְּדוֹרֵנוּ, וּלְכָל הַצַּדִּיקִים הָאֲמִתִּיִּים שׁוֹכְנֵי עָפָר, קְדוֹשִׁים אֲשֶׁר בָּאֶרֶץ הֵמָּה, וּבִפְרָט לְרַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ, צַדִּיק יְסוֹד עוֹלָם, נַחַל נוֹבֵעַ מְקוֹר חָכְמָה, רַבֵּנוּ נַחְמָן בֶּן פֵיגֶא, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, שֶׁגִּלָּה תִּקּוּן זֶה.

			לְכוּ נְרַנְּנָה לַיְיָ נָרִיעָה לְצוּר יִשְׁעֵנוּ: נְקַדְּמָה פָנָיו בְּתוֹדָה, בִּזְמִרוֹת נָרִיעַ לוֹ: כִּי אֵל גָּדוֹל יְיָ, וּמֶלֶךְ גָּדוֹל עַל כָּל אֱלֹהִים:

			קודם שיתחיל תהלים יאמר:

			הֲרֵינִי מְזַמֵּן אֶת פִּי לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּל וּלְשַׁבֵּחַ אֶת בּוֹרְאִי, לְשֵם יִחוּד קוּדְשָא בְּרִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵּהּ בִּדְחִילוּ וּרְחִימוּ עַל יְדֵי הַהוּא טָמִיר וְנֶעְלָם בְּשֵׁם כָּל יִשְׂרָאֵל:

			טז 

			
					מִכְתָּם לְדָוִד, שָֽׁמְרֵנִי אֵל כִּי חָסִיתִי בָךְ: 

					אָמַרְתְּ לַיְיָ אֲדֹנָי אָתָּה, טוֹבָתִי בַּל עָלֶיךָ: 

					לִקְדוֹשִׁים אֲשֶׁר בָּאָרֶץ הֵמָּה, וְאַדִּירֵי כָּל חֶפְצִי־בָם: 

					יִרְבּוּ עַצְּבוֹתָם אַחֵר מָהָרוּ בַּל אַסִּיךְ נִסְכֵּיהֶם מִדָּם, וּבַל אֶשָּׂא אֶת שְׁמוֹתָם עַל שְׂפָתָי: 

					יְיָ מְנָת חֶלְקִי וְכוֹסִי, אַתָּה תּוֹמִיךְ גּוֹרָלִי: 

					חֲבָלִים נָפְלוּ־לִי בַּנְּעִמִים, אַף נַחֲלָת שָֽׁפְרָה עָלָי: 

					אֲבָרֵךְ אֶת יְיָ אֲשֶׁר יְעָצָנִי, אַף לֵילוֹת יִסְּרוּנִי כִלְיוֹתָי: 

					שִׁוִּיתִי יְיָ לְנֶגְדִּי תָמִיד, כִּי מִימִינִי בַּל אֶמּוֹט: 

					לָכֵן שָׂמַח לִבִּי וַיָּגֶל כְּבוֹדִי, אַף בְּשָׂרִי יִשְׁכֹּן לָבֶטַח: 

					כִּי לֹא תַעֲזֹב נַפְשִׁי לִשְׁאוֹל, לֹא תִתֵּן חֲסִידְךָ לִרְאוֹת שָׁחַת:

					תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִּים שֹׂבַע שְׂמָחוֹת אֶת פָּנֶיךָ, נְעִמוֹת בִּימִינְךָ נֶצַח: 

			
לב 

			
					לְדָוִד מַשְׂכִּיל אַשְׁרֵי נְשׂוּי פֶּשַׁע כְּסוּי חֲטָאָה: 

					אַשְׁרֵי אָדָם לֹא יַחְשֹׁב יְיָ לוֹ עָוֹן, וְאֵין בְּרוּחוֹ רְמִיָּה: 

					כִּי הֶחֱרַשְׁתִּי בָּלוּ עֲצָמָי, בְּשַׁאֲגָתִי כָּל הַיּוֹם:

					כִּי יוֹמָם וָלַיְלָה תִּכְבַּד עָלַי יָדֶךָ נֶהְפַּךְ לְשַׁדִּי, בְּחַרְבֹנֵי קַיִץ סֶלָה: 

					חַטָּאתִי אוֹדִיעֲךָ וַעֲוֹנִי לֹא כִסִּיתִי, אָמַרְתִּי אוֹדֶה עֲלֵי פְשָׁעַי לַיְיָ, וְאַתָּה נָשָׂאתָ עֲוֹן חַטָּאתִי סֶלָה: 

					עַל זֹאת יִתְפַּלֵּל כָּל חָסִיד אֵלֶיךָ לְעֵת מְצוֹא רַק לְשֵׁטֶף מַיִם רַבִּים, אֵלָיו לֹא יַגִּיעוּ: 

					אַתָּה סֵתֶר לִי2 מִצַּר תִּצְּרֵנִי רָנֵּי פַלֵּט תְּסוֹבְבֵנִי סֶלָה: 

					אַשְׂכִּילְךָ וְאוֹרְךָ בְּדֶרֶךְ זוּ תֵלֵךְ, אִיעֲצָה עָלֶיךָ עֵינִי: 

					אַל תִּהְיוּ כְּסוּס כְּפֶרֶד אֵין הָבִין בְּמֶתֶג וָרֶסֶן עֶדְיוֹ לִבְלוֹם, בַּל קְרֹב אֵלֶיךָ: 

					רַבִּים מַכְאוֹבִים לָרָשָׁע וְהַבּוֹטֵחַ בַּיְיָ, חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ: 

					שִׂמְחוּ בַיְיָ וְגִילוּ צַדִּיקִים וְהַרְנִינוּ כָּל יִשְׁרֵי לֵב:

			
 מא 

			
					לַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר לְדָוִד: 

					אַשְׁרֵי מַשְׂכִּיל אֶל דָּל, בְּיוֹם רָעָה יְמַלְּטֵהוּ יְיָ: 

					יְיָ יִשְׁמְרֵהוּ וִיחַיֵּהוּ וְאֻשַּׁר בָּאָרֶץ, וְאַל תִּתְּנֵהוּ בְּנֶפֶשׁ אֹיְבָיו: 

					יְיָ יִסְעָדֶנּוּ עַל עֶרֶשׂ דְּוָי, כָּל מִשְׁכָּבוֹ הָפַכְתָּ בְחָלְיוֹ: 

					אֲנִי אָמַרְתִּי יְיָ חָנֵּנִי, רְפָאָה נַפְשִׁי כִּי חָטָאתִי לָךְ: 

					אוֹיְבַי יֹאמְרוּ רַע לִי, מָתַי יָמוּת וְאָבַד שְׁמוֹ: 

					וְאִם בָּא לִרְאוֹת שָׁוְא יְדַבֵּר, לִבּוֹ יִקְבָּץ־אָוֶן לוֹ יֵצֵא לַחוּץ יְדַבֵּר: 

					יַחַד עָלַי יִתְלַחֲשׁוּ כָּל שֹׂנְאָי, עָלַי יַחְשְׁבוּ רָעָה לִי:

					דְּבַר בְּלִיַּעַל יָצוּק בּוֹ, וַאֲשֶׁר שָׁכַב לֹא יוֹסִיף לָקוּם: 

					גַּם אִישׁ שְׁלוֹמִי אֲשֶׁר בָּטַחְתִּי בוֹ אוֹכֵל לַחְמִי, הִגְדִּיל עָלַי עָקֵב: 

					וְאַתָּה יְיָ חָנֵּנִי וַהֲקִימֵנִי, וַאֲשַׁלְּמָה לָהֶם: 

					בְּזֹאת יָדַעְתִּי כִּי חָפַצְתָּ בִּי, כִּי לֹא יָרִיעַ אֹיְבִי עָלָי: 

					וַאֲנִי בְּתֻמִּי תָּמַכְתָּ בִּי, וַתַּצִּיבֵנִי לְפָנֶיךָ לְעוֹלָם: 

					בָּרוּךְ יְיָ אֱלֹוהֵי יִשְׂרָאֵל מֵהָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן: 

			
מב 

			
					לַמְנַצֵּחַ מַשְׂכִּיל לִבְנֵי קֹרַח: 

					כְּאַיָּל תַּעֲרֹג עַל אֲפִיקֵי מָיִם, כֵּן נַפְשִׁי תַעֲרֹג אֵלֶיךָ אֱלֹוהִים: 

					צָמְאָה נַפְשִׁי לאֱלֹהִים לְאֵל חָי מָתַי אָבוֹא, וְאֵרָאֶה פְּנֵי אֱלֹהִים: 

					הָיְתָה לִּי דִמְעָתִי לֶחֶם יוֹמָם וָלָיְלָה, בֶּאֱמֹר אֵלַי כָּל הַיּוֹם אַיֵּה אֱלֹהֶיךָ: 

					אֵלֶּה אֶזְכְּרָה וְאֶשְׁפְּכָה עָלַי נַפְשִׁי כִּי אֶעֱבֹר בַּסָּךְ אֶדַּדֵּם עַד בֵּית אֱלֹהִים בְּקוֹל רִנָּה וְתוֹדָה הָמוֹן חוֹגֵג: 

					מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי וַתֶּהֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לאֱלֹהִים כִּי עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעוֹת פָּנָיו: 

					אֱלֹהַי עָלַי נַפְשִׁי תִשְׁתּוֹחָח עַל כֵּן אֶזְכָּרְךָ מֵאֶרֶץ יַרְדֵּן, וְחֶרְמוֹנִים מֵהַר מִצְעָר: 

					תְּהוֹם אֶל תְּהוֹם קוֹרֵא לְקוֹל צִנּוֹרֶיךָ כָּל מִשְׁבָּרֶיךָ וְגַלֶּיךָ עָלַי עָבָרוּ:

					יוֹמָם יְצַוֶּה יְיָ חַסְדּוֹ וּבַלַּיְלָה שִׁירֹה עִמִּי, תְּפִלָּה לְאֵל חַיָּי: 

					אוֹמְרָה לְאֵל סַלְעִי לָמָה שְׁכַחְתָּנִי לָמָּה קֹדֵר אֵלֵךְ בְּלַחַץ אוֹיֵב: 

					בְּרֶצַח בְּעַצְמוֹתַי חֵרְפוּנִי צוֹרְרָי, בְּאָמְרָם אֵלַי כָּל הַיּוֹם אַיֵּה אֱלֹהֶיךָ: 

					מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי וּמַה תֶּהֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לאֱלֹהִים כִּי עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעֹת פָּנַי וֵאלֹהָי:

			
נט 

			
					לַמְנַצֵּחַ אַל תַּשְׁחֵת לְדָוִד מִכְתָּם בִּשְׁלֹחַ שָׁאוּל וַיִּשְׁמְרוּ אֶת הַבַּיִת לַהֲמִיתוֹ: 

					הַצִּילֵנִי מֵאֹיְבַי אֱלֹהָי מִמִּתְקוֹמְמַי תְּשַׂגְּבֵנִי: 

					הַצִּילֵנִי מִפֹּעֲלֵי אָוֶן, וּמֵאַנְשֵׁי דָמִים הוֹשִׁיעֵנִי: 

					כִּי הִנֵּה אָרְבוּ לְנַפְשִׁי יָגוּרוּ עָלַי עַזִּים, לֹא פִשְׁעִי וְלֹא חַטָּאתִי יְיָ: 

					בְּלִי עָוֹן יְרֻצוּן וְיִכּוֹנָנוּ עוּרָה לִקְרָאתִי וּרְאֵה: 

					וְאַתָּה יְיָ אֱלֹהִים צְבָאוֹת אֱלֹהֵי יִשְׂרָאֵל הָקִיצָה לִפְקֹד כָּל הַגּוֹיִם אַל תָּחֹן כָּל בֹּגְדֵי אָוֶן סֶלָה: 

					יָשׁוּבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּלֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר: 

					הִנֵּה יַבִּיעוּן בְּפִיהֶם חֲרָבוֹת בְּשִׂפְתוֹתֵיהֶם, כִּי מִי שֹׁמֵעַ: 

					וְאַתָּה יְיָ תִּשְׂחַק לָמוֹ תִּלְעַג לְכָל גּוֹיִם: 

					עֻזּוֹ אֵלֶיךָ אֶשְׁמֹרָה כִּי אֱלֹהִים מִשְׂגַּבִּי: 

					אֱלֹהֵי חַסְדִּי יְקַדְּמֵנִי, אֱלֹהִים יַרְאֵנִי בְשֹׁרְרָי: 

					אַל תַּהַרְגֵם פֶּן יִשְׁכְּחוּ עַמִּי הֲנִיעֵמוֹ בְחֵילְךָ וְהוֹרִידֵמוֹ, מָגִנֵּנוּ אֲדֹנָי: 

					חַטַּאת פִּימוֹ דְּבַר שְׂפָתֵימוֹ וְיִלָּכְדוּ בִגְאוֹנָם וּמֵאָלָה וּמִכַּחַשׁ יְסַפֵּרוּ: 

					כַּלֵּה בְחֵמָה כַּלֵּה וְאֵינֵמוֹ וְיֵדְעוּ כִּי אֱלֹהִים מֹשֵׁל בְּיַעֲקֹב לְאַפְסֵי הָאָרֶץ סֶלָה: 

					וְיָשֻׁבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּלֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר: 

					הֵמָּה יְנִיעוּן לֶאֱכֹל, אִם לֹא יִשְׂבְּעוּ וַיָּלִינוּ: 

					וַאֲנִי אָשִׁיר עֻזֶּךָ וַאֲרַנֵּן לַבֹּקֶר חַסְדֶּךָ כִּי הָיִיתָ מִשְׂגָּב לִי וּמָנוֹס בְּיוֹם צַר לִי: 

					עֻזִּי אֵלֶיךָ אֲזַמֵּרָה, כִּי אֱלֹהִים מִשְׂגַּבִּי אֱלֹהֵי חַסְדִּי:

			
 עז

			
					לַמְנַצֵּחַ עַל יְדוּתוּן לְאָסָף מִזְמוֹר: 

					קוֹלִי3 אֶל אֱלֹהִים וְאֶצְעָקָה, קוֹלִי אֶל אֱלֹהִים וְהַאֲזִין אֵלָי: 

					בְּיוֹם צָרָתִי אֲדֹנָי דָּרָשְׁתִּי יָדִי לַיְלָה נִגְּרָה וְלֹא תָפוּג, מֵאֲנָה הִנָּחֵם נַפְשִׁי: 

					אֶזְכְּרָה אֱלֹהִים וְאֶהֱמָיָה, אָשִׂיחָה וְתִתְעַטֵּף רוּחִי סֶלָה: 

					אָחַזְתָּ שְׁמֻרוֹת עֵינָי, נִפְעַמְתִּי וְלֹא אֲדַבֵּר: 

					חִשַּׁבְתִּי יָמִים מִקֶּדֶם, שְׁנוֹת עוֹלָמִים: 

					אֶזְכְּרָה נְגִינָתִי בַּלָּיְלָה עִם לְבָבִי אָשִׂיחָה, וַיְחַפֵּשׂ רוּחִי:

					הַלְעוֹלָמִים יִזְנַח אֲדֹנָי, וְלֹא יֹסִיף לִרְצוֹת עוֹד: 

					הֶאָפֵס לָנֶצַח חַסְדּוֹ, גָּמַר אֹמֶר לְדֹר וָדֹר: 

					הֲשָׁכַח חַנּוֹת אֵל אִם קָפַץ בְּאַף רַחֲמָיו סֶלָה: 

					וָאֹמַר חַלּוֹתִי הִיא שְׁנוֹת יְמִין עֶלְיוֹן: 

					אֶזְכּוֹר מַעַלְלֵי יָהּ כִּי אֶזְכְּרָה מִקֶּדֶם פִּלְאֶךָ: 

					וְהָגִיתִי בְכָל פָּעֳלֶךָ, וּבַעֲלִילוֹתֶיךָ אָשִׂיחָה: 

					אֱלֹהִים בַּקֹּדֶשׁ דַּרְכֶּךָ מִי אֵל גָּדוֹל כֵּאֱלֹהִים: 

					אַתָּה הָאֵל עֹשֵׂה פֶלֶא, הוֹדַעְתָּ בָעַמִּים עֻזֶּךָ: 

					גָּאַלְתָּ בִּזְרוֹעַ עַמֶּךָ בְּנֵי יַעֲקֹב וְיוֹסֵף סֶלָה: 

					רָאוּךָ מַּיִם אֱלֹהִים רָאוּךָ מַּיִם יָחִילוּ, אַף יִרְגְּזוּ תְהֹמוֹת: 

					זֹרְמוּ מַיִם עָבוֹת קוֹל נָתְנוּ שְׁחָקִים, אַף חֲצָצֶיךָ יִתְהַלָּכוּ: 

					קוֹל רַעַמְךָ בַּגַּלְגַּל הֵאִירוּ בְרָקִים תֵּבֵל, רָגְזָה וַתִּרְעַשׁ הָאָרֶץ: 

					בַּיָּם דַּרְכֶּךָ וּשְׁבִילְךָ בְּמַיִם רַבִּים וְעִקְּבוֹתֶיךָ לֹא נֹדָעוּ: 

					נָחִיתָ כַצֹּאן עַמֶּךָ בְּיַד מֹשֶׁה וְאַהֲרֹן: 

			
צ

			
					תְּפִלָּה לְמֹשֶׁה אִישׁ הָאֱלֹהִים אֲדֹנָי מָעוֹן אַתָּה הָיִיתָ לָּנוּ בְּדֹר וָדֹר: 

					בְּטֶרֶם הָרִים יֻלָּדוּ וַתְּחוֹלֵל אֶרֶץ וְתֵבֵל, וּמֵעוֹלָם עַד עוֹלָם אַתָּה אֵל: 

					תָּשֵׁב אֱנוֹשׁ עַד דַּכָּא, וַתֹּאמֶר שׁוּבוּ בְנֵי אָדָם: 

					כִּי אֶלֶף שָׁנִים בְּעֵינֶיךָ כְּיוֹם אֶתְמוֹל כִּי יַעֲבֹר וְאַשְׁמוּרָה בַלָּיְלָה: 

					זְרַמְתָּם שֵׁנָה יִהְיוּ, בַּבֹּקֶר כֶּחָצִיר יַחֲלֹף: 

					בַּבֹּקֶר יָצִיץ וְחָלָף, לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵשׁ: 

					כִּי כָלִינוּ בְאַפֶּךָ, וּבַחֲמָתְךָ נִבְהָלְנוּ: 

					שַׁתָּה עֲוֹנֹתֵינוּ לְנֶגְדֶּךָ, עֲלֻמֵנוּ לִמְאוֹר פָּנֶיךָ: 

					כִּי כָל יָמֵינוּ פָּנוּ בְעֶבְרָתֶךָ, כִּלִּינוּ שָׁנֵינוּ כְמוֹ הֶגֶה: 

					יְמֵי שְׁנוֹתֵינוּ בָהֶם שִׁבְעִים שָׁנָה וְאִם בִּגְבוּרֹת שְׁמוֹנִים שָׁנָה וְרָהְבָּם עָמָל וָאָוֶן, כִּי גָז חִישׁ וַנָּעֻפָה: 

					מִי יוֹדֵעַ עֹז אַפֶּךָ, וּכְיִרְאָתְךָ עֶבְרָתֶךָ: 

					לִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵּן הוֹדַע, וְנָבִא לְבַב חָכְמָה: 

					שׁוּבָה יְיָ עַד מָתָי, וְהִנָּחֵם עַל עֲבָדֶיךָ: 

					שַׂבְּעֵנוּ בַבֹּקֶר חַסְדֶּךָ, וּנְרַנְּנָה וְנִשְׂמְחָה בְּכָל יָמֵינוּ: 

					שַׂמְּחֵנוּ כִּימוֹת עִנִּיתָנוּ, שְׁנוֹת רָאִינוּ רָעָה: 

					יֵרָאֶה אֶל עֲבָדֶיךָ פָעֳלֶךָ, וַהֲדָרְךָ עַל בְּנֵיהֶם: 

					וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלֹהֵינוּ עָלֵינוּ, וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ:

			
 קה

			
					הוֹדוּ לַיְיָ קִרְאוּ בִשְׁמוֹ, הוֹדִיעוּ בָעַמִּים עֲלִילוֹתָיו: 

					שִׁירוּ לוֹ זַמְּרוּ לוֹ, שִׂיחוּ בְּכָל נִפְלְאוֹתָיו: 

					הִתְהַלְלוּ בְּשֵׁם קָדְשׁוֹ, יִשְׂמַח לֵב מְבַקְשֵׁי יְיָ:

					דִּרְשׁוּ יְיָ וְעֻזּוֹ, בַּקְּשׁוּ פָנָיו תָּמִיד: 

					זִכְרוּ נִפְלְאוֹתָיו אֲשֶׁר עָשָׂה, מֹפְתָיו וּמִשְׁפְּטֵי פִיו:

					זֶרַע אַבְרָהָם עַבְדּוֹ, בְּנֵי יַעֲקֹב בְּחִירָיו:

					הוּא יְיָ אֱלֹהֵינוּ בְּכָל הָאָרֶץ מִשְׁפָּטָיו: 

					זָכַר לְעוֹלָם בְּרִיתוֹ, דָּבָר צִוָּה לְאֶלֶף דּוֹר: 

					אֲשֶׁר כָּרַת אֶת אַבְרָהָם, וּשְׁבוּעָתוֹ לְיִשְׂחָק: 

					וַיַּעֲמִידֶהָ לְיַעֲקֹב לְחֹק, לְיִשְׂרָאֵל בְּרִית עוֹלָם: 

					לֵאמֹר לְךָ אֶתֵּן אֶת אֶרֶץ כְּנָעַן, חֶבֶל נַחֲלַתְכֶם: 

					בִּהְיוֹתָם מְתֵי מִסְפָּר, כִּמְעַט וְגָרִים בָּהּ: 

					וַיִּתְהַלְּכוּ מִגּוֹי אֶל גּוֹי, מִמַּמְלָכָה אֶל עַם אַחֵר: 

					לֹא הִנִּיחַ אָדָם לְעָשְׁקָם, וַיּוֹכַח עֲלֵיהֶם מְלָכִים: 

					אַל תִּגְּעוּ בִמְשִׁיחָי, וְלִנְבִיאַי אַל תָּרֵעוּ: 

					וַיִּקְרָא רָעָב עַל הָאָרֶץ, כָּל מַטֵּה־לֶחֶם שָׁבָר: 

					שָׁלַח לִפְנֵיהֶם אִישׁ, לְעֶבֶד נִמְכַּר יוֹסֵף: 

					עִנּוּ בַכֶּבֶל רַגְלוֹ, בַּרְזֶל בָּאָה נַפְשׁוֹ: 

					עַד עֵת בֹּא דְבָרוֹ, אִמְרַת יְיָ צְרָפָתְהוּ:

					שָׁלַח מֶלֶךְ וַיַתִּירֵהוּ, מֹשֵׁל עַמִּים וַיְפַתְּחֵהוּ: 

					שָׂמוֹ אָדוֹן לְבֵיתוֹ, וּמֹשֵׁל בְּכָל קִנְיָנוֹ: 

					לֶאְסֹר שָׂרָיו בְּנַפְשׁוֹ, וּזְקֵנָיו יְחַכֵּם: 

					וַיָּבֹא יִשְׂרָאֵל מִצְרָיִם, וְיַעֲקֹב גָּר בְּאֶרֶץ חָם: 

					וַיֶּפֶר אֶת עַמּוֹ מְאֹד וַיַּעֲצִמֵהוּ מִצָּרָיו: 

					הָפַךְ לִבָּם לִשְׂנֹא עַמּוֹ, לְהִתְנַכֵּל בַּעֲבָדָיו: 

					שָׁלַח מֹשֶׁה עַבְדּוֹ, אַהֲרֹן אֲשֶׁר בָּחַר בּוֹ: 

					שָׂמוּ בָם דִּבְרֵי אֹתוֹתָיו, וּמֹפְתִים בְּאֶרֶץ חָם: 

					שָׁלַח חֹשֶׁךְ וַיַּחְשִׁךְ, וְלֹא מָרוּ אֶת דְּבָרוֹ: 

					הָפַךְ אֶת מֵימֵיהֶם לְדָם, וַיָּמֶת אֶת דְּגָתָם: 

					שָׁרַץ אַרְצָם צְפַרְדְּעִים, בְּחַדְרֵי מַלְכֵיהֶם: 

					אָמַר וַיָּבֹא עָרֹב, כִּנִּים בְּכָל גְּבוּלָם: 

					נָתַן גִּשְׁמֵיהֶם בָּרָד, אֵשׁ לֶהָבוֹת בְּאַרְצָם: 

					וַיַּךְ גַּפְנָם וּתְאֵנָתָם, וַיְשַׁבֵּר עֵץ גְּבוּלָם: 

					אָמַר וַיָּבֹא אַרְבֶּה, וְיֶלֶק וְאֵין מִסְפָּר: 

					וַיֹּאכַל כָּל עֵשֶׂב בְּאַרְצָם, וַיֹּאכַל פְּרִי אַדְמָתָם: 

					וַיַּךְ כָּל בְּכוֹר בְּאַרְצָם, רֵאשִׁית לְכָל אוֹנָם: 

					וַיּוֹצִיאֵם בְּכֶסֶף וְזָהָב, וְאֵין בִּשְׁבָטָיו כּוֹשֵׁל: 

					שָׂמַח מִצְרַיִם בְּצֵאתָם, כִּי נָפַל פַּחְדָּם עֲלֵיהֶם: 

					פָּרַשׂ עָנָן לְמָסָךְ, וְאֵשׁ לְהָאִיר לָיְלָה: 

					שָׁאַל וַיָּבֵא שְׂלָו, וְלֶחֶם שָׁמַיִם יַשְׂבִּיעֵם: 

					פָּתַח צוּר וַיָּזוּבוּ מָיִם, הָלְכוּ בַּצִּיּוֹת נָהָר: 

					כִּי זָכַר אֶת דְּבַר קָדְשׁוֹ, אֶת אַבְרָהָם עַבְדּוֹ: 

					וַיּוֹצִא עַמּוֹ בְשָׂשׂוֹן בְּרִנָּה אֶת בְּחִירָיו: 

					וַיִּתֵּן לָהֶם אַרְצוֹת גּוֹיִם, וַעֲמַל לְאֻמִּים יִירָשׁוּ: 

					בַּעֲבוּר יִשְׁמְרוּ חֻקָּיו, וְתוֹרֹתָיו יִנְצֹרוּ הַלְלוּיָהּ: 

			
קלז 

			
					עַל נַהֲרוֹת בָּבֶל שָׁם יָשַׁבְנוּ גַּם בָּכִינוּ, בְּזָכְרֵנוּ אֶת צִיּוֹן:

					עַל עֲרָבִים בְּתוֹכָהּ תָּלִינוּ כִּנֹּרוֹתֵינוּ: 

					כִּי שָׁם שְׁאֵלוּנוּ שׁוֹבֵינוּ דִּבְרֵי שִׁיר וְתוֹלָלֵינוּ שִׂמְחָה, שִׁירוּ לָנוּ מִשִּׁיר צִיּוֹן:

					אֵיךְ נָשִׁיר אֶת שִׁיר יְיָ עַל אַדְמַת נֵכָר: 

					אִם אֶשְׁכָּחֵךְ יְרוּשָׁלִַם תִּשְׁכַּח יְמִינִי:

					תִּדְבַּק לְשׁוֹנִי לְחִכִּי אִם לֹא אֶזְכְּרֵכִי אִם לֹא אַעֲלֶה אֶת יְרוּשָׁלִַם עַל רֹאשׁ שִׂמְחָתִי:

					זְכֹר יְיָ לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם יְרוּשָׁלִַם הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ, עַד הַיְסוֹד בָּהּ: 

					בַּת בָּבֶל הַשְּׁדוּדָה אַשְׁרֵי שֶׁיְּשַׁלֶּם לָךְ, אֶת גְּמוּלֵךְ שֶׁגָּמַלְתְּ לָנוּ:

					אַשְׁרֵי שֶׁיֹּאחֵז וְנִפֵּץ אֶת עֹלָלַיִךְ אֶל הַסָּלַע: 

			
קנ

			
					הַלְלוּ יָהּ הַלְלוּ אֵל בְּקָדְשׁוֹ, הַלְלוּהוּ בִּרְקִיעַ עֻזּוֹ: 

					הַלְלוּהוּ בִגְבוּרֹתָיו, הַלְלוּהוּ כְּרֹב גֻּדְלוֹ:

					הַלְלוּהוּ בְּתֵקַע שׁוֹפָר, הַלְלוּהוּ בְּנֵבֶל וְכִנּוֹר: 

					הַלְלוּהוּ בְתֹף וּמָחוֹל, הַלְלוּהוּ בְּמִנִּים וְעֻגָב: 

					הַלְלוּהוּ בְּצִלְצְלֵי שָׁמַע, הַלְלוּהוּ בְּצִלְצְלֵי תְרוּעָה: 

					כֹּל הַנְּשָׁמָה תְּהַלֵּל יָהּ הַלְלוּיָהּ:

			
 אחר שסיים תהלים יאמר זה:
מִי יִתֵּן מִצִּיּוֹן יְשׁוּעַת יִשְׂרָאֵל בְּשׁוּב יְיָ שְׁבוּת עַמּוֹ יָגֵל יַעֲקֹב יִשְׂמַח יִשְׂרָאֵל: וּתְשׁוּעַת צַדִּיקִים מֵיְיָ מָעוּזָּם בְּעֵת צָרָה: וַיַּעְזְרֵם יְיָ וַיְפַלְּטֵם יְפַלְּטֵם מֵרְשָׁעִים וְיוֹשִׁיעֵם כִּי חָסוּ בוֹ:

			
				
					* אחר אתה סתר לי — צריך להפסיק מעט (עיין בלקו"מ ח"א סי' ריג)

				
				
					 באמרך אל אלהים תכוון המילוי כזה: אל"ף למ"ד אל"ף למ"ד ה"י יו"ד מ"ם.
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						讛讜止专址讬 诇止讗 诪职专只爪旨执讬诐 诪执讻旨指讱职 砖讈侄讙旨执讚旨址诇职转旨执讬 驻旨值讗讜止转. 讻旨值讬爪址讚 注指诇址讬 诇执谞职讛止讙?


						讗值讬谉 讘旨址讗植讝讜止专值谞讜旨 诪指拽讜止诐 砖讈侄讗值讬谉 讘旨讜止 讘旨职谞值讬 讗指讚指诐. 讗值讬讱职 讗植谞执讬 讬指讻讜止诇 诇职拽址讬旨值诐 讘旨执砖讈职诇值诪讜旨转 讗侄转 注执谞职讬址谉 讛址讛执转职讘旨讜止讚职讚讜旨转?


						诪址讚旨讜旨注址 讻旨执诪职注址讟 讜职讗值讬谉 专值驻讜止专职诪执讬诐 讜职拽讜止谞职住侄专职讘指讟执讬讘执讬旨执讬诐 砖讈侄诪旨执转职拽指专职讘执讬诐 诇职讚址专职讻旨讜止 砖讈侄诇 专址讘旨执讬 谞址讞职诪指谉 诪执讘旨职专侄住职诇侄讘?


						讛址讗执诐 讻旨职砖讈侄讗执砖旨讈指讛 诪讜止谞址注址转 讛值专指讬讜止谉 诪执住旨执讘旨讜止转 砖讈侄讗值讬谞指谉 专职驻讜旨讗执讬旨讜止转 讝侄讛 谞侄讞职砖讈指讘 驻旨职讙指诐 讘旨指讗直诪讜旨谞指讛?


						讛址讗执诐 谞执转旨指谉 诇执转职专止诐 诇职讛址讚职驻旨指住址转 注植诇讜止谉 '讛植诇执讬讻讜止转 注讜止诇指诐' 诪执讻旨址住职驻旨值讬 诪址注植砖讉值专?


						讗执砖讈职转旨执讬 诪讜止谞址注址转 诪执诪旨侄谞旨执讬 讚旨职讘指专执讬诐 讛址拽旨职砖讈讜旨专执讬诐 诇址注植讘讜止讚址转 讛址砖旨讈值诐. 诪指讛 讗植谞执讬 讬指讻讜止诇 诇址注植砖讉讜止转?


						讻旨职讘指专 转旨职拽讜旨驻指讛 讗植专只讻旨指讛 讬值砖讈 诪执讻职砖讈讜止诇执讬诐 砖讈侄诪旨址驻职专执讬注执讬诐 诇执讬 讘旨址讞址讬旨执讬诐. 讛址讗执诐 讬执转旨指讻值谉 砖讈侄讻旨指诇 讝侄讛 谞讜止讘值注址 诪值讛址砖旨讈值诐 砖讈侄诇旨执讬?


						讬指爪指讗转执讬 注执诐 诪执讬砖讈侄讛执讬 砖讈侄讘址注 砖讈指谞执讬诐, 讜旨驻执转职讗讜止诐 讛执讬讗 讘旨指专职讞指讛 诪执诪旨侄谞旨执讬 注植讘讜旨专 诪执讬砖讈侄讛讜旨 讗址讞值专


						讗植谞执讬 诪职讬止讗指砖讈 诪值讛址讞址讬旨执讬诐, 讞讜止砖讈值讘 注址诇 讛址诪旨指讜侄转, 讜职讛执驻职住址拽职转旨执讬 诇职讛指谞执讬讞址 转旨职驻执诇旨执讬谉. 转旨址注植讝止专 诇执讬 讘旨职讘址拽旨指砖讈指讛!


						讻旨职转址讘职转旨侄诐 诇职讗执砖讈职转旨执讬 诇职砖讈址谞旨讜止转 讗侄转 砖讈职诪指讛旨. 讗值讬讱职 诪职讘址爪旨职注执讬诐 讝止讗转 讘旨职驻止注址诇?


						拽讜止专职讗执讬诐 诇执讬 讞讜止诇值讬讬讟指讛 讜址讗植谞执讬 专讜止爪指讛 诇职讛讜止住执讬祝 砖讈值诐 讬执砖讉职专职讗值诇执讬. 讗值讬诇讜旨 砖讈值诪讜止转 诪址转职讗执讬诪执讬诐 诇执讬?


						讗植谞执讬 诪址转职诪执讬讚 讘旨址转旨讜止专指讛 讗址讱职 诇址诪职专讜止转 讝止讗转 谞执讻职砖讈指诇 讘旨执驻职讙址诐 讛址讘旨职专执讬转 砖讈讜旨讘 讜指砖讈讜旨讘. 诪指讛 讛指注值爪指讛?


						讘旨职讚执讬拽讜止转 讛址砖旨讈职诪执讬注指讛 砖讈侄诇 讛址转旨执讬谞讜止拽 砖讈侄诇旨指谞讜旨 讬指爪职讗讜旨 诇止讗 转旨址拽旨执讬谞讜止转, 讜址讗植谞址讞职谞讜旨 诪职讗止讚 诪只讚职讗指讙执讬诐 诪执讻旨指讱职


						讬指讚讜旨注址 砖讈侄讗指住讜旨专 诇指转值转 住址讻旨执讬谉 讘旨职诪址转旨指谞指讛. 讜旨诪指讛 注讜止砖讉执讬诐 讻旨址讗植砖讈侄专 诪职拽址讘旨职诇执讬诐 住址讻旨执讬谉 讘旨职诪址转旨指谞指讛?


						诪址讛 讚旨址注职转旨职讻侄诐 诇职讙址讘旨值讬 '拽讜止诇讜止转 讛址砖旨讈讜止驻指专' 讛址谞旨执砖讈职诪指注执讬诐 诇指讗址讞植专讜止谞指讛 讘旨职专址讞植讘值讬 讛指注讜止诇指诐?


						专址讘旨值谞讜旨 谞址讞职诪指谉 诪执讘旨职专侄住职诇侄讘 讻旨讜止转值讘 讘旨职住值驻侄专 讛址诪旨执讚旨讜止转 "讗植诪执讬专址转 讛址诪旨址注植诪指讚讜止转 讟讜止讘 诇职讘指谞执讬诐". 诪指讛 讛址讻旨址讜旨指谞指讛 讘旨职讚执讬旨讜旨拽?


						讗值讬讱职 讗侄驻职砖讈指专 诇职讛讜止讚讜止转 诇址拽旨指讚讜止砖讈 讘旨指专讜旨讱职 讛讜旨讗 讘旨址爪旨讜旨专指讛 讛址讟旨讜止讘指讛 讘旨职讬讜止转值专?


						讛址讗执诐 讛址讛址讘职讟指讞指讛 砖讈侄讛执讘职讟执讬讞址 专址讘旨执讬 谞址讞职诪指谉 诪执讘旨职专侄住职诇侄讘 诇址讘旨指讗执讬诐 诇职爪执讬旨讜旨谞讜止 转旨职拽值驻指讛 讙旨址诐 诇职讙址讘旨值讬 诪执讬 砖讈侄谞旨执讻职砖讈址诇 砖讈讜旨讘?


						讘旨执讙职诇址诇 砖讈侄讻旨指诇 讛址讬旨讜止诐 讗值讬谉 诇执讬 讝职诪址谉, 讗植谞执讬 拽讜止专值讗转 转旨职讛执诇旨执讬诐 讘旨址诇旨址讬职诇指讛. 讛址讗执诐 讬值砖讈 讘旨指讝侄讛 讘旨职注指讬指讛?


						讻旨值讬爪址讚 注指诇址讬 诇执谞职讛止讙 讻旨职砖讈侄讗植谞执讬 专讜止讗指讛 砖讈侄讛讜止专址讬 诪职讞址诇旨职诇执讬诐 砖讈址讘旨指转?


						讛指专址讘 讬执注值抓 诇执讬 砖讈侄诇旨止讗 诇指爪值讗转 诇指注植讘讜止讚指讛, 讗址讱职 讻旨指注值转 讛址诪旨址爪旨指讘 诇指讞讜旨抓 诪职讗止讚. 诪侄讛 注指诇址讬 诇址注植砖讉讜止转?


						讗植谞执讬 讬讜止爪值讗转 注执诐 讘旨指讞讜旨专 讻旨职讘指专 砖讈执讘职注指讛 讞殖讚指砖讈执讬诐. 讗值讬讱职 讗讜旨讻址诇 诇指讚址注址转 砖讈侄讛讜旨讗 讛址讝旨执讜旨讜旨讙 讛指讗植诪执转旨执讬 砖讈侄诇旨执讬?


						讛址讗执诐 讗值讬谉 讘旨职注指讬指讛 讘旨指讝侄讛 砖讈侄诇旨讜止诪职讚执讬诐 '讟侄讘址注' 讘旨职讘指转旨值讬 住值驻侄专 讜旨讘职转址诇职诪讜旨讚值讬 转旨讜止专指讛?


						诪址讚旨讜旨注址 讬值砖讈 诪执转旨址诇职诪执讬讚值讬 讛址爪旨址讚旨执讬拽 砖讈侄诪旨执转职拽址讚旨职诪执讬诐 诪职讗止讚 讘旨址注植讘讜止讚址转 讛址砖旨讈值诐 讜职讞值诇侄拽 砖讈侄诪旨址诪职砖讈执讬讻执讬诐 诇执驻旨止诇 讘旨址注植讘值专讜止转?


						讛址讗执诐 讬值砖讈 注执谞职讬指谉 诇职讚址诇旨值讙 讘旨职砖讈址讘旨指转 注址诇 诪执讝职诪讜止专值讬 讛址转旨职讛执诇旨执讬诐 砖讈侄诪旨职讘址讟旨职讗执讬诐 讗植讘值诇讜旨转?


						讗植谞执讬 诪职拽址谞旨值讗 讘旨址讞植讘值专执讬诐 砖讈侄诇旨执讬 讜职谞讜止驻值诇 诇职注址爪职讘讜旨转. 讗值讬讱职 讬讜止爪职讗执讬诐 诪值讛址诪旨址爪旨指讘 讘旨执讬砖讈 讛址讝旨侄讛?


						讻旨址诪旨指讛 讝职诪址谉 爪职专执讬讻执讬诐 诇职讛址拽职讚旨执讬砖讈 讘旨职讻指诇 讬讜止诐 诇职讛执转职讘旨讜止讚职讚讜旨转?


						讛址诪旨止讞址 砖讈侄诇旨执讬 讗指讟讜旨诐 讘旨执讝职诪址谉 讛址转旨职驻执诇旨指讛 讜职讛址诇旨执诪旨讜旨讚 讜址讗植谞执讬 诪指诇值讗 讘旨职诪址讞植砖讈指讘讜止转 专指注讜止转. 诪指讛 讛指注值爪指讛?


						诪指讛 讛址讚旨指讘指专 讛植讻执讬 讞指砖讈讜旨讘 讘旨执讘职专侄住职诇侄讘? 讜旨诪址讛 爪旨指专执讬讱职 诇址注植砖讉讜止转 讻旨职讚值讬 诇职讛执拽旨指专值讗 '讘旨职专侄住职诇侄讘值专 讞指住执讬讚'?


						讘旨址注职诇执讬 讞讜止诇侄讛 诪职讗止讚 讜职讛指专讜止驻职讗执讬诐 讗讜止诪职专执讬诐 砖讈侄讗值讬谉 诇讜止 转旨执拽职讜指讛 诇职讛执转职专址驻旨职讗讜止转. 讗指谞旨指讗, 讞址讝旨值拽 讗讜止转指谞讜旨!


						讗值讬讱职 讗侄驻职砖讈指专 诇职讜址讚旨值讗 砖讈侄诪旨址讛 砖旨讈侄讗讜止诪职专执讬诐 注址诇 讛址讘旨指讞讜旨专 讛址诪旨职砖讈只讚旨指讱职 讝侄讛 谞指讻讜止谉?


						讗植谞执讬 讞讜止砖讈侄砖讈侄转 砖讈侄讛址驻旨职拽执讬讚指讛 讛址讞植讚指砖讈指讛 砖讈侄诪旨址转职讞执讬诇指讛 诇址注植讘止讚 讗执转旨执讬 转旨执砖讈职转旨址诇旨值讟 注址诇 讛指注植讘讜止讚指讛 砖讈侄诇旨执讬


						诪侄讛 注指讚执讬祝: 诇指转值转 讻旨侄住侄祝 诇职讗执砖讈职转旨执讬 讗讜止 诇指转值转 爪职讚指拽指讛?


						诪址讛执讬 讛址讚旨侄专侄讱职 讛指专职讗讜旨讬指讛 讜职讛址谞旨职讻讜止谞指讛 诇讜止诪址专 讗侄转 讛址转旨执拽旨讜旨谉 讛址讻旨职诇指诇执讬?


						讛址讗执诐 讗植谞执讬 讬指讻讜止诇 诇址注植砖讉讜止转 驻旨执讚职讬讜止谉 谞侄驻侄砖讈 诇职讟讜止讘址转 讬职讛讜旨讚执讬 讗址讞值专 讘旨职讻址住职驻旨执讬 砖讈侄诇旨执讬?


						讛址讗执诐 讛指专址讘 诪址诪职诇执讬抓 诇职讛讜止专执讬诐 诇指诇侄讻侄转 诇职讛址讚职专指讻讜止转 诇职讞执谞旨讜旨讱职 讬职诇指讚执讬诐?


						讻旨值讬爪址讚 讗侄驻职砖讈指专 诇址注植讝止专 诇职讘指谞讜止转 爪职注执讬专讜止转 诇职注址爪旨值讘 讗侄转 讛指讗直诪讜旨谞指讛 讜旨诇职讘址住旨值住 讗侄转 讛址诪旨执讚旨讜止转 讛址讟旨讜止讘讜止转?


						诪侄讛 注指诇值讬谞讜旨 诇执住职驻旨止讙 讜职诇指拽址讞址转 诪执讻旨指诇 讛址讞址讙旨执讬诐 讛址拽旨职讚讜止砖讈执讬诐 砖讈侄注指讘职专讜旨 注指诇值讬谞讜旨?


						讻旨值讬爪址讚 讗侄驻职砖讈指专 诇职讛执转职讙旨址讘旨值专 注址诇 诪执讚旨址转 讛址拽旨执谞职讗指讛 讛址诪职拽址谞旨侄谞侄转 讘旨执讬?


						讻旨职讘指专 讛址专职讘旨值讛 讝职诪址谉 讗植谞址讞职谞讜旨 诪职讟只诇职讟指诇执讬诐 讜职诇止讗 诪讜止爪职讗执讬诐 讗侄转 讛址诪旨指拽讜止诐 讛址谞旨指讻讜止谉 诇职讛执砖讈职转旨址拽旨值注址 讜职诇执讞职讬讜止转 讘旨讜止


						诪指转址讬 讗指诪址专 专址讘旨执讬 谞址讞职诪指谉 讗侄转 讛址转旨讜止专指讛 讛址谞旨执拽职专值讗转 '转旨执拽职注讜旨 转旨讜止讻指讞指讛'?


						讗植谞执讬 诪址专职讙旨执讬砖讈指讛 拽址谞旨指讗执讬转 讜职爪指专址转 注址讬执谉. 讗值讬讱职 讝讜止讻执讬诐 诇执砖讉职诪止讞址 讘旨职砖讉执诪职讞指转指诐 砖讈侄诇 讗植讞值专执讬诐?


						讙旨址诐 讗植谞执讬 讜职讙址诐 讘旨址注职诇执讬 注讜止讘职讚执讬诐, 讜职诇址诪职专讜止转 讝止讗转 讬值砖讈 诇指谞讜旨 诇址讞址抓 讻旨址住职驻旨执讬 讙旨指讚讜止诇. 诪指讛 注讜止砖讉执讬诐?


						讬值砖讈 诇指谞讜旨 拽职砖讈指讬执讬诐 讻旨址诇职讻旨指诇执讬旨执讬诐. 讛址讗执诐 讻旨职讚址讗讬 诇址注植讘止专 讚旨执讬专指讛 诇职诪指拽讜止诐 讝讜止诇 讬讜止转值专?


						讗植讞讜止转执讬 讬讜止爪值讗转 注执诐 讗指讚指诐 讙旨指专讜旨砖讈 讜职讗指讘 诇执砖讈职谞值讬 讬职诇指讚执讬诐 讜职讛址讛讜止专执讬诐 砖讈侄诇旨执讬 诇止讗 诪职拽址讘旨职诇执讬诐 讗侄转 讝侄讛. 诪指讛 注讜止砖讉执讬诐?


						诇指诪旨指讛 讛址转旨执拽旨讜旨谉 讛址讻旨职诇指诇执讬 诇止讗 砖讈讜止诪值专 注指诇址讬 诪执诇旨址讞职讟止讗 砖讈讜旨讘 讘旨执驻职讙址诐 讛址讘旨职专执讬转?


						讛址讗执诐 讛指专址讘 讬指讻讜止诇 诇指转值转 诇执讬 讛讜止讻指讞指讛 讞讜止转侄讻侄转 诇职拽执讬旨讜旨诪讜止 砖讈侄诇 讛址砖旨讈值诐?


						讛址讗执诐 讝侄讛 谞指讻讜止谉 砖讈侄讘旨指讞讜旨专 爪指专执讬讱职 诇职讛执转职讞址转旨值谉 注执诐 讛址讘旨址讞讜旨专指讛 讛指专执讗砖讈讜止谞指讛 砖讈侄诪旨址爪旨执讬注执讬诐 诇讜止?


						"讻旨职砖讈侄讗指讚指诐 诪职住址驻旨值专 诇址讞植讘值专讜止 爪址注植专讜止, 爪指专执讬讱职 讛址砖旨讈讜止诪值注址 诇职讛址讞职讻旨执讬诐 砖讈侄诇旨止讗 讬指讘讜止讗 注指诇指讬讜 讛址爪旨址注址专 讛址讝旨侄讛". 诪指讛 讛址讻旨址讜旨指谞指讛?


						诪执讬 讛值诐 诪址注植转执讬拽值讬 讛址砖旨讈职诪讜旨注指讛 讘旨址讞植住执讬讚讜旨转 讘旨职专侄住职诇侄讘 诪执讝旨职诪址谉 专址讘旨值谞讜旨 讜职注址讚 讬指诪值讬谞讜旨?


						讛址讗执诐 诪只转旨指专 诇职讞址讝旨值拽 讗植讞值专执讬诐 注执诐 讚旨执讘职专值讬 专址讘旨执讬 谞址讞职诪指谉 诪执讘旨职专侄住职诇侄讘 诪执讘旨职诇执讬 诇讜止诪址专 砖讈侄讛讜旨讗 讝侄讛 砖讈侄讗植诪指专指诐?


						讗植谞址讞职谞讜旨 讙旨指专执讬诐 讗值爪侄诇 讞指诪执讬 讜址讞植诪讜止转执讬 讜职讝侄讛 讛指驻址讱职 诇执讛职讬讜止转 讘旨执诇职转旨执讬 谞执住职讘旨指诇. 诪指讛 讗侄驻职砖讈指专 诇址注植砖讉讜止转?


						讛址讗执诐 讛址谞旨职驻执讬诇讜止转 讛指专讜旨讞指谞执讬旨讜止转 砖讈侄诇旨执讬 谞讜止讘职注讜止转 诪值讛址诪旨址讞职砖讈值讘 讗讜止 诪执讚旨职讘指专执讬诐 讗植讞值专执讬诐?


						讗植谞执讬 专讜止爪指讛 诇执驻职转旨止讞址 注值住侄拽 注址爪职诪指讗执讬, 讗址讱职 诪执转职诇址讘旨侄讟侄转 诪职讗止讚 诇职讗值讬讝侄讛 转旨职讞讜旨诐 诇执驻职谞讜止转


						诪指讛 讗植谞执讬 讬职讻讜止诇指讛 诇址注植砖讉讜止转 讻旨职讚值讬 砖讈侄讛址砖旨讈值诐 讬址专职讗侄讛 诇执讬 讗侄转 讗址讛植讘指转讜止 讻旨职诇址驻旨址讬?


						诪侄讛 注指诇址讬 诇址注植砖讉讜止转 讻旨职讚值讬 砖讈侄讘旨指谞址讬 讜旨讘职谞讜止转址讬 讬执讛职讬讜旨 爪址讚旨执讬拽执讬诐 讜旨诪只爪职诇指讞执讬诐?


						讘旨址注职诇执讬 诇止讗 诪职讻址讘旨值讚 讗讜止转执讬 讜旨诪执转职谞址讛值讙 讗值诇址讬 诇止讗 讬指驻侄讛. 诪侄讛 注指诇址讬 诇址注植砖讉讜止转?


						讛执讻旨址专职转旨执讬 讘旨指讞讜旨专 砖讈侄诪旨讜止爪值讗 讞值谉 讘旨职注值讬谞址讬. 讗值讬讱职 讗讜旨讻址诇 诇指讚址注址转 砖讈侄讛讜旨讗 讝执讜旨讜旨讙执讬 讛指讗植诪执转旨执讬?


						讘旨址讞止讚侄砖讈 讛指讗址讞植专讜止谉 讬值砖讈 诇执讬 讞植诇讜止诪讜止转 诪址驻职讞执讬讚执讬诐 讜址讗植谞执讬 诪址专职讙旨执讬砖讈指讛 砖讈侄讗植谞执讬 注讜止诪侄讚侄转 诇指诪讜旨转


						讘旨执讬旨址砖讈职转旨执讬 讘旨职专址讘旨执讬诐 讗指讚指诐 砖讈侄注讜止砖讉侄讛 诪址注植砖讉执讬诐 诪职转止注指讘执讬诐. 讛址讗执诐 谞指讛址讙职转旨执讬 讻旨址砖旨讈讜旨专指讛?


						讗植谞执讬 讞讜止砖讈侄砖讈侄转 诇职讛执爪职讟指专值祝 诇址讞植住执讬讚讜旨转 讘旨职专侄住职诇侄讘 讘旨执讙职诇址诇 砖讈侄讛指专址讘旨指谞执讬诐 砖讈侄诇旨执讬 诪执转职谞址讙旨职讚执讬诐 诇职讻指讱职


						讗植谞执讬 诇讜止诪值讚 讘旨职住执驻职专值讬 专址讘旨值谞讜旨 讜职讛指讬执讬转执讬 讘旨职讗讜旨诪指谉, 讗植讘指诇 讗植谞执讬 诇止讗 诪址专职讙旨执讬砖讈 砖讈讜旨诐 砖讈执谞旨讜旨讬 专讜旨讞指谞执讬. 诪址讚旨讜旨注址?


						讗植谞执讬 诪职拽址讚旨值诐 讗植转指专执讬诐 讘旨指讗执讬谞职讟侄专职谞值讟. 讻旨值讬爪址讚 讗讜旨讻址诇 诇执砖讈职诪止专 注址诇 注址爪职诪执讬 砖讈侄诇旨止讗 讗侄讻旨指砖讈值诇?


						讻旨职砖讈侄讛指讬执讬转执讬 讘旨职讗侄专侄抓 讬执砖讉职专指讗值诇 诇指拽址讞职转旨执讬 讗侄讘侄谉 诪执爪旨职驻址转 讻旨职诪址讝职讻旨侄专侄转. 讛址讗执诐 讬值砖讈 讘旨指讝侄讛 讘旨职注指讬指讛?


						讗执砖讈职转旨执讬 诇止讗 专讜止爪指讛 讻旨指注值转 注讜止讚 讬职诇指讚执讬诐. 讗值讬讱职 讗讜旨讻址诇 诇职砖讈址讻职谞值注址 讗讜止转指讛旨?


						讗植谞执讬 注讜止讘侄讚侄转 拽指砖讈侄讛 诪职讗止讚 讜职讛址诪职驻址专职谞侄住侄转 讛址讬职讞执讬讚指讛 讘旨址讘旨址讬执转. 讛址讗执诐 讻旨职讚址讗讬 诇执讬 诇执驻职转旨止讞址 注值住侄拽 注址爪职诪指讗执讬?


						讛执转职注讜止专址专职转旨执讬 诇执转职砖讈讜旨讘指讛 讗址讞植专值讬 砖讈侄拽旨指专讜旨 诇执讬 砖讈指诇止砖讈 转旨职讗讜旨谞讜止转, 讗址讱职 注植讚址讬执谉 讛址谞旨执住职讬讜止谞讜止转 拽指砖讈执讬诐 诪职讗止讚


						砖讈职诪执讬 讟址诇旨执讬. 讛址讗执诐 讝侄讛 砖讈值诐 讟讜止讘 讗讜止 砖讈侄讗植谞执讬 爪职专执讬讻指讛 诇职砖讈址谞旨讜止转 讗讜止转讜止?


						讛指注址爪职讘讜旨转 讜职讛址诪旨址讞植砖讈指讘讜止转 讛址砖旨讈职诇执讬诇执讬旨讜止转 诇止讗 诪址谞旨执讬讞讜止转 诇执讬 诇职讛执转职驻旨址诇旨值诇. 讗值讬讱职 诪执转职诪讜止讚职讚执讬诐 注执诐 讝侄讛?


						讛址专职讘旨值讛 砖讈执讚旨讜旨讻执讬诐 讬讜止专职讚执讬诐 诪值讛址驻旨侄专侄拽 讘旨执讙职诇址诇 砖讈侄讗植谞执讬 爪执诪职讞讜止谞执讬转. 诪侄讛 注指诇址讬 诇址注植砖讉讜止转?


						讛指注只讘职讚旨指讛 砖讈侄讘旨址注职诇执讬 讛讜旨讗 讛址诪旨职驻址专职谞值住 讛址讬旨指讞执讬讚 讙旨讜止专侄诪侄转 诇执拽职砖讈指讬执讬诐, 诇职讞指爪执讬诐 讜旨诪侄转址讞. 诪址讛 谞旨执转旨指谉 诇址注植砖讉讜止转?


						诇执驻职谞值讬 砖讈指谞指讛 谞执驻职讟址专 讘旨职谞值谞讜旨 讛址转旨执讬谞讜止拽, 讜职讻指注值转 讗执砖讈职转旨执讬 讛执驻旨执讬诇指讛 砖讈讜旨讘. 注址诇 诪指讛 讜职诇指诪旨指讛 讝侄讛 拽讜止专侄讛 诇指谞讜旨?


						谞执诪职讗指住 诇执讬 诇执讞职讬讜止转 讘旨指注讜止诇指诐 讛址讝旨侄讛, 讜址讗植谞执讬 专讜止爪侄讛 诇指诪讜旨转


						拽指砖讈侄讛 诇执讬 诪职讗止讚 诇职讛执转职讘旨讜止讚值讚 讘旨址砖旨讉指讚侄讛 讜旨讘址讬旨址注址专. 讛址讗执诐 讗植谞执讬 讬指讻讜止诇 诇职讛执转职讘旨讜止讚值讚 讘旨职讞侄讚侄专 住指讙讜旨专?


						注指讘址专职转旨执讬 诇指讗址讞植专讜止谞指讛 砖讈职转旨值讬 讛址驻旨指诇讜止转, 讜旨诪值讗指讝 讗植谞执讬 诪址专职讙旨执讬砖讈指讛 讬值讗讜旨砖讈 讻旨指讘值讚 讜职讚执讻旨指讗讜止谉 注指诪止拽


						专址讘旨执讬 谞指转指谉 讗指诪址专 砖讈侄讗植驻执诇旨讜旨 讛址爪旨址讚旨执讬拽 爪指专执讬讱职 讞指讘值专 诇址注植讘讜止讚址转 讛址砖旨讈值诐. 诪指讛 讛址讻旨址讜旨指谞指讛?


						讛址讗执诐 讝侄讛 谞指讻讜止谉 砖讈侄砖旨讈职诇讜止诐 讛址讘旨址讬执转 转旨指诇讜旨讬 专址拽 讘旨址讘旨址注址诇 讜职诇止讗 讘旨指讗执砖旨讈指讛?


						讘旨址注职诇执讬 诇止讗 诪职砖讈址转旨值祝 讗讜止转执讬 讜旨诪职住址驻旨值专 诇执讬 诪址讛 砖旨讈侄注讜止讘值专 注指诇指讬讜, 讜职讝侄讛 讙旨讜止专值诐 诇指谞讜旨 诪职专执讬讘讜止转


						讗值讬讱职 讬执转旨指讻值谉 砖讈侄讗植谞执讬 砖讈讜止诪侄专侄转 砖讈址讘旨指转 讜址注植讚址讬执谉 诇止讗 诪指爪指讗转执讬 讝执讜旨讜旨讙, 讘旨执讝职诪址谉 砖讈侄讗植谞指砖讈执讬诐 讞执诇旨讜止谞执讬旨执讬诐 诪执转职讞址转旨职谞执讬诐 讘旨职拽址诇旨讜旨转?


						讗值讬讱职 讗讜旨讻址诇 诇执驻职注止诇 讗值爪侄诇 讘旨职谞执讬 砖讈侄讬旨址转职讞执讬诇 诇执诇职诪止讚 讘旨职住值讚侄专 讚旨侄专侄讱职 讛址诇旨执诪旨讜旨讚 砖讈侄诇 专址讘旨执讬 谞址讞职诪指谉 诪执讘旨职专侄住职诇侄讘?


						讞指讘值专 砖讈侄诇旨执讬 注指讝址讘 讗侄转 讛址讘旨址讬执转 讜旨讘职讟址注植谞指讛 砖讈侄讛讜旨讗 诇止讗 讗讜止讛值讘 讗侄转 讗执砖讈职转旨讜止. 诪指讛 讗植谞执讬 讬指讻讜止诇 诇址注植砖讉讜止转?


						讗植谞址讞职谞讜旨 讙旨指专执讬诐 讘旨职讘值讬转 讛讜止专址讬 讜职讝侄讛 讙旨讜止专值诐 诇执诪职专执讬讘讜止转 讘旨值讬谞执讬 诇职讘值讬谉 讘旨址注职诇执讬. 讗值讬讱职 诪职砖讈址谞旨执讬诐 讗侄转 讛址诪旨址爪旨指讘?


						讘旨执讙职诇址诇 驻旨执讙旨讜旨专 讘旨址转旨址砖讈职诇讜旨诐 讘旨址注址诇 讛址讘旨址讬执转 专讜止爪侄讛 诇职讛指注执讬祝 讗讜止转执讬 诪值讛址讚旨执讬专指讛 砖讈侄诇旨讜止. 讛址讗执诐 讝侄讛 讛讜止讙值谉?


						诪址讛 讚旨址注址转 讛指专址讘 讘旨职注执谞职讬址谉 拽职谞执讬旨址转 驻旨值专讜止转 讜执讬专指拽讜止转 讘旨执砖讈职谞址转 讛址砖旨讈职诪执讟旨指讛?


						讻旨职转址讘职转旨侄诐 砖讈侄爪旨职专执讬讻执讬诐 诇职住指专值住 讜旨诇职讛址讻职谞执讬住 诇址讻旨侄诇侄讗 讗指讚指诐 砖讈侄讛执转职注址诇旨值诇 讘旨执拽职讟执讬谞执讬诐. 讛址讗执诐 讻旨指讱职 爪执讜旨职转指讛 讛址转旨讜止专指讛?


						讗植谞执讬 谞值讟侄诇 注址诇 讻旨只诇旨指诐 讜址讗植谞执讬 诇止讗 诪职住只讙旨指诇 讬讜止转值专 诇执讞职讬讜止转 讘旨指注讜止诇指诐 讛址讝旨侄讛. 讗指谞旨指讗 注植讝止专 诇执讬!


						讛址讗执诐 爪职专执讬讻执讬诐 诇址讞职砖讈止砖讈 诪执诪旨址讞植诇址转 讛指讗址讘旨讜止诇指讛 讛址诪旨执转职驻旨址砖旨讈侄讟侄转 诇指讗址讞植专讜止谞指讛 讘旨指注讜止诇指诐?


						讘旨址讝旨职诪址谉 讛指讗址讞植专讜止谉 讞指诇指讛 讗侄爪职诇执讬 讛执讚旨址专职讚旨职专讜旨转 专讜旨讞指谞执讬转 砖讈侄讗植谞执讬 诇止讗 诪址爪职诇执讬讞指讛 诇址注植爪止专


						讛指专讜止驻职讗执讬诐 讗讜止诪职专执讬诐 砖讈侄诇旨指注只讘旨指专 砖讈侄诇旨指谞讜旨 讞植住值专指讛 讻旨执诇职讬指讛 讗址讞址转. 诪侄讛 注指诇值讬谞讜旨 诇址注植砖讉讜止转?
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