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			עַל־יְדֵי שֶׁאַתָּה נוֹטֵל עֵצָה מֵהָרַב, עַל־יְדֵי־זֶה תִּזְכֶּה לִישׁוּעָה.
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			תוכן העניינים

			הַקְדָּמָה

			שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב

			תִּקּוּן הַכְּלָלִי

			בְּרֶסְלֶב סִיטִי

		

	
		
			הַקְדָּמָה

			הַסֵּפֶר הַזֶּה הוּא חֵלֶק ו׳ בְּסִדְרַת "שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב", וּבוֹ מוֹפִיעוֹת שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּנוֹשְׂאִים שׁוֹנִים וּמְגֻוָּנִים, הַנּוֹתְנוֹת מַעֲנֵה לִתְהִיּוֹת וּסְפֵקוֹת שֶׁל מִתְקָרְבִים חֲדָשִׁים לְדַרְכָּהּ שֶׁל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, וְכֵן לְתַלְמִידִים וָתִיקִים, אֲשֶׁר מְעֻנְיָנִים לָדַעַת אֶת דַּעְתּוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ, רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב זי"ע, וְאֶת הַדֶּרֶךְ שֶׁלִּמֵּד אוֹתָנוּ. 

			הַשְּׁאֵלוֹת, שֶׁהִגִּיעוּ מִכָּל רַחֲבֵי הָעוֹלָם, נִשְׁלְחוּ לְלִשְׁכַּת כְּבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא"שׁ זי״ע — הַצַּדִּיק מִיַּבְנְאֵל, אֲשֶׁר הֵשִׁיב עֲלֵיהֶן בְּאֹפֶן אִישִׁי. הַתְּשׁוּבוֹת אוֹצְרוֹת בְּתוֹכָן עֵצוֹת נוֹרָאוֹת וְנִפְלָאוֹת בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, אֵיךְ לְהַחֲזִיק מַעֲמָד בְּכָל מַה שֶּׁעוֹבֵר עַל כָּל אֶחָד וְאֶחָד, מִקָּטֹן וְעַד גָּדוֹל, בְּרוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁמִיּוּת, וְאֵיךְ לְהִתְמוֹדֵד עִם כָּל בְּעָיוֹת הַחַיִּים בְּזֶה הָעוֹלָם.

			מַאֲמַצִּים גְּדוֹלִים נַעֲשׂוּ עַל מְנָת לְהַגִּישׁ לַקּוֹרְאִים אֶת הַסֵּפֶר בְּאֹפֶן מְהֻדָּר וְאֵיכוּתִי, וּבְלִבֵּנוּ תִּקְוָה, שֶׁכָּל מִי שֶׁיִּקְרָא בַּסֵּפֶר הַזֶּה, יֵהָנֶה וִיחַיֶּה אֶת עַצְמוֹ מְאֹד, וְיִמְצָא תְּשׁוּבָה גַּם לִשְׁאֵלוֹתָיו הַפְּרָטִיּוֹת, כִּי לַמְרוֹת שֶׁהַמִּכְתָּבִים נִכְתְּבוּ בְּאֹפֶן אִישִׁי לַשּׁוֹאֵל, מְיֹעָדִים הֵם לְכָל אָדָם מִיִּשְׂרָאֵל.

		

	
		
			שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב

		

	
		
			בְּכָל פַּעַם שֶׁאִמָּא שֶׁלִּי מַעְלָה אֶת נוֹשֵׂא הַגֵּרוּשִׁין מֵאָבִי, זֶה פּוֹתֵחַ לִי אֶת הַפְּצָעִים וְהַצַּלָּקוֹת

			[image: שאלה] מֵאֵת דְּרוֹר: שָׁלוֹם לַצַּדִּיק. הַהוֹרִים שֶׁלִּי הִתְגָּרְשׁוּ לֹא מִזְּמַן, וַאֲנִי גָּר עִם אִמָּא שֶׁלִּי. אָח שֶׁלָּהּ הִתְגָרֵשׁ גַּם כֵּן, וְעַכְשָׁו הוּא נוֹדֵד בֵּין הָאַחִים, וּכְשֶׁהוּא מַגִּיעַ אֵלֵינוּ, רֹב הַזְּמַן הֵם מְשׂוֹחֲחִים עַל הַגֵּרוּשִׁין שֶׁלָּהֶם.

			הִסְבַּרְתִּי לְאִמָּא שֶׁלִּי שֶׁקָּשֶׁה לִי לִשְׁמֹעַ אֶת הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ, כִּי הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ פּוֹתְחִים לִי אֶת כָּל הַפְּצָעִים וְהַצַּלָּקוֹת, וּמַזְכִּירִים לִי אֶת הַתְּקוּפוֹת הַקְּשָׂוֹת שֶׁעָבַרְתִּי בַּבַּיִת, אַךְ הֵם לֹא מִתְיַחֲסִים אֵלַי, וּמַעְלִים אֶת הַנּוֹשֵׂא הַזֶּה שׁוּב וָשׁוּב.

			אֲנִי מֵבִין שֶׁאִמָּא שֶׁלִּי לְבַד, וְהִיא רוֹצָה מִישֶׁהוּ לְדַבֵּר אִתּוֹ, אֲבָל אֲנִי סוֹבֵל מִזֶּה מְאֹד. מַה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת בָּעִנְיָן? תּוֹדָה רַבָּה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר מַטּוֹת־מַסְעֵי, כ״ט תַּמּוּז ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דְּרוֹר, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לְךָ, שֶׁהַמַּצָּב שֶׁלְּךָ בֶּאֱמֶת מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה וְרָגִישׁ וְכוּ', עִם כָּל זֹאת אַתָּה צָרִיךְ לְהָבִין גַּם אֶת הָאִמָּא וְלָדוּן אוֹתָהּ לְכַף זְכוּת, כִּי סוֹף כָּל סוֹף הִיא נִשְׁאֲרָה לְבַד, וְכוֹאֵב לָהּ מְאֹד מְאֹד מִכָּל הַסִּפּוּר, וְלָכֵן לְמִי עוֹד הִיא יְכוֹלָה לִשְׁפּוֹךְ אֶת הַלֵּב כְּמוֹ לְאָח שֶׁלָּהּ וְכוּ'? וּכְמוֹ כֵן לְהֵפֶךְ, לְמִי הָאָח יָכוֹל לִשְׁפּוֹךְ אֶת לִבּוֹ כְּמוֹ לַאֲחוֹתוֹ וְכוּ'?

			בְּוַדַּאי הֵם לֹא מִתְכַּוְּנִים לְהַכְאִיב לְךָ, וְכָל אֶחָד מֵהֶם עָסוּק עִם הַצָּרוֹת שֶׁלּוֹ וְכוּ', וּמְשַׁתְּפִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי בַּחֲוָיוֹת שֶׁלָּהֶם וְכוּ', וּמְנַסִּים לַעֲזֹר אֶחָד לַשֵּׁנִי כַּמָּה שֶׁיְּכוֹלִים, אֲבָל אַף אֶחָד לֹא מִתְכַּוֵּן לְהַכְאִיב לְךָ.

			תָּמִיד אֲנִי אוֹמֵר: בְּעֵת גֵּרוּשִׁין, מִי סוֹבֵל? וּמִי הֵם הַקָּרְבָּנוֹת? רַק הַיְלָדִים. וּבָזֶה פֵּרַשְׁתִּי אֶת מַאֲמָרָם זַ"ל (גִּטִּין צ:): 'כָּל הַמְּגָרֵשׁ אִשְׁתּוֹ רִאשׁוֹנָה — אֲפִלּוּ מִזְבֵּחַ מוֹרִיד עָלָיו דְּמָעוֹת', וְנִשְׁאֲלָה הַשְּׁאֵלָה: לָמָּה דַּוְקָא הַמִּזְבֵּחַ מוֹרִיד דְּמָעוֹת? לָמָּה לֹא שְׁאָר כְּלֵי הַמִּקְדָּשׁ, כְּגוֹן הַכִּיּוֹר, הַשֻּׁלְחָן, הַמְּנוֹרָה, הָאָרוֹן וְכוּ'? אֶלָּא הַמִּזְבֵּחַ מוֹרִיד דְּמָעוֹת, וְהוּא כְּאוֹמֵר: "מַסְפִּיק קָרְבָּנוֹת הֵבִיאוּ עָלַי, וְלָכֵן אֲנִי לֹא צָרִיךְ יוֹתֵר קָרְבָּנוֹת", כִּי בְּגֵרוּשִׁין מִי הֵם הַקָּרְבָּנוֹת? רַק הַיְלָדִים! וְלָכֵן הַמִּזְבֵּחַ דַּיְקָא מוֹרִיד דְּמָעוֹת, כִּי יֵשׁ עָלָיו מַסְפִּיק קָרְבָּנוֹת, וְהוּא לֹא צָרִיךְ שֶׁיַּקְרִיבוּ עָלָיו עוֹד קָרְבָּנוֹת.

			עַכְשָׁו כְּשֶׁאַתָּה בְּעַצְמְךָ הַקָּרְבָּן וְכוּ', אַתָּה מֻכְרָח לְהִתְחַזֵּק בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז, וּלְהַחְזִיק מַעֲמָד עִם כָּל הַכֹּחוֹת, עַד שֶׁבְּעֶזְרָתוֹ יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ תּוּכַל לְהִתְחַתֵּן וְלִבְנוֹת בַּיִת בְּעַצְמְךָ וְכוּ', וְכָל הַטָּעֻיּוֹת וְהַשְּׁטוּיוֹת שֶׁרָאִיתָ וְכוּ', אַתָּה תִּשְׁתַּדֵּל לֹא לַחֲזֹר עֲלֵיהֶם בְּחַיֶּיךָ הַפְּרָטִיִּים וְכוּ', וְזֶה יִהְיֶה לְךָ לִמּוּד עָמוֹק מְאֹד אֵיךְ שֶׁצְּרִיכִים לִחְיוֹת עִם אִשָּׁה בְּאַהֲבָה וּבַהֲבָנָה הֲדָדִית וּלְכַבֵּד אֶחָד אֶת הַשְּׁנִיָּה, וּבִפְרָט כְּשֶׁיֵּשׁ יְלָדִים.

			וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתְךָ, שֶׁתַּעֲשֶׂה כָּל מִינֵי מַאֲמָצִים שֶׁבָּעוֹלָם לֹא לִהְיוֹת כָּל כָּךְ הַרְבֵּה בַּבַּיִת, וְתִתְחַזֵּק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְתַכְרִיחַ אֶת עַצְמְךָ לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, כִּי הַשִּׂמְחָה זוֹ רְפוּאָה בֵּין בְּגַשְׁמִי בֵּין בְּרוּחָנִי, וּכְשֶׁאָדָם שָׂמֵחַ מִתְרַחֶבֶת דַּעְתּוֹ וְיָכוֹל לְהַחְדִּיר בְּעַצְמוֹ אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ. וְתֵכֶף כַּאֲשֶׁר מְחַזֵּק אֶת עַצְמוֹ בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה שֶׁאֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, עַל יְדֵי זֶה נִפְתָּח פִּיו לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, אֲשֶׁר זֶה הַתַּעֲנוּג הֲכִי גָּדוֹל, וְטוֹעֵם טַעַם עוֹלָם הַבָּא בָּעוֹלָם הַזֶּה, וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב (וַיִּקְרָא כו, יב): "וְהִתְהַלַּכְתִּי בְּתוֹכְכֶם וְהָיִיתִי לָכֶם לֵאלֹקִים וְאַתֶּם תִּהְיוּ לִי לְעָם", וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י: 'אַטַּיֵּל עִמָּכֶם בְּגַן עֵדֶן כְּאַחַד מִכֶּם וְלֹא תִּהְיוּ מִזְדַּעְזְעִים מִמֶּנִּי' וְכוּ'. אֵיזֶה תַּעֲנוּג נִפְלָא הוּא זֶה, שֶׁאָדָם מַרְגִּישׁ שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ וְהוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְהוּא יָכוֹל לְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ פָּנִים אֶל פָּנִים! וְאֶל מַדְרֵגָה זוֹ רַבֵּנוּ זַ"ל רוֹצֶה לְהָבִיא אוֹתָנוּ, וְלָזֶה זוֹכִים עַל יְדֵי תֹּקֶף הַשִּׂמְחָה.

			וְלָכֵן תִּמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְתַרְגִּיל אֶת עַצְמְךָ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלְּךָ, וְתִרְאֶה שֶׁלְּאַט לְאַט תִּבְנֶה אֶת עַצְמְךָ וְתִהְיֶה עַצְמָאִי, וְלֹא תִּהְיֶה תָּלוּי בְּאַף אֶחָד, וְאָז תַצְלִיחַ בְּדַרְכְּךָ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			יֵשׁ לִי דּוֹד שֶׁסּוֹבֵל מֵהַפְרָעָה נַפְשִׁית בְּעִקְבוֹת הֶלֶם קְרַב. הַאִם שַׁיָּךְ לְנַסּוֹת לְשַׁדֵּךְ לוֹ מִישֶׁהִי?

			[image: שאלה] מֵאֵת מִירָה: לָרַב הַצַּדִּיק שָׁלוֹם. יֵשׁ לִי דּוֹד שֶׁהִשְׁתַּתֵּף בְּמִלְחֶמֶת שְׁלוֹם הַגָּלִיל, וּבְעִקְּבוֹת הַמַּרְאוֹת הַנּוֹרָאִים שֶׁרָאָה שָׁם — הוּא לָקָה בְּהֶלֶם קְרַב. עַל פָּנָיו הוּא נִרְאֶה בְּסֵדֶר, אַךְ מִתַּחַת לִפְנֵי הַשֶּׁטַח יֵשׁ לוֹ הַפְרָעָה נַפְשִׁית כָּלְשֶׁהִי.

			הוּא בֶּן אַרְבָּעִים וּשְׁמוֹנֶה בְּעֵרֶךְ, וַעֲדַיִן גָּר עִם סַבְתָּא שֶׁלִּי. הַאִם שַׁיָּךְ לְנַסּוֹת לְשַׁדֵּךְ לוֹ מִישֶׁהִי?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר מַטּוֹת־מַסְעֵי, כ״ט תַּמּוּז ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל מִירָה, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			קֹדֶם כָּל, צְרִיכִים לְבָרֵר אִם הוּא מְסֻגָּל בִּכְלָל לְהִתְחַתֵּן. וְאִם הוּא מְטֻפָּל אֵצֶל רוֹפֵא פְּסִיכוֹלוֹג, צְרִיכִים לְבָרֵר אֵצֶל הָרוֹפֵא מַה דַּעְתּוֹ בָּעִנְיָן, וְאִם תְּשׁוּבָתוֹ חִיּוּבִית — אָז אֶפְשָׁר לְהַצִּיעַ אוֹתוֹ לְשִׁדּוּכִים, וְיֵשׁ הַרְבֵּה שֶׁהֵם בְּאוֹתוֹ מַצָּב וְכוּ', אֲבָל צְרִיכִים לִבְדּוֹק קֹדֶם עִם רוֹפֵא אִם הוּא כָּשִׁיר לְנִשּׂוּאִין, כִּי לָמָּה לְהַפִּיל אֶת הַזּוּלַת בַּפַּח? וְכֵן אִם הוּא לֹא כָּשִׁיר לְהִתְחַתֵּן, לָמָּה לְהַפִּיל אוֹתוֹ בַּפַּח וְכוּ'?

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁאָמַר לְעוֹלָמוֹ דַּי יֹאמַר לְצָרוֹת יִשְׂרָאֵל דַּי, וּכְבָר יִשְׁלַח רְפוּאָה שְׁלֵמָה לְכָל חוֹלֵי עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל, רְפוּאַת הַנֶּפֶשׁ וּרְפוּאַת הַגּוּף גַּם יַחַד, וְיַרְחִיב לָנוּ בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת, וְנִזְכֶּה לִרְאוֹת רַק אֶת הַטּוֹב שֶׁל הַחַיִּים, וְעַל יְדֵי זֶה נִהְיֶה תָּמִיד בְּשִׂמְחָה, אֲשֶׁר אֵין עֲרֹךְ אֵלֶיהָ, כִּי אֵין עוֹד דָּבָר כָּל כָּךְ חָשׁוּב בַּחַיִּים לָאָדָם כְּמוֹ מִדַּת הַשִּׂמְחָה.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			יֵשׁ לִי כַּמָּה סְפֵקוֹת לְגַבֵּי הַמְשֻׁדֶּכֶת שֶׁלִּי. הַאִם כְּדַאי לְהַמְשִׁיךְ בַּשִּׁדּוּךְ?

			[image: שאלה] מֵאֵת נֹעַם: לִכְבוֹד צַדִּיק הַדּוֹר מוֹרֵנוּ וְרַבֵּנוּ רַבִּי אֱלִיעֶזֶר שְׁלֹמֹה שִׁיק שְׁלִיטָ״א. אֲנִי מִתְפַּלֵּל כָּל הַזְּמַן לִרְפוּאָתְךָ.

			הִכַּרְתִּי בַּחוּרָה וְנִפְגַּשְׁתִּי אִתָּהּ כְּבָר פַּעֲמַיִם. הִיא סִפְּרָה לִי שֶׁלִּפְנֵי כַּמָּה חֳדָשִׁים הִיא סִיְּמָה קֶשֶׁר שֶׁנִּמְשַׁךְ שְׁנָתַיִם וָחֵצִי עִם בָּחוּר לֹא כָּל כַּךְ דָּתִי, בִּלְשׁוֹן הַמְעָטָה, שֶׁיֵּשׁ לוֹ קֶשֶׁר לָעוֹלָם הַתַּחְתּוֹן. הִיא גִּלְּתָה לִי שֶׁעֲדַיִן יֵשׁ לָהּ רְגָשׁוֹת כְּלַפָּיו, וְשֶׁעֲדַיִן הוּא מִתְקַשֵּׁר אֵלֶיהָ לִפְעָמִים, מַה שֶּׁגּוֹרֵם לְכָל הָרְגָשׁוֹת לָצוּף שׁוּב, אַךְ הִיא טוֹעֶנֶת שֶׁהִיא לֹא מְעֻנְיֶנֶת בְּשׁוּם קֶשֶׁר אִתּוֹ, וְשֶׁהִיא רוֹצָה לְהָקִים בַּיִת כָּשֵׁר וְנֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל, וּלְהִתְקַדֵּם בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם וּבְרוּחָנִיּוּת.

			דָּבָר נוֹסָף שֶׁמְּבַלְבֵּל אוֹתִי — שַׂמְתִּי לֵב שֶׁהַרְבֵּה פְּעָמִים הִיא בּוֹהָה בָּאֲוִיר וְלֹא מִסְתַּכֶּלֶת עָלַי, וּכְשֶׁשָּׁאַלְתִּי אוֹתָהּ לָמָּה הִיא מִתְנַהֶגֶת כָּכָה, הִיא אָמְרָה שֶׁזֶּה פְּסִיכוֹלוֹגִי, וְזֶה נוֹבֵעַ מִזֶּה שֶׁקָּשֶׁה לָהּ לָתֵת אֵמוּן בִּגְבָרִים.

			בְּנוֹסָף לְכָל זֶה, הִיא אָמְרָה לִי בְּפֵרוּשׁ בַּפְּגִישָׁה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁהִיא בַּחוּרָה שְׁמוּרָה, אַךְ הִתְבָּרֵר לִי שֶׁזֶּה שֶׁקֶר.

			אַחֲרֵי שֶׁהָרַב שָׁמַע אֶת כָּל הַסִּפּוּר, בִּרְצוֹנִי לְקַבֵּל אֶת חַוַּת דַּעְתּוֹ:

			
					הַאִם זֶה שֶׁהִיא בּוֹהָה בָּאֲוִיר זֶה אוֹמֵר שֶׁיֵּשׁ לָהּ בְּעָיָה נַפְשִׁית?

					הַאִם עָלַי לְחַפֵּשׂ דַּוְקָא בַּחוּרָה צְנוּעָה וּשְׁמוּרָה?

					הַאִם לְהַמְשִׁיךְ בַּקֶּשֶׁר אוֹ לַחְתֹּךְ?
					

			
[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר מַטּוֹת־מַסְעֵי, כ״ט תַּמּוּז ה׳תשע״ב
שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל נֹעַם, נֵרוֹ יָאִיר
לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.
תּוֹדָה רַבָּה עַל הַתְּפִלּוֹת וְעַל הָאִחוּלִים לִרְפוּאָה שְׁלֵמָה וְכוּ', יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁכָּל הַתְּפִלּוֹת וְהָרְצוֹנוֹת שֶׁלְּךָ, יִתְקַבְּלוּ בַּשָּׁמַיִם לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כֹּל.
לְדַעְתִּי, אַתָּה צָרִיךְ לִבְרֹחַ מִזֶּה, כִּי לָמָּה אַתָּה צָרִיךְ לְהִכָּנֵס בְּמִטָּה חוֹלָה וְכוּ'? כְּפִי שֶׁאַתָּה מְתָאֵר בְּמִכְתָּבְךָ רוֹאִים שֶׁמַּשֶּׁהוּ לֹא בְּסֵדֶר וְכוּ', וְלָכֵן אֲנִי מְאַחֵל לְךָ שֶׁתִּזְכֶּה לִמְצֹא אֶת בַּת זוּגְךָ הַשַּׁיֶּכֶת אֶל שֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתְךָ.
חֲזַק וְאֱמַץ מְאֹד לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת שִׂמְחָה חֵלֶק ב' סִימָן א'): 'מִי שֶׁהוּא שָׂמֵחַ תָּמִיד — עַל יְדֵי זֶה הוּא מַצְלִיחַ'; וּבִפְרָט בְּעִנְיְנֵי שִׁדּוּכִים, כְּכָל שֶׁהַבָּחוּר אוֹ הַבַּחוּרָה מִתְגַּבְּרִים לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְהֵם תָּמִיד עִם פָּנִים שְׂמֵחוֹת וְעַלִּיזוֹת, עַל יְדֵי זֶה מַמְשִׁיכִים עַל עַצְמָם חֵן מְיֻחָד.
וְהָעוֹלֶה עַל הַכֹּל — כְּשֶׁאָדָם בְּשִׂמְחָה, אֲזַי הוּא יָכוֹל לְבַקֵּשׁ מֵאֵת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כָּל מַה שֶּׁרוֹצֶה, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת תְּפִלָּה סִימָן פא): 'תְּפִלָּה שֶׁהִיא בְּשִׂמְחָה הִיא עֲרֵבָה וּמְתוּקָה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ'; וְאָמַר (שָׁם, סִימָן ע'): 'עַל יְדֵי שִׂמְחָה תָּבוֹא תְּפִלָּתְךָ בְּהֵיכַל מֶלֶךְ'; וְאָמַר (שָׁם, סִימָן כח): 'עַל יְדֵי הַתְּפִלָּה יָכוֹל לְשַׁנּוֹת אֶת הַמַּזָּל'; וְכֵן אָמַר (שָׁם, חֵלֶק ב' סִימָן י'): 'עַל יְדֵי תְּפִלָּה יָכוֹל לְשַׁנּוֹת זִוּוּגוֹ הַנִּכְרַז בַּשָּׁמַיִם'; וְלָכֵן תִּתְפַּלֵּל בְּכָל יוֹם תְּפִלָּה זוֹ, והַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַמְצִיא לְךָ אֶת בַּת זוּגְךָ הַשַּׁיֶּכֶת לְשֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתְךָ:
רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! חוּס וַחֲמֹל עָלַי וְזַכֵּנִי לִמְצוֹא אֶת בַּת זוּגִי. וְאַתָּה בְּעַצְמְךָ יוֹדֵעַ שֶׁאֲנִי מוּכָן כְּבָר לְהִתְחַתֵּן כְּדֵי לְהִנָּצֵל מֵעֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת, אַךְ מִפְּנֵי מַעֲשַׂי הַמְּגֻנִּים וְהָרָעִים שֶׁעָשִׂיתִי עַד עַכְשָׁו, נִתְעַכְּבָה מְצִיאַת זִוּוּגִי, וַאֲנִי נִמְצָא בְּצַעַר גָּדוֹל מְאֹד, כִּי אַתָּה גִּלִיתָ עַל יְדֵי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים: 'כָּל הַשָּׁרוּי בְּלֹא אִשָּׁה — שָׁרוּי בְּלֹא שִׂמְחָה, וּבְלֹא תּוֹרָה, וּבְלֹא חוֹמָה, וּבְלֹא שְׁמִירָה', וְלָכֵן הִנֵּנִי מִתְחָרֵט עַל כָּל עֲווֹנוֹתַי שֶׁעָשִׂיתִי עַד עַכְשָׁו, וַאֲנִי מְקַבֵּל עַל עַצְמִי לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה. וְגִילִיתָ לָנוּ עַל יְדֵי הַתַּנָּא הָאֱלֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן יוֹחַאי (תִּקּוּנֵי זֹהַר תִּקּוּן י"ד) עִם כָּל דָּא, דְחָזַר בִּתְשׁוּבָה — חָזַר וְיָהִיבְנָא לֵיהּ בַּת זוּגֵיהּ. וְהִנְנִי שָׁב בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וְלָכֵן תַּזְמִין לִי אֶת בַּת זוּגִי, וְאֶזְכֶּה לְהָקִים בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל, וְלַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם, אָמֵן סֶלָה.
הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.
הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בַּעְלִי מִתְיַעֵץ עִם הָרַב שֶׁלּוֹ, וּמְקַבֵּל מִמֶּנּוּ עֵצוֹת וְהוֹרָאוֹת שֶׁהוֹרְסוֹת לָנוּ אֶת הַחַיִּים

			[image: שאלה] מֵאֵת רָחֵל: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב. יֵשׁ לִי בְּעָיָה רְצִינִית בְּיוֹתֵר: בַּעְלִי קִבֵּל עַל עַצְמוֹ רַב מְסֻיָּם, וְהוּא מִתְיַעֵץ אִתּוֹ בְּכָל דָּבָר, הַבְּעָיָה הִיא שֶׁאוֹתוֹ רַב מַדְרִיךְ אוֹתוֹ בְּדֶרֶךְ שֶׁהוֹרֶסֶת לָנוּ אֶת הַחַיִּים.

			הָיִינוּ אֲמוּרִים לַעֲבוֹר לָגוּר קָרוֹב לַהוֹרִים שֶׁלִּי, חִפַּשְׂנוּ וּמָצָאנוּ דִּירָה מַתְאִימָה, אַךְ בַּיּוֹם שֶׁל חֲתִימַת הַחוֹזֶה, בַּעְלִי אָמַר לִי שֶׁהוּא לֹא רוֹצֶה לַחְתֹּם, כִּי הָרַב שֶׁלּוֹ הוֹרָה לוֹ לֹא לַחְתֹּם בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, וְעוֹד הוֹסִיף הָרַב שֶׁלּוֹ, שֶׁאִם נַעֲבֹר דִּירָה לְאָן שֶׁאֲנִי רוֹצֶה אֲנִי אֶהְפֹּךְ לְחִלּוֹנִית, וְגַם הַבֵּן שֶׁלָּנוּ יִתְדַּרְדֵּר וְיִהְיֶה חִלּוֹנִי, וּבִמְקוֹם זֶה הוּא הִמְלִיץ לוֹ לַעֲבֹר לְעִיר אַחֶרֶת שֶׁבִּכְלָל לֹא הָיְתָה בַּתִּכְנוּן.

			יֵשׁ לְצַיֵּן, שֶׁרֹב הַיּוֹם בַּעְלִי לֹא נִמְצָא בַּבַּיִת, וְקָשֶׁה לִי מְאֹד לְהִשָּׁאֵר לְבַד כָּל כַּךְ הַרְבֵּה זְמַן, וְלָכֵן סִכַּמְנוּ שֶׁאֲנַחְנוּ עוֹבְרִים לָגוּר לְיַד הַהוֹרִים שֶׁלִּי, אַךְ פִּתְאוֹם אוֹתוֹ רַב שִׁבֵּשׁ לָנוּ אֶת כָּל הַתָּכְנִיּוֹת.

			בַּעְלִי אוֹמֵר שֶׁאִם אֲנִי לֹא אֶעֱשֶׂה מַה שֶּׁהָרַב שֶׁלּוֹ אָמַר, הוּא יִתְגָּרֵשׁ מִמֶּנִּי!

			בְּבַקָּשָׁה, תַּגִּיד לִי אֵיךְ לְהִתְנַהֵג וּמַה לַּעֲשׂוֹת, כִּי כְּבָר נִגְמְרוּ לִי הַכֹּחוֹת, וְאִם הַדְּבָרִים יַמְשִׁיכוּ כָּכָה – אֲנִי לֹא רוֹצָה לִחְיוֹת אִתּוֹ יוֹתֵר.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר מַטּוֹת־מַסְעֵי, כ״ט תַּמּוּז ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל רָחֵל, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן — אַתְּ צְרִיכָה לְהִתְאַזֵּר מְאֹד בְּמִדַּת הַסַּבְלָנוּת שֶׁאֵין מִדָּה יוֹתֵר יָפָה מִזּוֹ, וַאֲפִלּוּ שֶׁזֶּה בָּא לָךְ מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה, זִכְרִי מַה שֶּׁאָמַר הַתַּנָּא הַקָּדוֹשׁ (אָבוֹת ה): 'לְפוּם צַעֲרָא אַגְרָא'. וּדְעִי לָךְ, כְּשֶׁאִשָּׁה עוֹצֶרֶת עַצְמָהּ לֹא לִכְעוֹס וְכוּ', אֲפִלּוּ שֶׁהִיא נִמְצֵאת בְּמָדוֹר הַקְּלִפּוֹת וְכוּ', בָּזֶה הִיא עוֹלָה עַד עוֹלָם הָאֲצִילוּת, שֶׁהִיא בְּטֵלָה לְגַמְרֵי אֶל הָאֵין־סוֹף בָּרוּךְ־הוּא, כִּי הַכֹּל תָּלוּי כְּפִי מִדַּת הַסַּבְלָנוּת וְהַהִמָּנְעוּת מֵהַכַּעַס, שֶׁבְּדֶרֶךְ כְּלָל בָּא מִגֵּאוּת וְיֵשׁוּת. אִשָּׁה צְרִיכָה לְבַטֵּל אֶת עַצְמָהּ כָּל כֻּלָּה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְשֶׁלֹּא תִּהְיֶה לָהּ שׁוּם תַּרְעֹמֶת עַל בַּעְלָהּ, כִּי הָאִשָּׁה הִיא חֵלֶק מִבַּעֲלָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (בְּרֵאשִׁית ב, כג): "עֶצֶם מֵעֲצָמַי וּבָשָׂר מִבְּשָׂרִי לְזֹאת יִקָּרֵא אִשָּׁה כִּי מֵאִישׁ לֻקֳחָה זֹאת". וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאִשָּׁה שֶׁקָּנְתָה לְעַצְמָהּ אֶת מִדַּת הַסַּבְלָנוּת כְּלַפֵּי בַּעְלָהּ וְכוּ', וּמוֹחֶלֶת לוֹ עַל הַכֹּל, וּמִתְחַזְּקִים לֶאֱהֹב אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, שֶׁאָז הַשְּׁכִינָה תִּשְׁרֶה בְּתוֹךְ הַבַּיִת.

			הַדָּבָר הַשֵּׁנִי — אַתְּ צְרִיכָה לִזְכֹּר שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל מְאֹד מְאֹד הִקְפִּיד לֹא לְהִתְגָּרֵשׁ, וּלְהִשְׁתַּדֵּל שֶׁיִּהְיֶה שְׁלוֹם־בַּיִת בֵּין הַבַּעַל לְבֵין הָאִשָּׁה, וּבְפֵרוּשׁ אָמַר (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן רסג): 'מֵעִנְיַן בְּנֵי הַנְּעוּרִים שֶׁשָּׁכִיחַ מְאֹד שֶּׁנַּעֲשָׂה קִלְקוּל בֵּינֵיהֶם וּבֵין נְשׁוֹתֵיהֶם וְנִפְרָדִים זֶה מִזֶּה אֵיזֶה זְמַן, וְלִפְעָמִים נַעֲשֶׂה מִזֶּה פֵּרוּד לְגַמְרֵי, חַס וְשָׁלוֹם. וְאָמַר שֶׁזֶּה מַעֲשֶׂה בַּעַל דָּבָר שֶׁמַּנִּיחַ אֶת עַצְמוֹ עַל זֶה מְאֹד לְקַלְקֵל הַשָּׁלוֹם שֶׁל בְּנֵי הַנְּעוּרִים כְּדֵי שֶׁיִתָּפְסוּ בִּמְצוּדָתוֹ, חַס וְשָׁלוֹם, עַל יְדֵי זֶה, כִּי הוּא אוֹרֵב עַל זֶה מְאֹד לְתָפְסָם בִּנְעוּרֵיהֶם עַל יְדֵי קִלְקוּל הַשְּׁלוֹם־בַּיִת, חַס וְשָׁלוֹם שֶׁגּוֹרֵם בְּעַרְמוּמִיּוּתוֹ לְקַלְקֵל הַשָּׁלוֹם שֶׁבֵּינֵיהֶם, וְהֶאֱרִיךְ בְּשִׂיחָה זֹאת', כִּי זֶה מְאֹד מְאֹד נָחוּץ לָאַבְרֵכִים לָדַעַת אֵיךְ לְהִתְנַהֵג עִם הָאִשָּׁה.

			כִּי לְצַעֲרֵנוּ הָרַב, הַיּוֹם יֵשׁ כָּל מִינֵי אֲנָשִׁים פְּגוּמִים וְכוּ', שֶׁהֵם אוֹמְרִים שֶׁהֵם מִּתְמַחִים בְּעִנְיְנֵי שְׁלוֹם־בַּיִת וְכוּ', וְלוֹקְחִים הַרְבֵּה כֶּסֶף וְכוּ', וְנִקְרָאִים מְפֻרְסָמִים לְעִנְיְנֵי שְׁלוֹם־בַּיִת וְכוּ', וּבֶאֱמֶת עֲלֵיהֶם נֶאֱמַר מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן סא) שֶׁיֵּשׁ מְפֻרְסָמִים וּמַנְהִיגִים שֶׁאֵינָם יְכוֹלִים לְהַנְהִיג אֶת עַצְמָם, וְאֵיךְ יַנְהִיגוּ אֶת אֲחֵרִים? וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמוֹר מֵאֲנָשִׁים כָּאֵלּוּ וְכוּ'.

			וּכְלָל זֶה יִהְיֶה בְּיָדֵךְ: אִם אֶחָד רוֹצֶה כֶּסֶף כְּדֵי לַעֲשׂוֹת שְׁלוֹם־בַּיִת, הוּא כְּבָר שַׁקְרָן גָּדוֹל מְאֹד, וְהוּא לֹא מְעֻנְיָן שֶׁיִּהְיֶה אֶצְלֵךְ שְׁלוֹם־בַּיִת, כִּי הוּא יִמְשֹׁךְ אֶת זֶה לְכָל הַפָּחוֹת לַחֲצִי שָׁנָה אוֹ לְשָׁנָה, כִּי הֲרֵי זוֹ הַפַּרְנָסָה שֶׁלּוֹ, וְכָּכָה אִם הוּא יִגְמֹר עִם זֶה אַחַת שְׁתַּיִם וְכוּ', אָז לֹא יַחְזְרוּ אֵלָיו, וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר מֵאֲנָשִׁים כָּאֵלּוּ.

			הַדָּבָר הַשְּׁלִישִׁי — חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (אָבוֹת א, ו): 'עֲשֵׂה לְךָ רַב', וּצְרִיכִים לִשְׁמוֹר מְאֹד מְאֹד מִי הוּא הָרַב, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן ו'): 'הַיֵּצֶר הָרַע דּוֹמֶה כְּמוֹ מִי שֶׁהוֹלֵךְ וְרָץ בֵּין בְּנֵי אָדָם, וְיָדוֹ סְגוּרָה וְאֵין אָדָם יוֹדֵעַ מַה בְּתוֹכָהּ, וְהוּא מְרַמֶּה בְּנֵי אָדָם וְשׁוֹאֵל לְכָל אֶחָד, מַה אֲנִי אוֹחֵז? וּלְכָל אֶחָד נִדְמֶה כְּאִלּוּ הוּא אוֹחֵז מַה שֶּׁהוּא מִתְאַוֶּה, וְעַל כֵּן הַכֹּל רָצִים אַחֲרָיו כִּי כָּל אֶחָד סוֹבֵר שֶׁיֵּשׁ בְּיָדוֹ מַה שֶּׁהוּא חָפֵץ וְכוּ', וְאַחַר כָּךְ הוּא פּוֹתֵחַ אֶת יָדוֹ וְאֵין בָּהּ כְּלוּם וְכוּ'. כְּמוֹ כֵן מַמָּשׁ הַיֵּצֶר הָרַע, שֶׁהוּא מְרַמֶּה כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְהַכֹּל רָצִים אַחֲרָיו, וּמְרַמֶּה לְכָל אֶחָד וְאֶחָד עַד שֶׁנִּדְמֶה לְכָל אֶחָד וְאֶחָד כְּאִלּוּ יֵשׁ בְּיָדוֹ מַה שֶּׁהוּא חָפֵץ, כָּל אֶחָד כְּפִי שְׁטוּתוֹ וְתַאֲוָתוֹ, וְאַחַר כָּךְ בַּסּוֹף הוּא פּוֹתֵחַ אֶת יָדוֹ וְאֵין בָּהּ כְּלוּם, כִּי אֵין מִי שֶׁיְּמַלֵּא תַּאֲוָתוֹ אֶצְלוֹ'.

			וְכֵן הוּא גַּם אֵצֶל רַבָּנִים — אָדָם רָץ אַחַר מִישֶׁהוּ יָמִים וְשָׁנִים וְכוּ', וְהוּא מָכוּר אֵלָיו לְגַמְרֵי וְכוּ', וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁיְּשׁוּעָתוֹ תְּלוּיָה בְּרַב זֶה וְכוּ', וְהַהוּא עוֹבֵד עָלָיו וּמוֹרִיק לוֹ אֶת הַכִּיסִים וְכוּ', אוֹ מְהַפְּנֵּט אוֹתוֹ לְגַמְרֵי, וּמוֹצִיא מִמֶּנּוּ כֶּסֶף, וּלְבַסּוֹף הַהוּא פּוֹתֵחַ אֶת הַיָּד וְרוֹאֶה שֶׁהַכֹּל כְּלוּם וְכוּ', וּסְתָם בִּלָּה אֶת הַיָּמִים וְהַשָּׁבוּעוֹת וְהֶחֳדָשִׁים וְהַשָּׁנִים הֲכִי טוֹבוֹת שֶׁלּוֹ בִּימֵי חַיָּיו, וּמְאוּמָה אֵין בְּיָדוֹ וְכוּ' וְכוּ', אֲבָל זֶה כְּבָר מְאֻחָר וְכוּ'.

			וְלָכֵן כְּשֶׁאָדָם מִתְקָרֵב אֶל אֵיזֶה רַב, יִהְיֶה מִי שֶׁיִּהְיֶה, צָרִיךְ תָּמִיד לִזְכֹּר מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן נא): 'אֶת זֶה תְּקַבְּלוּ מִמֶּנִּי שֶׁלֹּא יַטְעֶה אֶתְכֶם הָעוֹלָם, כִּי הָעוֹלָם מַטְעֶה מְאֹד מְאֹד'; אִם לֹא מְקַבְּלִים מֵהָרַב תֵּכֶף וּמִיַּד אֶת מַה שֶּׁהוּא צָרִיךְ וְכוּ', צְרִיכִים לָדַעַת שֶׁהוּא חַי בְּדִמְיוֹן וּבְטָעוּת גְּדוֹלָה וְכוּ', וּמַה צָרִיךְ אָדָם? שֵׂכֶל וְדַעַת, וְעִקַּר הַדַּעַת וְהַשֵּׂכֶל הוּא (דְּבָרִים ד, לה): "אַתָּה הָרְאֵתָ לָדַעַת כִּי הֲוָיָ"ה הוּא הָאֱלֹקִים אֵין עוֹד מִלְּבַדּוֹ" — שֶׁיַּחְדִּיר בּוֹ אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וִילַמֵּד אוֹתוֹ אֵיךְ מְדַבְּרִים אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, שֶׁאֶת זֶה יֵשׁ לוֹ תֵּכֶף וּמִיַּד בַּיָּד, "וּמַה שֶׁבַּיָּד בָּטוּחַ", כִּי לָמַדְתִּי אֵצֶל הַצַּדִּיק הַזֶּה אֵיךְ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָדַעַת, שֶׁאֲנִי עַצְמָאִי וְאֵין לִי אַף אֶחָד בְּזֶה הָעוֹלָם רַק הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְרַק הוּא יִתְבָּרַךְ יָכוֹל לַעְזוֹר לִי.

			וְכֵן הָרַב צָרִיךְ לְהַכְנִיס בּוֹ תְּשׁוּקָה עֲצוּמָה לִלְמֹד תּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, וְלָכֵן צָרִיךְ לִזְכֹּר "מַה שֶּׁבַּיָּד בָּטוּחַ", אִם הִתְחַלְתִּי לִלְמֹד בְּכָל יוֹם מִקְרָא, מִשְׁנָה, גְּמָרָא וְכוּ' בִּזְכוּת הָרַב הַזֶּה, וְלֹא הֶחֱסַרְתִּי יוֹם אֶחָד מִבְּלִי לִמּוּד הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה וְכוּ', אֲזַי עָלַי לָדַעַת "מַה שֶּׁבַּיָּד בָּטוּחַ". וְכֵן אִם הָרַב מוֹסֵר אֶת נַפְשׁוֹ שֶׁיִּהְיֶה שְׁלוֹם־בַּיִת בֵּינוֹ לְבֵין אִשְׁתּוֹ — צְרִיכִים לִזְכֹּר "מַה שֶּׁבַּיָּד בָּטוּחַ", וְאִם חַס וְשָׁלוֹם לֹא מְקַבְּלִים אֶת זֶה מֵהָרַב, צְרִיכִים לָדַעַת שֶׁהַכֹּל דִּמְיוֹן גָּדוֹל מְאֹד, וּלְבַסּוֹף יִפְתְּחוּ אֶת הַיָּד וְיִרְאוּ שֶׁאֵין בְּתוֹכָהּ שׁוּם דָּבָר, וּסְתָם רָצוּ אַחֲרָיו יָמִים וְשָׁנִים, וְאִבְּדוּ אֶת שְׁנוֹתֵיהֶם הַיְּקָרוֹת.

			אֲנִי מְאֹד מְאֹד מְקַוֶּה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁאַתְּ וּבַעֲלֵךְ תִּקְרְאוּ אֶת הַמִּכְתָּב הַזֶּה פַּעַם, פַּעֲמַיִם וְשָׁלֹשׁ וְכוּ' וְכוּ', וְתִפָּקַחְנָה עֵינֵיכֶם וְתַשְׁלִימוּ בֵּינֵיכֶם, וְאָז הַשְּׁכִינָה תִּשְׁרֶה בְּבֵיתְכֶם.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כָּל הַיּוֹם אֲנִי עָסוּק, וּבָעֶרֶב נוֹתָרוֹת לִי שָׁעוֹת בּוֹדְדוֹת לְלִמּוּד תּוֹרָה. מַה כְּדַאי לִי לִלְמֹד בְּשָׁעוֹת אֵלּוּ?

			[image: שאלה] מֵאֵת אוֹשְׁרִי: מֵאַחַר וּבְמֶשֶׁךְ כָּל הַיּוֹם אֲנִי בָּעֲבוֹדָה, וּכְשֶׁאֲנִי מַגִּיעַ הַבַּיְתָה בָּעֶרֶב אֲנִי מִשְׁתַּדֵּל לַעְזוֹר לְאִשְׁתִּי, נוֹתָרוֹת לִי רַק שְׁעָתַיִם־שָׁלֹשׁ שָׁעוֹת פְּנוּיוֹת לְלִמּוּד תּוֹרָה. מַה הָרַב מַמְלִיץ שֶׁאֶלְמַד בְּשָׁעוֹת אֵלּוּ?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי, לְסֵדֶר מַטּוֹת־מַסְעֵי, כ״ט תַּמּוּז ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אוֹשְׁרִי, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לִהְיוֹת מְאֹד מְאֹד שָׂמֵחַ שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא זִמֵּן לְךָ פַּרְנָסָה טוֹבָה, אֲשֶׁר יָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן תקא): 'שֶׁחָפֵץ מְאֹד שֶׁיִּהְיֶה לָנוּ פַּרְנָסָה. אַף־עַל־פִּי שֶׁבִּטָּחוֹן גַּם כֵּן טוֹב מְאֹד, אַף־עַל־פִּי־כֵן טוֹב מְאֹד כְּשֶׁזּוֹכִין שֶׁיֵּשׁ לוֹ מַעֲמַד פַּרְנָסָה, כִּי בִּמְקוֹם עֲבוֹדַת הַבִּטָּחוֹן, בִּמְקוֹם זֶה יַעֲשֶֹה עֲבוֹדָה אַחֶרֶת. כְּלוֹמַר כִּי אִם לֹא יִהְיֶה לוֹ מַעֲמַד פַּרְנָסָה וְיִהְיֶה לוֹ בִּלְבּוּל הַדַּעַת מֵהַפַּרְנָסָה וְיִצְטָרֵךְ בְּכָל פַּעַם לְחַזֵּק עַצְמוֹ בְּמִדַּת הַבִּטָּחוֹן, בִּמְקוֹם זֶה יַעֲסֹק בַּעֲבוֹדָה אַחֶרֶת וְהִתְחַזְּקוּת אַחֵר בִּשְׁאָר עִנְיְנֵי עֲבוֹדַת הַשֵּׁם'.

			וְכֵן אַתָּה צָרִיךְ מְאֹד מְאֹד לִשְׂמוֹחַ שֶׁאַתָּה עוֹזֵר לְאִשְׁתְּךָ, וְאַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ עַל זֶה יוֹתֵר מֵהַכֹּל, וְאָמַר (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן רסד): 'שֶׁצְּרִיכִים לְכַבֵּד וּלְיַּקֵּר אֶת אִשְׁתּוֹ. כִּי אָמַר הֲלֹא הַנָּשִׁים הֵן סוֹבְלוֹת צַעַר וְיִסּוּרִים גְּדוֹלִים מְאֹד מְאֹד מִיַּלְדֵיהֶן, צַעַר הָעִבּוּר וְהַלֵּידָה וְהַגִּדּוּל, כַּאֲשֶׁר יָדוֹעַ לַכֹּל עֹצֶם מַכְאוֹבָן וְצַעֲרָן וְיִסּוּרֵיהֶן, בְּכַמָּה אֳפָנִים הַקָּשִׁים וּכְבֵדִים מְאֹד מְאֹד וְכוּ' וְכוּ', עַל כֵּן רָאוּי לְרַחֵם עֲלֵיהֶן, וּלְיַּקְרָן וּלְכַבְּדָן. וְכֵן אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא נט.): 'אוֹקִירוּ לִנְשַׁייכוּ כִּי הֵיכִי דְּתִתְעַתְּרוּ', וְכֵן אָמְרוּ (יְבָמוֹת סג.): 'דַּיֵּנוּ שֶׁמְּגַדְּלוֹת אֶת בָּנֵינוּ וּמַצִּילוֹת אוֹתָנוּ מִן הַחֵטְא''.

			וְלָכֵן צְרִיכִים לְכַבֵּד וּלְיַקֵּר אוֹתָן מְאֹד מְאֹד, וְזֶה יְסוֹד גָּדוֹל בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, שֶׁהַבַּעַל מֻכְרָח לַעְזוֹר לְאִשְׁתּוֹ, וְאִם הוּא רוֹצֶה לִהְיוֹת מְקֹרָב אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל וּלְצַיֵּת אוֹתוֹ, הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן עָלָיו לַעְזוֹר לְאִשְׁתּוֹ בְּכָל הַמּוּבָנִים.

			וְהִנֵּה בִּשְׁנֵי הַדְּבָרִים הָאֵלּוּ אַתָּה מְקַיֵּם וּמְצַיֵּת אֶת דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, וְעַכְשָׁו נִשְׁאֲרוּ לְךָ שָׁלֹשׁ שָׁעוֹת לִלְמֹד בָּעֶרֶב, וְלָכֵן אַל תִּהְיֶה בַּטְלָן — רְאֵה לִלְמֹד בְּכָל יוֹם מִקְרָא, מִשְׁנָה, גְּמָרָא, וּמִדְרָשׁ, שֶׁהַלִּמּוּדִים הָאֵלּוּ הֵם כְּנֶגֶד אַרְבָּעַת הָעוֹלָמוֹת – אֲצִילוּת, בְּרִיאָה, יְצִירָה, עֲשִׂיָּה, וּמִי שֶׁלּוֹמֵד בְּכָל יוֹם אֶת אַרְבָּעַת הַלִּמּוּדִים הָאֵלּוּ, מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ הֶאָרָה גְּדוֹלָה וְנִפְלָאָה מְאֹד. מִקְרָא הוּא בַּעֲשִׂיָּה, מִשְׁנָה הִיא בִּיצִירָה, גְּמָרָא הִיא בִּבְרִיאָה, מִדְרָשׁ וְזֹהַר הֵם בָּאֲצִילוּת, וְאַשְׁרֵי מִי שֶׁלּוֹמֵד בְּכָל יוֹם אֶת אַרְבָּעַת הַלִּמּוּדִים הָאֵלּוּ לְכָל הַפָּחוֹת, וַחֲבָל לְהַחֲסִיר יוֹם אֶחָד מִלִּמּוּד הָאַרְבָּעָה לִמּוּדִים הָאֵלּוּ, כִּי סוֹף כָּל סוֹף רַק זֶה מַה שֶּׁיִּשָּׁאֵר מֵאִתָּנוּ, וַאֲפִילוּ שֶׁתִּלְמַד מִכָּל שִׁעוּר קְצָת, זֶה גַּם כֵּן דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד.

			וְלָכֵן תִּלְמַד חֻמָּשׁ וְרַשִׁ"י עִם הַתַּרְגּוּם מִפָּרָשַׁת הַשָּׁבוּעַ, שֶׁזֶּה מְסֻגָּל לַאֲרִיכוּת יָמִים וְשָׁנִים, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (בְּרָכוֹת ח.): 'לְעוֹלָם יַשְׁלִים אָדָם פָּרָשִׁיּוֹתָיו עִם הַצִּבּוּר שְׁנַיִם מִקְרָא וְאֶחָד תַּרְגּוּם, שֶׁכָּל הַמַּשְׁלִים פָּרָשִׁיּוֹתָיו עִם הַצִּבּוּר — מַאֲרִיכִין לוֹ יָמָיו וּשְׁנוֹתָיו'. וּמוּבָא בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ (אֹרַח חַיִּים סִימָן רפה סְעִיף ג') מִיּוֹם רִאשׁוֹן וְאֵילָךְ חָשׁוּב עִם הַצִּבּוּר; וְכָתַב הַמִּשְׁנָה בְּרוּרָה (שָׁם): בְּסֵפֶר מַעֲשֶׂה רַב כָּתַב בְּהַנְהָגַת הַגְּרָ"א, שֶׁהָיָה נוֹהֵג תֵּכֶף אַחַר הַתְּפִלָּה בְּכָל יוֹם לִקְרֹא מִקְצָת מֵהַסִּדְרָה שְׁנַיִם מִקְרָא וְאֶחָד תַּרְגּוּם וּמְסַיֵּם בְּעֶרֶב שַׁבָּת.

			וְכֵן תִּלְמַד בְּכָל יוֹם פֶּרֶק מִשְׁנָיוֹת, וְתַעֲשֶׂה כָּל מִינֵי מַאֲמָצִים שֶׁבָּעוֹלָם לִלְמֹד אֶת הַדַּף הַיּוֹמִי, כִּי דַּף גְּמָרָא לְיוֹם זוֹ חִיּוּת לַנֶּפֶשׁ. וְכֵן תַּעֲשֶׂה לְעַצְמְךָ שִׁעוּר כְּסִדְרָן בְּמִדְרָשׁ, בְּכָל יוֹם כַּמָּה קְטָעִים וְכוּ'. וְעַל כֻּלָּם תִּלְמַד הַרְבֵּה הֲלָכָה כְּדֵי שֶּׁתֵּדַע אֵיךְ לְהִתְנַהֵג, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן כט) שֶׁכָּל בַּר יִשְׂרָאֵל מְחֻיָּב לִלְמֹד בְּכָל יוֹם הֲלָכָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי וּבֶן־זוּגִי הֶחְלַטְנוּ לְהִתְחַתֵּן, אַךְ כְּבָר חֲצִי שָׁנָה הוּא חוֹלֶה. מַה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת כְּדֵי לְהַמְתִּיק אֶת הַדִּינִים?

			[image: שאלה] מֵאֵת חֵן: לִכְבוֹד מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁלַח לָכֶם רְפוּאָה שְׁלֵמָה בִּמְהֵרָה.

			לִפְנֵי כַּמָּה שָׁנִים זָכִיתִי לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה, וְלָאַחֲרוֹנָה הִכַּרְתִּי בָּחוּר שֶׁגַּם הוּא חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה, וְהֶחְלַטְנוּ לְהִתְחַתֵּן. אַךְ לְצַעֲרֵנוּ הָרַב הַבָּחוּר חָלָה בְּשַׁפַּעַת חֲרִיפָה לְמֶשֶׁךְ יוֹתֵר מֵחֲצִי שָׁנָה, וְאַחֲרֵי שֶׁהַשַּׁפַּעַת עָבְרָה, הִתְבָּרֵר שֶׁהַכָּבֵד שֶׁלּוֹ נִפְגַּע, וְהוּא הוּצְרָךְ לְהִתְאַשְׁפֵּז בְּבֵית חוֹלִים.

			יְדוּעָה וּמְפֻרְסֶמֶת הָאַהֲבַת־יִשְׂרָאֵל לְלֹא גְּבוּל שֶׁיֵּשׁ לָרַב שְׁלִיטָ"א, וַאֲנִי בְּטוּחָה שֶׁצַּר לוֹ בְּצַעֲרֵנוּ, הֵן מִצַּד הָעִכּוּב שֶׁבַּהֲקָמַת בַּיִת בְּיִשְׂרָאֵל, וְהֵן מִצַּד הַסֵּבֶל וְהַיִּסּוּרִים הַפִיזִיִּים וְהַנַּפְשִׁיִּים שֶׁהֶחָתָן עוֹבֵר. אֶשְׂמַח מְאֹד אִם הָרַב יְחַזֵּק אוֹתָנוּ בַּנִּסָּיוֹן הַקָּשֶׁה, וְיַמְלִיץ לָנוּ מַה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת כְּדֵי לְהַמְתִּיק אֶת הַדִּינִים.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר מַטּוֹת־מַסְעֵי, כ״ט תַּמּוּז ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל חֵן תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			בְּוַדַּאי אֲנִי מִצְטַעֵר בְּצַעַרְכֶם הַקָּשֶׁה מְאֹד מְאֹד, וְזֶה נָגַע בְּלִבִּי וְכוּ', וְלָכֵן שִׁלְחוּ אֶת הַשֵּׁמוֹת שֶׁלָּכֶם וְשֵׁם הָאִמָּא, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל עַל שְׁנֵיכֶם שֶׁתִּהְיוּ הֲכִי מְאֻשָּׁרִים, וְהֶחָתָן יַבְרִיא, וְתוּכְלוּ לְהִתְחַתֵּן.

			כְּדַאי לִפְנוֹת אֶל הָרַב פִירֶר נֵרוֹ יָאִיר, שֶׁהוּא בָּקִי בְּכָל הָרוֹפְאִים הַמֻּמְחִים בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, כִּי עַל פִּי רֹב, אִם אֵין הָרוֹפֵא הַמֻּמְחֶה וְכוּ', הֵם סְתָם מִתְלַמְּדִים עַל הַחוֹלֶה וְכוּ'. אֲנִי מְאֹד מְקַוֶּה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁזֶּה כְּלוּם, וְהֶחָתָן יַבְרִיא לְגַמְרֵי, רַק שֶׁיִּבְדֹּק אֶת הַתְּפִלִּין שֶׁלּוֹ, וְיִשְׁתַּדֵּל לְהָנִיחַ בְּכָל יוֹם תְּפִלִּין, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (מְנָחוֹת מד.): 'כָּל הַמֵּנִיחַ תְּפִלִּין מַאֲרִיךְ יָמִים'; וְאָמְרוּ (שׁוֹחֵר טוֹב תְּהִלִּים א'): 'אָמַר רַבִּי אֶלְעָזָר: אָמְרוּ יִשְׂרָאֵל לִפְנֵי הַמָּקוֹם, אָנוּ רוֹצִים לִיגַּע בַּתּוֹרָה יוֹמָם וָלַיְלָה אֲבָל אֵין לָנוּ פְּנַאי. אָמַר לָהֶם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא: קַיְּמוּ מִצְוַת תְּפִלִּין וּמַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיכֶם כְּאִלּוּ אַתֶּם יְגֵעִים יוֹמָם וָלַיְלָה', וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁבִּזְכוּת הַנָּחַת תְּפִלִּין כְּשֵׁרוֹת, תִּהְיֶה לוֹ רְפוּאָה שְׁלֵמָה רְפוּאַת הַנֶּפֶשׁ וּרְפוּאַת הַגּוּף גַּם יָחַד, וְתוּכְלוּ לְהִתְחַתֵּן בְּקָרוֹב מְאֹד.

			עַכְשָׁו מִמֵּךְ חֵן תִּחְיֶה, אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּשׁ שֶׁתַּעֲשִׂי כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם לְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמֵךְ וּלְשַׂמֵּחַ אֶת הֶחָתָן, וְאַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת כִּי אַתְּ אֵשֶׁת חַיִל בָּזֶה שֶׁאַתְּ חֲזָקָה עִם הֶחָתָן שֶׁלָּךְ, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁכָּכָה תִּחְיוּ כָּל יְמֵי חַיֵּיכֶם — בְּאַהֲבָה אַחְוָה וְרֵעוּת, וְיֵצְאוּ מִכֶּם דּוֹרוֹת יְשָׁרִים מְבֹרָכִים, וְתִשְׁתַּדְּלִי מְאֹד מְאֹד לְשַׂמֵּחַ אֶת הֶחָתָן, כִּי זוֹ מִצְוָה מְאֹד מְאֹד גְּדוֹלָה, וּבִזְכוּת הַשִּׂמְחָה שֶׁתַּכְנִיסִי בּוֹ, הוּא יִתְרַפֵּא לְגַמְרֵי, וְלָכֵן תִּהְיוּ שְׁנֵיכֶם בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כד) שֶׁגַּם חַכְמֵי הָרוֹפְאִים אָמְרוּ שֶׁכָּל הַמַּחֲלוֹת הָרָעוֹת בָּאוֹת לְאָדָם רַק מֵחֲמַת חֶסְרוֹן הַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן צְרִיכִים לְהִתְאַמֵּץ בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, כִּי הַשִּׂמְחָה הִיא רְפוּאָה לַכֹּל, וּלְהֵפֶךְ — הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחוֹרָה מְבִיאוֹת לָאָדָם אֶת כָּל הַמַּחֲלוֹת, וְלָכֵן תַּכְרִיחוֹ אֶת עַצְמְכֶם לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה. וְזִכְרוּ אֲשֶׁר חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי ב): 'אֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם שָׂמֵחַ לְמָחָר', וְלָכֵן רְאוּ לַחֲטוֹף שִׂמְחָה וְלִהְיוֹת תָּמִיד בְּשִׂמְחָה, וְעַל יְדֵי זֶה תִּמָשַׁכְנָה עֲלֵיכֶם בְּרָכָה וְהַצְלָחָה בְּכָל מַעֲשֵׂה יְדֵיכֶם, וְתוּכְלוּ לְהִתְחַתֵּן בְּסִימָן טוֹב וּבְמַזָּל טוֹב.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בַּדּוֹר הָאַחֲרוֹן חֻבְּרוּ סִפְרֵי הֲלָכָה רַבִּים. אֵיזֶה מֵהֶם עָלַי לְקַבֵּל עַל עַצְמִי?

			[image: שאלה] מֵאֵת עֵרָן: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב. אֲנִי חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה, ואֲנִי רוֹצֶה לִלְמֹד הֲלָכָה כְּדֵי שֶׁאֵדַע כֵּיצַד לִנְהֹג בְּכָל דָּבָר, אַךְ אֲנִי מְבֻלְבָּל מְאֹד: הַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלִּי נוֹהֶגֶת כְּמִנְהֲגֵי הַסְּפָרַדִּים, אַךְ אֵין לָנוּ רַב מֻבְהָק, וְלָכֵן אֵינֶנִּי יוֹדֵעַ אֵיזֶה פּוֹסֵק עָלַי לְקַבֵּל עַל עַצְמִי וְלָלֶכֶת לְפִי הוֹרָאוֹתָיו, כִּי יֵשׁ אֶת הַ'בֶּן־אִישׁ־חַי' וְאֶת הָרַב עוֹבַדְיָה יוֹסֵף, יֵשׁ אֶת הָרַב 'אִישׁ מַצְלִיחַ' וְהָרַב מָרְדְּכַי אֵלִיָּהוּ, וְעוֹד הַרְבֵּה רַבָּנִים שֶׁהוֹצִיאוּ לָאוֹר בַּדּוֹר הָאַחֲרוֹן סִפְרֵי הֲלָכָה.

			אֶשְׂמַח לְקַבֵּל אֶת עֲצָתוֹ שֶׁל הָרַב בָּעִנְיָן. תּוֹדָה רַבָּה!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר מַטּוֹת־מַסְעֵי, כ״ט תַּמּוּז ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל עֵרָן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ מְאֹד מְאֹד עַל לִמּוּד הַפּוֹסְקִים בְּיוֹתֵר מִכָּל הַלִּמּוּדִים (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן כט), וְאָמַר: שֶׁרָאוּי לִלְמֹד כָּל הָאַרְבָּעָה 'שֻׁלְחָן עָרוּךְ' כֻּלָּם, מֵרֹאשָׁם עַד סוֹפָם כְּסֵדֶר, אִם יָכוֹל לִלְמֹד כָּל הָאַרְבָּעָה שֻׁלְחָן עָרוּךְ עִם כָּל הַפֵּרוּשִׁים הַגְּדוֹלִים מַה טּוֹב, וְאִם לָאו, עַל כָּל פָּנִים יִלְמַד כָּל הָאַרְבָּעָה 'שֻׁלְחָן עָרוּךְ' הַקְּטַנִּים [אָז הָיָה מֻדְפָּס רַק מְחַבֵּר רַמָ"א בִּכְּרַךְ אֶחָד, וְזֶה נִקְרָא שֻׁלְחָן עָרוּךְ הַקְּטַנִּים], וְהוּא תִּקּוּן גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד, כִּי עַל יְדֵי הַחֲטָאִים נִתְעָרֵב טוֹב וְרַע, וְעַל יְדֵי לִמּוּד פּוֹסֵק שֶׁמְּבָרֵר הַכָּשֵׁר וְהַפָּסוּל, הַמֻּתָּר וְהָאָסוּר, הַטָּהוֹר וְהַטָּמֵא, עַל יְדֵי זֶה נִתְבָּרֵר וְנִפְרַשׁ הַטּוֹב מִן הָרַע.

			וְאָמַר: שֶׁכָּל אִישׁ יִשְׂרָאֵלִי מְחֻיָּב לִלְמֹד בְּכָל יוֹם וָיוֹם פּוֹסְקִים וְלֹא יַעֲבוֹר. וְאַף אִם הוּא אָנוּס וְאֵין לוֹ פְּנַאי, יִלְמַד עַל כָּל פָּנִים אֵיזֶה סְעִיף 'שֻׁלְחָן עָרוּךְ' בְּאֵיזֶה מָקוֹם שֶׁהוּא, אֲפִלּוּ שֶׁלֹּא בִּמְקוֹמוֹ שֶׁהוּא עוֹמֵד עַתָּה בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ, כִּי צָרִיךְ לִלְמֹד אֵיזֶה דִּין בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ בְּכָל יוֹם וָיוֹם כָּל יְמֵי חַיָּיו. וּכְשֶׁאֵינוֹ אָנוּס, יִלְמַד כְּסֵדֶר כָּל הָאַרְבָּעָה שֻׁלְחָן עָרוּךְ מִדֵּי יוֹם בְּיוֹמוֹ, וּכְשֶׁיִגְמֹר וִיסַיֵּם הָאַרְבָּעָה שֻׁלְחָן עָרוּךְ, יַחֲזֹר וְיַתְחִיל לְלָמְדָם כְּסֵדֶר. וְכֵן יִנְהַג כָּל יְמֵי חַיָּיו.

			רוֹאִים מִכָּל זֶה, אֵיךְ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד מְאֹד מְאֹד עַל לִמּוּד פּוֹסְקִים, וְזֶה הָיָה אֶצְלוֹ הָעִקָּר שֶׁבְּכָל הָעִקָּרִים, וְאִי אֶפְשָׁר לְהִתְחַמֵּק מִזֶּה, וְלָכֵן רְאֵה גַּם אַתָּה לִלְמֹד בְּכָל יוֹם פּוֹסְקִים.

			וְלַהֲלָכָה לְמַעֲשֶׂה, תִּקַּח אֶת דַּעַת מָרָן רַבִּי עוֹבַדְיָה יוֹסֵף שְׁלִיטָ"א, כִּי הוּא הוֹלֵךְ כְּפִי שִׁיטַת מָרָן הַבֵּית־יוֹסֵף, וְלָכֵן הַסְּפָרַדִּים בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל צְרִיכִים לָלֶכֶת כְּפִי פִּסְקֵי מָרָן רַבִּי עוֹבַדְיָה יוֹסֵף שְׁלִיטָ"א, וְלֹא לְבַלְבֵּל אֶת עַצְמָם מִשּׁוּם פּוֹסְקִים אֲחֵרִים, כִּי הוּא בֵּרֵר אֶת הַהֲלָכָה בְּטוּב טַעַם וָדָעַת, וַהֲלָכָה כְּמוֹתוֹ בְּכָל מָקוֹם, וְלָמָּה לְךָ לְהִתְבַּלְבֵּל בְּבִלְבּוּלִים סְתָם כָּךְ? וְזוֹ עֲצַת הַיֵּצֶר שֶׁרוֹצֶה לְבַלְבֵּל אֶת הָאָדָם, וּמִתְלַבֵּשׁ עַצְמוֹ בְּמִצְווֹת וְכוּ' הָעִקָּר שֶׁהָאָדָם יִהְיֶה מְבֻלְבָּל וְלֹא יֵדַע מַה כֵּן וּמַה לֹּא.

			אַשְׁרֵי מִי שֶׁלּוֹמֵד הַרְבֵּה סִפְרֵי פּוֹסְקִים אֲשֶׁר רַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד עַל זֶה מְאֹד מְאֹד יוֹתֵר מִכָּל הַלִּמּוּדִים, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת הִרְהוּרִים חֵלֶק ב' סִימָן ו'): 'לִמּוּד הַפּוֹסְקִים מְבַטְּלִים הִרְהוּרֵי עֲבוֹדָה זָרָה'; וְכֵן אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן סב) לָמָּה אָדָם לֹא יָכוֹל לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא? מִפְּנֵי שֶׁיֵּשׁ לוֹ קֻשְׁיוֹת וְעַקְמוּמִיּוּת בְּלִבּוֹ, וְעַל יְדֵי לִמּוּד פּוֹסְקִים נִתְיַשֵּׁב כָּל הָעַקְמוּמִיּוּת שֶׁבְּלִבּוֹ, וְזוֹכֶה לְיַשְׁרוּת לֵב, וְעַל יְדֵי זֶה יָכוֹל לְהִתְפַּלֵּל תָּמִיד אֵלָיו יִתְבָּרַךְ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מַהִי דַּעְתּוֹ שֶׁל הָרַב לְגַבֵּי לִמּוּד פְּסִיכוֹלוֹגְיָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּן: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק שָׁלוֹם. בָּרוּךְ הַשֵּׁם אֲנִי לוֹמֵד בְּסִפְרֵיכֶם, וְהֵם מְחַזְּקִים וּמְחַיִּים אוֹתִי.

			אֲנִי מְלַמֵּד בְּתַלְמוּד תּוֹרָה, וְעוֹסֵק גַּם בְּטִפּוּל רִגְשִׁי וְיִעוּץ חִנּוּכִי. כְּבָר זְמַן רַב יֵשׁ לִי רָצוֹן חָזָק לִלְמֹד פְּסִיכוֹלוֹגיה, עַל מְנָת שֶׁאוּכַל לְהִתְמַקְצֵעַ וְלַעֲזֹר לִבְנֵי־תּוֹרָה הַזְּקוּקִים לְטִפּוּל נַפְשִׁי פְּסִיכוֹלוֹגִי.

			הַאִם לִמּוּד פְּסִיכוֹלוֹגְיָה וְלִמּוּד בְּסִפְרֵי רַבִּי נַחְמָן עוֹלִים בְּקָנֶה אֶחָד?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר מַטּוֹת־מַסְעֵי, כ״ט תַּמּוּז ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			מָה אֹמַר לְךָ, אֵין עוֹד דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב בַּשָּׁמַיִם כְּמוֹ מְלַמֵּד תִּינוֹקוֹת שֶׁל בֵּית רַבָּן, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא בַּתְרָא ח:) עַל הַפָּסוּק (דָּנִיֵּאל יב, ג): "וּמַצְדִּיקֵי הָרַבִּים כַּכּוֹכָבִים לְעוֹלָם וָעֶד" — אֵלּוּ מְלַמְּדֵי תִּינוֹקוֹת; וְהַפֵּרוּשׁ הַפָּשׁוּט הוּא, כְּמוֹ שֶׁלֹּא יְכוֹלִים לִסְפֹּר אֶת הַכּוֹכָבִים, כִּי הֵם לְאֵין סְפֹר, כָּךְ אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר אֶת גֹּדֶל הַשָּׂכָר שֶׁל מְלַמְּדֵי תִּינוֹקוֹת שֶׁמַּחְדִּירִים בָּהֶם אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְיִרְאַת שָׁמַיִם שְׁלֵמָה, וּבִפְרָט עַכְשָׁו שֶׁהָעֵרֶב־רַב לָקְחוּ אֶת עַצְמָם לַעֲקוֹר אֶת הָאֱמוּנָה הַפְּשׁוּטָה מִנַּעֲרֵי וּמִבְּנוֹת יִשְׂרָאֵל, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁהוּא עַכְשָׁו מְלַמֵּד תִּינוֹקוֹת שֶׁל בֵּית רַבָּן, וּמַחְדִּיר בָּהֶם אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּזְכוּתוֹ גְּדוֹלָה בַּשָּׁמַיִם, עַד שֶׁאֵין יְכוֹלִים לִסְפֹּר אֶת הַזְּכֻיּוֹת שֶׁלּוֹ, כְּמוֹ שֶׁאִי אֶפְשָׁר לִסְפֹּר אֶת הַכּוֹכָבִים.

			אֲבָל אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁמִּשְׂרַת הַהוֹרָאָה לְתַלְמִידִים אֵינָהּ סְתָם כְּלִי שֶׁל פַּרְנָסָה וְכוּ', אֶלָּא יֵשׁ בָּהּ חָכְמָה עֲמוּקָה, עָמוֹק עָמוֹק מִי יִמְצָאֶנּוּ, כִּי הַמְּלַמֵּד וְהַמְחַנֵּךְ הוּא מַעֲמִיד אֶת הַתַּלְמִיד עַל יְסוֹד מוּסָד לְכָל יְמֵי חַיָּיו, כִּי הוּא בּוֹנֶה אֶת אִישִׁיּוּתוֹ וַעֲתִידוֹ וְכוּ', וְלָכֵן יֵשׁ בָּזֶה חָכְמָה עֲמוּקָה, כִּי עִקַּר הַשְּׁלֵמוּת לְהַגְבִּיהַּ אֶת הַתַּלְמִיד, וּלְהַדְרִיכוֹ בְּדֶרֶךְ יְשָׁרָה עַל כָּל הַחַיִּים, וְלָכֵן הַמְחַנֵּךְ צָרִיךְ לִהְיוֹת חָכָם גָּדוֹל אֵיךְ לְהִתְנַהֵג עִם הַתַּלְמִידִים, אַף פַּעַם לֹא לְהַשְׁפִּיל אֶת הַתַּלְמִיד וְכוּ', רַק לְהַגְבִּיהַּ אוֹתוֹ, וְעַל זֶה צְרִיכִים לִהְיוֹת פְּסִיכוֹלוֹג גָּדוֹל.

			וְהִנֵּה אֵין לְךָ פְּסִיכוֹלוֹג גָּדוֹל כְּמוֹ הַצַּדִּיק הַגָּדוֹל בְּמַעֲלָה נוֹרָאָה וְנִפְלָאָה מְאֹד, שֶׁהוּא שֵׂכֶל הַכּוֹלֵל אֶת כָּל הַשִּׂכְלִיִּים, כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן סא) שֶׁכָּל אָדָם הוּא שֵׂכֶל פְּרָטִי, וְהַצַּדִּיק הָאֱמֶת הוּא שֵׂכֶל הַכּוֹלֵל כָּל הַשִּׂכְלִיִּים, וְלָכֵן כָּל שֵׂכֶל פְּרָטִי שֶׁבָּא אֶל הַשֵּׂכֶל הַכּוֹלֵל גַּם הוּא נִשְׁלַם, וְלָכֵן אֶת הַחָכְמָה וְהַפְּסִיכוֹלוֹגְיָה שֶׁיֵּשׁ בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל אֵין בְּשׁוּם סִפְרִי פְּסִיכוֹלוֹגְיָה אֲחֵרִים, וְזוֹ מְצִיאוּת לְמִי שֶׁלּוֹמֵד הַרְבֵּה בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל — שָׁם יִמְצָא כָּל הַחָכְמוֹת שֶׁבָּעוֹלָם, וְגַם יֵדַע אֵיךְ לְדַבֵּר עִם בְּנֵי אָדָם, אֵיךְ לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אוֹתָם וְכוּ', וְעַל כֵּן אִם אַתָּה דַּוְקָא רוֹצֶה לִלְמֹד סִפְרֵי פְּסִיכוֹלוֹגְיָה, תִּלְמַד הַרְבֵּה אֶת סִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, וְיִהְיוּ לְךָ דִּבּוּרִים וְעֵצוֹת וְהַנְהָגוֹת אֵיךְ לְהִתְנַהֵג עִם הַתַּלְמִידִים, וּבְוַדַּאי עַל יְדֵי דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל וְהַקְדָּמוֹתָיו הַקְּדוֹשׁוֹת — תָּבִין אֶת כָּל סִפְרֵי הַפְּסִיכוֹלוֹגְיָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי וּבַעֲלִי לֹא מִסְתַּדְּרִים, וְאִלְמָלֵא הַיְלָדִים הָיִינוּ מִתְגָּרְשִׁים כְּבָר מִזְּמַן

			[image: שאלה] מֵאֵת אוֹשְׁרִית: לִכְבוֹד הָרַב שָׁלוֹם. אֲנִי וּבַעֲלִי לֹא מִסְתַּדְּרִים, וּמֵאָז שֶׁהִתְחַתַּנּוּ יֵשׁ בֵּינֵינוּ מְרִיבוֹת וְחִכּוּכִים. הַמַּצָּב הָפַךְ לְבִלְתִּי נִסְבָּל עַד שֶׁנּוֹשֵׂא הַגֵּרוּשִׁין עָלָה כְּבָר פְּעָמִים רַבּוֹת, אַךְ קָשֶׁה לִי לַעֲשׂוֹת אֶת הַצַּעַד הַזֶּה, כִּי כּוֹאֵב לִי מְאֹד עַל הַיְלָדִים שֶׁיִּצְטָרְכוּ לְהִקָּרַע בֵּין שְׁנֵינוּ, וְלַחֲווֹת גֵּרוּשִׁין שֶׁל הַהוֹרִים.

			חוּץ מִמַּצַּב הַשְּׁלוֹם־בַּיִת אֲנִי סוֹבֶלֶת גַּם מִבְּחִינָה בְּרִיאוּתִית: אֲנִי בַּת שְׁלוֹשִׁים וְשָׁלוֹשׁ, אַךְ מַרְגִּישָׁה כְּמוֹ אִשָּׁה זְקֵנָה, כִּי כָּל הַזְּמַן אֲנִי מַרְגִּישָׁה חוֹלָה, וּבְכָל פַּעַם כּוֹאֵב לִי מַשֶּׁהוּ אַחֵר.

			אֶשְׂמַח לַעֲצָתוֹ וּבִרְכָּתוֹ שֶׁל הָרַב בִּשְׁנֵי הַנּוֹשְׂאִים הַלָּלוּ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר מַטּוֹת־מַסְעֵי, כ״ט תַּמּוּז ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אוֹשְׁרִית, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			הַאֲמִינִי לִי שֶׁלֹּא חָסֵר לָךְ שׁוּם דָּבָר, רַק דָּבָר אֶחָד — שִׂמְחַת הַחַיִּים, וְלָכֵן אַתְּ מְמֻרְמֶרֶת וְנִמְצֵאת בְּדִכָּאוֹן פְּנִימִי וְכוּ', וְאַתְּ מוֹצִיאָה אֶת הָעֲצַבִּים שֶׁלָּךְ עַל בַּעֲלֵךְ, וְאִם הָיִית תָּמִיד שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה, הָיִית הֲכִי מְאֻשֶּׁרֶת, כְּמוֹ שְׁמֵךְ 'אוֹשְׁרִית'.

			וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתָךְ, תִּתְאַזְרִי בְּמִדַּת הַסַּבְלָנוּת שֶׁאֵין מִדָּה יוֹתֵר יָפָה מִזּוֹ, וַאֲפִלּוּ שֶׁזֶּה בָּא לָךְ מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה, זִכְרִי מַה שֶּׁאָמַר הַתַּנָּא הַקָּדוֹשׁ (אָבוֹת ה, כב): 'לְפוּם צַעֲרָא אַגְרָא'. וּדְעִי לָךְ כְּשֶׁאִשָּׁה עוֹצֶרֶת עַצְמָהּ לֹא לִכְעוֹס וְכוּ', אֲפִלּוּ שֶׁהִיא נִמְצֵאת בְּמָדוֹר הַקְּלִפּוֹת וְכוּ', בָּזֶה הִיא עוֹלָה עַד עוֹלָם הָאֲצִילוּת, שֶׁהִיא בְּטֵלָה לְגַמְרֵי אֶל הָאֵין־סוֹף בָּרוּךְ־הוּא, כִּי הַכֹּל תָּלוּי כְּפִי מִדַּת הַסַּבְלָנוּת וְהַהִמָּנְעוּת מִכַּעַס, שֶׁבְּדֶרֶךְ כְּלָל בָּא מִגֵּאוּת וְיֵשׁוּת. אִשָּׁה צְרִיכָה לְבַטֵּל אֶת עַצְמָהּ כָּל כֻּלָּה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְשֶׁלֹּא תִּהְיֶה לָהּ שׁוּם תַּרְעֹמֶת עַל בַּעְלָהּ, כִּי הָאִשָּׁה הִיא חֵלֶק מִבַּעֲלָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (בְּרֵאשִׁית ב, כג): "עֶצֶם מֵעֲצָמַי וּבָשָׂר מִבְּשָׂרִי לְזֹאת יִקָּרֵא אִשָּׁה כִּי מֵאִישׁ לֻקֳחָה זֹאת". וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאִשָּׁה שֶׁקָּנְתָה לְעַצְמָהּ אֶת מִדַּת הַסַּבְלָנוּת כְּלַפֵּי בַּעְלָהּ וְכוּ', וּמוֹחֶלֶת לוֹ עַל הַכֹּל, וּמִתְחַזְּקִים לֶאֱהֹב אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, שֶׁאָז הַשְּׁכִינָה תִּשְׁרֶה בְּתוֹךְ הַבַּיִת.

			וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתָךְ, שֶׁתִּמְסְרִי אֶת נַפְשֵׁךְ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְאַף שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁזּוֹ הָעֲבוֹדָה הֲכִי קָשָׁה לָאִשָּׁה, כִּי אֵין עֲבוֹדָה שֶׁבָּאָה קָשֶׁה לְאִשָּׁה כְּמוֹ שִׂמְחָה, כִּי טֶבַע שֶׁל אִשָּׁה שֶׁנִּמְשֶׁכֶת אַחַר הָעָבְיּוּת וְהַגַּשְׁמִיּוּת, וְכָל כָּךְ חֲבָל, כִּי הַנְּשָׁמָה מוֹשֶׁכֶת רַק לְרוּחָנִיּוּת שֶׁשָּׁם מְקוֹר הַשִּׂמְחָה, וְהַגּוּף סוֹחֵב וּמוֹשֵׁךְ רַק לְגַשְׁמִיּוּת שֶׁשָּׁם מְקוֹר הָעַצְבוּת, הַמְּרִירוּת וְהַדִּכָּאוֹן, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קפט): 'עִקַּר נְשִׁיכַת הַנָּחָשׁ הוּא עַצְבוּת וְעַצְלוּת'. וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאִשָּׁה שֶׁיֵּשׁ לָהּ שֵׂכֶל וְקוֹלֶטֶת תֵּכֶף וּמִיַּד שֶׁבּוֹ בָּרֶגַע שֶׁנִּמְשָׁכִים עָלֶיהָ עַצְבוּת, מְרִירוּת וְדִכָּאוֹן וְכוּ' — זֶה בָּא מִצַּד הַטֻּמְאָה, וּלְהֵפֶךְ כְּשֶׁתַּמְשִׁיךְ אֶת עַצְמָהּ אֶל הַשִּׂמְחָה, וּתְפַקֵח אֶת דַּעְתָּהּ, זֶה בָּא מֵהַקְּדֻשָּׁה. וְלָכֵן תִּרְאִי מַה לְּפָנַיִךְ, תִּמְסְרִי אֶת נַפְשֵׁךְ לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, וְאָז טוֹב לָךְ כָּל הַיָּמִים.

			הוֹצִיאִי מֵהָרֹאשׁ אֶת הַמַּחֲשָׁבָה הַפְּסוּלָה שֶׁל גֵּרוּשִׁין, שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד עַל זֶה מְאֹד מְאֹד, וּבִפְרָט כְּשֶׁיֵּשׁ יְלָדִים, כִּי הֵם הַקָּרְבָּנוֹת וְכוּ', כִּי יְלָדִים שֶׁל הוֹרִים גְּרוּשִׁים הֵם נַעֲשִׂים בַּעֲלֵי מוּמִים בְּנַפְשָׁם וְכוּ', וּמֻפְרָעִים וְכוּ'. וְעַל כֵּן תַּעֲשׂוּ שְׁנֵיכֶם כָּל מַה שֶּׁבְּיֶדְכֶם לְוַתֵּר אֶחָד לַשְּׁנִיָּה, וְהַפְסִיקוּ לָרִיב כְּמוֹ יְלָדִים קְטַנִּים.

			וְכָל זוּג צְרִיכִים לִזְכֹּר טוֹב טוֹב, אִם הֵם רוֹצִים לִבְנוֹת בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל, עֲלֵיהֶם לְכַתְּחִלָּה לִהְיוֹת וַתְרָנִים, וּלְוַתֵּר אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְאָז אַף פַּעַם לֹא יִצְטָרְכוּ לָלֶכֶת אֶל שׁוּם בֶּן אָדָם שֶׁעוֹסֵק בִּשְׁלוֹם־בַּיִת וְכוּ' כְּדֵי שֶׁהַשָּׁלוֹם יִשְׁרֶה בְּתוֹךְ בֵּיתָם. צְרִיכִים רַק שֵׂכֶל וְדַעַת אֵיךְ לְהִתְנַהֵג הַבַּעַל וְהָאִשָּׁה אֶחָד עִם הַשְּׁנִיָּה, וֶהֱיוֹת שֶׁעֲדַיִן אֵין בֵּית חֲרֹשֶׁת שֶׁמְּיַצֵּר שֵׂכֶל וָדָעַת וְכוּ', וְכֵן אֵין חֲנוּת אוֹ קֶנְיוֹן וְכוּ', לִמְכִירַת שֵׂכֶל וָדָעַת וְכוּ', וְעַל כֵּן צְרִיכִים לְכַוֵּן בְּכָל יוֹם שָׁלֹשׁ פְּעָמִים בְּעֵת שֶׁמִּתְפַּלְּלִים אֶת הַבְּרָכָה: "אַתָּה חוֹנֵן לְאָדָם דַּעַת וּמְלַמֵּד לֶאֱנוֹשׁ בִּינָה" וְכוּ', לְבַקֵּשׁ אָז עַל דַּעַת וְשֵׂכֶל, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (נְדָרִים מא.) דַּעַת קָנִיתָ — מַה חָסַרְתָּ? דַּעַת חָסַרְתָּ — מַה קָּנִיתָ?; אִם יֵשׁ לָאָדָם דַּעַת — יֵשׁ לוֹ הַכֹּל, וְאִם אֵין לוֹ דַּעַת — אֵין לוֹ כְּלוּם, וְלָכֵן כָּל זוּג צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ הַרְבֵּה מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ עַל דַּעַת וְשֵׂכֶל, אֲשֶׁר הַשֵּׂכֶל הַיָּבֵשׁ אוֹמֵר שֶׁצְּרִיכִים לִהְיוֹת וַתְרָנִים, וְאָז הַשָּׁלוֹם שׁוֹרֶה בַּבַּיִת.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁשְּׁמוֹ שָׁלוֹם, יַשְׁרֶה אֶת הַשָּׁלוֹם בְּבֵיתְכֶם, וְתִהְיוּ הֲכִי מְאֻשָּׁרִים בְּחַיֵּיכֶם.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי רוֹצֶה לְהִתְחַתֵּן וּלְהָקִים בַּיִת מִשֶּׁלִּי, אַךְ בִּגְלַל טְרָאוּמָה שֶׁחָוִיתִי בְּיַלְדּוּתִי יֵשׁ לִי פְּחָדִים מֵחַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּוִד: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק שְׁלִיטָ״א. הִגַּעְתִּי לְגִיל תֵּשַׁע־עֶשְׂרֵה, וְהַרְבֵּה מֵהַחֲבֵרִים שֶׁלִּי נִמְצָאִים כְּבָר בִּתְקוּפַת הַשִּׁדּוּכִים. גַּם אֲנִי רוֹצֶה לְהִתְחַתֵּן וּלְהָקִים בַּיִת מִשֶּׁלִּי, אַךְ יֵשׁ לִי פְּחָדִים מְחַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין, כִּי בְּיַלְדּוּתִי חָוִיתִי טְרָאוּמָה – אַבָּא שֶׁלִּי קָרַס כַּלְכָּלִית, שָׁקַע בְּחוֹבוֹת גְּדוֹלִים וְהִפְסִיד אֶת כָּל מַה שֶּׁהָיָה לוֹ, עַד שֶׁהִגַּעְנוּ לְמַצָּב שֶׁלָּקְחוּ לָנוּ אֶת הַבַּיִת. טראומת הַיַּלְדוּת הַזּוֹ הוֹתִירָה בִּי צַלֶּקֶת עֲמוּקָה וַהֲמוֹן פְּחָדִים שֶׁזֶּה יִקְרֶה גַּם לִי.

			אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לְהִשְׁתַּחְרֵר מֵהַפְּחָדִים הָאֵלּוּ? וְאֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לִהְיוֹת בָּטוּחַ שֶׁלִּי זֶה לֹא יִקְרֶה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר דְּבָרִים, ג׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּוִד נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			קֹדֶם כָּל, אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁכָּל מַה שֶּׁקָּרָה לְאָבִיךָ זֶה לֹא אוֹמֵר שֶׁזֶּה יִקְרֶה לְךָ וְכוּ', וְכֵן אָסוּר לְהִתְבַּלְבֵּל מֵאֲחֵרִים וְכוּ', בְּוַדַּאי זֶה כּוֹאֵב מְאֹד מַה שֶּׁקּוֹרֶה עִם הָאַבָּא, וְזֶה טִבְעִי שֶׁהַבֵּן נִשְׁבַּר לְגַמְרֵי כְּשֶׁהָאַבָּא בְּצָרוֹת וְכוּ', עִם כָּל זֹאת אָסוּר לִחְיוֹת בִּתְחוּשָׁה כָּזוֹ שֶׁגַּם לְךָ זֶה יִקְרֶה וְכוּ'. קֹדֶם כָּל, אַתָּה לֹא יוֹדֵעַ אֶת כָּל הַסִּפּוּר וְכוּ' מַה שֶּׁהָיָה עִם אָבִיךָ וְכוּ', וּמַה גַּם שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת הַמְתָּקַת דִּין סִימָן מ'): 'לִפְעָמִים הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְכַלֶּה הַצָּרוֹת עַל הָאָב, כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם לִבְנוֹ'.

			וְלָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לָקַחַת אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ, וְלֹא לִחְיוֹת עִם דְּאָגוֹת, כִּי הַדְּאָגוֹת מְכַלּוֹת אֶת הָאָדָם, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (סַנְהֶדְרִין ק:): 'לֹא תְּעַיֵּל דַוְיָא בְּלִבְּךָ דְּגַבְרֵי גִּיבָּרִין קָטֵל דַוְיָא' [לֹא תַּכְנִיס דְּאָגָה בְּלִבְּךָ, כִּי הַרְבֵּה גִּבּוֹרִים הָרְגָה הַדְּאָגָה]. וְכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת פַּחַד סִימָן ו'): 'עַל יְדֵי דְּאָגָה בָּא פַּחַד'; וְלָכֵן עֶצֶם הַדְּאָגוֹת שֶׁאַתָּה כָּל כָּךְ דּוֹאֵג, זֶה מַכְנִיס בְּךָ פְּחָדִים יְתֵרִים, וְכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שָׁם סִימָן לא): 'עַל יְדֵי דְּאָגָה וּפַחַד נַעֲשֶׂה הַלֵּב אָטוּם'.

			וְלָכֵן עֲצָתְךָ הִיא, שֶׁתִּתְחַזֵּק בְּרָצוֹן, כִּי מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ רָצוֹן חָזָק לְהַצְלִיחַ הוּא בְּוַדַּאי יַצְלִיחַ, כִּי הָעִקָּר הוּא הָרָצוֹן, כִּי אֵין לְךָ דָּבָר הָעוֹמֵד בִּפְנֵי הָרָצוֹן, וְאִם אָדָם אוֹמֵר לְעַצְמוֹ: "אֲנִי הוֹלֵךְ לְהַצְלִיחַ!" וְכוּ', אֲפִלּוּ שֶׁיֵּשׁ לוֹ הֲמוֹן כִּשְׁלוֹנוֹת בַּחַיִּים וְכוּ' וְהוּא בְּאַחַת — שֶׁלֹּא מְעַנְיֵן אוֹתוֹ שׁוּם דָּבָר, הוּא יַצְלִיחַ בְּגָדוֹל וְכוּ', אֲזַי לְבַסּוֹף הוּא יַצְלִיחַ, כִּי הָעִקָּר תָּלוּי כְּפִי תֹּקֶף וּגְבוּרַת לִבּוֹ לֹא לְהִכָּנַע וְלֹא לְהִשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן רמט): 'עִקַּר הַגְּבוּרָה בַּלֵּב, כִּי מִי שֶׁלִּבּוֹ חָזָק וְאֵינוֹ מִתְיָרֵא מִשּׁוּם אָדָם וּמִשּׁוּם דָּבָר, יָכוֹל לַעֲשׂוֹת גְּבוּרוֹת נוֹרָאוֹת וְלִכְבֹּשׁ הַמִּלְחָמוֹת עַל יְדֵי חֹזֶק וְתֹקֶף לִבּוֹ, שֶׁאֵינוֹ מִתְיָרֵא וְרָץ לְתוֹךְ תֹּקֶף הַמִּלְחָמָה, וְזוֹ בְּחִינַת (אָבוֹת ד, א): 'אֵיזֶהוּ גִּבּוֹר הַכּוֹבֵשׁ אֶת יִצְרוֹ'. וְזוֹ הָיְתָה גְּבוּרַת שִׁמְשׁוֹן שֶׁנֶּאֱמַר בּוֹ (שׁוֹפְטִים יג, כה): "וַתָּחֵל רוּחַ הֲוָיָ"ה לְפַעֲמוֹ בְּמַחֲנֵה דָּן בֵּין צָרְעָה וּבֵין אֶשְׁתָּאֹל", שֶׁבְּאוֹתָם הַמְּקוֹמוֹת צָלְחָה עָלָיו רוּחַ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְלָבַשׁ גְּבוּרָה, דְּהַיְנוּ שֶׁבָּא לוֹ חֹזֶק וְתֹקֶף גְּבוּרָה בַּלֵּב, וְעַל יְדֵי זֶה עָשָׂה גְּבוּרוֹת נוֹרָאוֹת'.

			וְלָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לְהַכְנִיס בְּדַעְתְּךָ שֶׁאַתָּה כֵּן תַּצְלִיחַ, וְאָז בֶּאֱמֶת תַּצְלִיחַ, כִּי אֵין עוֹד דָּבָר שֶׁמֵּבִיא אֶת הָאָדָם לְהַצְלָחָה כְּמוֹ תֹּקֶף הָרָצוֹן, וְאֶת זֶה קָשֶׁה מְאֹד מְאֹד לְהַסְבִּיר לִבְנֵי אָדָם וְכוּ', כִּי כָּל אֶחָד מְאַבֵּד אֶת הַבִּטָּחוֹן הָעַצְמִי וְכוּ' מִפְּנֵי שֶׁאֵין לוֹ רָצוֹן לְהַמְשִׁיךְ וְכוּ', וַאֲנַחְנוּ אוֹמְרִים שָׁלֹשׁ פְּעָמִים בְּיוֹם (תְּהִלִּים קמה, טז): "פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶיךָ וּמַשְׂבִּיעַ לְכָל חַי רָצוֹן", וְלִכְאוֹרָה לָמָּה כָּתוּב "וּמַשְׂבִּיעַ לְכָל חַי רָצוֹן", הֲרֵי צָרִיךְ לִהְיוֹת כָּתוּב "וּמַשְׂבִּיעַ לְכָל חַי מָזוֹן"? אֶלָּא כְּשֶׁיֵּשׁ לָאָדָם רָצוֹן — יֵשׁ לוֹ הַכֹּל, וְאִם אֵין לָאָדָם רָצוֹן — אֵין לוֹ כְּלוּם, וּכְעֵין שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (קִדּוּשִׁין מו.): 'אָמַר רַבִּי יוֹחָנָן: הֲרֵי שֻׁלְחָן וַהֲרֵי בָּשָׂר וַהֲרֵי סַכִּין וְאֵין לָנוּ לֶאֱכוֹל'; הַכֹּל יָכוֹל לִהְיוֹת מוּכָן לָאָדָם, אֲבָל אִם אֵין לוֹ רָצוֹן — אֵין לוֹ כְּלוּם, כִּי הָעִקָּר תָּלוּי בָּרָצוֹן — שֶׁיַּכְנִיס בְּעַצְמוֹ שֶׁהוּא כֵּן יַצְלִיחַ, וַאֲפִלּוּ שֶׁיַּעֲבֹר עָלָיו מַה שֶּׁיַּעֲבֹר וְכוּ', לֹא יַעֲזֹב אֶת הָרָצוֹן כְּרֶגַע, וְאָז דַּיְקָא יַצְלִיחַ.

			וְזֶה סוֹד הַהַצְלָחָה לָאָדָם בַּחַיִּים — שֶׁצָּרִיךְ לְהִתְגַּבֵּר עִם רְצוֹנוֹת וְכִסּוּפִים חֲזָקִים, עַד שֶׁלֹּא יַעֲזֹב אֶת עַצְמוֹ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה וְיִהְיֶה מַה שֶּׁיִּהְיֶה וְכוּ', וְעִקָּר מַה שֶׁהָאָדָם מְאַבֵּד אֶת הָרָצוֹן שֶׁלּוֹ וְכוּ', זֶה בָּא לוֹ מֵעַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן פְּנִימִי וְכוּ', וּמִזֶּה שֶׁאֵין לוֹ בִּטָּחוֹן עַצְמִי, וְלָכֵן לֹא בְּחִנָּם שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת הַצְלָחָה חֵלֶק ב' סִימָן א'): 'מִי שֶׁהוּא שָׂמֵחַ תָּמִיד עַל יְדֵי זֶה הוּא מַצְלִיחַ'; וְכֵן אָמַר (שָׁם אוֹת מָמוֹן סִימָן מז): 'הַשִּׂמְחָה תְּמִידִית מְסֻגֶּלֶת לְהַצְלָחָה'; אַתָּה צָרִיךְ לָקַחַת אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ וְלִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, וְלוֹמַר לְעַצְמְךָ "אֲנִי הוֹלֵךְ לְהַצְלִיחַ" וְכוּ', וְאַל תַּעֲזֹב אֶת הַכִּסּוּפִין וְהָרְצוֹנוֹת שֶׁלְּךָ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן וְכוּ', אָז תִּרְאֶה שֶׁתִּהְיֶה הֲכִי מֻצְלָח בְּחַיֶּיךָ, וְזֶה סוֹד הַצְלָחַת הָאָדָם — שֶׁלֹּא עוֹזֵב אֶת עַצְמוֹ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן.

			כַּמּוּבָן שֶׁהַכֹּל צְרִיכִים לְהַשְׁקוֹת עִם תְּפִלָּה, כִּי הַתְּפִלָּה מְסֻגֶּלֶת לְכָל טוֹב אֲמִתִּי וְנִצְחִי, וּצְרִיכִים תָּמִיד לְהִתְפַּלֵּל אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיִּהְיוּ לוֹ רְצוֹנוֹת חֲזָקִים, וְשֶׁיִּזְכֶּה לְהוֹצִיא אֶת רְצוֹנוֹ מֵהַכֹּחַ אֶל הַפֹּעַל, וְיִהְיֶה עַקְשָׁן גָּדוֹל עַל דָּבָר זֶה, וְלֹא יַעֲזוֹב אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, עַד שֶׁיִּרְאֶה יְשׁוּעָה – שֶׁיִּזְכֶּה לְהוֹצִיא מִכֹּחַ אֶל הַפֹּעַל אֶת מַה שֶּׁהוּא רָצָה, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת יְשׁוּעָה סִימָן ג'): 'עַל יְדֵי הִתְבּוֹדְדוּת בָּא יְשׁוּעָה'.

			וְלָכֵן חֲזַק וְאֱמַץ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלְּךָ, וְתִזְכֹּר טוֹב מְאֹד אֲשֶׁר כָּל דִּבּוּר וְדִבּוּר שֶׁמְּדַבְּרִים אֵלָיו יִתְבָּרַךְ — זוֹ הַצְלָחָה נִצְחִית, הַצְלָחָה כָּזוֹ אֲשֶׁר אֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁעֵר כְּלָל, וְאַל יֵקַל בְּעֵינֶיךָ דִּבּוּר אֶחָד, כִּי אֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ מְאֹד מְאֹד חָשׁוּב כָּל דִּבּוּר שֶׁמְּדַבְּרִים עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְאִם הָיוּ בְּנֵי אָדָם יוֹדְעִים מַעֲלַת כָּל דִּבּוּר לְמַעְלָה בַּשָּׁמַיִם, הָיוּ מַתְמִידִים בָּזֶה בְּכָל יוֹם וָיוֹם וּבְכָל שָׁעָה וְשָׁעָה וְכוּ', כִּי כָּל דִּבּוּר שֶׁמְּדַבְּרִים אֵלָיו יִתְבָּרַךְ זֶה מְזַעְזֵעַ אֶת כָּל הָעוֹלָמוֹת, וְאֶת זֶה אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר בְּפֶה, וּמִכָּל שֶׁכֵּן בִּכְתָב.

			וְאִם תִּהְיֶה חָזָק בָּזֶה וְלֹא תַּנִּיחַ אֶת עַצְמְךָ וְכוּ' אֲזַי תִּרְאֶה אֵיךְ שֶׁהַצְלָחָתְךָ תַּעֲלֶה מַעְלָה מַעְלָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			לָאַחֲרוֹנָה הִתְפַּרְסְמוּ אֲנָשִׁים שֶׁטּוֹעֲנִים שֶׁהֵם קִבְּלוּ 'מַתָּנָה מִשָּׁמַיִם' — כֹּחוֹת עַל טִבְעִיִּים. מַה דַּעְתְּכֶם בָּעִנְיָן?

			[image: שאלה] מֵאֵת אָשֵׁר: שָׁלוֹם וּבְרָכָה לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת הָאַדְמוֹ״ר, מוֹרֶה יָקָר לְדוֹר נָבוֹךְ. רֵאשִׁית כָּל, אֶפְתַּח בְּבִרְכַּת הֶדְיוֹט לִבְרִיאוּת אֵיתָנָה, וִישַׁר כֹּחַ עַל כָּל פָּעָלְךָ!

			בַּשָּׁנִים הָאַחֲרוֹנוֹת הִתְפַּרְסְמוּ הֲמוֹן אֲנָשִׁים שֶׁכִּבְיָכוֹל קִבְּלוּ 'מַתָּנָה מִשָּׁמַיִם', וְיֵשׁ לָהֶם יְכוֹלוֹת מְיֻחָדוֹת וְעַל טִבְעִיּוֹת. לְדֻגְמָא, סִפְּרוּ לִי שֶׁיֵּשׁ אָדָם שֶׁבְּאֶמְצָעוּת הַבָּטָה עַל תְּמוּנָה שֶׁל מִישֶׁהוּ — הוּא יָכוֹל לָדַעַת עָלָיו הַכֹּל, אוֹ עַל אִשָּׁה שֶׁבְּאֶמְצָעוּת שְׁמוֹ שֶׁל הָאָדָם הִיא יוֹדַעַת כָּל מַה שֶּׁעָבַר עָלָיו בְּחַיָּיו וּמַה שֶּׁיִּקְרֶה אִתּוֹ לֶעָתִיד לָבוֹא, אוֹ עַל מִישֶׁהוּ אַחֵר שֶׁמְּגַלֶּה עֲתִידוֹת עַל־יְדֵי הִסְתַּכְּלוּת בְּסֵפֶר תְּהִלִּים. כַּיּוֹם יֵשׁ אֲפִלּוּ תָּכְנִיוֹת רַדְיוֹ וְטֶלֶוִיזְיָה שֶׁעוֹסְקוֹת בָּזֶה, וְנוֹתְנוֹת בָּמָה לַאֲנָשִׁים כָּאֵלּוּ.

			מַהִי דַּעְתְּכֶם לְגַבֵּי אֲנָשִׁים כָּאֵלּוּ? הַאִם אָכֵן יֵשׁ מְצִיאוּת שֶׁנּוֹתְנִים 'מַתָּנָה מִשָּׁמַיִם' לַאֲנָשִׁים מְסֻיָּמִים? וְאִם כֵּן, הַאִם מֻתָּר לָהֶם לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּכֹחוֹת אֵלּוּ?

			בְּתוֹדָה מֵרֹאשׁ, הַעֲרָכָה וְהַעֲרָצָה גְּדוֹלָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר דְּבָרִים ג׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אָשֵׁר, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תּוֹדָה רַבָּה עַל הַתְּפִלּוֹת וְעַל הָאִחוּלִים לִבְרִיאוּתִי, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁכָּל הַתְּפִלּוֹת וְהָרְצוֹנוֹת שֶׁלְּךָ, יִתְקַבְּלוּ בַּשָּׁמַיִם לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כֹּל.

			כָּתוּב בְּשֻׁלְחָן עָרוּךְ (יוֹרֶה דֵּעָה הִלְכוֹת מְעוֹנֵן וּמְכַשֵּׁף סִימָן קעט סְעִיף א'): 'אֵין שׁוֹאֲלִין בְּחוֹזִים בַּכּוֹכָבִים וְלֹא בְּגוֹרָלוֹת. הַגָּה: מִשּׁוּם שֶׁנֶּאֱמַר (דְּבָרִים יח, יג): "תָּמִים תִּהְיֶה עִם הֲוָיָ"ה אֱלֹקֶיךָ", וְכָל שֶׁכֵּן דְּאָסוּר לִשְׁאוֹל בַּקּוֹסְמִים וּמְנַחֲשִׁים וּבַמְכַשְּׁפִים' וְכוּ'. וְכֵן מַאֲרִיךְ בְּכָל הַסִּימָן אֵיךְ שֶׁצְּרִיכִים לְהִתְרַחֵק מִכָּל הַמְּעוֹנְנִים וְהַמְּכַשְּׁפִים וְהַשֵּׁדִים וְהָרוּחוֹת וְכוּ' וְכוּ'.

			וְלָכֵן יְהוּדִי שֶׁמַּאֲמִין בְּהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת, אֲשֶׁר הוּא יִתְבָּרַךְ מְמַלֵּא כָּל עָלְמִין וְסוֹבֵב כָּל עָלְמִין וּבְתוֹךְ כָּל עָלְמִין, אֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, וְדָבָר גָּדוֹל דָּבָר קָטָן לֹא נַעֲשָׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (חֻלִּין ז:): 'אֵין אָדָם נוֹקֵף אֶצְבָּעוֹ מִלְּמַטָּה אֶלָּא אִם כֵּן מַכְרִיזִין עָלָיו מִלְמַעְלָה'; זֹאת אוֹמֶרֶת, שֶׁאֲפִלּוּ מַכָּה קְטַנָּה בְּאֶצְבַּע הַקְּטַנָּה לֹא מְקַבְּלִים קֹדֶם שֶׁמַּכְרִיזִים מִלְמַעְלָה בַּשָּׁמַיִם, וְכֵן אָמְרוּ (יוֹמָא לח.): 'בְּשִׁמְךָ יִקְרָאוּךָ וּבִמְקוֹמְךָ יוֹשִׁיבוּךָ, אֵין אָדָם נוֹגֵעַ בַּמֶּה שֶׁמּוּכָן לַחֲבֵרוֹ, וְאֵין מַלְכוּת נוֹגַעַת בְּמַלְכוּת חֲבֶרְתָּהּ אֲפִלּוּ כִּמְלֹא נִימָא'; זֹאת אוֹמֶרֶת, שֶׁאַף אֶחָד לֹא יָכוֹל לִיגַּע בַּמֶּה שֶׁשַּׁיָּךְ לַשֵּׁנִי, אִם לֹא שֶׁהִכְרִיזוּ קֹדֶם בַּשָּׁמַיִם, וְכֵן אָמְרוּ (בְּרָכוֹת נח.): 'אֲפִלּוּ רֵישׁ גַּרְגִּיתָא מִן שְׁמַיָּא מַנוּ לֵיהּ'; זֹאת אוֹמֶרֶת שֶׁאֲפִילוּ עֲבוֹדָה בְּזוּיָה וּפְשׁוּטָה כְּמוֹ לְנַקּוֹת בִּיּוּב וְכוּ' וְכוּ' — אָדָם לֹא יְקַבֵּל מִשְׂרָה כָּזוֹ, עַד שֶׁמַּכְרִיזִין קֹדֶם בַּשָּׁמַיִם וְכוּ' — רוֹאִים מִכָּל זֶה אֶת גֹּדֶל הַשְׁגָּחָתוֹ הַפְּרָטֵי פְּרָטִית עַל כָּל בֶּן אָדָם.

			וְלָכֵן צְרִיכִים לְהִתְרַחֵק מִכָּל מִינֵי שַׁ'קְרָנִים רַ'מָּאִים צְ'בוּעִים שֶׁרֶ"ץ הַשּׁוֹרֵץ עַל הָאָרֶץ, שֶׁעוֹבְדִים עַל בְּנֵי אָדָם וְכוּ'.

			קֹדֶם כָּל, אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת כְּלָל אֶחָד: מִי שֶׁאֵינוֹ שׁוֹמֵר תּוֹרָה וּמִצְווֹת, וּמִכָּל שֶׁכֵּן מְחַלֵּל שַׁבָּת בְּפַרְהֶסְיָה שֶׁיֵּשׁ לוֹ דִּין שֶׁל גּוֹי, אוֹכֵל טְרֵפוֹת וּנְבֵלוֹת, אוֹכֵל חָמֵץ בְּפֶסַח וְאוֹכֵל בְּיוֹם כִּפּוּרִים וְכוּ', שֶׁהוּא רָחוֹק לְגַמְרֵי מִקִּיּוּם הַתּוֹרָה וְהַמִּצְווֹת — הָאָדָם הַזֶּה הוּא סְתָם בַּעַל דִּמְיוֹן, וְאֵין אֶצְלוֹ שׁוּם כֹּחַ רוּחָנִי וְכוּ', הַכֹּל זוֹ עֲבוֹדָה בָּעֵינַיִם.

			כִּי אָדָם שֶׁבִּכְלָל רָחוֹק מֵאֱמוּנָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, אֵיךְ יְכוֹלִים לִכְתֹּב עָלָיו שֶׁיֵּשׁ לוֹ 'מַתָּנָה מֵהַשָּׁמַיִם', וּמִכָּל שֶׁכֵּן אֵיךְ הוּא יָכוֹל לְהַרְאוֹת מוֹפְתִים וְנִסִּים וְכוּ', וְאֵיךְ הוּא יָכוֹל לִרְאוֹת דְּבָרִים מֵעַל הַטֶּבַע? אֶלָּא הַכֹּל דִּמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל, וּמַטְעִים בְּנֵי אָדָם.

			וְהַיּוֹם מְאֹד מְאֹד קַל לְנַחֵשׁ, וְתֵכֶף וּמִיַּד לִמְצוֹא עַל הָאָדָם מַה שֶּׁרַק רוֹצִים, כִּי לְצַעֲרֵנוּ הָרַב, יֵשׁ תַּחַת כָּל אֶחָד קֻפָּה שֶׁל שְׁרָצִים וְכוּ' וְכוּ', וּמַה שֶּׁרַק תְּגַלֶּה עָלָיו — נָגַעְתָּ וּמָצָאתָ בּוֹ וְכוּ'.

			וְלָכֵן זֶה דִּמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל, וְאֵין בָּזֶה שׁוּם מַמָּשׁוּת, וְעַל זֶה צְרִיכִים לִזְכֹּר מַה שֶּׁהַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה לִמְּדָה אוֹתָנוּ (דְּבָרִים יח, יג): "תָּמִים תִּהְיֶה עִם הֲוָיָ"ה אֱלֹקֶיךָ", וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י: 'הִתְהַלֶּךְ עִמּוֹ בִּתְמִימוּת וּתְצַפֶּה לוֹ, וְלֹא תַּחְקֹר אַחַר הָעֲתִידוֹת, אֶלָּא כָּל מַה שֶּׁיָּבוֹא עָלֶיךָ — קַבֵּל בִּתְמִימוּת, וְאָז תִּהְיֶה עִמּוֹ וּלְחֶלְקוֹ'; עַיֵּן שָׁם.

			וְרַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד עַל זֶה בְּיוֹתֵר, וּבְפֵרוּשׁ גִּלָּה לָנוּ (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן לב): 'אֱמוּנָה הוּא עִנְיַן חָזָק מְאֹד, וְחַיָּיו חֲזָקִים מְאֹד עַל יְדֵי אֱמוּנָה. כִּי כְּשֶׁיֵּשׁ לוֹ אֱמוּנָה, אֲפִלּוּ כְּשֶׁבָּאִים עָלָיו יִסּוּרִים, חַס וְשָׁלוֹם, אֲזַי יוּכַל לְנַחֵם עַצְמוֹ, וּלְהַחֲיוֹת אֶת עַצְמוֹ, כִּי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יְרַחֵם עָלָיו וְיֵטִיב אַחֲרִיתוֹ, וְהַיִּסּוּרִים הֵם לוֹ לְטוֹבָה וּלְכַפָּרָה, וּבַסּוֹף יֵיטִיב לוֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בָּעוֹלָם הַזֶּה אוֹ בָּעוֹלָם הַבָּא. אֲבָל מְחַקֵּר שֶׁהוֹלֵךְ בַּחֲקִירוֹת וְהוֹלֵךְ אַחַר דִּמְיוֹנוֹת וְכוּ', וְאֵין לוֹ אֱמוּנָה וְכוּ', כְּשֶׁבָּא עָלָיו אֵיזוֹ צָרָה, אֵין לוֹ לְמִי לִפְנוֹת וְאֵין לוֹ בַּמֶּה לְהַחֲיוֹת אֶת עַצְמוֹ וּלְנַחֵם אֶת עַצְמוֹ. וְהַמַּשְׂכִּיל יָבִין דְּבָרִים אֵלּוּ מֵאֵלָיו, וְיָבִין דָּבָר מִתּוֹךְ דָּבָר כִּי אִי אֶפְשָׁר לְבָאֵר הַכֹּל בִּכְתָב. וְהַכְּלָל, שֶׁעִקַּר הוּא הָאֱמוּנָה בְּלִי שׁוּם חֲקִירוֹת כְּלָל, וּבָזֶה יִהְיֶה חָזָק לְעוֹלָם, בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא, וּלְעוֹלָם לֹא יִמּוֹט, אַשְׁרֵי לוֹ.

			וְלָכֵן כָּל אֵלּוּ הַתָּכְנִיוֹת שֶׁיֵּשׁ בָּרַדְיוֹ וּבְטֶלֶוִיזְיָה וְכוּ', וְהַיּוֹם יֵשׁ גַּם דָּבָר זֶה בֵּין הַחֲרֵדִים וְכוּ' וְכוּ', זֶה הַכֹּל עֲבוֹדָה בָּעֵינַיִם שֶׁעוֹבְדִים עַל בְּנֵי אָדָם, וּמְשַׁגְעִים אוֹתָם וְכוּ', כִּי לְצַעֲרֵנוּ הָרַב לֹא חֲסֵרִים אֲנָשִׁים שֶׁסּוֹבְלִים כָּל מִינֵי צָרוֹת וְיִסּוּרִים, כָּל מִינֵי בְּעָיוֹת בַּנִּשּׂוּאִין, כָּל מִינֵי עֲנִיּוּת וְדַחֲקוּת.

			אֲנָשִׁים טוֹבְעִים בְּיַם הַצָּרוֹת וְכוּ', וּכְדֶרֶךְ אָדָם שֶׁטּוֹבֵעַ בַּיָּם שֶׁמְּחַפֵּשׂ אֲפִלּוּ קַשׁ לְהֵאָחֵז בּוֹ, שֶׁמָּא עַל יְדֵי חֲתִיכַת הַקַּשׁ הַזּוֹ הוּא יֵצֵא מֵהַמַּעַרְבֹּלֶת שֶׁבְּתוֹךְ הַמַּיִם שֶׁנִּתְקַע בָּהֶם, וְלָכֵן כֻּלָּם הוֹלְכִים אַחַר זֶה, וּבֶאֱמֶת זוֹ טָעוּת גְּמוּרָה, כִּי אָדָם צָרִיךְ תָּמִיד לִבְרֹחַ רַק אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וּלְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלּוֹ, וּלְסַפֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ אֶת כָּל מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלָיו בִּפְרָטֵי פְּרָטִיּוּת, וְאַף שֶׁבַּהַתְחָלָה דָּבָר זֶה יַגִּיעַ לוֹ מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה, כִּי בְּאֹפֶן שֶׁיּוּכַל לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא צְרִיכִים שֶׁתִּהְיֶה לוֹ אֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת, וְכַאֲשֶׁר חוֹטֵא הָאָדָם נִכְנָסוֹת בּוֹ כְּפִירוּת וְאֶפִּיקוֹרְסוּת, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת אֱמוּנָה סִימָן כב): 'הַפֶּשַׁע שֶׁל אָדָם מַכְנִיס כְּפִירָה לָאָדָם'; וְלָכֵן זֶה לוֹקֵחַ הַרְבֵּה זְמַן עַד שֶׁאָדָם מַרְגִּישׁ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וְהַשְׁגָּחָתוֹ הַפְּרָטֵי פְּרָטִית שֶׁמַּשְׁגִּיחַ עָלָיו.

			וְלָכֵן, הָעֵצָה — מִכָּל הַצָּרוֹת וְהַבְּעָיוֹת שֶׁיֵּשׁ לָאָדָם — רַק לִבְרֹחַ אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וּלְדַבֵּר אִתּוֹ בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁל הָאָדָם. וּמְקֻבָּל מִצַּדִּיקִים בְּשָׁעָה שֶׁעוֹבֵר עַל אָדָם אֵיזֶה מַשְׁבֵּר, אוֹ אֵיזוֹ חֲלִישׁוּת הַדַּעַת וְעָגְמַת נֶפֶשׁ וְכוּ', שֶׁיֹּאמַר תֵּכֶף וּמִיַּד אֶת הַפָּסוּק הַזֶּה (תְּהִלִּים כה,יח): "רְאֵה עָנְיִי וַעֲמָלִי וְשָׂא לְכָל חַטֹּאתָי", אָז תֵּכֶף וּמִיַּד הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְכַפֵּר לוֹ עַל כָּל עֲווֹנוֹתָיו, וְזֶה שַׁיָּךְ בְּכָל מִינֵי בְּעָיוֹת הָעוֹבְרוֹת עַל אָדָם, שֶׁיֹּאמַר אֶת הַפָּסוּק הַזֶּה, וּבָזֶה הוּא מְגַלֶּה אֶת טֹהַר לְבָבוֹ שֶׁהוּא מַאֲמִין שֶׁכָּל מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלָיו זֶה בָּא לוֹ בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית, כִּי דָּבָר גָּדוֹל וְדָבָר קָטָן לֹא נַעֲשָׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, כִּי בְּכָל תְּנוּעָה וּתְנוּעָה שָׁם אַלּוּפוֹ שֶׁל עוֹלָם, וְעַל יְדֵי זֶה "יִתְפָּרְדוּ כָּל פּוֹעֲלֵי אָוֶן", וְיֻמְתְּקוּ מִמֶּנּוּ כָּל הַדִּינִים עַל יְדֵי פֶּלֶא עֶלְיוֹן.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם זֶה נָכוֹן שֶׁרַבֵּנוּ רָצָה שֶׁנִּלְמַד רַק בְּסִפְרוֹ 'לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן'?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבְרָהָם: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק שְׁלִיטָ״א. יְהִי רָצוֹן שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁלַח לְךָ רְפוּאָה שְׁלֵמָה.

			שָׁמַעְתִּי שֶׁרַבֵּנוּ אָמַר שֶׁמֵּרֶגַע שֶׁיָּצָא סִפְרוֹ הַקָּדוֹשׁ 'לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן' לָעוֹלָם, רָאוּי לִלְמֹד רַק בּוֹ, וּמִצַּד שֵׁנִי אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁרַבֵּנוּ אָמַר שֶׁצְּרִיכִים לִלְמֹד בְּכָל הַסְּפָרִים שֶׁבָּעוֹלָם.

			אִם כֵּן, אֵיךְ מִסְתַּדְּרִים שְׁנֵי הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ יָחַד?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר דְּבָרִים, ג׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תּוֹדָה עַל הַתְּפִלּוֹת וְעַל הָאִחוּלִים לִבְרִיאוּתִי, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁכָּל הַתְּפִלּוֹת וְהָרְצוֹנוֹת שֶׁלְּךָ, יִתְקַבְּלוּ בַּשָּׁמַיִם לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כֹּל.

			אֵלּוּ הֵם שֵׁנִי דְּבָרִים: א. רַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ מְאֹד לִלְמֹד אֶת סִפְרוֹ הַקָּדוֹשׁ 'לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן', וְרָצָה מְאֹד מְאֹד שֶׁנִּלְמַד אֶת סִפְרוֹ הַקָּדוֹשׁ 'לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן' עַד שֶׁיִּהְיֶה שָׁגוּר עַל פִּינוּ, וּכְבָר נִשְׁמַע מִפִּיו הַקָּדוֹשׁ שֶׁאָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן שמו): 'שֶׁהַסֵּפֶר הַקָּדוֹשׁ שֶׁלּוֹ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן שֶׁיָּצָא בָּעוֹלָם הוּא אַתְחַלְתָּא דִגְאֻלָּה. וְאָמַר: מֵאַחַר שֶׁיָּצָא בָּעוֹלָם, אֲנִי חָפֵץ מְאֹד שֶׁיִּלְמְדוּ אוֹתוֹ, כִּי צְרִיכִים לִלְמֹד אוֹתוֹ הַרְבֵּה עַד שֶׁיִּהְיֶה שָׁגוּר בְּעַל־פֶּה, כִּי הוּא מָלֵא מוּסָר וְהִתְעוֹרְרוּת גָּדוֹל מְאֹד לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ אֲשֶׁר אֵין עֲרֹךְ אֵלָיו. אַחַר־כָּךְ אָמַר בְּפֵרוּשׁ, שֶׁהַלִּמּוּד בְּחִבּוּרָיו הַקְּדוֹשִׁים הוּא אַתְחַלְתָּא דִגְאֻלָּה, בִּמְהֵרָה בְיָמֵינוּ אָמֵן.

			וְאָמַר שֶׁטּוֹב לִקְבֹּעַ לְעַצְמוֹ שְׁנֵי שִׁעוּרִים לִלְמֹד סְפָרָיו הַקְּדוֹשִׁים: שִׁעוּר אֶחָד פָּשׁוּט, לִלְמֹד בִּמְהִירוּת הַרְבֵּה מְאֹד כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה שָׁגוּר בְּעַל־פֶּה, וְשִׁעוּר אֶחָד לִלְמֹד בְּעִיּוּן גָּדוֹל, כִּי יֵשׁ עַמְקוּת גָּדוֹל וְנִפְלָא בִּסְפָרָיו וּבְתוֹרָתוֹ הַקְּדוֹשָׁה וְהַנּוֹרָאָה מְאֹד עַד אֵין־סוֹף וְאֵין תַּכְלִית'.

			ב. רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן כח): 'רָאוּי לְאָדָם שֶׁיַּעֲבֹר וְיֵלֵךְ בְּזֶה הָעוֹלָם בְּכָל הַסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים, וְלִלְמֹד כֻּלָּם כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה בְּכָל מָקוֹם, כְּמוֹ שֶׁנִּמְצָא הַשָּׂרִים הַגְּדוֹלִים שֶׁהוֹלְכִים וְעוֹבְרִים בִּמְדִינוֹת, וּמוֹצִיאִים הוֹצָאוֹת רַבּוֹת עַל זֶה כְּדֵי שֶׁיּוּכַל אַחַר כֵּן לְהִתְפָּאֵר וְלוֹמַר שֶׁהָיָה בִּמְדִינוֹת כְּמוֹ שֶׁדֶּרֶךְ הַשָּׂרִים לְהִתְפָּאֵר וְלוֹמַר: "הָיִיתִי בְּוַרְשָׁא" וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה. כְּמוֹ כֵן, רָאוּי שֶׁיִּהְיֶה הָאָדָם בָּעוֹלָם הַזֶּה בְּכָל מְקוֹמוֹת הַקְּדוֹשִׁים שֶׁל הַתּוֹרָה, כְּדֵי שֶׁיּוּכַל לְהִתְפָּאֵר בָּעוֹלָם הַבָּא שֶׁהָיָה בְּכָל מָקוֹם, דְּהַיְנוּ בְּכָל הַסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים, וּלְעָתִיד בָּעוֹלָם הַבָּא מַזְכִּירִין אוֹתוֹ כָּל מַה שֶּׁלָּמַד בָּעוֹלָם הַזֶּה'.

			נִמְצָא, שֶׁהֵם שְׁנֵי דְּבָרִים לַחֲלוּטִין, מִצַּד אֶחָד רַבֵּנוּ זַ"ל רָצָה שֶׁנִּהְיֶה בְּכָל הַמְּקוֹמוֹת שֶׁל הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, וּמִצַּד שֵׁנִי אָמַר כְּשֶׁלּוֹמְדִים אֶת סִפְרוֹ הַקָּדוֹשׁ 'לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן' כְּבָר לֹא צְרִיכִים סֵפֶר מוּסָר אַחֵר שֶׁיְּעוֹרֵר אוֹתוֹ, כִּי הַסֵּפֶר הַזֶּה פּוֹתֵחַ אֶת הַגִּידִים שֶׁל הָאָדָם וְכוּ'.

			עִם כָּל זֹאת מוּבָא בִּדְבָרָיו זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן יז): 'וְרָאוּי וְנָכוֹן לִלְמֹד בְּ'רֵאשִׁית חָכְמָה' בְּשַׁעַר הַקְּדֻשָּׁה הַמְדַבֵּר מִקְּדֻשַּׁת שַׁבָּת' וְכוּ'; עַיֵּן שָׁם. וְהִנֵּה אַתָּה רוֹאֶה, שֶׁכָּאן כֵּן אָמַר לִלְמֹד סֵפֶר מוּסָר כְּמוֹ 'רֵאשִׁית חָכְמָה', וְכֵן יָדוּעַ כְּשֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הָיָה גָּר בְּמֶעדְוֶודִיבְקֶע, כְשֶׁבָּאוּ אֵלָיו מְקֹרָבִים חֲדָשִׁים, צִוָּה עֲלֵיהֶם לִלְמֹד 'מְסִלַּת יְשָׁרִים'.

			הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, שֶׁצְּרִיכִים לִלְמֹד הַרְבֵּה 'לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן', וְזֶה יִפְתַּח לְךָ אֶת הַמֹּחַ כְּדֵי שֶׁתָּבִין בְּכָל הַסְּפָרִים, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָנוּ שֶׁנִּזְכֶּה לִהְיוֹת וּלְטַיֵּל בְּכָל חֶלְקֵי הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, כִּי הֵם חַיֵּינוּ וְאֹרֶךְ יָמֵינוּ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			שָׁמַעְתִּי שֶׁיֵּשׁ עִנְיַן לְסַיֵּם בְּחֹדֶשׁ אֱלוּל אֶת כָּל סְפָרָיו שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ. הַאִם זֶה נָכוֹן?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבְרָהָם: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק, וְתוֹדָה רַבָּה עַל הַכֹּל.

			שָׁמַעְתִּי שֶׁיֵּשׁ עִנְיַן לְסַיֵּם בְּחֹדֶשׁ אֱלוּל אֶת כָּל סְפָרָיו שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ. הַאִם זֶה נָכוֹן? וְאִם כֵּן, בְּאֵלּוּ סְפָרִים מְדֻבָּר?

			וְהַאִם צְרִיכִים לְסַיֵּם אוֹתָם לִפְנֵי רֹאשׁ הַשָּׁנָה, אוֹ שֶׁאֶפְשָׁר לְסַיֵּם אוֹתָם עַד יוֹם כִּפּוּר?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר דְּבָרִים, ג׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר שֶׁאֲמִירַת סִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, דְּהַיְנוּ: 'לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן', 'סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת', 'סֵפֶר הַמִּדּוֹת' וְשִׂיחוֹתָיו הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁבְּסִפְרֵי 'שִׂיחוֹת הָרַ"ן' וְ'חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן', מְסֻגָּלִים כְּמוֹ אֲמִירַת 'תִּקּוּנֵי זֹהַר', וְנָכוֹן לְאוֹמְרָם בִּימֵי אֱלוּל.

			וְהִנֵּה יָדוּעַ אֵצֶל כְּלָל יִשְׂרָאֵל שֶׁבִּימֵי אֱלוּל כֻּלָּם אוֹמְרִים 'תִּקּוּנֵי זֹהַר', כַּמּוּבָא שֶׁאָמַר (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן רצד): 'שֶׁבִּימֵי אֱלוּל נוֹהֲגִין יִשְׂרָאֵל לוֹמַר תִּקּוּנִים וּתְפִלּוֹת וּבַקָּשׁוֹת אַחַר הַתְּפִלָּה וְכוּ', וּמְאַחֲרִין יוֹתֵר בְּבֵית הַכְּנֶסֶת וּבְבֵית הַמִּדְרָשׁ. אָמַר: שֶׁמֵּהַנִּגּוּן שֶׁל הַתִּקּוּנִים וּמַה שֶּׁהַלֵּב כּוֹאֵב וְחַלָּשׁ מֵחֲמַת שֶׁמִּתְאַחֲרִים בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ, מִכָּל זֶה נַעֲשִׂין דְּבָרִים גְּבוֹהִים וּגְדוֹלִים לְמַעְלָה'.

			וְרַבֵּנוּ זַ"ל הָיָה רָגִיל כָּל הַשָּׁנָה לוֹמַר 'תִּקּוּנֵי זֹהַר', וְאָמַר (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן קכח): שֶּׁבְּסֵפֶר הַתִּקּוּנִים כְּלוּלִים כָּל הַחָכְמוֹת שֶׁבָּעוֹלָם וְכוּ', וְכֵן יָדוּעַ, שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר שֶׁבִּימֵי אֱלוּל כְּדַאי לִלְמֹד אֶת כָּל הַתַּנַ"ךְ.

			וְהִנֵּה, מַתְחִילִים בְּעֶרֶב רֹאשׁ חֹדֶשׁ אֱלוּל, וְאִם יְכוֹלִים לְהַסְפִּיק עַד רֹאשׁ הַשָּׁנָה מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים, וְאִם לֹא, מַמְשִׁיכִים עַד שִׂמְחַת תּוֹרָה, וְאִם עֲדַיִן לֹא גָּמַר אָז, מַמְשִׁיכִים יוֹתֵר עַד 'זֹאת חֲנֻכָּה', שֶׁמּוּבָא מִצַּדִּיקִים שֶׁכָּל הַתִּקּוּנִים שֶׁמַּתְחִילִים מֵעֶרֶב רֹאשׁ חֹדֶשׁ אֱלוּל עַד שִׂמְחַת תּוֹרָה, נִמְשָׁכִים עַד 'זֹאת חֲנֻכָּה', וְיֵשׁ הַרְבֵּה שֶׁכְּבָר מַתְחִילִים לִלְמֹד אֶת הַסֵּדֶר הַזֶּה מִט"וּ בְּאָב. עַל כָּל פָּנִים, אֵיךְ שֶׁהוּא, לֹא צְרִיכִים לְהִשָּׁבֵר, בְּוַדַּאי אִם זוֹכִים לִגְמֹר אֶת זֶה בְּחֹדֶשׁ אֶחָד מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים, וְאִם לֹא, מַתְחִילִים מִט"וּ בְּאָב, וְעַד שִׂמְחַת תּוֹרָה יְכוֹלִים לִגְמֹר אֶת זֶה.

			אַשְׁרֵנוּ וְאַשְׁרֵי חֶלְקֵנוּ, שֶׁאֲנַחְנוּ יוֹדְעִים מִסְּפָרִים קְדוֹשִׁים כָּאֵלּוּ, טוֹב לְהוֹדוֹת לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל כָּל הַחֶסֶד חִנָּם שֶׁעָשָׂה עִמָּנוּ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, שֶׁקֵּרְבָנוּ אֶל הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁבַּדּוֹר הַזֶּה שֶׁהוּא רַבֵּנוּ זַ"ל.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אִם בֶּאֱמֶת מְקַבְּלִים תִּקּוּן אֲמִתִּי וְנִצְחִי בְּאוּמַן, אֵיךְ זֶה שֶׁרֹב הָרַבָּנִים הַגְּדוֹלִים לֹא נוֹסְעִים לְשָׁם?

			[image: שאלה] מֵאֵת מֹשֶׁה: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק שְׁלִיטָ״א. אֲנִי מִתְבַּיֵּשׁ לִשְׁאוֹל, אֲבָל הָעִנְיָן מֵצִיק לִי מְאֹד: אִם בֶּאֱמֶת כָּל מִי שֶׁנּוֹסֵעַ לְאוּמַן לְצִיּוּנוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל מְקַבֵּל תִּקּוּן אֲמִתִּי וְנִצְחִי, אֵיךְ זֶה שֶׁרֹב הָרַבָּנִים הַגְּדוֹלִים לֹא נוֹסְעִים לְשָׁם? וְאֵיךְ זֶה שֶׁיֵּשׁ רַבָּנִים מְפֻרְסָמִים שֶׁאוֹסְרִים עַל אַנְשֵׁיהֶם לִנְסֹעַ לְשָׁם?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר דְּבָרִים, ג׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מֹשֶׁה, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן תג): 'הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי עוֹלֶה עַל הַכֹּל. וְהָיָה פֶּלֶא אֶצְלִי מֵאַחַר שֶׁהַמְּקֹרָבִים שֶׁלִּי מַאֲמִינִים לִי, וְלָמָּה לֹא יִזָּהֲרוּ כָּל הָאֲנָשִׁים הַמְקֹרָבִים אֵלַי שֶׁיִּהְיוּ כֻּלָּם עַל רֹאשׁ־הַשָּׁנָה אִישׁ לֹא יֵעָדֵר? כִּי כָּל עִנְיָן שֶׁלִּי הוּא רַק רֹאשׁ־הַשָּׁנָה. וְהִזְהִיר לַעֲשֹוֹת כְּרוּז שֶׁכָּל מִי שֶׁסָּר אֶל מִשְׁמַעְתּוֹ וּמְקֹרָב אֵלָיו יִהְיֶה עַל רֹאשׁ־הַשָּׁנָה אֶצְלוֹ, לֹא יֶחְסַר אִישׁ. וּמִי שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת עַל רֹאשׁ־הַשָּׁנָה רָאוּי לוֹ לִשְֹמֹחַ מְאֹד מְאֹד, "אִכְלוּ מַעֲדַנִּים וּשְׁתוּ מַמְתַקִּים כִּי חֶדְוַת הֲוָיָ"ה הִיא מָעֻזְּכֶם" (נְחֶמְיָה ח, י), וְזֶה נֶאֱמַר עַל רֹאשׁ־הַשָּׁנָה'.

			וְלָכֵן כָּל מִי שֶׁזָּכָה לְהִתְקָרֵב אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל, עָלָיו לְקַיֵּם זֹאת בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וְלֹא רַק שֶׁהוּא יָבוֹא בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה אֶל הַקִּבּוּץ הַקָּדוֹשׁ בְּאוּמַן, אֶלָּא יְעוֹרֵר גַּם אֲחֵרִים שֶׁיָּבוֹאוּ, וִיקַיֵּם בָּזֶה רְצוֹנוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל.

			וְהִנֵּה רַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה חֲדָשׁוֹת נוֹרָאוֹת וְנִפְלָאוֹת מְאֹד בָּעוֹלָם, שֶׁדָּבָר זֶה יְגַלֶּה מְשִׁיחַ צִדְקֵנוּ לְכָל עַם יִשְׂרָאֵל וּלְכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְהוּא גִּלּוּי אֱלֹקוּת בְּתַכְלִית מַדְרֵגָה הָעֶלְיוֹנָה, שֶׁכָּל אֶחָד יַרְגִּישׁ אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, שֶׁהוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְעַל יְדֵי זֶה יַתְחִילוּ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא פָּנִים אֶל פָּנִים, שֶׁזֶּה כָּל הָעִנְיָן שֶׁל תְּפִלָּה וְהִתְבּוֹדְדוּת — שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, שֶׁעַכְשָׁו רֹב הָעוֹלָם לֹא יוֹדְעִים מַה זֶּה וְכוּ', וְכֵן יֵשׁ הַרְבֵּה שֶׁלּוֹעֲגִים עַל זֶה וְכוּ', אֲבָל בּוֹא יָבוֹא הַזְּמַן שֶׁכֻּלָּם יְקַבְּלוּ אֶת זֶה, וְכֻלָּם יְקַיְּמוּ אֶת זֶה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (צְפַנְיָה ג, ט'): "כִּי אָז אֶהְפֹּךְ אֶל עַמִּים שָׂפָה בְרוּרָה לִקְרֹא כֻלָּם בְּשֵׁם הֲוָיָ"ה לְעָבְדוֹ שְׁכֶם אֶחָד".

			וְאֵין לוֹמַר שֶׁמִּי שֶׁעֲדַיִן אֵינוֹ מְקַיֵּם זֹאת עַתָּה, עֲדַיִן לֹא אוֹחֵז בַּשְּׁלֵמוּת וְכוּ', כִּי כָּל אֶחָד הוֹלֵךְ לְפִי דַּרְכּוֹ וְכוּ', וְכֵן הוּא בְּעִנְיַן רֹאשׁ הַשָּׁנָה וְכוּ', הַשְּׁלֵמוּת בְּתַכְלִית הַשְּׁלֵמוּת, תִּהְיֶה כְּשֶׁכָּל אֶחָד יְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלּוֹ, וְיַרְגִּישׁ אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ עַל פָּנָיו, וְלָזֶה זוֹכִים עַל יְדֵי שֶׁבָּאִים אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה, וּמְקַבְּלִים מִמֶּנּוּ אֶת הַנְּקֻדָּה הַכְּלָלִית שֶׁהוּא שֵׂכֶל הַכּוֹלֵל כָּל הַשִּׂכְלִיּוֹת (עַיֵּן לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן סא), וְנִמְתָּקִים מִמֶּנּוּ כָּל הַדִּינִים.

			אֵינֶנּוּ מִתְכַּוְּנִים שֶאֲנָשִׁים שֶׁגְּדוֹלִים בְּתוֹרָה וּבְיִרְאָה וְכוּ' לֹא זָכוּ לְמַה שֶׁזָּכוּ וְכוּ', פָּשׁוּט לֹא הִגִּיעַ הַזְּמַן שֶׁיִּתְגַּלֶּה לָהֶם הָאוֹר הַגָּנוּז הַזֶּה שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל, שֶׁיְּסוֹד דַּעְתּוֹ הוּא, שֶׁיִּהְיֶה רָגִיל הָאָדָם לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, וְיַתְמִיד בָּזֶה מְאֹד, וְלָזֶה זוֹכִים אִם בָּאִים אֶל הַקִּבּוּץ הַקָּדוֹשׁ בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה. וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן תה): 'הָראֹשׁ־הַשָּׁנָה שֶׁלִּי הוּא חִדּוּשׁ גָּדוֹל, וְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יוֹדֵעַ שֶׁאֵין הַדָּבָר הַזֶּה בִּירֻשָּׁה מֵאֲבוֹתַי, רַק הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ נָתַן לִי זֹאת בְּמַתָּנָה שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ מַהוּ רֹאשׁ־הַשָּׁנָה. לֹא מִבָּעֲיָא אַתֶּם כֻּלְּכֶם, בְּוַדַּאי תְּלוּיִין בָּרֹאשׁ־הַשָּׁנָה שֶׁלִּי, אֶלָּא אֲפִלּוּ כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ תָּלוּי בָּרֹאשׁ־הַשָּׁנָה שֶׁלִּי'; וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לָבוֹא בְּעַצְמוֹ אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְאַשְׁרֵי וְאַשְׁרֵי מִי שֶׁמְּעוֹרֵר גַּם אֲחֵרִים שֶׁיָּבוֹאוּ, אֲשֶׁר אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֵיזוֹ הֲכָנָה רוּחָנִית רָאוּי לַעֲשׂוֹת לִפְנֵי הַנְּסִיעָה לְצִיּוּן רַבֵּנוּ נַחְמָן זְכוּתוֹ תָּגֵן עָלֵינוּ?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֵלִיָּהוּ: שָׁלוֹם וּבְרָכָה. אָנוּ שְׁלוֹשָׁה אַבְרֵכִים מֵחֲסִידוּת יְדוּעָה, וְאָנוּ מִתְכַּוְּנִים לָטוּס לְאוּמַן בִּימֵי 'בֵּין הַזְּמַנִּים'. אֵיזוֹ הֲכָנָה רוּחָנִית רָאוּי לַעֲשׂוֹת לִפְנֵי הַנְּסִיעָה? וְכֵיצַד אָנוּ יְכוֹלִים לְנַצֵּל אֶת הַשָּׁהוּת בְּצִיּוּן רַבֵּנוּ נַחְמָן זי"ע בַּצּוּרָה הַטּוֹבָה בְּיוֹתֵר?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רִאשׁוֹן לְסֵדֶר דְּבָרִים, ג׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֵלִיָּהוּ, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֵין אַתֶּם יְכוֹלִים לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר אֶת הַזְּכוּת שֶׁיֵּשׁ לָכֶם שֶׁאַתֶּם נוֹסְעִים אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל בְּאוּמַן, אֲשֶׁר בְּפֵרוּשׁ גִּלָּה לָנוּ (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן קסב): 'שֶׁכְּשֶׁאֶחָד יָבוֹא עַל קִבְרוֹ וְיֹאמַר קַפִּיטְל תְּהִלִּים בְּהִתְעוֹרְרוּת הַלֵּב, יִהְיֶה לוֹ תַּעֲנוּג גָּדוֹל מִזֶּה. וְעָשָֹה תְּנוּעוֹת בְּגוּפוֹ וּבְעַצְמוֹתָיו אָז, וְרָמַז שֶׁיִּהְיֶה לוֹ חִלּוּץ עֲצָמוֹת אָז בְּקִבְרוֹ כְּשֶׁיֹּאמְרוּ תְּהִלִּים עַל קִבְרוֹ. וְעוֹד דִּבֵּר בְּזֶה הָעִנְיָן כַּמָּה פְּעָמִים. וְאַחַר־כָּךְ גִּלָּה הָעֲשָֹרָה קַפִּיטְל תְּהִלִּים, וְאָמַר שֶׁמִּי שֶׁיָּבוֹא עַל קִבְרוֹ וְיִתֵּן פְּרוּטָה לִצְדָקָה, וְיֹאמַר אֵלּוּ הָעֲשָֹרָה קַפִּיטְל תְּהִלִּים, יַנִּיחַ עַצְמוֹ לָאֹרֶךְ וְלָרֹחַב לַעְזֹר לָזֶה הָאִישׁ אַפִילוּ אִם עָבַר מַה שֶּׁעָבַר וְכוּ' וְיִחֵד שְׁנֵי עֵדִים עַל זֶה'.

			וְכֵן מוּבָא (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן קמא) שֶׁאָמַר: 'אַף עַל פִּי שֶׁהוּא דָּבָר קַל לוֹמַר עֲשָׂרָה קַפִּיטְל תְּהִלִּים, אַף עַל פִּי כֵן גַּם זֶה יִהְיֶה כָּבֵד מְאֹד לְקַיֵּם. וְכֵן נִתְקַיֵּם עַתָּה בַּעֲווֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּים שֶׁמֵּחֲמַת רִבּוּי הַמַּחֲלֹקֶת רֹב הֶהָמוֹן עַם רְחוֹקִים מְאֹד לְקַיֵּם זֹאת. וְרַבֵּנוּ זַ"ל הוֹדִיעַ כָּל זֹאת מִקֹּדֶם, וַאֲנַחְנוּ עָשִׂינוּ מַה שֶּׁמֻּטָּל עָלֵינוּ לְהוֹדִיעַ הַתִּקּוּן לְכָל הֶחָפֵץ לְהִתָּקֵן, וְכָל אֶחָד הַטּוֹב בְּעֵינָיו יַעֲשֶׂה. הַשּׁוֹמֵעַ יִשְׁמַע, וְהֶחָדֵל יֶחְדַּל וַאֲנַחְנוּ אֶת נַפְשֵׁנוּ הִצַּלְנוּ'.

			וְהִנֵּה מוּבָא (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן קנ"ו): 'כְּשֶׁהָיָה רַבֵּנוּ זַ"ל בְּאוּמַן, שָׁמַע בְּבֵיתוֹ קוֹל שֶׁל הַצּוֹעֲקִים עַל הַבֵּית עָלְמִין עַל קִבְרֵי אֲבוֹתָם שֶׁדַּרְכָּם לִצְעֹק וּלְהִתְפַּלֵּל שָׁם בְּקוֹל מַר כַּנָּהוּג, וּפַעַם אַחַת שָׁמַע אִשָּׁה אַחַת שֶׁהָיְתָה צוֹעֶקֶת שָׁם עַל קֶבֶר אָבִיהָ: "אָבִי! אָבִי!" בְּקוֹל מַר מְאֹד וְכוּ' וְכוּ', וּבִתּוֹ אָדְל עָלֶיהָ הַשָּׁלוֹם, הָיְתָה עוֹמֶדֶת אֶצְלוֹ אָז, עָנָה וְאָמַר לָהּ רַבֵּנוּ זַ"ל: הָאִשָּׁה הַזֹּאת צוֹעֶקֶת בְּכַוָּנָה הֵיטֵב "אָבִי! אָבִי!", אֲבָל אָבִיהָ אֵינוֹ בְּכָאן כְּלָל וְכוּ'. וְאָמַר אָז: שֶׁטּוֹב כְּשֶׁבָּאִים עַל קִבְרֵי אָבוֹת לוֹמַר לְהַמֵּתִים הַשּׁוֹכְנִים סָבִיב סָבִיב לְקֶבֶר אֲבִיהֶם וְאִמָּם וְכַיּוֹצֵא שֶׁבָּאִים אֵלָיו, לְבַקֵּשׁ מֵהֶם שֶׁיּוֹדִיעוּ לוֹ שֶׁבָּא בְּנָם אוֹ בִּתָּם אֵלָיו, כִּי בְּוַדַּאי לֹא כָּל הַמֵּתִים נִסְתַּלְקִים מִמְּקוֹם קְבוּרָתָם לְמָקוֹם שֶׁנִּטְרָדִים, כִּי הַרְבֵּה שְׁרוּיִים עַל קִבְרָם, עַל כֵּן טוֹב לְהוֹדִיעָם כְּדֵי שֶׁהֵם יוֹדִיעוּ לַאֲבִיהֶם' וְכוּ'.

			וְאָמַר אָז: 'אֲבָל אֵצֶל הַצַּדִּיק אֵין צְרִיכִים לַחְשֹׁשׁ עַל זֶה שֶׁמָּא אֵינוֹ שָׁם, כִּי מִיתַת הַצַּדִּיק הוּא רַק כְּמוֹ מִי שֶׁיּוֹצֵא מֵחֶדֶר לְחֶדֶר אַחֵר. וְהִמְשִׁיל אָז לְבִתּוֹ עַל עַצְמוֹ: כְּמוֹ שֶׁאֲנִי עַתָּה בְּחֶדֶר זֶה וְאַחַר כָּךְ אֲנִי יוֹצֵא מֵחֶדֶר זֶה וְנִכְנַס לְחֶדֶר הַשֵּׁנִי וְסוֹגֵר הַדֶּלֶת אַחֲרַי, אִם אַתְּ תָּבוֹאִי אֵצֶל הַדֶּלֶת וְתִצְעֲקִי "אָבִי! אָבִי!" וְכוּ', לֹא אֶשְׁמַע דְּבָרַיִךְ'? [כַּדְּבָרִים הָאֵלֶּה נִשְׁמַע מִפִּיו הַקָּדוֹשׁ כַּמָּה פְּעָמִים, שֶׁרָמַז לְכָל אֶחָד וְאֶחָד כַּמָּה גָּדוֹל הַמַּעֲלָה שֶׁל מִי שֶׁיִּזְכֶּה לָבוֹא עַל קִבְרוֹ הַקָּדוֹשׁ וְהַנּוֹרָא, כִּי בְּוַדַּאי יִשְׁמַע דְּבָרָיו וְיַעֲזֹר וְיוֹשִׁיעַ לוֹ בְּכָל מַה דְּאֶפְשָׁר].

			וְהִנֵּה עַכְשָׁו נִסְכַּם בֵּינֵיכֶם לִנְסֹעַ אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל, אֵין אַתֶּם יְכוֹלִים לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר אֶת גֹּדֶל הַזְּכוּת שֶׁיֵּשׁ לָכֶם, וְלָכֵן אַתֶּם צְרִיכִים לְקַיֵּם אֶת זֶה בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וּלְהָכִין אֶת עַצְמְכֶם בַּהֲכָנָה דְּרַבָּה שֶׁאַתֶּם נוֹסְעִים לַמָּקוֹם שֶׁאַתֶּם נוֹסְעִים וְכוּ', וְנִכְנָסִים לַמָּקוֹם שֶׁאַתֶּם נִכְנָסִים וְכוּ'.

			הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן — אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל — זוֹ טְבִילַת מִקְוֶה (יֵשׁ מִמּוּל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל מִקְוֶה טָהֳרָה). וְאַחַר כָּךְ כְּשֶׁאַתֶּם נִכְנָסִים לִפְנַי וְלִפְנִים, נוֹתְנִים פְּרוּטָה לִצְדָקָה לְעִלּוּי נִשְׁמַת רַבֵּנוּ זַ"ל, וְאוֹמְרִים אֶת הָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרֵי תְּהִלִּים הַנִּקְרָאִים 'תִּקּוּן הַכְּלָלִי', וְאִם תּוּכְלוּ לוֹמַר גַּם אֶת הַתְּפִלָּה שֶׁלְּאַחֲרֵי הָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרֵי תְּהִלִּים שֶׁתִּקֵּן מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל, אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, וְאַחַר כָּךְ מִתְוַדִּים לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ עַל כָּל מַה שֶּׁעָשׂוּ וְכוּ', וְהַכֹּל בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה. כִּי כְּשֶׁבָּאִים אֶל הַצַּדִּיק, אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ד') וּמִתְוַדִּים שָׁם, עַל יְדֵי זֶה יוֹצְאִים כָּל הַצֵּרוּפִים הָרָעִים שֶׁנֶּחְקְקוּ בְּעַצְמוֹתָיו מֵחֲמַת עֲווֹנוֹתָיו, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (יְחֶזְקֵאל לב, כז): "וַתְּהִי עֲוֹנוֹתָם עַל עַצְמוֹתָם", שֶׁזֶּה מַה שֶּׁעוֹשֶׂה מָסָךְ הַמַּבְדִּיל בֵּינוֹ לְבֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (יְשַׁעְיָה נט, ב) "כִּי אִם עֲוֹנוֹתֵיכֶם הָיוּ מַבְדִּילִים בֵּינֵכֶם לְבֵין אֱלֹקֵיכֶם וְחַטֹּאותֵיכֶם הִסְתִּירוּ פָּנִים מִכֶּם מִשְּׁמוֹעַ".

			וּצְרִיכִים לְהַרְבּוֹת בְּוִדּוּי דְּבָרִים שֶׁזֶּה עִקַּר הַתְּשׁוּבָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתַב הָרַמְבַּ"ם (הִלְכוֹת תְּשׁוּבָה פֶּרֶק א' הֲלָכָה א'): 'כָּל מִצְוֹת שֶׁבַּתּוֹרָה, בֵּין עֲשֵׂה בֵּין לֹא תַעֲשֶׂה, אִם עָבַר אָדָם עַל אַחַת מֵהֶן בֵּין בְּזָדוֹן בֵּין בִּשְׁגָגָה, כְּשֶׁיַּעֲשֶׂה תְּשׁוּבָה וְיָשׁוּב מֵחֶטְאוֹ חַיָּב לְהִתְוַדּוֹת לִפְנֵי הָאֵל בָּרוּךְ הוּא, שֶׁנֶּאֱמַר (בַּמִּדְבָּר ה, ו־ז): "אִישׁ אוֹ אִשָּׁה כִּי יַעֲשׂוּ" וְגוֹ' "וְהִתְוַדּוּ אֶת חַטָּאתָם אֲשֶׁר עָשׂוּ" ־זֶה וִדּוּי דְּבָרִים. וִדּוּי זֶה מִצְוַת עֲשֵׂה, כֵּיצַד מִתְוַדִּים? אוֹמֵר: אָנָּא הַשֵּׁם! חָטָאתִי עָוִיתִי פָּשַׁעְתִּי לְפָנֶיךָ, וְעָשִׂיתִי כָּךְ וְכָךְ, וַהֲרֵי נִחַמְתִּי וּבוֹשְׁתִּי בְּמַעֲשַׂי וּלְעוֹלָם אֵינִי חוֹזֵר לְדָבָר זֶה. וְזֶהוּ עִקָּרוֹ שֶׁל וִדּוּי, וְכָל הַמַּרְבֶּה לְהִתְוַדּוֹת וּמַאֲרִיךְ בְּעִנְיַן זֶה הֲרֵי זֶה מְשֻׁבָּח'.

			וְאָמַר (הִלְכוֹת תְּשׁוּבָה פֶּרֶק ב' הֲלָכָה ב'): 'וּמַה הִיא הַתְּשׁוּבָה? הוּא שֶׁיַּעֲזֹב הַחוֹטֵא חֶטְאוֹ וְיָּסִירוֹ מִמַּחְשַׁבְתּוֹ וְיִגְמֹר בְּלִבּוֹ שֶׁלֹּא יַעֲשֵׂהוּ עוֹד, שֶׁנֶּאֱמַר (יְשַׁעְיָה נה, ז): "יַעֲזוֹב רָשָׁע דַּרְכּוֹ" וְגוֹ', וְכֵן יִתְנַחֵם עַל שֶׁעָבַר, שֶׁנֶּאֱמַר (יִרְמְיָה לא, יח): "כִּי אַחֲרֵי שׁוּבִי נִחַמְתִּי", וְיָעִיד עָלָיו יוֹדֵעַ תַּעֲלוּמוֹת שֶׁלֹּא יָשׁוֹב לָזֶה הַחֵטְא לְעוֹלָם, שֶׁנֶּאֱמַר (הוֹשֵׁעַ יד, ד): "וְלֹא נֹאמַר עוֹד אֱלֹהֵינוּ לְמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ" וְגוֹ', וְצָרִיךְ לְהִתְוַדּוֹת בִשְׂפָתָיו וְלוֹמַר עִנְיָנוֹת אֵלּוּ שֶׁגָּמַר בְּלִבּוֹ.

			אַגַּב, אֶצְלֵנוּ אֵין מֻשָּׂג שֶׁל 'בֵּין הַזְּמַנִּים', כִּי יֵשׁ לָאָדָם רַק פַּעַם אַחַת 'בֵּין הַזְּמַנִּים' — בֵּין הַמִּיתָה לַקְּבוּרָה, כִּי כָּל זְמַן שֶׁאָדָם חַי, הוּא צָרִיךְ לַעֲסֹק בַּתּוֹרָה, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (שַׁבָּת פג:): 'אָמַר רַבִּי יוֹנָתָן: לְעוֹלָם אַל יִמְנַע אָדָם אֶת עַצְמוֹ מִבֵּית הַמִּדְרָשׁ וּמִדִּבְרֵי תּוֹרָה, וַאֲפִילוּ בִּשְׁעַת מִיתָה, שֶׁנֶּאֱמַר (בַּמִּדְבָּר יט, יד): "זֹאת הַתּוֹרָה אָדָם כִּי יָמוּת בְּאֹהֶל" — אֲפִלּוּ בִּשְׁעַת מִיתָה תְּהֵא עוֹסֵק בַּתּוֹרָה'.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָכֶם שֶׁתִּזְכּוּ לְהַגִּיעַ לְשָׁלוֹם אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל, וְלַחֲזֹר בְּשָׁלוֹם לְבֵיתְכֶם, וְתַתְחִילוּ לְהַתְמִיד בְּתוֹרָה וּבִתְפִלָּה כִּרְצוֹן רַבֵּנוּ זַ"ל.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הִתְחַלְתִּי לַעֲבֹד כְּפַקָּח בְּבֵית חוֹלִים, וְהִתְבַּקַשְׁתִּי לָתֵת דּוֹחוֹ"ת חֲנָיָה לַאֲנָשִׁים שֶׁלֹּא חוֹנִים כְּמוֹ שֶׁצָּרִיךְ. הַאִם עָלַי לְהִתְפַּטֵּר?

			[image: שאלה] מֵאֵת מֹשֶׁה: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב. הִתְחַלְתִּי לַעֲבֹד כְּפַקָּח בְּבֵית חוֹלִים, וְהִתְבַּקַשְׁתִּי לָתֵת דּוֹחוֹ״ת חֲנָיָה לַאֲנָשִׁים שֶׁלֹּא חוֹנִים כְּמוֹ שֶׁצָּרִיךְ. מִצַּד אֶחָד מְאֹד כּוֹאֵב לִי לָתֵת דּוֹחוֹ״ת לַאֲנָשִׁים שֶׁבָּאִים לְבִקּוּר חוֹלִים, אַךְ מִצַּד שֵׁנִי הַמְּנַהֵל שֶׁלִּי דּוֹרֵשׁ מִמֶּנִּי לַעֲשׂוֹת זֹאת. הַאִם כְּדַאי לִי לַעֲזֹב אֶת מְקוֹם הָעֲבוֹדָה?

			יֵשׁ לְצַיֵּן, שֶׁאִם אֶעֱזֹב אֶת הָעֲבוֹדָה יָבִיאוּ מִישֶׁהוּ אַחֵר, כִּי מֻכְרָחִים שֶׁמִּישֶׁהוּ יַעֲשֶׂה אֶת זֶה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מֹשֶׁה, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֲנָשִׁים שֶׁמֵּפֵרִים חֹק חֲנָיָה, צְרִיכִים לָדַעַת שֶׁיְּקַבְּלוּ עֹנֶשׁ, וְזוֹ לֹא אַשְׁמָתְךָ, כִּי הַחֹק הוּא בִּשְׁבִיל טוֹבַת כֻּלָּם, וְלָכֵן אֵינְךָ צָרִיךְ לְהִתְפַּטֵּר. כַּמּוּבָן שֶׁאִם תּוּכַל לַעֲשׂוֹת טוֹבָה לַאֲנָשִׁים, וּלְעוֹרֵר אוֹתָם בַּזְּמַן שֶׁיַּחֲנוּ כַּהֹגֶן כְּדֵי שֶׁלֹּא יְקַבְּלוּ דוּ"חַ, זֶה יִהְיֶה יָפֶה מִצִּדְּךָ וְכוּ', כִּי לַעֲשׂוֹת טוֹבָה לִיהוּדִי שֶׁלֹּא יִהְיֶה לוֹ נֶזֶק כַּסְפִּי, אוֹ שְׁאָר טוֹבוֹת — אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, וְאַשְׁרֵי יְהוּדִי שֶׁעוֹשֶׂה טוֹבוֹת לִיהוּדִי אַחֵר.

			אֲבָל לְקַבֵּל עֲבוֹדָה כָּזֹאת, שֶׁמְּחַיֶּבֶת חַס וְשָׁלוֹם, לְהַכּוֹת יְהוּדִי אַחֵר — אָסוּר בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, וְצָרִיךְ לְהִתְפַּטֵּר מִיָּד, כִּי עַל מִי שֶׁמַּכֶּה יְהוּדִי אַחֵר, יִהְיֶה מַה שֶּׁיִּהְיֶה וְיִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה, נֶאֱמַר (שְׁמוֹת ב, יג): "וַיֹּאמֶר לָרָשָׁע לָמָּה תַכֶּה רֵעֶךָ", וְדָרְשׁוּ עַל זֶה חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סַנְהֶדְרִין נח:): 'אָמַר רֵישׁ לָקִישׁ: הַמַּגְבִּיהַּ יָדוֹ עַל חֲבֵרוֹ, אַף עַל פִּי שֶׁלֹּא הִכָּהוּ — נִקְרָא רָשָׁע, שֶׁנֶּאֱמַר "וַיֹּאמֶר לָרָשָׁע לָמָּה תַּכֶּה רֵעֶךָ", 'לָמָּה הִכִּיתָ' לֹא נֶאֱמַר אֶלָּא "לָמָּה תַכֶּה" — אַף עַל פִּי שֶׁלֹּא הִכָּהוּ נִקְרָא רָשָׁע'.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁיִּהְיֶה רַק שָׁלוֹם וְאַהֲבָה בֵּין נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל, וְנִזְכֶּה בְּיַחַד לְקַבֵּל פְּנֵי מְשִׁיחַ צִדְקֵנוּ, אֲשֶׁר בּוֹא יָבוֹא וְלֹא יְאַחֵר לְגָאֳלֵנוּ גְּאֻלַּת עוֹלָם.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מַהִי הַנְהָגַת הַצַּדִּיק לְגַבֵּי כִּסּוּי רֹאשׁ לְאַחַר חֶדֶר הַיִּחוּד?

			[image: שאלה] מֵאֵת חַוָּה: לִכְבוֹד כְּבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. רֵאשִׁית, בִּרְצוֹנִי לְבָרֵךְ אֶת הַצַּדִּיק בִּבְרִיאוּת אֵיתָנָה, אֲרִיכוּת יָמִים וְשָׁנִים בַּטּוֹב וּבַנְּעִימִים, וְשֶׁיִּזְכֶּה לְהַמְשִׁיךְ לְחַזֵּק וּלְהַצִּיל אֶת נִשְׁמוֹת עַם יִשְׂרָאֵל, כְּפִי שֶׁזָּכִיתִי גַּם אֲנִי לְהִתְחַזֵּק הַרְבֵּה בִּזְכוּת הַצַּדִּיק. רָצִיתִי שֶׁהַצַּדִּיק יֵדַע שֶׁגַּם אֲנִי מִתְפַּלֶּלֶת לִשְׁלוֹמוֹ, וּמְבַקֶּשֶׁת מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ רַחֲמִים עֲבוּרוֹ.

			לִפְנֵי כַּמָּה חֳדָשִׁים בִּקַרְתֶּם בְּבַת־יַם, בֵּרַכְתֶּם אֶת קְהַל הָאֲנָשִׁים שֶׁיִּזְכּוּ לְהִתְחַתֵּן בְּקָרוֹב, וַאֲמַרְתֶּם שֶׁאַתֶּם רוֹצִים לְקַבֵּל אֶת הַהַזְמָנָה הָרִאשׁוֹנָה לַחֲתֻנָּה. רָצִיתִי לְשַׂמֵּחַ אֶת הַצַּדִּיק וּלְהוֹדִיעַ לוֹ שֶׁבְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ הַחֲתֻנָּה שֶׁלִּי תִּתְקַיֵּם בְּעוֹד חֹדֶשׁ. בְּקָרוֹב אֶשְׁלַח לָכֶם אֶת הַהַזְמָנָה, וּנְקַוֶּה שֶׁתִּהְיֶה לָנוּ הַזְּכוּת הַגְּדוֹלָה שֶׁתִּשְׁתַּתְּפוּ בְּשִׂמְחָתֵנוּ.

			רָצִיתִי לִשְׁאוֹל: כֵּיצַד הַצַּדִּיק מַנְהִיג אֶת תַּלְמִידָיו לְגַבֵּי כִּסּוּי רֹאשׁ לְאַחַר חֶדֶר הַיִּחוּד? הַאִם צָרִיךְ לָשִׂים אוֹ לֹא? וְהַאִם אֶפְשָׁר לַחֲבֹשׁ פֵּאָה בַּחֻפָּה? וְאִם כֵּן, מָתַי לָשִׂים אֶת הַפֵּאָה: לִפְנֵי הַחֻפָּה, אוֹ אַחֲרֵי הַחֶדֶר יִחוּד?

			אֶשְׂמַח מְאֹד מְאֹד לְקַבֵּל אֶת דַּעַת הָרַב בְּנוֹגֵעַ לָעִנְיָן, תּוֹדָה מֵרֹאשׁ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל חַוָּה, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			תּוֹדָה רַבָּה עַל הַתְּפִלּוֹת וְעַל הָאִחוּלִים לִבְרִיאוּתִי, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁכָּל הַתְּפִלּוֹת וְהָרְצוֹנוֹת שֶׁלְּךָ, יִתְקַבְּלוּ בַּשָּׁמַיִם לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כֹּל.

			אֲנִי מְאֹד מְאֹד שָׂמֵחַ לִשְׁמוֹעַ אֶת הַבְּשׂוֹרָה הַמְּשַׂמַּחַת שֶׁאַתְּ הוֹלֶכֶת לְהִתְחַתֵּן, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיִּהְיֶה בְּסִימָן טוֹב וּבְמַזָּל טוֹב, וּבְהַצְלָחָה מְרֻבָּה, וְתִבְנוּ בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל, וְשֶׁתִּהְיֶה הַשִּׂמְחָה וְהַהַצְלָחָה תָּמִיד שְׁרוּיָה בְּבֵיתְכֶם, וְתָמִיד תִּשְׁתַּדְּלוּ לִהְיוֹת וַתְרָנִים אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְעַל יְדֵי זֶה תַּצְלִיחוּ לְהָקִים בַּיִת נִפְלָא.

			מְאֹד מְאֹד רָצִיתִי לִהְיוֹת בַּחֲתֻנָּה, אֲבָל מִטַּעַם הַבְּרִיאוּת אֲנִי כְּבָר לֹא יָכוֹל לְהוֹפִיעַ בְּשׁוּם חֲתֻנָּה, וְעִמָּכֶם הַסְּלִיחָה, וַאֲנִי מַאֲמִין שֶׁתָּבִינוּ אֶת הַמַּצָּב בּוֹ אֲנִי נִמְצָא, יְחַזְקֵנִי וִירַפְּאֵנִי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			אֶצְלֵנוּ נוֹהֲגִים שֶׁתַּחַת הַחֻפָּה הַכַּלָּה הִיא עִם שִׂמְלַת הַכַּלָּה, וְעַל הָרֹאשׁ חוֹבֶשֶׁת כִּסּוּי עִם כֶּתֶר וְכוּ', אֲבָל רוֹאִים אֶת הַשְּׂעָרוֹת, וְתֵכֶף וּמִיַּד אַחַר הַחֻפָּה בְּחֶדֶר יִחוּד, אוֹ שֶׁמַּלְבִּישִׁים פֵּאָה (מִי שֶׁהוֹלֶכֶת עִם פֵּאָה), אוֹ שֶׁמְּכַסִּים אֶת הַשְּׂעָרוֹת עִם מִטְפַּחַת.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ הַתְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְכֶם, שֶׁתִּהְיֶה לָכֶם הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנוּ, תַּשְׂכִּילוּ וְתַצְלִיחוּ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲבִי חוֹלֶה וְאָנוּ מְטַפְּלִים בּוֹ, אַךְ זֶה גּוֹרֵם לְהַרְבֵּה וִכּוּחִים בֵּינֵינוּ

			[image: שאלה] מֵאֵת אֵיתָן: לִכְבוֹד כְּבוֹד הָרַב שְׁלִיטָ״א. אֲנִי מְאַחֵל לְךָ וּלְכָל חוֹלֵי יִשְׂרָאֵל רְפוּאָה שְׁלֵמָה וּבְרִיאוּת.

			אָבִי חוֹלֶה מְאֹד, וְלָקָה כְּבָר אַרְבָּעָה אוֹ חֲמִשָּׁה פְּעָמִים בְּאֵרוּעַ מֹחִי, דָּבָר שֶׁגָּרַם לוֹ פְּגִיעָה בְּדִבּוּר וְשִׁתּוּק בְּיַד יָמִין. הוֹרַי גְּרוּשִׁים, וְעֵקֶב הַמַּצָּב אֲנִי וְאַחַי עוֹשִׂים בַּבַּיִת הַכֹּל, אָנוּ מְטַפְּלִים בּוֹ מֵאָלֶף וְעַד תָּיו — מַה שֶּׁגּוֹרֵם מוּעָקָה נַפְשִׁית קָשָׁה לְאָבִי, וְגַם לָנוּ הָאַחִים. יֵשׁ בֵּין הָאַחִים מְרִיבוֹת וּוִכּוּחִים, וּבִגְלַל הַמַּצָּב שֶׁל אָבִינוּ הַחוֹלֶה קָשֶׁה לָנוּ לְהִתְקַדֵּם בַּחַיִּים.

			אֲנַחְנוּ אוֹבְדֵי עֵצוֹת, לֹא יוֹדְעִים מַה לַּעֲשׂוֹת, וְחוֹשְׁשִׁים מְאֹד מִמַּצָּבוֹ שֶׁל הָאַבָּא. נִשְׂמַח לְעֵצָה וּלְדִבְרֵי חִזּוּק מֵהַצַּדִּיק.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֵיתָן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תּוֹדָה רַבָּה עַל הַתְּפִלּוֹת וְעַל הָאִחוּלִים לִבְרִיאוּתִי, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁכָּל הַתְּפִלּוֹת וְהָרְצוֹנוֹת שֶׁלְּךָ, יִתְקַבְּלוּ בַּשָּׁמַיִם לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כֹּל.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁלַח רְפוּאָה שְׁלֵמָה לַאֲבִיכֶם, וּמַה טּוֹב וּמַה נָּעִים לִבְדּוֹק אֶת הַמְּזוּזוֹת בְּבֵיתוֹ.

			אַתֶּם צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר מִמַּחֲלֹקֶת, כִּי זֶה רַק מַשְׁפִּיעַ לְרָעָה עַל בְּרִיאוּת הָאַבָּא וְכוּ'.

			אֵין אַתָּה יָכוֹל לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר אֶת גֹּדֶל הַזְּכוּת שֶׁיֵּשׁ לְכֻלְּכֶם שֶׁאַתֶּם עוֹזְרִים לָאַבָּא — זֶה מְאֹד מְאֹד חָשׁוּב בַּשָּׁמַיִם, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנָּא דְבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק כו) 'כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְבַקֵּשׁ מֵהָאָדָם רַק שֶׁיְּכַבֵּד אָב וָאֵם'; וְאָמְרוּ (פְּסִיקְתָא רַבָּתִי): 'חֲמוּרָה שֶׁבַּחֲמוּרוֹת — כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ'; וְאָמְרוּ (קִדּוּשִׁין ל:): 'שְׁלֹשָׁה שֻׁתָּפִין הֵן בָּאָדָם, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָבִיו וְאִמּוֹ. בִּזְמַן שֶׁאָדָם מְכַבֵּד אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ, אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיהֶם כְּאִלּוּ דַּרְתִּי בֵּינֵיהֶם וְכִבְּדוּנִי'.

			רוֹאִים מִזֶּה, שֶׁאִם מְכַבְּדִים אַבָּא וְאִמָּא — מְכַבְּדִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא! וְלָכֵן אַתֶּם צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׂמֹחַ וְלִרְקֹד עַל שֶׁיֵּשׁ לָכֶם אֶת הַזְּכוּת לְשַׁמֵּשׁ אֶת הָאַבָּא וְלַעֲזֹר לוֹ בְּעֵת מְצוּקָתוֹ, וּבִזְכוּת זוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁמֹר אֶתְכֶם מִכָּל רַע, וְאַתֶּם לֹא תִּצְטָרְכוּ שֶׁהַיְּלָדִים שֶׁלָּכֶם יְשַׁמְּשׁוּ אֶתְכֶם וְיַעַזְרוּ לָכֶם.

			אֲנָשִׁים לֹא קוֹלְטִים מַה זֶּה כִּבּוּד אָב וָאֵם, הֵם שׁוֹכְחִים שֶׁמַּה שֶׁעוֹשִׂים לַהוֹרִים — כָּךְ יְקַבְּלוּ חֲזָרָה מֵהַיְּלָדִים שֶׁלָּהֶם וְכוּ', וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לְכַבֵּד אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ, שֶׁעַל יְדֵי זֶה יִזְכֶּה לַאֲרִיכוּת יָמִים וְשָׁנִים טוֹבוֹת.

			שׁוּב פַּעַם, אַתָּה רְאֵה לְהַקְפִּיד עַל זֶה מְאֹד מְאֹד, וּתְעוֹרֵר אֶת הָאַחִים שֶׁגַּם כֵּן יַעַזְרוּ לְאַבָּא, וְשֶׁלֹּא יִתְוַכְּחוּ וְיַחְלְקוּ אֶחָד עִם הַשֵּׁנִי, וּבִפְרָט בְּבֵית הָאַבָּא שֶׁהוּא מִצְטַעֵר מִזֶּה מְאֹד מְאֹד.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כְּבָר שָׁלֹשׁ שָׁנִים אֲנִי רוֹאֶה בַּבַּיִת דְּמוּת שֶׁל אִשָּׁה שֶׁמְּדַבֶּרֶת אֵלַי, וְעוֹד דְּבָרִים מוּזָרִים

			[image: שאלה] מֵאֵת נָתָן: לִכְבוֹד הָרַב שָׁלוֹם. מִזֶּה כְּשָׁלֹשׁ שָׁנִים אֲנִי רוֹאֶה בַּבַּיִת דְּמוּת שֶׁל אִשָּׁה שֶׁמְּדַבֶּרֶת וּמְמַלְמֶלֶת אֵלַי. לָאַחֲרוֹנָה צִלַמְנוּ בַּבַּיִת תְּמוּנוֹת, וּכְשֶׁפִּתַּחְנוּ אוֹתָן נֶחֱרַדְנוּ לִרְאוֹת שֶׁאוֹתָהּ דְּמוּת מוֹפִיעָה בַּתְּמוּנוֹת. בְּנוֹסָף, רוֹאִים עַל גּוּפָה שֶׁל אִשְׁתִּי דְּמוּת שֶׁל יֶלֶד כְּבֶן אַרְבַּע לְלֹא עֵינַיִם.

			חָשׁוּב לְצַיֵּן, שֶׁגַּם מַצָּב הַפַּרְנָסָה שֶׁלָּנוּ דָּחוּק מְאֹד כְּבָר הַרְבֵּה זְמַן, וְאָנוּ מַרְגִּישִׁים שֶׁעָשׂוּ לָנוּ מַשֶּׁהוּ חָמוּר, אוּלַי כִּשּׁוּף אוֹ עַיִן הָרַע. אָנוּ פּוֹחֲדִים מְאֹד, וְלֹא יוֹדְעִים מַה לַּעֲשׂוֹת עִם זֶה. נוֹדֶה לִתְשׁוּבָתְךָ, נָתָן.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל נָתָן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן — אַתָּה צָרִיךְ לִבְדּוֹק אֶת הַתְּפִלִּין שֶׁלְּךָ אִם הֵן כְּשֵׁרוֹת אוֹ לֹא, וְתַקְפִּיד לְהָנִיחַ בְּכָל יוֹם תְּפִלִּין כְּשֵׁרוֹת, וְכֵן לִבְדּוֹק אֶת כָּל הַמְּזוּזוֹת בַּבַּיִת אִם הֵן כְּשֵׁרוֹת, כִּי מֻכְרָח לִהְיוֹת שֶׁהֵן פְּסוּלוֹת, וְכָל הַצָּרוֹת שֶׁיֵּשׁ בְּבֵיתוֹ שֶׁל אָדָם, הֵן רַק מֵחֲמַת שֶׁיֵּשׁ לוֹ מְזוּזוֹת פְּסוּלוֹת. וְכֵן אַתָּה צָרִיךְ לִבְדּוֹק אִם אֵין בְּכָל הַבַּיִת חֹמֶר שֶׁל נִאוּף וְכוּ', כְּגוֹן מַגַזִינִים עִם תְּמוּנוֹת תּוֹעֵבָה וְכוּ', אוֹ קַלָּטוֹת שֶׁל זֻהֲמָה וְזֶבֶל וְכוּ', וְתֵכֶף וּמִיָּד כַּאֲשֶׁר תְּנַקֶּה אֶת הַבַּיִת מִכָּל זֶה — הַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה וְכוּ'.

			צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר מִכֹּחַ הַמְּדַמֶּה, וְרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קה): 'שֶׁאָדָם צָרִיךְ לָצֵאת מֵהַמְּדַמֶּה וְלָבוֹא אֶל הַשֵּׂכֶל', וְזֶה נַעֲשֶׂה עַל יְדֵי תְּפִלָּה, שֶׁצְּרִיכִים הַרְבֵּה לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ שֶׁלֹּא יִכָּנֵס בּוֹ שׁוּם דִּמְיוֹנוֹת וְרַעְיוֹנוֹת שֶׁל הֶבֶל, שֶׁזֶּה מַזִּיק מְאֹד מְאֹד לָאָדָם, וּמַכְנִיס אוֹתוֹ בְּמֶתַח וּבְפַחַד בְּחִנָּם.

			חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי שַׁבָּת פֶּרֶק יד הֲלָכָה ג') עַל הַפָּסוּק (דְּבָרִים ז, טו): "וְהֵסִיר הֲוָיָ"ה מִמְּךָ כָּל חֹלִי" — זוֹ רַעְיוֹן, דְּאָמַר רַבִּי אֱלִיעֶזֶר (שָׁם כח, מח): "וְנָתַן עֹל בַּרְזֶל עַל צַוָּארֶךָ" — זֶה רַעְיוֹן; הַיְנוּ מַה זֶּה הָעֹל הֲכִי קָשֶׁה שֶׁל הָאָדָם? הָרַעְיוֹנוֹת וְהַדִּמְיוֹנוֹת שֶׁמְּסַבְּבִים אוֹתוֹ, כִּי מֵרֹב עֲווֹנוֹתָיו וּבִפְרָט שֶׁל פְּגַם הַבְּרִית, הוּא נִמְצָא בְּלַחַץ תְּדִירִי וּמְדַמְיֵּן לְעַצְמוֹ כָּל מִינֵי מַחֲשָׁבוֹת שֶׁל הֶבֶל וְשֶׁל פְּחָדִים וְכוּ', מַה יַּעֲשֶׂה לוֹ זֶה, וּמַה יַּעֲשֶׂה לוֹ הַהוּא, וּבֶאֱמֶת אָדָם רוֹדֵף אֶת עַצְמוֹ יוֹתֵר מִמַּה שֶּׁאֲחֵרִים רוֹדְפִים אוֹתוֹ, כִּי מִי שֶׁתָּמִיד רַק חוֹשֵׁב מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וּמִשְׁתַּדֵּל לְהַכְנִיס אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ מֹחַ מַחְשַׁבְתּוֹ, אֲזַי מִתְפַּטֵּר מִכָּל אֵלּוּ הָרַעְיוֹנוֹת וְהַדִּמְיוֹנוֹת, וְנַעֲשָׂה בֶּן חוֹרִין אֲמִתִּי, וְאֵין עָלָיו שׁוּם עֹל.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַהֲפֹךְ אֶת הַכֹּל לְטוֹבָה, וְשֶׁלֹּא יִשְׁלְטוּ בְּבֵיתְכֶם שׁוּם מַזִּיקִים, וְתִהְיֶה הַבְּרָכָה מְצוּיָה תָּמִיד בְּבֵיתְכֶם.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כָּל הַשִּׁדּוּכִים שֶׁמַּצִּיעִים לִי מִתְבַּטְּלִים עוֹד לִפְנֵי שֶׁאָנוּ נִפְגָּשִׁים. מַה מְעַכֵּב אוֹתִי?

			[image: שאלה] מֵאֵת גּוֹלָן: לַצַּדִּיק שָׁלוֹם. אֲנִי מִתְקָרֵב לְגִיל עֶשְׂרִים וְשָׁלֹשׁ, וְלַאַחֲרוֹנָה הִצִּיעוּ לִי שְׁנֵי שִׁדּוּכִים, אַךְ עוֹד לִפְנֵי שֶׁנִּפְגַּשְׁתִּי אִתָּן — אַחַת נֶעֶלְמָה, וְאַחַת הִפְסִיקָה לַעֲנוֹת לִי. הַצָּעָה נוֹסֶפֶת שֶׁהָיְתָה לִי – הִתְבַּטְּלָה גַּם הִיא עוֹד לִפְנֵי שֶׁפָּגַשְׁתִּי אֶת הַבַּחוּרָה.

			זֶה מְתַסְכֵּל אוֹתִי מְאֹד, כִּי כְּבָר שָׁנָה אֲנִי מִתְפַּלֵּל שֶׁאֶזְכֶּה לִמְצוֹא אֶת הַזִּוּוּג, וְעוֹד לֹא נִפְגַּשְׁתִּי עִם אַף אַחַת, וּבַקֶּצֶב הַזֶּה נִרְאָה לִי שֶׁאֲנִי אֶצְטָרֵךְ לְהִשָּׁאֵר רַוָּק עוֹד הַרְבֵּה זְמַן.

			הַאִם יֵשׁ מַשֶּׁהוּ שֶׁמְּעַכֵּב אֶת הַזִּוּוּג שֶׁלִּי? אוּלַי הַשֵּׁם שֶׁלִּי? אֶשְׂמַח לְעֵצָה, תּוֹדָה וְכָל טוֹב.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל גּוֹלָן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אָדָם צָרִיךְ תָּמִיד לְבַקֵּשׁ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, עוֹד מִגִּיל צָעִיר, שֶׁיִּזְכֶּה לִמְצוֹא אֶת בַּת זוּגוֹ הַשַּׁיֶּכֶת לְשֹׁרֶשׁ נִשְׁמָתוֹ, כִּי מַה שֶּׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת — שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא פּוֹעֵל, וְלָכֵן תַּמְשִׁיךְ לְהִתְפַּלֵּל עַל מְצִיאַת הַזִּוּוּג, וּבוֹא יָבוֹא זִוּוּגְךָ הַנָּכוֹן, בַּזְּמַן הַנָּכוֹן.

			אַל תִּכָּנֵס בְּלַחַץ, כִּי בְּפֵרוּשׁ גִלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן תקצה): 'שֶׁכָּל אִישׁ יֵשׁ לוֹ כַּמָּה וְכַמָּה זִוּוּגִים, רַק שֶׁיֵּשׁ בָּזֶה כַּמָּה בְּחִינוֹת שׁוֹנוֹת וְעִנְיָנִים נִפְלָאִים. כִּי מִכָּל הַדִּבּוּרִים שֶׁמְּדַבְּרִים בְּעִנְיְנֵי הַשִּׁדּוּכִים, אַף־עַל־פִּי שֶׁאֵינָם נִגְמָרִים, זֶה בְּעַצְמוֹ בְּחִינַת זִוּוּג וְשִׁדּוּךְ. וְלִפְעָמִים יוֹשְׁבִים בְּנֵי אָדָם בְּבָתֵּיהֶם וְאוֹמְרִים שֶׁרָאוּי שֶׁזֶּה יִשָּא אֶת זֹאת, וְעַל־יְדֵי־זֶה נִגְמָר בְּחִינַת הַזִּוּוּג שֶׁל זֶה הָאִישׁ עִם אוֹתָהּ הָאִשָּׁה. וְלִפְעָמִים בָּאִים שַׁדְכָנִים וּמְדַבְּרִים הַשִּׁדּוּךְ אֲבָל אֵינוֹ נִגְמָר, וְגַם זֶה בְּחִינַת זִוּוּג וְשִׁדּוּךְ, וּבְוַדַּאי הִיא בְּחִינַת זִוּוּג יוֹתֵר מֵהָרִאשׁוֹן. וְלִפְעָמִים נוֹסְעִים לַעֲשֹוֹת הַשִּׁדּוּךְ, וּבְעֵת הַגְּמָר נִפְרָדִים מֵאֵיזֶה סִבָּה. וְלִפְעָמִים נִגְמָר הַשִּׁדּוּךְ וְאַחַר־ כָּךְ מַפְסִיקִים הַקֶּשֶׁר שֶׁל תְּנָאִים. וְלִפְעָמִים בָּאִין לִידֵי נִשֹּוּאִין וְאַחַר־כָּךְ בְּסָמוּךְ נַעֲשֶֹה גֵּט בֵּינֵיהֶם. וְלִפְעָמִים אֵינוֹ נַעֲשֶֹה הַגֵּט עַד אַחַר אֵיזֶה זְמַן, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה כַּמָּה בְּחִינוֹת שֶׁיֵּשׁ בְּעִנְיְנֵי הַשִּׁדּוּכִים וְהַזִּוּוּגִים שֶׁאֵינָם נִגְמָרִים אַחַר־כָּךְ, אֲבָל כֻּלָּם הֵם בְּחִינַת זִוּוּגִים שֶׁלּוֹ.

			כִּי כָּל אֶחָד יֵשׁ לוֹ כַּמָּה זִוּוּגִים, רַק שֶׁאֵצֶל זֶה נִגְמָר אֵיזֶה זִוּוּג שֶׁלּוֹ עַל־יְדֵי אֵיזֶה דִּבּוּר בְּעָלְמָא שֶׁמְּדַבְּרִים מִזֶּה הַשִּׁדּוּךְ, וְלִפְעָמִים עַל־יְדֵי אֵיזֶה דִּבּוּר יוֹתֵר אוֹ עַל־יְדֵי אֵיזֶה הִתְקַשְּׁרוּת אוֹ נְסִיעָה אוֹ עֻבְדָּא בִּשְׁבִיל הַשִּׁדּוּךְ לְפִי שָׁעָה וְכוּ'. וְזֶה הַדָּבָר הוּא עִנְיָן נִפְלָא וְנוֹרָא שֶׁלֹּא נִשְׁמַע כָּזֹאת, שֶׁהַדִּבּוּר בְּעָלְמָא שֶׁמְּדַבְּרִים מֵהַשִּׁדּוּךְ, זֶה בְּעַצְמוֹ הוּא בְּחִינַת שִׁדּוּךְ'.

			וְכֵן מוּבָא (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת חִתּוּן סִימָן ז'): 'הַשִּׁדּוּךְ שֶׁדּוֹבְרִים, אַף עַל פִּי שֶׁאֵינוֹ נִגְמָר הַשִּׁדּוּךְ בְּעַצְמוֹ — גַּם זֶה מִן הַשָּׁמַיִם, וְהַשִּׁדּוּךְ לְחוּד עוֹשֶׂה רֹשֶׁם בּוֹ וּבָהּ'.

			וְלָכֵן אַל תִּכָּנֵס בְּלַחַץ, גַּם לְךָ יֵשׁ בַּת זוּג, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (סוֹטָה ב.): 'אַרְבָּעִים יוֹם קֹדֶם יְצִירַת הַוָּלָד בַּת קוֹל יוֹצֵאת וְאוֹמֶרֶת בַּת פְּלוֹנִי לִפְלוֹנִי', רַק תַּמְשִׁיךְ לְהִתְפַּלֵּל עֲבוּר מְצִיאַת הַזִּוּוּג, וּבִזְכוּת הַתְּפִלָּה תִּזְכֶּה לִמְצֹא בְּקָרוֹב אֶת בַּת זוּגְךָ.

			תֹּאמַר אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ בְּכָל עֵת מְצֹא, עַד שֶׁתִּזְכֶּה לִמְצוֹא אֶת בַּת זוּגְךָ:

			רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! חוּס וַחֲמֹל עָלַי וְזַכֵּנִי לִמְצוֹא אֶת בַּת זוּגִי, וְאַתָּה בְּעַצְמְךָ יוֹדֵעַ שֶׁאֲנִי מוּכָן כְּבָר לְהִתְחַתֵּן כְּדֵי לְהִנָּצֵל מֵעֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת, אַךְ מִפְּנֵי מַעֲשַׂי הַמְּגֻנִּים וְהָרָעִים שֶׁעָשִׂיתִי עַד עַכְשָׁו, נִתְעַכְּבָה מְצִיאַת זִוּוּגִי, וַאֲנִי נִמְצָא בְּצַעַר גָּדוֹל מְאֹד, כִּי אַתָּה גִּלִיתָ עַל יְדֵי חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים: 'כָּל הַשָּׁרוּי בְּלֹא אִשָּׁה — שָׁרוּי בְּלֹא שִׂמְחָה, וּבְלֹא תּוֹרָה, וּבְלֹא חוֹמָה, וּבְלֹא שְׁמִירָה', וְלָכֵן הִנֵּנִי מִתְחָרֵט עַל כָּל עֲווֹנוֹתַי שֶׁעָשִׂיתִי עַד עַכְשָׁו, וַאֲנִי מְקַבֵּל עַל עַצְמִי לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וְגִילִיתָ לָנוּ עַל יְדֵי הַתַּנָּא הָאֱלֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן יוֹחַאי (תִּקּוּנֵי זֹהַר תִּקּוּן יד) עִם כָּל דָּא דְּחָזַר בִּתְשׁוּבָה — חָזַר וְיָהִיבְנָא לֵיהּ בַּת זוּגֵיהּ, וְהִנְנִי שָׁב בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה. וְלָכֵן תַּזְמִין לִי אֶת בַּת זוּגִי, וְאֶזְכֶּה לְהָקִים בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל, וְלַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם, אָמֵן סֶלָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם מֻתָּר לְגַדֵּל בַּבַּיִת חֲתוּלֵי מַחְמַד?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֵהוּד: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק. אֲנִי מְאַחֵל לִכְבוֹדוֹ רְפוּאָה שְׁלֵמָה וַאֲרִיכוּת יָמִים, וְשֶׁתּוּכַל לְהַמְשִׁיךְ לְחַזֵּק אֶת עַם יִשְׂרָאֵל בֶּאֱמוּנָה!

			הַאִם מֻתָּר לְגַדֵּל בַּבַּיִת חֲתוּלֵי מַחְמַד? תּוֹדָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֵהוּד, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תּוֹדָה רַבָּה עַל הַתְּפִלּוֹת וְעַל הָאִחוּלִים לִבְרִיאוּתִי, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁכָּל הַתְּפִלּוֹת וְהָרְצוֹנוֹת שֶׁלְּךָ, יִתְקַבְּלוּ בַּשָּׁמַיִם לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כֹּל.

			צְרִיכִים מְאֹד לִשְׁמוֹר לֹא לְגַדֵּל שׁוּם בַּעֲלֵי חַיִּים בְּתוֹךְ הַבַּיִת, כִּי זֶה גּוֹרֵם לְהַרְבֵּה צָרוֹת בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת, וּבִפְרָט מִי שֶׁלֹּא נִזְהָר לְהַאֲכִילָם בַּזְּמַן וְכוּ', וְהוּא אֲפִלּוּ לֹא שָׂם לֵב לָזֶה וְכוּ' — עַל זֶה מְקַבְּלִים עֹנֶשׁ מְאֹד מְאֹד גָּדוֹל. וְלָכֵן לָמָּה צְרִיכִים לְהִכָּנֵס בְּסַכָּנָה כָּזוֹ?

			וְיָדוּעַ, שֶׁהָאֲרִיזַ"ל אָמַר לְזוּג שֶׁלֹּא הָיוּ לָהֶם יְלָדִים וְכוּ', שֶׁזֶּה מִפְּנֵי שֶׁגִּדְּלוּ תַּרְנְגוֹלִים, וְהָיָה שָׁם סֻלָּם שֶׁדַּרְכּוֹ עָלוּ הַתַּרְנְגוֹלִים לִשְׁתּוֹת מַיִם, וּבְלִי תְּשׂוּמֶת לֵב הָאִשָּׁה לָקְחָה מִשָּׁם אֶת הַסֻּלָּם, וְעַל יְדֵי זֶה נֶעֶנְשׁוּ וְכוּ'.

			וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר לֹא לְגַדֵּל שׁוּם בַּעַל חַי, וּבִפְרָט כֶּלֶב, שֶׁעַל זֶה אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת סג.): 'כָּל הַמְּגַדֵּל כֶּלֶב רַע בְּתוֹךְ בֵּיתוֹ — מוֹנֵעַ חֶסֶד מִתּוֹךְ בֵּיתוֹ'; וְאָמְרוּ (כְּתֻבּוֹת מא:): 'מִנַּיִן שֶׁלֹּא יְגַדֵּל אָדָם כֶּלֶב רַע בְּתוֹךְ בֵּיתוֹ וְלֹא יַעֲמִיד סוּלָם רָעוּעַ בְּתוֹךְ בֵּיתוֹ? שֶׁנֶּאֱמַר (דְּבָרִים כב, ח): "וְלֹא תָשִׂים דָּמִים בְּבֵיתֶךָ"'.

			וְלָכֵן לֹא כְּדַאי לְגַדֵּל שׁוּם בַּעֲלֵי חַיִּים בַּבַּיִת.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּמָשֵׁכְנָה עֲלֵיכֶם בְּרָכָה וְהַצְלָחָה בְּכָל מַעֲשֶׂה יְדֵיכֶם, וְנִשְׁמָע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֵיךְ צָרִיךְ לְהִתְיַחֵס לְגוֹי? הַאִם צָרִיךְ לִשְׂנֹא אוֹתוֹ וְלִהְיוֹת עוֹיֵן כְּלַפָּיו?

			[image: שאלה] מֵאֵת רְפָאֵל: שָׁלוֹם וּרְפוּאָה שְׁלֵמָה לַצַּדִּיק הָאֱמֶת כְּבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. בִּרְשׁוּתְכֶם, בִּרְצוֹנִי לִשְׁאוֹל בְּבַקָּשָׁה כַּמָּה שְׁאֵלוֹת בְּנוֹגֵעַ לַגּוֹיִים:

			
					יָדוּעַ שֶׁכַּאֲשֶׁר יְהוּדִי עוֹבֵר עֲבֵרָה חַס וְחָלִילָה, הַהֲנָאָה אֶצְלוֹ אֵינָהּ שְׁלֵמָה מֵחֲמַת קְדֻשַּׁת יַהֲדוּתוֹ. הַאִם זֶה אוֹמֵר שֶׁאֵצֶל הַגּוֹיִים הַהֲנָאָה שְׁלֵמָה, אוֹ שֶׁגַּם אוֹתָם הָעוֹלָם הַזֶּה אֵינוֹ מְמַלֵּא וּמְסַפֵּק כְּלָל?

					יָדוּעַ שֶׁגּוֹי לֹא נֶחְשָׁב בְּגֶדֶר 'אָדָם', וְאִם כֵּן, אֵיךְ זֶה שֶׁגַּם לוֹ יֵשׁ בְּחִירָה, וְעָלָיו לְקַיֵּם אֶת שִׁבְעַת מִצְווֹת בְּנֵי נֹחַ?

					הַאִם עָלַי לִשְׂנֹא כָּל גּוֹי וְלִהְיוֹת עוֹיֵן כְּלַפָּיו אַף כְּשֶׁהוּא מִתְנַהֵג אִתִּי בְּסֵדֶר?

			

					[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב
שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל רְפָאֵל, נֵרוֹ יָאִיר
לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.
תְּשׁוּאוֹת חֵן לְךָ עַל הַתְּפִלּוֹת שֶׁאַתָּה מִתְפַּלֵּל עַל רְפוּאָתִי וּבְרִיאוּתִי, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּתְקַבֵּלְנָה תְּפִלּוֹתֶיךָ לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כֹּל.
חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים (יְבָמוֹת עט.): 'שְׁלֹשָׁה סִימָנִים יֵשׁ בְּאֻמָּה זוֹ: הָרַחְמָנִים וְהַבַּיְשָׁנִים וְגוֹמְלֵי חֲסָדִים. רַחְמָנִים — דִּכְתִיב (דְּבָרִים יג, יח): "וְנָתַן לְךָ רַחֲמִים וְרִחַמְךָ וְהִרְבֶּךָ", בַּיְשָׁנִים — דִּכְתִיב (שְׁמוֹת כ, יז): "בַּעֲבוּר תִּהְיֶה יִרְאָתוֹ עַל פְּנֵיכֶם", גּוֹמְלֵי חֲסָדִים — דִּכְתִיב (בְּרֵאשִׁית יח יט): "לְמַעַן אֲשֶׁר יְצַוֶּה אֶת בָּנָיו וְאֶת בֵּיתוֹ" וְגוֹ', כָּל שֶׁיֵּשׁ בּוֹ שְׁלֹשָׁה סִימָנִים הַלָּלוּ — רָאוּי לְהִדַּבֵּק בְּאֻמָּה זוֹ'.
עַל יְהוּדִי יֵשׁ חוֹתֶמֶת שֶׁל רַחְמָן, כִּי כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל הוּא חֵלֶק אֱלֹקַ מִמַּעַל, וְהוּא בֶּן שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (דְּבָרִים יד, א): "בָּנִים אַתֶּם לַהֲוָיָ"ה אֱלֹקֵיכֶם", וְרוֹאִים בְּחוּשׁ שֶׁיְּהוּדִי תָּמִיד מוּכָן לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ בִּשְׁבִיל יְהוּדִי אַחֵר, וְלַעֲשׂוֹת טוֹבָה לַזּוּלַת, מַה שֶּׁאֵין כֵּן גּוֹי שֶׁהוּא בְּדִיּוּק הַהֶפֶךְ וְכוּ', אֲבָל אֵין שׁוּם עִנְיַן לִשְׂנֹא גּוֹי וְכוּ'. אֲנַחְנוּ מְצֻוִּים שֶׁלֹּא לָלֶכֶת בְּדַרְכֵיהֶם וְכוּ', אֲבָל אֵינֶנּוּ מְצֻוִּים לִשְׂנֹא גּוֹי הַמְּחֻיָּב בְּשֶׁבַע מִצְווֹת בְּנֵי נֹחַ.
רַק אֶת עֲמָלֵק עָלֵינוּ לִשְׂנֹא, וְלִזְכֹּר אֶת מַעֲשֶׂה עֲמָלֵק, וְזוֹ מִצְוַת עֲשֵׂה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (דְּבָרִים כה, יז): "זָכוֹר אֶת אֲשֶׁר עָשָׂה לְךָ עֲמָלֵק", וּבִפְרָט אַחֲרֵי מַה שֶּׁרָאִינוּ בְּמִלְחֶמֶת הָעוֹלָם הָרִאשׁוֹנָה, וּבְפִרְטֵי פְּרָטִיּוּת אַחֲרֵי מַה שֶּׁרָאִינוּ בְּמִלְחֶמֶת הָעוֹלָם הַשְּׁנִיָּה — מַה שֶׁהֵם עָשׂוּ לְעַם יִשְׂרָאֵל, אֶת זֶה אָסוּר לִשְׁכֹּחַ וְעל זה אָסוּר לִסְלוֹחַ וְכוּ'! וְאִם תֹּאמַר הֲרֵי הִצְטָרְפוּ אֲלֵיהֶם עוֹד אֻמּוֹת וְכוּ'? צְרִיכִים לָדַעַת שֶׁכָּל אֵלּוּ שֶׁהִצְטָרְפוּ הֵם גַּם כֵּן בִּכְלָל עֲמָלֵק, וְלָהֶם אֵין שׁוּם תַּקָּנָה וְתִקְוָה, וְאוֹתָם מִצְוָה לִשְׂנֹא.
אֲבָל סְתָם לִשְׂנֹא גּוֹי — זֶה לֹא דֶּרֶךְ שֶׁל יְהוּדִי, כִּי סוֹף כָּל סוֹף אַבְרָהָם יִקְרָא חֲזָרָה אֶת בְּנוֹ יִשְׁמָעֵאל וִיצַוֵּהוּ שֶׁיַּעֲזֹב אֶת הַשְּׁטוּיוֹת שֶׁלּוֹ וְכוּ', וְיַחְזְרוּ לְהַכִּיר אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְכֵן יִצְחָק יִקְרָא חֲזָרָה אֶת בְּנוֹ עֵשָׂו וִיצַוֵּהוּ שֶׁיַּעֲזֹב אֶת הַשְּׁטוּיוֹת שֶׁלּוֹ וְכוּ', וְיַחְזְרוּ לְהַכִּיר אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, שֶׁזֶּה מַה שֶּׁאֲנַחְנוּ מִתְפַּלְּלִים בְּכָל יוֹם —
"לְהַעֲבִיר גִלּוּלִים מִן הָאָרֶץ, וְהָאֱלִילִים כָּרֹת יִכָּרֵתוּן, לְתַקֵּן עוֹלָם בְּמַלְכוּת שַׁדַּי, וְכָל בְּנֵי בָּשָׂר יִקְרְאוּ בִּשְׁמֶךָ, לְהַפְנוֹת אֵלֶיךָ כָּל רִשְׁעֵי אֶרֶץ. יַכִּירוּ וְיֵדְעוּ כָּל יוֹשְׁבֵי תֵבֵל, כִּי לְךָ תִּכְרַע כָּל בֶּרֶךְ, תִשָּׁבַע כָּל לָשׁוֹן. וּלְפָנֶיךָ הֲוָיָ"ה אֱלֹקֵינוּ יִכְרְעוּ וְיִּפֹּלוּ, וְלִכְבוֹד שִׁמְךָ יְקָר יִתֵּנוּ, וִיקַבְּלוּ כֻּלָּם אֶת עֹל מַלְכוּתֶךָ, וְתִמְלֹךְ עֲלֵיהֶם לְעוֹלָם וָעֶד. כִּי הַמַּלְכוּת שֶׁלְּךָ הִיא וּלְעוֹלְמֵי עַד תִּמְלוֹךְ בְּכָבוֹד". 
וְיַעֲקֹב יִקְרָא חֲזָרָה לִשְׁנֵים עָשָׂר בָּנָיו, שֶׁהֵם כְּלָל שִׁבְטֵי יִשְׂרָאֵל, וְיַעֲשׂוּ שָׁלוֹם בֵּינֵיהֶם, שֶׁהֵם כְּלַל הַשְּׁתֵּים עֶשְׂרֵה עֵדוֹת וְנֻסְחָאוֹת שֶׁיֵּשׁ בֵּין עַם יִשְׂרָאֵל וְכוּ', שֶׁהֵם פְּרוּדִים אֶחָד מֵהַשֵּׁנִי וְכוּ', וְאוֹתָם יַעֲקֹב יְאַחֵד יַחַד שֶׁלֹּא תִּהְיֶינָה יוֹתֵר רִשְׁעוּת וְגִזְעָנוּת בֵּין אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְדָוִד הַמֶּלֶךְ הוּא יִכְרֹת אֶת עֲמָלֵק לְגַמְרֵי מִתַּחַת הַשָּׁמַיִם, כִּי לָהֶם אֵין שׁוּם תִּקּוּן, וְכָל הָעוֹזְרִים שֶׁלָּהֶם מִשְּׁאָר הָאֻמּוֹת הֵם גַּם כֵּן בִּכְלָל עֲמָלֵק, וִיקַבְּלוּ מַה שֶּׁמַּגִּיעַ לָהֶם.
אֲבָל סְתָם לִשְׂנֹא גּוֹי — אֵינָהּ דֶּרֶךְ יְהוּדִית!
אֲנַחְנוּ צְרִיכִים רַק לְגַלּוֹת וּלְפַרְסֵם אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ לְכָל בָּאֵי עוֹלָם, וְשֶׁהַגּוֹיִם יִלְמְדוּ אֶת שִׁבְעַת הַמִּצְווֹת שֶׁלָּהֶם, עַד שֶׁיַּכִּירוּ בְּעַצְמָם אֶת מַלְכוּתוֹ יִתְבָּרַךְ.
הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.
הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנַחְנוּ בְּתַהֲלִיךְ הַפְשָׁרַת קַרְקַע לִבְנִיָּה, אַךְ הַמַּצָּב תָּקוּעַ כְּבָר כַּמָּה שָׁנִים. אֵיךְ אֶפְשָׁר לְקַדֵּם אֶת זֶה?

			[image: שאלה] מֵאֵת עֲנָת: שָׁלוֹם רָב. כְּבָר כַּמָּה שָׁנִים אֲנַחְנוּ בְּתַהֲלִיךְ שֶׁל הַפְשָׁרַת אֲדָמָה וּתְחִלַּת בְּנִיָּה, אַךְ הַכֹּל קָשֶׁה, וְלוֹקֵחַ הֲמוֹן זְמַן. לְאַחַר שָׁלֹשׁ שָׁנִים שֶׁל צִפִּיָּה הַוַּעֲדָה הַמְחוֹזִית אִשְּׁרָה סוֹף סוֹף אֶת הַתָּכְנִית, אַךְ הַמַּצָּב עֲדַיִן תָּקוּעַ. מַה אֲנַחְנוּ יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת כְּדֵי לְקַדֵּם אֶת הַבְּנִיָּה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל עֲנָת, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אֶת זֶה אַתְּ צְרִיכָה לִשְׁאוֹל עוֹרֵךְ דִּין שֶׁבָּקִי בִּדְבָרִים כָּאֵלּוּ, כִּי אֵינִי מִתְמַצֵּא בַּחֻקִּים.

			הָעֵצָה הַיְּחִידָה שֶׁאֲנִי יָכוֹל לָתֵת — זוֹ רַק תְּפִלָּה, לְבַקֵּשׁ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה מִדֵּי יוֹם בְּיוֹמוֹ וּמִדֵּי שָׁעָה בְּשָׁעָה וְכוּ', כִּי מַה שֶּׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת — אֵין שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם יָכוֹל לִפְעֹל, וּתְפִלָּה עוֹלָה עַל הַכֹּל, וּמְשַׁדֶּדֶת אֶת הַטֶּבַע וְאֶת הַמַּזָּל, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן רנ): 'הַטֶּבַע מְחַיֵּב כָּךְ וְהַתְּפִלָּה מְשַׁנָּה אֶת הַטֶּבַע'. הָעִקָּר לֹא לְהִכָּנֵס בְּלַחַץ שֶׁזֶּה מַה שֶּׁהוֹרֵס אֶת הָאָדָם, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת יְשׁוּעָה סִימָן כו): 'מִי שֶׁמִּתְפַּלֵּל כָּל הַיּוֹם — עַל יְדֵי זֶה מְקַבֵּל יְשׁוּעָה'.

			וְלָכֵן בְּכָל שָׁעָה הִתְפַּלְלִי: רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! חוּס וַחֲמֹל עָלַי שֶׁאֶזְכֶּה כְּבָר לִרְאוֹת אֶת הַבַּיִת שֶׁלִּי בָּנוּי, וְלֹא יִהְיוּ שׁוּם עִכּוּבִים עַל זֶה וְכוּ' וְכוּ', כָּךְ תְּבַקְשִׁי בְּכָל יוֹם מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלָּךְ, וְתִרְאִי אֵיזוֹ יְשׁוּעָה תִּהְיֶה לָךְ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי נִמְצֵאת בַּהֲלִיךְ מִשְׁפָּטִי שֶׁסּוֹחֵט אוֹתִי נַפְשִׁית וְכַסְפִּית, וְאֵינֶנִּי רוֹאָה אֶת הַסּוֹף

			[image: שאלה] מֵאֵת גִּילָה: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הָרַב. אֲנִי נִמְצֵאת בַּהֲלִיךְ מִשְׁפָּטִי עִם שֻׁתָּפְתּוֹ לָעֵסֶק שֶׁל אָבִי זַ״ל. הַמִּשְׁפָּט שֶׁנִּמְשַׁךְ כְּבָר מֵעַל שֵׁשׁ שָׁנִים סוֹחֵט אוֹתִי נַפְשִׁית וְכַסְפִּית, וַאֲנִי לֹא רוֹאָה אֶת הַסּוֹף. מַה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת בַּנִּדּוֹן?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל גִּילָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			בְּכָל מִשְׁפָּט כְּדַאי לָקַחַת עוֹרֵךְ דִּין אַמִּין, וְרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת אַהֲבָה סִימָן ט'): 'כְּשֶׁתְּהֵא נִזְהָר מִשִּׂנְאַת חִנָּם, אֲזַי כְּשֶׁיִּהְיֶה לְךָ אֵיזֶה מִשְׁפָּט עִם אַלִּים שֶׁאֵינוֹ רוֹצֶה לְפַשֵּׁר עִמְּךָ, עַל יְדֵי זֶה יִתְפַּשֵּׁר עִמְּךָ'. וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר מִשִּׂנְאַת חִנָּם, וְלַעֲשׂוֹת כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתּוֹ לְהִתְחַזֵּק בְּאַהֲבַת יִשְׂרָאֵל וְלֶאֱהֹב אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, שֶׁזֶּה מֵבִיא לָאָדָם הַצְלָחָה גְּדוֹלָה מְאֹד מְאֹד, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת צַדִּיק חֵלֶק ב' סִימָן יג): 'מִי שֶׁמּוֹסֵר נַפְשׁוֹ בִּשְׁבִיל יִשְׂרָאֵל, דִּינָיו אֵינָן בְּטֵלִים, וְכַאֲשֶׁר יִגְזֹר כֵּן יָקוּם'; וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת הַמְתָּקַת דִּין סִימָן לד): 'עַל יְדֵי צְדָקָה מְהַפֵּךְ הַמִּשְׁפָּט וְהַדִּין לְמִדַּת חֶסֶד'.

			וְלָכֵן תִּשְׁתַּדְּלִי מְאֹד לָתֵת צְדָקָה כְּכָל יְכָלְתֵּךְ, וְעִקָּר הַצְּדָקָה הוּא לָתֵת לַעֲנִיִּים לֶאֱכוֹל, וּתְהִלָּה לָאֵל יֵשׁ לָנוּ בְּיַבְנְאֵל בֵּית הַתַּבְשִׁיל – 'אֹהֶל אַבְרָהָם', שֶׁבּוֹ נוֹתְנִים אֹכֶל לַעֲנִיִּים, לָרְעֵבִים וְלַצְּמֵאִים, וּמְחַלְּקִים בְּכָל יוֹם קָרוֹב לְאֶלֶף מָנוֹת לִגְבָרִים נָשִׁים וִילָדִים, וְזוֹ הַצְּדָקָה הֲכִי גְּדוֹלָה, כִּי בְּכָל דָּבָר יְכוֹלִים לְרַמְּאוֹת בְּנֵי אָדָם וְכוּ', אֲבָל בְּעִנְיַן אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה לֹא נִתַּן לְרַמּוֹת כְּלָל, כִּי מִי שֶׁבֶּאֱמֶת רָעֵב אוֹ צָמֵא — הוּא יֹאכַל וְיִשְׁתֶּה, וּמִי שֶׁלֹּא רָעֵב וְצָמֵא — הוּא לֹא יֹאכַל וְלֹא יִשְׁתֶּה, וְלָכֵן אֵין צְדָקָה יוֹתֵר גְּדוֹלָה מִלָּתֵת אֹכֶל לַאֲנָשִׁים רְעֵבִים וּצְמֵאִים, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא בַּתְרָא ט.): 'אֵין בּוֹדְקִין לִמְזוֹנוֹת'.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁיּוּכַל לְהִשְׁתַּתֵּף בָּהוֹצָאוֹת שֶׁל בֵּית הַתַּבְשִׁיל – 'אֹהֶל אַבְרָהָם', שֶׁזּוֹ הַצְּדָקָה הֲכִי גְּדוֹלָה — לָתֵת לָרְעֵבִים וְּלִצְמֵאִים לֶאֱכוֹל וְלִשְׁתּוֹת, וְיִרְאֶה נִסִּים נִגְלִים שֶׁיַּעֲשֶׂה עִמּוֹ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			גִּלִּיתִי קְשָׁרִים לֹא רְאוּיִים שֶׁיֵּשׁ לְאִמִּי, וְאֵינֶנִּי יוֹדֵעַ מַה לַעֲשׂוֹת

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּוִד: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק שָׁלוֹם רָב! גָּדַלְתִּי בְּבַיִת דָּתִי שֶׁבּוֹ שׁוֹמְרִים שַׁבָּת, חַגִּים, תְּפִלּוֹת וְכוּ׳, וּבְגִיל חֲמֵשׁ־עֶשְׂרֵה נִכְנַסְתִּי לִישִׁיבָה לְבַעֲלֵי תְּשׁוּבָה. בְּנֵי מִשְׁפַּחְתִּי הִמְשִׁיכוּ לְנַהֵל אֹרַח חַיִּים דָּתִי, אַךְ לֹא חִרְדִי.

			הַיּוֹם הִתְקַשַׁרְתִּי לְמִישֶׁהוּ בְּאֶמְצָעוּת מַכְשִׁיר הַפֶּלֶאפוֹן שֶׁל אִמָּא שֶׁלִּי, וְהִזְדַּעְזַעְתִּי מְאֹד, כִּי רָאִיתִי בַּמַּכְשִׁיר שֶׁלָּהּ הוֹדָעוֹת שֶׁהִיא שָׁלְחָה וְקִבְּלָה מִגְּבָרִים זָרִים, שֶׁכָּלְלוּ דִּבּוּרִים עַל פְּגִישׁוֹת וּדְבָרִים שֶׁזִּעְזְעוּ אוֹתִי לְגַמְרֵי.

			הָיִיתִי בְּהֶלֶם לִרְאוֹת שֶׁאִמָּא שֶׁלִּי, שֶׁבִּשְׁבִילִי הִיא מָקוֹר שֶׁל אַהֲבָה, חֹם וּתְמִיכָה, וּבְעֵינַי הִיא אִשָּׁה בַּעֲלַת עֲרָכִים וּמוּסָר, מִתְנַהֶגֶת בְּצוּרָה שֶׁכָּזוֹ. מֵעוֹלָם לֹא חָלָמְתִּי שֶׁהִיא תַּעֲשֶׂה דְּבָרִים כָּאֵלּוּ, כִּי זֶה לֹא מַתְאִים לָהּ.

			אֲנִי מְנַסֶּה לָדוּן אוֹתָהּ לְכַף זְכוּת, בִּפְרָט שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁהִיא עָבְרָה תְּקוּפוֹת לֹא קַלּוֹת בַּבַּיִת, וְאוּלַי הִיא לֹא מְקַבֶּלֶת מַסְפִּיק חֹם וְאַהֲבָה מֵאָבִי, וְכַנִּרְאֶה שֶׁהִיא נִגְרְרָה אַחֲרֵי זֶה, וְזֶה לֹא קָרָה בְּבַת אַחַת, אַךְ עִם כָּל זֹאת אֲנִי בְּצַעַר גָּדוֹל מְאֹד.

			כָּעֵת אֲנִי אוֹבֵד עֵצוֹת, וְאֵינֶנִּי יוֹדֵעַ מַה עוֹשִׂים בְּמַצַּב כָּזֶה: מִצַּד אֶחָד – אֵינִי מְסֻגָּל לְדַבֵּר אִתָּהּ עַל כָּךְ יְשִׁירוֹת, אַךְ מִצַּד שֵׁנִי קָשֶׁה לִי לִשְׁמוֹר אֶת זֶה בְּלִבִּי. אֲנִי מְאֹד חוֹשֵׁשׁ שֶׁהַמִּשְׁפָּחָה הַחַמָּה שֶׁלָּנוּ תִּתְפָּרֵק חַס וְחָלִילָה, וַאֲנִי מְפַחֵד מִמַּה שֶׁיִּקְרֶה עִם אַחְיוֹתַי הַקְּטַנּוֹת, וְשֶׁזֶּה לֹא יִגְרֹם לָהֶן בְּעָיוֹת פְּסִיכוֹלוֹגִיּוֹת בֶּעָתִיד.

			הַמַּצָּב מְאֹד מַכְבִּיד עָלַי, וְאֶשְׂמַח מְאֹד לְקַבֵּל עֵצָה מִכְּבוֹדוֹ. בְּתִקְוָה שֶׁנִּרְאֶה בִּישׁוּעַת הַשֵּׁם בְּקָרוֹב, וְכָל עַם יִשְׂרָאֵל יַחְזְרוּ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ב׳ לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּוִד, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			נִקְלַעְתָּ לְדָבָר קָשֶׁה מְאֹד מְאֹד, כִּי בְּפֵרוּשׁ מוּבָא בְּשֻׁלְחָן עָרוּךְ (יוֹרֶה דֵּעָה סִימָן רמ סְעִיף יא): 'רָאָה אָבִיו שֶׁעָבַר עַל דִּבְרֵי תּוֹרָה, לֹא יֹאמַר לוֹ — "עָבַרְתָּ עַל דִּבְרֵי תּוֹרָה", אֶלָּא יֹאמַר לוֹ – "אַבָּא! כָּתוּב בַּתּוֹרָה כָּךְ וְכָךְ", כְּאִלּוּ הוּא שׁוֹאֵל מִמֶּנּוּ וְלֹא כְּמַזְהִירוֹ, וְהוּא יָבִין בְּעַצְמוֹ וְלֹא יִתְבַּיֵּשׁ. וְאִם הָיָה אוֹמֵר שְׁמוּעָה בְּטָעוּת, לֹא יֹאמַר לוֹ – "לֹא תִתְּנִי הָכֵי"' וְכוּ', עַיֵּן שָׁם. זֹאת אוֹמֶרֶת, אִם תּוֹפְסִים אֶת הָאַבָּא אוֹ אֶת הָאִמָּא עוֹבְרִים עֲבֵרָה, חַס וְשָׁלוֹם, אָסוּר לוֹמַר לָהֶם זֹאת בְּפֵרוּשׁ אֶלָּא רַק בְּרֶמֶז.

			וְלָכֵן עֲצָתִי, שֶׁרַק תִּכְתֹּב מִכְתָּב וְתָשִׂים אֶת זֶה בְּתוֹךְ הַתִּיק שֶׁלָּהּ, וְאִם אַתָּה יָכוֹל לְשַׁנּוֹת אֶת כְּתַב יָדְךָ אוֹ שֶׁאַחֵר יִכְתֹּב אֶת זֶה, מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים. עִם כָּל זֹאת אַתָּה צָרִיךְ מְאֹד מְאֹד לְהִתְחַזֵּק, וְלָדוּן אֶת הָאִמָּא לְכַף זְכוּת, כִּי מִן הַסְּתָם הִיא לֹא קִבְּלָה אֶת הַחֹם וְהָאַהֲבָה בַּבַּיִת, וְלָכֵן הִיא מְחַפֶּשֶׂת אֶת זֶה בַּחוּץ.

			אַף שֶׁזֶּה לֹא מַצְדִּיק אֶת הַמַּעֲשֶׂה כְּלָל, עִם כָּל זֹאת, זֶה הַמַּצָּב הַיּוֹם — בְּנֵי אָדָם אֵין לָהֶם שֵׂכֶל, וּבִמְקוֹם שֶׁתִּהְיֶה אַהֲבָה וַהֲבָנָה הֲדָדִית בְּתוֹךְ הַבַּיִת, אֲזַי תָּמִיד רָבִים בֵּינֵיהֶם וְאֵין שָׁלוֹם בַּבַּיִת, וּמִכָּל דָּבָר קָטָן נַעֲשֵׂית אֵשׁ גְּבוֹהָה, עַד שֶׁנִּשְׂרַף כָּל הַבַּיִת וְכוּ', וּבָאִים לְגֵרוּשִׁין, וּמִי סוֹבֵל? הַיְלָדִים! וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאִישׁ וְהָאִשָּׁה שֶׁהֵם מְסוּרִים אֶחָד לַשְּׁנִיָּה, וּמְכַבְּדִים אֶחָד אֶת הַשְּׁנִיָּה, וּמְבִינִים אֶחָד אֶת הַשְּׁנִיָּה, וְכָךְ יִהְיֶה לָהֶם בַּיִת לְתִפְאָרֶת.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			נִכְשַׁלְתִּי כְּבָר בְּשִׁשָּׁה טֶסְטִים, וְזֶה מְתַסְכֵּל אוֹתִי מְאֹד

			[image: שאלה] מֵאֵת רְאוּבֵן: לִכְבוֹד כְּבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. יְהִי רָצוֹן שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁלַח לָכֶם רְפוּאָה שְׁלֵמָה בִּמְהֵרָה, וְשֶׁתִּזְכּוּ כְּבָר לָבוֹא לָגוּר בְּיַבְנְאֵל בְּלִי מְנִיעוֹת וְעִכּוּבִים.

			אֲנִי לוֹמֵד נְהִיגָה, וְנִכְשַׁלְתִּי כְּבָר בְּשִׁשָּׁה טֶסְטִים. אֲנִי מְאֹד רוֹצֶה שֶׁתְּבָרְכוּ אוֹתִי שֶׁבַּטֶּסְט הַבָּא תִּהְיֶה לִי הַצְלָחָה, כִּי זֶה מַעֲצִיב וּמַחְלִישׁ אוֹתִי שֶׁכֻּלָּם עוֹבְרִים וַאֲנִי לֹא, בִּפְרָט שֶׁיֵּשׁ אֲנָשִׁים שֶׁהִתְחִילוּ הַרְבֵּה מְאֹד אַחֲרַי, וְעָבְרוּ, וַאֲנִי עֲדַיִן לֹא עָבַרְתִּי.

			אוֹדֶה לָכֶם מְאֹד מְאֹד אִם תַּחֲזִירוּ לִי תְּשׁוּבָה, וּבְהִזְדַּמְּנוּת זוֹ אֲנִי רוֹצֶה לְהוֹדוֹת לָכֶם עַל הַכֹּל.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל רְאוּבֵן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תּוֹדָה עַל הַתְּפִלּוֹת שֶׁאַתָּה מִתְפַּלֵּל עַל רְפוּאָתִי וּבְרִיאוּתִי, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּתְקַבֵּלְנָה תְּפִלּוֹתֶיךָ לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כָּל.

			כְּדֵי לְהַצְלִיחַ צְרִיכִים בִּטָּחוֹן עַצְמִי, וְזֶה מַה שֶׁחָסֵר לְךָ, וְלָכֵן תִּרְאֶה לְהִתְאַזֵּר בְּבִטָּחוֹן, וְאַל תִּפְחַד מִשּׁוּם דָּבָר שֶׁבָּעוֹלָם, וְכָךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן רמט): 'עִקַּר הַגְּבוּרָה בַּלֵּב, כִּי מִי שֶׁלִּבּוֹ חָזָק וְאֵינוֹ מִתְיָרֵא מִשּׁוּם אָדָם וּמִשּׁוּם דָּבָר — יָכוֹל לַעֲשׂוֹת גְּבוּרוֹת נוֹרָאוֹת וְלִכְבֹּשׁ הַמִּלְחָמוֹת עַל יְדֵי חֹזֶק וְתֹקֶף לִבּוֹ, שֶׁאֵינוֹ מִתְיָרֵא וְרָץ לְתוֹךְ תֹּקֶף הַמִּלְחָמָה. וְזוֹ בְּחִינַת (אָבוֹת ד, א): 'אֵיזֶהוּ גִּבּוֹר? הַכּוֹבֵשׁ אֶת יִצְרוֹ', וְזוֹ הָיְתָה גְּבוּרַת שִׁמְשׁוֹן שֶׁנֶּאֱמַר בּוֹ (שׁוֹפְטִים יג, כה): "וַתָּחֵל רוּחַ הֲוָיָ"ה לְפַעֲמוֹ בְּמַחֲנֵה דָּן בֵּין צָרְעָה וּבֵין אֶשְׁתָּאֹל", שֶׁבְּאוֹתָם הַמְּקוֹמוֹת צָלְחָה עָלָיו רוּחַ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְלָבַשׁ גְּבוּרָה, דְּהַיְנוּ שֶׁבָּא לוֹ חֹזֶק וְתֹקֶף גְּבוּרָה בַּלֵּב, וְעַל יְדֵי זֶה עָשָׂה גְּבוּרוֹת נוֹרָאוֹת'.

			וְלָכֵן אִם אַתָּה רוֹצֶה לְהַצְלִיחַ בְּכָל דָּבָר, אַתָּה צָרִיךְ לִבְנוֹת אֶת עַצְמְךָ עִם בִּטָּחוֹן עַצְמִי, וְלֹא לְפַחֵד מִשּׁוּם דָּבָר, וּלְבַקֵּשׁ הַרְבֵּה אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיִּהְיֶה לְךָ לֵב אַמִּיץ וְלֵב חָזָק, וְאָז תִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מֻפְלֶגֶת בְּכָל דָּבָר.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מַה הָעִנְיָן לְהִתְפַּלֵּל בְּסֵפֶר 'לִקּוּטֵי תְּפִלּוֹת', אַחֲרֵי שֶׁרַבֵּנוּ גִּלָּה לָנוּ אֶת הַהִתְבּוֹדְדוּת?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּן: לִכְבוֹד הָרַב שָׁלוֹם. אֲנִי מְאֹד מִתְחַזֵּק מֵהַסְּפָרִים וְהַמִּכְתָּבִים הַמְעוֹדְדִים שֶׁהָרַב כּוֹתֵב, הֵם מְלֵאִים עֵצוֹת טוֹבוֹת וְחָכְמַת חַיִּים, וְעִקַּר הַשִּׂמְחָה שֶׁלִּי – שֶׁאֶפְשָׁר לִכְתֹּב לָרַב וּלְקַבֵּל הַדְרָכָה, תִּזְכּוּ לְמִצְווֹת.

			אֵינֶנִּי מֵבִין מַה הָעִנְיָן לְהִתְפַּלֵּל בַּסֵּפֶר הַקָּדוֹשׁ 'לִקּוּטֵי תְּפִלּוֹת', הֲרֵי אֶחָד מִיְּסוֹדוֹת תּוֹרָתוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב הוּא עִנְיַן הַהִתְבּוֹדְדוּת — שֶׁאָדָם יָשִׂיחַ אֶת אֲשֶׁר עוֹבֵר עָלָיו לִפְנֵי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בַּשָּׂפָה שֶׁלּוֹ, וְאִם כֵּן מַה הָעִנְיָן לִקְרֹא תְּפִלּוֹת שֶׁחִבֵּר רַבִּי נָתָן, שֶׁהֵן הַתְּפִלּוֹת הָאִישִׁיּוֹת שֶׁלּוֹ? וּמַה גַּם שֶׁהַרְבֵּה פְּעָמִים אֲנִי לֹא מַרְגִּישׁ אֶת עַצְמִי בְּתוֹךְ הַתְּפִלּוֹת שֶׁלּוֹ. אֶשְׂמַח לִתְשׁוּבָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ד׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁאֵלּוּ הֵם דְּבָרִים נִפְרָדִים: הִתְבּוֹדְדוּת — זוֹ שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, וְעַל זֶה הִזְהִירָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל יוֹתֵר מֵהַכֹּל, וְאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כה): 'הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא מַעֲלָה עֶלְיוֹנָה וּגְדוֹלָה מִן הַכֹּל. דְּהַיְנוּ לִקְבֹּעַ לוֹ עַל־כָּל־פָּנִים שָׁעָה אוֹ יוֹתֵר לְהִתְבּוֹדֵד לְבַדּוֹ בְּאֵיזֶה חֶדֶר אוֹ בַּשָֹּדֶה, וּלְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בִּטְעָנוֹת וַאֲמַתְלָאוֹת בְּדִבְרֵי חֵן וְרִצּוּי וּפִיּוּס, לְבַקֵּשׁ וּלְהִתְחַנֵּן מִלְּפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁיְּקָרְבוֹ אֵלָיו לַעֲבוֹדָתוֹ בֶּאֱמֶת. וּתְפִלָּה וְשִׂיחָה זוֹ יִהְיֶה בַּלָּשׁוֹן שֶׁמְּדַבְּרִים בּוֹ וְכוּ'. וְאֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ יָשִׂיחַ וִיסַפֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, הֵן חֲרָטָה וּתְשׁוּבָה עַל הֶעָבָר, וְהֵן בַּקָּשַׁת תַחֲנוּנִים לִזְכּוֹת לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ מֵהַיּוֹם וּלְהָלְאָה בֶּאֱמֶת, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה כָּל חַד לְפוּם דַּרְגֵּהּ. וְיִזָּהֵר מְאֹד לְהַרְגִּיל עַצְמוֹ לְהַתְמִיד בָּזֶה מִדֵּי יוֹם בְּיוֹם שָׁעָה מְיֻחֶדֶת כַּנַּ"ל, וּשְׁאָר הַיּוֹם יִהְיֶה בְּשִׂמְחָה.

			וְהַנְהָגָה זוֹ הִיא גְּדוֹלָה בְּמַעֲלָה מְאֹד מְאֹד, וְהוּא דֶּרֶךְ וְעֵצָה טוֹבָה מְאֹד לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, כִּי זֹאת הִיא עֵצָה כְּלָלִית, שֶׁכּוֹלֵל הַכֹּל. כִּי עַל כָּל מַה שֶּׁיֶּחְסַר לוֹ בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, אוֹ אִם הוּא רָחוֹק לְגַמְרֵי מִכֹּל וָכֹל מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ, עַל הַכֹּל יְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ'; וּבִזְמַן הַהִתְבּוֹדְדוּת צְרִיכִים לְדַבֵּר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלּוֹ דַּיְקָא, וְיַעֲשֶׂה וִיחַבֵּר לְעַצְמוֹ תְּפִלּוֹת מִדַּעְתּוֹ וּמִלִּבּוֹ, וְזֶה מְאֹד מְאֹד חָשׁוּב בַּשָּׁמַיִם.

			וּבְעִנְיַן לִקּוּטֵי תְּפִלּוֹת, רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (שָׁם): 'גַּם טוֹב לַעֲשׂוֹת מֵהַתּוֹרָה תְּפִלָּה. דְּהַיְנוּ כְּשֶׁלּוֹמֵד אוֹ שׁוֹמֵעַ אֵיזֶה מַאֲמַר תּוֹרָה מִצַּדִּיק הָאֱמֶת, אֲזַי יַעֲשֶׂה מִזֶּה תְּפִלָּה, דְּהַיְנוּ לְבַקֵּשׁ וּלְהִתְחַנֵּן לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ עַל כָּל מַה שֶּׁנֶּאֱמַר שָׁם בְּאוֹתוֹ הַמַּאֲמָר, מָתַי יִזְכֶּה גַּם הוּא לָבוֹא לְכָל זֶה, וְכַמָּה הוּא רָחוֹק מִזֶּה. וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ, שֶׁיְּזַכֵּהוּ לָבוֹא לְכָל הַנֶּאֱמָר שָׁם בְּאוֹתוֹ הַמַּאֲמָר'; וְזֶה הַ'לִּקּוּטֵי תְּפִלּוֹת' — שֶׁעַל כָּל תּוֹרָה בְּלִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן יֵשׁ תְּפִלָּה בְּלִקּוּטֵי תְּפִלּוֹת, וּמַה שֶּׁהֶחְסִיר מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אוֹ שֶׁנֶּעֱלַם, הִשְׁלִים הָרַב הַקָּדוֹשׁ מִטְּשֶׁהְרִין זַ"ל, וּמַה שֶּׁהוּא הֶחְסִיר — זָכִיתִי לְהַשְׁלִים.

			עַל כָּל פָּנִים, הִתְבּוֹדְדוּת זֶה עִנְיַן אֶחָד — שֶׁאָדָם מְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלּוֹ, וּמְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ כָּל מַה שֶּׁרוֹצֶה, וְלִקּוּטֵי תְּפִלּוֹת הוּא עִנְיַן שֵׁנִי — כְּשֶׁלּוֹמֵד תּוֹרָה מִלִּקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, רָאוּי וְנָכוֹן לוֹמַר עָלֶיהָ גַּם אֶת הַתְּפִלָּה מִלִּקּוּטֵי תְּפִלּוֹת, כְּדֵי שֶׁיִּזְכֶּה לְקַיֵּם אֶת מַה שֶּׁגִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל. וּמוֹהֲרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר שֶׁבַּתְּפִלּוֹת שֶׁלּוֹ יֵשׁ רוּחַ הַקֹּדֶשׁ גָּדוֹל מְאֹד, וְשֶׁהֵן נִמְשָׁכוֹת מִשַּׁעַר נ', וְהַרְבֵּה אֲנָשִׁים כְּבָר זָכוּ לְגַן עֵדֶן עַל יְדֵי הַתְּפִלּוֹת שֶׁלּוֹ, וְלָכֵן יְרֵא שָׁמַיִם יוֹצֵא יְדֵי שְׁנֵיהֶם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בִּשְׁבִיל מַה צְרִיכִים לְהִתְקָרֵב לַצַּדִּיק, אִם אֶפְשָׁר לְהִתְקָרֵב יְשִׁירוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ?

			[image: שאלה] מֵאֵת יוֹסֵף: שָׁלוֹם וּבְרָכָה וְכָל טוּב לְמוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א, רְפוּאָה שְׁלֵמָה וּבְרִיאוּת אֵיתָנָה לְאֹרֶךְ יָמִים וְשָׁנִים.

			תּוֹדָה לָאֵל, בְּעֶשֶׂר הַשָּׁנִים הָאַחֲרוֹנוֹת אֲנִי לוֹמֵד וּמִתְעַסֵּק בְּסֵפֶר 'לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן', זָכִיתִי לְסַיְּמוֹ פַּעַם אַחַת, וְאַף הוֹצֵאתִי סֵפֶר חִדּוּשִׁים שֶׁמְּבֻסָּס עַל דִּבְרֵי רַבֵּנוּ וְעַל דִּבְרֵי הַבַּעַל שֵׁם טוֹב, זְכוּתָם תָּגֵן עָלֵינוּ.

			שְׁאֵלָתִי הִיא בְּסִיסִית, עֶקְרוֹנִית, שָׁרְשִׁית וַעֲמֻקָּה, וְהִיא מַקְשָׁה עָלַי רַבּוֹת בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם: מֵאָז שֶׁחָזַרְתִּי בִּתְשׁוּבָה לָמַדְתִּי שֶׁאֵין עוֹד מִלְּבַדּוֹ, שֶׁהַכֹּל זֶה הוּא וְהוּא זֶה הַכֹּל, הַכֹּל אֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וְשֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ מְרַמֵּז לָאָדָם רְמָזִים דֶּרֶךְ הַבְּרִיאָה וְכוּ' וְכוּ'. וְכֵן כָּל הַקּוּנְטְרֵסִים שֶׁל הָרַב מְלֵאִים מִזֶּה — אֵיךְ שֶׁהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר' וְכָל מַה שֶּׁאָנוּ רוֹאִים, הוּא לְבוּשׁ לְגַבֵּי הָאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא וְכוּ'. כָּךְ אֲנִי חַי וְזֶה שֹׁרֶשׁ חִיּוּתִי וְשִׂמְחָתִי, וּבִזְכוּת הָאֱמוּנָה הִגַּעְתִּי לַהֲמוֹן דְּבָרִים נִפְלָאִים — דִּבּוּר וְהִתְבּוֹדְדוּת לְהַשֵּׁם, תּוֹרָה וַעֲשִׂיָּה.

			אַךְ אֵינֶנִּי מֵבִין דָּבָר אֶחָד: לָמָּה כָּל כָּךְ הַרְבֵּה אֲנָשִׁים סוֹגְדִים לַצַּדִּיק, וּבְכָל מָקוֹם שׁוֹמְעִים רַק "הַצַּדִּיק – הוּא מְתַקֵּן אֶת הָעוֹלָם", "בִּזְכוּת הַצַּדִּיק", "צְרִיכִים לְהִתְקָרֵב אֶל הַצַּדִּיק" וְכוּ' וְכוּ' — הַאֵין זוֹ הַגְזָמָה, יְצִיאָה מִפְּרוֹפּוֹרְצְיָה אוֹ שִׁבּוּשׁ? וּמַה הָעִנְיָן לְהִתְקָרֵב לַצַּדִּיק אִם אֶפְשָׁר לִפְנוֹת יְשִׁירוֹת לַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא?

			יֵשׁ עוֹד דָּבָר שֶׁמַּפְרִיעַ לִי מְאֹד: כּוֹאֵב לִי לִרְאוֹת שֶׁיֵּשׁ אֲנָשִׁים שֶׁרַק עַכְשָׁו חָזְרוּ בִּתְשׁוּבָה, וּכְבָר הֵם יוֹדְעִים מַה רַבֵּנוּ אָמַר... וּמַה רַבֵּנוּ רָצָה... וְאוֹתָם אֲנָשִׁים מְזַלְזְלִים בִּגְאוֹנֵי עוֹלָם מָרָנָן וְרַבָּנָן, וְקוֹרְאִים לָהֶם 'מְפֻרְסָמִים שֶׁל שֶׁקֶר', וְהַכֹּל — בְּשֵׁם רַבֵּנוּ! תְּצִלֶּינָה אָזְנֵינוּ. וּכְשֶׁנִּגָּשִׁים לְדַבֵּר אִתָּם, מִדַּת הַנִּצָּחוֹן אֵינָהּ סוֹבֶלֶת אֶת הָאֱמֶת, וְהֵם לֹא מוּכָנִים לְקַבֵּל שׁוּם תּוֹכֵחָה וּלְשַׁנּוֹת אֶת דַּרְכָּם. הָעֻבְדָּה שֶׁאֲנָשִׁים מְזַלְזְלִים בְּצַדִּיקִים אֲחֵרִים, וְעוֹד אוֹמְרִים שֶׁזּוֹ 'דַּעַת רַבֵּנוּ', גּוֹרֶמֶת לִי לַחֲלִישׁוּת הַדַּעַת וּכְאֵב גָּדוֹל.

			אֶשְׂמַח שֶׁתִּתְיַחֲסוּ לִשְׁנֵי הַנּוֹשְׂאִים הָאֵלּוּ. תּוֹדָה רַבָּה וְכָל טוּב.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ה׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יוֹסֵף, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה שׁוֹאֵל שְׁאֵלוֹת טוֹבוֹת מְאֹד, וְכָל אֶחָד שׁוֹאֵל אֶת הַשְּׁאֵלוֹת הָאֵלּוּ, וּלְכָל אֶחָד זֶה מַפְרִיעַ, וְיֵשׁ בָּזֶה לִמּוּד עָמוֹק – "עָמוֹק עָמוֹק מִי יִמְצָאֶנּוּ" (קֹהֶלֶת ז, כד), וְנִשְׁתַּדֵּל לְבָרֵר לְךָ אֶת הַכֹּל בָּאֵר הֵיטֵב עַל פִּי דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל.

			עָלֶיךָ לָדַעַת, כִּי תַּכְלִית הַבְּרִיאָה הָיְתָה רַק כְּדֵי לְהַכִּיר אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כַּמּוּבָא (זֹהַר בֹּא מב.): 'בְּגִין דְיִשְׁתְּמוֹדָעִין לֵיהּ'; אָדָם צָרִיךְ לְהַכִּיר אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מִכָּל פְּרָטֵי הַבְּרִיאָה, כִּי אֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, וְדָבָר גָּדוֹל דָּבָר קָטָן לֹא נַעֲשָׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, וְזֶה צָרִיךְ לִהְיוֹת הָרָצוֹן וְהַכִּסּוּפִין שֶׁל הָאָדָם — לִהְיוֹת נִכְלָל לְגַמְרֵי בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וּלְהַכִּירוֹ יִתְבָּרַךְ מִכָּל פְּרָטֵי הַבְּרִיאָה. וְלָכֵן, בְּזֹאת מַתְחִיל רַבֵּנוּ זַ"ל אֶת סִפְרוֹ הַקָּדוֹשׁ וְהַנּוֹרָא 'לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן': 'כִּי אִישׁ הַיִּשְׂרְאֵלִי צָרִיךְ תָּמִיד לְהִסְתַּכֵּל בְּהַשֵּׂכֶל שֶׁל כָּל דָּבָר' — הַיְנוּ בַּחִיּוּת אֱלֹקוּת הַמְּחַיָּה וּמְהַוָּה אֶת אוֹתוֹ דָּבָר שֶׁמִּסְתַּכֵּל עָלָיו, 'כִּי הַשֵּׂכֶל הוּא אוֹר גָּדוֹל וּמֵאִיר לוֹ בְּכָל דְּרָכָיו'. וְזוֹ מַדְרֵגַת הַצַּדִּיקִים, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (מִשְׁלֵי ד, יח): "וְאֹרַח צַדִּיקִים כְּאוֹר נֹגַהּ הוֹלֵךְ וָאוֹר עַד נְכוֹן הַיּוֹם", כִּי הֵם הוֹלְכִים תָּמִיד אַחַר הָאוֹר הָאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא הַמֵּאִיר לָהֶם כְּמוֹ הַשֶּׁמֶשׁ בַּצָּהֳרַיִם, כִּי מִי שֶׁמַּרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לְהִסְתַּכֵּל רַק עַל אֱלֹקוּתוֹ יִתְבָּרַךְ הַמְּחַיָּה וּמְהַוָּה אֶת הַבְּרִיאָה — לוֹ מֵאִיר אוֹרוֹ יִתְבָּרַךְ בְּאוֹר נִפְלָא מְאֹד.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן נב): 'מִכָּל הַדְּבָרִים צוֹעֵק כְּבוֹד הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, כִּי מְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וַאֲפִילוּ מִסִּפּוּרֵי הַגּוֹיִם צוֹעֵק גַּם כֵּן כְּבוֹד הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (תְּהִלִּים צו, ד): "סַפְּרוּ בַּגּוֹיִים כְּבוֹדוֹ". כִּי אֲפִלּוּ בְּסִפּוּרֵי הַגּוֹיִים צוֹעֵק כְּבוֹד הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, כִּי כְּבוֹדוֹ יִתְבָּרַךְ צוֹעֵק תָּמִיד, וְקוֹרֵא וּמְרַמֵּז לָאָדָם שֶׁיִּתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְהוּא יִתְבָּרַךְ יְקָרֵב אוֹתוֹ בְּרַחֲמִים וְאַהֲבָה וְחִבָּה גְּדוֹלָה'.

			וְכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן נד): שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְצַמְצֵם אֶת עַצְמוֹ כִּבְיָכוֹל מֵאֵין סוֹף עַד אֵין תַּכְלִית, וּמְרַמֵּז לוֹ לָאָדָם רְמָזִים אֵיךְ לְהִתְקָרֵב אֵלָיו, וּבְכָל יוֹם יֵשׁ לָאָדָם מַחֲשָׁבָה דִּבּוּר וּמַעֲשֶׂה אֲחֵרִים שֶׁבָּהֶם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְצַמְצֵם אֶת עַצְמוֹ כִּבְיָכוֹל לְרַמֵּז לָאָדָם רְמָזִים בְּכָל פְּרָט וּפְרָט מֵחַיָּיו וְכוּ'.

			עַד כָּאן זֶה בָּרוּר לְךָ, וְגַם אַתָּה מוֹדֶה עַל זֶה, וְאַדְרַבָּה, אַתָּה אוֹמֵר שֶׁזּוֹ כָּל חִיּוּתְךָ, אֲבָל אַתָּה שׁוֹכֵחַ, שֶׁכְּדֵי לְהַגִּיעַ לְהַשָּׂגָה זוֹ מֻכְרָחִים שֶׁאֶחָד יְלַמֵּד אוֹתָנוּ אֶת כָּל זֹאת, וּלְהוֹדִיעַ לָנוּ אֵיךְ זוֹכִים לְהַגִּיעַ אֶל זֶה.

			וְזֶה עִנְיַן הַהִתְקָרְבוּת אֶל הַצַּדִּיק, כִּי בְּלִי הַצַּדִּיק אִי אֶפְשָׁר בִּכְלָל לָדַעַת מֵהַהַשָּׂגָה הַזֹּאת, וּבִפְרָט אֶחָד שֶׁחָטָא בְּכָל מִינֵי עֲווֹנוֹת שֶׁבָּעוֹלָם רַחֲמָנָא לִשֵׁזְבָן, וְעָבַר עַל כָּל הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ, וְהוּא מְלֻכְלָךְ בְּזֻהֲמַת תַּאֲוַת נִאוּף, לֹא יָדַע מַה הֵם שַׁבָּת וְחַג, לֹא יָדַע מַה זֶּה יוֹם כִּפּוּר וְכוּ', פִּטֵּם אֶת עַצְמוֹ בִּנְּבֵלוֹת וּטְרֵפוֹת יָמִים וְשָׁנִים, וְאָכַל חָמֵץ בְּפֶסַח וְכוּ' וְכוּ' — אֵיךְ אָדָם כָּזֶה יָכוֹל לְהַגִּיעַ לַהַשָּׂגוֹת נוֹרָאוֹת וְנִפְלָאוֹת כָּאֵלּוּ עַד שֶׁיִּהְיֶה בָּטֵל וּמְבֻטָּל לְגַבֵּי הָאֵין־סוֹף בָּרוּךְ־הוּא?

			לְזֹאת מֻכְרָחִים לָבוֹא אֶל צַדִּיק שֶׁהוּא מְלַמֵּד טוֹב, שֶׁיָּכוֹל לְהַלְבִּישׁ שֵׂכֶל עֶלְיוֹן בְּשֵׂכֶל תַּחְתּוֹן וְלָתֵת לָנוּ לְהָבִין אֶת כָּל זֹאת, כַּמּוּבָא בִּדְבָרָיו זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ל') שֶׁהַצַּדִּיק יָכוֹל לְהַלְבִּישׁ שֵׂכֶל עֶלְיוֹן עַד שֶׁגַּם הַיָּרוּד וְהַפָּחוּת גַּם כֵּן יָכוֹל לְהַגִּיעַ לָזֶה, כִּי הַצַּדִּיק הוּא הָרַחֲמָן הָאֲמִתִּי, כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן ז'): שֶׁמְּרַחֵם עַל הַיְּרוּדִים וְהַנְּפוּלִים, וּמֵאִיר גַּם בָּהֶם אֶת אוֹר הָאֵין־סוֹף בָּרוּךְ־הוּא.

			וְלָכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל לְמוֹהַרְנַ"ת זַ"ל (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן רצט): 'שֶׁאִי אֶפְשָׁר לִהְיוֹת אִישׁ כָּשֵׁר בֶּאֱמֶת כִּי־אִם כְּשֶׁמִּתְקָרְבִין לְהַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁבַּדּוֹר. עָנָה וְאָמַר: קֹדֶם שֶׁנִּמְצָא הַצַּדִּיק הָאֱמֶת בָּעוֹלָם, יְכוֹלִים לְהִתְקָרֵב לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ מֵעַצְמוֹ. אֲבָל אַחַר שֶׁכְּבָר נִמְצָא הַצַּדִּיק הָאֱמֶת בָּעוֹלָם, אִי אֶפְשָׁר לְהִתְקָרֵב לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בֶּאֱמֶת בְּשׁוּם אֹפֶן כִּי־אִם כְּשֶׁזּוֹכִים לְהִתְקָרֵב אֵלָיו'.

			וְהַהֶסְבֵּר הוּא פָּשׁוּט, כִּי בְּכָל דּוֹר וָדוֹר יוֹרֶדֶת חֲשֵׁכָה גְּדוֹלָה לָעוֹלָם, כִּי אֶת זֶה לְעֻמַּת זֶה עָשָׂה הָאֱלֹקִים, כִּי כְּנֶגֶד אוֹר הָאֵין סוֹף שֶׁמֵּאִיר בְּכָל הָעוֹלָמוֹת וּבְכָל פְּרָטֵי הַבְּרִיאָה, נֶגֶד זֶה עוֹמֵד הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם שֶׁמַּעֲלִים וּמַסְתִּיר אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ עַל יְדֵי כָּל הַתַּאֲווֹת וְהַמִּדּוֹת הָרָעוֹת שֶׁיֵּשׁ בְּכָל אָדָם וְכוּ' — תַּאֲוַת נִאוּף, תַּאֲוַת מָמוֹן, תַּאֲוַת אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה, תַּאֲוַת הַכָּבוֹד וְהַשְּׂרָרָה, וְתַאֲוַת הַנִּצָּחוֹן וְכוּ', וְלָכֵן קָשֶׁה מְאֹד מְאֹד לְהִתְקָרֵב אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֶלָּא עַל יְדֵי הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁזָּכָה לְהִכָּלֵל לְגַמְרֵי בָּאֵין־סוֹף בָּרוּךְ־הוּא, עַד שֶׁאֵין לוֹ שׁוּם הִסְתַּכְּלוּת בְּזֶה הָעוֹלָם, וְאֵין לוֹ שׁוּם שְׁמִיעָה וְדִבּוּר בְּזֶה הָעוֹלָם וְכוּ' וְכוּ', כַּמּוּבָא (סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת מַעֲשֶׂה יג מֵהַשִּׁבְעָה קַבְּצָנִים).

			וְלָכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן שי): 'כַּמָּה צֶלֶם אֱלֹקִים הָיוּ מֻנָּחִים בָּרֶפֶשׁ שֶׁאֲנִי הוֹצֵאתִים מֵהָרֶפֶשׁ וְכוּ' וְכוּ', כִּי נִרְאֶה בְּחוּשׁ, שֶׁהַמִּתְקָרְבִים אֵלַי נִשְׁתַּנָּה פְּנֵיהֶם, וּבָא עֲלֵיהֶם פָּנִים שֶׁל יְהוּדִי, בְּחִינַת צֶלֶם אֱלֹקִים. הֲלֹא יֵשׁ אֶצְלִי אֲנָשִׁים שֶׁאֵינִי יוֹדֵעַ אִם הַשְּׁאוֹל תַּחְתִּיּוֹת הָיָה דַּי לָהֶם, כִּי גַּם הַשְּׁאוֹל תַּחְתִּיּוֹת הָיָה קָטָן לִפְנֵיהֶם, שֶׁאִם הָיָה אֶפְשָׁר לָהֶם לַחְתֹּר תַּחַת שְׁאוֹל תַּחְתִּית הָיוּ חוֹתְרִים, וְעַל יָדִי נִתְקָרְבוּ' וְכוּ'.

			וְלָכֵן עָלֶיךָ לָדַעַת, אֲשֶׁר אִי אֶפְשָׁר בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן לְהַגִּיעַ לְהַשָּׂגָה זוֹ אֶלָּא כְּשֶׁזּוֹכִים לִהְיוֹת מְקֹרָבִים אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל, כִּי בְּפֵרוּשׁ גִּלָּה לָנוּ (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן רעט): 'מִן רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי שֶׁהָיָה חִדּוּשׁ, כַּמְפֻרְסָם, הָיָה הָעוֹלָם שָׁקֵט עַד הָאֲרִ"י זַ"ל, הַיְנוּ שֶׁמֵּרַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי עַד הָאֲרִ"י זַ"ל לֹא נִתְגַּלוּ חֲדָשׁוֹת כְּמוֹ שֶׁנִּתְגַּלּוּ עַל־יְדֵי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי, עַד שֶׁבָּא הָאֲרִ"י זַ"ל שֶׁהָיָה חִדּוּשׁ כַּמְפֻרְסָם, וְהוּא גִּלָּה חֲדָשׁוֹת לְגַמְרֵי שֶׁלֹּא נִמְצָא מִי שֶׁיְּגַלֶּה חֲדָשׁוֹת כָּאֵלֶּה עַד הָאֲרִ"י זַ"ל. וּמִן הָאֲרִ"י זַ"ל עַד הַבַּעַל־שֵׁם־טוֹב זַ"ל, הָיָה גַּם־כֵּן הָעוֹלָם שָׁקֵט בְּלִי חִדּוּשׁ, עַד שֶׁבָּא הַבַּעַל־שֵׁם־טוֹב זַ"ל שֶׁהָיָה חִדּוּשׁ נִפְלָא, וְגִלָּה חֲדָשׁוֹת. וּמִן הַבַּעַל־שֵׁם־טוֹב זַ"ל עַד עַתָּה הָיָה גַּם־כֵּן הָעוֹלָם שָׁקֵט בְּלִי חִדּוּשׁ כָּזֶה, וְהָיָה הָעוֹלָם מִתְנַהֵג רַק עַל־פִּי הַהִתְגַּלּוּת שֶׁגִּלָּה הַבַּעַל־שֵׁם־טוֹב זַ"ל עַד הֵנָּה, עַד שֶׁבָּאתִי אָנֹכִי, וְעַתָּה אֲנִי מַתְחִיל לְגַלּוֹת חֲדָשׁוֹת נִפְלָאוֹת לְגַמְרֵי שֶׁעֲדַיִן לֹא נִתְגַּלּוּ עַל יְדֵי שׁוּם נִבְרָא' וְכוּ'.

			וְהַפֵּרוּשׁ הוּא, כִּי תֵּכֶף וּמִיַּד אַחַר הַחֻרְבָּן נֶחְשְׁכוּ כָּל הָאוֹרוֹת לְגַמְרֵי, וְשָׁלַח לָנוּ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֶת יְחִידֵי הַדּוֹרוֹת, שֶׁהֵם מְאִירִים אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ בְּגִלּוּי רַב וְנִפְלָא מְאֹד, וְהֵם רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן יוֹחַאי עִם הַזֹּהַר וְהַתִּקּוּנִים וְכוּ', וְאַחַר כָּךְ הָאֲרִיזַ"ל עִם גִּלּוּיָו הַנִּפְלָאִים, וְאַחַר כָּךְ הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ זי"ע עִם תַּלְמִידָיו שֶׁגִּלּוּ נוֹרָאוֹת נִפְלָאוֹת, וּלְבַסּוֹף שָׁלַח לָנוּ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁהוּא מְגַלֶּה נוֹרָאוֹת נִפְלָאוֹת מְאֹד, עַד שֶׁיָּכוֹל לְהָבִיא אֶת הֶאָרַת הָאֵין־סוֹף בָּרוּךְ־הוּא אֶל כָּל הַיְּרוּדִים וְהַנְּפוּלִים וְהַמֻּשְׁלָכִים בְּתַאֲווֹתֵיהֶם.

			וְאָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן רנא): 'יֵשׁ לְאֵל יָדִי לְהַחֲזִיר כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ לְמוּטָב, וְלֹא בִּלְבַד אֲנָשִׁים פְּשׁוּטִים, אֶלָּא אֲפִלּוּ צַדִּיקִים וַאֲנָשִׁים גְּדוֹלִים אֲנִי יָכוֹל לְהַחֲזִירָם לְמוּטָב. כִּי גַּם הַצַּדִּיקִים צְרִיכִים לְהַחֲזִירָם לְמוּטָב. וְלֹא מִבָּעֲיָא יִשְׂרָאֵל קְדוֹשִׁים, אֶלָּא כָּל הָאֻמּוֹת הָעוֹלָם כֻּלָּם אֲנִי יָכוֹל לְהַחֲזִירָם לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְהָיִיתִי יָכוֹל לְהוֹלִיכָם סָמוּךְ לְדַת יִשְֹרָאֵל. אַךְ דַּיּוֹ לְעֶבֶד לִהְיוֹת כְּרַבּוֹ'.

			רוֹאִים מִזֶּה מִי זֶה רַבֵּנוּ זַ"ל וְכוּ', וּמַה זֶּה רַבֵּנוּ זַ"ל וְכוּ', וְלָכֵן כְּדֵי לְהַגִּיעַ לְהַשָּׂגָה כָּזוֹ — לִרְאוֹת וְלִשְׁמֹעַ מֵהַכֹּל אֱלֹקוּת וְיִזְכֶּה לְדַבֵּר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ כְּדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, לָזֶה צְרִיכִים קֹדֶם לִשְׁמֹעַ בְּקוֹל הַצַּדִּיק הָאֱמֶת, שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס') שֶׁהוּא מְעוֹרֵר מֵהַשֵּׁנָה הָעֲמֻקָּה שֶׁנָּפַל בָּהּ הָאָדָם וְכוּ'.

			וְהִנֵּה כָּל הָעִנְיָן מְבֹאָר הֵיטֵב בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ז') כְּדֵי לְהַגִּיעַ לֶאֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת צְרִיכִים לִהְיוֹת מְקֹרָב אֶל הַצַּדִּיק הָאֱמֶת, שֶׁעַל יָדוֹ זוֹכִים לְהַגִּיעַ אֶל הָאֱמוּנָה. וְאִי אֶפְשָׁר לָבוֹא לִידֵי אֱמוּנָה כִּי אִם עַל יְדֵי אֱמֶת, הַיְנוּ שֶׁיְּחַפֵּשׂ הָאָדָם אֶת נְקֻדַּת הָאֱמֶת וְלֹא יַטְעֶה אֶת עַצְמוֹ, כִּי יֵשׁ גַּם כַּמָּה מִינֵי אֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת מַה שֶּׁהַגּוֹיִם מַאֲמִינִים בָּהֶם וְכוּ', שֶׁאֵין לָהֶם שׁוּם יְסוֹד כְּלָל, וְאִם אֵין לָאָדָם מִדַּת הָאֱמֶת, אֲזַי בְּקַל יָכוֹל לִטְעוֹת אַחַר אֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת, מֵאַחַר שֶׁמַּשְׁלִיךְ אֶת שִׂכְלוֹ וְסוֹמֵךְ רַק עַל אֱמוּנָה לְבַד בְּלִי אֱמֶת, וְכָל הָאֱמוּנָה שֶׁלּוֹ מֻטְעֵית מֵעִיקָּרָא, כִּי אֵין בּוֹ אֱמֶת כְּלָל, כִּי הוֹלֵךְ אַחַר אֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת שֶׁאֵין לָהֶם שׁוּם יְסוֹד.

			וְלָכֵן צְרִיכִים לְצָרֵף אֶל הָאֱמוּנָה הַקְּדוֹשָׁה גַּם אֶת מִדַּת הָאֱמֶת, הַיְנוּ לְחַפֵּשׂ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כִּי רַק הוּא יִתְבָּרַךְ נִקְרָא 'אֱמֶת', כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (יִרְמְיָה י, י): "וַהֲוָיָ"ה אֱלֹהִים אֱמֶת הוּא אֱלֹהִים חַיִּים וּמֶלֶךְ עוֹלָם", וְעַל יְדֵי שֶׁתָּמִיד יְחַפֵּשׂ אֶת נְקֻדַּת הָאֱמֶת שֶׁהוּא הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, אֲזַי יִזְכֶּה לְהַגִּיעַ אֶל אֱמוּנָה נְכוֹנָה וַאֲמִתִּית.

			וְאֶל מִדַּת הָאֱמֶת אִי אֶפְשָׁר לִזְכּוֹת אֶלָּא עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת לַצַּדִּיקִים, כִּי הַצַּדִּיקִים הָאֲמִתִּים הַדְּבֵקִים בּוֹ יִתְבָּרַךְ הֵם מְגַלִּים אוֹר הָאֱמֶת בָּעוֹלָם, שֶׁהוּא אוֹר אֱלֹקוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, וּבְלִי הַצַּדִּיקִים אִי אֶפְשָׁר לְהַגִּיעַ אֶל הָאֱמֶת כְּלָל, כִּי אוֹר הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ גָּדוֹל מְאֹד, וּצְרִיכִים עֲצַת הַצַּדִּיקִים לְצַמְצֵם אֶת הָאוֹר בִּכְדֵי שֶׁנִּזְכֶּה לְהַשִּׂיגוֹ, שֶׁזּוֹ הִיא כְּלָלִיּוּת כָּל הָעֵצוֹת הַנִפְלָאוֹת וְהַלִּמּוּדִים הַנּוֹרָאִים שֶׁקִּבַּלְנוּ מֵהַצַּדִּיקִים שֶׁיֵּשׁ בְּכָל דּוֹר וָדוֹר, שֶׁהֵם מְגַלִּים עֵצוֹת וּדְרָכִים נִפְלָאִים אֵיךְ לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְאֵיךְ לְהַמְשִׁיךְ עָלֵינוּ אוֹר הָאֱמוּנָה בְּלִי נְטִיָּה מִן הָאֱמֶת כְּלָל.

			וְלָכֵן כְּכָל שֶּׁאָדָם מִתְקָרֵב יוֹתֵר אֶל הַצַּדִּיק, כֵּן נֶחְקֶקֶת בּוֹ אֱמוּנָה, וּכְמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (מְכִילְתָּא בְּשַׁלַּח) עַל הַפָּסוּק (שְׁמוֹת יד, לא): "וַיַּאֲמִינוּ בַּהֲוָיָ"ה וּבְמֹשֶׁה עַבְדּוֹ" – 'אִם בַּהֲוָיָ"ה הֶאֱמִינוּ, בְּמֹשֶׁה לֹא כָּל שֶׁכֵּן? אֶלָּא כָּל הַמַּאֲמִין בְּרוֹעֶה יִשְׂרָאֵל מַעֲלֶה עָלָיו הַכָּתוּב כְּאִלּוּ מַאֲמִין בְּמִי שֶׁאָמַר וְהָיָה הָעוֹלָם'; עַיֵּן שָׁם. כִּי דַּיְקָא עַל יְדֵי אֱמוּנַת צַדִּיקִים וְהַהִתְקָרְבוּת אֲלֵיהֶם, זוֹכִים לְהַגִּיעַ אֶל אֱמוּנָה בְּרוּרָה בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְעַל יְדֵי זֶה יוֹצְאִים מִן הַגָּלוּת.

			וְהִנֵּה הַגַּם שֶׁנִּרְאֶה כְּאִלּוּ הֶאֱרַכְתִּי לְךָ, אֲבָל זֶה רַק הַקְּצָת שֶׁאֶפְשָׁר לְהַגִּישׁ עַל קְצֵה הַמַּזְלֵג וְכוּ', וְיֵשׁ בָּזֶה עוֹד אֲרִיכוּת גְּדוֹלָה מַה שֶּׁיְּכוֹלִים עוֹד לְבָרֵר אֶת כָּל הָעִנְיָן הַזֶּה. אֲבָל בִּכְלָלוּת הַדָּבָר הוּא פָּשׁוּט מְאֹד, כִּי בְּלִי הַצַּדִּיק יְכוֹלִים לִפּוֹל בְּטָעֻיּוֹת גְּדוֹלוֹת מְאֹד מְאֹד, כִּי הַצַּדִּיק הוּא בְּחִינַת תּוֹרָה שֶׁבְּעַל פֶּה, וְאִי אֶפְשָׁר לְהַשִּׂיג תּוֹרָה שֶׁבִּכְתָב אֶלָּא עַל יְדֵי הַתּוֹרָה שֶׁבְּעַל פֶּה, וְהַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה הִיא תּוֹרַת חַיִּים, שֶׁעַל יָדָהּ הָאָדָם נַעֲשֶׂה כְּלִי לְקַבֵּל בּוֹ אֶת הָאוֹר אֵין־סוֹף בָּרוּךְ־הוּא, כִּי (תְּהִלִּים קיט, פו): "כָּל מִצְווֹתֶיךָ אֱמוּנָה" — כָּל הַמִּצְווֹת מְבִיאוֹת אֶת הָאָדָם לֶאֱמוּנָה, וּבְלִי קִיּוּם מִצְווֹת מַעֲשִׂיּוֹת הָאָדָם חַי בְּדִמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל, שֶׁהוּא חוֹשֵׁב שֶׁרוֹאֶה אֱלֹקוּת וּמַרְגִּישׁ אֱלֹקוּת וְכוּ' וְכוּ', אַךְ בְּלִי קִיּוּם מִצְווֹת מַעֲשִׂיּוֹת הַכֹּל דִּמְיוֹן אֶחָד גָּדוֹל מְאֹד, וְהַמִּצְווֹת הֵן רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, וּבָזֶה שֶׁאָדָם מְקַיֵּם אֶת הַמִּצְווֹת — הוּא מַשְׁלִים אֶת רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ.

			וְלָכֵן בְּמֶשֶׁךְ כָּל הַדּוֹרוֹת, כָּל אֵלּוּ שֶׁלֹּא קִיְּמוּ מִצְווֹת מַעֲשִׂיּוֹת דַּיְקָא פָּרְקוּ עֹל לְגַמְרֵי, רַחֲמָנָא לִשֵׁזְבָן, כְּגוֹן כַּת הַקָּרָאִים וְהַצְּדוֹקִים וְהַבַּיְתּוּסִים וְכוּ', עַד כַּת שַׁ"ץ, שֵׁם רְשָׁעִים יִרְקָב.

			וְלָכֵן מֻכְרָחִים לִהְיוֹת מְקֹרָבִים אֶל הַצַּדִּיק הָאֱמֶת כְּדֵי שֶׁיִּפְתַּח לָנוּ אֶת הָעֵינַיִם לִרְאוֹת אֶת הָאֱמֶת, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן סז) שֶׁהַצַּדִּיק פּוֹתֵחַ אֶת הָעֵינַיִם לְהִסְתַּכֵּל בִּגְדֻלַּת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְהָעִקָּר לְהִסְתַּכֵּל עַל עַצְמוֹ אֵיךְ הוּא אוֹחֵז בְּאַרְבָּעָה יְסוֹדוֹת שֶׁלּוֹ, אִם כְּבָר בֵּרֵר וְזִכֵּךְ אוֹתָם וְכוּ'.

			עַכְשָׁו עָלֶיךָ לָדַעַת, אֲשֶׁר כְּדֵי לִהְיוֹת מְקֹרָב אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל צְרִיכִים לְהַתְמִיד מְאֹד מְאֹד בִּסְפָרָיו הַקְּדוֹשִׁים, עַד שֶׁיִּהְיוּ שְׁגוּרִים עַל פִּיו מַמָּשׁ, כִּי בְּלִי לִמּוּד סִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל אַף אֶחָד לֹא יָכוֹל לְדַבֵּר בִּשְׁמוֹ. אַתָּה כּוֹתֵב שֶׁגָּמַרְתָּ פַּעַם אַחַת לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן וּכְבָר עָשִׂיתָ סֵפֶר עַל פִּי דַּעְתּוֹ וְעַל פִּי דַּעַת הַבַּעַל שֵׁם טוֹב וְכוּ'... עָלֶיךָ לָדַעַת, שֶׁקֹּדֶם שֶׁאָדָם גָּמַר אֶת כָּל הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ — תַּנַ"ךְ, שִׁשָּׁה סִדְרֵי מִשְׁנָה, בַּבְלִי, יְרוּשַׁלְמִי, תּוֹסֶפְתָּא, וְכָל הַמִּדְרָשִׁים כֻּלָּם, וְכָל סִפְרֵי הַזֹּהַר וְהַתִּקּוּנִים, וְכָל כִּתְבֵי הָאֲרִיזַ"ל, וְכָל סִפְרֵי הַפּוֹסְקִים — רַמְבַּ"ם, טוּר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ וְכוּ' וְכוּ', צָרִיךְ לְהִתְבַּיֵּשׁ לִכְתֹּב שֶׁהוּא חִבֵּר סֵפֶר, פֶּן וְאוּלַי הַכֹּל מָלֵא דִּמְיוֹנוֹת וְכוּ' וְכוּ'.

			וְלָכֵן זֶה פֶּלֶא גָּדוֹל עַל כָּל אֵלּוּ הַחֲדָשִׁים מִקָּרוֹב בָּאוּ, שֶׁאוֹמְרִים דֵּעוֹת בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, וּמִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁהֶעָבָר שֶׁלָּהֶם אֵינוֹ כֹּה זוֹהֵר — אֵיךְ הֵם לֹא מִתְבַּיְּשִׁים לְדַבֵּר עַל כֻּלָּם, וְלוֹמַר שֶׁהֵם מְפֻרְסָמִים שֶׁל שֶׁקֶר וְכוּ', וּמְעוֹרְרִים מְדָנִים וּמַחְלֹקֶת, וְשִׂנְאַת חִנָּם, וְגוֹרְמִים פֵּרוּדִים וְכוּ'? עֲלֵיהֶם אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן עט): "שְׁבוּ אִישׁ תַּחְתָּיו אַל יֵצֵא אִישׁ מִמְּקוֹמוֹ" — יֵשׁ אֲנָשִׁים שֶׁעָשׂוּ מַעֲשֶׂה זִמְרִי וְרוֹצִים שָׂכָר כְּפִנְחָס, לָהֶם אוֹמְרִים שֵׁב תַּחְתֶּיךָ, וְעַל כָּל פָּנִים אַל תֵּצֵא מִמְּקוֹמְךָ — לְמַעְלָה מִמַּדְרֵגָתְךָ וְכוּ', מִכָּל שֶׁכֵּן אָדָם שֶׁאֵין לוֹ בִּכְלָל צֶלֶם אֱלֹקִים, אֵין לוֹ זָקָן וּפֵאוֹת וְכוּ', אֵיךְ הוּא יָכוֹל לְהִתְעַסֵּק בִּדְבָרִים רוּחָנִיִּים וְדַקִּים וְכוּ' בְּשָׁעָה שֶׁאֶת הָאָלֶ"ף־בֵּי"ת שֶׁל הַיַּהֲדוּת אֵין לוֹ, לֹא זָקָן וּפֵאוֹת וְכוּ', לֹא צִיצִית וּתְפִילִין וְכוּ', אֵיךְ אָדָם כָּזֶה יָכוֹל אֲפִלּוּ לְדַבֵּר מֵרוּחָנִיּוּת וְכוּ', אוֹ לְחַבֵּר סֵפֶר בְּרוּחָנִיּוּת וְכוּ'?

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יָאִיר עֵינֵינוּ בְּאוֹר תּוֹרָתוֹ, וְנִזְכֶּה לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה עַל פְּגַם אֱמוּנַת חֲכָמִים שֶׁמִּשָּׁם נוֹבֵעַ גַּם פְּגַם בָּאֱמוּנָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם עָלַי לְהִתְחַתֵּן לַמְרוֹת שֶׁהַבַּחוּרָה לֹא מוֹצֵאת חֵן בְּעֵינַי בִּמְאַת הָאֲחוּזִים?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּוִד: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת הַצַּדִּיק, הַשָּׁלוֹם וְהַבְּרָכָה. אֲנִי מִתְקָרֵב לְגִיל שְׁלוֹשִׁים וְשֶׁבַע, וַאֲנִי חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה כְּבָר שְׁתֵּים עֶשְׂרֵה שָׁנָה. הוֹרַי שְׁבוּרִים מְאֹד, וּמְצַפִּים וּמְיַחֲלִים לִרְאוֹת אוֹתִי מִתְחַתֵּן, וְגַם אֲנִי עָצוּב וּמַר נֶפֶשׁ עַד עִמְקֵי נִשְׁמָתִי בִּגְלַל שֶׁעֲדַיִן לֹא מָצָאתִי אֶת בַּת זוּגִי.

			אֲנִי כָּל כָּךְ רוֹצֶה לִרְאוֹת אוֹתָם מְאֻשָּׁרִים וְלִגְרֹם לָהֶם נַחַת, עַד שֶׁאֲנִי מוּכָן לְהִתְחַתֵּן אֲפִלּוּ עִם מִישֶׁהִי שֶׁלֹּא מוֹצֵאת חֵן בְּעֵינַי בִּמְאַת הָאֲחוּזִים. מַה דַּעְתּוֹ שֶׁל הַצַּדִּיק?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ה׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּוִד נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן, אַתָּה צָרִיךְ לִרְאוֹת לִמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, כִּי אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כד): 'מִצְוָה גְּדוֹלָה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וּלְהִתְגַּבֵּר לְהַרְחִיק הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחוֹרָה בְּכָל כֹּחוֹ, כִּי כָּל הַמַּחֲלוֹת הַבָּאוֹת עַל הָאָדָם, כֻּלָּן בָּאוֹת רַק מֵחֲמַת קִלְקוּל הַשִּׂמְחָה', וְלָכֵן צְרִיכִים לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ בִּשְׁבִיל לִהְיוֹת תָּמִיד בְּשִׂמְחָה. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי ב): 'לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּצֵר הַיּוֹם מֵצֵר לְמָחָר, לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם'.

			וְלָכֵן יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתָּמִיד תִּהְיֶה הַשִּׂמְחָה מְצוּיָה אֶצְלְךָ, כִּי אֵין טוֹב מִזֶּה, וְעַל יְדֵי שִׂמְחָה מִתְרַחֵב הַלֵּב וִיכוֹלִים אַחַר כָּךְ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּלְסַפֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ אֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, כִּי מַה שֶּׁאֵין הָאָדָם מִתְחַזֵּק לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, הוּא מִפְּנֵי שֶׁנּוֹפְלִים עַל לִבּוֹ עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן, אֲבָל תֵּכֶף וּמִיַּד שֶׁמַּכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, אֲזַי נִפְתָּח לִבּוֹ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְדַע לְךָ, שֶׁלָּנוּ אֵין אַף אֶחָד בְּזֶה הָעוֹלָם רַק אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָכֵן אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמֵנוּ לְדַבֵּר רַק אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְכָל מַה שֶּׁמֵּעִיק וּמֵצִיק לָנוּ — לְדַבֵּר וּלְסַפֵּר רַק אֵלָיו יִתְבָּרַךְ כְּמוֹ שֶׁמְּדַבְּרִים אֶל חָבֵר טוֹב, כִּי הוּא יִתְבָּרַךְ נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְכָל דִּבּוּר וְדִבּוּר שֶׁמְּדַבְּרִים אֵלָיו יִתְבָּרַךְ — זוֹ הַצְלָחָה נִצְחִית, הַצְלָחָה כָּזוֹ אֲשֶׁר אֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁעֵר כְּלָל. וְאַל יֵקַל בְּעֵינֶיךָ דִּבּוּר אֶחָד, כִּי אֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ מְאֹד מְאֹד חָשׁוּב כָּל דִּבּוּר שֶׁמְּדַבְּרִים עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְאִם הָיוּ בְּנֵי אָדָם יוֹדְעִים מַעֲלַת כָּל דִּבּוּר לְמַעְלָה בַּשָּׁמַיִם, הָיוּ מַתְמִידִים בָּזֶה בְּכָל יוֹם וְיוֹם וּבְכָל שָׁעָה וְשָׁעָה וְכוּ', כִּי כָּל דִּבּוּר שֶׁמְּדַבְּרִים אֵלָיו יִתְבָּרַךְ — מְזַעְזֵעַ אֶת כָּל הָעוֹלָמוֹת, וְאֶת זֶה אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר בְּפֶה, וּמִכָּל שֶׁכֵּן בִּכְתָב.

			עַכְשָׁו בְּעִנְיַן נִשּׂוּאִין — צְרִיכִים לְהִתְחַתֵּן לְשֵׁם שָׁמַיִם, מִפְּנֵי שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא צִוָּה כָּכָה, וּלְהָקִים מִשְׁפָּחָה וּלְהִנָּצֵל מֵעֲבֵרוֹת, וְלָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי מַאֲמַצִּים שֶׁבָּעוֹלָם, לָקַחַת אֶת הַשִּׁדּוּךְ הָרִאשׁוֹן שֶׁמַּצִּיעִים לְךָ, וּלְהִתְחַתֵּן לְשֵׁם שָׁמַיִם, וּמַה גַּם לַעֲשׂוֹת נַחַת רוּחַ לַהוֹרִים שֶׁמַּגִּיעַ לָהֶם כְּבָר נַחַת מִמְּךָ, כִּי הַרְבֵּה סָבְלוּ עַד שֶׁגִּדְּלוּ אוֹתְךָ וְכוּ'.

			וְלָכֵן דַּע לְךָ, שֶׁמְּצִיאַת חֵן בָּא אַחַר כָּךְ, הַיְנוּ אַחַר הַנִּשּׂוּאִין, וּזְכֹר מַה שֶּׁחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (יְבָמוֹת סג.): 'נָחֵית דַּרְגָּא נָסֵיב אִיתְתָא'; צְרִיכִים לָרֶדֶת מַדְרֵגָה, וְאָז מוֹצְאִים אֶת הַזִּוּוּג. כִּי בְּדֶרֶךְ כְּלָל בָּחוּר אוֹ בַּחוּרָה הֵם גַּאַוְתָּנִים וְכוּ', וְלֹא מַתְאִים לָהֶם לָקַחַת אֶת זֹאת אוֹ אֶת זֶה וְכוּ'. הַבָּחוּר חוֹשֵׁב לְעַצְמוֹ: "הֲרֵי אֲנִי הֲכִי חָכָם וַהֲכִי יָפֶה וְכוּ', וְכִי אֲנִי אֶקַּח אֶת זוֹ?" אוֹ שֶׁהַבַּחוּרָה חוֹשֶׁבֶת לְעַצְמָהּ: "הֲלוֹא אֲנִי הֲכִי חֲכָמָה וַהֲכִי יָפָה וַהֲכִי מַשְׂכִּילָה, וְכִי אֲנִי אֶקַּח אֶת זֶה"? וְכָךְ הֵם מִסְתּוֹבְבִים וּמְחַפְּשִׂים אֶת הַזִּוּוּג שֶׁלָּהֶם כְּפִי הַדִּמְיוֹן שֶׁנִּכְנַס בָּהֶם כְּאִלּוּ מִי יוֹדֵעַ מַה הֵם, וְהֵם מְצַפִּים שֶׁיָּבוֹא לָהֶם זִוּוּג שֶׁעֲדַיִן לֹא נִבְרָא וְכוּ', וְעַל יְדֵי זֶה מְחַפְּשִׂים וְכוּ', וּמִסְתּוֹבְבִים וְיוֹצְאִים לִפְגִישׁוֹת אוּלַי אֶמְצָא אֶת בְּחִיר לְבָבִי שֶׁיָּבוֹא אֵלַי עַל סוּס לָבָן עִם שַׂקִּים מְלֵאִים כֶּסֶף וְכוּ', וּבִשְׁבִיל זֶה הַבָּחוּר אוֹ הַבַּחוּרָה מְחַכִּים עַד שֶׁיִּוָּלֵד זִוּוּג כָּזֶה, וּבֵין כָּךְ הֵם לֹא קוֹלְטִים שֶׁהַזְּמַן לֹא מְחַכֶּה, כְּמַאֲמַר הֶחָכָם: "הִזָּהֵר מִן הַזְּמַן כִּי הוּא אוֹיֵב רַע מְאֹד", וְעַד שֶׁתּוֹפְסִים אֶת עַצְמָם, רוֹאִים שֶׁהֵם כְּבָר בְּגִיל שְׁלוֹשִׁים, וּמַה עוֹשִׂים עַכְשָׁו? עַל זֶה בָּאִים חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים וְנוֹתְנִים לָנוּ עֵצָה (יְבָמוֹת סג.): 'נָחֵית דַּרְגָּא נָסֵיב אִיתְּתָא' — תֵּרְדוּ מַדְרֵגָה וְאַל תַּחְזִיקוּ מֵעַצְמְכֶם כָּל כָּךְ בְּגָדוֹל וְכוּ', וְאָז תִּמְצְאוּ בְּקַלּוּת זִוּוּג שֶׁיַּתְאִים לָכֶם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כֻּלָּם מַמְלִיצִים לִי לַעֲבֹד בְּמָקוֹם מְסֻיָּם, אַךְ אֲנִי לֹא שְׁלֵמָה עִם זֶה

			[image: שאלה] מֵאֵת אוֹרְטַל: שָׁלוֹם רָב לְמוֹהֲרֹא״שׁ. אֲנִי מִתְלַבֶּטֶת לְגַבֵּי מְקוֹם עֲבוֹדָה מְסֻיָּם שֶׁהֻצַּע לִי לַעֲבֹד בּוֹ: כֻּלָּם אוֹמְרִים לִי שֶׁכְּדַאי לִי מְאֹד לָלֶכֶת לַעֲבֹד שָׁם, אַךְ אֲנִי בְּעַצְמִי מְבֻלְבֶּלֶת וְלֹא יוֹדַעַת מַה לַּעֲשׂוֹת.

			כְּתַבְתֶּם בְּשֵׁם רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁאָמַר "בְּמָקוֹם שֶׁמִּתְגַּבֵּר עַל הָאָדָם בְּיוֹתֵר הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת וְהַבִּלְבּוּלִים וְהַמְנִיעוֹת, עָלָיו לֵידַע שֶׁשָּׁם צָרִיךְ לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ בְּיוֹתֵר". הַאִם זֶה אוֹמֵר שֶׁאִם אֲנִי מְבֻלְבֶּלֶת לְגַבֵּי מְקוֹם הָעֲבוֹדָה, זֶה סִימָן שֶׁאֲנִי צְרִיכָה לַעֲבֹד דַּוְקָא שָׁם כִּי זֶה הַתִּקּוּן שֶׁלִּי?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ה׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל אוֹרְטַל, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אָדָם צָרִיךְ לִהְיוֹת שָׁלֵם עִם עַצְמוֹ, וְאִי אֶפְשָׁר לִכְפּוֹת עַל אָדָם לַעֲשׂוֹת מַה שֶּׁנֶּגֶד רְצוֹנוֹ וְנֶגֶד טִבְעוֹ, וּבִפְרָט בְּעִנְיַן עֲבוֹדָה — אִם אָדָם עוֹבֵד בְּאֵיזוֹ עֲבוֹדָה בִּכְפִיָּה וְנֶגֶד רְצוֹנוֹ, אָז תָּמִיד יִהְיֶה מְמֻרְמָר, וְלָמָּה צְרִיכִים אֶת זֶה? בָּאנוּ לְזֶה הָעוֹלָם רַק לִשְׂמוֹחַ וּלְהַכִּיר אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מִכָּל דָּבָר, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם (קֹהֶלֶת ח, טו): "וְשִׁבַּחְתִּי אֲנִי אֶת הַשִּׂמְחָה אֲשֶׁר אֵין טוֹב לְאָדָם תַּחַת הַשֶּׁמֶשׁ כִּי אִם לֶאֱכֹל וְלִשְׁתּוֹת וְלִשְׂמוֹחַ וְהוּא יִלְוֶנּוּ בַּעֲמָלוֹ יְמֵי חַיָּיו אֲשֶׁר נָתַן לוֹ הָאֱלֹקִים תַּחַת הַשָּׁמֶשׁ".

			מַה שֶּׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן כו): 'הַצַּדִּיק שֶׁמֵּמִית אֶת עַצְמוֹ בִּתְפִלָּתוֹ, בְּאֵיזֶה מֵהַמְּקוֹמוֹת צָרִיךְ לוֹ לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ בְּיוֹתֵר? בְּמָקוֹם שֶׁנִּכְנָסוֹת בּוֹ מַחֲשָׁבוֹת זָרוֹת' וְכוּ', עַיֵּן שָׁם. כַּמּוּבָן שֶׁזֶּה שַׁיָּךְ רַק בְּרוּחָנִיּוּת, הַיְנוּ כְּשֶׁאָדָם רוֹצֶה לְהִתְפַּלֵּל לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וּמִתְגַּבְּרוֹת עָלָיו כָּל הַמַּחְשָׁבוֹת הַזָּרוֹת, הַהִרְהוּרִים וְהַסְּפֵקוֹת וְכוּ', דַּיְקָא שָׁם צָרִיךְ לְהַכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ וּלְהַמְשִׁיךְ לְהִתְפַּלֵּל, וְלֹא לְהִתְבַּלְבֵּל, כְּמוֹ כֵן בְּעִנְיַן שִׂמְחָה — כְּשֶׁרוֹצֶה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וּמִתְגַּבֵּר עָלָיו יִצְרוֹ בְּכָל מִינֵי מַחֲשָׁבוֹת זָרוֹת: — "מַה לְךָ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה? אַתָּה הֲכִי גָּרוּעַ!" וְכוּ', דַּיְקָא שָׁם צְרִיכִים לְהַכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ כֵּן לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וּכְמוֹ כֵן בְּכָל דָּבָר שֶׁבִּקְדֻשָּׁה אֵיפֹה שֶּׁמִּתְגַּבֵּר הַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם לִמְנוֹעַ אֶת הָאָדָם, שָׁמָּה צְרִיכִים לְהִתְגַּבֵּר כְּנֶגְדּוֹ וְכוּ'.

			אֲבָל לֹא בְּגַשְׁמִיּוּת, כְּגוֹן בָּעֲבוֹדָה, אוֹ בִּשְׁאָר דְּבָרִים שֶׁלֹּא נִרְאִים לְאָדָם וְכוּ', אָסוּר לוֹ לִכְפּוֹת אֶת עַצְמוֹ נֶגֶד רְצוֹנוֹ לְשׁוּם דָּבָר. בָּאנוּ לְזֶה הָעוֹלָם רַק לְהִתְפַּלֵּל אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וּלְקַיֵּם אֶת מִצְווֹתָיו הַקְּדוֹשׁוֹת, וְלִלְמֹד אֶת תּוֹרָתוֹ הַקְּדוֹשָׁה, וּלְהַכִּירוֹ יִתְבָּרַךְ מִכָּל פְּרָטֵי הַבְּרִיאָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם צְרִיכִים לְהַרְגִּיל אֶת הַיְלָדִים לוֹמַר קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה בִּשְׁלֵמוּתָהּ?

			[image: שאלה] מֵאֵת תַּמִי: שָׁלוֹם וּבְרָכָה. הַאִם צְרִיכִים לְהַרְגִּיל אֶת הַיְלָדִים לוֹמַר קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה בִּשְׁלֵמוּתָהּ, אוֹ רַק חֲלָקִים מִמֶּנָּה? אֶשְׂמַח לְקַבֵּל אֶת תְּשׁוּבַת הָרַב. תּוֹדָה מֵרֹאשׁ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ה׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל תַּמִי, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אֶת הַיְלָדִים צְרִיכִים לְחַנֵּךְ רַק כְּפִי הַגִּיל שֶׁלָּהֶם, וְהַכֹּל בְּאַהֲבָה וּבְשִׁירָה וּבְזִמְרָה, לְדֻגְמָא, מִגִּיל צָעִיר שָׁרִים אִתָּם רַק אֶת הַפָּסוּק הָרִאשׁוֹן "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל" וְכוּ', וּבְגִיל יוֹתֵר מְבֻגָּר יְכוֹלִים כְּבָר לוֹמַר גַּם אֶת פָּרָשַׁת "וְאָהַבְתָּ" וְכוּ', וּבְגִיל יוֹתֵר מְבֻגָּר גַּם אֶת פָּרָשַׁת "וְהָיָה אִם שָׁמוֹעַ" וְכוּ', וּבְגִיל שֶׁבַע־שְׁמוֹנֶה כְּבָר יְכוֹלִים לְהַגִּיד אֶת כָּל קְרִיאַת שְׁמַע, וְאַחַר כָּךְ לְפִי הַגִּיל מוֹסִיפִים עוֹד פְּסוּקִים, הָעִקָּר שֶׁהַכֹּל יֵלֵךְ בְּשִׁירָה וּבְאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד, וְכֵן לָשִׁיר לָהֶם נִגּוּנֵי שִׂמְחָה וְכוּ', וְהָעוֹלֶה עַל הַכֹּל לְסַפֵּר לָהֶם סִפּוּרֵי צַדִּיקִים כְּפִי רָמָתָם, וְזֶה הַחִנּוּךְ הֲכִי טוֹב.

			הָעִקָּר לֹא לָלֶכֶת בְּכֹחַ, וּמִכָּל שֶׁכֵּן לֹא לְהַכּוֹת וּלְהַרְבִּיץ, שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הִקְפִּיד עַל זֶה מְאֹד מְאֹד. יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּזְכִּי לְרֹב נַחַת דִּקְדֻשָּׁה מִכָּל יוֹצְאֵי חֲלָצַיִךְ, וּתְגַדְּלִי אוֹתָם בְּקַלּוּת.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			לַמְרוֹת שֶׁהָיִיתִי הֲמוֹן פְּעָמִים בְּאוּמַן, עֲדַיִן יֵשׁ לִי נְפִילוֹת וְנִסְיוֹנוֹת

			[image: שאלה] מֵאֵת מֹשֶׁה: לִכְבוֹד מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. לַמְרוֹת שֶׁהָיִיתִי כְּבָר שְׁלוֹשׁ עֶשְׂרֵה פְּעָמִים בְּאוּמַן, וּמִתּוֹכָם עֶשֶׂר פְּעָמִים הָיוּ בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה, עֲדַיִן אֲנִי שָׁבוּר, וְיֵשׁ לִי נִסְיוֹנוֹת וּנְפִילוֹת. לַמְרוֹת שֶׁאֲנִי מִתְבּוֹדֵד, אֲנִי לֹא מַצְלִיחַ לְקַבֵּל הַחְלָטוֹת נְכוֹנוֹת בַּחַיִּים, וַאֲנִי לֹא מַרְגִּישׁ שֶׁכְּבָר הִגַּעְתִּי אֶל הַמְּנוּחָה וְאֶל הַנַּחֲלָה.

			אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁרַבֵּנוּ הוֹצִיא אוֹתִי מֵהַשְּׁאוֹל תַּחְתִּית, אֲבָל עַד הַיּוֹם יֵשׁ לִי זִכְרוֹנוֹת מַטְרִידִים מֵהֶעָבָר, וַאֲנִי זָקוּק לְעֵצָה וּבְרָכָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ה׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מֹשֶׁה נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לִהְיוֹת הֲכִי מְאֻשָּׁר בְּחַיֶּיךָ שֶׁזָּכִיתָ לִהְיוֹת כְּבָר שְׁלֹשׁ עֶשְׂרֵה פְּעָמִים בְּאוּמַן, וְעֶשֶׂר פְּעָמִים בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה וְכוּ', אֵיזוֹ זְכוּת יֵשׁ לְךָ — אֶת זֶה אִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר לְךָ, וּכְשֶׁתֵּצֵא מִזֶּה הָעוֹלָם, אָז תָּבִין אֶת הַזְּכוּת הַגְּדוֹלָה הַזּוֹ.

			וְאָמַר מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל, שֶׁעֹנֶשׁ הַגִּלְגּוּל זֶה עֹנֶשׁ קָשֶׁה מְאֹד מְאֹד, כִּי מִי יוֹדֵעַ אִם כְּשֶׁיֵּרֵד לְזֶה הָעוֹלָם שׁוּב, לֹא יִהְיֶה יוֹתֵר גָּרוּעַ בְּגַשְׁמִיּוּת וְכָל שֶׁכֵּן בְּרוּחָנִיּוּת? כִּי אָדָם סוֹבֵל בְּזֶה הָעוֹלָם מַה שֶּׁסּוֹבֵל בִּימֵי חַיָּיו וְכוּ', וּמִי יָכוֹל לְהַבְטִיחַ שֶׁכַּאֲשֶׁר יַחֲזֹר עוֹד פַּעַם בְּגִלְגּוּל, זֶה לֹא יִהְיֶה לוֹ יוֹתֵר גָּרוּעַ? עִם כָּל זֹאת אָמַר מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל: אִם הָיִיתִי יוֹדֵעַ שֶׁבַּגִּלְגּוּל הַבָּא אֶזְכֶּה לִהְיוֹת עוֹד פַּעַם אַחַת אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל, הָיִיתִי מִתְעַקֵּשׁ לָרֶדֶת עוֹד פַּעַם בְּגִלְגּוּל. עֲמֹד וּרְאֵה וְהִתְבּוֹנֵן, מַה זֶּה לִזְכּוֹת לִהְיוֹת אֲפִלּוּ פַּעַם אַחַת אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל.

			בְּעִנְיַן הַיְרִידוֹת וְהַנְּפִילוֹת שֶׁלְּךָ וְכוּ', אֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לְךָ שֶׁיֵּשׁ לְךָ נְשָׁמָה גְּדוֹלָה מְאֹד, וְהַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם לֹא עוֹזֵב אוֹתְךָ, וּמַפִּיל אוֹתְךָ תָּמִיד בְּעַצְבוּת וּבִמְרִירוּת וּבְדִכָּאוֹן, וּמְיָאֵשׁ אוֹתְךָ כְּאִלּוּ אֵין לְךָ שׁוּם תִּקְוָה... וּמִמְּךָ כְּבָר לֹא יִהְיֶה שׁוּם דָּבָר... וּבְכָל פַּעַם אַתָּה יוֹרֵד וְנוֹפֵל יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וְאַתָּה מַרְגִּישׁ שֶׁעֲדַיִן לֹא הִגַּעְתָּ אֶל הַמְּנוּחָה וְאֶל הַנַּחֲלָה וְכוּ'. אַךְ הַאִם אַתָּה יוֹדֵעַ מַה זּוֹ מְנוּחָה וּמַה זּוֹ נַחֲלָה?

			מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת בִּרְכַּת הַשַּׁחַר הֲלָכָה ה' אוֹת מב) עַל הַפָּסוּק (וַיִּקְרָא כב, ז): "וּבָא הַשֶּׁמֶשׁ וְטָהֵר וְאַחַר יֹאכַל מִן הַקֳּדָשִׁים", שֶׁזֶּה מְרַמֵּז עַל בִּיאַת שִׁמְשׁוֹ, בְּיוֹמוֹ הָאַחֲרוֹן בְּעֵת פְּטִירָתוֹ מִן הָעוֹלָם, שֶׁהוּא בְּחִינַת בִּיאַת הַשֶּׁמֶשׁ שֶׁל כָּל יְמֵי חַיָּיו, שֶׁיֵּשׁ שֶׁעִקַּר גְּמַר טָהֳרָתוֹ יִזְכֶּה רַק אַחַר בִּיאַת שִׁמְשׁוֹ לְגַמְרֵי, וּכְעֵין שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (יוֹמָא פו:) שֶׁיֵּשׁ כַּמָּה וְכַמָּה שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁעָשׂוּ תְּשׁוּבָה וְהָיוּ לָהֶם יִסּוּרִים, עֲדַיִן תְּשׁוּבָה וְיוֹם כִּפּוּר וְיִסּוּרִין תּוֹלִין עַד יוֹם הַמִּיתָה שֶׁמְּכַפֵּר.

			וְעַל כֵּן כָּל מִי שֶׁהוּא נִמְצָא בְּמַצָּב זֶה, אִם יִפּוֹל חַס וְשָׁלוֹם בְּדַעְתּוֹ מֵחֲמַת זֶה שֶׁעוֹבֵר עָלָיו וְכוּ', לֹא יִזְכֶּה גַּם אַחַר יוֹם הַמִּיתָה שֶׁהוּא אַחַר בִּיאַת שִׁמְשׁוֹ, לֶאֱכֹל מִן הַקֳּדָשִׁים וְכוּ', כִּי בְּוַדַּאי הַטָּמֵא לְגַמְרֵי וְלֹא טָבַל עֲדַיִן אֵין מוֹעִיל לוֹ הַעֲרֵב שֶׁמֶשׁ, רַק זֶה שֶׁהִתְיַגֵּעַ כָּל יָמָיו בְּכָל מַה שֶּׁעָבַר עָלָיו, וְהִתְחַזֵּק בְּרָצוֹן חָזָק מְאֹד לֹא לַעֲזֹב אֶת עַצְמוֹ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, וַאֲפִלּוּ שֶׁעוֹבֵר עָלָיו מַה שֶּׁעוֹבֵר וְכוּ' וְכוּ', עִם כָּל זֹאת, הוּא מִתְחַזֵּק וְלֹא מֵנִיחַ אֶת רְצוֹנוֹ לְהִכָּלֵל בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְטוֹבֵל בַּמִּקְוֶה וּמַתְחִיל בְּכָל יוֹם לְהִטָּהֵר עַצְמוֹ וְכוּ', אַף עַל פִּי שֶׁלֹּא עָלְתָה בְּיָדוֹ לְהִטָּהֵר בִּשְׁלֵמוּת, אַף עַל פִּי כֵן לֵית רְעוּתָא טָבָא דְאִתְאָבֵיד, אֵין רָצוֹן אֶחָד שֶׁיֵּלֵךְ לְאִבּוּד, מִכָּל שֶׁכֵּן דִּבּוּר טוֹב וּמַעֲשֶׂה טוֹב שֶׁעוֹשֶׂה וְחוֹטֵף בְּכָל יוֹם, אַף שֶׁבֵּין כָּךְ יֵשׁ לוֹ יְרִידוֹת, נְפִילוֹת וַעֲלִיּוֹת, עִם כָּל זֹאת, הוּא לֹא עוֹזֵב אֶת עַצְמוֹ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, וְלֹא חוֹזֵר לַאֲחוֹרָיו, עַד שֶׁיִּזְכֶּה שֶׁתֻּשְׁלָם טָהֳרָתוֹ אַחַר בִּיאַת שִׁמְּשׁוּ בְּיוֹמוֹ הָאַחֲרוֹן, בְּסוֹד "וּבָא הַשֶּׁמֶשׁ וְטָהֵר וְאַחַר יֹאכַל מִן הַקֳּדָשִׁים", שֶׁהוּא חֶלְקוֹ הַטּוֹב לְעוֹלָם הַבָּא שֶׁיִּזְכֶּה אֵלָיו תֵּכֶף אַחַר בִּיאַת שִׁמְשׁוֹ, וְלֹא יִצְטָרֵךְ לְהִתְגַּלְגֵּל וְלִסְבֹּל מַה שֶּׁצָּרִיךְ לִסְבֹּל מִי שֶׁלֹּא הֵכִין אֶת עַצְמוֹ כְּלָל בִּימֵי חַיָּיו.

			כִּי אָז בַּיּוֹם הָאַחֲרוֹן, מִתְקַבְּצִים כָּל מַה שֶּׁחָטַף טוֹב בְּזֶה הָעוֹלָם בְּכָל יוֹם וְיוֹם, וְכָל רָצוֹן וְרָצוֹן טוֹב שֶׁהָיָה לוֹ בְּכָל יוֹם וָיוֹם כָּל יְמֵי חַיָּיו, וְרַק זוֹ הִיא תִּקְוָתוֹ וְהַשְׁאָרָתוֹ לָנֶצַח. וְאָז יֵדַע וְיָבִין כָּל אֶחָד וְאֶחָד, הַחִלּוּק שֶׁבֵּין מִי שֶׁהִשְׁתַּדֵּל וְרָדַף אַחַר הַתַּכְלִית בִּרְצוֹנוֹת חֲזָקִים בְּכָל יוֹם אַף עַל פִּי שֶׁלֹּא זָכָה אֵלָיו בִּשְׁלֵמוּת, וּבֵין מִי שֶׁלֹּא הִשְׁתַּדֵּל כְּלָל, וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב (מַלְאָכִי ג, יח): "וְשַׁבְתֶּם וּרְאִיתֶם בֵּין צַדִּיק לָרָשָׁע בֵּין עוֹבֵד אֱלֹקִים לַאֲשֶׁר לֹא עֲבָדוֹ", שֶׁיִּהְיֶה חִלּוּק אֲפִלּוּ בֵּין מִי שֶׁשָּׁנָה פִּרְקוֹ מֵאָה פְּעָמִים, לְמִי שֶׁשָּׁנָה פִּרְקוֹ מֵאָה פְּעָמִים וְאֶחָד, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (חֲגִיגָה ט.), מִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּן בֵּין הַמִּשְׁתַּדֵּל לְאֵינוֹ מִשְׁתַּדֵּל. וְהָעִקָּר כְּפִי הִתְקָרְבוּתוֹ לְצַדִּיקֵי אֱמֶת הַנִּכְלָלִים בִּזְקֵנִים דִּקְדֻשָּׁה, הָעוֹסְקִים לְהַעֲלוֹת כָּל הַנְּפוּלִים וְהָרְחוֹקִים מְאֹד מְאֹד מִמְּקוֹמָם שֶׁהֵם נִמְצָאִים שָׁם וְכוּ', שֶׁיָּבוֹאוּ לְהִכָּלֵל בָּרָצוֹן הָעֶלְיוֹן אַשְׁרֵי שֶׁיֹּאחֵז בָּהֶם.

			הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, שֶׁלִּפְעָמִים לֹא מַרְאִים לָאָדָם כָּל יְמֵי חַיָּיו אֵיפֹה הוּא אוֹחֵז, וְלָכֵן אָדָם צָרִיךְ לִהְיוֹת חָזָק וְלֹא לְהִשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר, וְרַק לַעֲלוֹת מַעְלָה מַעְלָה, וַאֲפִלּוּ שֶׁיֵּשׁ לוֹ בֵּין כָּךְ יְרִידוֹת וּנְפִילוֹת, לֹא יָשִׂים לֵב לְכָל זֶה, כִּי מִי שֶׁאוֹהֵב בֶּאֱמֶת אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, לֹא אִכְפַּת לוֹ אִם יִהְיֶה לוֹ עוֹלָם הַבָּא אוֹ לֹא יִהְיֶה לוֹ עוֹלָם הַבָּא, הוּא רוֹצֶה רַק לַעֲשׂוֹת אֶת רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, וְלִהְיוֹת נִכְלָל בָּאֵין־סוֹף בָּרוּךְ־הוּא, וְלֹא מִסְתַּכֵּל עַל שׁוּם יְרִידוֹת וּנְפִילוֹת שֶׁבָּעוֹלָם.

			וְלָכֵן תִּקַּח אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ, וְהָעִקָּר תַּעֲבֹד רַק עַל נְקֻדָּה אַחַת — תָּמִיד רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כד): 'מִצְוָה גְּדוֹלָה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וּלְהִתְגַּבֵּר לְהַרְחִיק הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחוֹרָה בְּכָל כֹּחוֹ, כִּי כָּל הַמַּחֲלוֹת הַבָּאוֹת עַל הָאָדָם — כֻּלָּן בָּאוֹת רַק מֵחֲמַת קִלְקוּל הַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן צְרִיכִים לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ בִּשְׁבִיל לִהְיוֹת תָּמִיד בְּשִׂמְחָה. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי ב): 'לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּצֵר הַיּוֹם מֵצֵר לְמָחָר, לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם'.

			וְלָכֵן יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתָּמִיד תִּהְיֶה הַשִּׂמְחָה מְצוּיָה אֶצְלְךָ, כִּי אֵין טוֹב מִזֶּה, וְעַל יְדֵי שִׂמְחָה מִתְרַחֵב הַלֵּב וִיכוֹלִים אַחַר כָּךְ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּלְסַפֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ אֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, כִּי מַה שֶּׁאֵין הָאָדָם מִתְחַזֵּק לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, הוּא מִפְּנֵי שֶׁנּוֹפְלִים עַל לִבּוֹ עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן, אֲבָל תֵּכֶף וּמִיַּד כְּשֶׁמַּכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, אֲזַי נִפְתָּח לִבּוֹ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מַה דַּעְתְּכֶם בְּעִנְיַן הָאֲנָשִׁים שֶׁהִצִּיתוּ אֶת עַצְמָם בִּזְמַן הַפְגָּנוֹת 'הַמֶּחָאָה הַחֶבְרָתִית'?

			[image: שאלה] מֵאֵת הִלָּה: אֲנִי מְתָאֶרֶת לְעַצְמִי שֶׁהָרַב שָׁמַע שֶׁלַּאַחֲרוֹנָה קָרָה מִקְרֶה מְזַעְזֵעַ, שֶׁאִישׁ אֶחָד הִצִּית וְשָׂרַף אֶת עַצְמוֹ לַמָּוֶת בִּזְמַן הַפְגָּנוֹת ‘הַמֶּחָאָה הַחֶבְרָתִית׳ כְּדֵי לְהַפְגִּין וּלְהַבִּיעַ אֶת הָאַכְזָבָה שֶׁלּוֹ מֵהִתְנַהֲלוּת הַמְּדִינָה, וְהָיוּ עוֹד כַּמָּה שֶׁשָּׁמְעוּ אֶת זֶה וְעָשׂוּ כָּמוֹהוּ. מַה דַּעְתְּכֶם עַל הַמִּקְרִים הָאֵלּוּ?

			הָאֱמֶת, שֶׁגַּם לִי יֵשׁ כַּעַס, אַכְזָבָה וְיֵאוּשׁ בִּגְלַל הַדַּחְקוּת וְהָעֹנִי שֶׁאֲנִי סוֹבֶלֶת, וְאַף שֶׁזֶּה יִשָּׁמַע לָכֶם מוּזָר, כְּבָר כַּמָּה פְּעָמִים חָשַׁבְתִּי לְהִתְאַבֵּד מֵחֹסֶר אוֹנִים. אֶשְׂמַח מְאֹד אִם תַּחֲזִירוֹ לִי תְּשׁוּבָה וּתְחַזְּקוּ אוֹתִי.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ה׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל הִלָּה, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לִזְכֹּר שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הוּא הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שָׁלַח לְדוֹרוֹתֵינוּ אֵלּוּ, לְהַצִּיל אֶת כְּלָל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל, וְאֶת כְּלָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְהוּא צָעַק בְּקוֹל עָמוֹק עָמוֹק מִי יִמְצָאֶנּוּ (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן עח): 'גִּיוַואלְד! זַייט אַיְיךְ נִישְׁט מְיָאֵשׁ, עֶס אִיז גָאר קֵיין יֵאוּשׁ נִישְׁט פַארְהַאנְדִין!' – אֲהָהּ! אַל תִּתְיָאֲשׁוּ, אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל! וְהַקּוֹל הַזֶּה נִשְׁמַע כְּבָר מָאתַיִם שָׁנָה, שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל בָּא וְצוֹעֵק וּמַכְרִיז מִדֵּי יוֹם בְּיוֹמוֹ וּמִדֵּי שָׁעָה בְּשָׁעָה וּמִדֵּי רֶגַע בְּרֶגַע, אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל! אֵין דָּבָר כָּזֶה לְהִתְיָאֵשׁ מֵהַחַיִּים! אֲפִלּוּ שֶׁעוֹבֵר עָלָיו מַשְׁבֵּרִים וְגָלִים וְכוּ', וַאֲפִילוּ שֶׁנִּדְמֶה לוֹ שֶׁאָבַד מָנוֹס וְתִקְוָה מִמֶּנּוּ וְכוּ', אֵין דָּבָר כָּזֶה לְהִתְיָאֵשׁ, כִּי כָּל זְמַן שֶׁאָדָם חַי הוּא יָכוֹל לְתַקֵּן אֶת הַכֹּל, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן קיב): 'אִם אַתָּה מַאֲמִין שֶׁיְּכוֹלִים לְקַלְקֵל תַּאֲמִין שֶׁיְּכוֹלִים לְתַקֵּן'; אֲפִלּוּ מֵהַצָּרוֹת הַקָּשׁוֹת בְּיוֹתֵר יְכוֹלִים לָצֵאת, וַאֲפִלּוּ בַּמִּנְהָרָה הֲכִי חֲשׁוּכָה, לְבַסּוֹף יְכוֹלִים לִרְאוֹת אֶת הָאוֹר שֶׁבַּקָּצֶה שֶׁלָּהּ וְכוּ'.

			וְלָכֵן אָסוּר לְהִתְיָאֵשׁ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, כָּל זְמַן שֶׁאָדָם חַי הוּא יָכוֹל לְתַקֵּן אֶת הַכֹּל וְכוּ', וְאִם יֵשׁ לוֹ עֲנִיּוּת וְדַחֲקוּת גְּדוֹלָה מְאֹד וְכוּ', הַכֹּל יִתְהַפֵּךְ בִּין לַיְלָה לְיוֹם, וּכְעֵין שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שְׁמוֹת רַבָּה פָּרָשָׁה לא סִימָן ג'): 'גַּלְגַּל הוּא בָּעוֹלָם, לֹא מִי שֶׁהוּא עָשִׁיר הַיּוֹם עָשִׁיר לְמָחָר, וּמִי שֶׁהוּא עָנִי הַיּוֹם עָנִי לְמָחָר, אֶלָּא לָזֶה מוֹרִיד וְלָזֶה מַעֲלֶה, שֶׁנֶּאֱמַר (תְּהִלִּים עה, ח): "כִּי אֱלֹקִים שׁוֹפֵט זֶה יַשְׁפִּיל וְזֶה יָרִים"'.

			וְלָכֵן לָמָּה לְהִכָּנֵס בְּלַחַץ וּלְהִתְיָאֵשׁ מֵהַחַיִּים, עַד שֶׁתַּעֲלֶנָּה מַחֲשָׁבוֹת כָּאֵלּוּ לְאַבֵּד אֶת עַצְמוֹ לָדַעַת וְכוּ', וּלְהָמִית אֶת עַצְמוֹ בְּאֹפֶן רַצְחָנִי כָּזֶה, לִשְׁפֹּךְ עַל עַצְמוֹ חֹמֶר דָּלִיק וְלִשְׂרֹף אֶת עַצְמוֹ וְכוּ', זֶה בָּא מִיֵּאוּשׁ שֶׁאָדָם חוֹשֵׁב שֶׁהִנֵּה הוּא אִבֵּד אֶת כָּל הַחַיִּים שֶׁלּוֹ וְכוּ', וּכְבָר אַף פַּעַם לֹא יִהְיֶה לוֹ טוֹב וְכוּ', וְאִבֵּד אֶת כָּל הַיָּקָר לוֹ וְכוּ', בְּשָׁעָה שֶׁכָּל זְמַן שֶׁאָדָם חַי הַכֹּל יָכוֹל לְהִתְהַפֵּךְ, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם (קֹהֶלֶת ט, ד): "כִּי מִי אֲשֶׁר יְחֻבַּר אֶל כָּל הַחַיִּים יֵשׁ בִּטָּחוֹן כִּי לַכֶּלֶב חַי הוּא טוֹב מִן הָאַרְיֵה הַמֵּת"; כָּל זְמַן שֶׁאָדָם חַי, אֲפִלּוּ שֶׁמַּרְגִּישׁ אֶת עַצְמוֹ בְּשִׂיא הַשִּׁפְלוּת כְּמוֹ כֶּלֶב, שֶׁמְּשׁוֹטֵט עַל הָרְחוֹבוֹת וְאֵין לוֹ אֵיפֹה לְהִכָּנֵס, אֵין לוֹ אֹכֶל וְאֵין לוֹ גַּג עַל רֹאשׁוֹ, עִם כָּל זֹאת הוּא טוֹב מִן הָאַרְיֵה הַמֵּת. לָמָּה? כִּי עֲדַיִן יֵשׁ לוֹ תִּקְוָה גְּדוֹלָה מְאֹד בְּחַיָּיו, וְלָכֵן לִשְׂרֹף אֶת עַצְמוֹ, אוֹ לִפְגֹעַ בְּעַצְמוֹ, זֶה בָּא מֵחֶסְרוֹן דַּעַת.

			וּבָרוּר, שֶׁזֶּה שֶׁמְּאַבֵּד אֶת עַצְמוֹ, אוֹ שׁוֹפֵךְ עַל עַצְמוֹ חֹמֶר דָּלִיק וּמַצִית אֶת עַצְמוֹ, אֶת מִי הוּא מְסַדֵּר? הֲרֵי רַק אֶת עַצְמוֹ! הַכְּאֵבִים וְהַצַּעַר וְהַיִּסּוּרִים שֶׁסּוֹבֵל אַחַר כָּךְ — זֶה בִּלְתִּי אֶפְשָׁרִי אֲפִלּוּ לְהַסְבִּיר... יוֹם אֶחָד, יוֹם שֵׁנִי מְדַבְּרִים מִזֶּה... וְנִגְמָר הַסִּפּוּר, כִּי לְצַעֲרֵנוּ הָרַב, בְּנֵי אָדָם לֹא אִכְפַּת לָהֶם מֵהַשֵּׁנִי בִּכְלָל. וְלָכֵן לָמָּה צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת דָּבָר כָּזֶה, שֶׁלֹּא יֵצֵא מִזֶּה כְּלוּם, וְהוּא רַק פּוֹגֵעַ בְּעַצְמוֹ וְסוֹבֵל יִסּוּרֵי תֹּפֶת וְכוּ', וְאַחַר כָּךְ מַה?

			וְלָכֵן מִי שֶּׁנִּמְצָא בִּמְצוּקָה, מֻכְרָח לָלֶכֶת לְקַבֵּל טִפּוּל מִיָּדִי וְכוּ', וְזֶה בְּוַדַּאי יַעֲזֹר לוֹ, וּמִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּן מִי שֶׁבָּא אֶל צַדִּיק אֱמֶת שֶׁמְּקָרְבוֹ אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וּמַכְנִיס בּוֹ בִּטָּחוֹן בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּמְגַלֶּה לוֹ אֶת דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל — אֲשֶׁר אֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהוּא יִתְבָּרַךְ מַנְהִיג אֶת עוֹלָמוֹ בְּחֶסֶד וּבְרַחֲמִים בְּצֶדֶק וּבְמִשְׁפָּט, וְדָבָר גָּדוֹל וְדָבָר קָטָן לֹא נַעֲשֶׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (חֻלִּין ז:): 'אֵין אָדָם נוֹקֵף אֶצְבָּעוֹ מִלְּמַטָּה אֶלָּא אִם כֵּן מַכְרִיזִין מִלְמַעְלָה'; שֶׁאָדָם לֹא מְקַבֵּל מַכָּה קְטַנָּה בְּאֶצְבַּע קְטַנָּה אִם לֹא מַכְרִיזִין עַל זֶה קֹדֶם מִלְמַעְלָה.

			וְלָכֵן אֵין שׁוּם עֵצָה אַחֶרֶת, רַק לָבוֹא אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וּלְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּלְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ כָּל מַה שֶּׁצְּרִיכִים בִּפְרָטֵי פְּרָטִיּוּת, כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר הַבֵּן אֶל אָבִיו, וְאָז רוֹאִים לְבַסּוֹף נִסִּים נִגְלִים וִישׁוּעוֹת גְּדוֹלוֹת מְאֹד וְכוּ', וְאַדְרַבָּה, אַשְׁרֵי אָדָם שֶׁזּוֹכֶה לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ נִשְׁבְּרֵי לֵב וְכוּ', אֲנָשִׁים שֶׁמִּסְתּוֹבְבִים שְׁבוּרִים וּרְצוּצִים מִכָּל מַה שֶּׁעוֹבֵר עֲלֵיהֶם וְכוּ' וְכוּ', וּפֵרֵשׁ רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קו) אֶת הַפָּסוּק (תְּהִלִּים מא, א): "אַשְׁרֵי מַשְׂכִּיל אֶל דָּל" – 'הַיְנוּ כְּשֶׁהוּא בְּקַטְנוּת הַמּוֹחִין, וּמַשְׂכִּיל עַצְמוֹ לָבֹא לְגַדְלוּת הַמֹּחִין, אֲזַי "בְּיוֹם רָעָה יְמַלְּטֵהוּ הֲוָיָ"ה" — נִמְתָּקִים כָּל הַדִּינִין. וְאִם לֹא יָכוֹל בְּעַצְמוֹ לָבוֹא לְגַדְלוּת הַמּוֹחִין, עֵצָה לָזֶה, שֶׁיַּשְׂכִּיל אֲחֵרִים, וְעַל יְדֵי זֶה נִתְעוֹרֵר גַּם אֶצְלוֹ'.

			וְזֶה עִקַּר הַצְּדָקָה שֶׁיְּכוֹלִים לַעֲשׂוֹת עִם בְּנֵי אָדָם — לְהַכְנִיס בָּהֶם שֵׂכֶל, שֶׁזֶּה "אַשְׁרֵי מַשְׂכִּיל אֶל דָּל", אַשְׁרֵי אָדָם שֶׁמַּכְנִיס שֵׂכֶל בְּדַל וְעָנִי מִן הַדַּעַת, וּמְחַזֵּק וּמְעוֹדֵד וּמְשַׂמֵּחַ אוֹתוֹ, וּמַדְרִיךְ אוֹתוֹ אֵיךְ לָצֵאת מֵהַסִּבּוּךְ שֶׁהִסְתַּבֵּךְ בּוֹ וְכוּ', וְזוֹ מִצְוָה לְכָל בַּר יִשְׂרָאֵל לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד נִשְׁבְּרֵי לֵב, וְלֹא לָתֵת לָהֶם אֲפִלּוּ לַחֲשֹׁב מַחֲשָׁבוֹת שֶׁל הִתְאַבְּדוּת וְכוּ', וּמִכָּל שֶׁכֵּן מִי שֶׁכְּבָר מְדַבֵּר מֵהִתְאַבְּדוּת וְכוּ', צְרִיכִים לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אוֹתוֹ, וּלְהוֹצִיא אוֹתוֹ מֵהַדִּמְיוֹנוֹת הָאֵלּוּ, וּלְהַסְבִּיר לוֹ שֶׁלְּאַף אֶחָד לֹא יִהְיֶה אִכְפַּת אִם הוּא יִשְׂרֹף אֶת עַצְמוֹ חַי, אוֹ יַזִּיק לְעַצְמוֹ בְּדֶרֶךְ אַחֶרֶת, כִּי זֶהוּ טִבְעָם שֶׁל בְּנֵי אָדָם — לֹא אִכְפַּת לָהֶם אֶחָד מֵהַשֵּׁנִי.

			וְלָכֵן בִּמְקוֹם לְהִסְתּוֹבֵב בְּמַחֲשָׁבוֹת כָּאֵלּוּ, עָדִיף לָךְ לָרוּץ אֶל הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהוּא יְחַזֵּק וִיעוֹדֵד וִישַׂמַּח אוֹתָךְ וְכוּ', וְיַדְרִיךְ אוֹתָךְ אֵיךְ יוֹצְאִים מֵהַסְּבָךְ שֶׁנָּפַלְתְּ אֵלָיו וְכוּ', כִּי בְּוַדַּאי יֵשׁ פִּתָּרוֹן גַּם לַבְּעָיָה שֶׁנָּפַלְתְּ אֵלֶיהָ.

			אֲנִי מְאֹד מְקַוֶּה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתַּכְנִיסִי אֶת הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ אֶל תּוֹךְ לִבֵּךְ, וְסוֹף כָּל סוֹף אַחַר הָרַע יָבוֹא הַטּוֹב שֶׁהַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה, וְעוֹד תִּהְיִי הֲכִי מְאֻשֶּׁרֶת בְּחַיָּיִךְ, וְלֹא יֶחְסַר לָךְ שׁוּם דָּבָר.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי בְּגִיל מְבֻגָּר וְעָבַרְתִּי כְּבָר שְׁתֵּי הַפָּלוֹת. כֵּיצַד עָלַי לִנְהֹג מִכָּאן וּלְהַבָּא?

			[image: שאלה] מֵאֵת גַיְא וְשִׁירְלִי: לִכְבוֹד הָרַב. אֲנַחְנוּ זוּג בְּנֵי אַרְבָּעִים וְשָׁלוֹשׁ, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם יֵשׁ לָנוּ חֲמִשָּׁה יְלָדִים. חָזַרְנוּ בִּתְשׁוּבָה לִפְנֵי כְּשֵׁשׁ שָׁנִים, בַּעְלִי זָכָה לִנְסֹעַ בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה לְצִיּוּן רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ, וְגַם אֲנִי מִצְטָרֶפֶת לִקְבוּצַת נָשִׁים שֶׁאֲמוּרָה לִנְסֹעַ בְּקָרוֹב לְאוּמַן.

			אָנוּ נִמְצָאִים בְּדִּילֶמָה מְאֹד קָשָׁה, וְרָצִינוּ לְבַקֵּשׁ אֶת עֲצַת הָרַב: לִפְנֵי שָׁנָה נִפְקַדְתִּי, וּבַשָּׁבוּעַ הָעֲשִׂירִי לָהֵרָיוֹן הִתְגַּלָּה שֶׁהָעֻבָּר לֹא הִתְפַּתֵּחַ וְהוּא לְלֹא דֹּפֶק, וְנֶאֱלַצְתִּי לַעֲשׂוֹת הַפָּלָה. לַמְרוֹת כָּל הָרְגָשׁוֹת וְהַבִּלְבּוּלִים אַחֲרֵי הַהַפָּלָה, הֶחְלַטְנוּ לָשִׂים מִבְטָחֵנוּ בְּהַשֵּׁם וּלְנַסּוֹת לְהִפָּקֵד שׁוּב, וּבְדִיּוּק אַחֲרֵי שָׁנָה נִפְקַדְתִּי שׁוּב. כַּמּוּבָן שֶׁשָּׂמַחְנוּ מְאֹד עַל הַמַּתָּנָה בִּפְרָט שֶׁאֲנִי בְּגִיל כָּזֶה.

			בַּשָּׁבוּעַ הַשְּׁנֵים־עָשָׂר לָהֵרָיוֹן, נִגַּשְׁתִּי לִבְדִיקַת אוּלְטְרַאסַאוּנְד שִׁגְרָתִית בָּהּ הִתְגַּלָּה שֶׁשּׁוּב הָעֻבָּר לֹא הִתְפַּתֵּחַ וְאֵין לוֹ דֹּפֶק, וְנֶאֱלַצְתִּי לַעֲבוֹר שׁוּב הַפָּלָה. הַפַּעַם לָקַחְתִּי אֶת זֶה מְאֹד קָשֶׁה רִגְשִׁית וּפִיזִית, זֶה גָּרַם לָנוּ טְרָאוּמָה, וַאֲנִי נִמְצֵאת בִּמְצוּקָה וְלֹא יוֹדַעַת מַה לְּהַחְלִיט:

			הַאִם עָלֵינוּ לְהַמְשִׁיךְ לְנַסּוֹת לַמְרוֹת כָּל מַה שֶּׁקָּרָה וְלַמְרוֹת שֶׁהָרוֹפְאִים טוֹעֲנִים שֶׁיֵּשׁ כָּאן בְּעָיָה שֶׁל גִּיל, אוֹ שֶׁעָלֵינוּ לְבַקֵּשׁ אִשּׁוּר שֶׁל רַב לִמְנִיעַת הֵרָיוֹן, וְלִדְבֹּק בְּחִנּוּךְ חֲמֵשֶׁת יְלָדֵינוּ הַנִּפְלָאִים?

			חָשׁוּב לִי לְצַיֵּן שֵׂכֶל הַהֶרְיוֹנוֹת הַקּוֹדְמִים עָבְרוּ לְלֹא שׁוּם בְּעָיָה. נִשְׂמַח לַעֲצָתוֹ שֶׁל הָרַב הֱיוֹת וְאֵין לָנוּ רַב פּוֹסֵק שֶׁיָּכוֹל לַעְזוֹר לָנוּ וּלְהָאִיר אֶת דַּרְכֵּנוּ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ה׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל גַיְא וְשִׁירְלִי, שֶׁיִּחְיוּ נֶצַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתַּבְכֶם.

			אַתֶּם צְרִיכִים לִרְקֹד מֵרֹב שִׂמְחָה שֶׁזְּכִיתֶם לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה, שֶׁאֵין דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב אֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ כְּמוֹ מִי שֶׁחוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת לד:): 'בְּמָקוֹם שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִים, שָׁם אֵין צַדִּיקִים גְּמוּרִים יְכוֹלִים לַעֲמֹד'; וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (פְּסִיקְתָא דְּרַב כַּהֲנָא): 'גָּדוֹל כֹּחָהּ שֶׁל תְּשׁוּבָה, שֶׁכֵּיוָן שֶׁאָדָם מְהַרְהֵר בְּלִבּוֹ לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה, מִיַּד הִיא עוֹלָה לֹא עַד עֲשָׂרָה יָמִים וְלֹא עַד עֶשְׂרִים וְלֹא עַד מֵאָה, אֶלָּא עַד מַהֲלַךְ חֲמֵשׁ מֵאוֹת שָׁנִים, וְלֹא עַד רָקִיעַ רִאשׁוֹן וְשֵׁנִי, אֶלָּא שֶׁהִיא עוֹמֶדֶת לִפְנֵי כִּסֵּא הַכָּבוֹד'.

			וְהַסָּמֶ"ךְ־מֵ"ם מְאֹד מְאֹד מְפַחֵד מִבֶּן אָדָם שֶׁחוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה, כִּי כֵּיוָן שֶׁאָדָם בָּא אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֲפִלּוּ שֶׁעַד עַכְשָׁו הוּא עָשָׂה מַה שֶׁעָשָׂה, וּמִתְוַדֶּה וּמִתְחָרֵט עַל כָּל מַה שֶּׁעָשָׂה, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּבָר מְקַבְּלוֹ. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בַּמִּדְבָּר רַבָּה פָּרָשָׁה כ' סִימָן יג): 'בִּלְעָם הָיָה רָשָׁע עָרוּם וְיָדַע שֶׁאֵין עוֹמֵד בִּפְנֵי הַפֻּרְעָנוּת אֶלָּא תְּשׁוּבָה, שֶׁכָּל מִי שֶׁחוֹטֵא וְאוֹמֵר חָטָאתִי, אֵין רְשׁוּת לַמַּלְאָךְ לִיגַּע בּוֹ'. וּבִשְׁבִיל זֶה הוּא מֵסִית אֶת כָּל אָדָם: "מַה לְּךָ לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה? וּמַה לְּךָ לְהִתְוַדּוֹת?" כִּי הוּא יוֹדֵעַ שֶׁמִּי שֶׁחָזַר בִּתְשׁוּבָה וּמִתְוַדֶּה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, אֵין רְשׁוּת לְמַלְאָךְ הַמָּוֶת לִיגַּע בּוֹ, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא נֹחַ): 'אֵין מַכָּה בָּעוֹלָם שֶׁאֵין לָהּ רְפוּאָה, רְפוּאָתוֹ שֶׁל יֵצֶר הָרַע — תְּשׁוּבָה'.

			וְלָכֵן רָאוּי לָכֶם לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד, וְהָעוֹלֶה עַל הַכֹּל שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עָשָׂה אִתְּכֶם חֶסֶד חִנָּם וְנָתַן לָכֶם מַתָּנָה חֲמִשָּׁה יְלָדִים שֶׁיִּהְיוּ בְּרִיאִים, רָאוּי לָכֶם לִשְׂמֹחַ עִמָּהֶם מְאֹד מְאֹד, וְלָמָּה אַתֶּם צְרִיכִים לְסַכֵּן אֶת עַצְמְכֶם יוֹתֵר? צְרִיכִים לְצַיֵּת אֶת הָרוֹפֵא, וְלִשְׁאֹל שְׁאֵלַת רַב יְרֵא שָׁמַיִם — הָעִקָּר לִשְׁמֹר לֹא לְסַכֵּן אֶת עַצְמֵךְ!

			אָסוּר לְהִשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר, תָּמִיד צְרִיכִים רַק לִשְׂמֹחַ כְּמוֹ שֶׁגִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל — שֶׁהָעִקָּר הוּא שִׂמְחָה, וְזוֹ הַמַּדְרֵגָה הֲכִי עֶלְיוֹנָה שֶׁאָדָם צָרִיךְ לְהַגִּיעַ אֵלֶיהָ בְּזֶה הָעוֹלָם, לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, וּלְשַׂמֵּחַ אֶת אֲחֵרִים, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם (קֹהֶלֶת ח, טו): "וְשִׁבַּחְתִּי אֲנִי אֶת הַשִּׂמְחָה אֲשֶׁר אֵין טוֹב לָאָדָם תַּחַת הַשֶּׁמֶשׁ כִּי אִם לֶאֱכֹל וְלִשְׁתּוֹת וְלִשְׂמֹחַ וְהוּא יִלְוֶנּוּ בַּעֲמָלוֹ יְמֵי חַיָּיו אֲשֶׁר נָתַן לוֹ הָאֱלֹקִים תַּחַת הַשָּׁמֶשׁ". וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת שִׂמְחָה סִימָן א'): 'כְּשֶׁאָדָם עוֹשֶׂה מִצְוָה בְּשִׂמְחָה, בְּיָדוּעַ שֶׁלִּבּוֹ שָׁלֵם עִם אֱלֹקָיו'; וְאֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ שְׁרוּיָה רַק הַשִּׂמְחָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (דִּבְרֵי הַיָּמִים א' טז, כז): "עֹז וְחֶדְוָה בִּמְקוֹמוֹ".

			וְהָעוֹלֶה עַל הַכֹּל, עָלֶיךָ לִשְׂמוֹחַ מְאֹד מְאֹד שֶׁזָּכִיתָ לִהְיוֹת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה בְּאוּמַן, כִּי בְּפֵרוּשׁ גִּלָּה לָנוּ (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן תג): 'הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי עוֹלֶה עַל הַכֹּל. וְהָיָה פֶּלֶא אֶצְלִי, מֵאַחַר שֶׁהַמְּקֹרָבִים שֶׁלִּי מַאֲמִינִים לִי, וְלָמָּה לֹא יִזָּהֲרוּ כָּל הָאֲנָשִׁים הַמְקֹרָבִים אֵלַי שֶׁיִּהְיוּ כֻּלָּם עַל רֹאשׁ־הַשָּׁנָה, אִישׁ לֹא יֵעָדֵר?! כִּי כָּל עִנְיָן שֶׁלִּי הוּא רַק רֹאשׁ־הַשָּׁנָה. וְהִזְהִיר לַעֲשֹוֹת כְּרוּז, שֶׁכָּל מִי שֶׁסָּר אֶל מִשְׁמַעְתּוֹ וּמְקֹרָב אֵלָיו — יִהְיֶה עַל רֹאשׁ־הַשָּׁנָה אֶצְלוֹ, לֹא יֶחְסַר אִישׁ. וּמִי שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת עַל רֹאשׁ־הַשָּׁנָה רָאוּי לוֹ לִשְֹמֹחַ מְאֹד מְאֹד, "אִכְלוּ מַעֲדַנִּים וּשְׁתוּ מַמְתַקִּים כִּי חֶדְוַת הֲוָיָ"ה הִיא מָעֻזְּכֶם", וְזֶה נֶאֱמַר עַל רֹאשׁ־הַשָּׁנָה'.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ הַתְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְכֶם תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָכֶם הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנוּ תַּשְׂכִּילוּ וְתַצְלִיחוּ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה הַבֵּן שֶׁלָּנוּ לוֹמֵד הֵיטֵב, אַךְ בַּבַּיִת הוּא לֹא מְעֻנְיָן לִלְמֹד כְּלָל

			[image: שאלה] מֵאֵת רֵעוּת: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק, וְתוֹדָה עַל כָּל מַה שֶּׁאַתָּה עוֹשֶׂה עֲבוּר עַם יִשְׂרָאֵל.

			יֵשׁ לָנוּ שְׁלוֹשָׁה בָּנִים, וְחָזַרְנוּ בִּתְשׁוּבָה עוֹד לִפְנֵי שֶׁהֵם נוֹלְדוּ. בְּנֵנוּ הַבְּכוֹר בֶּן הַשְּׁמוֹנֶה לוֹמֵד בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה הֵיטֵב, וּבַעֲלִי רוֹצֶה שֶׁהוּא יִלְמַד תּוֹרָה גַּם בַּבַּיִת, אַךְ הוּא לֹא מְשַׁתֵּף פְּעֻלָּה.

			בַּעְלִי מֻדְאָג מִזֶּה שֶׁהוּא לֹא רוֹצֶה לִלְמֹד, וּמְנַסֶּה לְהַסְבִּיר לוֹ בְּדַרְכֵי נֹעַם כַּמָּה זֶה חָשׁוּב, וְאַף הִבְטִיחַ לוֹ כֶּסֶף וּפְרָסִים, אַךְ הוּא בְּשֶׁלּוֹ — לֹא מְעֻנְיָן! וּכְשֶׁהוּא אוֹמֵר שֶׁהוּא לֹא רוֹצֶה, בַּעְלִי מִתְעַצְבֵּן וְכוֹעֵס עָלָיו.

			אֵיךְ אֶפְשָׁר לִגְרֹם לוֹ לִרְצוֹת לִלְמֹד? וְהַאִם אָנוּ צְרִיכִים לִדְאֹג שֶׁהוּא לֹא רוֹצֶה לִלְמֹד בַּבַּיִת?

			אֲנִי מְקַוָּה שֶׁתּוּכַל לַעֲנוֹת לָנוּ. תּוֹדָה, רֵעוּת.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שְׁלִישִׁי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ה׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל רֵעוּת, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת, שֶׁהַחִנּוּךְ הוּא מֵהָעֲבוֹדוֹת הֲכִי קָשׁוֹת, וּבִפְרָט בָּעִתִּים הַלָּלוּ כְּשֶׁהָעוֹלָם כָּל כָּךְ פָּתוּחַ וְכוּ', עֲבוֹדַת חִנּוּךְ יְלָדִים הִיא מֵהָעֲבוֹדוֹת הַקָּשׁוֹת בְּיוֹתֵר.

			הַכְּלָל הָרִאשׁוֹן בְּחִנּוּךְ — לְחַנֵּךְ קֹדֶם אֶת עַצְמוֹ, הַיְנוּ כְּשֶׁהַהוֹרִים רוֹצִים לְחַנֵּךְ אֶת הַיְלָדִים, הֵם צְרִיכִים לְהַרְאוֹת דֻּגְמָא חַיָּה לְיַלְדֵיהֶם, הֵן בַּהַנְהָגוֹת הַיּוֹם־יוֹמִיּוֹת וְכוּ' — שֶׁאַף פַּעַם לֹא תִּהְיֶינָה צְעָקוֹת וּצְרָחוֹת בַּבַּיִת וְכוּ', וּמִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁלֹּא יְנַבְּלוּ אֶת הַפֶּה אֶחָד עַל הַשֵּׁנִי לִפְנֵי הַיְלָדִים וְכוּ', וְעַל אַחַת כַּמָּה וְכַמָּה שֶׁלֹּא תִּהְיֶה אַלִּימוּת פִיזִית אוֹ אַלִּימוּת מִילוּלִית וְכוּ', וְאִם הַבַּעַל וְהָאִשָּׁה יִתְנַהֲגוּ בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ, וִידַבְּרוּ בְּנִימוּס, וְיִהְיוּ תָמִיד שְׂמֵחִים וַעַלִּיזִים, וְלֹּא יִהְיוּ בַּבַּיִת שׁוּם כַּעַס וַעֲצַבִּים וְכוּ' — זֶה כְּבָר הַחִנּוּךְ הֲכִי טוֹב לַיְּלָדִים, כִּי הַיְלָדִים מְחַקִּים אֶת הַהוֹרִים, וּמַה שֶּׁרוֹאִים וּמַה שֶּׁשּׁוֹמְעִים בַּבַּיִת, זֶה מַה שֶּׁמְּגַלִּים בַּחוּץ, כְּעֵין שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סֻכָּה נו:): 'שׁוּתָא דִּינוּקָא בְּשׁוּקָא אוֹ דַּאֲבוּהָ אוֹ דְּאִימֵיהּ' — מַה שֶּׁהַתִּינוֹק מְדַבֵּר בַּשּׁוּק, אֶת זֶה שָׁמַע אוֹ מֵהָאַבָּא אוֹ מֵהָאִמָּא. וְלָכֵן הַחִנּוּךְ צָרִיךְ לְהַתְחִיל מֵהָאַבָּא וְהָאִמָּא, כִּי אוֹתָם הַיְלָדִים מְחַקִּים, וְאִם הָאַבָּא רוֹצֶה שֶׁהַיְּלָדִים יִלְמְדוּ, אָז הוּא צָרִיךְ לִלְמֹד, וּמִמֵּילָא כְּבָר יִהְיֶה לָהֶם חֵשֶׁק לִלְמֹד.

			הַכְּלָל הַשֵּׁנִי בְּחִנּוּךְ — אִי אֶפְשָׁר לִדְחֹק אֶת הַיְלָדִים וְלוֹמַר לָהֶם: "אַתָּה מֻכְרָח לַעֲשׂוֹת כָּךְ וְכָךְ" וְכוּ', כִּי עַל יְדֵי זֶה אַחַר כָּךְ הֵם מִתְקוֹמְמִים וְשׂוֹנְאִים אֶת הַדָּבָר הַזֶּה שֶׁאִלְּצוּ אוֹתָם לַעֲשׂוֹת, אֶלָּא צָרִיךְ לִגְרֹם לָהֶם לַעֲשׂוֹת זאת רַק בְּדֶרֶךְ אַהֲבָה וְהַסְבָּרָה וְעִם סִפּוּרִים מְעַנְיְנִים, וְעִם פְּרָסִים, אֲבָל בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן אִי אֶפְשָׁר לִדְחֹק עַל יְלָדִים בְּכֹחַ, כִּי זֶה עוֹשֶׂה אַחַר כָּךְ אֶת הַהֵפֶךְ, וְרַבֵּנוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ עַל זֶה בְּיוֹתֵר, וְאָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן תלב): 'שֶׁמַּה שֶּׁהַמְלַמְּדִים דּוֹחֲקִים אֶת הַתִּינוֹק בְּיוֹתֵר, עַל־יְדֵי־זֶה אֵינוֹ יוֹדֵעַ הַתִּינוֹק כְּלָל, רַק צְרִיכִים לִהְיוֹת אָמָּן גָּדוֹל בָּזֶה לְלַמֵּד אֶת הַתִּינוֹק בְּהַדְרָגָה בְּלִי אִיּוּם הַרְבֵּה וּבְלִי דֹּחַק יוֹתֵר, וְעַל־יְדֵי־זֶה יִתְפֹּס יוֹתֵר בְּנָקֵל'.

			וְזֶה שַׁיָּךְ בְּכָל דָּבָר, אִי אֶפְשָׁר לָלֶכֶת עִם כֹּחַ, רַק בְּהִדַּבְּרוּת, וּמִכָּל שֶׁכֵּן לֹא לְכַנּוֹת אֶת הַיְלָדִים בְּשֵׁמוֹת גְּנַאי אוֹ לְהַשְׁפִּילָם, כִּי עַל יְדֵי זֶה הוֹרְגִים אוֹתָם נַפְשִׁית לְגַמְרֵי, יְלָדִים צְרִיכִים שֶׁיִּבְנוּ אוֹתָם, וְיֹאמְרוּ לָהֶם תָּמִיד: "אַתָּה כֵּן יָכוֹל... אִם תִּרְצֶה — תּוּכַל..." וְכוּ' וְכוּ', יְלָדִים צְרִיכִים לִשְׁמֹעַ רַק דִּבּוּרִים חִיּוּבִיִּים, וְעַל יְדֵי זֶה יַצְלִיחוּ הַיְלָדִים מְאֹד.

			אֲקַוֶּה שֶׁתַּתְחִילוּ שְׁנֵיכֶם, אַתְּ וּבַעֲלֵךְ, לָלֶכֶת רַק בְּצוּרָה חִיּוּבִית, וְאָז תִּרְאוּ אֵלּוּ יְלָדִים מְמֻּשְׁמָעִים יִהְיוּ לָכֶם, אֲבָל זִכְרוּ הֵיטֵב, שֶׁהָעִקָּר אַהֲבָה — לְהַרְאוֹת לַיְּלָדִים אַהֲבָה, וְלִבְנוֹת אוֹתָם, וְלֹא לְהַשְׁפִּיל אוֹתָם, זֶה יְסוֹד גָּדוֹל בְּחִנּוּךְ הַיְלָדִים, וְלָזֶה צְרִיכִים הֲמוֹן סַבְלָנוּת וְכוּ'.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַמִּקְצוֹעַ שֶׁלִּי מַצְרִיךְ עֲבוֹדָה בְּיַחַד עִם נָשִׁים. הַאִם לְהַמְשִׁיךְ בּוֹ אוֹ לְחַפֵּשׂ עֲבוֹדָה אַחֶרֶת?

			[image: שאלה] מֵאֵת יְחִיאֵל: שָׁלוֹם כְּבוֹד הָרַב. אֲנִי בָּחוּר דָּתִי בֶּן עֶשְׂרִים וְשֶׁבַע, וְהִתְחַתַּנְתִּי לִפְנֵי פָּחוֹת מִשָּׁנָה. בַּשְּׁנָתַיִם הָאַחֲרוֹנוֹת עָבַדְתִּי בְּתַפְקִיד שֶׁל סַיָּע בְּחִנּוּךְ מְיֻחָד בְּבֵית סֵפֶר, מִצַּד אֶחָד הַמִּשְׂרָה הַזּוֹ הָיְתָה טוֹבָה בִּשְׁבִילִי, כִּי קִבַּלְתִּי קְבִיעוּת מֵהָעִירִיָּה, אַךְ מִצַּד שֵׁנִי הֻצְרַכְתִּי לַעֲבֹד גֶּבֶר יָחִיד בֵּין שְׁלוֹשִׁים נָשִׁים — דָּבָר שֶׁהָיָה לִי קָשֶׁה מְאֹד. לִפְנֵי שְׁלוֹשָׁה שָׁבוּעוֹת פִּטְּרוּ אוֹתִי, וּמֵאָז אֵין לִי עֲבוֹדָה.

			בָּרוּךְ הַשֵּׁם אֲנִי מִתְחַזֵּק וּמִתְפַּלֵּל בְּכָל יוֹם עַל שְׁמִירַת הָעֵינַיִם, אַךְ לְצַעֲרִי אֲנִי עֲדַיִן מָלֵא בְּתַאֲוַת נִאוּף וְלִפְעָמִים גַּם נִכְשַׁל. אֲנִי נִמְצָא בְּתוֹךְ הַחֹשֶׁךְ שֶׁל הַנִּאוּף כְּבָר שְׁתֵּים עֶשְׂרֵה שָׁנָה, וַאֲנִי מַמָּשׁ לֹא רוֹצֶה לַחֲזֹר לַעֲבוֹדָה כָּזוֹ שֶׁמַּצְרִיכָה אוֹתִי לַעֲבֹד עִם נָשִׁים.

			דִּבַּרְתִּי עִם הָעִירִיָּה וּבִקַּשְׁתִּי שֶׁיַּעֲבִירוּ אוֹתִי לַעֲבוֹדָה אַחֶרֶת, אַךְ עֲדַיִן לֹא קִבַּלְתִּי תְּשׁוּבָה, וַאֲנִי לֹא יוֹדֵעַ מַה אֶעֱשֶׂה אִם יַחְלִיטוּ לְשַׁבֵּץ אוֹתִי שׁוּב בְּמִשְׂרָה שֶׁמַּצְרִיכָה עֲבוֹדָה מְשֻׁתֶּפֶת עִם נָשִׁים. כֵּיצַד הָרַב מַצִּיעַ לִי לִנְהֹג?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יְחִיאֵל, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן, אַתָּה צָרִיךְ מְאֹד מְאֹד לִשְׂמֹחַ עִם אִשְׁתְּךָ שֶׁסּוֹף כָּל סוֹף זָכִיתָ לִמְצֹא בַּת זוּגְךָ, וְזוֹ הַמַּתָּנָה שֶׁנָּתַן לְךָ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּצְרִיכִים לְהַחְשִׁיב אֶת הַמַּתָּנָה הַזּוֹ כְּמַתָּנָה מְאֹד מְאֹד יְקָרָה, וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (בָּבָא מְצִיעָא נט.): 'לְעוֹלָם יְהֵא אָדָם זָהִיר בִּכְבוֹד אִשְׁתּוֹ, שֶׁאֵין בְּרָכָה מְצוּיָה בְּתוֹךְ בֵּיתוֹ שֶׁל אָדָם, אֶלָּא בִּשְׁבִיל אִשְׁתּוֹ, שֶׁנֶּאֱמַר (בְּרֵאשִׁית יב, טז): "וּלְאַבְרָם הֵיטִיב בַּעֲבוּרָהּ". וְהַיְנוּ דַאֲמַר לְהוּ רָבָא לִבְנֵי מְחוֹזָא, אוֹקִירוּ לִנְשַׁיְיכוּ כִּי הֵיכִי דְתִתְּעַתְּרוּ' (כַּבְּדוּ וְיַּקְרוּ אֶת נְשׁוֹתֵיכֶם כְּדֵי שֶׁתִּתְעַשְּׁרוּ). וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן סט): 'שֶׁעִקַּר הָעֲשִׁירוּת בָּא בִּזְכוּת הָאִשָּׁה'.

			וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לְכַבֵּד וּלְיַּקֵּר אֶת הָאִשָּׁה, אֲשֶׁר עִמָּהּ הוּא בּוֹנֶה אֶת עֲתִידוֹ, וְהִיא גַם מַצֶּלֶת אוֹתוֹ מִן הַחֵטְא וְכוּ'.

			וְדָבָר זֶה צְרִיכִים לָדַעַת, שֶׁכָּל זוּג שֶׁזָּכוּ לְהִתְחַתֵּן צְרִיכִים לִהְיוֹת מְאֹד מְאֹד שְׂמֵחִים וְעַלִּיזִים, כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן רסה) שֶׁקֹּדֶם שֶׁהַנְּשָׁמוֹת יוֹרְדוֹת כָּאן לְזֶה הָעוֹלָם, לְמַעְלָה הֵם נְשָׁמָה אַחַת, וְכַאֲשֶׁר יוֹרְדוֹת לְזֶה הָעוֹלָם הֵן מִתְפַּצְּלוֹת, הַזָּכָר יוֹרֵד דֶּרֶךְ זוּג הוֹרִים אֶחָד, וְהַנְּקֵבָה יוֹרֶדֶת דֶּרֶךְ זוּג הוֹרִים אֲחֵרִים, וְעַד שֶׁמּוֹצְאִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי לוֹקֵחַ זְמַן כִּי יֵשׁ הֲמוֹן עִכּוּבִים, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (סַנְהֶדְרִין כב.): 'קָשֶׁה זִוּוּגוֹ שֶׁל אָדָם כִּקְרִיעַת יַם סוּף', וְכַאֲשֶׁר זוֹכִים לְהִתְאַחֵד וְלִפְגֹּשׁ אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי – זוֹ הַשִּׂמְחָה הַגְּדוֹלָה בְּיוֹתֵר.

			וּבָזֶה פֵּרַשְׁתִּי אֶת הַבְּרָכָה שֶׁמְּבָרְכִים בְּשֶׁבַע בְּרָכוֹת: "שַׂמֵּחַ תְּשַׂמַּח רֵעִים הָאֲהוּבִים כְּשַׂמֵּחֲךָ יְצִירְךָ בְּגַן עֵדֶן מִקֶּדֶם", הַיְנוּ 'רֵעִים הָאֲהוּבִים' הֵם הַבַּעַל וְהָאִשָּׁה שֶׁצְּרִיכִים לִשְׂמֹחַ כְּמוֹ שֶׁהֵם הָיוּ אֶחָד בְּגַן עֵדֶן מִקֶּדֶם, לִפְנֵי שֶׁיָּרְדוּ לְזֶה הָעוֹלָם.

			בְּעִנְיַן מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלֶיךָ זֶה שְׁתֵּים עֶשְׂרֵה שְׁנַיִם וְכוּ', רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קסט): 'כְּשֶׁאָדָם תָּמִיד בְּשִׂמְחָה, אֲזַי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּעַצְמוֹ שׁוֹמֵר אוֹתוֹ שֶׁלֹּא יָבֹא לִידֵי פְּגַם הַבְּרִית'. וְלָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת כָּל מַה שֶּׁבְּיָדְךָ לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, וְלִשְׂמוֹחַ מְאֹד מְאֹד, וְזֶה יַרְחִיב אֶת דַּעְתְּךָ שֶׁתֵּצֵא מִקַּטְנוּת הַמּוֹחִין שֶׁלְּךָ וְכוּ', וְכֵן אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (רֹאשׁ הַשָּׁנָה ו:): 'אִשָּׁה — בַּעְלָהּ מְשַׂמְּחָהּ'; תְּשַׂמַּח אֶת אִשְׁתְּךָ בְּכָל מַה שֶּׁרַק תּוּכַל, וְהִיא תִּשְׁמֹר עָלֶיךָ וְכוּ'.

			דַּע לְךָ, שֶׁפַּרְנָסָה זֶה רַק מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְלָכֵן תַּחְזִיק מַעֲמָד וְאַל תִּשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר, וְאֵיךְ שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יוֹלִיךְ אוֹתְךָ — כָּךְ יִהְיֶה וְכוּ', רַק אַל תִּכָּנֵס בְּלַחַץ וּבְדֹחַק וְכוּ', וְדַע לְךָ, כְּשֶׁתָּמִיד תִּהְיֶה שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ — תִּהְיֶה שָׁמוּר מִן הַחֵטְא, כִּי שׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹא יוּכַל לְהַכְנִיס אוֹתְךָ בְּעַצְבוּת, בִמְרִירוּת וּבְדִכָּאוֹן.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֵיךְ מְבַצְּעִים אֶת הָעֵצָה שֶׁל רַבֵּנוּ – 'הִתְבּוֹדְדוּת' הֲלָכָה לְמַעֲשֵׂה?

			[image: שאלה] מֵאֵת אֶלְיָשִׁיב: שָׁלוֹם לָרַב. אֲנִי בִּתְקוּפָה שֶׁל הִתְחַזְּקוּת, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם מִתְקָרֵב לְרַבֵּנוּ. אֲנִי מֵבִין שֶׁ׳הִתְבּוֹדְדוּת׳ זוֹ הָעֵצָה הָעִקָּרִית שֶׁל רַבֵּנוּ, וְשֶׁהִיא הַמַּפְתֵּחַ לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם. אֵיךְ מְבַצְּעִים אֶת הַהִתְבּוֹדְדוּת הֲלָכָה לְמַעֲשֶׂה? תּוֹדָה וְרַק בְּרִיאוּת.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֶלְיָשִׁיב, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַשְׁרֶיךָ וְאַשְׁרֵי חֶלְקְךָ שֶׁאַתָּה מִתְקָרֵב אֶל דַּעַת רַבֵּנוּ זַ"ל, וְאַתָּה יוֹדֵעַ שֶׁהַיְּסוֹד וְהַמַּפְתֵּחַ בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב זֶה שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, שֶׁזּוֹ הִתְבּוֹדְדוּת. וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כה): 'הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא מַעֲלָה עֶלְיוֹנָה וּגְדוֹלָה מִן הַכֹּל. דְּהַיְנוּ לִקְבֹּעַ לוֹ עַל־כָּל־פָּנִים שָׁעָה אוֹ יוֹתֵר לְהִתְבּוֹדֵד לְבַדּוֹ בְּאֵיזֶה חֶדֶר אוֹ בַּשָֹּדֶה, וּלְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בִּטְעָנוֹת וַאֲמַתְלָאוֹת בְּדִבְרֵי חֵן וְרִצּוּי וּפִיּוּס, לְבַקֵּשׁ וּלְהִתְחַנֵּן מִלְּפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁיְּקָרְבוֹ אֵלָיו לַעֲבוֹדָתוֹ בֶּאֱמֶת. וּתְפִלָּה וְשִׂיחָה זוֹ יִהְיֶה בַּלָּשׁוֹן שֶׁמְּדַבְּרִים בּוֹ וְכוּ', וְאֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ יָשִׂיחַ וִיסַפֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, הֵן חֲרָטָה וּתְשׁוּבָה עַל הֶעָבָר, וְהֵן בַּקָּשַׁת תַחֲנוּנִים לִזְכּוֹת לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ מֵהַיּוֹם וּלְהָלְאָה בֶּאֱמֶת, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה כָּל חַד לְפוּם דַּרְגֵּהּ. וְיִזָּהֵר מְאֹד לְהַרְגִּיל עַצְמוֹ לְהַתְמִיד בָּזֶה מִדֵּי יוֹם בְּיוֹם שָׁעָה מְיֻחֶדֶת, וּשְׁאָר הַיּוֹם יִהְיֶה בְּשִׂמְחָה.

			וְהַנְהָגָה זוֹ הִיא גְּדוֹלָה בְּמַעֲלָה מְאֹד מְאֹד, וְהוּא דֶּרֶךְ וְעֵצָה טוֹבָה מְאֹד לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, כִּי זֹאת הִיא עֵצָה כְּלָלִית, שֶׁכּוֹלֵל הַכֹּל. כִּי עַל כָּל מַה שֶּׁיֶּחְסַר לוֹ בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, אוֹ אִם הוּא רָחוֹק לְגַמְרֵי מִכֹּל וָכֹל מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ, עַל הַכֹּל יְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ. וַאֲפִלּוּ אִם לִפְעָמִים נִסְתַּתְּמִין דְּבָרָיו, וְאֵינוֹ יָכוֹל לִפְתֹּחַ פִּיו לְדַבֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, אַף עַל פִּי כֵן זֶה בְּעַצְמוֹ טוֹב מְאֹד, דְּהַיְנוּ הַהֲכָנָה שֶׁהוּא מוּכָן וְעוֹמֵד לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, וְחָפֵץ וּמִשְׁתּוֹקֵק לְדַבֵּר, אַךְ שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל, זֶה בְּעַצְמוֹ גַם־כֵּן טוֹב מְאֹד, וְגַם יוּכַל לַעֲשׂוֹת לוֹ שִׂיחָה וּתְפִלָּה מִזֶּה בְּעַצְמוֹ, וְעַל זֶה בְּעַצְמוֹ יִצְעַק וְיִתְחַנֵּן לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁנִּתְרַחֵק כָּל־כָּךְ עַד שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל אֲפִלּוּ לְדַבֵּר, וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים, שֶׁיַּחֲמֹל עָלָיו וְיִפְתַּח פִּיו, שֶׁיּוּכַל לְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ לְפָנָיו'.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל: 'שֶׁכַּמָּה וְכַמָּה צַדִּיקִים גְּדוֹלִים מְפֻרְסָמִים סִפְּרוּ, שֶׁלֹּא בָּאוּ לְמַדְרֵגָתָם, רַק עַל־יְדֵי הַנְהָגָה זוֹ. וְהַמַּשְׂכִּיל יָבִין מֵעַצְמוֹ גֹּדֶל מַעֲלַת הַנְהָגָה זוֹ, הָעוֹלָה לְמַעְלָה לְמַעְלָה, וְהוּא דָּבָר הַשָּׁוֶה לְכָל נֶפֶשׁ מִקָּטֹן וְעַד גָּדוֹל, כִּי כֻּלָּם יְכוֹלִים לִנְהֹג הַנְהָגָה זוֹ, וְעַל־יְדֵי זֶה יָבוֹאוּ לְמַעְלָה גְּדוֹלָה. אַשְׁרֵי שֶׁיֹּאחַז בָּזֶה'.

			הָעִנְיָן הוּא פָּשׁוּט מְאֹד, אָדָם צָרִיךְ לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ כָּל כָּךְ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר הַבֵּן אֶל אָבִיו, וִיבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ כָּל מַה שֶּׁהוּא צָרִיךְ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת וְהַשְׂכָּלוֹת כְּלָל, וּכְכָל שֶׁיִּהְיֶה יוֹתֵר תָּמִים בָּזֶה — יוֹתֵר יַצְלִיחַ. לֹא צְרִיכִים שׁוּם הַקְדָּמוֹת וְשׁוּם הַנְהָגוֹת אֶלָּא לִפְתֹּחַ אֶת הַפֶּה וּלְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּבָזֶה זוֹכִים לִהְיוֹת דְּבוּקִים בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּכְכָל שֶׁמַּתְמִידִים בָּזֶה וְכוּ', כְּמוֹ כֵּן נִדְבַּק הַמֹּחַ־מַחֲשָׁבָה בָּאֵין־סוֹף בָּרוּךְ־הוּא, וְאָז הָאָדָם הֲכִי מְאֻשָּׁר בְּחַיָּיו, כִּי הוּא חַי עִם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			חֲזַק וְאֱמַץ מְאֹד לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְתַכְרִיחַ אֶת עַצְמְךָ לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, כִּי הַשִּׂמְחָה הִיא רְפוּאָה בֵּין בְּגַשְׁמִי בֵּין בְּרוּחָנִי, וּכְשֶׁאָדָם שָׂמֵחַ — מִתְרַחֶבֶת דַּעְתּוֹ, וְיָכוֹל לְהַחְדִּיר בְּעַצְמוֹ אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְתֵכֶף כַּאֲשֶׁר מְחַזֵּק אֶת עַצְמוֹ בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה שֶׁאֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, עַל יְדֵי זֶה נִפְתָּח פִּיו לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, אֲשֶׁר זֶה הַתַּעֲנוּג הֲכִי גָּדוֹל, וְטוֹעֵם טַעַם עוֹלָם הַבָּא בָּעוֹלָם הַזֶּה, וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב (וַיִּקְרָא כו, יב): "וְהִתְהַלַּכְתִּי בְּתוֹכְכֶם וְהָיִיתִי לָכֶם לֵאלֹקִים וְאַתֶּם תִּהְיוּ לִי לְעָם", וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י: 'אַטַּיֵּל עִמָּכֶם בְּגַן עֵדֶן כְּאַחַד מִכֶּם וְלֹא תִּהְיוּ מִזְדַּעְזְעִים מִמֶּנִּי' וְכוּ', אֵיזֶה תַּעֲנוּג נִפְלָא הוּא זֶה שֶׁאָדָם מַרְגִּישׁ שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, וְהוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְהוּא יָכוֹל לְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ פָּנִים אֶל פָּנִים! וְאֶל מַדְרֵגָה זוֹ רַבֵּנוּ זַ"ל רוֹצֶה לְהָבִיא אוֹתָנוּ, וְלָזֶה זוֹכִים עַל יְדֵי תֹּקֶף הַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן תִּמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אַבָּא שֶׁלִּי הִסְתַּבֵּךְ בְּחוֹבוֹת, וּכְתוֹצָאָה מִכָּךְ אִבַּדְנוּ אֶת הַדִּירָה וְהָעֵסֶק

			[image: שאלה] מֵאֵת נָעֳמִי: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק הַיָּקָר. הַהוֹרִים שֶׁלִּי חוֹלִים, וְלָאַחֲרוֹנָה מִשְׁפַּחְתֵּנוּ עָבְרָה הַרְבֵּה מַשְׁבֵּרִים: אַבָּא שֶׁלִּי נִקְלַע לְחוֹבוֹת גְּדוֹלִים, וּבִגְלָלָם הוּא לֹא עָמַד בַּתַּשְׁלוּמִים שֶׁל הַמַּשְׁכַּנְתָּא – מַה שֶּׁגָּרַם לְכָךְ שֶׁפִּנּוּ אוֹתָנוּ מֵהַדִּירָה, הָעֵסֶק הַמִּשְׁפַּחְתִּי שֶׁלָּנוּ קָרַס וְהִגְדִּיל אֶת הַחוֹבוֹת עוֹד יוֹתֵר.

			כָּל הַזְּמַן אַבָּא שֶׁלִּי אוֹמֵר: "אֵין לִי פַּרְנָסָה, אֵין לִי בְּרִיאוּת וְאֵין לִי כְּלוּם... אֵין לִי לְשַׁלֵּם שְׂכַר דִּירָה, אַף אֶחָד לֹא מִסְתַּכֵּל עָלֵינוּ וְאַף אֶחָד לֹא עוֹזֵר... נִמְאָס לִי, וְאֵין לִי סִבָּה לִחְיוֹת!".

			בְּקִצּוּר, הַמַּצָּב בַּבַּיִת קָשֶׁה מְאֹד, וַאֲנַחְנוּ מְיֹאָשִׁים, שְׁבוּרִים וּרְצוּצִים. תַּעֲזֹר לָנוּ בְּבַקָּשָׁה!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל נָעֳמִי, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			בְּוַדַּאי אַתְּ עוֹבֶרֶת עַכְשָׁו שָׁלָב קָשֶׁה בְּחַיַּיִךְ וְכוּ', כִּי אֵין עוֹד צַעַר לְבֶן אוֹ לְבַת שֶׁצְּרִיכִים לִרְאוֹת אֶת הַסֵּבֶל שֶׁל הַהוֹרִים שֶׁסּוֹבְלִים כָּל כָּךְ הַרְבֵּה.

			וְלָכֵן אֲבַקֵּשׁ מִמֵּךְ מְאֹד שֶׁתִּקְחִי אֶת עַצְמֵךְ בְּיָדַיִךְ, וְתַעֲשִׂי כָּל מִינֵי מַאֲמָצִים שֶׁבָּעוֹלָם לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת הָאַבָּא, וּלְהַבְטִיחַ לוֹ שֶׁאַתְּ אוֹהֶבֶת אוֹתוֹ, וְתַעֲמְדִי לְעֶזְרָתוֹ וְכוּ', וְאֶת צְרִיכָה לָדַעַת שֶׁעִם מִלִּים וְדִבּוּרִים אֵלּוּ אַתְּ תָּפִיחִי בּוֹ חַיִּים חֲדָשִׁים וְכוּ', וְזוֹ הַמִּצְוָה הֲכִי גְּדוֹלָה שֶׁאַתְּ יְכוֹלָה לַעֲשׂוֹת עַכְשָׁו – מִצְוַת כִּבּוּד אָב, וְאֵין מִצְוָה יוֹתֵר גְּדוֹלָה מִזּוֹ כְּמוֹ לְהַחֲיוֹת אֶת הָאַבָּא אוֹ הָאִמָּא, וְאִם הוּא מִתְלוֹנֵן שֶׁאֵין לוֹ לְמַה לִחְיוֹת וְנִמְאָס לוֹ, דַּיְקָא עַכְשָׁו צְרִיכִים לְחַזֵּק אוֹתוֹ, כְּדֵי שֶׁלֹּא יַעֲשֶׂה לְעַצְמוֹ חַס וְשָׁלוֹם מַשֶּׁהוּ וְכוּ'.

			וְזִכְרִי הֵיטֵב מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תָּנָא דְבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק כו): 'כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְבַקֵּשׁ מֵהָאָדָם רַק שֶׁיְּכַבֵּד אָב וָאֵם'; וְאָמְרוּ (פְּסִיקְתָא רַבָּתִי): 'חֲמוּרָה שֶׁבַּחֲמוּרוֹת — כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ'; וְאָמְרוּ (קִדּוּשִׁין ל:): שְׁלֹשָׁה שֻׁתָּפִין הֵן בָּאָדָם, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָבִיו וְאִמּוֹ. בִּזְמַן שֶׁאָדָם מְכַבֵּד אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ, אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיהֶם כְּאִלּוּ דַּרְתִּי בֵּינֵיהֶם וְכִבְּדוּנִי'; רוֹאִים מִזֶּה, שֶׁאִם מְכַבְּדִים אֶת הַהוֹרִים – מְכַבְּדִים בָּזֶה אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			הֵן אֱמֶת, שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁזֶּה בָּא לָךְ מְאֹד קָשֶׁה, כִּי הֲרֵי אַתְּ חֵלֶק מֵהַבַּיִת, וְקָשֶׁה לָךְ מְאֹד מְאֹד לִרְאוֹת אֶת כָּל זֶה וְכוּ', וְלִחְיוֹת עִם כָּל זֶה וְכוּ', עִם כָּל זֹאת עָלַיִךְ נָפְלָה חוֹבַת הַיּוֹם, וְזוֹ הַמִּצְוָה הֲכִי גְּדוֹלָה — שֶׁתְּחַזְקִי וּתְעוֹדְדִי וּתְשַׂמְחִי אֶת הָאַבָּא, וְתַבְטִיחִי לוֹ שֶׁאַתְּ אוֹהֶבֶת אוֹתוֹ, וְאַתְּ תַּעֲמְדִי לִימִינוֹ וְכוּ', וְהַמִּלִּים הָאֵלּוּ שָׁווֹת אֶת כָּל הַכֶּסֶף בָּעוֹלָם, וּבִזְכוּת דִּבּוּרֵי הָעִדּוּד שֶׁתְּעוֹדְדִי אֶת הָאַבָּא, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָךְ שֶׁאַף פַּעַם לֹא תַּגִּיעִי לְמַצָּב כָּזֶה, וְכֵן בִּזְכוּת הַשִּׂמְחָה וְהַבִּטָּחוֹן שֶׁתַּכְנִיסִי לָאַבָּא, יִתְרַחֵב לוֹ, וְיֵצֵא מִכָּל צָרוֹתָיו.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מֵרֹב הַבִּלְבּוּלִים שֶׁיֵּשׁ לִי הִפְסַקְתִּי לִלְמֹד, וּבְקֹשִׁי אֲנִי מֵנִיחַ תְּפִלִּין

			[image: שאלה] מֵאֵת יִצְחָק מֵאִיר: אֲנִי אַבְרֵךְ חֲסִידִי, וְאָב לְשִׁבְעָה יְלָדִים. אֲנִי עוֹשֶׂה הֲמוֹן הִשְׁתַּדְּלוּת כְּדֵי לְפַרְנֵס אֶת מִשְׁפַּחְתִּי בְּכָבוֹד, אַךְ אֵינֶנִּי מַצְלִיחַ, וְכָל מַה שֶּׁאֲנִי מְנַסֶּה לַעֲשׂוֹת, הֵן בְּגַשְׁמִיּוּת וְהֵן בְּרוּחָנִיּוּת — לֹא מַצְלִיחַ לִי.

			אֲנִי מְאֹד מְתֻסְכָּל, הַחַיִּים הָפְכוּ לִהְיוֹת עֲבוּרִי מַשָּׂא כָּבֵד, וּמֵרֹב בִּלְבּוּלִים שֶׁיֵּשׁ לִי, אֲנִי לֹא מְסֻגָּל לִפְתֹּחַ סֵפֶר וְלִלְמֹד, אֲנִי מִתְפַּלֵּל בְּקִצּוּר, וּבְקֹשִׁי מֵנִיחַ תְּפִלִּין.

			אֲנִי מַרְגִּישׁ שָׁבוּר וְרָצוּץ וְאֵינֶנִּי יָכוֹל לָתֵת לְעַצְמִי עֵצָה. אֲקַוֶּה מְאֹד שֶׁתַּעֲנוּ לִי וּתְחַזְּקוּ אוֹתִי. תּוֹדָה רַבָּה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יִצְחָק מֵאִיר, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			כָּל הַבְּעָיָה שֶׁלְּךָ הִיא רַק בְּעָיָה אַחַת — שֶׁאַתָּה נִמְצָא בְּעַצְבוּת וּבְדִכָּאוֹן פְּנִימִי, וְיָדוּעַ מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן כד): 'מִצְוָה גְּדוֹלָה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וּלְהִתְגַּבֵּר לְהַרְחִיק הָעַצְבוּת וְהַמָּרָה שְׁחוֹרָה בְּכָל כֹּחוֹ, כִּי כָּל הַמַּחֲלוֹת הַבָּאוֹת עַל הָאָדָם כֻּלָּן בָּאוֹת רַק מֵחֲמַת קִלְקוּל הַשִּׂמְחָה', וְלָכֵן צְרִיכִים לִמְסֹר אֶת הַנֶּפֶשׁ בִּשְׁבִיל לִהְיוֹת תָּמִיד בְּשִׂמְחָה. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי ב): 'לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם — שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּצֵר הַיּוֹם — מֵצֵר לְמָחָר, לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם'.

			וְלָכֵן יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתָּמִיד תִּהְיֶה הַשִּׂמְחָה מְצוּיָה אֶצְלְךָ, כִּי אֵין טוֹב מִזֶּה, וְעַל יְדֵי שִׂמְחָה מִתְרַחֵב הַלֵּב וִיכוֹלִים אַחַר כָּךְ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּלְסַפֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ אֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, כִּי מַה שֶּׁאֵין הָאָדָם מִתְחַזֵּק לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, הוּא מִפְּנֵי שֶׁנּוֹפְלִים עַל לִבּוֹ עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן, אֲבָל תֵּכֶף וּמִיַּד כְּשֶׁמַּכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, אֲזַי נִפְתָּח לִבּוֹ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			וְהִנֵּה רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן רפב) לָמָּה אָדָם לֹא יָכוֹל לְהִתְפַּלֵּל אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא? מִפְּנֵי שֶׁלֹּא מוֹצֵא בְּעַצְמוֹ נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת, וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁהוּא הֲכִי גָּרוּעַ וְאֵין עוֹד גָּרוּעַ כָּמוֹהוּ וְכוּ', וְלָכֵן הִזְהִירָנוּ מְאֹד שֶׁצְּרִיכִים לְחַפֵּשׂ וּלְבַקֵּשׁ וְלִמְצֹא בְּעַצְמוֹ אֵיזוֹ נְקֻדָּה טוֹבָה, כִּי לֹא יִתָּכֵן שֶׁלֹּא עָשָׂה אֵיזֶה טוֹב מִיָּמָיו וְכוּ', וּבָזֶה שֶׁיְּחַפֵּשׂ וִיבַקֵּשׁ וְיִמְצָא בְּעַצְמוֹ עוֹד מְעַט טוֹב שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, וְיָדוּן אֶת עַצְמוֹ לְכַף זְכוּת, עַל יְדֵי זֶה יֵצֵא מִמְּקוֹמוֹ הַמְצֻמְצָם שֶׁבּוֹ מֻנָּח, וְזֶה פֵּרוּשׁ הַפָּסוּק (תְּהִלִּים לז, י): "וְעוֹד מְעַט וְאֵין רָשָׁע וְהִתְבּוֹנַנְתָּ עַל מְקוֹמוֹ וְאֵינֶנּוּ", הַיְנוּ שֶׁהַפָּסוּק מַזְהִיר מְאֹד שֶׁיְּחַפֵּשׂ וִיבַקֵּשׁ בְּעַצְמוֹ עוֹד מְעַט טוֹב שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, וְעַל יְדֵי זֶה יִרְאֶה שֶׁכְּבָר אֵינוֹ רָשָׁע כְּמוֹ שֶׁחָשַׁב, וְלֹא רַק זֶה, אֶלָּא "וְהִתְבּוֹנַנְתָּ עַל מְקוֹמוֹ וְאֵינֶנּוּ" — שֶׁיִּתְבּוֹנֵן עַל מְקוֹמוֹ שֶׁהָיָה עַד עַכְשָׁו וְיִרְאֶה שֶׁהוּא כְּבָר אָדָם אַחֵר לְגַמְרֵי, כִּי כְּשֶׁאָדָם מְחַפֵּשׂ וּמְבַקֵּשׁ בְּעַצְמוֹ אֶת הַטּוֹב שֶׁבּוֹ, וְדָן אֶת עַצְמוֹ לְכַף זְכוּת, עַל יְדֵי זֶה הוּא יוֹצֵא בֶּאֱמֶת מִכַּף חוֹבָה לְכַף זְכוּת, וְיָכוֹל לְהִתְפַּלֵּל אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, שֶׁזֶּה (תְּהִלִּים קד, לג): "אֲזַמְּרָה לֵאלֹקַי בְּעוֹדִי" — תֵּכֶף וּמִיַּד שֶׁאֲנִי מוֹצֵא בְּעַצְמִי אֶת הָעוֹד מְעַט טוֹב שֶׁיֵּשׁ בִּי, עַל יְדֵי זֶה אֲנִי יָכוֹל לְזַמֵר וּלְהַלֵּל אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁהַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ זְכוּתוֹ תָּגֵן עָלֵינוּ, אָמַר, שֶׁכָּל הַמְּשֻׁגָּעִים מִשְׁתַּגְּעִים רַק מֵחֲמַת גַּאֲוָה וְגַדְלוּת שֶׁנִּכְנָסוֹת בָּהֶם, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן פב) לָמָּה הוֹלֵךְ לְאָדָם שֶׁלֹּא כְּסֵדֶר? מִפְּנֵי שֶׁיֵּשׁ לוֹ גַּאֲוָה וְגַדְלוּת — אֲנָא אֶמְלֹךְ, כִּי כְּשֶׁאָדָם רוֹצֶה רָצוֹן אַחֵר מִבַּלְעֲדֵי רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, וְהוּא תָּמִיד בְּעַצְבוּת וּבִמְרִירוּת שֶׁלֹּא הוֹלֵךְ לוֹ כְּמוֹ שֶׁהוּא רוֹצֶה וְכוּ', זֶה בְּעַצְמוֹ מְשַׁגֵּעַ אוֹתוֹ וּמַכְנִיס בּוֹ דִּכָּאוֹן פְּנִימִי, וְהָעֵצָה — לְבַטֵּל אֶת עַצְמוֹ לְגַמְרֵי אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא — לֹא לִרְצוֹת שׁוּם רָצוֹן אַחֵר מִבַּלְעֲדֵי רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, וּלְהַשְׁפִּיל אֶת עַצְמוֹ לְגַמְרֵי, וּלְהַתְחִיל לִשְׂמֹחַ עִם כָּל נְקֻדָּה וּנְקֻדָּה טוֹבָה שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, כִּי תְּהִלָּה לָאֵל יֵשׁ לְכָל בַּר יִשְׂרָאֵל הֲמוֹן טוֹב, כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת נז.) עַל הַפָּסוּק (שִׁיר הַשִּׁירִים ד, ג): "כְּפֶלַח הָרִמּוֹן רַקָּתֵךְ" — 'מַאי רַקָּתֵךְ? אֲפִלּוּ רֵיקָנִין שֶׁבְּךָ מְלֵאִים מִצְוֹת כְּרִמּוֹן'.

			וּמִכָּל שֶׁכֵּן אַתָּה, שֶׁתְּהִלָּה לָאֵל, יֵשׁ בְּךָ הַרְבֵּה מִצְווֹת, לָמָּה אַתָּה צָרִיךְ לִהְיוֹת כָּל כָּךְ שָׁבוּר עַד שֶׁתִּתְיָאֵשׁ מֵהַחַיִּים שֶׁלְּךָ לְגַמְרֵי? תַּעֲשֶׂה לְעַצְמְךָ חֶשְׁבּוֹן כַּמָּה מִצְווֹת יֵשׁ לְךָ בְּכָל יוֹם וָיוֹם שֶׁאַתָּה אֲפִלּוּ לֹא שָׂם לֵב אֲלֵיהֶן, וּכְמַאֲמָרָם זַ"ל (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט' הֲלָכָה ה'): 'תָּנֵי בְּשֵׁם רַבִּי מֵאִיר: אֵין לְךָ אֶחָד מִיִּשְׂרָאֵל שֶׁאֵינוֹ עוֹשֶׂה מֵאָה מִצְוֹת בְּכָל יוֹם. קוֹרֵא אֶת שְׁמַע וּמְבָרֵךְ לְפָנֶיהָ וּלְאַחֲרֶיהָ, וְאוֹכֵל אֶת פִּתּוֹ וּמְבָרֵךְ לְפָנֶיהָ וּלְאַחֲרֶיהָ, וּמִתְפַּלֵּל שָׁלֹשׁ פְּעָמִים שֶׁל שְׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה, וְחוֹזֵר וְעוֹשֶׂה שְׁאָר מִצְוֹת וּמְבָרֵךְ עֲלֵיהֶן. וְכֵן הָיָה רַבִּי מֵאִיר אוֹמֵר: אֵין לְךָ אָדָם בְּיִשְׂרָאֵל שֶׁאֵין הַמִּצְוֹת מַקִּיפוֹת אוֹתוֹ. תְּפִלִּין בְּרֹאשׁוֹ וּתְפִילִין בִּזְרוֹעוֹ, וּמְזוּזָה בְּפִתְחוֹ, מִילָה בִּבְשָׂרוֹ, אַרְבַּע צִיצִיּוֹת בְּטַלִּיתוֹ מַקִּיפִין אוֹתוֹ. הוּא שֶׁדָּוִד אָמַר (תְּהִלִּים קיט, קסד): "שֶׁבַע בַּיּוֹם הִלַּלְתִּיךָ עַל מִשְׁפְּטֵי צִדְקֶךָ". וְכֵן הוּא אוֹמֵר (תְּהִלִּים לד, ח): "חֹנֶה מַלְאַךְ הֲוָיָ"ה סָבִיב לִירֵאָיו וַיְּחַלְּצֵם"'.

			וְלָכֵן תִּקַּח אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ, וּתְבַטֵּל מִמְּךָ אֶת כָּל הַיֵּשׁוּת וְהַגֵּאוּת שֶׁנִּדְבְּקוּ בְּךָ וְכוּ', וְתִתְרַצֶּה עִם מַה שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נוֹתֵן לְךָ, כְּמוֹ שֶׁאָמַר הַתַּנָּא הַקָּדוֹשׁ (אָבוֹת ד, א): 'אֵיזֶהוּ עָשִׁיר? הַשָּׂמֵחַ בְּחֶלְקוֹ'; אָדָם צָרִיךְ לִשְׂמֹחַ עִם מַה שֶּׁיֵּשׁ לוֹ, וְלִרְקֹד בְּכָל יוֹם מֵרֹב שִׂמְחָה, וְעֶצֶם זֶה שֶׁהוּא שָׂמֵחַ עִם הַנְּקֻדּוֹת הַטּוֹבוֹת שֶׁיֵּשׁ בּוֹ מִנְּקֻדַּת יַהֲדוּתוֹ — זֶה בְּעַצְמוֹ שׁוֹבֵר אֶת הַגֵּאוּת שֶׁלּוֹ שֶׁמַּכְנִיסָהּ בּוֹ עַצְבוּת וְדִכָּאוֹן.

			וְעַל כֵּן רְאֵה לַעֲשׂוֹת הַתְחָלָה חֲדָשָׁה, וְתַעֲבֹד עַכְשָׁו רַק עַל נְקֻדָּה אַחַת — נְקֻדַּת הַשִּׂמְחָה! וּתְבַקֵּשׁ בְּכָל יוֹם מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ שֶׁתִּזְכֶּה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וְתֹאמַר אֶת הַתְּפִלָּה הַזּוֹ בְּכָל יוֹם:

			רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! זַכֵּנִי לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וְאֶזְכֶּה לְהַרְגִּישׁ אֶת הַשִּׂמְחָה בִּרְמַ"ח אֵבָרַי וּבִשְׁסָ"ה גִּידַי, עַד שֶׁהַשִּׂמְחָה תַּגִּיעַ לְרַגְלַי, שֶׁאֶזְכֶּה לִרְקֹד בְּכָל יוֹם מֵרֹב שִׂמְחָה עַל גֹּדֶל הַחֶסֶד שֶׁעָשִׂיתָ עִמָּדִי, שֶׁנִּבְרֵאתִי מִזֶּרַע יִשְׂרָאֵל, וַאֲנִי יָכוֹל לְקַיֵּם אֶת מִצְווֹתֶיךָ. אָנָּא רַחֵם עָלַי וְהַרְחֵק מִמֶּנִּי אֶת הָעַצְבוּת וְהָעַצְלוּת, וְזַכֵּנִי לְדַבֵּר בְּכָל יוֹם עִם אֲחֵרִים מִשִּׂמְחָה, וְאֶזְכֶּה לְשַׂמֵּחַ אֶת אֲחֵרִים, וְעַל יְדֵי זֶה גַּם אֲנִי אֶזְכֶּה לִשְׂמֹחַ, וּבִזְכוּת הַשִּׂמְחָה אֶזְכֶּה לְהִכָּלֵל בְּךָ לְגַמְרֵי, עַד שֶׁלֹּא אֶרְאֶה לִפְנֵי עֵינַי רַק אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתְךָ תִּתְבָּרַךְ, אֵיךְ שֶׁאַתָּה מְחַיֶּה וּמְהַוֶּה וּמְקַיֵּם אֶת כָּל הַבְּרִיאָה כֻּלָּהּ. וְזַכֵּנִי לֶאֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת שֶׁאֶזְכֶּה לָדַעַת בִּידִיעָה בְּרוּרָה שֶׁאַתָּה נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדֶיךָ נִמְצָא, וְעַל יְדֵי זֶה תִּמְחֹל לִי עַל כָּל עֲווֹנוֹתַי, וְאֶזְכֶּה לְהִכָּלֵל בְּךָ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם, אָמֵן סֶלָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לְךָ שֶׁהַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ יִכָּנְסוּ בְּלִבְּךָ, וְתַתְחִיל לִחְיוֹת חַיִּים אֲמִתִּיִּים וְנִצְחִיִּים, חַיִּים מְאֻשָּׁרִים, וּכְבָר לֹא תִּהְיֶה מְתֻסְכָּל וְכוּ׳ וְכוּ׳.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אָחִי הִכִּיר מִישֶׁהִי בָּעֲבוֹדָה, וְהוּא מִתְכַּוֵּן לְהִתְגָּרֵשׁ מֵאִשְׁתּוֹ כְּדֵי לִחְיוֹת אִתָּהּ

			[image: שאלה] מֵאֵת בֶּנִי: שָׁלוֹם לַצַּדִּיק. בִּרְצוֹנִי לְהִתְיָעֵץ אִתְּכֶם, כִּי אֲנִי מְאֹד מֻטְרָד וּמֻדְאָג: אָחִי נָשׂוּי עִם אִשָּׁה טוֹבָה מְאֹד מִמִּשְׁפָּחָה טוֹבָה, וְיֵשׁ לָהֶם שְׁנֵי יְלָדִים. לִפְנֵי כְּחָדְשַׁיִם הוּא הֶחְלִיט בְּמַפְתִּיעַ לַעֲזֹב אֶת הַבַּיִת וְלִשְׂכֹּר לְעַצְמוֹ דִּירָה. אִשְׁתּוֹ לֹא הֵבִינָה מַה קָּרָה לוֹ פִּתְאוֹם, וְהִיא הִתְחִילָה לַחֲשֹׁד שֶׁהוּא בּוֹגֵד בָּהּ, וּבֶאֱמֶת, אַחֲרֵי זְמַן קָצָר הִיא גִּלְּתָה בַּפֶּלֶאפוֹן שֶׁלּוֹ הוֹדָעוֹת שֶׁכָּתַב לְמִישֶׁהִי אַחֶרֶת, וְהִתְבָּרֵר שֶׁהוּא הִכִּיר מִישֶׁהִי בַּעֲבוֹדָה, וּבִגְלָלָהּ הוּא הֶחְלִיט לְהִתְגָּרֵשׁ.

			כְּשֶׁדִּבַּרְתִּי אִתּוֹ הוּא טָעַן שֶׁהוּא לֹא אוֹהֵב אֶת אִשְׁתּוֹ, הוּא נִגְעַל מִמֶּנָּה וְלֹא יָכוֹל לְהַמְשִׁיךְ לִחְיוֹת אִתָּהּ. הִסְבַּרְתִּי לוֹ שֶׁהַצַּעַד שֶׁהוּא עוֹמֵד לַעֲשׂוֹת יִגְרֹם לְכָל הַמִּשְׁפָּחָה לְהִתְפָּרֵק, וְשֶׁכָּל הַסּוֹבְבִים אוֹתוֹ הֲמוּמִים וְכוֹאֲבִים בִּגְלַל הַסִּפּוּר, אַךְ הוּא לֹא מוּכָן לְהַקְשִׁיב לְאַף אֶחָד. מַה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת כְּדֵי לְהַצִּיל אֶת הַמַּצָּב?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל בֶּנִי, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לְךָ אֶת הָאֱמֶת, שֶׁאֵין הַרְבֵּה מַה לַּעֲשׂוֹת בְּמִקְרִים כָּאֵלּוּ וְכוּ', וְכַנִּרְאֶה שֶׁרַק הַזְּמַן יַעֲשֶׂה אֶת שֶׁלּוֹ וְכוּ'. אָחִיךָ לֹא מֵבִין עֲדַיִן כְּלוּם מִמַּה שֶּׁקּוֹרֶה בְּזֶה הָעוֹלָם וְכוּ', עַכְשָׁו הוּא עִוֵּר בִּגְלָלָהּ, וְהוּא מוּכָן אֲפִלּוּ לְהַפְקִיר אֶת אִשְׁתּוֹ וִילָדָיו בִּשְׁבִיל הַבַּחוּרָה הַזּוֹ וְכוּ', וְהוּא לֹא יוֹדֵעַ שֶׁאַחַר הַגֵּט, יִלְמַד עַל הַבָּשָׂר שֶׁלּוֹ מַה זוֹ נִקְרֵאת אַכְזָבָה, כִּי כָּל הַבַּחוּרוֹת הַמֻּפְקָרוֹת הָאֵלֶּה, שֶׁשּׁוֹבְרוֹת בָּתִּים שֶׁל זוּגוֹת נְשׂוּאִים – רַק מְאַכְזְבוֹת, כִּי הַכֹּל רַק זְמַנִּי, וְאַחַר כָּךְ הֵן תִּזְרֹקְנָה אֶת הַגֶּבֶר הַזֶּה, וִינַסּוּ לִשְׁבֹּר בָּתִּים אֲחֵרִים.

			כִּי בַּחוּרָה שֶׁהִיא מְסֻגֶּלֶת לִשְׁבֹּר בַּיִת מְסֻדָּר, הִיא בַּחוּרָה מֻפְקֶרֶת (וְאוֹתוֹ דָּבָר בָּחוּר שֶׁשּׁוֹבֵר בַּיִת מְסֻדָּר, וּמִתְאַהֵב בְּאִשָּׁה נְשׂוּאָה הוּא בָּחוּר מֻפְקָר), וְהַסּוֹף שֶׁל מֻפְקָרִים כָּאֵלּוּ יָדוּעַ, שֶׁהֵם מְקַבְּלִים אַחַר כָּךְ עֹנֶשׁ כָּזֶה, שֶׁלֹּא חָלְמוּ עָלָיו, וְאֵינָם יוֹדְעִים עַל מַה וְלָמָּה זֶה הִגִּיעַ לָהֶם וְכוּ'. וּכְבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (כְּתֻבּוֹת ל.): 'תָּנֵי רַבִּי חִיָּא: מִיּוֹם שֶׁחָרַב בֵּית הַמִּקְדָּשׁ, אַף עַל פִּי שֶׁבָּטְלוּ סַנְהֶדְרִין אַרְבַּע מִיתוֹת לֹא בָּטְלוּ וְכוּ', אֶלָּא דִּין אַרְבַּע מִיתוֹת לֹא בָּטְלוּ. מִי שֶׁנִּתְחַיֵּב סְקִילָה — אוֹ נוֹפֵל מִן הַגַּג אוֹ חַיָּה דוֹרַסְתּוֹ, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב שְׂרֵפָה — אוֹ נוֹפֵל בִּדְלֵקָה אוֹ נָחָשׁ מַכִּישׁוֹ, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב הֲרִיגָה — אוֹ נִמְסַר לַמַּלְכוּת אוֹ לִסְטִים בָּאִין עָלָיו, וּמִי שֶׁנִּתְחַיֵּב חֶנֶק — אוֹ טוֹבֵעַ בַּנָּהָר אוֹ מֵת בִּסְרוֹנְכִי'; וְשׁוֹמְעִים בְּכָל יוֹם עַל אֲסוֹנוֹת כְּבֵדִים שֶׁקּוֹרִים, וְאַחַר כָּךְ מִתְפַּלְּאִים לָמָּה וְעַל מַה זֶּה מַגִּיעַ וְכוּ'.

			עַל כָּל פָּנִים — אֵין מַה לַּעֲשׂוֹת, כִּי הָאָח עַכְשָׁו מְסֻנְוָר וְיַעֲשֶׂה אֶת הַכֹּל לְהִתְגָּרֵשׁ מִמֶּנָּה, וְהוּא חוֹשֵׁב שֶׁתָּפַס מִי יוֹדֵעַ מִי וְכוּ', וְיֵלֵךְ אַחֲרֶיהָ שׁוֹלָל וְכוּ', וּכְבָר אָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם (מִשְׁלֵי ב, טז): "לְהַצִּילְךָ מֵאִשָּׁה זָרָה מִנָּכְרִיָּה אֲמָרֶיהָ הֶחֱלִיקָה: הַעוֹזֶבֶת אַלּוּף נְעוּרֶיהָ וְאֶת בְּרִית אֱלֹהֶיהָ שָׁכֵחָה".

			אֵין לִי מַה לְהוֹסִיף, אֶלָּא לִרְשֹׁם אֶת זֶה כְּדֵי שֶׁאֲחֵרִים לֹא יָבוֹאוּ לִידֵי טָעוּת כָּזוֹ, שֶׁמְּשַׁלְּמִים עָלֶיהָ אַחַר כָּךְ מְחִיר מְאֹד מְאֹד כָּבֵד, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִפְקַח אֶת עֵינֵי הַטּוֹעִים לִפְנֵי שֶׁזֶּה יִהְיֶה מְאֻחָר.

			רָצִיתִי מְאֹד לַעְזוֹר לְךָ, אֲבָל כְּפִי הָאָמוּר — אֵין מַה לַּעֲשׂוֹת, רַק לְעוֹרֵר אֶת אֲחֵרִים שֶׁלֹּא יַעֲשׂוּ אֶת הַטָּעוּת הַזּוֹ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם מֻתָּר לְנָשִׁים לָצֵאת לַהֲפָצָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת נַחְמָן נָתָן: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק שָׁלוֹם. הַאִם מֻתָּר לְנָשִׁים לָצֵאת לַהֲפָצָה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל נַחְמָן נָתָן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (שִׁיר הַשִּׁירִים רַבָּה פָּרָשָׁה א' סִימָן כב): עַל הַפָּסוּק (בְּרֵאשִׁית יב, ה): "וַיִּקַּח אַבְרָם אֶת שָׂרַי אִשְׁתּוֹ וְאֶת לוֹט בֶּן אָחִיו וְאֶת כָּל רְכוּשָׁם אֲשֶׁר רָכָשׁוּ וְאֶת הַנֶּפֶשׁ אֲשֶׁר עָשׂוּ בְּחָרָן" – 'וַהֲלֹא אִם מִתְכַּנְשִׁים כָּל הָעוֹלָם לִבְרֹא יַתּוּשׁ אֶחָד אֵינָן יְכוֹלִים לִבְרֹאתוֹ, אֶלָּא אֵלּוּ הַגֵּרִים שֶׁגִּיְּרוּ אַבְרָהָם וְשָׂרָה, לְכָךְ נֶאֱמַר "וְאֶת הַנֶּפֶשׁ אֲשֶׁר עָשׂוּ בְּחָרָן". אָמַר רַבִּי חוּנְיָא: אַבְרָהָם הָיָה מְגַיֵּר אֲנָשִׁים, וְשָׂרָה הַנָּשִׁים, וּמַה תַּלְמוּד לוֹמַר "אֲשֶׁר עָשׂוּ בְּחָרָן"? מְלַמֵּד שֶׁהָיָה אַבְרָהָם אָבִינוּ מַכְנִיסָן לְבֵיתוֹ, וּמַאֲכִילָן, וּמַשְׁקָן, וּמַאֲהִיבָן, וּמְקָרְבָן, וּמְגַיְּרָן, וּמַכְנִיסָן תַּחַת כַּנְפֵי הַשְּׁכִינָה, הָא לָמַדְתָּ שֶׁכָּל הַמַּכְנִיס בְּרִיָּה אַחַת לְתוֹךְ כַּנְפֵי הַשְּׁכִינָה מַעֲלִין עָלָיו כְּאִלּוּ הוּא בְּרָאוֹ וְיָצְרוֹ וְרִקְמוֹ'.

			הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, שֶׁאַבְרָהָם אָבִינוּ גִּיֵּר גְּבָרִים, וְשָׂרָה אִמֵּנוּ גִּיְּרָה נָשִׁים, וְזֶה כָּל עִנְיַן הַהַפָצָה שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן יד) שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְקָרֵב אֶת הַגֵּרִים עִם בַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה, אֶלָּא עַל יְדֵי תּוֹרָה — לְהַשְׁקוֹת אֶת אֵלּוּ הַנִּמְצָאִים בַּחוּץ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (מִשְׁלֵי ה, טז): "יָפוּצוּ מַעְיְנוֹתֶיךָ חוּצָה", שֶׁצָּרִיךְ לְהַשְׁקוֹת אֶת אֵלּוּ שֶׁמִּבַּחוּץ לְהוֹדִיעַ לָהֶם הַדֶּרֶךְ יֵלְכוּ בָּהּ, וְזֶה מְאֹד מְאֹד יָקָר בְּעֵינָיו יִתְבָּרַךְ, וְלָכֵן כְּמוֹ שֶׁגֶּבֶר צָרִיךְ תִּקּוּן עַל עֲווֹנוֹתָיו, וְעִקַּר הַתִּקּוּן שֶׁיְּקָרֵב רְחוֹקִים, כָּךְ אִשָּׁה צְרִיכָה תִּקּוּן עַל עֲווֹנוֹתֶיהָ, וְעִקָּר הַתִּקּוּן שֶׁתְּקָרֵב רְחוֹקוֹת.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאִשָּׁה שֶׁהוֹלֶכֶת לְהָפִיץ רַק בֵּין נָשִׁים, שֶׁזֶּה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד — לְקָרֵב נָשִׁים רְחוֹקוֹת אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְאִשָּׁה מְקַבֶּלֶת יוֹתֵר מֵאִשָּׁה אַחֶרֶת, וּבִכְלָל יוֹתֵר צָנוּעַ כְּשֶׁאִשָּׁה לֹא תֵלֵךְ בֵּין גְּבָרִים, אַדְּרַבָּה! שֶׁהִיא תִהְיֶה מְצוּיָה רַק בֵּין נָשִׁים, וּלְהֵפֶךְ גֶּבֶר יוֹתֵר צָנוּעַ שֶׁיִּסְתּוֹבֵב רַק בֵּין גְּבָרִים, וְשֶׁבִּכְלָל לֹא יִתְקָרֵב אֶל נָשִׁים, וְלָכֵן גַּם נָשִׁים חַיָּבוֹת לְהָפִיץ אֶת אוֹר רַבֵּנוּ זַ"ל בֵּין נְשׁוֹת יִשְׂרָאֵל, אִם הֵן רוֹצוֹת תִּקּוּן.

			אֵין עוֹד זְכוּת יוֹתֵר גְּדוֹלָה לְמַעְלָה בְּכָל הָעוֹלָמוֹת, כְּמוֹ לְקָרֵב רְחוֹקִים אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁאֶת זֶה עוֹשִׂים בְּאֶמְצָעוּת הֲפָצַת סִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, כִּי הַסֵּפֶר כְּבָר מְדַבֵּר מֵעַצְמוֹ, וְכָל סֵפֶר וְסֵפֶר יֵשׁ לוֹ אֶת הַכְּתֹבֶת שֶׁלּוֹ, וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאִשָּׁה שֶׁמְּנַסָּה לְהָפִיץ בֵּין נָשִׁים, וּבָזֶה תִּזְכֶּה לִהְיוֹת מֵהַמְזַכּוֹת אֶת אֲחֵרוֹת לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אָנוּ מְאֹד רוֹצִים לָגוּר בְּדִירָה מִשֶּׁלָּנוּ, אַךְ בִּגְלַל שֶׁאֵין לְאִשְׁתִּי עֲבוֹדָה מְסֻדֶּרֶת, אָנוּ נֶאֱלָצִים לָגוּר בְּבֵית אָבִי

			[image: שאלה] מֵאֵת רְפָאֵל: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק כְּבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרָא״שׁ שְׁלִיטָ״א. אֲנִי וְאִשְׁתִּי שֶׁתִּחְיֶה הִתְחַתְּנוּ הַשָּׁנָה בְּט"וּ בִּשְׁבָט, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם הַקֶּשֶׁר בֵּינֵינוּ מַעֲמִיק מִיּוֹם לְיוֹם. הַבְּעָיָה הִיא, שֶׁמִּכֵּיוָן שֶׁלְּאִשְׁתִּי אֵין עֲדַיִן עֲבוֹדָה קְבוּעָה, אֵין לָנוּ אֶפְשָׁרוּת לִשְׁכֹּר דִּירָה מִשֶּׁלָּנוּ, וּבֵינְתַיִם אָנוּ גָּרִים בְּבֵית שֶׁל אָבִי.

			אָנוּ חוֹשְׁשִׁים שֶׁבְּבוֹא הָעֵת, כַּאֲשֶׁר אִשְׁתִּי תִּפָּקֵד בְּהֵרָיוֹן וְתֵלֵד, נֵאָלֵץ לְגַדֵּל אֶת בְּנֵנוּ אוֹ בִּתֵּנוּ בְּבֵיתוֹ שֶׁל אָבִי – בּוֹ יֵשׁ חֹסֶר צְנִיעוּת וּדְבָרִים לֹא חִנּוּכִיִּים, וְלָכֵן קִבַּלְנוּ הֶתֵּר מִמּוֹרֶה הוֹרָאָה לְעַכֵּב אֶת הַהֵרָיוֹן לַחֲצִי שָׁנָה עַד שֶׁנַּעֲבֹר לְדִירָה מִשֶּׁלָּנוּ.

			מַה עָלֵינוּ לַעֲשׂוֹת כְּדֵי שֶׁאִשְׁתִּי תִּמְצָא מָקוֹם עֲבוֹדָה מְסֻדָּר וְנוּכַל כְּבָר לִשְׁכֹּר דִּירָה וְלִחְיוֹת אֶת חַיֵּינוּ? תּוֹדָה לָכֶם וּרְפוּאָה שְׁלֵמָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל רְפָאֵל, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לִרְקֹד מֵרֹב שִׂמְחָה שֶׁזָּכִיתָ לְהִתְחַתֵּן, וְכֵיוָן שֶׁעֲדַיִן אַתָּה בַּשָּׁנָה רִאשׁוֹנָה לְנִשּׂוּאֶיךָ, אַתָּה מֻכְרָח לְקַיֵּם אֶת הַמִּצְוַת עֲשֵׂה שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא צִוָּה אוֹתָנוּ (דְּבָרִים כד, ה): "נָקִי יִהְיֶה לְבֵיתוֹ שָׁנָה אַחַת וְשִׂמַּח אֶת אִשְׁתּוֹ אֲשֶׁר לָקָח", וְאַתָּה צָרִיךְ לִשְׂמֹחַ מְאֹד מְאֹד עַל הַמַּתָּנָה שֶׁנָּתַן לְךָ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאַתָּה צָרִיךְ לְשַׂמֵּחַ אוֹתָהּ, כִּי (רֹאשׁ הַשָּׁנָה ו:): 'אִשָּׁה — בַּעְלָהּ מְשַׂמְּחָהּ'; וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא נט.): 'לְעוֹלָם יְהֵא אָדָם זָהִיר בִּכְבוֹד אִשְׁתּוֹ, שֶׁאֵין בְּרָכָה מְצוּיָה בְּתוֹךְ בֵּיתוֹ שֶׁל אָדָם, אֶלָּא בִּשְׁבִיל אִשְׁתּוֹ, שֶׁנֶּאֱמַר (בְּרֵאשִׁית יב, טז): "וּלְאַבְרָם הֵיטִיב בַּעֲבוּרָהּ". וְהַיְנוּ דַאֲמַר לְהוּ רָבָא לִבְנֵי מְחוֹזָא, אוֹקִירוּ לִנְשַׁיְיכוּ כִּי הֵיכִי דְתִתְּעַתְּרוּ' [כַּבְּדוּ וְיַּקְרוּ אֶת נְשׁוֹתֵיכֶם כְּדֵי שֶׁתִּתְעַשְּׁרוּ]; ואמר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן סט): 'שֶׁעִקַּר הָעֲשִׁירוּת בָּא בִּזְכוּת הָאִשָּׁה'.

			אֲבָל אֲנִי מְאֹד מְאֹד מִתְפַּלֵּא עָלֶיךָ, מַה זֶּה הָעִנְיָן לְקַבֵּל הֶתֵּר מִמּוֹרֶה הוֹרָאָה לְעַכֵּב אֶת הַהֵרָיוֹן וְכוּ' – "עַד שֶׁתִּהְיֶה פַּרְנָסָה לְאִשְׁתִּי, וְשֶׁנּוּכַל כְּבָר לִשְׂכֹּר דִּירָה"? הֲרֵי כְּשֶׁאַתָּה נָתַתָּ כְּתֻבָּה, חָתַמְתָּ עָלֶיהָ שֶׁאַתָּה תְּפַרְנֵס אֶת אִשְׁתְּךָ וְכוּ', וְזוֹ עַוְלָה גְּדוֹלָה מִצִּדְּךָ לִכְתֹּב דָּבָר כָּזֶה שֶׁאַתָּה לֹא יָכוֹל לָצֵאת מִבֵּית הוֹרֶיךָ, כִּי אֵין לָכֶם פְּרָטִיּוּת, וְכֵן אַתָּה לֹא רוֹצֶה שֶׁאִשְׁתְּךָ תִּכָּנֵס לְהֵרָיוֹן מִפְּנֵי שֶׁאֵין לָהּ עֲדַיִן עֲבוֹדָה וְכוּ', זוֹ עַזּוּת מֶצַח מְאֹד גְּדוֹלָה לִכְתֹּב כָּכָה, וְזוֹ גַּם רִשְׁעוּת גְּדוֹלָה! וְאַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת אִשָּׁה לֹא מְחֻיֶּבֶת לַעֲבֹד בִּכְלָל, וְאַדְרַבָּה, חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (פְּסָחִים נ:): 'הַמְצַפֶּה לִשְׂכַר אִשְׁתּוֹ — אֵינוֹ רוֹאֶה סִימָן בְּרָכָה לְעוֹלָם'; אִם אִשָּׁה רוֹצָה וּמְסוּרָה לְבַעֲלָהּ — יְכוֹלָה לָצֵאת לַעֲבֹד וְלַעֲזֹר לְבַעֲלָהּ, וּבִפְרָט כְּשֶׁלּוֹמֵד תּוֹרָה וְכוּ', אֲבָל לְהִתְלַבֵּשׁ עַל אִשְׁתּוֹ שֶׁהִיא מֻכְרַחַת לָלֶכֶת לַעֲבֹד וּלְהָבִיא פַּרְנָסָה וְכוּ', בָּזֶה אֵין שׁוּם סִימָן בְּרָכָה.

			וְלָכֵן פֶּלֶא עַל גַּבֵּי פֶּלֶא, אֵיפֹה הָרֶגֶשׁ שֶׁלְּךָ? אֵיפֹה הָרַחְמָנוּת שֶׁלְּךָ שֶׁאַתָּה שׁוֹאֵל שְׁאֵלוֹת כָּאֵלּוּ? צֵא לַעֲבֹד וְיִהְיֶה לְךָ כֶּסֶף, וְתַשְׂכִּיר דִּירָה וְתָגוּרוּ בְּנִפְרָד, כִּי זֶה לֹא בָּרִיא לָגוּר אֵצֶל הַהוֹרִים, כִּי הַרְבֵּה קִלְקוּלִים יוֹצְאִים בִּשְׁלוֹם־בַּיִת מִזֶּה, כִּי בְּדֶרֶךְ כְּלָל כַּלָּה וַחֲמוֹתָהּ לֹא מִשְׁתַּוּוֹת וְכוּ'.

			וְלָכֵן תַּעֲשֶׂה כָּל מִינֵי מַאֲמָצִים לָצֵאת וְלִמְצֹא עֲבוֹדָה, וְלִקְבֹּעַ עִתִּים לַתּוֹרָה, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (אָבוֹת ב, ב): 'יָפֶה תַּלְמוּד תּוֹרָה עִם דֶּרֶךְ אֶרֶץ שֶׁיְּגִיעַת שְׁנֵיהֶם מַשְׁכַּחַת עָוֹן'.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מַה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת כְּדֵי שֶׁיִּמָּתְקוּ הַדִּינִים מֵעַם יִשְׂרָאֵל וְשֶׁלֹּא תִּהְיֶינָה יוֹתֵר צָרוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת יוֹאֵל יִצְחָק: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק. אָנוּ נִמְצָאִים עַכְשָׁו בַּתְּקוּפָה הַקָּשָׁה שֶׁל יְמֵי 'בֵּין הַמְּצָרִים'. בַּשָּׁנָה שֶׁעָבְרָה הָרְגוּ בְּיָמִים אֵלּוּ בְּמִיתָה מְשֻׁנָּה אֶת הַצַּדִּיק רַבִּי אֶלְעָזָר אַבּוּחֲצִירָא וְאֶת הַיֶּלֶד הַטָּהוֹר לַייבִּי קְלֶצְקִי זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, וּלְצַעֲרֵנוּ הָרַב בְּכָל שָׁנָה שׁוֹמְעִים עַל מִקְרִים וַאֲסוֹנוֹת מְזַעֲזְעִים שֶׁקּוֹרִים בְּיָמִים אֵלּוּ.

			אֲנִי מִתְפַּלֵּל בְּכָל לִבִּי שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יֹאמַר לְצָרוֹתֵינוּ דַּי, וְנִזְכֶּה כְּבָר לַגְּאֻלָּה הַשְּׁלֵמָה, כִּי הַצָּרוֹת שֶׁל עַם יִשְׂרָאֵל נוֹגְעוֹת בְּלִבִּי וּמְצַעֲרוֹת אוֹתִי עַד מְאֹד. מַה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת כְּדֵי שֶׁיִּמָּתְקוּ הַדִּינִים מֵעַם יִשְׂרָאֵל וְשֶׁלֹּא תִּהְיֶינָה יוֹתֵר צָרוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יוֹאֵל יִצְחָק, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַשְׁרֶיךָ וְאַשְׁרֵי חֶלְקְךָ שֶׁיֵּשׁ לְךָ נְקֻדַּת אַהֲבַת יִשְׂרָאֵל, וְהַדָּבָר הַזֶּה הוּא בְּנַפְשְׁךָ, מַה יְּכוֹלִים לַעְזֹר לְעַם יִשְׂרָאֵל בְּעִתִּים הַלָּלוּ.

			וְהִנֵּה חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (יוֹמָא פו:): 'גְּדוֹלָה תְּשׁוּבָה, שֶׁבִּשְׁבִיל יָחִיד שֶׁעָשָׂה תְּשׁוּבָה מוֹחֲלִין לְכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ'; רוֹאִים מִזֶּה, מַה זֶה כֹּחַ שֶׁל יָחִיד, שֶׁיָּכוֹל לִזְכּוֹת שֶׁבִּשְׁבִילוֹ יִמְחֹל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ.

			וְלָכֵן שֵׁב בַּפִּנָּה שֶׁלְּךָ, וְתִּתְבּוֹדֵד עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּתְפָרֵשׁ אֶת כָּל שִׂיחָתְךָ אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וּתְבַקֵּשׁ רַחֲמִים עַל כְּלָל יִשְׂרָאֵל הַנְּתוּנִים בַּצָּרָה וּבַשִּׁבְיָה, אֲשֶׁר כְּבָר כִּמְעַט אַלְפַּיִם שָׁנָה שֶׁאֲנַחְנוּ בְּגָלוּת מָרָה וַאֲרֻכָּה, וְלֹא רוֹאִים סוֹף לַצָּרוֹת, וּבְכָל יוֹם נֶהֱרָגוֹת נְשָׁמוֹת קְדוֹשׁוֹת, וַאֲנָשִׁים אֵין לָהֶם פַּרְנָסָה... וְאֵין שְׁלוֹם־בַּיִת... וְאֵין בְּרִיאוּת... וְאֵין נַחַת מֵהַיְּלָדִים... לֹא חֲסֵרוֹת צָרוֹת וְכוּ' וְכוּ', וְתַרְחִיב אֶת הַדִּבּוּר עַל זֶה, וְתַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, וְאָז אַתָּה תִּהְיֶה הַגּוֹרֵם שֶׁיִּמְחֲלוּ לִכְלָל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל וּלְכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ, וְאַתָּה בְּעַצְמְךָ יָכוֹל לְהָבִיא אֶת הַגְּאוּלָה.

			וְאִם כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל הָיָה חוֹשֵׁב כָּךְ, שֶׁהָעִקָּר לְתַקֵּן אֶת עַצְמוֹ וְלֹא אֶת הָאֲחֵרִים — אָז מִזְּמַן הָיִינוּ נִגְאָלִים, כִּי הַבְּעָיָה הֲכִי גְּדוֹלָה, שֶׁכָּל אֶחָד מִסְתַּכֵּל מַה צְּרִיכִים לְתַקֵּן אֵצֶל הַזּוּלַת, וּמֵעַצְמוֹ הוּא שׁוֹכֵחַ, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (נְגָעִים פֶּרֶק ב' מִשְׁנָה ה'): 'כָּל הַנְּגָעִים אָדָם רוֹאֶה חוּץ מִנִּגְעֵי עַצְמוֹ. רַבִּי מֵאִיר אוֹמֵר: אַף לֹא נִגְעֵי קְרוֹבָיו'.

			וְלָכֵן כָּל אֶחָד צָרִיךְ לְהִסְתַּכֵּל וּלְתַקֵּן רַק אֶת עַצְמוֹ וְאֶת מִדּוֹתָיו וְכוּ', וְיִשְׁפֹּךְ שִׂיחַ וּתְפִלָּה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ עַל עַצְמוֹ וְעַל כְּלָל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל, וְכָךְ יִזְכֶּה שֶׁיִּהְיֶה לוֹ חֵלֶק בִּגְאֻלַּת יִשְׂרָאֵל, יִרְאוּ עֵינֵינוּ וְיִשְׂמַח לִבֵּנוּ וְתָגֵל נַפְשֵׁנוּ בִּישׁוּעָתוֹ יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			עָבַרְנוּ כְּבָר כַּמָּה דִּירוֹת, אַךְ עֲדַיִן לֹא מָצָאנוּ מָקוֹם שֶׁטּוֹב לָנוּ בּוֹ

			[image: שאלה] מֵאֵת חַוָּה: שָׁלוֹם וּבְרָכָה לִכְבוֹד הָרַב. בַּעְלִי וַאֲנִי עוֹמְדִים כָּעֵת בִּפְנֵי פָּרָשַׁת דְּרָכִים: גַּרְנוּ שֵׁשׁ שָׁנִים בְּמוֹדִיעִין, וְלִפְנֵי כְּשָׁנָה עָבַרְנוּ לְאֵזוֹר הַמֶּרְכָּז, שֶׁהוּא הָאֵזוֹר בּוֹ גָּדַלְנוּ. הֶעֱבַרְנוּ אֶת יְלָדֵינוּ לְמוֹסְדוֹת חִנּוּךְ חֲדָשִׁים וְכַמּוּבָן שֶׁהָיוּ לָהֶם קְשָׁיֵי הִתְאַקְלְמוּת וְהִסְתַּגְּלוּת לַמּוֹסָדוֹת וְלַסְּבִיבָה הַחֲדָשָׁה. כָּעֵת, לְאַחַר שֶׁעָבְרָה שָׁנָה, הִגַּעְנוּ לַמַּסְקָנָה שֶׁקָּשֶׁה לָנוּ לִחְיוֹת כָּאן — הַבַּיִת קָטָן מְאֹד וְלֹא מְשָׁרֵת אֶת צְרָכֵינוּ, אֵין לָנוּ עֲבוֹדָה מְסֻדֶּרֶת וַאֲנַחְנוּ מִתְפַּרְנְסִים מֵעֲבוֹדוֹת מִזְדַּמְּנוֹת — כָּךְ שֶׁהֶעָתִיד הַכַּלְכָּלִי שֶׁלָּנוּ מְעֻרְפָּל וְלֹא בָּרוּר.

			הַמַּצָּב הַזֶּה הֵבִיא אוֹתָנוּ לִשְׁקוֹל מַעֲבַר לִטְבֶרְיָה — שָׁם הַכֹּל זוֹל יוֹתֵר, וְאָנוּ מְקַוִּים שֶׁלְּאַחַר שֶׁנִמְכֹּר אֶת הַבַּיִת שֶׁלָּנוּ כָּאן, נוּכַל לְהַחְזִיר אֶת הַמַּשְׁכַּנְתָּא שֶׁלָּקַחְנוּ, וּבְיִתְרַת הַכֶּסֶף נוּכַל לִקְנוֹת דִּירָה בִּטְבֶרְיָה, וְאוּלַי אַף נוּכַל לִמְצוֹא דִּירָה עִם יְחִידַת דִּיּוּר לְהַשְׂכָּרָה — כָּךְ שֶׁנּוּכַל לְהִתְפַּרְנֵס מִמֶּנָּה. הַבְּעָיָה הִיא שֶׁהַמַּעֲבָר לַצָּפוֹן הוּא מַמָּשׁ לֹא פָּשׁוּט עֲבוּרֵנוּ, כִּי כָּל הַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלָּנוּ נִמְצֵאת כָּאן בְּמֶרְכַּז, וְעַל אַף שֶׁאָנוּ לֹא מִתְרָאִים הַרְבֵּה, זֶה מַרְגִּיעַ לָדַעַת שֶׁכֻּלָּם קְרוֹבִים אֵלֵינוּ.

			אָנוּ אוֹבְדֵי עֵצוֹת וְלֹא יוֹדְעִים מַה לַּעֲשׂוֹת: הַאִם כְּדַאי לַעֲשׂוֹת אֶת הַצַּעַד הַזֶּה? וּמַה יִּהְיֶה אִם אַחֲרֵי שָׁנָה אוֹ שְׁנָתַיִם שׁוּב לֹא נִתְחַבֵּר לַמָּקוֹם וְאָז נִצְטָרֵךְ לַעֲבוֹר שׁוּב? נִשְׂמַח לִשְׁמוֹעַ אֶת דַּעְתּוֹ שֶׁל הָרַב וּלְקַבֵּל אֶת בִּרְכָּתוֹ. תּוֹדָה מֵרֹאשׁ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל חַוָּה, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אָדָם צָרִיךְ לִהְיוֹת שָׁלֵם עִם עַצְמוֹ, וְאָז הַכֹּל יֵלֵךְ לוֹ כַּסֵּדֶר, וְאֵיפֹה שֶׁיָּגוּר יִהְיֶה שָׂמֵחַ, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סוֹטָה מז.): 'חֵן מָקוֹם עַל יוֹשְׁבָיו'. וְכַנִּרְאֶה שֶׁלֹּא בַּעֲלֵךְ וְלֹא אַתְּ שְׁלֵמִים עִם עַצְמְכֶם, כִּי בְּכָל פַּעַם אַתֶּם מַחְלִיפִים דִּירוֹת וַעֲיָרוֹת וְכוּ', וְאַתֶּם לֹא שָׂמִים לֵב שֶׁאַתֶּם הוֹרְסִים בְּמוֹ יְדֵיכֶם אֶת יַלְדֵיכֶם וְכוּ'. מֵילָא שֶׁאַתֶּם מִסְתּוֹבְבִים כְּמוֹ נַוָּדִים וְכוּ', שֶׁלֹּא מוֹצְאִים אֶת מְקוֹמָם, אֲבָל אַתֶּם צְרִיכִים לְרַחֵם עַל הַיְלָדִים שֶׁלָּכֶם, כִּי בְּכָל פַּעַם הֵם מַחְלִיפִים מוֹסְדוֹת חִנּוּךְ — בֵּית סֵפֶר חָדָשׁ, תַּלְמוּד־תּוֹרָה חָדָשׁ, חֲבֵרִים חֲדָשִׁים וְכוּ', וְזֶה הוֹרֵס אוֹתָם לְגַמְרֵי, וְלָכֵן אַתְּ וּבַעֲלֵךְ צְרִיכִים פַּעַם וּלְתָמִיד לְהִתְיַשֵּׁב: מַה אַתֶּם רוֹצִים מֵחַיֵּיכֶם? וְאָז תִּהְיוּ הֲכִי מְאֻשָּׁרִים.

			אָדָם צָרִיךְ תָּמִיד רַק לִרְצוֹת לַעֲשׂוֹת אֶת רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, וְלָכֵן עָלָיו לְהִסְתַּכֵּל תָּמִיד: בְּאֵיזֶה מָקוֹם אֲנִי יָכוֹל לָתֶת חִנּוּךְ טוֹב לִילָדַי? וּבְאֵיזֶה מָקוֹם שֶׁאָגוּר יִהְיֶה טוֹב יוֹתֵר בְּרוּחָנִיּוּת, לִי וּלְבַעֲלִי? וְכוּ', כִּי הֲרֵי רַק זוֹ הַתַּכְלִית שֶׁבִּשְׁבִילָהּ בָּאנוּ לָעוֹלָם — לְקַיֵּם אֶת מִצְווֹתָיו יִתְבָּרַךְ וּלְהַכִּיר אוֹתוֹ יִתְבָּרַךְ מִכָּל פְּרָט מִפְּרָטֵי הַבְּרִיאָה. וְעַל יְדֵי זֶה נִזְכֶּה לִהְיוֹת הֲכִי מְאֻשָּׁרִים בְּחַיֵּינוּ — בָּזֶה שֶׁנִּשְׁתַּדֵּל תָּמִיד לְחַפֵּשׂ אַחַר רְצוֹן הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּלְקַיֵּם אֶת תּוֹרָתוֹ וּמִצְווֹתָיו הַקְּדוֹשׁוֹת, וְאִם מוֹצְאִים מָקוֹם כָּזֶה — אֵין אֹשֶׁר גָּדוֹל מִזֶּה! וְזֶה מַה שֶּׁאַתֶּם צְרִיכִים לְחַפֵּשׂ וְלִמְצֹא.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁכְּבָר תִּמְצְאוּ אֶת עַצְמְכֶם, וְתָגוּרוּ בְּמָקוֹם אֶחָד, וְלֹא תִּהְיוּ נַוָּדִים וְתַעַבְרוּ מִמָּקוֹם לְמָקוֹם וְכוּ' וְכוּ', וְתִהְיוּ הֲכִי מְאֻשָּׁרִים בְּחַיֵּיכֶם, וְתִרְווּ רוֹב נַחַת דִּקְדֻשָּׁה מִכָּל יוֹצְאֵי חֲלָצֵיכֶם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הָיְתָה לִי וּלְאִשְׁתִּי מְרִיבָה קָשָׁה, וּבִגְלָלָהּ הִסְתַּבַּכְתִּי בְּצָרוֹת צְרוּרוֹת

			[image: שאלה] מֵאֵת יִצְחָק: אִשְׁתִּי וַאֲנִי הִתְחַתַּנּוּ לִפְנֵי כְּשָׁנָה. בְּמַהֲלַךְ תִּשְׁעָה הַחֳדָשִׁים הָרִאשׁוֹנִים גַּרְנוּ אֵצֶל חַמּוֹתִי, וְלִפְנֵי כְּחָדְשַׁיִם וָחֵצִי עָבַרְנוּ יַחַד עִם הַתִּינוֹק שֶׁנּוֹלַד לָנוּ לָגוּר לְבַד.

			כְּחֹדֶשׁ אַחֲרֵי שֶׁעָבַרְנוּ לָגוּר בְּיַחַד, פָּרַץ בֵּינֵינוּ רִיב קָשֶׁה מְאֹד שֶׁבְּמַהֲלָכוֹ הָיְתָה אַלִּימוּת פִיזִית מִצַּד אִשְׁתִּי, אִשְׁתִּי פָּנְתָה לַמִּשְׁטָרָה וְהִתְלוֹנְנָה וַאֲנִי הֻזְמַנְתִּי לַחֲקִירָה. לְאַחַר שֶׁחָקְרוּ אוֹתִי, הִזְמִינוּ גַּם אוֹתָהּ לַחֲקִירָה וּפָתְחוּ לִשְׁנֵינוּ תִּיק וְצַו הַרְחָקָה לְשָׁבוּעַ. כַּעֲבוֹר יוֹמַיִם אִשְׁתִּי נִגְּשָׁה שׁוּב לַמִּשְׁטָרָה בְּטַעֲנָה שֶׁהֵפַרְתִּי אֶת צַו הַהַרְחָקָה, זִמְּנוּ אוֹתִי שׁוּב לַחֲקִירָה וְשִׁחְרְרוּ אוֹתִי.

			אֲנִי עוֹבֵד כִּמְאַבְטֵחַ בְּמִשְׂרַד מֶמְשַׁלְתִּי, וּלְמָחֳרָת הַחֲקִירָה הַשְּׁנִיָּה הִגִּיעַ אֵלַי שׁוֹטֵר לִמְקוֹם הָעֲבוֹדָה עִם צַו הֲגָנָה שֶׁאִשְׁתִּי הוֹצִיאָה מִבֵּית הַמִּשְׁפָּט לְעִנְיְנֵי מִשְׁפָּחָה וְלָקַח לִי אֶת הַנֶּשֶׁק, וּבְכָךְ אִבַּדְתִּי אֶת מְקוֹם עֲבוֹדָתִי. חָשׁוּב לְצַיֵּן שֶׁלִּפְנֵי כָּל הַסִּפּוּר הָיִיתִי בְּתַהֲלִיכִים לְהִשְׁתַּלֵּב וּלְהִתְקַדֵּם בְּמָקוֹם עֲבוֹדָתִי, וּבְעִקְּבוֹת הַתִּיק שֶׁנִּפְתַּח הַתַּהֲלִיךְ טוּרְפַּד לַחֲלוּטִין.

			בְּנוֹסָף לְכָל זֶה, אִשְׁתִּי רו‍ֹקְנָה אֶת הַחֶשְׁבּוֹן הַמְּשֻׁתָּף וְהֶחְלִיפָה אֶת הַמַּנְעוּל בַּבַּיִת כְּדֵי שֶׁלֹּא אוּכַל לְהִכָּנֵס אֵלָיו. אֲנִי מֻכְרָח לְהוֹדוֹת שֶׁבֶּאֱמֶת הַרְבֵּה פְּעָמִים הִתְנַהַגְתִּי אֵלֶיהָ בְּצוּרָה לֹא מְכֻבֶּדֶת, אַךְ אַף פַּעַם לֹא הֵרַמְתִּי עָלֶיהָ יָד כְּמוֹ שֶׁהִיא טָעֲנָה בַּמִּשְׁטָרָה וּבְבֵית הַמִּשְׁפָּט, וּלְהֵפֶךְ, הִיא זוֹ שֶׁנָּתְנָה לִי סְטִירָה, הֵטִיחָה בְּרֹאשִׁי כָּרִית בְּחָזְקָה וְשָׂרְטָה אוֹתִי.

			אֲנִי לֹא יוֹדֵעַ מַה לַּעֲשׂוֹת: הָאִם לְנַסּוֹת לִזּוֹם שְׁלוֹם־בַּיִת לַמְרוֹת הַכֹּל אוֹ לְהִתְגָּרֵשׁ?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יִצְחָק, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אִם הַשְּׁאֵלָה שֶׁלְּךָ לֹא הָיְתָה מַצְחִיקָה — לֹא הָיִיתִי עוֹנֶה לְךָ. אַךְ הַשְּׁאֵלָה שֶׁלְּךָ הִיא הֵן מַצְחִיקָה וְהֵן מַעֲצִיבָה וְכוּ', וַאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁיֵּשׁ עוֹד אֲלָפִים כְּמוֹכֶם, אָז אָמַרְתִּי לָרוּץ בְּשׁוּרוֹתַיִם אֵלּוּ אֵלֶיךָ, וְאוּלַי עוֹד זוּגוֹת יִלְמְדוּ קְצָת מֵהַשּׁוּרוֹת הָאֵלּוּ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְרַחֵם עַל בְּנֵי אָדָם וּמַזְמִין לָהֶם אֶת בְּנֵי וּבְנוֹת זוּגָם — נוֹתֵן לָהֶם מִכָּל טוּב וְכוּ', וּבְמוֹ יְדֵיהֶם הֵם שׁוֹבְרִים וּמַרְחִיקִים אֶת מַזָּלָם הַטּוֹב, אָשְׁרָם וַעֲתִידָם.

			כָּל זוּג שֶׁהִתְחַתְּנוּ צְרִיכִים לָדַעַת, שֶׁהֵם מֻכְרָחִים לִהְיוֹת מְאֹד מְאֹד שְׂמֵחִים וְעַלִּיזִים, כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן רסה) שֶׁקֹּדֶם שֶׁהַנְּשָׁמוֹת יוֹרְדוֹת לְכָאן, לְזֶה הָעוֹלָם, לְמַעְלָה הֵן נְשָׁמָה אַחַת, וְכַאֲשֶׁר יוֹרְדוֹת לָעוֹלָם הֵן מִתְפַּצְּלוֹת, הַזָּכָר יוֹרֵד דֶּרֶךְ זוּג הוֹרִים אֶחָד, וְהַנְּקֵבָה יוֹרֶדֶת דֶּרֶךְ זוּג הוֹרִים אֲחֵרִים, וְעַד שֶׁמּוֹצְאִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי לוֹקֵחַ זְמַן, כִּי יֵשׁ הֲמוֹן עִכּוּבִים, כְּמַאֲמָרָם זַ"ל (סַנְהֶדְרִין כב.): 'קָשֶׁה זִוּוּגוֹ שֶׁל אָדָם כִּקְרִיעַת יַם סוּף'. וְתֵכֶף כְּשֶׁמּוֹצְאִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, הֵם מִתְאַחֲדִים יַחַד, וְזוֹ הַשִּׂמְחָה הֲכִי גְּדוֹלָה.

			הֲרֵי זְכִיתֶם לִמְצֹא אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי וְהִתְחַתַּנְתֶּם, וְלֹא לָקַח רַק תִּשְׁעָה וָחֵצִי חֳדָשִׁים, וּכְבָר קִבַּלְתֶּם מַתָּנָה תִּינוֹק חָמוּד, הֲרֵי מִלְיוֹנֵי זוּגוֹת הָיוּ מִתְחַלְּפִים אִתְּכֶם עִם הָאֹשֶׁר שֶׁנָּתַן לָכֶם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וְכוּ', וְאַתֶּם שְׁנֵיכֶם, בִּמְקוֹם לִרְקֹד בְּכָל יוֹם מֵרֹב שִׂמְחָה שֶׁהִתְחַתַּנְתֶּם וְקִבַּלְתֶּם מַתָּנָה תִּינוֹק חָמוּד, כְּבָר מַתְחִילִים לָתֵת מַכּוֹת אֶחָד לַשֵּׁנִי בְּדִיּוּק כְּמוֹ בִּכְלוּב בְגַן הַחַיּוֹת, הוּא נָתַן לִי סְטִירָה... וְהִיא נָתְנָה לִי בְּעִיטָה... הִיא זָרְקָה עָלַי כָּרִית... וְהוּא נָתַן לִי אֶגְרוֹף... מַמָּשׁ קִרְקָס בַּבַּיִת... אַתָּה פּוֹתֵחַ תִּיק עָלֶיהָ, וְהִיא פּוֹתַחַת תִּיק עָלֶיךָ... וּמַה קָּרָה לְבַסּוֹף? שֶׁאִבַּדְתָּ אֶת הַדִּירָה וְאֶת הַפַּרְנָסָה שֶׁלְּךָ וְכוּ' וְכוּ', וּמִי יוֹדֵעַ אֵיךְ זֶה יִתְגַּלְגֵּל וְיִגָּמֵר.

			וְלָכֵן כָּל זוּג שֶׁמִּתְחַתְּנִים, הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן שֶׁהֵם צְרִיכִים לִלְמֹד וְלִזְכֹּר טוֹב טוֹב — אִם הֵם רוֹצִים לִבְנוֹת בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל, עֲלֵיהֶם לְכַתְּחִלָּה לִהְיוֹת וַתְּרָנִים, וּלְוַתֵּר אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְאָז אַף פַּעַם לֹא יִצְטָרְכוּ לָלֶכֶת אֶל אָדָם שֶׁעוֹסֵק בִּשְׁלוֹם־בַּיִת. כְּדֵי שֶׁהַשָּׁלוֹם יִשְׁרֶה בְּתוֹךְ בֵּיתָם, צְרִיכִים רַק שֵׂכֶל וָדַעַת אֵיךְ לְהִתְנַהֵג הַבַּעַל וְהָאִשָּׁה אֶחָד עִם הַשֵּׁנִי, וֶהֱיוֹת שֶׁעֲדַיִן אֵין בָּתֵּי חֲרֹשֶׁת וַחֲנֻיּוֹת לְיִּצוּר וּמְכִירַת שֵׂכֶל וָדַעַת, לָכֵן צְרִיכִים לְכַוֵּן בְּכָל יוֹם שָׁלוֹשׁ פְּעָמִים בְּעֵת שֶׁמִּתְפַּלְּלִים אֶת הַבְּרָכָה "אַתָּה חוֹנֵן לְאָדָם דַּעַת וּמְלַמֵּד לֶאֱנוֹשׁ בִּינָה" — לְבַקֵּשׁ אָז עַל דַּעַת וְשֵׂכֶל, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (נְדָרִים מא.): 'דַּעַת קָנִיתָ — מַה חָסַרְתָּ? דַּעַת חָסַרְתָּ — מַה קָנִיתָ?'; אִם יֵשׁ לְאָדָם דַּעַת — יֵשׁ לוֹ הַכֹּל, וְאִם אֵין לוֹ דַּעַת — אֵין לוֹ כְּלוּם, וְלָכֵן כָּל זוּג צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ הַרְבֵּה מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ עַל דַּעַת וְשֵׂכֶל, אֲשֶׁר הַשֵּׂכֶל הַיָּבֵשׁ אוֹמֵר שֶׁצְּרִיכִים לִהְיוֹת וַתְרָנִים, וְאָז הַשָּׁלוֹם שׁוֹרֶה בַּבַּיִת.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן פט) שֶׁאֶת הַדַּעַת הַזּוֹ מְקַבְּלִים מֵהַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהוּא הַשַּׁדְכָן הַמְשַׁדֵּךְ כָּל הַשִּׁדּוּכִים, וְלָכֵן אַשְׁרֵי הַזּוּג שֶׁמְּקַבְּלִים אֶת הַדַּעַת שֶׁלָּהֶם עַל יְדֵי הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהוּא רַבֵּנוּ זַ"ל, וְאָז יֵדְעוּ אֵיךְ לְהִתְנַהֵג אֶחָד עִם הַשֵּׁנִי — לִהְיוֹת וַתְּרָנִים וְסַבְלָנִים וְכוּ', וְאָז אַף פַּעַם לֹא יָבוֹאוּ לִידֵי מְרִיבוֹת, וּמִכָּל שֶׁכֵּן לֹא לִידֵי כַּעַס עַד כְּדֵי הַגְבָּהַת יָדַיִם אֶחָד עַל הַשֵּׁנִי, שֶׁזֶּה מִנְהָג גּוֹיִים.

			וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סוֹטָה יז.): 'אִישׁ וְאִשָּׁה זָכוּ שְׁכִינָה בֵּינֵיהֶן'; וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט' הֲלָכָה ח'): 'אִי אֶפְשָׁר לָאִישׁ בְּלֹא אִשָּׁה, וְאִי אֶפְשָׁר לְאִשָּׁה בְּלֹא אִישׁ, אִי אֶפְשָׁר לִשְׁנֵיהֶן בְּלֹא שְׁכִינָה'; וּבְמָקוֹם שֶׁהַשְּׁכִינָה נִמְצֵאת שָׁם הַבְּרָכָה מְצוּיָה, רַק שֶׁיִּהְיוּ בֵּינֵיהֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד, כִּי אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת י.): 'שָׁלוֹם זֶה שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא'. וְלָכֵן אִם מַכְנִיסִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת, זֶה נִקְרָא שְׁלוֹם־בַּיִת, הַיְנוּ שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת.

			אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּשׁ אֶתְכֶם שֶׁתַּעֲשׂוּ כָּל מַה שֶּׁבְּיֶדְכֶם לְהַשְׁלִים בֵּינֵיכֶם וְכוּ', כִּי זוּג שֶׁרָבִים בֵּינֵיהֶם, גּוֹרְמִים פֵּרוּד בְּכָל הָעוֹלָמוֹת, וְלָכֵן תַּעֲשׂוּ כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתְּכֶם לְהִתְפַּיֵּס תֵּכֶף וּמִיַּד אֶחָד עִם הַשֵּׁנִי, כִּי לֹא יֹאבֶה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא סְלֹחַ לָכֶם, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת קטז.): 'לַעֲשׂוֹת שָׁלוֹם בֵּין אִישׁ לְאִשְׁתּוֹ, אָמְרָה תּוֹרָה שְׁמִי שֶׁנִּכְתַּב בִּקְדֻשָּׁה יִמָּחֶה עַל הַמַּיִם'; וְאִם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּבָר מַסְכִּים שֶׁיִּמָּחֵק, כִּבְיָכוֹל, שְׁמוֹ שֶׁמַּחְזִיק אֶת כָּל הָעוֹלָם, הָעִקָּר שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם בֵּין אִישׁ לְאִשְׁתּוֹ — בְּוַדַּאי אַתֶּם צְרִיכִים לְהַשְׁלִים בֵּינֵיכֶם.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְכֶם תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָכֶם הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנוּ, תַּשְׂכִּילוּ וְתַצְלִיחוּ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			רַבֵּנוּ זַ"ל מִתְיַחֵס בִּשְׁנֵי מְקוֹמוֹת לַעִנְיַן שֶׁל 'צַדִּיק וְלַמְדָּן', וְלִכְאוֹרָה יֵשׁ בִּדְבָרָיו סְתִירָה

			[image: שאלה] מֵאֵת אֵלִיָּהוּ: בְּעֵת שֶׁלָּמַדְתִּי בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל הִתְעוֹרְרָה אֶצְלִי קֻשְׁיָה, וַאֲנִי הוֹלֵךְ אִתָּהּ כְּבָר הַרְבֵּה זְמַן: בְּלִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן בְּסִימָן ל״א מְבֹאָר שֶׁבַּצַּדִּיק נִכְלֶלֶת גַּם בְּרִית תַּתָּאָה, שֶׁזּוֹ בְּחִינַת לַמְדָּן — כְּלוֹמַר שֶׁהַצַּדִּיק צָרִיךְ לִהְיוֹת גַּם לַמְדָּן, וְאִלּוּ בְּשִׂיחוֹת הָרַ״ן בְּשִׂיחָה ע״ו מְבֹאָר שֶׁאֶפְשָׁר לִהְיוֹת צַדִּיק גַּם בְּלִי לִהְיוֹת לַמְדָּן, וְלִכְאוֹרָה יֵשׁ סְתִירָה בִּדְבָרָיו זַ״ל.

			אֶשְׂמַח מְאֹד אִם תְּיַשְׁבוּ אֶת הַקֻּשְׁיָה הַזּוֹ. תּוֹדָה רַבָּה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אֵלִיָּהוּ, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֵין שׁוּם סְתִירָה בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל! בְּלִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ל"א, מְגַלֶּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁצְּרִיכִים לִהְיוֹת 'צַדִּיק וְלַמְדָּן', כִּי אֶחָד בְּלֹא הַשֵּׁנִי לֹא הוֹלֵךְ, הַיְנוּ מִצַּד אֶחָד אָסוּר לוֹ לָצֵאת מֵהַהֲלָכָה, שֶׁזּוֹ בְּחִינַת לַמְדָּן, וְיִהְיֶה זִוּוּגוֹ בְּהֶתֵּר עַל פִּי הֲלָכָה שֶׁזּוֹ בְּרִית תַּתָּאָה, וּמִצַּד שֵׁנִי צָרִיךְ לִהְיוֹת דָּבוּק בּוֹ יִתְבָּרַךְ שֶׁזּוֹ בְּרִית עִלָּאָה, וְיִהְיֶה צַדִּיק נִכְלָל בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּצְרִיכִים אֶת שְׁנֵיהֶם וְכוּ', עַיֵּן שָׁם.

			אֲבָל בְּשִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן ע"ו, אוֹמֵר רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁיְּכוֹלִים לִהְיוֹת צַדִּיק גַּם בְּלִי לִהְיוֹת לַמְדָּן, הַיְנוּ אֶחָד שֶׁלֹּא יָכוֹל לִלְמֹד — אָסוּר לוֹ לְהִשָּׁבֵר בִּשְׁבִיל זֶה וְכוּ', אֶלָּא יָכוֹל לְהַרְבּוֹת בִּתְפִלּוֹת וּבְתַחֲנוּנִים, וּלְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ שֶׁיִּשְׁמֹר אוֹתוֹ מִכָּל רַע וְכוּ' וְכוּ'.

			וְלָכֵן אֵלּוּ הֵם שְׁנֵי עִנְיָנִים. בְּוַדַּאי הַשְּׁלֵמוּת הִיא לַעֲבֹד עַל שְׁנֵיהֶם — לִהְיוֹת צַדִּיק וְלַמְדָּן, וּבִפְרָט בְּדֶרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל יְכוֹלִים מְאֹד מְאֹד לְהַצְלִיחַ לִהְיוֹת גַּם לַמְדָּן וְגַם צַדִּיק, עִם כָּל זֹאת, כְּשֶׁאֶחָד עַכְשָׁו חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה וַעֲדַיִן לֹא מֵבִין מַה שֶּׁלּוֹמֵד, צָרִיךְ לִשְׁמֹר מְאֹד מְאֹד שֶׁלֹּא יֵצֵא מֵהַהֲלָכָה, וְעָלָיו לָדַעַת שֶׁתָּמִיד יְכוֹלִים לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וַאֲפִלּוּ שֶׁהוּא עֲדַיִן רָחוֹק לְגַמְרֵי, כִּי (בְּרָכוֹת לד:): 'בְּמָקוֹם שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִים, שָׁם צַדִּיקִים גְּמוּרִים אֵינָם יְכוֹלִים לַעֲמֹד'.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כְּבָר שָׁנִים אֲנִי נִכְשָׁל בִּפְגַם הַבְּרִית, וְאֵינֶנִּי רוֹאֶה שׁוּם דֶּרֶךְ וְאֶפְשָׁרוּת לְהַפְסִיק עִם זֶה

			[image: שאלה] מֵאֵת שְׁלֹמֹה: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק. אֲנִי בָּחוּר צָעִיר, וּכְבָר שָׁנִים אֲנִי נִכְשָׁל בִּפְגַם הַבְּרִית. הַסֵּפֶר 'קְדֻשַּׁת הַבְּרִית' זֶה הַדָּבָר הַיָּחִיד שֶׁמְּחַיֶּה אוֹתִי וּמַחֲזִיק אוֹתִי, אַךְ עֲדַיִן אֲנִי נִכְשַׁל. אֲנִי מַרְגִּישׁ מָכוּר לָזֶה, וְאֵינֶנִּי רוֹאֶה שׁוּם דֶּרֶךְ וְאֶפְשָׁרוּת לְהַפְסִיק עִם זֶה. מַה עוֹשִׂים?

			תּוֹדָה מֵרֹאשׁ עַל הַתְּשׁוּבָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רְבִיעִי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ו׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל הַבָּחוּר שְׁלֹמֹה, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תִּרְאֶה לְהַמְשִׁיךְ לְהַתְמִיד בַּסֵּפֶר הַנִּפְלָא 'קְדֻשַּׁת הַבְּרִית', וְשָׁם תִּמְצָא מַרְגּוֹעַ לְנַפְשְׁךָ, כִּי הוּא מְדַבֵּר מִכָּל פְּרַט וּפְרָט שֶׁשַּׁיָּךְ לַחֵטְא הַזֶּה וְכוּ', עִם כָּל זֹאת אֲנִי מְבַקֵּשׁ אוֹתְךָ שֶׁתִּקַּח אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ וְתִשְׁמוֹר עַל עַצְמְךָ מְאֹד מְאֹד לֹא לִפְגֹּם בַּבְּרִית — שֶׁזֶּה מְאֹד מְאֹד חָמוּר! וְאַף שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁיֵּשׁ לְךָ נִסְיוֹנוֹת קָשִׁים וּמָרִים עַד מְאֹד כְּדֶרֶךְ כָּל בָּחוּר.

			וּמִי יָכוֹל לְהִתְפָּאֵר שֶׁהוּא נָקִי מֵהַחֵטְא הַזֶּה, כַּמּוּבָא (רֵאשִׁית חָכְמָה שַׁעַר הַתְּשׁוּבָה פֶּרֶק ג'): "וּמֵהַדְּבָרִים שֶׁצָּרִיךְ הַשָּׁב לְתַקֵּן, הוּא לְתַקֵּן אוֹת בְּרִית הַפָּגוּם בְּהוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה, שֶׁאֵין אָדָם בִּזְמַנֵּינוּ נִצֹּל מִמֶּנּוּ בְּבַחֲרוּתוֹ" וְכוּ', עַיֵּן שָׁם. וְאִם בַּעַל הָ'רֵאשִׁית חָכְמָה', שֶׁהָיָה תַּלְמִיד הָרַמַ"ק זי"ע, שֶׁהָיָה בִּזְמַן הָאֲרִיזַ"ל, שֶׁזֶּה כְּבָר לְמַעְלָה מֵאַרְבַּע מֵאוֹת וַחֲמִשִּׁים שָׁנִים — כּוֹתֵב כָּךְ, מַה נֹּאמַר בַּדּוֹר הַזֶּה שֶׁהַפְּרִיצוּת עוֹשָׂה פִּרְצוֹת בְּנִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל, כִּי הַקְּלִפּוֹת מִסְתּוֹבְבוֹת עֲרוּמוֹת מַמָּשׁ, רַחֲמָנָא לִשֵׁזְבָן, וּמַה יַּעֲשֶׂה הַבֵּן שֶׁלֹּא יֶחֱטָא כְּשֶׁכָּל הָרְחוֹבוֹת מְלֵאִים תְּמוּנוֹת תּוֹעֵבָה, שִׁקּוּץ תִּעוּב זִהוּם עֵרוֹם וְכוּ' וְכוּ'? וְאָז, לִפְנֵי אַרְבַּע מֵאוֹת וַחֲמִשִּׁים שָׁנָה בְּעִיר הַקֹּדֶשׁ צְפַת, שֶׁהָיְתָה עִיר מְלֵאָה חֲכָמִים קְדוֹשֵׁי עֶלְיוֹן וְרוּחַ הַקֹּדֶשׁ הָיְתָה שׁוֹרֶה עַל הָעִיר (וּמִלְּבַד זֹאת, לְהַבְדִּיל, גַּם הָעַרְבִיּוֹת הָלְכוּ בִּצְנִיעוּת גְּדוֹלָה מְאֹד מְכֻסּוֹת מֵרֹאשָׁן וְעַד רַגְלָן, אֲשֶׁר לֹא הָיָה שַׁיָּךְ אֲפִלּוּ לְהִסְתַּכֵּל עֲלֵיהֶן) עִם כָּל זֹאת, הוּא כּוֹתֵב לָשׁוֹן כָּזוֹ: "שֶׁאֵין אָדָם בִּזְמַנֵּינוּ נִצּוֹל מִמֶּנּוּ בְּבַחֲרוּתוֹ", מַה נֹּאמַר אֲנַן בַּדּוֹר הַזֶּה שֶׁהַכֹּל פָּרוּץ, וְיֵשׁ כָּל מִינֵי זֶבֶל וְלִכְלוּךְ בָּרְחוֹבוֹת, מִלְּבַד כָּל הַכְּלֵי מַשְׁחִית שֶׁיְּכוֹלִים לִרְאוֹת בָּהֶם אֶת כָּל הַתּוֹעֵבוֹת שֶׁבָּעוֹלָם, אֵין בָּחוּר שֶׁלֹּא יִהְיֶה פָּגוּם בַּחֵטְא הַמְּגֻנֶּה הַזֶּה וְכוּ'.

			וּמַה יָּכוֹל לְהַצִּיל אֶת בְּנֵי הַנְּעוּרִים מֵהַחֵטְא הַמְּגֻנֶּה הַזֶּה? רַק אִם יְקַבֵּל עַל עַצְמוֹ לִלְמֹד בְּכָל יוֹם חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת בְּעַקְשָׁנוּת גְּדוֹלָה מְאֹד! כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן יט): 'נִכְסַפְתִּי מְאֹד לְהַמְשִׁיךְ אֶת הָעוֹלָם אֶל עֲשִׂיָּה, שֶׁיִּהְיֶה חִיּוּב אֵצֶל כָּל אֶחָד וְאֶחָד לִלְמֹד כָּךְ וְכָךְ בְּכָל יוֹם, וְלֹא יַעֲבוֹר, וְכַיּוֹצֵא. וְאָמַר: שֶׁאֲפִלּוּ אוֹתָם הָאֲנָשִׁים הָרְחוֹקִים מִן הַקְּדֻשָּׁה מְאֹד שֶּׁנִּלְכְּדוּ בַּמְּצוּדָה רָעָה עַד שֶׁרְגִילִין בַּעֲבֵרוֹת, חַס וְשָׁלוֹם, רַחֲמָנָא לִיצְלָן רַחֲמָנָא לִשֵׁזְבָן, אַף עַל פִּי כֵן הַכֹּחַ שֶׁל הַתּוֹרָה גָּדוֹל כָּל כָּךְ עַד שֶׁיְּכוֹלָה לְהוֹצִיא אוֹתָם מִן הָעֲבֵרוֹת שֶׁרְגִילִין בָּהֶם, חַס וְשָׁלוֹם. וְאִם יַעֲשׂוּ לָהֶם חֹק קָבוּעַ וְחִיּוּב חָזָק לִלְמֹד בְּכָל יוֹם וָיוֹם כָּךְ וְכָךְ, יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִּהְיֶה בְּוַדַּאי יִזְכּוּ לָצֵאת מִמְצֻדָּתָם הָרָעָה עַל יְדֵי הַתּוֹרָה כִּי כֹּחַ הַתּוֹרָה גָּדוֹל מְאֹד'.

			וּמְקֻבָּל אֵצֶל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, שֶׁ"כָּךְ וְכָךְ" הוֹלֵךְ עַל חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת, אֲשֶׁר מוּבָא (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן קפה): 'שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל נָתַן תִּקּוּן לְכַמָּה מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ לוֹמַר בְּכָל יוֹם חַ"י פְּרָקִים מִשְׁנָיוֹת'. וְלָכֵן תִּהְיֶה חָזָק בָּזֶה מְאֹד מְאֹד, וְזֶה יַצִּיל אוֹתְךָ מֵהַחֵטְא הַמְּגֻנֶּה הַזֶּה שֶׁל הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה, וְעַל כֻּלָּם תַּרְגִּיל אֶת עַצְמְךָ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ וְהַבֵּן אֶל אָבִיו, וְזֶה כָּל הָעִנְיָן שֶׁל הִתְבּוֹדְדוּת שֶׁהִזְהִירָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל עַל זֶה בְּיוֹתֵר, וְאִם תִּהְיֶה חָזָק בָּעֲבוֹדָה הַקְּדוֹשָׁה הַזּוֹ לְדַבֵּר הַרְבֵּה אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, זֶה יְטַהֵר אוֹתְךָ מִכָּל מִינֵי זֶבֶל וְלִכְלוּךְ שֶׁנִּדְבְּקוּ בְּךָ עַד עַכְשָׁו וְכוּ' וְכוּ', עַל יְדֵי חַטֹּאות הַנְּעוּרִים וּפְגָמֵי הַבְּרִית וְכוּ'.

			הָעִקָּר, חֲזַק וְאֱמַץ מְאֹד לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְתַכְרִיחַ אֶת עַצְמְךָ לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, כִּי הַשִּׂמְחָה זוֹ רְפוּאָה בֵּין בְּגַשְׁמִיּוּת וּבֵין בְּרוּחָנִיּוּת, וּכְשֶׁאָדָם שָׂמֵחַ מִתְרַחֶבֶת דַּעְתּוֹ וְיָכוֹל לְהַחְדִּיר בְּעַצְמוֹ אֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ. וְתֵכֶף כַּאֲשֶׁר מְחַזֵּק אֶת עַצְמוֹ בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה שֶׁאֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, עַל יְדֵי זֶה נִפְתָּח פִּיו לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ, אֲשֶׁר זֶה הַתַּעֲנוּג הֲכִי גָּדוֹל, וְטוֹעֵם טַעַם עוֹלָם הַבָּא בָּעוֹלָם הַזֶּה, וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב (וַיִּקְרָא כו, יב): "וְהִתְהַלַּכְתִּי בְּתוֹכְכֶם וְהָיִיתִי לָכֶם לֵאלֹקִים וְאַתֶּם תִּהְיוּ לִי לְעָם", וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י: 'אַטַּיֵּל עִמָּכֶם בְּגַן עֵדֶן כְּאַחַד מִכֶּם וְלֹא תִּהְיוּ מִזְדַּעְזְעִים מִמֶּנִּי' וְכוּ', אֵיזֶה תַּעֲנוּג נִפְלָא הוּא זֶה שֶׁאָדָם מַרְגִּישׁ שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ וְהוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדָיו נִמְצָא, וְהוּא יָכוֹל לְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ פָּנִים אֶל פָּנִים! וְאֶל מַדְרֵגָה זוֹ רַבֵּנוּ זַ"ל רוֹצֶה לְהָבִיא אוֹתָנוּ, וְלָזֶה זוֹכִים עַל יְדֵי תֹּקֶף הַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן תִּמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הָרוֹפְאִים אוֹמְרִים שֶׁיֵּשׁ כַּדּוּרִים שֶׁיְּכוֹלִים לַעְזוֹר לַבְּעָיוֹת הַנֶּפֶשׁ שֶׁלִּי, אַךְ אֲנִי חוֹשֵׁשׁ מִתּוֹפָעוֹת הַלְּוַאי שֶׁלָּהֶם

			[image: שאלה] מֵאֵת יַעֲקֹב: שָׁלוֹם וּבְרָכָה לְמוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. עָבַרְתִּי יַלְדוּת קָשָׁה — הַיְלָדִים בַּכִּתָּה הִצִּיקוּ לִי וּפָגְעוּ בִּי מִילוּלִית וּפִיזִית, וְגַם בַּבַּיִת לֹא לִקַּקְתִּי דְּבַשׁ כִּי הוֹרַי הִתְגָּרְשׁוּ בִּהְיוֹתִי יֶלֶד. בִּהְיוֹתִי נַעַר התפתתי לְעַשֵּׁן סַמִּים, וּמֵאָז אֲנִי סוֹבֵל מֵחֲרָדוֹת, לְחָצִים, וּפַחַד מֵאֲנָשִׁים.

			מֵאָז עָבַר הַרְבֵּה זְמַן, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם הַיּוֹם אֲנִי נָשׂוּי וְאָב לְאַרְבָּעָה יְלָדִים, אַךְ לִפְנֵי כַּחֲצִי שָׁנָה מִישֶׁהוּ פִּתָּה אוֹתִי וְחָזַרְתִּי לְעַשֵּׁן סַמִּים בְּמֶשֶׁךְ חָדְשַׁיִם. מֵאָז הַמַּצָּב הַנַּפְשִׁי שֶׁלִּי קָשֶׁה, הַחֲרָדוֹת הִתְגַבְּרוּ וּבְיַחַד אִתָּם הִגִּיעוּ מְתָחִים וּדְאָגוֹת, נְדוּדֵי שֵׁינָה, עֲצַבִּים וּסְחַרְחוֹרוֹת. קָשֶׁה לִי בְּנִהוּל הַמִּשְׁפָּחָה — כָּל הַזְּמַן אֲנִי עַצְבָּנִי וַחֲסַר סַבְלָנוּת לָאִשָּׁה וְלַיְּלָדִים וְיֵשׁ לִי מַחֲשָׁבוֹת לִבְרֹחַ מֵהַבַּיִת.

			הָרוֹפְאִים מַצִּיעִים לִי לָקַחַת כַּדּוּרֵי הַרְגָּעָה מִסּוּג 'קלונקס' ו'ציפרלקס' כְּדֵי לַעְזוֹר לְעַצְמִי, אַךְ כְּשֶׁהָלַכְתִּי לְהִתְיַעֵץ עִם רַב מְקֻבָּל מֵאַשְׁקְלוֹן הוּא יָעַץ לִי לֹא לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּכַּדּוּרִים הָאֵלּוּ וְאָמַר שֶׁהַכֹּל יַעֲבֹר לִי לְבַד.

			אֲנִי אוֹבֵד עֵצוֹת וְלֹא יוֹדֵעַ מַה לַּעֲשׂוֹת: הַאִם לָקַחְתָּ אֶת הַכַּדּוּרִים לַמְרוֹת שֶׁיֵּשׁ חֲשַׁשׁ שֶׁזֶּה מְמַכֵּר, אוֹ שֶׁהַבְּעָיָה תִּפָּתֵר לְבַד? תּוֹדָה רַבָּה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ז׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יַעֲקֹב, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּק בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז, וְשֶׁלֹּא יִשְׁבֹּר אוֹתְךָ שׁוּם דָּבָר, בְּוַדַּאי כָּל הֶעָבָר שֶׁלְּךָ בְּבֵיתְךָ, וּמַה שֶּׁעָבַר עָלֶיךָ בְּיַלְדּוּתְךָ — הֵבִיא אוֹתְךָ לָקַחַת סַמִּים וְכוּ', וְלָכֵן אָסוּר לְךָ לְהַאֲשִׁים אֶת עַצְמְךָ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, כִּי לִחְיוֹת עִם רִגְשֵׁי אַשְׁמָה, זֶה הַדָּבָר הֲכִי גָּרוּעַ שֶׁרַק יָכוֹל לִהְיוֹת. מַה שֶּׁהָיָה הָיָה, וְאַתָּה צָרִיךְ לִלְמֹד לֶקַח מֵהֶעָבָר שֶׁלְּךָ כְּדֵי לֹא לְהַעֲבִיר אֶת זֶה הָלְאָה וְכוּ'.

			וְהִנֵּה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נָתַן לְךָ מַתָּנָה — אִשָּׁה וִילָדִים חֲמוּדִים, וְעָלֶיךָ לְהִתְאוֹשֵׁשׁ וְלִשְׁכֹּחַ אֶת הֶעָבָר שֶׁלְּךָ, וְלַעֲשׂוֹת הַתְחָלָה חֲדָשָׁה.

			בְּעִנְיַן הַחֲרָדוֹת שֶׁעוֹבְרוֹת עָלֶיךָ, וְכֵן נְדוּדֵי הַשֵּׁנָה שֶׁיֵּשׁ לְךָ — אַתָּה כֵּן יָכוֹל לָקַחַת כַּדּוּרִים, וְזֶה יַרְגִּיעַ אוֹתְךָ, וּבֵין כָּךְ תַּבְרִיא, וַאֲנִי לֹא רוֹאֶה שׁוּם רַע בָּזֶה שֶׁתִּקַּח כַּדּוּרִים.

			עַכְשָׁו אַסְבִּיר לְךָ אֶת חֹמֶר הָעִנְיָן לָקַחַת סַמִּים, כְּדֵי שֶׁתֵּדַע מַה זֶּה עוֹשֶׂה לְאָדָם – מִי שֶׁלּוֹקֵחַ סַמִּים זֶה שׂוֹרֵף לוֹ אֶת כָּל תָּאֵי הַמֹּחַ, עַד שֶׁלֹּא מְסֻגָּל לַחֲשֹׁב יָשָׁר, וְכֵן מִי שֶׁמָּכוּר לַמַּשְׁקָאוֹת חֲרִיפִים וְנַעֲשֶׂה אַלְכּוֹהוֹלִיסְט, וְאַתָּה צָרִיךְ לְזָכוֹר טוֹב טוֹב שֶׁכַּאֲשֶׁר אָדָם לוֹקֵחַ סַמִּים, רַחֲמָנָא לִשֵׁזְבָן, אוֹ שׁוֹתֶה לְשָׁכְרָה, עָלָיו אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי ב): "כִּי יִתֵּן בַּכּוֹס עֵינוֹ" — בַּכִּיס כְּתִיב, הַשִּׁכּוֹר נוֹתֵן עֵינוֹ בַּכּוֹס לִשְׁתּוֹת, וְהַחֶנְוָנִי נוֹתֵן עֵינוֹ בַּכִּיס. כִּי יִתֵּן בַּכּוֹס עֵינוֹ — רוֹאֶה אֶת חֲבֵרוֹ שׁוֹתֶה וְהוּא אוֹמֵר לוֹ: מְזֹג לִי וַאֲנִי שׁוֹתֶה, וּמִתְלַכְלֵךְ בִּרְעִי וּבְמֵימֵי רַגְלַיִם. יִתְהַלֶּךְ בְּמֵישָׁרִים — סוֹפוֹ לִמְכּוֹר כָּל חֶפְצֵי בֵּיתוֹ וְאֶת כָּל כְּלֵי תַּשְׁמִישׁוֹ, וְאֵין לוֹ לֹא בֶּגֶד וְלֹא תַּשְׁמִישֵׁי הַבַּיִת וְלֹא כְּלוּם וְהַבַּיִת רֵיקָה מִן הַכֹּל. יִתְהַלֶּךְ בְּמֵישָּׁרִים — סוֹף שֶׁהוּא מַתִּיר אֶת הָעֲבֵרוֹת וְעוֹשֶׂה אוֹתָם הֶפְקֵר כְּמִישׁוֹר, מֵשִׂיחַ עִם אִשָּׁה בַּשּׁוּק וּמְנַבֵּל אֶת פִּיו וְאוֹמֵר דְּבָרִים רָעִים בְּשִׁכְרוּת, וְאֵינוֹ מִתְבַּיֵּשׁ לְפִי שֶׁנִּתְטַלְטְלָה דַּעְתּוֹ וְאֵינוֹ יוֹדֵעַ מַהוּ אוֹמֵר וּמַהוּ עוֹשֶׂה.

			וְלָכֵן תִּרְאֶה לָקַחַת אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ פַּעַם וּלְתָמִיד, וְתַעֲזֹב אֶת הָרַעַל הַזֶּה — שֶׁמַּרְעִיל אֶת הָאָדָם לְגַמְרֵי.

			הָעוֹלֶה עַל הַכֹּל, תִּשְׁתַּדֵּל מְאֹד מְאֹד לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה עַל כָּל הַנְּקֻדּוֹת הַטּוֹבוֹת שֶׁיֵּשׁ בְּךָ, וּבִפְרָט שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נָתַן לְךָ מַתָּנָה אִשָּׁה וִילָדִים, וְזֶה חֶלְקְךָ לָנֶצַח. יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתָּמִיד תְּבַשֵּׂר לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת וּתְצַיֵּת אוֹתִי וְלֹא תִּתְחָרֵט.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אָנוּ גָּרִים עִם חֲמִשָּׁה יְלָדִים בְּדִירַת חֶדֶר וָחֵצִי, וְהַחַיִּים בַּבַּיִת הָפְכוּ לְבִלְתִּי נִסְבָּלִים

			[image: שאלה] מֵאֵת טֹהַר קֶרֶן: לְמוֹהֲרֹא״שׁ שָׁלוֹם רָב. שָׂמַחְתִּי לְהִתְבַּשֵּׂר כִּי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שָׁלַח לְךָ רְפוּאָה וְהֵקִים אוֹתְךָ עַל רַגְלֶיךָ, וַאֲנִי מִתְפַּלֶּלֶת שֶׁתּוּכַל לְהַמְשִׁיךְ וּלְהוֹבִיל אֶת הֲמוֹנֵי הָאֲנָשִׁים הַצְּמֵאִים לְצַדִּיק אֲמִתִּי שֶׁיּוֹבִיל, יַנְחֶה וִיחַזֵּק אוֹתָם בְּיָמֵינוּ הַקָּשִׁים לִפְנֵי בִּיאַת הַמָּשִׁיחַ, וְשֶׁיִּרְבּוּ יָמֶיךָ וּשְׁנוֹתֶיךָ בִּבְרִיאוּת אֵיתָנָה מִתּוֹךְ הַרְבֵּה שִׂמְחָה וְאֹשֶׁר.

			אֲנִי וּבַעֲלִי חוֹזְרִים בִּתְשׁוּבָה, וּמִשְׁתַּדְּלִים לִשְׁמוֹר מִצְווֹת וְטָהֳרַת הַמִּשְׁפָּחָה. אָנוּ נְשׂוּאִים כִּמְעַט שֶׁבַע שָׁנִים וּבָרוּךְ הַשֵּׁם זָכִינוּ לַחֲמִשָּׁה יְלָדִים, אַךְ לְצַעֲרִי הָרַב מַצָּב הַשְּׁלוֹם־בַּיִת שֶׁלָּנוּ לֹא טוֹב, וְהָאֱמֶת הִיא שֶׁמֵּהַיּוֹם שֶׁהִתְחַתַּנּוּ וְעַד עַכְשָׁו לֹא קִבַּלְנוּ הַדְרָכָה נְכוֹנָה אֵיךְ לְהָקִים בֶּאֱמֶת בַּיִת כָּשֵׁר וְנֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל. דָּבָר נוֹסָף שֶׁמֵּעִיב עַל חַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין שֶׁלָּנוּ הִיא הָעֻבְדָּה שֶׁמֵּהַיּוֹם שֶׁהִתְחַתַּנּוּ אֲנַחְנוּ מִתְגּוֹרְרִים בְּבַיִת קָטָן שֶׁל כְּחֶדֶר וָחֵצִי, וְהַיּוֹם כְּשֶׁיֵּשׁ לָנוּ כְּבָר חֲמִשָּׁה יְלָדִים הַתְּחוּשָׁה בַּבַּיִת הִיא כְּמוֹ סִיר לָחַץ — אֲנַחְנוּ יְשֵׁנִים בְּנִפְרָד וְהַיְלָדִים יְשֵׁנִים בְּמִטָּה אַחַת כֻּלָּם. בְּקִצּוּר, הַתְּנָאִים קָשִׁים מְאֹד וְרוֹב הַמְרִיבוֹת שֶׁלָּנוּ נוֹבְעוֹת בִּגְלַל זֶה.

			הִגַּעְתִּי לְמַצָּב שֶׁל אֲפִיסַת כֹּחוֹת מִכָּל הַמְּצִיאוּת שֶׁבָּהּ אָנוּ חַיִּים — אֵין לָנוּ שְׁלוֹם בַּיִת, וְיֵשׁ לָנוּ עוֹד הֲמוֹן יִסּוּרִים וְצָרוֹת שֶׁאִם אֶכְתֹּב אוֹתָם — לֹא אֲסַיֵּם גַּם עוֹד שְׁעָתַיִם, רַק אוֹמַר שֶׁבְּרֹב שְׁנוֹת הַנִּשּׂוּאִים הַמַּצָּב הַכַּלְכָּלִי הָיָה מְאֹד קָשֶׁה.

			עַד הַיּוֹם עָשִׂיתִי כִּמְעַט כָּל מַה שֶּׁאֶפְשָׁר כְּדֵי לֹא לְוַתֵּר עַל הַנִּשּׂוּאִים, אַךְ לִפְנֵי כְּחֹדֶשׁ הִגַּעְנוּ מַמָּשׁ לַקָּצֶה בְּעִנְיַן הַנִּשּׂוּאִים, וְהֶחְלַטְנוּ לְהִתְגָּרֵשׁ, אַךְ אַחֲרֵי שֶׁחָשַׁבְתִּי עַל זֶה שׁוּב וְשׁוּב הֶחְלַטְתִּי לֹא לְוַתֵּר וּלְנַסּוֹת לָלֶכֶת לְיִעוּץ זוּגִי, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם הָיְתָה הֵעָנוּת גַּם מִצִּדּוֹ, אַךְ קָרָאתִי בַּמִּכְתָּבִים שֶׁהָרַב כָּתַב לְכַמָּה אֲנָשִׁים שֶׁמִּי שֶׁלּוֹקֵחַ כֶּסֶף עֲבוּר יִעוּץ זוּגִי — הוּא לֹא חָפֵץ בֶּאֱמֶת לַעֲשׂוֹת שְׁלוֹם־בַּיִת. אָז מַה עוֹשִׂים? לְמִי הוֹלְכִים? וּמִי בֶּאֱמֶת יָכוֹל לַעְזוֹר לְהַדְרִיךְ אוֹתָנוּ בַּדֶּרֶךְ הַנְּכוֹנָה?

			אֲנִי מְקַוֶּה שֶׁהָרַב יוּכַל לַעֲנוֹת לִי וּלְבָרֵךְ אוֹתָנוּ שֶׁהַבַּיִת שֶׁלָּנוּ יִצְמַח וְיִגְדַּל וְיִבָּנֶה מֵחָדָשׁ עַל אַדְנֵי הַתּוֹרָה, וִילָדֵינוּ יִהְיוּ תַּלְמִידֵי חֲכָמִים מֻפְלָגִים אוֹהֲבֵי הַשֵּׁם, וְשֶׁנִּזְכֶּה כֻּלָּנוּ לִרְאוֹת בְּבִיאַת הַמָּשִׁיחַ וּבַגְּאֻלָּה הַשְּׁלֵמָה וּבְבֵית מִקְדָּשֵׁנוּ, אָמֵן כֵּן יִהְיֶה רָצוֹן.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם חֲמִישִׁי לְסֵדֶר דְּבָרִים, ז׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל טֹהַר קֶרֶן, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			תְּשׁוּאוֹת חֵן לָךְ עַל הַתְּפִלּוֹת שֶׁאַתְּ מִתְפַּלֶּלֶת עַל רְפוּאָתִי וּבְרִיאוּתִי, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּתְקַבֵּלְנָה תְּפִלּוֹתַיִּךְ לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כֹּל.

			רַבֵּנוּ זַ"ל בְפֵרוּשׁ אָמַר (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן רסג): 'מֵעִנְיַן בְּנֵי הַנְּעוּרִים שֶׁשָּׁכִיחַ מְאֹד שֶּׁנַּעֲשָׂה קִלְקוּל בֵּינֵיהֶם וּבֵין נְשׁוֹתֵיהֶם, וְנִפְרָדִים זֶה מִזֶּה אֵיזֶה זְמַן, וְלִפְעָמִים נַעֲשֶׂה מִזֶּה פֵּרוּד לְגַמְרֵי חַס וְשָׁלוֹם. וְאָמַר: שֶׁזֶּה מַעֲשֶׂה בַּעַל דָּבָר שֶׁמַּנִּיחַ אֶת עַצְמוֹ עַל זֶה מְאֹד לְקַלְקֵל הַשָּׁלוֹם שֶׁל בְּנֵי הַנְּעוּרִים, כְּדֵי שֶׁיִתָּפְסוּ בִּמְצוּדָתוֹ, חַס וְשָׁלוֹם, עַל יְדֵי זֶה. כִּי הוּא אוֹרֵב עַל זֶה מְאֹד לְתָפְסָם בִּנְעוּרֵיהֶם עַל יְדֵי קִלְקוּל הַשְּׁלוֹם־בַּיִת חַס וְשָׁלוֹם שֶׁגּוֹרֵם בְּעַרְמוּמִיּוּתוֹ לְקַלְקֵל הַשָּׁלוֹם שֶׁבֵּינֵיהֶם'.

			וְהִנֵּה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא חָמַל עֲלֵיכֶם וְנָתַן לָכֶם מַתָּנוֹת חֲמִשָּׁה יְלָדִים חֲמוּדִים, וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְאֹד מְבַקֵּשׁ אֶתְכֶם שֶׁתַּשְׁלִימוּ בֵּינֵיכֶם, וְתִשְׁמְרוּ עַל הַשְּׁלוֹם־בַּיִת שֶׁלָּכֶם, שֶׁזֶּה יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת, כִּי בְּבַיִת שֶׁיֵּשׁ שָׁם שְׁלוֹם־בַּיִת — שָׁם הַשְּׁכִינָה שׁוֹרָה, וּבְמָקוֹם שֶׁהַשְּׁכִינָה שׁוֹרָה שָׁם הַבְּרָכָה מְצוּיָה, וְלָכֵן אַתֶּם מֻכְרָחִים לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם, שֶׁיִּהְיוּ בֵּינֵיכֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה וְזֶה יָבִיא בְּרָכָה וְהַצְלָחָה בְּכָל מַעֲשֶׂה יְדֵיכֶם.

			וְתִשְׁתַּדְּלוּ שֶׁאַף פַּעַם לֹא יִהְיוּ בֵּינֵיכֶם וִכּוּחִים וְאִי הֲבָנוֹת, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת מְרִיבָה סִימָן סו): 'בְּמָקוֹם מְרִיבָה — שָׁם הַשָּׂטָן'. וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמוֹר עַל הַשְּׁלוֹם־בַּיִת, כְּדֵי שֶׁהַבְּרָכָה תִּהְיֶה מְצוּיָה בְּתוֹךְ בֵּיתְכֶם.

			לְדַעְתִּי, כָּל הַבְּעָיוֹת נוֹבְעוֹת מִזֶּה שֶׁאַתֶּם גָּרִים בְּדִירָה מְצֻמְצֶמֶת, וְלָכֵן אַתֶּם צְרִיכִים תֵּכֶף וּמִיַּד לִשְׂכֹּר דִּירָה אַחֶרֶת גְּדוֹלָה יוֹתֵר, וְאַל תִּפְחֲדוּ לִקְפֹּץ לְדָבָר כָּזֶה, וְאִם יִהְיֶה לִשְׁנֵיכֶם רָצוֹן חָזָק לִבְנוֹת חֲזָרָה אֶת בֵּיתְכֶם, תּוּכְלוּ לְהַרְאוֹת אֶת זֶה. אָסוּר לְהִכָּנֵס בְּדִכָּאוֹן וְיֵאוּשׁ, וְאִם תִּהְיֶינָה בֵּין שְׁנֵיכֶם רַק שִׂמְחָה וְאַהֲבָה, בַּעֲלֵךְ יוּכַל לְקַבֵּל עֲבוֹדָה, וְתוּכְלוּ עַל כָּל פָּנִים לְשַׁלֵּם שְׂכַר דִּירָה, וּלְאַט לְאַט יִתְרַחֵב לָכֶם בְּגַשְׁמִיּוּת וּמִכֹּל שֶׁכֵּן בְּרוּחָנִיּוּת.

			וְלָכֵן עֲצָתִי שֶׁתַּעֲשׂוּ כָּל מַה שֶּׁבְּיֶדְכֶם לְהַשְׁלִים בֵּינֵיכֶם וְכוּ', כִּי זוּג שֶׁרָבִים בֵּינֵיהֶם, גּוֹרְמִים פֵּרוּד בְּכָל הָעוֹלָמוֹת, וְלָכֵן תַּעֲשׂוּ כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתְּכֶם לְהִתְפַּיֵּס תֵּכֶף וּמִיַּד אֶחָד עִם הַשֵּׁנִי, כִּי אִם לֹא — לֹא יֹאבֶה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא סְלֹחַ לָכֶם. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת קטז.): 'לַעֲשׂוֹת שָׁלוֹם בֵּין אִישׁ לְאִשְׁתּוֹ, אָמְרָה תּוֹרָה, שְׁמִי שֶׁנִּכְתַּב בִּקְדֻשָּׁה יִמָּחֶה עַל הַמַּיִם'; וְאִם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּבָר מַסְכִּים שֶׁיִּמָּחֵק כִּבְיָכוֹל שְׁמוֹ שֶׁמַּחְזִיק אֶת כָּל הָעוֹלָם, הָעִקָּר שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם בֵּין אִישׁ לְאִשְׁתּוֹ, בְּוַדַּאי אַתֶּם צְרִיכִים לְהַשְׁלִים בֵּינֵיכֶם. תִּמְחֲלוּ אֶחָד לַשֵּׁנִי וְתַעֲשׂוּ זֹאת בִּשְׁבִיל הַיְלָדִים, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (גִּטִּין צ:): 'כָּל הַמְּגָרֵשׁ אִשְׁתּוֹ רִאשׁוֹנָה אֲפִלּוּ מִזְבֵּחַ מוֹרִיד עָלָיו דְּמָעוֹת'. וְנִשְׁאֶלֶת הַשְּׁאֵלָה: לָמָּה דַּוְקָא הַמִּזְבֵּחַ מוֹרִיד דְּמָעוֹת? לָמָּה לֹא שְׁאָר כְּלֵי הַמִּקְדָּשׁ, כְּגוֹן הַכִּיּוֹר, הַשֻּׁלְחָן, הַמְּנוֹרָה, הָאָרוֹן וְכוּ'? אֶלָּא הַמִּזְבֵּחַ מוֹרִיד דְּמָעוֹת, וְהוּא כְּאוֹמֵר: "מַסְפִּיק קָרְבָּנוֹת הֵבִיאוּ עָלַי, וְלָכֵן אֲנִי לֹא צָרִיךְ יוֹתֵר קָרְבָּנוֹת!", כִּי בְּגֵרוּשִׁין מִי הַקָּרְבָּנוֹת? הַיְלָדִים! וְלָכֵן הַמִּזְבֵּחַ דַּיְקָא מוֹרִיד דְּמָעוֹת, כִּי יֵשׁ עָלָיו מַסְפִּיק קָרְבָּנוֹת, וְהוּא לֹא צָרִיךְ שֶׁיָּבִיאוּ עָלָיו עוֹד קָרְבָּנוֹת.

			וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מִתְחַנֵּן אֲלֵיכֶם, אַל תַּקְרִיבוּ אֶת הַיְלָדִים שֶׁלָּכֶם כְּקָרְבְּנוֹת, אֶלָּא הַשְׁלִימוּ בֵּינֵיכֶם, וְהִשְׁתַּדְּלוּ מְאֹד מְאֹד שֶׁתִּהְיֶינָה בֵּינֵיכֶם אַהֲבָה וַהֲבָנָה הֲדָדִית, מִחְלוּ אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְהִזָּהֲרוּ, שֶׁלְּעוֹלָם לֹא לְהַגְבִּיהַּ אֶת הַקּוֹל אֶחָד עַל הַשֵּׁנִי וְכוּ' וְכוּ', רַק לְהִתְאַזֵּר בְּסַבְלָנוּת גַּם יָחַד, וְאָז תִּרְאוּ אֵיךְ שֶׁהַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה.

			רַק צְאוּ מֵהַדִּירָה הַסְּרוּחָה הַזּוֹ וְכוּ', וְתִשְׂכְּרוּ דִּירָה יוֹתֵר גְּדוֹלָה, והַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַזְמִין עֲבוֹדָה לְבַעֲלֵךְ, וְיִהְיֶה שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ וְיוּכַל לְשַׁלֵּם שְׂכַר דִּירָה, וְאִם שְׁנֵיכֶם תִּהְיוּ בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה וְתַעַזְרוּ אֶחָד לַשֵּׁנִי, תִּרְאוּ, שֶׁלֹּא יִקַּח הַרְבֵּה זְמַן שֶׁהַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי מוֹצִיא אֶת הַכַּעַס עַל אִשְׁתִּי וִילָדַי וּפוֹגֵעַ בָּהֶם שׁוּב וְשׁוּב. אֵיךְ אֶפְשָׁר לְתַקֵּן אֶת הַמִּדָּה הַמְּגֻנָּה הַזּוֹ?

			[image: שאלה] מֵאֵת מְנַשֶּׁה: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ מִיַּבְנְאֵל. בְּטִבְעִי אֲנִי כַּעֲסָן גָּדוֹל וּמִתְעַצְבֵּן בְּקַלּוּת. וְכָל זְמַן שֶׁזֶּה בֵּינִי לְבֵין עַצְמִי — מֵילָא, הַבְּעָיָה הִיא שֶׁכַּאֲשֶׁר אֲנִי כּוֹעֵס, אֲנִי מוֹצִיא אֶת הַכַּעַס עַל אִשְׁתִּי וִילָדַי וּפוֹגֵעַ בָּהֶם שׁוּב וְשׁוּב. אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁאֲנִי גּוֹרֵם לְמִשְׁפַּחְתִּי נֶזֶק וְשֶׁיִּהְיֶה קָשֶׁה מְאֹד לְתַקֵּן אֶת הָאֲוִירָה שֶׁנּוֹצְרָה בַּבַּיִת.

			אֲנִי מַרְגִּישׁ שֶׁהָפַכְתִּי לְבִלְתִּי נִסְבָּל, אַךְ אֲנִי לֹא יָכוֹל לִשְׁלוֹט בְּעַצְמִי. אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לְתַקֵּן אֶת הַמִּדָּה הַמְּגֻנָּה הַזּוֹ?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יום שִׁשִׁי עֶרֶב שַׁבָּת קֹדֶשׁ לְסֵדֶר דְּבָרִים, ח׳ מְנַחֵם־אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מְנַשֶּׁה, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (קִדּוּשִׁין מא.): 'רַגְזָן לֹא עָלְתָה בְּיָדוֹ אֶלָּא רַגְזָנוּתָא'; מִי שֶׁהוּא כַּעֲסָן לֹא פּוֹעֵל כְּלוּם עִם הָרֹגֶז שֶׁלּוֹ, הוּא רַק מַזִּיק לְעַצְמוֹ, וְעוֹקֵר אֶת עַצְמוֹ מִשָּׁרְשׁוֹ, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (נְדָרִים כב:): 'כָּל הַכּוֹעֵס — אֲפִלּוּ שְׁכִינָה אֵינָהּ חֲשׁוּבָה כְּנֶגְדּוֹ'; וְאָמְרוּ (זֹהַר חָדָשׁ נֹחַ): "לֹא יִהְיֶה בְּךָ אֵל זָר" — שֶׁלֹּא תִּהְיֶה נֹחַ לִכְעוֹס; כִּי מִי שֶׁתָּמִיד בְּכַעַס, הוּא מַמָּשׁ עוֹבֵד עֲבוֹדָה זָרָה, וְעוֹקֵר אֶת עַצְמוֹ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ לְגַמְרֵי, וּלְבַסּוֹף הוּא לֹא פּוֹעֵל כְּלוּם עִם הַכַּעַס, אַדְּרַבָּה, הוּא מִסְתַּבֵּךְ יוֹתֵר וְיוֹתֵר. וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (פְּסָחִים קיג:): 'הָרַחְתָן — חַיָּיו אֵינָם חַיִּים', כִּי מִי שֶׁתָּמִיד בְּכַעַס הַחַיִּים שֶׁלּוֹ אֵינָם חַיִּים.

			וּבִפְרָט כַּאֲשֶׁר אָדָם מִסְתַּבֵּךְ עִם אִשְׁתּוֹ וְרָב עִמָּהּ, וְעַל יְדֵי זֶה אֵין לוֹ שְׁלוֹם־בַּיִת, כָּל הַחַיִּים שֶׁלּוֹ הוֹלְכִים לָרוּחַ, וּבְפִרְטֵי פְּרָטִיּוּת כְּשֶׁכּוֹעֵס עַל הַיְלָדִים וְנוֹתֵן לָהֶם מַכּוֹת רֶצַח, לְבַסּוֹף יִבְגְּדוּ בּוֹ וְיִבְרְחוּ מִמֶּנּוּ, וְלָכֵן אֲנִי לֹא רוֹאֶה מַה אַתָּה פּוֹעֵל עִם הַכַּעַס שֶׁלְּךָ?

			אַתָּה שׁוֹאֵל עֵצָה לְכַעַס, הֲרֵי יֵשׁ לְאָדָם בְּחִירָה, אִם הוּא רוֹצֶה — הוּא כּוֹעֵס, וְאִם הוּא לֹא רוֹצֶה — הוּא לֹא כּוֹעֵס וְכוּ', וְאַף שֶׁאַתָּה חוֹשֵׁב שֶׁאַתָּה כְּבָר שָׁקוּעַ כָּל כָּךְ בְּכַעַס וְקָשֶׁה לְךָ לָצֵאת מִזֶּה, עָלֶיךָ לִזְכֹּר מַה שֶּׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן קי): לְאֶחָד שֶׁשָּׁאַל אוֹתוֹ כֵּיצַד הִיא הַבְּחִירָה, הֵשִׁיב לוֹ בִּפְשִׁיטוּת: שֶׁהַבְּחִירָה הִיא בְּיַד הָאָדָם בִּפְשִׁיטוּת, אִם רוֹצֶה — עוֹשֶׂה, וְאִם אֵינוֹ רוֹצֶה — אֵינוֹ עוֹשֶׂה.

			וְכָתַב מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל (שָׁם): 'וְדָבָר זֶה הוּא נִצְרָךְ מְאֹד לָדַעַת, כִּי כַּמָּה בְּנֵי אָדָם נְבוֹכִים בָּזֶה מְאֹד מֵחֲמַת שֶׁהֵם מֻרְגָּלִים בְּמַעֲשֵׂיהֶם וּבְדַרְכֵיהֶם מִנְּעוּרֵיהֶם מְאֹד, עַל כֵּן נִדְמֶה לָהֶם שֶׁאֵין לָהֶם בְּחִירָה, חַס וְשָׁלוֹם, וְאֵינָם יְכוֹלִים לְשַׁנּוֹת מַעֲשֵׂיהֶם. אֲבָל בֶּאֱמֶת אֵינוֹ כֵּן, כִּי בְּוַדַּאי יֵשׁ לְכָל אָדָם בְּחִירָה תָּמִיד עַל כָּל דָּבָר, וּכְמוֹ שֶׁהוּא רוֹצֶה — עוֹשֶׂה. וְהָבֵן הַדְּבָרִים מְאֹד'.

			וְלָכֵן אַתָּה מֻכְרָח לָקַחַת אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ, כִּי לְבַסּוֹף תְּאַבֵּד אֶת אִשְׁתְּךָ וְאֶת הַיְלָדִים, וְגַם אַתָּה תִּשְׁתַּגֵּעַ לְגַמְרֵי, כִּי כָּךְ אָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם (קֹהֶלֶת ז, ט): "אַל תְּבַהֵל בְּרוּחֲךָ לִכְעוֹס כִּי כַּעַס בְּחֵיק כְּסִילִים יָנוּחַ", וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (פְּסָחִים סו:): 'כָּל אָדָם שֶׁכּוֹעֵס, אִם חָכָם הוּא — חָכְמָתוֹ מִסְתַּלֶּקֶת מִמֶּנּוּ', כִּי עַל יְדֵי הַכַּעַס הַחָכְמָה מִסְתַּלֶּקֶת מִמֶּנּוּ וְהוּא נַעֲשָׂה פָּשׁוּט מְשֻׁגָּע, צוֹרֵחַ כְּמוֹ מְטֹרָף וְכוּ'.

			וְלָכֵן תִּרְאֶה לָקַחַת אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ, וְתַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְתַרְגִּיל אֶת עַצְמְךָ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ וְהַבֵּן אֶל אָבִיו, לְבַקֵּשׁ רַחֲמִים מְרֻבִּים — שֶׁלֹּא יִהְיֶה לְךָ יוֹתֵר כַּעַס, כִּי הַכַּעַס נוֹבֵעַ מִפְּגַם הַבְּרִית — הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה וְכוּ', שֶׁעַל יְדֵי הַחֵטְא הַזֶּה הוּא מְאַבֵּד אֶת הַשֵּׂכֶל שֶׁלּוֹ, וְלֹא בְּחִנָּם שֶׁהוּא תָּמִיד בְּכַעַס וּבַעֲצַבִּים וְכוּ' וְכוּ'.

			וּמְסֻפָּר (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן רמט): שֶׁפַּעַם אַחַת עָמַד לִפְנֵי רַבֵּנוּ זַ"ל אָדָם מְקֻבָּל גָּדוֹל וְלַמְדָּן, אֲבָל דַּרְכּוֹ הָיְתָה שֶׁהָיָה בְּכַעַס תָּמִיד עַל פּוֹעֲלָיו וּמְשָׁרְתָיו וְכַיּוֹצֵא, וְהִכָּה אוֹתָם וְכוּ'. עָנָה רַבֵּנוּ זַ"ל וְאָמַר: מִפְּנֵי מַה כְּתִיב (בְּרֵאשִׁית לח, ז): "וַיְהִי עֵר בְּכוֹר יְהוּדָה רַע בְּעֵינֵי הֲוָיָ"ה"? מַדּוּעַ "רַע" וְלֹא 'רָשָׁע'? וְסִיֵּם רַבֵּנוּ זַ"ל: מִי שֶׁעוֹבֵר עֲבֵרָה זוֹ שֶׁל עֵר וְאוֹנָן חַס וְשָׁלוֹם, הוּא תָּמִיד רַע (שֶׁקּוֹרִין בִּלְשׁוֹן אַשְׁכְּנַז בַּייז), דְּהַיְנוּ שֶׁהוּא אִישׁ רַע וּבְכַעַס תָּמִיד וְדוּד שֶׁל עֲצַבִּים וְכוּ', וְלֹא אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל יוֹתֵר. וְתֵכֶף כְּשֶׁשָּׁמַע הָאִישׁ הַזֶּה דִּבּוּרִים אֵלּוּ וְכוּ', נִזְדַּעֲזַע לַאֲחוֹרָיו וְנָפַל עָלָיו רֶתֶת וְזִיעַ וּפַחַד וְאֵימָה גְּדוֹלָה וְנוֹרָאָה מְאֹד בְּלִי שִׁעוּר וְעֵרֶךְ וְכָפַף קוֹמָתוֹ, וְלֹא הָיָה יָכוֹל לְהַגְבִּיהַּ רֹאשׁוֹ, וְלֹא הָיָה יָכוֹל עוֹד לַעֲמֹד כְּלָל לִפְנֵי הַדְרַת קְדֻשַּׁת רַבֵּנוּ זַ"ל, וְנִשְׁמַט מִן הַבַּיִת אֶל הַחוּץ וְהִתְחִיל לִבְכּוֹת, וּבָכָה הַרְבֵּה הַרְבֵּה מְאֹד בִּדְמָעוֹת שָׁלִישׁ. וּבִקֵּשׁ מְאֹד מְאֹד מֵהַמְּלַמֵּד שֶׁלּוֹ, שֶׁהָיָה הַמְּלַמֵּד שֶׁלּוֹ מֵאַנְשֵׁי רַבֵּנוּ זַ"ל, שֶׁיְּקָרֵב אוֹתוֹ לְרַבֵּנוּ זַ"ל, וְאַחַר כָּךְ רָאָה רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁמֻּנָּח אֶצְלוֹ עַל הַקּוֹרָה סֵפֶר, וְשָׁאַל אֵיזֶה סֵפֶר הוּא, וְנוֹדַע לוֹ שֶׁהוּא סֵפֶר קַבָּלָה. וְאָמַר לוֹ רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁאֵין רָאוּי לוֹ לִלְמֹד קַבָּלָה, כִּי קַבָּלָ"ה גִּימַטְרִיָּא נִאוּ"ף וְכוּ'. הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, שֶׁמִּי שֶׁחָטָא בַּחֵטְא הַמְּגֻנֶּה הַזֶּה שֶׁל הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּלָה, הוּא מִתְפָּרֵץ עַל הַזּוּלַת וְכוּ', וְהוּא תָּמִיד אִישׁ רַע וּבְלִיַּעַל וְכוּ'.

			וְלָכֵן עֲצָתִי, שֶׁתַּחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה עַל דָּבָר זֶה., וְתִרְאֶה מַה לְּפָנֶיךָ — מִצַּד אֶחָד אַתָּה יָכוֹל לִקְנוֹת לְעַצְמְךָ עוֹלָם הַבָּא בָּעוֹלָם הַזֶּה, וּמִצַּד שֵׁנִי אַתָּה יָכוֹל לִקְנוֹת לְעַצְמְךָ גֵּיהִנּוֹם בָּעוֹלָם הַזֶּה... וְעַל כֵּן חוּס וַחֲמוֹל עַל עַצְמְךָ, כְּדֵי שֶׁלֹּא תֹּאבַד אֶת עוֹלָמְךָ בְּרֶגַע.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בַּשָּׁנִים הָאַחֲרוֹנוֹת אֲנִי מְלַמֵּד בְּמוֹסְדוֹת אקדמאיים שִׁעוּרִים בַּחֲסִידוּת. בְּאֵיזֶה אֹפֶן כְּדַאי לְלַמֵּד אֶת תּוֹרָתוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבְרָהָם: לִכְבוֹד כְּבוֹד הָרַב שְׁלִיטָ״א. יֵשׁ לִי תֹּאַר דּוֹקְטוֹר, וּבַשָּׁנִים הָאַחֲרוֹנוֹת אֲנִי זוֹכֶה לִלְמֹד וּלְלַמֵּד בְּמוֹסְדוֹת אקדמאיים וּבְכַמָּה מְקוֹמוֹת נוֹסָפִים שִׁעוּרִים בַּחֲסִידוּת. בְּשָׁנָה הָאַחֲרוֹנָה הִתְחַלְתִּי לְלַמֵּד גַּם מִתּוֹרָתוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב עַל פִּי מִעוּט הֲבָנָתִי, וּבְעִקָּר מִתּוֹךְ הַסֵּפֶר 'הִשְׁתַּפְּכוּת הַנֶּפֶשׁ'. אֲצַיֵּן שֶׁאֲנִי בְּעַצְמִי בַּעַל תְּשׁוּבָה מִזֶּה שָׁנִים, וְהַזְּכוּת שֶׁנִּתְּנָה לְאָדָם כָּל־כַּךְ לֹא מְתֻקָּן כָּמוֹנִי לָגַעַת בִּקְדֻשָּׁה ובתורה מצילת הַחַיִּים שֶׁל הַחֲסִידוּת בִּכְלָלִיּוּת, וְשֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב וּשְׁלִיחָיו הַנֶּאֱמָנִים כָּמוֹךָ בִּפְרָטִיּוּת — הִיא זְכוּת גְּדוֹלָה.

			כֵּיוָן שֶׁדְּבָרֶיךָ מְחַיִּים וּמְעוֹרְרִים אוֹתִי מְאֹד כְּבָר מִסְפַּר שָׁנִים, בִּרְצוֹנִי לְהִתְיַעֵץ אִתְּךָ: אֵיךְ נָכוֹן לְדַעְתְּךָ לִלְמֹד וּלְלַמֵּד אֶת כְּתָבָיו וְתוֹרָתוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב לְעַצְמִי וְלַאֲנָשִׁים הַבָּאִים לְהִשְׁתַּתֵּף בְּשִׁעוּרִים? וְהַשְּׁאֵלָה הָעִקָּרִית — אֵלּוּ סְפָרִים פְּרִי עטך הָיִיתָ מַמְלִיץ כְּבָסִיס וִיסוֹד לְהַתְחָלַת לִמּוּד הַחֲסִידוּת?

			אֲנִי מְאַחֵל לְךָ שֶׁתִּזְכֶּה לְהַמְשִׁיךְ לְאֹרֶךְ יָמִים וְשָׁנִים לְהָפִיץ אֶת תּוֹרָתוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁעֵר אֶת גֹּדֶל זְכוּתְךָ בִּזְכוּת הָרַבִּים שֶׁאַתָּה זוֹכֶה וּמְזַכֶּה אֶת הָרַבִּים.

			יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת בַּחֲסִידוּת, הוּא לְגַלּוֹת וּלְפַרְסֵם אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, אֵיךְ שֶׁהַכֹּל זֶה אֱלֹקוּת וֶאֱלֹקוּת זֶה הַכֹּל, וְדָבָר גָּדוֹל וְדָבָר קָטָן לֹא קוֹרֶה מֵעַצְמוֹ, אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ שֶׁמַּשְׁגִּיחַ עַל כָּל פְּרָט, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (חֻלִּין ז:): 'אֵין אָדָם נוֹקֵף אֶצְבָּעוֹ מִלְּמַטָּה אֶלָּא אִם כֵּן מַכְרִיזִין מִלְמַעְלָה' — אָדָם לֹא מְקַבֵּל מַכָּה הֲכִי קְטַנָּה בַּאֶצְבַּע הַקְּטַנָּה, אִם לֹא שֶׁגָּזְרוּ אֶת זֶה קֹדֶם מִלְמַעְלָה, אֵין דָּבָר כָּזֶה טֶבַע מִקְרֶה וּמַזָּל, וְאֶת הַדָּבָר הַזֶּה צְרִיכִים לְהַחְדִּיר בְּכֻלָּם, וִידִיעָה זוֹ הִיא יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת שֶׁל הַחֲסִידוּת הַכְּלָלִית שֶׁגִּלָּה הַבַּעַל־שֵׁם־טוֹב זי"ע.

			וִיסוֹד הַיְסוֹדוֹת שֶׁל הַגִּלּוּי שֶׁגִּלָּה רַבֵּנוּ זַ"ל בָּעוֹלָם, הוּא, לְחַזֵּק וּלְאַמֵּץ וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת כָּל הַיְּרוּדִים וְהַנְּפוּלִים וְהַמֻּשְׁלָכִים בְּתַאֲווֹתֵיהֶם וּמִדּוֹתֵיהֶם הָרָעוֹת וְכוּ', עַד שֶׁנִּמְצָאִים בַּמַּצָּבִים הֲכִי יְרוּדִים וְכוּ' וְכוּ' — שֶׁגַּם הֵם יְכוֹלִים לַחֲזֹר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְהוּא מַרְאֶה לָהֶם אֵיךְ שֶׁגַּם הֵם יְכוֹלִים לִהְיוֹת צַדִּיקִים גְּדוֹלִים מְאֹד, אִם רַק לֹא יִתְיָאֲשׁוּ וְיִקְחוּ אֶת עַצְמָם בִּידֵיהֶם. וְהוּא מְגַלֶּה נוֹרָאוֹת וְנִפְלָאוֹת אֵיךְ שֶׁכָּל בַּר יִשְׂרָאֵל יָכוֹל לַחֲזֹר אֶל שָׁרְשׁוֹ, וּלְהַגִּיעַ לְכָל הַמַּדְרֵגוֹת שֶׁבָּעוֹלָם, כִּי כָּל אֵלּוּ שֶׁיָּרְדוּ וְנָפְלוּ — הֵם נִמְצָאִים בְּיֵאוּשׁ וְדִכָּאוֹן עָמוֹק עָמוֹק וְכוּ' וְכוּ', וְלֹא רַק בְּרוּחָנִיּוּת מַצָּבָם בְּכִי רַע, אֶלָּא גַּם בְּגַשְׁמִיּוּת מַצָּבָם בְּכִי רַע מְאֹד מְאֹד, עַד כְּדֵי יֵאוּשׁ גָּמוּר וְכוּ', וְרַבֵּנוּ זַ"ל מֵפִיחַ רוּחַ חַיִּים חֲדָשָׁה בְּכָל אֵלּוּ שֶׁמִּתְקָרְבִים אֵלָיו, כַּמּוּבָא בִּדְבָרָיו זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ח'): 'שֶׁעִקַּר הָרוּחַ חַיִּים מְקַבְּלִים מֵהַצַּדִּיק'.

			וְלָכֵן בְּשָׁעָה שֶׁאַתָּה לוֹמֵד עִם אֲחֵרִים, הָעִקָּר לִלְמֹד אִתָּם 'הִתְחַזְּקוּת' — לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, כִּי עוֹבְרִים עַל כָּל אֶחָד וְאֶחָד מַשְׁבֵּרִים וְגָלִים וְכוּ', וְלָכֵן עִקַּר הַלִּמּוּד הֶעָמֹק שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל הוּא, אֵיךְ לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת כָּל בַּר יִשְׂרָאֵל, וּבָזֶה כְּבָר כְּלוּלָה כָּל הַחֲסִידוּת וְכָל חָכְמַת הַקַּבָּלָה וְכוּ' וְכוּ', כִּי לְהַחֲיוֹת נֶפֶשׁ בַּר יִשְׂרָאֵל שֶׁלֹּא יֵלֵךְ לְאִבּוּד וְכוּ', זֶה יוֹתֵר מִכָּל הַהַשָּׂגוֹת שֶׁבָּעוֹלָם [בְּוַדַּאי דְּבָרִים אֵלּוּ לֹא יוּבְנוּ לְאֵלּוּ שֶׁאֵין לָהֶם עֵסֶק עִם נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל בַּשֶּׁטַח], וְלָכֵן חֲזַק וְאֱמַץ לְהַמְשִׁיךְ לָתֶת הַרְצָאוֹת וּדְרָשׁוֹת לְנִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל, כִּי זְכוּתְךָ גְּדוֹלָה בַּשָּׁמַיִם.

			וּבְעִנְיַן אֵלּוּ סְפָרִים כְּדַאי לְהַתְחִיל אִתָּם, לְדַעְתִּי אֵלּוּ הַקּוּנְטְרֵסִים שֶׁהֵם תַּמְצִית דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל וּמוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל. וּבְעֶזְרָתוֹ יִתְבָּרַךְ כְּבָר נִדְפְּסוּ עַד הַיּוֹם כ"ח חֲלָקִים בְּסִדְרַת כַּרְכֵי 'אוֹצַר הַקּוּנְטְרֵסִים' — שֶׁבִּכְּרָכִים אֵלּוּ כְּלוּלִים בְּעֵרֶךְ שְׁלֹשׁ מֵאוֹת וְשִׁשִּׁים קוּנְטְרֵסִים, הַמְדַבְּרִים מִכָּל מִינֵי נוֹשְׂאִים שֶׁאֲנָשִׁים צְרִיכִים בְּחַיֵּי חִיּוּתָם – בְּרִיאוּת, שִׂמְחָה, פַּרְנָסָה, שְׁלוֹם־בַּיִת... עַל כָּל נוֹשֵׂא בַּחַיִּים יֵשׁ כְּבָר קוּנְטְרֵס שֶׁבּוֹ מְלֻבָּשׁ גִּלּוּי אֱלֹקוּת בְּמַדְרֵגָה עֶלְיוֹנָה מְאֹד כְּפִי שֶׁגִּלָּה הַבַּעַל־שֵׁם־טוֹב הַקָּדוֹשׁ זי"ע וְעֵצוֹת נוֹרָאוֹת וְנִפְלָאוֹת אֵיךְ לְהִתְחַזֵּק בַּמַּצָּבִים הֲכִי קָשִׁים שֶׁרַק עוֹבְרִים עַל הָאָדָם בְּחַיֵּי הַיּוֹם יוֹם כְּפִי שֶׁגִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל וּמוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל, וְהַכֹּל נִכְתַּב בְּשָׂפָה פְּשׁוּטָה מְאֹד וְכוּ', אֲבָל מִי שֶׁרַק קוֹרֵא בָּהֶם נִדְבֶּקֶת מַחְשַׁבְתּוֹ בַּדְּבָרִים, וְשׁוֹכֵחַ אֵיפֹה הוּא נִמְצָא בְּזֶה הָעוֹלָם וְכוּ'.

			וְלָכֵן טוֹב שֶׁתַּתְחִיל עִם קוּנְטְרֵס הַמְדַבֵּר מֵאֵיזֶה נוֹשֵׂא שֶׁאַתָּה רוֹצֶה לְדַבֵּר.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, שֶׁאַתָּה תּוּכַל לְהִתְחַזֵּק וְתוּכַל לְחַזֵּק גַּם אֲחֵרִים, שֶׁזּוֹ הַמִּצְוָה הֲכִי גְּדוֹלָה.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			לְאַחַר הִתְיַעֲצוּת עִם רַבָּנִים הוֹסִיפוּ לִי אֶת הַשֵּׁם 'אוֹשְׁרָה'. הַאִם הַשֵּׁם הַזֶּה טוֹב עֲבוּרִי?

			[image: שאלה] מֵאֵת מעין אוֹשְׁרָה: שָׁלוֹם לִכְבוֹד מוֹהֲרֹא״שׁ. רֵאשִׁית, אַאַחֵל לְךָ רְפוּאָה שְׁלֵמָה וְכָל טוּב, וְשֶׁתִּזְכֶּה לִישׁוּעוֹת וּבְשׂוֹרוֹת טוֹבוֹת.

			כְּשֶׁנּוֹלַדְתִּי קָרְאוּ לִי מַעְיַן, אַךְ בִּגְלַל נִתּוּחַ שֶׁעָבַרְתִּי וּבִגְלַל עוֹד כַּמָּה סִבּוֹת שֶׁלֹּא נִתַּן לְפָרֵט הִמְלִיצוּ לִי לְהוֹסִיף אֶת הַשֵּׁם 'אוֹשְׁרָה', שֶׁהוּא שְׁמָהּ שֶׁל סַבְתָּא רַבָּא שֶׁלִּי שֶׁהָיְתָה אִשָּׁה צַדֶּקֶת. לְאַחַר שֶׁהִתְיָעַצְתִּי עִם מִסְפַּר רַבָּנִים בְּעִנְיַן הַשֵּׁם, הוֹסִיפוּ לִי אוֹתוֹ בְּבֵית הַכְּנֶסֶת כַּדָּת וְכַדִּין.

			הַאִם לְדַעְתְּכֶם עָשִׂיתִי דָּבָר נָכוֹן שֶׁהוֹסַפְתִּי שֵׁם? וְהַאִם הַשֵּׁם הַזֶּה טוֹב עֲבוּרִי?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל מעין אוֹשְׁרָה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אִם כְּבָר הוֹסִיפוּ לָךְ שֵׁם בְּהַסְכָּמַת הָרַבָּנִים וְכוּ', תִּשְׁתַּדְּלִי לִהְיוֹת הֲכִי מְאֻשֶּׁרֶת בַּחַיִּים, וְאַל תִּדְאֲגִי כְּלָל, כִּי גָּדוֹל אֲדוֹנֵינוּ וְרַב לְהוֹשִׁיעַ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת שִׂמְחָה חֵלֶק ב' סִימָן א') מִי שֶׁתָּמִיד שָׂמֵחַ – מַצְלִיחַ, וְלָכֵן רְאִי לִמְסֹר אֶת נַפְשֵׁךְ עַל מִדַּת הַשִּׂמְחָה, כִּי אֵין דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב כְּמוֹ שִׂמְחָה, וְכָל כָּךְ קָשֶׁה לַאָדָם לְהַגִּיעַ לְמִדַּת הַשִּׂמְחָה יוֹתֵר מִכָּל הָעֲבוֹדוֹת הֲכִי קָשׁוֹת — קַל יוֹתֵר לָצוּם וְכוּ', וּלְסַגֵּף אֶת עַצְמוֹ עִם סִגּוּפִים קָשִׁים וּמָרִים וְכוּ', הָעִקָּר לֹא לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְלָכֵן עַל שִׂמְחָה צְרִיכִים מְסִירוּת נֶפֶשׁ גְּדוֹלָה, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי ב) 'לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם — שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּצֵר הַיּוֹם — מֵצֵר לְמָחָר, לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם'. וְאִם תִּהְיִי בְּשִׂמְחָה, כָּל הַחַיִּים שֶׁלְּךָ יֵלְכוּ כְּבָר בְּצוּרָה אַחֶרֶת לְגַמְרֵי, כִּי תִּזְכִּי לְיִשּׁוּב הַדַּעַת כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן י') מַה שֶּׁבְּנֵי אָדָם רְחוֹקִים מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, זֶה מֵחֲמַת חֶסְרוֹן יִשּׁוּב הַדַּעַת, וְלָמָּה אֵין יִשּׁוּב הַדַּעַת? כִּי חָסֵר מֵהַשִּׂמְחָה. וְלָכֵן תִּמְסְרִי אֶת נַפְשֵׁךְ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וְאָז תִּזְכִּי לְגַדְלוּת הַמּוֹחִין וּכְבָר לֹא יֶחְסַר לָךְ שׁוּם דָּבָר, וְאַל תְּבַלְבְּלִי אֶת עַצְמֵךְ מִשּׁוּם דָּבָר.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שתהיה לך הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			יֵשׁ כַּמָּה שִׁיטוֹת בְּעִנְיַן הִלְכוֹת, זְמַן, וְנֻסַּח תִּקּוּן חֲצוֹת. כֵּיצַד רָאוּי לִנְהֹג?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַבִישַׂר: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק מוֹהֲרֹא״שׁ. אֲנִי מִתְפַּלֵּל לִרְפוּאַתְכֶם הַשְּׁלֵמָה. בִּרְשׁוּתְכֶם אֶשְׁאַל כַּמָּה שְׁאֵלוֹת לְגַבֵּי תִּקּוּן חֲצוֹת:

			
					יָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר שֶׁעִקַּר זְמַן חֲצוֹת לַיְלָה הוּא תָּמִיד אַחֲרֵי שֵׁשׁ שָׁעוֹת מִתְּחִלַּת הַלַּיְלָה, וְשֶׁאָז הוּא הַזְּמַן הַמֻּמְלָץ לַאֲמִירַת תִּקּוּן חֲצוֹת, לִתְפִלָּה וּלְהִתְבּוֹדְדוּת. וּמִכֵּיוָן שֶׁזְּמַנֵּי הַיּוֹם מִשְׁתַּנִּים בְּמֶשֶׁךְ הַשָּׁנָה, נוֹצַר מַצָּב שֶׁבְּחֵלֶק מֵהַשָּׁנָה זְמַן חֲצוֹת לְשִׁיטַת רַבֵּנוּ זַ"ל יוֹצֵא יוֹתֵר מֻקְדָּם מִזְּמַן חֲצוֹת הָרָגִיל — כָּךְ שֶׁהַרְבֵּה יוֹתֵר קַל לִזְכּוֹת בַּאֲמִירַת תִּקּוּן חֲצוֹת, וְאִלּוּ מִצַּד שֵׁנִי יֶשְׁנָן תְּקוּפוֹת בַּשָּׁנָה שֶׁזְּמַן חֲצוֹת לְפִי שִׁיטַת רַבֵּנוּ זַ"ל יוֹצֵא יוֹתֵר מְאֻחָר מִזְּמַן חֲצוֹת הָרָגִיל — כָּךְ שֶׁאִם רוֹצִים לְהַגִּיד תִּקּוּן חֲצוֹת לְפִי שִׁיטַת רַבֵּנוּ זַ"ל צְרִיכִים לְהַמְתִּין לְשָׁעָה מְאֻחֶרֶת, וְזֶה קָשֶׁה מְאֹד וְגוֹרֵם לְכָךְ שֶׁקָּשֶׁה לָקוּם מֻקְדָּם לִתְפִלַּת שַׁחֲרִית. כֵּיצַד רָאוּי לִנְהֹג בִּתְקוּפוֹת אֵלּוּ: הַאִם מֻכְרָחִים לְהַמְתִּין לִזְמַן חֲצוֹת כְּשִׁיטַת רַבֵּנוּ זַ"ל אוֹ שֶׁאֶפְשָׁר לִסְמֹךְ עַל זְמַן חֲצוֹת כִּשְׁאָר הַפּוֹסְקִים?

					הַאִם צְרִיכִים לְהַקְפִּיד לוֹמַר חֲצוֹת דַּוְקָא כַּסֵדֶר הַמּוּבָא בְּסִדּוּר 'שַׁעֲרֵי צִיּוֹן' אוֹ שֶׁאֶפְשָׁר לוֹמַר כַּסֵדֶר הַמּוּבָא בְּסִדּוּר בְּנֻסַּח עֵדוֹת הַמִּזְרָח?

					יֵשׁ כַּמָּה שִׁנּוּיִים בֵּין סִדּוּר 'שַׁעֲרֵי צִיּוֹן' לַסִּדּוּר שֶׁל עֵדוֹת הַמִּזְרָח בְּעִנְיַן הִלְכוֹת תִּקּוּן חֲצוֹת וּבְעִנְיַן הַיָּמִים שֶׁיֵּשׁ לְאוֹמְרוֹ. כֵּיצַד רָאוּי לִנְהֹג?
					

			
הַשֵּׁם יַעֲזֹר שֶׁאֶזְכֶּה לִהְיוֹת נָאֶה דּוֹרֵשׁ וְנָאֶה מְקַיֵּם וְלוֹמַר חֲצוֹת בְּכָל לַיְלָה וָלַיְלָה וּלְהִתְאַבֵּל עַל יְרוּשָׁלַיִם בֶּאֱמֶת. תּוֹדָה רַבָּה וּמְחִילָה עַל הַטִּרְחָה.
[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב
שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבִישַׂר, נֵרוֹ יָאִיר
לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.
בְּוַדַּאי אִם אָדָם יָכוֹל לָלֶכֶת לִישׁוֹן מֻקְדָּם וְלָקוּם מֻקְדָּם, וּלְקַיֵּם בִּתְמִימוּת וּפְשִׁיטוּת אֶת רְצוֹן רַבֵּנוּ זַ"ל — לוֹמַר סֵדֶר תִּקּוּן חֲצוֹת אַחַר שֵׁשׁ שָׁעוֹת מִצֵּאת הַכּוֹכָבִים, אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, אֲבָל מֵאַחַר שֶׁלֹּא כָּל אֶחָד יָכוֹל לְקַיֵּם אֶת זֶה, וּבִפְרָט בַּקַּיִץ, אָז כְּדַאי לִסְמֹךְ אֲפִלּוּ עַל פּוֹסֵק אֶחָד, כְּמוֹ שֶׁפַּעַם אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל, שֶׁאִם יֵשׁ פּוֹסֵק אֶחָד שֶׁפּוֹסֵק כָּךְ — יְכוֹלִים לִסְמֹךְ עָלָיו. וּלְפִי דַּעַת הָרַב הַקָּדוֹשׁ מִקֹאמַרְנֶא זי"ע, זְמַן חֲצוֹת לַיְלָה הוּא תָּמִיד בְּשָׁעָה שְׁתֵּים עֶשְׂרֵה, הֵן בַּקַּיִץ וְהֵן בַּחֹרֶף, וְלָכֵן כְּשֶׁאֵין לָאָדָם בְּרֵירָה אַחֶרֶת, בִּמְקוֹם לְהַפְסִיד אֲמִירַת סֵדֶר תִּקּוּן חֲצוֹת, שֶׁזֶּה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד — יְכוֹלִים לִסְמֹךְ עָלָיו.
וְכֵן הוּא בְּכָל דָּבָר — אִם יֵשׁ לוֹ פּוֹסֵק אֶחָד מִגְּדוֹלֵי הַפּוֹסְקִים שֶׁפּוֹסֵק כָּךְ — יֵשׁ לִסְמֹךְ עָלָיו, כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן תקמז): 'שֶׁבִּשְׁבִיל חוּמְרָא אַחַת יְכוֹלִים לְאַבֵּד הַרְבֵּה' וְכוּ', עַיֵּן שָׁם.
אַשְׁרֵי מִי שֶׁאֵינוֹ מַטְעֶה עַצְמוֹ בְּזֶה הָעוֹלָם, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן נא): 'אֶת זֶה תְּקַבְּלוּ מִמֶּנִּי שֶׁלֹּא יַטְעֶה אֶתְכֶם הָעוֹלָם, כִּי הָעוֹלָם מַטְעֶה מְאֹד', עַיֵּן שָׁם. וְלָכֵן אָדָם צָרִיךְ תָּמִיד לְהִסְתַּכֵּל עַל עַצְמוֹ וְעַל מַצָּבוֹ, כְּדֵי שֶׁלֹּא יֹאבַד אֶת הַטּוֹב שֶׁיְּכוֹלִים לִזְכּוֹת בָּזֶה הָעוֹלָם כְּרֶגַע...
וְלָכֵן אַתָּה יָכוֹל לְהַגִּיד סֵדֶר תִּקּוּן חֲצוֹת בְּשָׁעָה שְׁתֵּים עֶשְׂרֵה בְּדִיּוּק, וְלִסְמֹךְ עַל דַּעַת הָרַב הַקָּדוֹשׁ מִקֹאמַרְנֶא זי"ע, וְלֹא לְהִתְבַּלְבֵּל. וּלְהֵפֶךְ, בַּחֹרֶף כְּשֶׁצֵאת הַכּוֹכָבִים מְאֹד מֻקְדָּם, אֲזַי אַתָּה יָכוֹל לוֹמַר סֵדֶר תִּקּוּן חֲצוֹת כְּמוֹ שֶׁגִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קמט): 'שֵׁשׁ שָׁעוֹת אַחַר תְּחִלַּת הַלַּיְלָה' — שֶׁיּוֹצֵא בִּסְבִיבוֹת הַשָּׁעָה אַחַת עֶשְׂרֵה.
אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לַחֲטוֹף בְּכָל יוֹם טוֹב אֲמִתִּי וְנִצְחִי, וְלֹא מַטְעֶה אֶת עַצְמוֹ כְּלָל, כִּי רַק זֶה מַה שֶּׁיִּשָּׁאֵר לוֹ.
הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.
הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כֵּיצַד רָאוּי לִנְהֹג בְּעִנְיַן הַתַּעֲנִית כַּאֲשֶׁר נִמְצָאִים בְּטִיסָה מֵאוּמַן לְאַרְצוֹת־הַבְּרִית בְּצוֹם גְּדַלְיָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת מָרְדְּכַי צְבִי: לִכְבוֹד הָרַב הֶחָסִיד, אִישׁ פֶּלֶא, דּוֹלֶה וּמַשְׁקֶה מִתּוֹרַת רַבֵּנוּ לַאֲחֵרִים — הַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א.

			אֲנִי מְחַיֶּה אֶת עַצְמִי יוֹם יוֹם בְּסִפְרֵיכֶם הַקְּדוֹשִׁים, וּלְדַעְתִּי זֶה פָּשׁוּט הַחַמְצָן שֶׁל הַדּוֹר הַזֶּה. כֻּלָּם כְּבָר מוֹדִים שֶׁכְּדֵי לְהִתְקָרֵב בֶּאֱמֶת לְרַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ מֻכְרָחִים קֹדֶם לַעֲבוֹר דֶּרֶךְ הַסְּפָרִים שֶׁלָּכֶם, וְיָדוּעַ וּמְפֻרְסָם שֶׁרֹב הַמְקֹרָבִים הַחֲדָשִׁים בַּעֲשָׂרוֹת הַשָּׁנִים הָאַחֲרוֹנוֹת נִתְקָרְבוּ רַק עַל יְדֵי הַסְּפָרִים שֶׁלָּכֶם, וְאַף אֲנִי וַחֲבֵרַי הִתְקָרַבְנוּ אֶל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ דַּרְכְּכֶם.

			בִּרְצוֹנִי לִשְׁאוֹל דָּבָר שֶׁמַּטְרִיד הַרְבֵּה מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ: כְּשֶׁחוֹזְרִים מֵאוּמַן אַחֲרֵי רֹאשׁ הַשָּׁנָה, לְעִתִּים רַבּוֹת הַטִּיסָה נוֹפֶלֶת בְּיוֹם צוֹם גְּדַלְיָה, וֶהֱיוֹת שֶׁרַבִּים מֵהַחֲסִידִים מִתְגּוֹרְרִים בְּאַרְצוֹת־הַבְּרִית וּבִמְדִינוֹת הַמַּעֲרָב וּכְשֶׁטָסִים מֵאוּמַן לְכִוּוּן הַמַּעֲרָב נִהְיָה יוֹם אָרוֹךְ מְאֹד, נִמְצָא שֶׁצְּרִיכִים לָצוּם כִּמְעַט עֶשְׂרִים שָׁעוֹת בִּרְצִיפוּת, וְזֶה מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה. הַאִם אֶפְשָׁר לִשְׁבֹּר אֶת הַצּוֹם לְפִי זְמַן הַסִּיּוּם שֶׁלּוֹ בְּאוּמַן, אַף שֶׁכְּשֶׁנִּמְצָאִים בְּמָטוֹס וּבַחוּץ עֲדַיִן יוֹם?

			אֶשְׂמַח שֶׁתַּעֲנוּ עַל שְׁאֵלָתִי, וְיִהְיוּ נִתָּרִים הַסְּפֵקוֹת שֶׁל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ. תַּלְמִידְךָ, מָרְדְּכַי צְבִי.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מָרְדְּכַי צְבִי, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה לָנוּ (חַיֵּי מוֹהֲרַ"ן סִימָן תקמז): 'כְּשֶׁיֵּשׁ פּוֹסֵק אֶחָד גָּדוֹל שֶׁרָאוּי לִסְמֹךְ עָלָיו — יְכוֹלִים לִסְמֹךְ עָלָיו בְּלִי שׁוּם פִּקְפּוּק וְכוּ'. וְאָמַר: שֶׁבִּשְׁבִיל חוּמְרָא אַחַת יְכוֹלִים לְאַבֵּד הַרְבֵּה' וְכוּ', עַיֵּן שָׁם.

			וְהִנֵּה הַגָּאוֹן הַגָּדוֹל רַבִּי שְׁמוּאֵל הַלֵּוִי וָאזְנֶר שְׁלִיטָ"א בַּעַל 'שֵׁבֶט הַלֵּוִי' פָּסַק שֶׁיְּכוֹלִים לְהָקֵל בָּזֶה, מִפְּנֵי שֶׁלְּהַמְתִּין שָׁעוֹת אֲרֻכּוֹת הִיא גְּזֵרָה שֶׁאֵין רֹב הַצִּבּוּר יָכוֹל לַעֲמֹד בָּהּ, וּלְהַאֲרִיךְ הַתַּעֲנִית בְּעוֹד שֶׁבַע אוֹ עֶשֶׂר שָׁעוֹת, וְלִפְעָמִים יוֹתֵר – מֵבִיא חֻלְשָׁה עַל הָאָדָם שֶׁהוּא כְּבָר בְּגֶדֶר פָּטוּר מִן הַתַּעֲנִית, וְלָכֵן הִתִּיר לְהַפְסִיק אֶת הַתַּעֲנִית בִּזְמַן הַמְּשֹׁעָר, שֶׁהוּא צֵאת הַכּוֹכָבִים מִמָּקוֹם שֶׁיָּצָא מִשָּׁם (עַיֵּן שׁוּ"ת 'שֵׁבֶט הַלֵּוִי' חֵלֶק ח' סִימָן רסא).

			אֲבָל דַּעַת הַגָּאוֹן הַגָּדוֹל רַבִּי מֹשֶׁה פַיְינְשְׁטֵיין זַצַ"ל הִיא ('אִגְּרוֹת מֹשֶׁה' אֹרַח חַיִּים חֵלֶק ג' סִימָן צו): שֶׁלְּעִנְיַן תַּעֲנִית — מִתְעַנֶּה בֵּין לְקוּלָּא בֵּין לְחוּמְרָא עַד צֵאת הַכּוֹכָבִים שֶׁהוּא מָקוֹם שֶׁנִּמְצָא בּוֹ אָז, וְכֵן דַּעַת הַגָּאוֹן הַגָּדוֹל רַבִּי יוֹסֵף שָׁלוֹם אֶלְיָשִׁיב זַצַ"ל — שֶׁצְּרִיכִים לְהַחְמִיר.

			לְדַעְתִּי, בָּזֶה יֵשׁ לְקַיֵּם אֶת דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל – שֶׁאִם יֵּשׁ פּוֹסֵק אֶחָד גָּדוֹל שֶׁרָאוּי לִסְמֹךְ עָלָיו — יְכוֹלִים לִסְמֹךְ עָלָיו, וְלָכֵן יֵשׁ לִפְסֹק כְּמוֹ בַּעַל 'שֵׁבֶט הַלֵּוִי' – לְהָקֵל, וּלְחַשֵּׁב אֶת הַחֶשְׁבּוֹן שֶׁהוּא צֵאת הַכּוֹכָבִים בְּאוּמַן, מִמָּקוֹם שֶׁיָּצָא מִשָּׁם בְּעֵת הַתַּעֲנִית, וַאֲפִלּוּ שֶׁהוּא טָס עַכְשָׁו וְהוּא עֲדַיִן אֶמְצַע הַיּוֹם וְהַשֶּׁמֶשׁ זוֹרַחַת וְכוּ', מַה בְּכָךְ? עָלָיו לְהִסְתַּכֵּל עַל שְׁעוֹנוֹ, וּבִזְמַן שֶׁמַּגִּיעַ זְמַן צֵאת הַכּוֹכָבִים בְּאוּמַן, מֻתָּר כְּבָר לֶאֱכוֹל.

			וּבִפְרָט שֶׁתּוֹךְ שָׁבוּעַ יִהְיֶה יוֹם הַכִּפּוּרִים, שֶׁאָז מֻכְרָחִים לָצוּם, כִּי הוּא צוֹם דְּאוֹרַיְתָא וְגוֹבֵל בִּכְרִיתוּת, וְאִם הוּא יַחֲמִיר עַכְשָׁו בְּצוֹם גְּדַלְיָה יָכוֹל לְהֵחָלֵשׁ, וְתֵצֵא לוֹ תַּקָּלָה, חַס וְשָׁלוֹם, בְּעִנְיַן צוֹם יוֹם הַכִּפּוּרִים, וְהֶחָכָם עֵינָיו בְּרֹאשׁוֹ, וְדוֹאֵג לִשְׁמוֹר עַל הַבְּרִיאוּת שֶׁלּוֹ וְכוּ'.

			בְּעִנְיַן הַסְּפָרִים שֶׁזִּכַּנִי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְחַבֵּר — מִי שֶׁבָּקִי בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ"ל וּבְסִפְרֵי מוֹהַרְנַ"תְּ זַ"ל יִרְאֶה שֶׁלֹּא חִדַּשְׁתִּי שׁוּם דָּבָר, אֶלָּא אָסַפְתִּי וְלִקַּטְתִּי אֶת דִּבְרֵיהֶם מִמָּקוֹם לְמָקוֹם וְכוּ', וְאָסַפְתִּי אוֹתָם לְפֻנְדָּק אֶחָד בְּדֶרֶךְ קַלָּה וּנְעִימָה, עַד שֶׁכָּל אֶחָד יָכוֹל לְהָבִין אֶת אֶת דִּבְרֵיהֶם, וְלִמְצֹא הַכֹּל בְּמָקוֹם אֶחָד.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֵיךְ נִתַּן לְהִשָּׁמֵר מִקִּנְאָה וּמֵעַיִן־רָעָה שֶׁל אֲנָשִׁים?

			[image: שאלה] מֵאֵת לֵאָה: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק מוֹהֲרֹא״שׁ הַקָּדוֹשׁ, שָׁלוֹם וּבְרָכָה. הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁלַח לָכֶם רְפוּאָה שְׁלֵמָה, יִשְׁמֹר אֶתְכֶם מִכָּל רַע, וִיהִי־רָצוֹן שֶׁתִּזְכּוּ לְהוֹצִיא מִן הַכֹּחַ אֶל הַפֹּעַל אֶת רְצוֹנְכֶם וְכִסוּפְכֶם בִּשְׁלֵמוּת, אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.

			אֵיךְ נִתַּן לְהִשָּׁמֵר מִקִּנְאָה וּמֵעַיִן־רָעָה שֶׁל אֲנָשִׁים? אֶשְׂמַח מְאֹד לְקַבֵּל אֶת תְּשׁוּבַתְכֶם.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל לֵאָה, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תְּשׁוּאוֹת חֵן לְךָ עַל הַתְּפִלּוֹת שֶׁאַתְּ מִתְפַּלֶּלֶת עַל רְפוּאָתִי וּבְרִיאוּתִי, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּתְקַבֵּלְנָה תְּפִלּוֹתֶיךָ לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כֹּל.

			הָעֵצָה הַיְּעוּצָה לְהִנָּצֵל מִכָּל רַע — מִקִּנְאָה וְעַיִן הָרַע וְכוּ', הוּא רַק לְהַכְנִיס בְּעַצְמוֹ אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, לֵידַע שֶׁאֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, רַק הַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, וְדָבָר גָּדוֹל וְדָבָר קָטָן לֹא נַעֲשָׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, וְאָז שׁוּם בְּרִיאָה שֶׁבָּעוֹלָם לֹא תוּכַל לְהַזִּיק לְךָ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, הֵן עִם הַקִּנְאָה וְהֵן עִם עַיִן הָרַע, כִּי כַּאֲשֶׁר אָדָם מַחְדִּיר בְּעַצְמוֹ אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, אֲזַי יִתְפָּרְדוּ מִמֶּנּוּ כָּל פּוֹעֲלֵי אָוֶן, וְלֹא יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת לוֹ שׁוּם דָּבָר.

			וְלָכֵן חִזְקִי וְאִמְצִי בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְצַיְרִי בְּדַעְתְּךָ אֵיךְ שֶׁאֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, דָּבָר גָּדוֹל וְדָּבָר קָטָן לֹא נַעֲשָׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, וְאַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת, שֶׁבִּידִיעָה זוֹ תִּכָּנֵס בְּךָ שִׂמְחָה עֲצוּמָה, כִּי אֵין עוֹד שִׂמְחָה כְּשִׂמְחַת הָאֱמוּנָה, וּכְשֶׁיִּתְבָּרֵר לְךָ בְּבֵרוּר גָּמוּר שֶׁאֵין בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וּבְכָל תְּנוּעָה וּתְנוּעָה שָׁם אַלּוּפוֹ שֶׁל עוֹלָם — אָז בְּקַלּוּת תּוּכְלִי לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, אֲפִלּוּ כַּמָּה דִּבּוּרִים, וְזֶה מְאֹד מְאֹד יָקָר בְּעֵינָיו יִתְבָּרַךְ, וְעַל יְדֵי זֶה תִּנָּצְלִי מִקִּנְאָה וּמִשִּׂנְאָה וּמֵעַיִן הָרַע וְכוּ' וְכוּ'.

			אַשְׁרֵי מִי שֶׁמִּתְפַּלֵּל בְּכָל יוֹם אֵלָיו יִתְבָּרַךְ שֶׁתִּהְיֶה לוֹ אֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת, וְיוֹדֵעַ שֶׁרַק הוּא יִתְבָּרַךְ בַּעַל הַבַּיִת שֶׁל הָעוֹלָם, וְרַק הוּא מַנְהִיג אֶת הָעוֹלָם בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטֵי פְּרָטִית, וְלָכֵן כָּל מַה שֶּׁאֲנִי צָרִיךְ — אֲבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וּבִפְרָט שֶׁיַּצִּיל אוֹתִי מִכָּל מִינֵי עַיִן הָרַע שֶׁלֹּא תִּשְׁלֹט בִּי, וְשֶׁלֹּא יְקַנְּאוּ בִּי וְלֹא יִשְׂנְאוּ אוֹתִי.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי מִתְפַּלֵּל הַרְבֵּה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁיְּזַמֵּן לִי כֶּסֶף כְּדֵי שֶׁאוּכַל לָטוּס לְאוּמַן, אַךְ הַיְשׁוּעָה לֹא מַגִּיעָה. לָמָּה?

			[image: שאלה] מֵאֵת גַיְא: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק שָׁלוֹם רָב. אֲנִי מִתְפַּלֵּל שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁלַח לְךָ רְפוּאָה שְׁלֵמָה וּבְרִיאוּת אֵיתָנָה, יַאֲרִיךְ יָמֶיךָ בַּטּוֹב וּשְׁנוֹתֶיךָ בַּנְּעִימִים בִּזְכוּת שֶׁאַתָּה מְקָרֵב אֶת עַם יִשְׂרָאֵל אֶל אֲבִיהֶם שֶׁבַּשָּׁמַיִם.

			אֲנִי יוֹדֵעַ וּמַאֲמִין שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ הוּא אַבָּא שֶׁלָּנוּ, וְהוּא כָּל יָכוֹל, הוּא עָשִׁיר וְהוּא רוֹפֵא וְהוּא דּוֹאֵג לְכָל מַחֲסוֹרֵנוּ. וַאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁכְּמוֹ שֶׁרוֹאִים בַּמְצִיאוּת, שֶׁאִם בֶּן מְבַקֵּשׁ מֵאָבִיו שֶׁיַּעֲזֹר לוֹ בְּמַשֶּׁהוּ מְסֻיָּם — הָאַבָּא עוֹשֶׂה זֹאת בְּשִׂמְחָה גְּדוֹלָה, כָּךְ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ מַאֲזִין לִתְפִלּוֹתֵינוּ וּבַקָּשׁוֹתֵינוּ וְרוֹצֶה לְמַלֵּא אוֹתָן.

			אֲנִי מְאֹד רוֹצֶה לָטוּס לְאוּמַן, אַךְ חָסֵר לִי עוֹד הַרְבֵּה כֶּסֶף כְּדֵי לִקְנוֹת כַּרְטִיס טִיסָה. אֲנִי מִתְפַּלֵּל לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל זֶה כְּבָר הַרְבֵּה זְמַן, אַךְ הַיְשׁוּעָה עֲדַיִן לֹא הִגִּיעָה. מַה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת כְּדֵי שֶׁתְּפִלּוֹתַי תִּתְקַבֵּלְנָה וְאֶזְכֶּה לִישׁוּעָה? תּוֹדָה רַבָּה!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל גַיְא, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			דַּע לְךָ, שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה לָנוּ שֶׁכָּל מַה שֶּׁאָדָם צָרִיךְ עָלָיו לְבַקֵּשׁ רַק מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וְאָז יְקַבֵּל אֶת כָּל מַה שֶּׁצָּרִיךְ.

			אֲבָל צְרִיכִים לִזְכֹּר שֶׁבִּתְפִלָּה אָסוּר לִדְחֹק אֶת הַשָּׁעָה, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קצו): 'אָסוּר לְאָדָם לַעֲמֹד עַצְמוֹ עַל שׁוּם דָּבָר, הָיִינוּ שֶׁאָסוּר לְהִתְעַקֵּשׁ בִּתְפִלָּתוֹ שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲשֶׂה לוֹ דַּוְקָא אֶת בַּקָּשָׁתוֹ, כִּי זֶה הוּא כְּמוֹ לוֹקֵחַ דָּבָר בְּחָזְקָה, בִּגְזֵלָה. רַק צָרִיךְ לְהִתְפַּלֵּל וּלְהִתְחַנֵּן לִפְנֵי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּרַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים, אִם יִתֵּן הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ – יִתֵּן, וְאִם לָאו — לָאו. וְזֶה (אָבוֹת ב, יג): 'אַל תַּעֲשֶׂה תְּפִלָּתְךָ קֶבַע', מִלְּשׁוֹן גְּזֵלָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (מִשְׁלֵי כ"ב) "וְקָבַע אֶת קוֹבְעֵיהֶם נֶפֶשׁ"'. הַיְנוּ שֶׁכָּל מַה שֶּׁהוּא מְבַקֵּשׁ, הֵן פַּרְנָסָה אוֹ בָּנִים אוֹ שְׁאָר צְרָכִים, אָסוּר לְהִתְעַקֵּשׁ וְלַעֲמֹד עַצְמוֹ בִּתְפִלָּתוֹ, שֶׁדַּוְקָא יַעֲשֶׂה הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֶת תְּפִלָּתוֹ, כִּי זוֹ הִיא תְּפִילַת קֶבַע שֶׁלּוֹקֵחַ הַדָּבָר בְּחָזְקָה בִּגְזֵלָה, רַק יִתְפַּלֵּל בְּרַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים, אִם יִתֵּן — יִתֵּן, וְאִם לָאו – לָאו'. אֲבָל הָעִקָּר הוּא שֶׁתִּהְיֶה מְאֹד מְאֹד חָזָק בַּעֲבוֹדַת הַתְּפִלָּה וְאָז תִּרְאֶה נִסִּים נִגְלִים שֶׁיַּעֲשֶׂה עִמְּךָ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כִּי מַה שֶּׁתְּפִלָּה פּוֹעֶלֶת — שׁוּם דָּבָר שֶׁבָּעוֹלָם לֹא פּוֹעֵל, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (וַיִּקְרָא רַבָּה פָּרָשָׁה ל' סִימָן ג'): 'בַּדּוֹרוֹת הַלָּלוּ, שֶׁאֵין לָהֶם לֹא מֶלֶךְ וְלֹא נָבִיא לֹא כֹּהֵן וְלֹא אוּרִים וְתוּמִים וְאֵין לָהֶם אֶלָּא תְּפִלָּה זוֹ בִּלְבַד, אָמַר דָּוִד לִפְנֵי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא: רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, אַל תִּבְזֶה אֶת תְּפִלָּתָם! (תְּהִלִּים קב, יט). "תִּכָּתֵב זֹאת לְדוֹר אַחֲרוֹן" — מִכָּאן שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְקַבֵּל הַשָּׁבִים, "וְעַם נִבְרָא יְהַלֶּל יָהּ" — שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בּוֹרֵא אוֹתָן בְּרִיָּה חֲדָשָׁה'.

			אֲבָל אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת — אִם אַתָּה רוֹצֶה שֶׁאַבָּא שֶׁבַּשָּׁמַיִם יַעֲשֶׂה אֶת רְצוֹנְךָ — תַּעֲשֶׂה גַּם אַתָּה אֶת רְצוֹנוֹ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם יֵשׁ מִנְהָגִים מְיֻחָדִים עֲבוּר אִשָּׁה בְּחֹדֶשׁ תְּשִׁיעִי לְהֶרְיוֹנָהּ? וְהַאִם יֵשׁ מִנְהָגִים מְיֻחָדִים לִזְמַן הַלֵּידָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת מְנַחֵם מֶענְדְל: שָׁלוֹם לִכְבוֹד כְּבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. בְּסִיַּעְתָּא דִּשְׁמַיָּא אִשְׁתִּי נִפְקְדָה, וְכָעֵת הִיא נִכְנֶסֶת לַחֹדֶשׁ הַתְּשִׁיעִי שֶׁל הַהֵרָיוֹן. הַאִם יֵשׁ מִנְהָגִים מְיֻחָדִים שֶׁהָאִשָּׁה צְרִיכָה לַעֲשׂוֹת בַּחֹדֶשׁ הַתְּשִׁיעִי? וְהַאִם יֵשׁ מִנְהָגִים מְיֻחָדִים לִזְמַן הַלֵּידָה?

			תּוֹדָה רַבָּה וַיִּישַׁר כֹּחַ עָצוּם עַל הַשּׁוּ״ת הַנִּפְלָא.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מְנַחֵם מֶענְדְל, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר, שֶׁאִשְׁתְּךָ תַּעֲבוֹר אֶת הַהֵרָיוֹן בְּקַלּוּת, וְתֵלֵד בְּקַלּוּת. אֵין מִנְהָגִים מְיֻחָדִים לַחֹדֶשׁ הַתְּשִׁיעִי, רַק דָּבָר טוֹב אֶחָד — לְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶת הָאִשָּׁה, כִּי בַּחֹדֶשׁ הַתְּשִׁיעִי יֵשׁ לָאִשָּׁה פְּחָדִים רַבִּים, וְזֶה טִבְעִי שֶׁיִּהְיוּ לָאִשָּׁה פְּחָדִים, וְלָכֵן הַבַּעַל צָרִיךְ לְחַזֵּק אוֹתָהּ שֶׁהַכֹּל יַעֲבוֹר בְּקַלּוּת, וְשֶׁתִּהְיֶה לוֹ הַרְבֵּה סַבְלָנוּת לְאִשְׁתּוֹ, כִּי בַּחֹדֶשׁ הָאַחֲרוֹן הָאִשָּׁה מְאֹד בְּפַחַד וּבְלַחַץ, וְהִיא עַצְבָּנִית וְכוּ׳ וְכוּ׳, וְהַבַּעַל צָרִיךְ לִהְיוֹת אִתָּהּ הַרְבֵּה, וּלְחַזֵּק וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אוֹתָהּ.

			תַּגִּיד לְאִשְׁתְּךָ: אַל תְּפַחֲדִי! הַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה וְתֵלְדִי בְּקַלּוּת! הַרְגִילִי אֶת עַצְמֵךְ לוֹמַר ‘שֵׁמוֹת הַצַּדִּיקִים׳, שֶׁמְּאֹד מְסֻגָּל לְלֵידָה קַלָּה, אֲשֶׁר רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת צַדִּיק חֵלֶק ב׳ סִימָן כ׳): ‘עַל יְדֵי הַזְכָּרַת שֵׁמוֹת הַצַּדִּיקִים יְכוֹלִין לְהָבִיא שִׁנּוּי בְּמַעֲשֵׂה בְּרֵאשִׁית, כְּלוֹמַר לְשַׁנּוֹת הַטֶּבַע׳; וְלָכֵן טוֹב שֶׁתֹּאמְרִי בְּכָל פַּעַם אֶת כָּל הַשֵּׁמוֹת שֶׁל כָּל הַצַּדִּיקִים שֶׁאַתְּ יוֹדַעַת בְּעַל פֶּה, כְּגוֹן: אַבְרָהָם, יִצְחָק, יַעֲקֹב, מֹשֶׁה, אַהֲרֹן, יוֹסֵף, דָּוִד, שְׁלֹמֹה, רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי, רַבִּי יִצְחָק לוּרְיָא אַשְׁכְּנַזִּי, רַבִּי יִשְׂרָאֵל בַּעַל שֵׁם טוֹב, רַבִּי נַחְמָן בֶּן פֵייגֶא מִבְּרֶסְלֶב, רַבִּי נָתָן מִבְּרֶסְלֶב וְכוּ׳ וְכוּ׳, וְעוֹד כָּל מִינֵי שֵׁמוֹת שֶׁל צַדִּיקִים שֶׁאַתְּ זוֹכֶרֶת — תִּהְיִי רְגִילָה לוֹמַר אוֹתָם מִדֵּי פַּעַם, וְאַחַר כָּךְ תֹּאמְרִי אֶת הַתְּפִלָּה הַזֹּאת, וְתִרְאִי שֶׁתֵּלְדִי בְּקַלּוּת:

			יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶיךָ אָבִי שֶׁבַּשָּׁמַיִם, שֶׁבִּזְכוּת הַזְכָּרַת שֵׁמוֹת הַצַּדִּיקִים שֶׁהִזְכַּרְתִּי לְפָנֶיךָ, בִּזְכוּת צִדְקָתָם וְתוֹרָתָם וּמְסִירוּת נַפְשָׁם שֶׁהָיְתָה לָהֶם בִּשְׁבִילְךָ — שֶׁתַּעֲזֹר לִי לָלֶדֶת בְּקַלּוּת וָלָד בָּרִיא בְּחוּשָׁיו וּבְאֵיבָרָיו, וְאֶזְכֶּה לַעֲבוֹר אֶת הַהֵרָיוֹן בְּקַלּוּת, וְתָסִיר מִמֶּנִּי כָּל מִינֵי עַיִן הָרַע שֶׁלֹּא תִפְגַּע בִּי מִשּׁוּם אָדָם בְּזֶה הָעוֹלָם, וְאֶזְכֶּה לָלֶדֶת בָּנִים וּבָנוֹת חָיִּים וְקַיָּמִים שֶׁיַּעֲשׂוּ אֶת רְצוֹנְךָ, וְאֶזְכֶּה לִהְיוֹת בְּרִיאָה כָּל יְמֵי חַיַּי, וְלַעֲשׂוֹת נַחַת רוּחַ לְפָנֶיךָ. יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶיךָ הֲוָיָ"ה צוּרִי וְגוֹאֲלִי, אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בַּזְּמַן שֶׁאֲנִי לוֹמֵד וּמִתְפַּלֵּל מְצִיפוֹת אוֹתִי מַחֲשָׁבוֹת גַּאֲוָה וְלֹא נוֹתְנוֹת לִי מָנוֹחַ

			[image: שאלה] מֵאֵת בִּנְיָמִין: לִכְבוֹד הַצַּדִּיק מִיַּבְנְאֵל שְׁלִיטָ״א. אֲנִי אַבְרֵךְ הַמַּתְמִיד שָׁנִים רַבּוֹת בְּלִמּוּד תּוֹרָה, וּבָרוּךְ הַשֵּׁם הַתּוֹרָה מְחַיָּה אוֹתִי וְנוֹתֶנֶת לִי סִפּוּק רוּחָנִי גָּדוֹל, אַךְ יֵשׁ לִי בְּעָיָה אַחַת שֶׁמְּצִיקָה לִי מְאֹד – כָּל הַזְּמַן יֵשׁ לִי מַחֲשָׁבוֹת פְּסוּלוֹת שֶׁל גַּאֲוָה וְגַדְלוּת הַמִּתְבַּטְּאוֹת בָּרָצוֹן לְהִתְפַּרְסֵם כְּמוֹ גְּאוֹנֵי הַדּוֹר דֻּגְמַת הָרַב אֶלְיָשִׁיב זַצַ״ל, וּכְשֶׁאֲנִי לוֹמֵד וּמִתְפַּלֵּל הַמַּחֲשָׁבוֹת הָאֵלּוּ מְמַלְּאוֹת אוֹתִי וְלֹא נוֹתְנוֹת לִי מָנוֹחַ.

			אֲקַוֶּה מְאֹד שֶׁכְּבוֹד הַצַּדִּיק יִתֵּן מָזוֹר לִבְעָיָתִי.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל בִּנְיָמִין, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			פֶּלֶא עַל גַּבֵּי פֶּלֶא שֶׁאַתָּה לוֹמֵד תּוֹרָה כְּדֵי שֶׁתִּתְפַּרְסֵם בָּעוֹלָם וְכוּ׳, הַאִם אַתָּה לֹא צָרִיךְ לְהִתְבַּיֵּשׁ מִזֶּה? הֲרֵי תַּכְלִית לִמּוּד הַתּוֹרָה הִיא לִהְיוֹת נִכְלָל בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְלֹא לִלְמֹד בִּשְׁבִיל בְּנֵי אָדָם, שֶׁזּוֹ שְׁטוּת גְּדוֹלָה מְאֹד, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (שִׂיחוֹת הָרַ״ן סִימָן מז): ‘צָרִיךְ לָזֶה זְכִיָּה גְּדוֹלָה שֶׁיִּזְכֶּה לְיַשֵּׁב עַצְמוֹ שָׁעָה אַחַת בְּיוֹם וְשֶׁיִּהְיֶה לוֹ חֲרָטָה עַל מַה שֶּׁצְּרִיכִין לְהִתְחָרֵט, כִּי לָאו כָּל אֶחָד זוֹכֶה לְיִשּׁוּב הַדַּעַת אֵיזֶה שָׁעָה בַּיּוֹם, כִּי הַיּוֹם הוֹלֵךְ וְחוֹלֵף וְעוֹבֵר אֶצְלוֹ וְאֵין לוֹ פְּנַאי לְיַשֵּׁב עַצְמוֹ אֲפִלּוּ פַּעַם אַחַת כָּל יְמֵי חַיָּיו. עַל כֵּן צְרִיכִים לְהִתְגַּבֵּר לִרְאוֹת לְיַחֵד לוֹ פְּנַאי, לְיַשֵּׁב עַצְמוֹ הֵיטֵב עַל כָּל מַעֲשָׂיו אֲשֶׁר הוּא עוֹשֶׂה בָּעוֹלָם, אִם כָּךְ הוּא רָאוּי לוֹ לְבַלּוֹת יָמָיו בְּמַעֲשִׂים כָּאֵלּוּ.

			וּמֵחֲמָת שֶׁאֵין הָאָדָם מְיַשֵּׁב עַצְמוֹ וְאֵין לוֹ דַּעַת, וַאֲפִילוּ אִם יֵשׁ לוֹ לִפְעָמִים אֵיזֶה יִשּׁוּב הַדַּעַת, אֵין הַדַּעַת הַמְּיֻּשָּׁב מַאֲרִיךְ זְמַן אֶצְלוֹ, וְתֵכֶף וּמִיַּד חוֹלֵף וְעוֹבֵר הַדַּעַת מִמֶּנּוּ וְגַם אוֹתוֹ הַמְעַט הַדַּעַת שֶׁיֵּשׁ לוֹ אֵינוֹ חָזָק וְתַקִּיף אֶצְלוֹ, מֵחֲמַת זֶה אֵין מְבִינִים שְׁטוּת הָעוֹלָם הַזֶּה. אֲבָל אִם הָיָה לְאָדָם שֵׂכֶל מְיֻשָּׁב חָזָק וְתַקִּיף, הָיָה מֵבִין שֶׁהַכֹּל שְׁטוּת וְהֶבֶל, בִּפְרָט הַתַּאֲוָה שֶׁיֵּשׁ לְכַמָּה בְּנֵי אָדָם לִהְיוֹת מְפֻרְסָם וּלְהַנְהִיג הָעוֹלָם, וְלִנְסֹעַ עַל הַמְּדִינָה, הַכֹּל הֶבֶל וּרְעוּת רוּחַ, וְהוּא שְׁטוּת גְּדוֹלָה בֶּאֱמֶת, כִּי בֶּאֱמֶת אֵין זֶה שׁוּם תַּעֲנוּג וָנַחַת רוּחַ כְּלָל אֲפִלּוּ בָּעוֹלָם הַזֶּה, כִּי הוּא מָלֵא יִסּוּרִים וּבִזְיוֹנוֹת. גַּם כְּבָר הוֹכִיחַ אֶת אֶחָד מֵאֲנָשִׁים כָּאֵלּוּ שֶׁהִתְאַוָּה לִהְיוֹת מְפֻרְסָם, וְאָמַר לוֹ הֲלֹא לֹא תוּכַל אֲפִלּוּ לְבָרֵךְ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בֶּאֱמֶת, כִּי תִּצְטָרֵךְ בְּכָל מַעֲשֶׂיךָ לְכַוֵּן שֶׁיִּתְקַבְּלוּ מַעֲשֶׂיךָ בְּעֵינֵי בְּנֵי אָדָם, וְלֹא תוּכַל לַעֲשׂוֹת שׁוּם עֲבוֹדָה קַלָּה לְשֵׁם שָׁמַיִם׳; וְלָכֵן, רְאֵה מַה לְּפָנֶיךָ, אָדָם צָרִיךְ לִלְמֹד תּוֹרָה בִּשְׁבִיל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְזֶה נִקְרָא תּוֹרָה לִשְׁמָהּ — לְשֵׁם אֵל עוֹלָם.

			וְאִם אַתָּה כְּבָר מַזְכִּיר אֶת הַגָּאוֹן הַזֶּה – הָרַב אֶלְיָשִׁיב זי״ע, שֶׁעַכְשָׁו נִסְתַּלֵּק מִזֶּה הָעוֹלָם, הֲרֵי הוּא הָיָה דֻּגְמָא חַיָּה דַּוְקָא לְהַהֵפֶךְ מִבַּקָּשָׁתְךָ, אֵיךְ בּוֹרְחִים מִכָּבוֹד וּמִפִּרְסוּם וְכוּ׳, כָּל יָמָיו יָשַׁב רַק בְּד׳ אַמּוֹתָיו וְלָמַד תּוֹרָה לִשְׁמָהּ לְשֵׁם אֵל עוֹלָם, וּבָרַח לְגַמְרֵי מִפִּרְסוּם, לֹא הָיָה מְעַנְיֵן אוֹתוֹ שׁוּם דָּבָר וְכוּ׳, וְאֶצְלוֹ נִתְקַיֵּם מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שְׁמוֹת רַבָּה פָּרָשָׁה ח׳ סִימָן ב׳): ‘אָמַר רַבִּי בִּנְיָמִין בַּר לֵוִי: אִם יֵשֵׁב אָדָם בְּזָוִית וְעוֹסֵק בַּתּוֹרָה — אֲנִי מַרְאֵהוּ לַבְּרִיּוֹת׳.

			וְלָכֵן תַּעֲזֹב אֶת הַשְּׁטוּיוֹת, וְתַתְחִיל לִלְמֹד לְשֵׁם שָׁמַיִם לְשֵׁם אֵל עוֹלָם, וְתִרְאֶה אֵיזֶה תַּעֲנוּג זֶה לִלְמֹד אֶת הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה לְשֵׁם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא. אַשְׁרֵי מִי שֶׁבּוֹרֵחַ רַק אֵלָיו יִתְבָּרַךְ וְאָז טוֹב לוֹ כָּל הַיָּמִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי סוֹבֶלֶת בִּמְקוֹם עֲבוֹדָתִי מִבִּזְיוֹנוֹת, עֶלְבּוֹנוֹת וְהַרְבֵּה עָגְמַת נֶפֶשׁ, אַךְ אֵינֶנִּי יְכוֹלָה לַעֲזֹב אוֹתוֹ

			[image: שאלה] מֵאֵת חַיָּה: לִכְבוֹד קְדֻשַּׁת מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. אֲנִי מוֹדָה לָכֶם עַל כָּל החיזוקים וְעַל הָאוֹר שֶׁאַתֶּם מַכְנִיסִים לְבֵיתֵנוּ, וַאֲנִי מִתְפַּלֶּלֶת שֶׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁלַח לָכֶם רְפוּאָה שְׁלֵמָה וְחַיִּים טוֹבִים וַאֲרֻכִּים.

			אֲנִי עוֹסֶקֶת בִּתְחוּם הַחִנּוּךְ, וּבַשָּׁנָה הָאַחֲרוֹנָה הִתְקַבַּלְתִּי לַעֲבוֹדָה בְּבֵית־סֵפֶר מְסֻיָּם. לִפְנֵי כְּנִיסָתִי לַעֲבוֹדָה שָׁמַעְתִּי שְׁמוּעוֹת עַל כָּךְ שֶׁצֶּוֶת הַהַנְהָלָה שֶׁל הַמּוֹסָד הוּא נֻקְשֶׁה מְאֹד עִם הַמּוֹרִים וְהָעוֹבְדִים, אַךְ בָּחַרְתִּי לְהִתְעַלֵּם מֵהַשְּׁמוּעוֹת וּלְהַאֲמִין שֶׁיִּהְיֶה טוֹב.

			בְּמֶשֶׁךְ כָּל הַשָּׁנָה נָתַתִּי אֶת נִשְׁמָתִי עֲבוּר הַתַּלְמִידִים, וְהִשְׁתַּדַּלְתִּי בְּכָל מְאוֹדִי לְהַחְדִּיר בָּהֶם אַהֲבַת הַשֵּׁם מִתּוֹךְ מַתָּן דֻּגְמָא אִישִׁית. וּלְצַעֲרִי, לְאַט לְאַט הִתְחַלְתִּי לְהָבִין כִּי הַשְּׁמוּעוֹת אֲשֶׁר סוֹבְבוֹת אֶת הַמָּקוֹם אֵינָן רַק שְׁמוּעוֹת — אֶלָּא מְצִיאוּת, וְנוֹכַחְתִּי לִרְאוֹת שֶׁצֶּוֶת הַהַנְהָלָה הוּא אַכְזָרִי מְאֹד. אֵין מִלִּים בְּפִי שֶׁיְּכוֹלוֹת לְתָאֵר אֶת הֶעָוֶל שֶׁעָבַרְתִּי בָּעֲבוֹדָה — הַשְׁפָּלוֹת, צְעָקוֹת, אִיּוּמִים וְעוֹד דְּבָרִים קָשִׁים רַבִּים, מַמָּשׁ מַסֶּכֶת יִסּוּרִים, כִּמְעַט מִדֵּי יוֹם הָיִיתִי חוֹזֶרֶת לְבֵיתִי שְׁבוּרָה, רְצוּצָה וּבוֹכִיָּה בְּעִקְבוֹת הַהַשְׁפָּלוֹת שֶׁרִסְקוּ לִי אֶת הַנְּשָׁמָה וּפָגְעוּ בְּכָל חֶלְקָה טוֹבָה.

			הַמַּצָּב הֶעָגוּם לֹא נוֹגֵעַ לִי בִּלְבַד, אֶלָּא לְרֹב עוֹבְדֵי הַמָּקוֹם. בֵּית־הַסֵּפֶר מָלֵא בִּלְשׁוֹן הָרַע, וּלְצַעֲרִי גַּם אֲנִי נִסְחַפְתִּי לְמַעְגַּל הַמְדַבְּרִים, וְהַתְּחוּשָׁה הִיא שֶׁאֵין טִפָּה שֶׁל יִרְאַת שָׁמַיִם בַּמָּקוֹם.

			יֵשׁ לְצַיֵּן שֶׁבַּשָּׁנָה הָאַחֲרוֹנָה נָתַתִּי שָׁעוֹת עֲבוֹדָה רַבּוֹת מֵעֵבֶר לְמַה שֶּׁאֲנִי חַיֶּבֶת לְלֹא קַבָּלַת שָׂכָר עַל כָּךְ, רַק מִשּׁוּם שֶׁצֶּוֶת הַהַנְהָלָה חִיֵּב אוֹתָנוּ לַעֲשׂוֹת זֹאת, וּמִבְּלִי לִשְׁאוֹל אֶת דַּעְתֵּנוּ, וְלֹא רַק שֶׁלֹּא הֶעֱרִיכוּ אֶת הָעֲבוֹדָה שֶׁלִּי, אֶלָּא תָּמִיד חִפְּשׂוּ מַה לֹּא בְּסֵדֶר.

			חָשׁוּב לִי לְצַיֵּן שֶׁהַתַּלְמִידִים מִצִּדָּם הִרְעִיפוּ עָלַי אַהֲבָה גְּדוֹלָה, וְכֵן קִבַּלְתִּי חִזּוּק מֵהַהוֹרִים ומהצוות הַקָּרוֹב אֵלַי עַל עֲבוֹדָתִי.

			כַּאֲשֶׁר נוֹכַחְתִּי לִרְאוֹת אֶת כָּל מַה שֶּׁקּוֹרֶה שָׁם — הֶחְלַטְתִּי לַעֲזֹב אֶת הָעֲבוֹדָה, אַךְ זֶה לֹא הִתְאַפְשֵׁר כִּי אֲנִי הַמְּפַרְנֶסֶת הָעִקָּרִית שֶׁל הַבַּיִת. בַּעְלִי הוּא אִישׁ צַדִּיק שֶׁלּוֹמֵד תּוֹרָה וַאֲנִי נוֹשֵׂאת בְּשִׂמְחָה בְּעֹל הַפַּרְנָסָה.

			יֵשׁ לָנוּ יֶלֶד אֶחָד וְכָעֵת אֲנִי שׁוּב בְּהֵרָיוֹן, אֲנִי נוֹתֶנֶת מִדֵּי יוֹם צְדָקָה לִזְכוּת נִשְׁמַת רַבִּי מֵאִיר בַּעַל הַנֵּס וְלִזְכוּת רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ זיע״א וּמִתְפַּלֶּלֶת לִישׁוּעָה.

			בְּמֶשֶׁךְ כָּל הַשָּׁנָה הִתְפַּלַּלְתִּי לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּכָל מְאוֹדִי שֶׁלֹּא יַעֲמִיד אוֹתִי בְּנִסָּיוֹן וְשֶׁלֹּא אֶצְטָרֵךְ לְלַמֵּד הַשָּׁנָה שׁוּב בַּמָּקוֹם הַזֶּה, שֶׁאֶזְכֶּה לִמְצוֹא עֲבוֹדָה טוֹבָה בְּמָקוֹם טוֹב וְרָאוּי, לִהְיוֹת שְׂמֵחָה בַּעֲבוֹדָתִי, וְשֶׁאַצְלִיחַ לְהַחְדִּיר אֶת אַהֲבַת הַשֵּׁם בְּיַלְדֵי יִשְׂרָאֵל. עָשִׂיתִי כָּל שֶׁבִּיכָלְתִּי — שָׁלַחְתִּי קוֹרוֹת חַיִּים לְבָתֵּי סֵפֶר אֲחֵרִים, הִשְׁתַּדַּלְתִּי לְהַפְעִיל קְשָׁרִים, אַךְ עֲדַיִן דָּבָר לֹא צָלַח. לְדַאֲבוֹנִי, כַּנִּרְאֶה שֶׁלֹּא תִּהְיֶה לִי בְּרֵירָה אֶלָּא לָשׁוּב וּלְלַמֵּד בְּאוֹתוֹ בֵּית סֵפֶר בּוֹ סָבַלְתִּי כָּל כָּךְ, וְקָשֶׁה לִי מְאֹד לְקַבֵּל אֶת זֶה. מַה עָלַי לַעֲשׂוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל חַיָּה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			קֹדֶם כָּל, אַתְּ צְרִיכָה לִהְיוֹת מְאֹד שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה שֶׁאַתְּ עוֹזֶרֶת לְבַעֲלֵךְ שֶׁיֵּשֵׁב וְיִלְמַד תּוֹרָה, שֶׁזּוֹ הַזְּכוּת הֲכִי גְּדוֹלָה, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת יז.): ‘גְּדוֹלָה הַבְטָחָה שֶׁהִבְטִיחָן הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לַנָּשִׁים יוֹתֵר מִן הָאֲנָשִׁים וְכוּ׳. אָמַר לוֹ רַב לְרַבִּי חִיָּא: נָשִׁים בְּמַאי זָכְיָין? בְּאַקְרוּיֵי בְּנַיְיהוּ לְבֵי כְּנִישְׁתָּא, וּבְאַתְנוּיֵי גַבְרַיְיהוּ בֵּי רַבָּנָן, וּמִנְטְרָן לְגַבְרַיְיהוּ עַד דְּאַתּוּ מִבֵּי רַבָּנָן׳ [בַּמֶּה הַנָּשִׁים זוֹכוֹת? בָּזֶה שֶׁלּוֹקְחוֹת אֶת הַיְלָדִים לְתַלְמוּד תּוֹרָה שֶׁיִּלְמְדוּ תּוֹרָה, וּמְחַכּוֹת לְבַעְלֵיהֶן שֶׁיַּחְזְרוּ מֵהַכּוֹלֵל שֶׁלּוֹמְדִים שָׁמָּה תּוֹרָה].

			עַכְשָׁו בְּעִנְיַן הָעֲבוֹדָה שֶׁלָּךְ — אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת, שֶׁבְּכָל מָקוֹם שֶׁעוֹבְדִים אֵצֶל הַזּוּלַת — יֵשׁ אוֹתָן בְּעָיוֹת. זֶה לֹא רַק בְּחִנּוּךְ, אֶלָּא בְּכָל תְּחוּם שֶׁבָּעוֹלָם, יֵשׁ נִהוּל אַכְזָרִי וְכוּ׳, יֵשׁ עַוְלוֹת, הַשְׁפָּלוֹת, צְעָקוֹת וְאִיּוּמִים וְכוּ׳, וְלָכֵן מִי שֶׁעוֹבֵד אֵצֶל הַזּוּלַת צָרִיךְ לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לְהַשְׁלִים עִם הַמְּצִיאוּת הַמָּרָה... אַחֶרֶת, יִהְיֶה תָּמִיד מְמֻרְמָר...

			בְּוַדַּאי אִם לֹא שְׂמֵחִים בִּמְקוֹם הָעֲבוֹדָה — צְרִיכִים הַרְבֵּה לְבַקֵּשׁ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶּׁיַּחְלִיף לוֹ אֶת מְקוֹם עֲבוֹדָתוֹ, וּמוֹהַרְנַ״תְּ זַ״ל אָמַר לְאֶחָד מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ: “פַּרְנָסָה אָסוּר לִזְרֹק וְכוּ׳, אֶלָּא כְּשֶׁהַפַּרְנָסָה תִּזְרֹק אוֹתְךָ — אָז תַּחְלִיף אֶת הַפַּרְנָסָה שֶׁלְּךָ״.

			צְרִיכִים רַק לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ עַל פַּרְנָסָה טוֹבָה, וּפַרְנָסָה קַלָּה וּנְקִיָּה, וְשֶׁלֹּא תִּהְיֶה לוֹ שׁוּם עָגְמַת נֶפֶשׁ, וְיִשָּׂא חֵן בְּעֵינֵי כָּל רוֹאָיו.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לְךָ הַצְלָחָה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי — תַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			בִּתִּי הִתְחִילָה לְהִתְרַחֵק מֵהַדַּת וּלְהִתְלַבֵּשׁ בְּחֹסֶר צְנִיעוּת. אֵיךְ אֶפְשָׁר לְהַחְזִיר אוֹתָהּ לַדֶּרֶךְ הַיְשָׁרָה?

			[image: שאלה] מֵאֵת עֶדְנָה: לְצַעֲרִי הָרַב, בִּתִּי בַּת השבע־עשרה הִתְחִילָה לְהִתְרַחֵק מֵהַדַּת וּלְהִתְלַבֵּשׁ בְּחֹסֶר צְנִיעוּת, וְהַמַּצָּב מְאֹד כּוֹאֵב לִי וּמְצַעֵר אוֹתִי.

			אֵיךְ אֲנִי אֲמוּרָה לְהִתְנַהֵג אִתָּהּ? וְאֵיךְ אֶפְשָׁר לְהַחְזִיר אוֹתָהּ לַדֶּרֶךְ הַיְשָׁרָה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל עֶדְנָה, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (בַּמִּדְבָּר רַבָּה פָּרָשָׁה יא סִימָן ה׳): ‘״וְיִשְׁמְרֶךָ״ – בְּבָנוֹת, שֶׁצְּרִיכוֹת שְׁמִירָה׳; עַל בַּת צְרִיכִים לִשְׁמוֹר יוֹתֵר מֵעַל בֶּן וְכוּ׳, וּבִפְרָט בָּעִתִּים הַלָּלוּ, שֶׁהַכֹּל הֶפְקֵר וּפָתוּחַ וְכוּ׳.

			אַתְּ צְרִיכָה רַק לְחַזֵּק, לְשַׂמֵּחַ וּלְעוֹדֵד אֶת הַבַּת וְלֹא לָלֶכֶת אִתָּהּ בְּיַד קָשָׁה, כִּי אִם תֵּלְכִי אִתָּהּ בְּיַד קָשָׁה תְּאַבְּדִי אוֹתָהּ לְגַמְרֵי.

			יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת בְּחִנּוּךְ זֶה רַק סַבְלָנוּת, וְאַף שֶׁזֶּה בָּא מְאֹד קָשֶׁה, עִם כָּל זֹאת אֵין עֵצָה אַחֶרֶת! כִּי עִם מַכּוֹת וְאִיּוּמִים — לֹא מַגִּיעִים לְשׁוּם מָקוֹם... צְרִיכִים לְהַבְטִיחַ לָהּ, שֶׁאִם הִיא תֵלֵךְ בִּצְנִיעוּת הִיא תוּכַל לְהִתְחַתֵּן וְתִבְנֶה בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל.

			וְעַל כֻּלָּם, צְרִיכִים הַרְבֵּה לְבַקֵּשׁ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וּלְהוֹרִיד הַרְבֵּה דְּמָעוֹת לְמַעַן הַצְלָחַת הַיְלָדִים.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָךְ שֶׁתַּצְלִיחִי עִם הַיְלָדִים וְנִשְׁמָע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אָבִי וְאִמִּי מְבַזִּים אוֹתִי וְיוֹרְדִים לְחַיַּי. כֵּיצַד עָלַי לִנְהֹג בְּמִקְרֶה כָּזֶה?

			[image: שאלה] מֵאֵת מֹשֶׁה: לִכְבוֹד מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. אֶפְתַּח בְּהַכָּרַת תּוֹדָה עַל כָּל פעולותיכם לְמַעַן עַם יִשְׂרָאֵל בִּכְלָל וּלְמִשְׁפַּחְתִּי בִּפְרָט, עֲצַתְּכֶם הֵם יְשׁוּעָה וּרְפוּאָה.

			אֲנִי נִמְצָא בְּנִסָּיוֹן קָשֶׁה: אָבִי מְבַזֶּה וּמַשְׁפִּיל אוֹתִי וְגוֹרֵם לִי צַעַר גָּדוֹל — הוּא מַאֲשִׁים אוֹתִי בַּמַּצָּב הַכַּלְכָּלִי הַקָּשֶׁה בּוֹ אֲנִי נִמְצָא, וּמְלַגְלֵג עַל דְּבָרַי כַּאֲשֶׁר אֲנִי מַסְבִּיר לוֹ שֶׁאֲנִי מַאֲמִין שֶׁהַכֹּל מִלְמַעְלָה. אֲנִי מִשְׁתַּדֵּל מְאֹד לֹא לְהָשִׁיב לוֹ, אֶלָּא לִסְפֹּג אֶת דְּבָרָיו וְלִשְׁתֹּק, אֲבָל כְּשֶׁהוּא מַמְשִׁיךְ אֲנִי לֹא יָכוֹל לְהִתְאַפֵּק, וַאֲנִי עוֹנֶה לוֹ. כְּבָר כַּמָּה פְּעָמִים קָרָה שֶׁהִפְסַקְתִּי לְדַבֵּר אִתּוֹ בִּגְלַל הַהִתְנַהֲגוּת שֶׁלּוֹ, וְכַאֲשֶׁר קְרוֹבֵי הַמִּשְׁפָּחָה פָּנוּ אֵלַי וְנִסּוּ לְגַשֵּׁר וּלְהַשְׁלִים בֵּינֵינוּ הִסְבַּרְתִּי לָהֶם שֶׁאֲנִי רוֹצֶה שֶׁהוּא יָבִין אֶת הַטָּעוּת בַּהִתְנַהֲגוּת שֶׁלּוֹ, וְיִשְׁתַּנֶּה.

			לְצַעֲרִי, לָאַחֲרוֹנָה הָיָה לָנוּ וִכּוּחַ קָשֶׁה מְאֹד לְיַד אִשְׁתִּי וִילָדַי בְּמַהֲלָכוֹ הוּא בִּזָּה אוֹתִי וְקִלֵּל אוֹתִי, וּכְדֵי לְהַצִּיל אֶת כְּבוֹדִי עָנִיתִי וְהוֹכַחְתִּי שֶׁהוּא טוֹעֶה, וְאָמַרְתִּי לוֹ שֶׁכָּל מַה שֶּׁהוּא טוֹעֵן עָלַי זוֹ עֲלִילָה. לְבַסּוֹף עָזַבְתִּי אֶת הַבַּיִת בְּכַעַס, וְכָרָגִיל, כֻּלָּם אָמְרוּ שֶׁאֲנִי הוּא זֶה שֶׁהָיָה לֹא בְּסֵדֶר וְשֶׁאֲנִי כְּפוּי טוֹבָה. מֵאָז, כְּבָר כַּמָּה שָׁבוּעוֹת אֵינֶנִּי מְדַבֵּר אִתּוֹ וְעִם אִמִּי, כִּי גַּם הִיא נִמְצֵאת בַּצַּד שֶׁלּוֹ, וְגַם הִיא מְבַיֶּשֶׁת אוֹתִי. אַחֲרֵי הַמְּרִיבָה הָאַחֲרוֹנָה הֶחְלַטְתִּי לִהְיוֹת חָזָק וְלֹא לְדַבֵּר אִתּוֹ עַד שֶׁהוּא יָבִין וְיַפְנִים אֶת הַטָּעוּת שֶׁלּוֹ, מַה שֶׁכַּנִּרְאֶה לֹא יִקְרֶה לְעוֹלָם, כִּי נִמְאָס לִי שֶׁהוּא יוֹרֵד לְחַיַּי וּמְבַזֶּה אֶת כָּל הָעֲרָכִים הַחֲשׁוּבִים שֶׁלִּי — תּוֹרָה, מִצְווֹת וְיִרְאַת שָׁמַיִם.

			אֲנִי זָקוּק לַעֲצָתוֹ שֶׁל הָרַב: כֵּיצַד עָלַי לִנְהֹג בְּמִקְרֶה כָּזֶה, שֶׁאָבִי וְאִמִּי מְבַזִּים אוֹתִי וְיוֹרְדִים לְחַיַּי?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מֹשֶׁה, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הִשְׁתַּדֵּל לְהִתְחַזֵּק בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז, לִהְיוֹת בְּיַחַד עִם אִשְׁתְּךָ וְעִם יְלָדֶיךָ, וּתְהַדֵּק אֶת הַקֶּשֶׁר בֵּינֵיכֶם, כִּי זֶה בֵּיתְךָ, וְזֶה עֲתִידְךָ.

			אִם הֱיִיתֶם יְכוֹלִים לְהִמָּנַע כַּמָּה שֶׁאֶפְשָׁר מִלְּבַקֵּר תְּכוּפוֹת כָּל כָּךְ בְּבֵית אָבִיךָ — מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים, כִּי אָסוּר לַעֲנוֹת לְאַבָּא שׁוּם דָּבָר, מֵחֲמַת שֶׁמִּצְוַת כִּבּוּד אָב וָאֵם הִיא מְאֹד מְאֹד חֲמוּרָה, וַאֲפִלּוּ אִם הָאַבָּא זוֹרֵק אֶת כָּל הַכֶּסֶף שֶׁלְּךָ לַיָּם, צְרִיכִים לִשְׁתֹּק... וְזֶה נִסָּיוֹן מְאֹד מְאֹד קָשֶׁה, וּבִפְרָט שֶׁתָּמִיד כְּשֶׁאַתָּה שָׁם הוּא מְקַלֵּל אוֹתְךָ לִפְנֵי אִשְׁתְּךָ, וְאַתֶּם רָבִים וְכוּ׳, וְלָכֵן עָדִיף שֶׁתְּמַעֵט לָלֶכֶת לְשָׁם.

			יֵשׁ מְצִיאוּת כָּזוֹ, שֶׁהַהוֹרִים לֹא מְעַכְּלִים שֶׁיַּלְדָּם כְּבָר הִתְבַּגֵּר, וּבְעַצְמוֹ הוֹרֶה לִילָדִים גְּדוֹלִים, וְהֵם מִתְנַהֲגִים אִתּוֹ כְּמוֹ שֶׁעֲדַיִן הוּא יַלְדָּם הַקָּטָן... וְלָכֵן אִם קוֹרֶה דָּבָר כָּזֶה, שֶׁהָאַבָּא וְהָאִמָּא מְבַזִּים לִפְנֵי הָאִשָּׁה וְהַיְלָדִים, אָז לֹא הוֹלְכִים לְשָׁם, וּצְרִיכִים לְקַיֵּם מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת פַּחַד חֵלֶק ב׳ סִימָן ג׳): ‘מִי שֶׁבּוֹרֵחַ מִן הַצָּרָה הוּא פִּקֵּחַ׳.

			וּבָזֶה לֹא תָבוֹא לִידֵי פְּגַם ‘כִּבּוּד אָב וָאֵם׳ — שֶׁזֶּה מְאֹד מְאֹד חָמוּר, וּכְמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנָּא דְבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק כו): ‘כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְבַקֵּשׁ מֵהָאָדָם רַק שֶׁיְּכַבֵּד אָב וָאֵם׳; וְאָמְרוּ (פְּסִיקְתָא רַבָּתִי): ‘חֲמוּרָה שֶׁבַּחֲמוּרוֹת — כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ׳; וְאָמְרוּ (קִדּוּשִׁין ל:): ‘שְׁלֹשָׁה שֻׁתָּפִין הֵן בָּאָדָם, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָבִיו וְאִמּוֹ. בִּזְמַן שֶׁאָדָם מְכַבֵּד אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ, אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיהֶם כְּאִלּוּ דַּרְתִּי בֵּינֵיהֶם וְכִבְּדוּנִי׳; רוֹאִים מִזֶּה שֶׁאִם מְכַבְּדִים אֶת הַהוֹרִים — בָּזֶה מְכַבְּדִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			וְכָתַב הָרַמְבַּ״ם (פֶּרֶק ה׳ מֵהִלְכוֹת מַמְרִים סִימָן טו): ‘כָּל הַמְבַזֶּה אָבִיו אוֹ אִמּוֹ אֲפִלּוּ בִּדְבָרִים, וַאֲפִילוּ בִּרְמִיזָה — הֲרֵי זֶה אָרוּר מִפִּי הַגְּבוּרָה, שֶׁנֶּאֱמַר (דְּבָרִים כז, טז): “אָרוּר מַקְלֶה אָבִיו וְאִמּוֹ״, וַהֲרֵי הוּא אוֹמֵר (מִשְׁלֵי ל, יז): “עַיִן תִּלְעַג לְאָב וְתָבוּז לִיקְּהַת אֵם״ וְגוֹ׳, וְיֵשׁ לְבֵית דִּין לְהַכּוֹת עַל זֶה מַכַּת מַרְדּוּת וְלַעֲנֹשׁ כְּפִי מַה שֶׁיִּרְאוּ׳. וּמוּבָא (סֵפֶר חֲרֵדִים פֶּרֶק ט׳ סִימָן לה) שֶׁאֲפִילוּ אִם מְבַזֶּה אוֹתָם בְּלִבּוֹ בִּלְבַד, הֲרֵי הוּא בִּכְלָל אָרוּר זֶה, עַיֵּן שָׁם.

			וְלָכֵן עֲצָתִי, שֶׁאִם לֹא תֵלֵךְ שָׁמָּה, תִּנָּצֵל מֵרָעוֹת רַבּוֹת וְכוּ׳, הָעִקָּר תִשְׁמוֹר עַל הַשְּׁלוֹם־בַּיִת שֶׁלְּךָ, כִּי זֶה מְאֹד מְאֹד נָחוּץ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי יוֹצֵא עִם בַּחוּרָה שֶׁמְּשַׁדֶּרֶת לִי קְרִירוּת. הַאִם לְהַמְשִׁיךְ בְּקֶשֶׁר אוֹ לְהִפָּרֵד?

			[image: שאלה] מֵאֵת שָׁלוֹם: לִכְבוֹד צַדִּיק הַדּוֹר מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. אֲנִי יוֹצֵא עִם בַּחוּרָה כְּבָר תְּקוּפָה, וַאֲנִי מַרְגִּישׁ שֶׁכָּל הַזְּמַן הִיא מְשַׁדֶּרֶת לִי קְרִירוּת. כְּשֶׁאֲנִי רוֹאֶה אֶת הַהִתְנַהֲגוּת שֶׁלָּהּ מִתְעוֹרְרִים אֶצְלִי חֲשָׁשׁוֹת לְהִתְקַדֵּם בַּקֶּשֶׁר, כִּי מִי יוֹדֵעַ אִם אַחֲרֵי הַחֲתֻנָּה זֶה לֹא יַחֲמִיר יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וַהֲרֵי אִי אֶפְשָׁר לִחְיוֹת יַחַד בְּלִי חֹם וְאַהֲבָה הֲדָדִית. מַה עָלַי לַעֲשׂוֹת: הַאִם לְהַמְשִׁיךְ בַּקֶּשֶׁר אוֹ לְהִפָּרֵד?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל שָׁלוֹם, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֲנִי תָּמִיד אוֹהֵב לִשְׁמוֹעַ שְׁנֵי צְדָדִים וְכוּ׳, וְיָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁגַּם לָהּ יֵשׁ מַה לְּסַפֵּר... וְלָכֵן אֵין לִי מַה לַּעֲנוֹת לַשְּׁאֵלָה שֶׁלְּךָ.

			עִקַּר הַשְּׁלֵמוּת בְּזֶה הָעוֹלָם — רַק לָתֵת וְלָתֵת וְלָתֵת וְכוּ׳ וְכוּ׳, וְלֹא לְצַפּוֹת לְשׁוּם גְמוּל חֲזָרָה, וְאָז מִי שֶׁהוֹלֵךְ בְּדֶרֶךְ זוֹ — תָּמִיד יַצְלִיחַ, אֲבָל מִי שֶׁמְּחַכֶּה לְתַשְׁלוּם גְּמוּל עַל מַה שֶּׁהוּא נוֹתֵן לַאֲחֵרִים — תָּמִיד תִּהְיֶינָה לוֹ אַכְזָבוֹת, כִּי תָּמִיד יַחְשֹׁב שֶׁלֹּא מַחְזִירִים לוֹ מַסְפִּיק וְכוּ׳.

			וְלָכֵן זוּג שֶׁרוֹצִים לְהַצְלִיחַ בְּנִשּׂוּאִין, אֲזַי כָּל אֶחָד צָרִיךְ לָתֵת כְּמֵיטַב יְכָלְתּוֹ, וְלֹא לְצַפּוֹת לְשׁוּם תַּשְׁלוּם גְּמוּל בַּחֲזָרָה. הַבַּעַל צָרִיךְ לָתֵת לְאִשְׁתּוֹ הֲמוֹן אַהֲבָה וְשִׂמְחָה, וְלֹא לְחַכּוֹת שֶׁיְּקַבֵּל אֶת זֶה חֲזָרָה מֵאִשְׁתּוֹ, וְכֵן הָאִשָּׁה צְרִיכָה לָתֵת לְבַעֲלָהּ הֲמוֹן אַהֲבָה וְשִׂמְחָה, וְשֶׁלֹּא תְחַכֶּה לְקַבֵּל אֶת זֶה חֲזָרָה מִבַּעֲלָה, וְאִם הוֹלְכִים בְּצוּרָה כָּזוֹ מַצְלִיחִים מְאֹד מְאֹד בְּחַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין.

			וְזֶה יְסוֹד גָּדוֹל בַּחַיִּים, כִּי מִי שֶׁרוֹצֶה לְהַצְלִיחַ בְּחַיָּיו — יִשְׁתַּדֵּל תָּמִיד רַק לַעֲשׂוֹת טוֹב לַזּוּלַת, וְלֹא לְצַפּוֹת לְשׁוּם גְּמוּל חֲזָרָה, וְאָז יִהְיֶה הֲכִי מְאֻשָּׁר, כִּי אֵין עוֹד אֹשֶׁר כְּמוֹ מִי שֶׁנּוֹתֵן וְנוֹתֵן וְנוֹתֵן וְכוּ׳, וְלֹא מְצַפֶּה לְשׁוּם תַּשְׁלוּם גְּמוּל חֲזָרָה, אָדָם כָּזֶה אוֹ אִשָּׁה כָּזוֹ הֵם הֲכִי מְאֻשָּׁרִים, כִּי אֵין עוֹד מְאֻשָּׁר כְּמוֹ מִי שֶׁנּוֹתֵן וְנוֹתֵן וְנוֹתֵן וְכוּ׳.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֲנִי שׁוֹקֶלֶת לְהוֹסִיף לִשְׁמִי ‘עֲדִי׳ אֶת הָאוֹתִיּוֹת י״ה, וּלְשַׁנּוֹת אֶת שְׁמִי לְעֲדָיָיה׳. מַה דַּעְתְּכֶם?

			[image: שאלה] מֵאֵת עֲדִי: לִכְבוֹד הָרַב שָׁלוֹם. אֲנִי בַּחוּרָה בְּגִיל עֶשְׂרִים וּשְׁתַּיִם. גָּדַלְתִּי בְּבַיִת חִלּוֹנִי, אַךְ הַיּוֹם אֲנִי מִשְׁתַּדֶּלֶת לְהִתְחַזֵּק וְיֵשׁ לִי רָצוֹן לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה. מִבְּחִינָה רוּחָנִית אֲנִי מְאֹד קְרוֹבָה לְהַשֵּׁם, אַךְ מִבְּחִינַת שְׁמִירַת תּוֹרָה וּמִצְווֹת — פָּחוֹת, אַךְ אֲנִי מִשְׁתַּדֶּלֶת לִשְׁמוֹר עַל הַצְּנִיעוּת וְעַל הַשַּׁבָּת.

			אֲנִי שׁוֹקֶלֶת לְהוֹסִיף לִשְׁמִי ‘עֲדִי׳ אֶת הָאוֹתִיּוֹת י״ה, וּלְשַׁנּוֹת אֶת שְׁמִי לְעֲדָיָיה׳. מַה דַּעְתְּכֶם לְגַבֵּי שִׁנּוּי הַשֵּׁם? תּוֹדָה רַבָּה, עֲדִי.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל עֲדִי, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			לָמָּה אַתְּ צְרִיכָה לְשַׁנּוֹת אֶת הַשֵּׁם שֶׁלָּךְ? ‘עֲדִי׳ זֶה קִצּוּר שֶׁל הַשֵּׁם ‘עֲדִינָה׳, וְלָכֵן לָמָּה אַתְּ צְרִיכָה לְהוֹסִיף י״ה, שֶׁזֶּה לֹא יִתֵּן לָךְ שׁוּם דָּבָר, רַק סִבּוּךְ בַּחַיִּים, עָדִיף שֶׁתַּשְׁלִימִי אֶת הַשֵּׁם שֶׁלָּךְ, וְתִקָּרְאִי ‘עֲדִינָה׳, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לָךְ ‘עֵדֶן׳ עִילָּאָה, שֶׁתִּהְיִי הֲכִי מְאֻשֶּׁרֶת בְּחַיַּיִּךְ.

			מִסְרִי אֶת נַפְשֵׁךְ רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, כִּי הַשִּׂמְחָה זוֹ רְפוּאָה לַכֹּל בֵּין בְּגַשְׁמִיּוּת וּבֵין בְּרוּחָנִיּוּת.

			אַתְּ צְרִיכָה מְאֹד מְאֹד לִשְׂמֹחַ עַל נֹעַם חֶלְקֵךְ שֶׁאַתְּ חוֹזֶרֶת בִּתְשׁוּבָה, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת לד:): ‘בְּמָקוֹם שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִים — שָׁם אֵין צַדִּיקִים גְּמוּרִים יְכוֹלִים לַעֲמֹד׳; וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (פְּסִיקְתָא דְּרַב כַּהֲנָא): ‘גָּדוֹל כֹּחָהּ שֶׁל תְּשׁוּבָה, שֶׁכֵּיוָן שֶׁאָדָם מְהַרְהֵר בְּלִבּוֹ לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה, מִיַּד הִיא עוֹלָה לֹא עַד עֲשָׂרָה יָמִים וְלֹא עַד עֶשְׂרִים וְלֹא עַד מֵאָה, אֶלָּא עַד מַהֲלַךְ חֲמֵשׁ מֵאוֹת שָׁנִים, וְלֹא עַד רָקִיעַ רִאשׁוֹן וְשֵׁנִי, אֶלָּא שֶׁהִיא עוֹמֶדֶת לִפְנֵי כִּסֵּא הַכָּבוֹד׳.

			רְאִי לְכַבֵּד אֶת הַהוֹרִים שֶׁלָּךְ, שֶׁזֶּה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תָּנָא דְבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק כו): ‘כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְבַקֵּשׁ מֵהָאָדָם רַק שֶׁיְּכַבֵּד אָב וָאֵם׳; וְאָמְרוּ (פְּסִיקְתָא רַבָּתִי): ‘חֲמוּרָה שֶׁבַּחֲמוּרוֹת — כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ׳; וְאָמְרוּ (קִדּוּשִׁין ל:): ‘שְׁלֹשָׁה שֻׁתָּפִין הֵן בָּאָדָם, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָבִיו וְאִמּוֹ. בִּזְמַן שֶׁאָדָם מְכַבֵּד אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ, אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיהֶם כְּאִלּוּ דַּרְתִּי בֵּינֵיהֶם וְכִבְּדוּנִי׳; רוֹאִים מִזֶּה, שֶׁאִם מְכַבְּדִים אֶת הַהוֹרִים — בָּזֶה מְכַבְּדִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא. וְאַדְרַבָּה! אִם הַהוֹרִים יִרְאוּ שֶׁמֵּאָז שֶׁחָזַרְתְּ בִּתְשׁוּבָה אַתְּ מְכַבֶּדֶת אוֹתָם יוֹתֵר וְיוֹתֵר, זֶה יַשְׁפִּיעַ גַּם עֲלֵיהֶם, שֶׁגַּם הֵם יִרְצוּ לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָךְ שֶׁתִּזְכִּי לִמְצוֹא אֶת הַשְּׁלֵמוּת שֶׁלָּךְ, וּתְבַשְׂרִי לִי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת תָּמִיד.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מַה הֵן הַדְּרִישׁוֹת הַהֶכְרֵחִיּוֹת מֵאָדָם שֶׁרוֹצֶה לִהְיוֹת מְחַנֵּךְ בְּיִשְׂרָאֵל?

			[image: שאלה] מֵאֵת דָּן: שָׁלוֹם לִכְבוֹד הַצַּדִּיק. אֲנִי מַרְצֶה לְחִנּוּךְ מְיֻחָד בְּאַחַת הַמִּכְלָלוֹת לְהַכְשָׁרַת מוֹרִים, וַאֲנִי מִתְחַזֵּק מְאֹד מֵהַסְּפָרִים שֶׁלָּכֶם, בִּמְיֻחָד מֵהַסֵּפֶר ‘אוֹצַר חִנּוּךְ יְלָדִים׳ וּמֵהַקּוּנְטְרֵס הַיָּקָר ‘חִנּוּךְ נִפְלָא לַמְּחַנְּכִים׳. יִישַׁר כֹּחַ.

			פְּעָמִים רַבּוֹת מוֹרִים חֲדָשִׁים הַנִּמְצָאִים בִּתְחִלַּת דַּרְכָּם בְּהוֹרָאָה וְלִפְעָמִים גַּם מְחַנְּכִים וָתִיקִים שׁוֹאֲלִים אֶת עַצְמָם: “הַאִם אֲנִי מַתְאִים לְחַנֵּךְ אֶת יַלְדֵי יִשְׂרָאֵל?״, וְלָכֵן בִּרְצוֹנִי לִשְׁאוֹל: מַה הֵן הַדְּרִישׁוֹת הַהֶכְרֵחִיּוֹת מֵאָדָם שֶׁרוֹצֶה לִהְיוֹת מְחַנֵּךְ בְּיִשְׂרָאֵל?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הָעִקָּר הָרִאשׁוֹן בְּחִנּוּךְ הוּא לְחַנֵּךְ אֶת עַצְמוֹ, הֵן בְּקִיּוּם הַמִּצְווֹת — שֶׁאִם רוֹצִים לְחַנֵּךְ יְלָדִים שֶׁיְּקַיְּמוּ אֶת הַמִּצְווֹת, אֲזַי הַמְחַנֵּךְ צָרִיךְ לְהַקְפִּיד בְּעַצְמוֹ לְקַיֵּם אֶת הַמִּצְווֹת — צִיצִית, תְּפִלִּין, תְּפִלָּה, כַּשְׁרוּת וְכוּ׳ וְכוּ׳, שַׁבָּת, וְחַגֵּי יִשְׂרָאֵל וְכוּ׳ וְכוּ׳. וְאִם רוֹצִים לְחַנֵּךְ אֶת הַיְלָדִים בְּמִדּוֹת טוֹבוֹת וּבְהַנְהָגוֹת יְשָׁרוֹת וְכוּ׳, אֲזַי הַמְחַנֵּךְ צָרִיךְ בְּעַצְמוֹ לְהִתְנַהֵג בְּמִדּוֹת טוֹבוֹת וּבְהַנְהָגוֹת יְשָׁרוֹת וְכוּ׳, כִּי לֹא יְכוֹלִים לְצַפּוֹת מִמְּחֻנָּךְ שֶׁיּוּכַל לְהִתְחַנֵּךְ מִמְּחַנֵּךְ שֶׁלֹּא עוֹמֵד בִּדְבָרָיו וּבְמַעֲשָׂיו, חִנּוּךְ כָּזֶה לֹא יַצְלִיחַ, כִּי לֹא יְכוֹלִים לְהַטְעוֹת אֶת הַמְּחֻנָּךְ בְּשׁוּם פָּנִים וָאֹפֶן, זֶה צָרִיךְ לָבוֹא בְּאֹפֶן טִבְעִי.

			אָדָם צָרִיךְ לִהְיוֹת אֲמִתִּי עִם עַצְמוֹ קֹדֶם, לִפְנֵי שֶׁהוּא רוֹצֶה לְהַעֲבִיר מַה שֶּׁרוֹצֶה לְהַעֲבִיר לַזּוּלַת, כִּי הַדָּבָר הֲכִי מְגֻנֶּה זֶה לִהְיוֹת דּוּ פַּרְצוּפִי, הוּא יַעֲשֶׂה מַה שֶּׁהוּא רוֹצֶה וְכוּ׳, וְלַאֲחֵרִים יִדְרֹשׁ שֶׁיִּהְיוּ צַדִּיקִים וְכוּ׳, זֶה לֹא הוֹלֵךְ כָּכָה... אֲקַוֶּה שֶׁתָּבִין.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִתֵּן לְךָ הַצְלָחָה גְּדוֹלָה בַּעֲבוֹדָתְךָ, וְנִשְׁמָע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת תָּמִיד.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הַאִם הַשֵּׁם ‘סִיגַל׳ הוּא שֵׁם טוֹב?

			[image: שאלה] מֵאֵת בַּר נָתָן: שָׁלוֹם לָרַב וּרְפוּאָה שְׁלֵמָה. רָצִיתִי לָדַעַת: הַאִם הַשֵּׁם ‘סִיגַל׳ הוּא שֵׁם טוֹב?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל בַּר נָתָן נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			לַשֵּׁם ‘סִיגַל׳ אֵין שׁוּם מַשְׁמָעוּת וְכוּ׳, וּבִכְלָל צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר אֵלּוּ שֵׁמוֹת נוֹתְנִים לְבֶן אָדָם, כִּי הַשֵּׁם הוּא הַנֶּפֶשׁ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (בְּרֵאשִׁית ב, יט): “וַיָּבֵא אֶל הָאָדָם לִרְאוֹת מַה יִּקְרָא לוֹ וְכָל אֲשֶׁר יִקְרָא לוֹ הָאָדָם נֶפֶשׁ חַיָּה הוּא שְׁמוֹ״.

			וְלָכֵן צְרִיכִים לִשְׁמוֹר מְאֹד אֵיזֶה שֵׁם נוֹתְנִים לַיְּלָדִים, כִּי כְּפִי הַשֵּׁם, כָּךְ נִמְשֶׁכֶת נִשְׁמַת הַיְלָדִים וּמַזָּלָם. וְלָכֵן מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים, לָתֵת שֵׁם אַחַר צַדִּיק אוֹ אַחַר אֶחָד מִשֵּׁמוֹת הָאָבוֹת וְהָאִמָּהוֹת הַקְּדוֹשִׁים, אוֹ הַנְּבִיאִים וְהַנְּבִיאוֹת וְכוּ׳, שֵׁם תַּנָכִ״י, כַּמּוּבָא מֵהַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ הָרַבִּי רַבִּי אֱלִימֶלֶךְ מֵלִיזֶ׳ענסְק זְכוּתוֹ תָּגֵן עָלֵינוּ (נֹעַם אֱלִימֶלֶךְ, פָּרָשַׁת בַּמִּדְבָּר): שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בָּרוּךְ הוּא גָּזַר בִּבְרִיאַת הָעוֹלָם שֶׁיְּהֵא כָּךְ וְכָךְ שֵׁמוֹת רְאוּבֵן וְכָךְ וְכָךְ שֵׁמוֹת שִׁמְעוֹן, וְעַתָּה כְּשֶׁנִּתְגַּלְגֵּל אֵיזֶה אָדָם בָּעוֹלָם, וְנוֹתְנִין לוֹ שֵׁם בְּשֵׁם צַדִּיק אֶחָד שֶׁהָיָה כְּבָר בָּעוֹלָם, זֶה גּוֹרֵם לָאִישׁ הַלָּזֶה שֶׁיִּהְיֶה גַּם כֵּן צַדִּיק, מֵחֲמַת שֶׁנִּתְעוֹרֵר הָאוֹר שֶׁל הַצַּדִּיק שֶׁהוּא בָּעוֹלָם הָעֶלְיוֹן.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			הִגַּעְתִּי לְגִיל עֶשְׂרִים וְאַחַת, וַאֲנִי רוֹצֶה לְהִתְחַתֵּן, אַךְ הַשַּׁדְכָנִים אָמְרוּ, שֶׁעָלַי לְהַמְתִּין, כִּי אֲנִי עֲדַיִן צָעִיר מִדַּי

			[image: שאלה] מֵאֵת צְבִי: אֲנִי בָּחוּר בֶּן עֶשְׂרִים וְאַחַת, סִיַּמְתִּי לִלְמֹד בִּישִׁיבָה קְטַנָּה וּבִישִׁיבָה גְּדוֹלָה, וַאֲנִי מַרְגִּישׁ מוּכָן לְהִתְחַתֵּן וּלְהָקִים בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל עַל אַדְנֵי הַתּוֹרָה. כַּאֲשֶׁר פָּנִיתִי אֶל שַׁדְכָנִים בַּעֲבוּר שִׁדּוּךְ, אָמְרוּ, שֶׁאֲנִי צָעִיר מִדַּי.

			קָשֶׁה לִי עִם זֶה שֶׁאֲנִי עֲדַיִן רַוָּק, וַאֲנִי לֹא יוֹדֵעַ מַה לַּעֲשׂוֹת: הַאִם לְהַמְשִׁיךְ לִלְמֹד, לְהַתְחִיל לַעֲבוֹד, אוֹ לְהִתְחַתֵּן?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל צְבִי, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			בַּגִּיל שֶׁלְּךָ כְּבָר מִזְּמַן הָיִיתָ צָרִיךְ לְהִתְחַתֵּן, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (קִדּוּשִׁין כט:): ‘בֶּן עֶשְׂרִים שָׁנָה וְלֹא נָשָׂא אִשָּׁה — כָּל יָמָיו בַּעֲבֵרָה. בַּעֲבֵרָה סָלְקָא דַעְתָּךְ? אֶלָּא אֵימָא כָּל יָמָיו בְּהִרְהוּר עֲבֵרָה. אָמַר רָבָא, וְכֵן תַּנָּא דְבֵי רַבִּי יִשְׁמָעֵאל: עַד כ׳ שָׁנָה יוֹשֵׁב הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וּמְצַפֶּה לְאָדָם מָתַי יִשָּׂא אִשָּׁה, כֵּיוָן שֶׁהִגִּיעַ כ׳ וְלֹא נָשָׂא — אוֹמֵר תִּפַּח עַצְמוֹתָיו׳. וְלָכֵן שֶׁאַף אֶחָד לֹא יַגִּיד לְךָ שֶׁבְּגִיל עֶשְׂרִים וְאַחַת אַתָּה עֲדַיִן צָעִיר.

			אַתָּה צָרִיךְ לְהַתְחִיל לְבַקֵּשׁ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּזְכֶּה לִמְצוֹא אֶת בַּת זוּגְךָ וּלְהִתְחַתֵּן, וְתוּכַל הֵן לִלְמֹד תּוֹרָה וְהֵן לַעֲסֹק בְּפַרְנָסָה. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (אָבוֹת ב, ב): ‘יָפֶה תַּלְמוּד תּוֹרָה עִם דֶּרֶךְ אֶרֶץ, שֶׁיְּגִיעַת שְׁנֵיהֶם מַשְׁכַּחַת עָוֹן. וְכָל תּוֹרָה שֶׁאֵין עִמָּהּ מְלָאכָה, סוֹפָהּ בְּטֵלָה וְגוֹרֶרֶת עָוֹן׳. וְכֵן אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (יוֹמָא עב:) עַל הַפָּסוּק (תְּהִלִּים יט, י): ‘״יִרְאַת הֲוָיָ״ה טְהוֹרָה עוֹמֶדֶת לָעַד״ — אָמַר רַבִּי חֲנִינָא: זֶה הַלּוֹמֵד תּוֹרָה בְּטָהֳרָה. מַאי הִיא? נוֹשֵׂא אִשָּׁה וְאַחַר כָּךְ לוֹמֵד תּוֹרָה׳.

			וְלָכֵן חֲזַק וְאֱמַץ מְאֹד, שֶׁשּׁוּם דָּבָר בָּעוֹלָם לֹּא יִשְׁבּוֹר אוֹתְךָ, וְאִם תִּהְיֶה חָזָק בִּתְפִלָּה לְבַקֵּשׁ בְּכָל יוֹם מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ עַל מְצִיאַת הַזִּוּוּג — תִּזְכֶּה לִמְצוֹא אֶת בַּת זוּגְךָ, וְתַצְלִיחַ בְּחַיֶּיךָ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מַדּוּעַ כְּבוֹדוֹ לֹא מַזְכִּיר בִּדְבָרָיו אוֹ בִּכְתָבָיו אֶת הַסֵּפֶר ‘תַּלְמוּד עֶשֶׂר הַסְּפִירוֹת׳ שֶׁל הָרַב אַשְׁלַג?

			[image: שאלה] מֵאֵת שִׁמְעוֹן: לִכְבוֹד מוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. יֵשׁ סֵפֶר נִפְלָא בְּשֵׁם ‘תַּלְמוּד עֶשֶׂר הַסְּפִירוֹת׳ הַמְּיֻחָס לְרַבִּי יְהוּדָה לֵיבּ אַשְׁלַג — ‘בַּעַל הַסֻּלָּם׳. אֲנִי בָּטוּחַ שֶׁכְּבוֹדוֹ מַכִּיר אֶת הַסֵּפֶר וְאֶת גְּדֻלָּתוֹ שֶׁל בַּעַל הַמְּחַבֵּר, וְלָכֵן אֲנִי שׁוֹאֵל: מַדּוּעַ כְּבוֹדוֹ לֹא מַזְכִּיר בִּדְבָרָיו אוֹ בִּכְתָבָיו אֶת הַסֵּפֶר הַזֶּה, בִּזְמַן שֶׁהוּא בָּסִיס וִיסוֹד לַהֲבָנַת סִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל וְכָל סִפְרֵי הַקַּבָּלָה? אֶשְׂמַח לִתְשׁוּבַתְכֶם, בְּבִרְכַּת תּוֹדָה רַבָּה וּבְהוֹקָרָה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל שִׁמְעוֹן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			יֵשׁ הַרְבֵּה סְפָרִים בִּכְלָל, וְסִפְרִי קַבָּלָה בִּפְרָט, שֶׁבָּהֶם מוּבָאוֹת הַקְדָּמוֹת יְקָרוֹת, שֶׁעַל יָדָן יְכוֹלִים לְהָבִין יוֹתֵר וְיוֹתֵר אֶת סִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁלּוֹמֵד בְּכֻלָּם.

			וְכֵן לְהֵפֶךְ, דַּיְקָא עַל יְדֵי הַהַקְדָּמוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ זַ״ל יְכוֹלִים לְהָבִין בְּכָל סִפְרֵי הַקַּבָּלָה וּבְכָל שְׁאָר הַסְּפָרִים וְכוּ׳, וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (שִׂיחוֹת הָרַ״ן סִימָן כח): ‘רָאוּי לְאָדָם שֶׁיַּעֲבֹר וְיֵלֵךְ בְּזֶה הָעוֹלָם בְּכָל הַסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים, וְלִלְמֹד כֻּלָּם כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה בְּכָל מָקוֹם. כְּמוֹ שֶׁנִּמְצָא הַשָּׂרִים הַגְּדוֹלִים שֶׁהוֹלְכִים וְעוֹבְרִים בִּמְדִינוֹת, וּמוֹצִיאִים הוֹצָאוֹת רַבּוֹת עַל זֶה, כְּדֵי שֶׁיּוּכַל אַחַר כֵּן לְהִתְפָּאֵר וְלוֹמַר שֶׁהָיָה בִּמְדִינוֹת כְּמוֹ שֶׁדֶּרֶךְ הַשָּׂרִים לְהִתְפָּאֵר וְלוֹמַר: “הָיִיתִי בְּוַרְשָׁא״ וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה. כְּמוֹ כֵן, רָאוּי שֶׁיִּהְיֶה הָאָדָם בָּעוֹלָם הַזֶּה בְּכָל מְקוֹמוֹת הַקְּדוֹשִׁים שֶׁל הַתּוֹרָה, כְּדֵי שֶׁיּוּכַל לְהִתְפָּאֵר בָּעוֹלָם הַבָּא שֶׁהָיָה בְּכָל מָקוֹם דְּהַיְנוּ בְּכָל הַסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים, וּלְעָתִיד בָּעוֹלָם הַבָּא מַזְכִּירִין אוֹתוֹ כָּל מַה שֶּׁלָּמַד בָּעוֹלָם הַזֶּה׳.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁנִּזְכֶּה לְקַיֵּם אֶת דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל הָאֵלּוּ, וְנַצְלִיחַ מְאֹד.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אֵין לָנוּ אֶפְשָׁרוּת כַּסְפִּית לְהַשְׂכִּיר דִּירָה מִשֶּׁלָּנוּ, וְאָנוּ נֶאֱלָצִים לָגוּר אֵצֶל הַהוֹרִים. מַה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת?

			[image: שאלה] מֵאֵת אַהֲרֹן:  אֲנִי סוֹבֵל מִמְּתָחִים וְלֹא מְסֻגָּל לַעֲבוֹד, וְלָכֵן אֵין לָנוּ אֶפְשָׁרוּת כַּסְפִּית לְהַשְׂכִּיר דִּירָה מִשֶּׁלָּנוּ. בֵּינְתַיִם אָנוּ גָּרִים פַּעַם אֵצֶל הַהוֹרִים שֶׁלִּי וּפַעַם אֵצֶל הַהוֹרִים שֶׁלָּהּ, אַךְ הַמַּצָּב הַזֶּה שֶׁאֵין לָנוּ דִּירָה מִשֶּׁלָּנוּ וְאָנוּ צְרִיכִים לִהְיוֹת אֵצֶל הַהוֹרִים — קָשֶׁה מְאֹד לְאִשְׁתִּי, בִּפְרָט שֶׁהִיא אַחֲרֵי לֵדָה. מַה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַהֲרֹן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			צַר לִי מְאֹד לְהַגִּיד לְךָ, שֶׁזֶּה בִּכְלָל לֹא בָּרִיא לָגוּר אֵצֶל הַהוֹרִים שֶׁל שְׁנֵי הַצְּדָדִים, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים: ‘גָּדוֹל הַסָּמוּךְ עַל שֻׁלְחָן אָבִיו נִקְרָא קָטָן׳; הַיְנוּ שֶׁהוּא עֲדַיִן בְּקַטְנוּת הַמּוֹחִין, וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי מוֹעֵד קָטָן פֶּרֶק ב׳ הֲלָכָה ד׳): ‘שִׂמְחָה לְאָדָם בְּשָׁעָה שֶׁהוּא דָּר בְּתוֹךְ שֶׁלּוֹ׳.

			וְלָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם לָצֵאת לַעֲבֹד תִּהְיֶה אֵיזוֹ עֲבוֹדָה שֶׁרַק תִּהְיֶה וְכוּ׳, וְאֵין זֶה תֵּרוּץ לוֹמַר: “אֲנִי נִמְצָא בִּמְתָחִים וְאֵינִי יָכוֹל לַעֲבֹד״ וְכוּ׳, אִם יָכָלְתָּ לְהִתְחַתֵּן וְיֵשׁ לְךָ כְּבָר תִּינוֹק, אֲזַי אַתָּה יָכוֹל לָצֵאת וְלַעֲבֹד, וְלִשְׂכֹּר בַּיִת, וְתִהְיוּ שְׁנֵיכֶם מְאֻשָּׁרִים בַּחַיִּים.

			וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּשׁ אוֹתְךָ — קַח אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ, וְאַל תִּתְחַמֵּק מֵהַחוֹב שֶׁמֻּנָּח עָלֶיךָ, הִתְחַתַּנְתָּ וְחָתַמְתָּ בַּכְּתֻבָּה שֶׁאַתָּה תְּפַרְנֵס אֶת אִשְׁתְּךָ — אֵין דֶּרֶךְ חֲזָרָה, לֹא גָּרִים אֵצֶל הַהוֹרִים!

			רְאֵה לִמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לְכַבֵּד וּלְיַּקֵּר אֶת אִשְׁתְּךָ, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בָּבָא מְצִיעָא נט.): ‘לְעוֹלָם יְהֵא אָדָם זָהִיר בְּאוֹנָאַת אִשְׁתּוֹ, שֶׁמִּתּוֹךְ שֶׁדִּמְעָתָהּ מְצוּיָה אוֹנָאָתָהּ קְרוֹבָה׳; וְאָמְרוּ (שָׁם): ‘לְעוֹלָם יְהֵא אָדָם זָהִיר בִּכְבוֹד אִשְׁתּוֹ, שֶׁאֵין בְּרָכָה מְצוּיָה בְּתוֹךְ בֵּיתוֹ שֶׁל אָדָם אֶלָּא בִּשְׁבִיל אִשְׁתּוֹ, שֶׁנֶּאֱמַר (בְּרֵאשִׁית יב, טז): “וּלְאַבְרָם הֵיטִיב בַּעֲבוּרָהּ״. וְהַיְנוּ דַאֲמַר לְהוּ רָבָא לִבְנֵי מְחוֹזָא: אוֹקִירוּ לִנְשַׁיְיכוּ כִּי הֵיכִי דְתִּתְעַתְּרוּ [כַּבְּדוּ וְיַּקְרוּ אֶת נְשׁוֹתֵיכֶם כְּדֵי שֶׁתִּתְעַשְּׁרוּ]. וְכֵן אָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן סט): שֶׁעִקַּר הָעֲשִׁירוּת בָּא בִּזְכוּת הָאִשָּׁה.

			אֲנִי מְאֹד מְקַוֶּה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתְּצַיֵּת אוֹתִי, וְאָז הַחַיִּים שֶׁלְּךָ יִשְׁתַּנּוּ לְגַמְרֵי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			מֵאָז שֶׁהֶחְלַטְתִּי לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה הִתְחִילוּ לִהְיוֹת לִי קְשָׁיִים וּמְנִיעוֹת מִכָּל הַכִּוּוּנִים. לָמָּה?

			[image: שאלה] מֵאֵת וִיטַלִי: שָׁלוֹם לְמוֹהֲרֹא״שׁ שְׁלִיטָ״א. בְּכָל יוֹם אֲנִי מִתְפַּלֵּל שֶׁתִּהְיֶה לָכֶם הַחְלָמָה מְהִירָה.

			הֶחְלַטְתִּי לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה וּלְהִתְחַזֵּק בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, וּמֵאָז שֶׁעָשִׂיתִי אֶת הַמַּהְפָּךְ הַזֶּה, הִתְחִילוּ קְשָׁיִים גְּדוֹלִים וּמְנִיעוֹת מִכָּל הַצְּדָדִים, עַד שֶׁלִּפְעָמִים אֲנִי כִּמְעַט מִתְיָאֵשׁ וְכִמְעַט חוֹזֵר אֲחוֹרָה.

			לָמָּה הַהִתְקָרְבוּת שֶׁלִּי בָּאָה בְּקֹשִׁי כָּזֶה גָּדוֹל? וּמַה אֲנִי צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת כְּדֵי לִשְׁבֹּר אֶת הַמְּנִיעוֹת הָאֵלּוּ?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שֵׁנִי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל וִיטַלִי, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תּוֹדָה רַבָּה עַל הָאִחוּלִים וְעַל הַתְּפִלּוֹת לִרְפוּאָתִי הַשְּׁלֵמָה.

			הָעִקָּר וְהַיְּסוֹד, מַה שֶּׁאַתָּה צָרִיךְ זֶה רַק דָּבָר אֶחָד — לִהְיוֹת שָׂמֵחַ וְעַלִּיז מְאֹד מְאֹד שֶׁזָּכִיתָ לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה שֶׁאֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת לד:): ‘בְּמָקוֹם שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִים — שָׁם אֵין צַדִּיקִים גְּמוּרִים יְכוֹלִים לַעֲמֹד׳; וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (פְּסִיקְתָא דְּרַב כַּהֲנָא): ‘גָּדוֹל כֹּחָהּ שֶׁל תְּשׁוּבָה, שֶׁכֵּיוָן שֶׁאָדָם מְהַרְהֵר בְּלִבּוֹ לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה, מִיַּד הִיא עוֹלָה לֹא עַד עֲשָׂרָה יָמִים וְלֹא עַד עֶשְׂרִים וְלֹא עַד מֵאָה, אֶלָּא עַד מַהֲלַךְ חֲמֵשׁ מֵאוֹת שָׁנִים. וְלֹא עַד רָקִיעַ רִאשׁוֹן וְשֵׁנִי, אֶלָּא שֶׁהִיא עוֹמֶדֶת לִפְנֵי כִּסֵּא הַכָּבוֹד׳.

			וְהַסָּמֶ״ךְ־מֵ״ם מְאֹד מְאֹד מְפַחֵד מִבֶּן אָדָם שֶׁחוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה, כִּי כֵּיוָן שֶׁאָדָם בָּא אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אֲפִלּוּ שֶׁהוּא עָשָׂה עַד עַכְשָׁו מַה שֶּׁעָשָׂה, וּמִתְוַדֶּה וּמִתְחָרֵט עַל כָּל מַה שֶּׁעָשָׂה — הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּבָר מְקַבְּלוֹ. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בַּמִּדְבָּר רַבָּה פָּרָשָׁה כ׳ סִימָן יג) ‘בִּלְעָם הָיָה רָשָׁע עָרוּם, וְיָדַע שֶׁאֵין עוֹמֵד בִּפְנֵי הַפֻּרְעָנוּת אֶלָּא תְּשׁוּבָה, שֶׁכָּל מִי שֶׁחוֹטֵא וְאוֹמֵר חָטָאתִי, אֵין רְשׁוּת לַמַּלְאָךְ לִיגַּע בּוֹ׳, וּבִשְׁבִיל זֶה הוּא מֵסִית אֶת כָּל אָדָם: “מַה לְּךָ לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה? וּמַה לְּךָ לְהִתְוַדּוֹת?״ כִּי הוּא יוֹדֵעַ שֶׁמִּי שֶׁחָזַר בִּתְשׁוּבָה וּמִתְוַדֶּה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא — אֵין רְשׁוּת לְמַלְאָךְ הַמָּוֶת לִיגַּע בּוֹ, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא נֹחַ): ‘אֵין מַכָּה בָּעוֹלָם שֶׁאֵין לָהּ רְפוּאָה, רְפוּאָתוֹ שֶׁל יֵצֶר הָרַע — תְּשׁוּבָה׳.

			וְלָכֵן מֵאַחַר שֶׁנָּתַתָּ לִבְּךָ לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, אַתָּה צָרִיךְ לִהְיוֹת מְאֹד מְאֹד שָׂמֵחַ וְעַלִּיז, וְלִמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, שֶׁזֶּה יַרְחִיב לְךָ אֶת הַלֵּב וְהַדַּעַת וְתוּכַל תָּמִיד לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלְּךָ, וְלָכֵן רְאֵה לִמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ עַל מִדַּת הַשִּׂמְחָה כִּי אֵין דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב כְּמוֹ שִׂמְחָה, וְכָל כָּךְ קָשֶׁה לְאָדָם לְהַגִּיעַ לְמִדַּת הַשִּׂמְחָה יוֹתֵר מִכָּל הָעֲבוֹדוֹת הֲכִי קָשׁוֹת — קַל יוֹתֵר לָצוּם וְכוּ׳, וּלְסַגֵּף אֶת עַצְמוֹ עִם סִגּוּפִים קָשִׁים וּמָרִים וְכוּ׳, הָעִקָּר לֹא לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְלָכֵן עַל שִׂמְחָה צְרִיכִים מְסִירוּת נֶפֶשׁ גְּדוֹלָה.

			וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא שְׁמִינִי ב): לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לְאָדָם, לֹא כָּל מִי שֶׁשָּׂמֵחַ הַיּוֹם — שָׂמֵחַ לְמָחָר, וְלֹא כָּל מִי שֶׁמֵּצֵר הַיּוֹם — מֵצֵר לְמָחָר, לְפִי שֶׁאֵין הַשִּׂמְחָה מַמְתֶּנֶת לָאָדָם׳.

			וְאִם תִּהְיֶה בְּשִׂמְחָה, כָּל הַחַיִּים שֶׁלְּךָ יֵלְכוּ כְּבָר בְּצוּרָה אַחֶרֶת לְגַמְרֵי, כִּי תִּזְכֶּה לְיִשּׁוּב הַדַּעַת כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק ב׳ סִימָן י׳): ‘מַה שֶּׁבְּנֵי אָדָם רְחוֹקִים מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, זֶה מֵחֲמַת חֶסְרוֹן יִשּׁוּב הַדַּעַת, וְלָמָּה אֵין יִשּׁוּב הַדַּעַת? כִּי חָסֵר מֵהַשִּׂמְחָה׳, וְלָכֵן תִּמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וְאָז תִּזְכֶּה לְגַדְלוּת הַמּוֹחִין, וּכְבָר לֹא יֶחְסַר לְךָ שׁוּם דָּבָר.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה, תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אני רוצה מאוד שבעלי יקבע עיתים לתורה. כיצד אני יכולה לעורר אותו ולעודד אותו לעשות זאת?

			[image: שאלה] מאת אסתר הדסה: לכבוד מוהרא״ש שליט״א. אני נשואה לבעלי כבר יותר משנה, ואני רוצה מאוד שהוא יקבע עיתים לתורה. אני יודעת שהוא לא מסוגל לשבת וללמוד כל היום, אבל אני מאוד רוצה שלכל הפחות הוא יקבע לעצמו זמן מיוחד ללימוד תורה מדי יום. כיצד אני יכולה לעורר אותו ולעודד אותו לעשות זאת?

			בהזדמנות זו, אבקש ברכה לפרנסה בשפע. תודה רבה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שני לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל אֶסְתֵּר הֲדַסָּה תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן שֶּׁאַתְּ צְרִיכָה זֶה רַק לִשְׂמוֹחַ עִם בַּעֲלֵךְ, שֶׁזֶּה יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת בִּשְׁלוֹם־בַּיִת — שֶׁהַזּוּג יְכַבְּדוּ אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְתִהְיֶה בֵּינֵיהֶם הֲבָנָה הֲדָדִית וְאַהֲבָה גְּדוֹלָה, וּבָזֶה יַצְלִיחוּ כָּל יְמֵי חַיֵּיהֶם.

			אֲנִי מְאֹד מְאֹד מַעֲרִיךְ אוֹתָךְ שֶׁהוֹלֵךְ לָךְ בַּחַיִּים שֶׁבַּעְלֵךְ יִקְבַּע עִתִּים לַתּוֹרָה, וְכָל הַכָּבוֹד לָךְ, וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (בְּרָכוֹת יז.): ‘גְּדוֹלָה הַבְטָחָה שֶׁהִבְטִיחָן הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְנָשִׁים יוֹתֵר מִן הָאֲנָשִׁים וְכוּ׳. אָמַר לוֹ רַב לְרַבִּי חִיָּא: נָשִׁים בְּמַאי זָכְיָין? בְּאַקְרוּיֵי בְּנַיְיהוּ לְבֵי כְּנִישְׁתָּא, וּבְאַתְנוּיֵי גַבְרַיְיהוּ בֵּי רַבָּנָן, וּמִנְטְרָן לְגַבְרַיְיהוּ עַד דְּאַתּוּ מִבֵּי רַבָּנָן׳. [בַּמֶּה הַנָּשִׁים זוֹכוֹת? בָּזֶה שֶׁלּוֹקְחִים אֶת הַיְלָדִים בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה שֶׁיִּלְמְדוּ תּוֹרָה, וּמְחַכּוֹת עַל בַּעֲלֵיהֶן שֶׁיַּחְזְרוּ מֵהַכּוֹלֵל שֶׁלּוֹמְדִים שָׁם תּוֹרָה].

			הַתּוֹרָה הִיא חַיֵּינוּ, וְלֹא יְכוֹלִים לְצַמְצֵם אֶת הָאָדָם כַּמָּה שֶׁיִּלְמַד, מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ בֶּאֱמֶת אַהֲבַת הַתּוֹרָה — לֹא יַעֲזוֹב אֶת הַתּוֹרָה.

			עִם כָּל זֹאת, כְּבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (אָבוֹת ב, ב): ‘יָפֶה תַּלְמוּד תּוֹרָה עִם דֶּרֶךְ אֶרֶץ שֶׁיְּגִיעַת שְׁנֵיהֶם מַשְׁכַּחַת עָוֹן׳; וְכֵן רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן סִימָן תקא): ‘שֶׁחָפֵץ מְאֹד שֶׁתִּהְיֶה לָנוּ פַּרְנָסָה וְכוּ׳, כִּי טוֹב מְאֹד כְּשֶׁזּוֹכִין שֶׁיֵּשׁ לוֹ מַעֲמָד פַּרְנָסָה׳ וְכוּ׳. וְלָכֵן, אִם יֵשׁ אֶת הָאֶפְשָׁרוּת שֶׁשָּׁנָה שְׁנָתַיִם אוֹ שָׁלוֹשׁ אַחַר הַחֲתֻנָּה הוּא יוּכַל לָשֶׁבֶת וְלִלְמֹד בְּאֵין מַפְרִיעַ — מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים, אֲבָל אִם לֹא — שֶׁיִּקְבַּע עִתִּים לַתּוֹרָה אַחַר הָעֲבוֹדָה, וְזֶה גַּם כֵּן מְאֹד מְאֹד חָשׁוּב.

			הָעִקָּר רַק תִּשְׁתַּדְּלוּ לְהָבִין אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וּלְעוֹדֵד וּלְשַׂמֵּחַ אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְלִרְאוֹת שֶׁהַבַּיִת יִתְנַהֵג רַק עַל פִּי הַתּוֹרָה וְהָאֱמוּנָה הַבְּרוּרָה וְהַמְזֻכֶּכֶת — לֵידַע שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַנְהִיג אֶת הָעוֹלָם בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית, וְתַכְנִיסוּ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת שֶׁלָּכֶם, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סוֹטָה יז.): ‘אִישׁ וְאִשָּׁה זָכוּ — שְׁכִינָה בֵּינֵיהֶן׳; וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט׳ הֲלָכָה ח׳): ‘אִי אֶפְשָׁר לָאִישׁ בְּלֹא אִשָּׁה, וְאִי אֶפְשָׁר לְאִשָּׁה בְּלֹא אִישׁ, אִי אֶפְשָׁר לִשְׁנֵיהֶן בְּלֹא שְׁכִינָה׳; וּבְמָקוֹם שֶׁהַשְּׁכִינָה נִמְצֵאת — שָׁם הַבְּרָכָה מְצוּיָה, רַק שֶׁיִּהְיוּ בֵּינֵיהֶם שָׁלוֹם וְאַהֲבָה גְּדוֹלָה מְאֹד, כִּי אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת י.): ‘שָׁלוֹם׳ זֶה שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא. וְלָכֵן אִם מַכְנִיסִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת, זֶה נִקְרָא ‘שְׁלוֹם־בַּיִת׳, הַיְנוּ שְׁמוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			כבר חמש שנים אין לבננו הצלחה בשום דבר, הוא מיואש ומתוסכל, ואנו מודאגים מאוד

			[image: שאלה] מאת ורדה: לכבוד הרב היקר, השם ישמרהו ויחיהו. ברצוננו להתייעץ עם כבוד הרב לגבי בננו: הוא בן עשרים ושש, וכבר חמש שנים ההצלחה לא מאירה לו פנים בשום דבר — אין לו עבודה ופרנסה מסודרת, הוא לא מוצא את בת־זוגו, וכמעט ואין לו חברים. לפני כן הייתה לו הצלחה רבה, תמיד הוא היה שמח ומוקף בחברים אוהבים, אך כאמור כבר כמה שנים שהוא לא מצליח בשום דבר והוא לא מוצא את עצמו, מה שגורם לו להיות במרה שחורה ובדיכאון, עד כדי כך שלפעמים מרוב תיסכול הוא שובר חפצים בבית ומאשים אותנו שהכל בגללנו.

			אנו מודאגים מאוד ממצבו ולא מצליחים למצוא את הדרך לעזור לו ולתקשר איתו. ניסינו להציע לו טיפול פְּסִיכוֹלוֹגי, אולם הוא לא מוכן לשמוע על כך ואומר שאם הקדוש־ברוך־הוא ירצה — הוא יגרום לו להיות בשמחה, כי הכל תלוי בו.

			חשוב לי לציין שהוא אדם מאמין מאוד, הולך לשיעורים כמעט מדי יום ומשתדל להתחזק ברוחניות, הוא היה פעמיים באומן, ואף זכה לקבל את ברכתכם כשהיה ביבנאל.

			נשמח לתשובתכם המהירה, כי המצב הולך ומחמיר. תודה רבה מקרב לב.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם שני לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל וַרְדָּה, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אֲנִי מְאֹד מְאֹד מִצְטַעֵר בְּצַעַרְכֶם הַקָּשֶׁה, מַה שֶּׁאַתְּ וּבַעֲלֵךְ עוֹבְרִים וְכוּ׳, כִּי צַעַר כָּזֶה יָכוֹל לַהֲרֹס אֶת כָּל הַבַּיִת, וּכְבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא חַיֵּי שָׂרָה ב): ‘הַזִּקְנָה קוֹפֶצֶת עַל אָדָם מִפְּנֵי כַּעַס בָּנִים׳ וְכוּ׳.

			אֲנִי כֵּן הָיִיתִי מַצִּיעַ שֶׁיֵּלְכוּ אִתּוֹ אֶל רוֹפֵא, וְיִתֶּן לוֹ כַּדּוּרֵי הַרְגָּעָה, הַיּוֹם יֵשׁ תְּרוּפָה לְהַכָּל אִם רַק רוֹצִים לָקַחַת... הַבְּעָיָה הִיא שֶׁבְּדֶרֶךְ כְּלָל מִי שֶׁצָּרִיךְ לָקַחַת, הוּא אוֹמֵר שֶׁאֲחֵרִים יִקְחוּ וְלֹא הוּא... כְּמוֹ שֶׁבִּנְכֶם אוֹמֵר: “אִם הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא רוֹצֶה הוא יַכְנִיס בִּי שִׂמְחָה, כִּי זֶה תָּלוּי בּוֹ״... זוֹ טָעוּת, צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת פְּעֻלָּה, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר.

			וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (שִׂיחוֹת הָרַ״ן סִימָן סז): ‘מִי שֶׁאֵינוֹ שׁוֹמֵעַ וּמְצַיֵּת לְדִבְרֵי חֲכָמִים אֲמִתִּיִּים הוּא יָכוֹל לְהִשְׁתַּגֵּעַ. כִּי עִקַּר שִׁגָּעוֹן שֶׁל כָּל הַמְּשֻׁגָּעִים הוּא רַק מֵחֲמַת שֶׁהוּא אֵינוֹ מְצַיֵּת וְשׁוֹמֵעַ לְדִבְרֵי הַבַּעֲלֵי שֵׂכֶל. כִּי הַמְשֻׁגָּע, אִם הָיָה שׁוֹמֵעַ וְצַיָּת לְדִבְרֵי אֲחֵרִים שֶׁהֵם הַבַּעֲלֵי שֵׂכֶל, בְּוַדַּאי לֹא הָיָה מְשֻׁגָּע כְּלָל, כִּי אַף עַל פִּי שֶׁלְּפִי רוּחַ שְׁטוּת וְשִׁגָּעוֹן שֶׁלּוֹ נִדְמֶה לוֹ בְּבֵרוּר גָּמוּר שֶׁהוּא צָרִיךְ לֵילֵךְ קָרוּעַ וּלְהִתְגַּלְגֵּל בָּאַשְׁפָּה וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה מִדַּרְכֵי הַשְּׁטוּת וְשִׁגָּעוֹן, אַף עַל פִּי כֵן מֵאַחַר שֶׁהַגָּדוֹל מִמֶּנּוּ אוֹמֵר לוֹ שֶׁאֵינוֹ צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת כֵּן, אִם הָיָה מְבַטֵּל דַּעְתּוֹ נֶגֶד דַּעַת הַגָּדוֹל מִמֶּנּוּ בְּחָכְמָה, בְּוַדַּאי הָיָה מִתְבַּטֵּל כָּל הַשִּׁגָּעוֹן שֶׁלּוֹ. נִמְצָא, שֶׁעִקַּר הַשִּׁגָּעוֹן הוּא רַק מֵחֲמַת שֶׁהוּא אֵינוֹ רוֹצֶה לִשְׁמֹעַ וּלְצַיֵּת לְדִבְרֵי חֲכָמִים׳.

			וְכָל זֶה שַׁיָּךְ לְכָל אֵלּוּ שֶׁצְּרִיכִים לָקַחְתָּ כַּדּוּרִים, הֵם לֹא רוֹצִים לִשְׁמוֹעַ אֶת הֶחָכָם, כִּי הַיּוֹם יְכוֹלִים לְרַפְּאוֹת פָּחוֹת אוֹ יוֹתֵר אֶת הַבְּעָיָה הַזּוֹ, כִּי יֵשׁ כַּדּוּרִים שֶׁמְּאַזְּנִים אֶת הָאָדָם, מִצַּד אֶחָד שֶׁלֹּא יִהְיֶה יוֹתֵר מִדַּי הִיפֶּרְאַקְטִיבִי וְכוּ׳, וּמִצַּד שֵׁנִי שֶׁלֹּא יִכָּנֵס יוֹתֵר מִדֵּי בְּעַצְמוֹ וְיִהְיֶה עָצוּב וּמְמֻרְמָר וְכוּ׳, אֲבָל אֵלּוּ שֶׁצְּרִיכִים לָקַחַת אֶת הַכַּדּוּרִים, דַּיְקָא הֵם לֹא רוֹצִים לָקַחַת אֶת זֶה וְזוֹרְקִים אֶת זֶה בַּכִּיּוֹר אוֹ בָּאַסְלָה, וּצְרִיכִים לִשְׁמוֹר עֲלֵיהֶם שֶׁיִּקְּחוּ אֶת הַכַּדּוּרִים, וְזוֹ רְפוּאָה גְּדוֹלָה מְאֹד.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁלַח לוֹ רְפוּאָה שְׁלֵמָה רְפוּאַת הַנֶּפֶשׁ וּרְפוּאַת הַגּוּף גַּם יַחַד.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			נולדה לנו בת, ואנחנו רוצים לקרוא לה ‘נטלי׳. מה דעתו של הרב על השם?

			[image: שאלה] מאת איילת: שלום לכבוד הרב ורפואה שלימה. ברוך השם נולדה לנו בת, ואנחנו רוצים לקרוא לה ‘איילת׳, כי גם אני וגם בעלי מאוד אוהבים את השם הזה. מה דעתכם?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם רביעי לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״ג אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל אַיֶּלֶת, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			בִּרְכַּת מַזַּל טוֹב חַמָּה וּלְבָבִית עַל הוּלֶדֶת הַבַּת, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּרְוִי רֹב נַחַת דִּקְדֻשָּׁה מִמֶּנָּה, וְתָמִיד תַּשְׁמִיעִי לי בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת.

			בְּעִנְיַן הַשֵּׁם ‘נָטָלִי׳ וְכוּ׳, טוֹב לְהוֹסִיף שֵׁם של אַחַת מֵהָאִמָּהוֹת, כְּגוֹן: שָׂרָה, רִבְקָה, רָחֵל, לֵאָה וְכוּ׳, כִּי צְרִיכִים לִשְׁמוֹר מְאֹד אֵיזֶה שֵׁם נוֹתְנִים לִילָדִים, כִּי כְּפִי הַשֵּׁם — כָּךְ נִמְשֶׁכֶת נִשְׁמַת וּמַזָּל הַיְלָדִים.

			לָכֵן מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים לָתֵת שֵׁם אַחַר צַדִּיק אוֹ אחר אֶחָד מִשֵּׁמוֹת הָאָבוֹת וְהָאֲמָהוֹת הַקְּדוֹשִׁים, אוֹ הַנְּבִיאִים וְהַנְּבִיאוֹת וְכוּ׳, שֵׁם תַּנָ״כִי, כַּמּוּבָא מֵהַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ, הָרַבִּי רַבִּי אֱלִימֶלֶךְ מֵלִיזֶ׳ענסְק זְכוּתוֹ תָּגֵן עָלֵינוּ (נֹעַם אֱלִימֶלֶךְ, פָּרָשַׁת בַּמִּדְבָּר): ‘שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בָּרוּךְ הוּא גָּזַר בִּבְרִיאַת הָעוֹלָם שֶׁיְּהֵא כָּךְ וְכָךְ שֵׁמוֹת רְאוּבֵן וְכָךְ וְכָךְ שֵׁמוֹת שִׁמְעוֹן, וְעַתָּה כְּשֶׁנִּתְגַּלְגֵּל אֵיזֶה אָדָם בָּעוֹלָם וְנוֹתְנִין לוֹ שֵׁם בְּשֵׁם צַדִּיק אֶחָד שֶׁהָיָה כְּבָר בָּעוֹלָם, זֶה גּוֹרֵם לָאִישׁ הַלָּזֶה שֶׁיִּהְיֶה גַּם כֵּן צַדִּיק מֵחֲמַת שֶׁנִּתְעוֹרֵר הָאוֹר שֶׁל הַצַּדִּיק שֶׁהוּא בָּעוֹלָם הָעֶלְיוֹן׳; עַיֵּן שָׁם.

			וְהַשֵּׁם ‘נָטָלִי׳ אֵין לוֹ מַשְׁמָעוּת, וְלָכֵן טוֹב מְאֹד לְהוֹסִיף שֵׁם תַּנָ״כִי.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי, תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			אני רוצה להצטרף לרבבות הלומדים בסדר ‘הדף היומי׳ ולזכות לסיים את כל הש״ס, אך אני חושש שבאמצע אתייאש ואפסיק. איך אזכה להישאר עקבי?

			[image: שאלה] מאת עידו: לכבוד מורי ורבי כבוד קדושת מוהרא״ש שליט״א, שלום רב. אני מאוד רוצה להצטרף לרבבות הלומדים שיתחילו בט״ו באב ה׳תשע״ב את סדר לימוד הדף היומי מההתחלה. אשמח מאוד אם תכתבו לי ולשאר הקוראים חיזוק בעניין הזה וממעלת לימוד הדף היומי, ואיך לזכות להיות עקשן ולא להישבר אחרי כמה ימים, כי בדרך כלל אדם מתחיל בחשק גדול אבל לאט לאט נחלש. אני מאוד רוצה להצטרף ללימוד אבל אני יודע שזה יהיה קשה. אשמח מאוד לקבל דברי חיזוק. תודה רבה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ד׳ לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״ג אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל עִידוֹ, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			מַה אֹמַר לְךָ אֵין עוֹד שִׂמְחָה בְּכָל הָעוֹלָמוֹת כַּשִּׂמְחָה הַזּוֹ, שֶׁחֵלֶק גָּדוֹל מְאֹד מִכְּלָל יִשְׂרָאֵל מְסַיְּמִים עַכְשָׁו בְּעוֹד יוֹם אֶת כָּל הַשַּׁ״ס כֻּלּוֹ כְּפִי סִדְרַת הַדַּף הַיּוֹמִי, וְזֶה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד אֲשֶׁר לֹא יְכִילֵהוּ הָרַעְיוֹן כְּלָל, וְכַמּוּבָא (תִּקּוּנֵי זֹהַר הַקְדָּמָה יד:): ‘כָּל צַדִּיק וְצַדִּיק אִית לֵיהּ עוֹלָם בִּפְנֵי עַצְמוֹ, וְכָל מָאן דְזָכָה לַהֲלָכָה חַד יָרֵית עָלְמָא חַד, כָּל שֶׁכֵּן מָאן דְזָכָה לְמַסֶּכְתָּא חֲדָא, אוֹ לִתְרֵין, אוֹ לְשִׁתִּין, דְּאִתְּמַר בְּהוֹן שִׁשִּׁים הֵמָּה מְלָכוֹת, דְּכָל מַסֶּכְתָּא מַטְרוֹנִיתָא אִיהִי בְּגַרְמָהּ, זַכָּאָה אִיהוּ מָאן דְיָרֵית לָהּ בְּהַאי עָלְמָא׳.

			הַיְנוּ מִי שֶׁזּוֹכֶה לְסַיֵּם אֶת כָּל הַשַּׁ״ס, נִכְלָל בִּשְׁכִינַת עֻזּוֹ יִתְבָּרַךְ. וְיָדוּעַ בֵּין אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁרַבִּי חַיְיקְל זַ״ל הַחַזָּן שֶׁל רַבֵּנוּ זַ״ל הָיָה פַּעַם בְּצִיּוּן רַבֵּנוּ זַ״ל, וּבָכָה שָׁם הַרְבֵּה מְאֹד, וְשָׁמְעוּ אֵיךְ שֶׁמִּתְפַּלֵּל: רַבִּי! אֲנִי שָׁמַעְתִּי מִכֶּם, מִי שֶׁיְּסַיֵּם אֶת הַשַּׁ״ס, יַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ צֶלֶם אֱלֹקִים... וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְאֹד רוֹצֶה שֶׁהַיְּלָדִים שֶׁלִּי וְהַנְּכָדִים שֶׁלִּי וְכוּ׳, כֻּלָּם יִזְכּוּ לְסַיֵּם אֶת הַשַּׁ״ס. וְלָכֵן סִיּוּם הַשַּׁ״ס שֶׁלָּמְדוּ רְבָבוֹת יְהוּדִים זֶה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד.

			עַכְשָׁו בְּעִנְיַן הַדַּף הַיּוֹמִי, יֵשׁ סִפּוּר אֲשֶׁר לֹא נוֹדַע כָּל כָּךְ, רַק אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ בְּפוֹלַנְיָה דִּבְּרוּ מִזֶּה, שֶׁאֶת הַמַּתָּנָה הַזּוֹ קִבַּלְנוּ דֶּרֶךְ הַגָּאוֹן רַבִּי יְהוּדָה מֵאִיר שַׁפִּירָא זַצַ״ל, אֲבָל הוּא קִבֵּל אֶת הַמַּתָּנָה הַזּוֹ מֵרַבֵּנוּ זַ״ל, כִּי יָדוּעַ שֶׁהַסָּמֶ״ךְ מֵ״ם עוֹשֶׂה אֶת שֶׁלּוֹ תָּמִיד, לְהַעֲלִים וּלְהַסְתִּיר אֶת שֵׁם הַצַּדִּיק הָאֱמֶת בָּעוֹלָם, כַּמּוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק ב׳ סִימָן סז), שֶׁהַצַּדִּיק שֶׁהוּא הַחֵן וְהַיֹּפִי וְהַפְּאֵר שֶׁל כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ הוּא נֶעְלָם וְנִסְתָּר מְאֹד. וְכֵן סִפֵּר רַבֵּנוּ זַ״ל (סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת מַעֲשֶׂה ז׳ מֵהַזְּבוּב וְהָעַכָּבִישׁ), שֶׁקֹּדֶם שֶׁיָּרְדָה נִשְׁמָתוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ זַ״ל עָשָׂה הַסָּמֶ״ךְ מֵ״ם רַעַשׁ בַּשָּׁמַיִם: — ‘אִם הַנְּשָׁמָה הַזּוֹ תֵּרֵד לְזֶה הָעוֹלָם, אֵין לִי כְּבָר מַה לַּעֲשׂוֹת׳. וְאָמְרוּ לוֹ: ‘הַנְּשָׁמָה הַזּוֹ מֻכְרָחָה לָרֶדֶת, וְאַתָּה צֵא וְתִמְצָא לְעַצְמְךָ עֵצָה נֶגֶד הַנְּשָׁמָה הַזּוֹ, וְיָצָא וְכוּ׳, וְחָזַר עִם מִישֶׁהוּ וְצָחֲקוּ וְכוּ׳, וְאָמַר יֵשׁ לִי כְּבָר עֵצָה נֶגֶד הַנְּשָׁמָה הַזּוֹ׳ וְכוּ׳; עַיֵּן שָׁם.

			וְאָמְרוּ אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, שֶׁהָעֵצָה שֶׁל הַסָּמֶ״ךְ מֵ״ם — שֶׁיִּצְחֲקוּ מִדְּבַר רַבֵּנוּ זַ״ל, וּבְכָל דּוֹר וָדוֹר אֵיךְ שֶׁיִּתְגַּלֶּה יוֹתֵר אוֹר רַבֵּנוּ זַ״ל בָּעוֹלָם, זֶה לְעֻמַּת זֶה, יָבוֹאוּ גַּם מְשֻׁגָּעִים וְכוּ׳, וְיַסְתִּירוּ אֶת אוֹר רַבֵּנוּ זַ״ל שֶׁלֹּא יִתְפַּשֵּׁט. וְלָכֵן בְּכָל דּוֹר וְדוֹר הָיָה לְלַעַג וּלְקֶלֶס עִנְיַן רַבֵּנוּ זַ״ל.

			וְיָדוּעַ, שֶׁבָּרֹאשׁ הַשָּׁנָה כָּל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ הָיוּ נוֹסְעִים לְאוּמַן אֶל רַבֵּנוּ זַ״ל בְּמֶשֶׁךְ כָּל הַדּוֹרוֹת, עַד מִלְחֶמֶת הָעוֹלָם הָרִאשׁוֹנָה שֶׁאָז נִסְגְּרוּ הַגְּבוּלוֹת, אֲזַי הִתְקַבְּצוּ כָּל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ בְּפוֹלַנְיָה בְּמָקוֹם אֶחָד, וּבְכָל שָׁנָה הִתְרַבָּה הַקִּבּוּץ יוֹתֵר וְיוֹתֵר, עַד שֶׁלֹּא הָיָה לָהֶם שׁוּם מָקוֹם לְאַכְלֵס כָּל כָּךְ הַרְבֵּה אֲנָשִׁים, וְהָיָה זֶה הַגָּאוֹן רַבִּי מֵאִיר שַׁפִּירָא זַ״ל שֶׁהוּא מָסַר אֶת נַפְשׁוֹ שֶׁהַיְשִׁיבָה שֶׁלּוֹ שֶׁהָיְתָה אָז בַּיָּמִים הָהֵם הַיְּשִׁיבָה הֲכִי גְּדוֹלָה בְּפוֹלַנְיָה, הַמִּבְנֶה הֲכִי גָּדוֹל, וְהוּא מָסַר אֶת זֶה לְאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה לַעֲשׂוֹת שָׁם אֶת הַקִּבּוּץ, וְגַם הוּא הִתְפַּלֵּל בְּיַחַד עִם אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ כַּמָּה שָׁנִים, וְאַף שֶׁהָיְתָה עָלָיו הִתְנַגְּדוּת מְאֹד גְּדוֹלָה מֵאֲנָשָׁיו בְּעַצְמוֹ, אֵיךְ הוּא מוֹסֵר אֶת הַיְּשִׁיבָה שֶׁלּוֹ בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה לַבְּרֶסְלֶבֶ׳ר וְכוּ׳ וְכוּ׳, וְהוּא לֹא הִסְתַּכֵּל עַל זֶה כְּלָל, אֶלָּא הִצְטָרֵף לְהִתְפַּלֵּל עִם הַקִּבּוּץ, וְזֶה הָיָה כָּבוֹד גָּדוֹל לְאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, וּמִכֹּל עָרֵי פּוֹלַנְיָה הִתְקַבְּצוּ יַחַד בְּעִיר לוּבְּלִין עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה.

			וּבְעֶרֶב רֹאשׁ הַשָּׁנָה הָלְכוּ אֶל הַצִּיּוּן שֶׁל הַחוֹזֶה מִלּוּבְּלִין זי״ע, וְיַעַן שֶׁמָּסַר אֶת נַפְשׁוֹ כָּל כָּךְ עֲבוּר אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, וְלֹא הִסְתַּכֵּל עַל זֶה שֶׁהִקְנִיטוּ אוֹתוֹ, לָמָּה הוּא נוֹתֵן אֶת הָאוּלָם הַגָּדוֹל שֶׁל הַיְּשִׁיבָה לַחֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב, בִּשְׁבִיל זֶה רַבֵּנוּ זַ״ל שִׁלֵּם לוֹ שֶׁיִּתְגַּלֶּה הַ׳סֵּדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד׳ לִמּוּד שַׁ״ס כְּסִדְרָן דַּיְקָא עַל יָדוֹ, כִּי בֶּאֱמֶת עִנְיַן לִמּוּד כְּסִדְרָן, לֹא מָצִינוּ בְּשׁוּם מָקוֹם בְּמֶשֶׁךְ הַדּוֹרוֹת, אֶלָּא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל, שֶׁזֶּה הָיָה רְצוֹנוֹ לִלְמֹד כְּסִדְרָן דַּיְקָא מֵהַתְחָלַת הַשַּׁ״ס עַד הַסּוֹף, דַּף אַחַר דַּף וְכוּ׳ (עַיֵּן שִׂיחוֹת הָרַ״ן סִימָן עו), וְדָבָר זֶה בִּכְלָל לֹא יָדוּעַ בֵּין הָעוֹלָם.

			עַל כָּל פָּנִים, אֵיךְ שֶׁהוּא זֶה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ לִלְמֹד בְּכָל יוֹם דַּף גְּמָרָא, אִם זוֹכִים עִם רַשִׁ״י וְתוֹסְפוֹת — מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים, אֲבָל אִם לֹא, יְכוֹלִים לִלְמֹד רַק עִם רַשִׁ״י, כָּךְ שֶׁתִּהְיֶה לוֹ עַל כָּל פָּנִים בְּקִיאוּת בַּשַׁ״ס, וּבִפְרָט עַכְשָׁו יֵשׁ כָּל מִינֵי פֵּרוּשִׁים קַלִּים וְנֶחְמָדִים שֶׁמְּפָרְשִׁים אֶת סֻגְיוֹת הַגְּמָרָא בְּאֹפֶן פָּשׁוּט מְאֹד, עַד שֶׁכָּל אֶחָד יָכוֹל לְהָבִין אֶת הַגְּמָרָא כִּפְשׁוּטָהּ, וְזֶה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד לְלִמּוּד בְּכָל יוֹם דַּף גְּמָרָא.

			וְהִנֵּה חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (סַנְהֶדְרִין כד.): “בְּמַחֲשַׁכִּים הוֹשִׁיבַנִי כְּמֵתֵי עוֹלָם״ — אָמַר רַבִּי יִרְמְיָה, זֶה תַּלְמוּדָהּ שֶׁל בָּבֶל; וְלִכְאוֹרָה אֵיךְ יְכוֹלִים לוֹמַר עַל תַּלְמוּד בַּבְלִי אֶת הַלָּשׁוֹן הַזֶּה שֶׁהוֹשִׁיבַנִי בַּחֹשֶׁךְ כְּמֵתֵי עוֹלָם? אֶלָּא הַפֵּרוּשׁ הוּא, דַּיְקָא מֵחֲמַת שֶׁאֲנַחְנוּ נִמְצָאִים בְּגָלוּת מָרָה מְאֹד, שֶׁחֹשֶׁךְ לָנוּ וְלֹא אוֹר, וְהוֹשִׁיבוּ אוֹתָנוּ בְּמַחֲשַׁכִּים, וַאֲנַחְנוּ נִדְמִים בְּגָלוּת כְּמוֹ מֵת, מַה יָכוֹל לְהַחֲיוֹת אוֹתָנוּ? עַל זֶה אָמַר רַבִּי יִרְמְיָה: זֶה תַּלְמוּדָהּ שֶׁל בָּבֶל, הַיְנוּ לִלְמֹד הַרְבֵּה תַּלְמוּד בַּבְלִי.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן ריד): שֶׁהַקְּלִפָּה הַמַּחְטִיאָה אֶת הָאָדָם בְּכָל מִינֵי זוֹהֲמָא וְכוּ׳, נִקְרֵאת לִילִי״ת, שֶׁעוֹלֶה כְּמִסְפַּר תַּלְמוּ״ד וְעַל יְדֵי לִמּוּד תַּלְמוּ״ד מְבַטְּלִים אוֹתָהּ לְגַמְרֵי, וְהַשֵּׁם שֶׁל הַקְּלִפָּה נִקְרֵאת עַל שֵׁם יְלָלָה — שֶׁאָדָם מְיַלֵּל מֵרֹב צַעַר וּמְרִירוּת שֶׁעוֹבְרִים עָלָיו, וּמְאַבֵּד לוֹ אֶת הָרָצוֹן לָשׁוּב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ וְכוּ׳, וְכֵן נִקְרֵאת הַקְּלִפָּה עַל שֵׁם לַיְלָה, שֶׁאָז הוּא זְמַן חֹשֶׁךְ, וְעַל יְדֵי לִמּוּד תַּלְמוּד מֵאִיר לוֹ הַלַּיְלָה בְּסוֹד (תְּהִלִּים קלט, יב): “וְלַיְלָה כַּיּוֹם יָאִיר״, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁלּוֹמֵד תָּמִיד גְּמָרָא שֶׁהִיא תַּלְמוּד, שֶׁעַל יְדֵי זֶה יָאִיר לוֹ אֲפִלּוּ בְּגָלוּתוֹ הַמָּרָה, וְיָאִיר עָלָיו מֶלֶךְ הַכָּבוֹד אוֹרוֹ יִתְבָּרַךְ.

			וְהִנֵּה כְּשֶׁמַּתְחִילִים לִלְמֹד שַׁ״ס — כֻּלָּם מִתְלַהֲבִים וְגַם כֵּן מַתְחִילִים, אֲבָל בְּמֶשֶׁךְ הַזְּמַן מַתְחִילִים לְהִתְקָרֵר וְכוּ׳, עַד שֶׁמַּתְחִילִים לְהִתְרַשֵּׁל וְכוּ׳, וְכָךְ מַפְסִיקִים, וְלָכֵן צְרִיכִים לִהְיוֹת עַקְשָׁן גָּדוֹל מְאֹד יוֹם אַחַר יוֹם לִלְמֹד דַּף גְּמָרָא כְּסִדְרָן, אֲפִלּוּ שֶׁזֶּה בָּא לוֹ בִּמְסִירוּת נֶפֶשׁ גָּדוֹל, דּוֹרְשֵׁי רְשׁוּמוֹת אָמְרוּ שֶׁהַשֵּׁם שֶׁל הַסָּמֶ״ךְ מֵ״ם הוּא: סִ׳יּוּם מַ׳סֶּכְתָּא אֵ׳ין לַ׳עֲשׂוֹת, הוּא מְפַחֵד שֶׁנַּעֲשֶׂה סִיּוּם מַסֶּכְתָּא, כִּי הוּא יוֹדֵעַ, אֲשֶׁר עַל יְדֵי שֶׁאָדָם זוֹכֶה וּמְסַיֵּם מַסֶּכְתָּא, הוּא הוֹרֵס אוֹתוֹ וְאֶת גּוּנְדָא דִּילֵיהּ לְגַמְרֵי וְכוּ׳, שֶׁזֶּה מַסֶּכֶ״ת אוֹתִיּוֹת כַּ״ת ס״מ, מִי שֶׁזּוֹכֶה לַעֲשׂוֹת סִיּוּם מַסֶּכְתָּא, בָּזֶה הוּא הוֹרֵס אֶת הַסָּמֶ״ךְ מֵ״ם וְגוּנְדָא דִּילֵיהּ, בִּשְׁבִיל זֶה הוּא מְאֹד מְאֹד מְפַחֵד שֶׁבַּר יִשְׂרָאֵל יִלְמַד דַּף גְּמָרָא.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי אָדָם שֶׁעוֹשֶׂה כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם לִלְמֹד בְּכָל יוֹם דַּף גְּמָרָא בְּסֵדֶר הַדַּף הַיּוֹמִי, שֶׁזֶּה יְחַיֵּב אוֹתוֹ מְאֹד, עַד שֶׁלֹּא יֵלֵךְ לִישׁוֹן עַד שֶׁלֹּא יִלְמַד אוֹ יִגְרֹס אֶת הַדַּף גְּמָרָא, וּצְרִיכִים לִהְיוֹת עַל זֶה עַקְשָׁן גָּדוֹל מְאֹד.

			וְצָרִיךְ שֶׁתֵּדַע, שֶׁהַהִתְנַגְּדוּת שֶׁהָיְתָה בַּהַתְחָלָה עַל הָרַעְיוֹן שֶׁל דַּף הַיּוֹמִי, הָיְתָה כִּי מִפְלָגָה אַחַת אִמְּצָה אֶת זֶה לָהּ וְכוּ׳, וְחָלְקוּ הַרְבֵּה צַדִּיקִים עַל דָּבָר זֶה. אֲבָל מִי שֶׁעֵין אֱמֶת לוֹ, אֵינוֹ מִסְתַּכֵּל כְּלָל עַל שׁוּם דָּבָר, כִּי יוֹדֵעַ שֶׁאֵין לָזֶה שַׁיָּכוּת אֶל שׁוּם מִפְלָגָה בָּעוֹלָם, כְּמוֹ שֶּׁרוֹאִים בַּסִּיּוּמִים שֶׁל עַכְשָׁו, שֶׁרֹב רֻבָּם שֶׁבָּאוּ לְסִיּוּמִים הֵם סְתָם ‘עַמְּךָ׳, וְלֹא מִזְדַּהִים עִם שׁוּם מִפְלָגָה, וְלָכֵן זֶה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד לִלְמֹד אֶת הַדַּף הַיּוֹמִי, רַק לִלְמֹד לְשֵׁם שָׁמַיִם, לְשֵׁם אֵל עוֹלָם, כִּי דַּף גְּמָרָא מַצִּיל אֶת הָאָדָם מִכָּל מִינֵי צָרוֹת וְיִסּוּרִים וְכוּ׳, כִּי עַל יְדֵי לִמּוּד גְּמָרָא מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ אֶת הַד׳ מַלְאֲכֵי הַשְּׁמִירָה, שֶׁהֵם רָאשֵׁי תֵּבוֹת גְּ׳מָ׳רָ׳א׳ גַּ׳בְרִיאֵל מִ׳יכָאֵל רְ׳פָאֵל א׳וּרִיאֵל.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי אָדָם שֶׁזּוֹכֶה עַכְשָׁו בְּיוֹם שִׁישִׁי ט״ו בְּאָב לְהַתְחִיל לִלְמֹד דַּף גְּמָרָא לְיוֹם בְּסִדְרַת הַדַּף הַיּוֹמִי, וְזֶה בִּכְלָל לֹא שַׁיָּךְ לְשׁוּם מִפְלָגָה וְכוּ׳, זוֹ מַתָּנָה שֶׁקִּבֵּל רַבִּי מֵאִיר שַׁפִּירָא זַצַ״ל מֵרַבֵּנוּ זַ״ל, אַשְׁרֵי שֶׁיֹּאחַז בָּזֶה וְאָז טוֹב לוֹ כָּל הַיָּמִים.

			מְסֻפָּר שֶׁבְּפוֹלִין הָיָה אַדְמוֹ״ר אֶחָד מִצֶּאֱצָאֵי הַיְּהוּדִי הַקָּדוֹשׁ מִפְּשִׁיסְחָא זי״ע שֶׁהָיוּ לוֹ הַרְבֵּה חֲסִידִים אֲנָשִׁים פְּשׁוּטִים עַד מְאֹד, אֲבָל תְּמִימִים לְמַרְבֵּה, וְהָיוּ אֲנָשִׁים קְשֵׁי יוֹם, עוֹבְדִים בִּמְלָאכָה וּבִיגִיעַת כַּפַּיִם. כְּשֶׁיָּצָא רַבִּי מֵאִיר שַׁפִּירָא זַצַ״ל עִם הָרַעְיוֹן שֶׁל “הַדַּף הַיּוֹמִי״ הִנְהִיג גַּם בֵּין חֲסִידָיו דָּבָר זֶה וְצִוָּה שֶׁכָּל אֶחָד יִלְמַד אֶת “הַדַּף הַיּוֹמִי״, וּבָאוּ אֵלָיו חֲסִידָיו וְאָמְרוּ: רַבִּי! אַתֶּם בְּוַדַּאי יוֹדְעִים שֶׁאָנוּ אֲנָשִׁים רְחוֹקִים מִלְּהָבִין דַּף גְּמָרָא, בְּקֹשִׁי אָנוּ מְבִינִים קְצָת “עֵין יַעֲקֹב״, וְכֵן מִשְׁנָיוֹת אֲבָל אֵיךְ נָבִין “דַּף גְּמָרָא״. וּבִפְרָט כָּל יוֹם לִלְמֹד דַּף? עָנָה לָהֶם הַצַּדִּיק דְּעוּ לָכֶם שֶׁלִּמּוּד הַתּוֹרָה בְּרַבִּים זוֹ זְכוּת גְּדוֹלָה עַד מְאֹד בַּשָּׁמַיִם, וְלָכֵן תִּתְאַסְּפוּ בְּכָל עִיר בְּבָתֵּי כְּנֵסִיּוֹת שֶׁלָּנוּ [הָיוּ לָאַדְמוֹ״ר הַזֶּה הַרְבֵּה בָּתֵּי כְּנֵסִיּוֹת בְּהַרְבֵּה עֲיָרוֹת בְּפוֹלַנְיָה], וְתֹאמְרוּ אֶת הַדַּף שֶׁל אוֹתוֹ יוֹם, יַחַד כְּמוֹ כָּל עַם יִשְׂרָאֵל שֶׁלּוֹמְדִים אֶת “הַדַּף הַיּוֹמִי״, וְהַזְּכוּת הַזּוֹ תָּגֵן גַּם עֲלֵיכֶם.

			וּמְסֻפָּר, שֶׁלֹּא עָבַר זְמַן רַב, כָּל אֵלּוּ הָאֲנָשִׁים הַפְּשׁוּטִים הַיְשָׁרִים וְהַתְּמִימִים הִתְרַגְּלוּ לִלְשׁוֹנוֹת הַגְּמָרָא וּלְדֶרֶךְ לִמּוּד מַאַמְרֵי חֲזַ״ל וּלְשַׁקְלָא וְטַרְיָא בִּגְמָרָא וְנַעֲשׂוּ לִבְנֵי תּוֹרָה עַד שֶׁרַבִּים וְכֵן שְׁלֵמִים נַעֲשׂוּ לַמְדָנִים, וְנִכְנַס בָּהֶם חַמִידוּ דְּאוֹרַיְתָא וְלָמְדוּ כְּבָר בְּחֶבְרוּתוֹת יַחַד.

			לֹא יְכוֹלִים לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר, אֵיךְ אֲנָשִׁים קְשֵׁי יוֹם שֶׁעוֹבְדִים קָשֶׁה כָּל הַיּוֹם, וּבָאִים בָּעֶרֶב וְהוֹלְכִים וּמִצְטָרְפִים אֶל לִמּוּד דַּף הַיּוֹמִי, וְהַיּוֹם כִּמְעַט בְּרֹב חֶלְקֵי הָעוֹלָם יֵשׁ שִׁעוּרִים שֶׁל דַּף הַיּוֹמִי בְּרַבִּים, וְכֵן יֵשׁ שִׁעוּרִים קֹדֶם אוֹר הַיּוֹם בְּדַף הַיּוֹמִי, וְיֵשׁ אַנְשֵׁי עֲסָקִים שֶׁבַּצָּהֳרַיִם, בְּאֶמְצַע עֲבוֹדָתָם, הֵם עוֹצְרִים לְשָׁעָה וְלוֹמְדִים אֶת הַדַּף הַיּוֹמִי, אַשְׁרֵי עַיִן רָאֲתָה זֹאת, וְזֶה מְאֹד מְאֹד חָשׁוּב בַּשָּׁמַיִם.

			מִי הָיָה מַאֲמִין אֵי פַּעַם, שֶׁבְּיַבְנְאֵל מוֹשָׁבָה נִדַּחַת שֶׁאַף אֶחָד לֹא יָדַע שֶׁהִיא נִמְצֵאת עַל הַמַּפָּה וְכוּ׳, יֵשׁ כְּבָר בֵּין אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב בְּכָל יוֹם שִׁשָּׁה שִׁעוּרִים שֶׁלּוֹמְדִים אֶת הַדַּף הַיּוֹמִי עִם מַגִּידֵי שִׁעוּר, וְכֵן כִּמְעַט כָּל הַקְּהִלָּה לוֹמְדִים דַּף גְּמָרָא בְּכָל יוֹם בְּסִדְרַת הַדַּף הַיּוֹמִי.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה — תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			מהי העצה כדי לצאת מהעניות?

			[image: שאלה] מֵאֵת מַאיָה: לכבוד הצדיק מיבנאל שלום רב. אני נשואה ויש לי שני ילדים, אני ובעלי מסתדרים די טוב ברוך השם, אך יש לנו בבית עניות גדולה. בבקשה תנו לי עצה מה לעשות כדי לצאת מהעניות?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ד׳ לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״ג אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל מַאיָה, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לְהִתְחַזֵּק בְּכָל הַכֹּחוֹת לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה. הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נָתַן לָךְ בַּעַל נִפְלָא וְאַתֶּם מִסְתַּדְּרִים יַחַד, זוֹ יְשׁוּעָה וְחֶסֶד גָּדוֹל.

			וְהָעוֹלֶה עַל הַכֹּל, קִבַּלְתְּ שְׁתֵּי מַתָּנוֹת נִפְלָאוֹת וְהֵם שְׁנֵי יְלָדִים. הַאֲמִינִי לִי שֶׁאֲנָשִׁים אֲחֵרִים הָיוּ מְשַׁלְּמִים עַל דָּבָר זֶה כָּל הַכֶּסֶף שֶׁבָּעוֹלָם, כִּי יֵשׁ בְּנֵי אָדָם שֶׁאֵין לָהֶם שְׁלוֹם־בַּיִת, וְיֵשׁ בְּנֵי אָדָם שֶׁאֵין לָהֶם יְלָדִים. וּתְהִלָּה לָאֵל, יֵשׁ לָךְ אֶת זֶה, בָּזֶה אַתְּ צְרִיכָה מְאֹד לְהַחֲיוֹת עַצְמֵךְ, וְהַשִּׂמְחָה הַזּוֹ תַּרְחִיב אֶת דַּעְתֵּךְ.

			וְסוֹף כָּל סוֹף תָּבוֹא גַּם פַּרְנָסָה וַאֲפִלּוּ עֲשִׁירוּת, כִּי הַכֹּל תָּלוּי כְּפִי מִדַּת הַשִּׂמְחָה שֶׁיֵּשׁ בִּבְנֵי אָדָם. וְכָךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, חֵלֶק ב׳, סִימָן י׳): הַשִּׂמְחָה מַרְחֶבֶת אֶת הַדַּעַת, וְעַל יְדֵי שִׂמְחָה יְכוֹלִים לְהוֹלִיךְ אֶת הַמַּחֲשָׁבָה לְאֵיזֶה כִּוּוּן שֶׁרַק רוֹצִים. בְּשִׂמְחָ״ה אוֹתִיּוֹת מַחֲשָׁבָ״ה (תִּקּוּנֵי זֹהַר דַּף סז.), וְהַכֹּל תָּלוּי בְּמַחֲשָׁבָה, אִם אָדָם תָּמִיד חוֹשֵׁב שֶׁטּוֹב, וְיִהְיֶה יוֹתֵר טוֹב, אֲזַי בֶּאֱמֶת יִהְיֶה טוֹב וְגַם יוֹתֵר טוֹב, אֲבָל אִם אָדָם חוֹשֵׁב שֶׁרַע לוֹ, “וּמַה יִּהְיֶה? אוֹי! בְּוַדַּאי יוֹתֵר רַע״, אֲזַי בֶּאֱמֶת יִהְיֶה רַע וְיוֹתֵר רַע.

			וְלָכֵן אָדָם צָרִיךְ תָּמִיד לְהִסְתַּכֵּל עַל חֲצִי כּוֹס הַמְלֵאָה. וְאָז תִּתְמַלֵּא גַּם חֲצִי הַכּוֹס הָרֵיקָה.

			הַכְּלָל וְהָעִקָּר, חַיֵּי הָאֹשֶׁר תָּלוּי בָּאָדָם בְּעַצְמוֹ, אִם הוּא תָּמִיד שָׂמֵחַ — הוּא מַצְלִיחַ, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת, אוֹת שִׂמְחָה, חֵלֶק ב׳, סִימָן א׳): מִי שֶׁהוּא תָּמִיד שָׂמֵחַ — הוּא מַצְלִיחַ׳. כִּי הַצְלָחַת הָאָדָם תְּלוּיָה בְּמִדַּת הַשִּׂמְחָה, וּצְרִיכִים לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עָזַר לְךָ עִם בַּעַל נִפְלָא שֶׁאַתֶּם מִסְתַּדְּרִים יַחַד, אַתְּ יוֹדַעַת מַה זֶּה? זֶה הָאֹשֶׁר הֲכִי גָּדוֹל שֶׁרַק יָכוֹל לִהְיוֹת בְּחַיֵּי נִשּׂוּאִין. הֲרֵי עַל פִּי רֹב יֵשׁ וִכּוּחִים בֵּין בְּנֵי הַזּוּג וְלֹא מִסְתַּדְּרִים יַחַד, וְיֵשׁ מְרִיבוֹת וְאִי הֲבָנוֹת וְכוּ׳, וּמִזֶּה יוֹצֵא אַחַר כָּךְ כָּל מִינֵי צָרוֹת וְיִסּוּרִים וְעָגְמַת נֶפֶשׁ בַּבַּיִת. וְאֶצְלְכֶם אֵין דָּבָר כָּזֶה. עִם זֶה אַתְּ צְרִיכָה לִרְקֹד וְלִשְׂמוֹחַ כָּל הַיּוֹם, שֶׁתְּהִלָּה לָאֵל אַתֶּם מִסְתַּדְּרִים טוֹב מְאֹד, וְכֵן יֵשׁ לָכֶם שְׁנֵי חֲמוּדִים שֶׁזּוֹ מַתָּנָה שֶׁלֹּא כָּל אֶחָד זוֹכֶה תֵּכֶף וּמִיַּד אַחַר הַחֲתֻנָּה. יֵשׁ זוּגוֹת שֶׁמְּחַכִּים עַל בֶּן אוֹ עַל בַּת כַּמָּה שָׁנִים, וְהִנֵּה אַתְּ קִבַּלְתְּ כְּבָר שָׁנָה אַחַר הַחֲתֻנָּה שְׁתֵּי מַתָּנוֹת. וְלָכֵן עִם כָּל זֶה אַתְּ צְרִיכָה מְאֹד לִשְׂמֹחַ.

			עַכְשָׁו בְּעִנְיַן פַּרְנָסָה, אִם תִּהְיוּ שְׁנֵיכֶם, אַתְּ וּבַעֲלֵךְ בְּשִׂמְחָה יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וְתַרְגִילוּ עַצְמְכֶם לָתֵת תּוֹדָה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל כָּל הַחֲסָדִים שֶׁעוֹשֶׂה עִמָּכֶם אָז תִּרְאוּ שֶּׁפִּתְאֹם יִתְרַחֵב לָכֶם גַּם בְּפַרְנָסָה.

			הָעִקָּר לִחְיוֹת עִם חֶשְׁבּוֹן, לֹא לִהְיוֹת פַּזְרָנִים, וּמִכָּל שֶׁכֵּן לֹא לִחְיוֹת עִם חוֹבוֹת, כִּי בְּפֵרוּשׁ גִּלָּה לָנוּ רַבֵּנוּ זַ״ל (שִׂיחוֹת הָרַ״ן, סִימָן קכב): ‘שֶׁטּוֹב לִהְיוֹת בַּעַל חוֹב לְעַצְמוֹ, מִשֶּׁיִּהְיֶה בַּעַל חוֹב לַאֲחֵרִים׳. הַיְנוּ אִם צְרִיכִים לִקְנוֹת מַשֶּׁהוּ דָּחוּף כְּגוֹן אֵיזֶה בֶּגֶד אוֹ רָהִיטִים וְכוּ׳, עָדִיף לְחַכּוֹת עַד שֶׁיִּהְיֶה לוֹ כֶּסֶף אוֹ יוֹתֵר הַרְחָבָה, וּבֵין כָּךְ לִהְיוֹת בַּעַל חוֹב לְעַצְמוֹ, מֵאֲשֶׁר לִקְפֹּץ בְּחוֹבוֹת וְלִקְנוֹת בְּלִי חֶשְׁבּוֹן, וְלִהְיוֹת בַּעַל חוֹב לַחֲנֻיּוֹת עַד שֶׁלֹּא יַעַזְבוּ אוֹתוֹ וִינַדְנְדוּ לוֹ בְּכָל פַּעַם “תְּשַׁלֵּם״. וְכֵן יוֹסִיפוּ רִבִּית וְרִבִּית דְּרִבִּית עַד הוֹצָאָה לַפֹּעַל וְכוּ׳, עַד שֶׁמְּעַקְּלִים דְּבָרִים וְכוּ׳, וּמַתְחִיל לִהְיוֹת מַר בַּחַיִּים, וְחַיִּים בְּצַעַר גָּדוֹל וּבִפְחָדִים יְתֵרִים וְכוּ׳, וְהַחַיִּים מַתְחִילִים לִהְיוֹת לְחוּצִים וְכוּ׳, וְהַכֹּל מִפְּנֵי שֶׁלֹּא חַיִּים בְּיִשּׁוּב הַדַּעַת וּבְחֶשְׁבּוֹן צֶדֶק וְכוּ׳.

			תָּמִיד צְרִיכִים לִחְיוֹת עִם חֶשְׁבּוֹן, הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן צְרִיכִים לִדְאֹג שֶׁיִּהְיֶה שְׂכַר דִּירָה עַל כָּל חֹדֶשׁ אִם גָּר בִּשְׂכִירוּת, וְאִם גָּר בַּבַּיִת שֶׁלּוֹ לִדְאֹג לְשַׁלֵּם אֶת הַמַּשְׁכַּנְתָּא בַּזְּמַן, וְדָבָר זֶה בָּא קֹדֶם לְהַכֹּל, כִּי צְרִיכִים לִדְאֹג שֶׁיִּהְיֶה לוֹ גַּג עַל רֹאשׁוֹ.

			הַדָּבָר הַשֵּׁנִי וְהָעִקָּרִי, לִדְאֹג שֶׁיִּהְיֶה אֹכֶל, וְקוֹנִים כְּפִי הַיְּכֹלֶת, לֹא סְתָם לִקְנוֹת בְּלִי חֶשְׁבּוֹן וְאַחַר כָּךְ זוֹרְקִים אֶת זֶה בַּזֶּבֶל.

			הַדָּבָר הַשְּׁלִישִׁי, צְרִיכִים לִדְאֹג עַל דְּבָרִים הָעִקָּרִים וְהַחִיּוּנִים שֶׁצְּרִיכִים בַּבַּיִת כְּגוֹן חַשְׁמַל, מַיִם, גַּז וְכוּ׳.

			כָּל זֶה נִקְרָא שֶׁחַיִּים עִם חֶשְׁבּוֹן, וּצְרִיכִים מְאֹד לִשְׁמוֹר לֹא לְהִכָּנֵס בְּלַחַץ, וְכָךְ לְאַט לְאַט מִסְתַּדְּרִים, מוֹצְאִים עֲבוֹדָה, הֵן הַבַּעַל וְהֵן הָאִשָּׁה, והַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עוֹזֵר שֶׁגַּם חוֹסְכִים וְכוּ׳.

			הָעִקָּר שֶׁבְּכָל הָעִקָּרִים, לִחְיוֹת בְּשָׁלוֹם עִם הַהוֹרִים, וְלָדוּר עִמָּהֶם בְּשָׁלוֹם וְלַעֲשׂוֹת לָהֶם הַרְבֵּה נַחַת. כִּי לַהוֹרִים מַגִּיעַ הַרְבֵּה נַחַת, כִּי יָגְעוּ וְטָרְחוּ עֲבוּר הַיְלָדִים כָּל יְמֵיהֶם וְכוּ׳. וְעַכְשָׁו הֵם רוֹצִים לִקְצֹר אֶת הַפֵּרוֹת. הַבַּעַל צָרִיךְ לְכַבֵּד אֶת הוֹרֵי אִשְׁתּוֹ שֶׁהֵם חָמִיו וַחֲמוֹתוֹ, וְהָאִשָּׁה צְרִיכָה לְכַבֵּד אֶת הוֹרֵי בַּעְלָהּ שֶׁהֵם חָמִיהָ וַחֲמוֹתָהּ. וּצְרִיכִים לָדוּן לְכַף זְכוּת אֶת הַהוֹרִים וְכוּ׳, אֲפִלּוּ שֶׁעוֹשִׂים בִּקּוֹרוֹת — צְרִיכִים לִשְׁתֹּק וְלֹא לַעֲנוֹת לָהֶם חַס וְשָׁלוֹם בְּחֻצְפָּה וְכוּ׳, וְאַחַר כָּךְ עוֹשִׂים מַה שֶּׁרוֹצִים... הָעִקָּר שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם וְאַהֲבָה וַהֲבָנָה הֲדָדִית בֵּין בְּנֵי הַזּוּג.

			לְדַעְתִּי, אִם תַּכְנִיסִי אֶת הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ בְּתוֹךְ לִבֵּךְ וְתַתְחִילִי לְהִסְתַּכֵּל רַק עַל חֲצִי הַכּוֹס הַמְלֵאָה, אֲזַי הַכֹּל יִסְתַּדֵּר בַּסּוֹף, וְתִחְיוּ חַיִּים מְאֻשָּׁרִים.

			הָעִקָּר הַקְפִּידִי שֶׁבַּעְלֵךְ יֵלֵךְ לְבֵית הַכְּנֶסֶת לְהִתְפַּלֵּל, שַׁחֲרִית מִנְחָה עַרְבִית, וּבָטוּחַ שֶׁיַּנִּיחַ תְּפִלִּין בְּכָל יוֹם, וְכֵן יִקְבַּע עִתִּים לַתּוֹרָה, אֲזַי הַבַּיִת שֶׁלָּכֶם יִהְיֶה גַּן עֵדֶן הַתַּחְתּוֹן, וְהַבְּרָכָה תִּהְיֶה מְצוּיָה בְּבֵיתְכֶם, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנוּ תַּצְלִיחוּ.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			אני רוצה להתמיד בלימוד תורה, אבל אינני מצליח

			[image: שאלה] מאת אברהם: רציתי לבקש מאת הצדיק עצה. אני רוצה להיות מתמיד בתורה, אבל זה לא הולך לי. יש לי חשק ללמוד את כל הש״ס בבלי ירושלמי ותוספתא כמו שהצדיק תמיד מעורר, וכן תנ״ך, משניות וכל ספרי הזוהר והתיקונים וכו׳, אבל אינני מצליח. בכל פעם אני מתחיל ומפסיק. רציתי שהצדיק יתן לי עצה להתמדה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ד׳ לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״ג אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם, נֵרוֹ יָאִיר וְיִזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			כָּל הַסִּבּוֹת שֶׁאָדָם אֵינוֹ לוֹמֵד תּוֹרָה הֵן רַק מִפְּנֵי שֶׁרוֹצֶה בְּפַעַם אַחַת לִלְמֹד הַרְבֵּה מְאֹד וְכוּ׳ וְכֵן עוֹשֶׂה תָּכְנִיוֹת שֶׁיִּלְמַד הַרְבֵּה, וּלְבַסּוֹף מֵרֹב הַמְּנִיעוֹת שֶׁבָּאוֹת עַל הָאָדָם בְּכָל יוֹם וָיוֹם לְזֹאת אֵינוֹ לוֹמֵד כְּלָל. וְזֶה בָּרוּר.

			מַה שֶּׁאֵין כֵּן אִם אָדָם יֹאמַר לְעַצְמוֹ אֲנִי הוֹלֵךְ לִלְמֹד עַכְשָׁו רַק קְצָת, מַמָּשׁ קְצָת, כְּגוֹן בְּמִקְרָא — רַק פָּסוּק אֶחָד, אוֹ בְּמִשְׁנָה — רַק מִשְׁנָה אַחַת, אוֹ בִּגְמָרָא רַק מֵימְרָא אַחַת אוֹ בַּהֲלָכָה — רַק הֲלָכָה אַחַת וְכוּ׳, אָז בְּקַלּוּת יִלְמַד, כִּי פָּסוּק אֶחָד זֶה מְאֹד קַל, וְכֵן מִשְׁנָה אַחַת אוֹ מֵימְרָא אַחַת, אוֹ הֲלָכָה אַחַת וְכוּ׳ וְכוּ׳, וְכַאֲשֶׁר יִהְיֶה פָּתוּחַ לְפָנָיו הַחֻמָּשׁ כְּבָר יִלְמַד הַרְבֵּה פְּסוּקִים, וְכַאֲשֶׁר יִהְיֶה פָּתוּחַ סֵפֶר מִשְׁנָיוֹת יִלְמַד כַּמָּה פְּרָקִים וְכוּ׳ וְכוּ׳, וְזֶה בָּדוּק וּמְנֻסֶּה.

			וְזֶה מַה שֶׁהֶחָכָם מִכָּל אָדָם אוֹמֵר (מִשְׁלֵי יב, יא): “הוֹן מֵהֶבֶל יִמְעָט וְקֹבֵץ עַל יָד יִרְבֶּה״;	 אִם אֶחָד רוֹצֶה לְהַשִּׂיג הוֹן בְּפַעַם אַחַת — הוּא יְמַעֵט, וְלֹא יִהְיֶה לוֹ כְּלוּם, אֲבָל אִם יִהְיֶה קֹבֶץ עַל יַד, אֲפִלּוּ מַשֶּׁהוּ, וְעוֹד מַשֶּׁהוּ וְכוּ׳, עַל יְדֵי זֶה יִרְבֶּה מְאֹד.

			מוֹהַרְנַ״תְּ זַ״ל סִפֵּר, שֶׁקֹּדֶם הָיָה בִּימֵי נְעוּרָיו מַתְמִיד עָצוּם אֲשֶׁר מַמָּשׁ לֹא פָּסֵיק פּוּמֵיהּ מִגִּירְסָא. אֲבָל אַחַר כָּךְ מֵרֹב הַטְּרָדוֹת וְהַצָּרוֹת שֶׁעָבְרוּ עָלָיו אִשְׁתּוֹ הִפִּילָה כַּמָּה פְּעָמִים וְכוּ׳, וְעוֹד הַרְבֵּה בִּלְבּוּלִים שֶׁעָבְרוּ עָלָיו בְּכָל יוֹם וָיוֹם וְכוּ׳, וּכְשֶׁבָּא כְּבָר לְבֵית הַמִּדְרָשׁ לְלִמּוּד בְּדִיּוּק הָיְתָה אָז בְּרִית, וְנִטְרַד וְאָמַר מָחָר כְּבָר אַתְחִיל וְדָחָה אֶת זֶה לְמָחָר, מָחָר הָלַךְ לִלְמֹד וּפִתְאוֹם הָיְתָה מְנִיעָה אַחֶרֶת, שְׁנֵי אֲנָשִׁים הִכּוּ זֶה אֶת זֶה וְכוּ׳ וְהוּא רָצָה לְהַשְׁלִים בֵּינֵיהֶם, וּלְבַסּוֹף הִתְנַפְּלוּ עָלָיו... וְכֵן בְּכָל יוֹם וָיוֹם הֵבִיא לוֹ הַסָּמֶ״ךְ מֵ״ם בִּלְבּוּל וּמְנִיעָה אַחֶרֶת, וְדָחָה אֶת זֶה מִיּוֹם אֶל יוֹם וְכוּ׳, עַד שֶׁנַּעֲשָׂה בַּטְלָן לְגַמְרֵי וְהִפְסִיק לִלְמֹד, וּכְשֶׁזָּכָה לְהִתְקָרֵב אֶל רַבֵּנוּ זַ״ל, שָׁפַךְ אֶת לִבּוֹ לְפָנָיו עַל כָּל זֶה, שֶׁהָיָה מַתְמִיד גָּדוֹל בֶּעָבָר וְכוּ׳, עָנָה וְאָמַר לוֹ רַבֵּנוּ זַ״ל בְּזֶה הַלָּשׁוֹן: “אַבִּיסֶעל אִיז אוֹיךְ גוּט״ — מְעַט גַּם כֵּן טוֹב! וְעִם עֵצָה הַזּוֹ חָזַר לִהְיוֹת מַתְמִיד גָּדוֹל, כְּשֶׁבָּא לִלְמֹד וְנַעֲשֶׂה לוֹ מְנִיעָה אָמַר לְעַצְמוֹ: “אֶלְמַד רַק פָּסוּק אֶחָד״, וְכָךְ לָמַד הַרְבֵּה פְּסוּקִים עַד שֶׁגָּמַר אֶת הַתַּנַ״ךְ. וְכֵן אָמַר לְעַצְמוֹ: “אֶלְמַד רַק מִשְׁנָה אַחַת״, וְאַחַר כָּךְ עוֹד מִשְׁנָה וְעוֹד מִשְׁנָה עַד שֶׁגָּמַר הֲמוֹן פְּעָמִים אֶת הַשִּׁשָּׁה סִדְרֵי מִשְׁנָה, וְכֵן הָיָה עִם לִמּוּד גְּמָרָא וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ וְכוּ׳, וְעוֹד כַּמָּה מִינֵי לִמּוּד כְּגוֹן מִדְרָשִׁים וְזֹהַר וְתִקּוּנִים וְכוּ׳ וְכוּ׳, הַכְּלָל שֶׁצְּרִיכִים לְהַתְחִיל עִם מְעַט וְעוֹד מְעַט וּלְאַט לְאַט נִכְנָסִים בְּלִמּוּד יוֹתֵר וְיוֹתֵר עַד שֶׁנַּעֲשִׂים מַתְמִיד גָּדוֹל וְזֶה בָּדוּק וּמְנֻסֶּה.

			וְכֵן בְּעִנְיַן לֹא לִדְחוֹת מִיּוֹם לְיוֹם וְכוּ׳ כְּדַאי לִזְכֹּר מַה שֶּׁפֵּרֵשׁ רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, חֵלֶק א׳, סִימָן רע״ב) אֶת הַפָּסוּק (תְּהִלִּים צה, ז): “הַיּוֹם אִם בְּקֹלוֹ תִשְׁמָעוּ״, שֶׁאָדָם צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁאֵין לוֹ רַק אֶת הַיּוֹם הַזֶּה, וְלֹא יִדְחֶה מִיּוֹם לַחֲבֵרוֹ כְּלוּם, רַק הַיּוֹם הַזֶּה, וְלָכֵן אִם אֶחָד רוֹצֶה לִשְׁמֹעַ בְּקוֹלוֹ יִתְבָּרַךְ, צָרִיךְ שֶׁיֵּדַע שֶׁאֵין לוֹ רַק הַיּוֹם הַזֶּה, וְזֶה “הַיּוֹם אִם בְּקוֹלוֹ תִשְׁמָעוּ״, אִם אַתָּה רוֹצֶה לִשְׁמוֹעַ בְּקוֹלוֹ יִתְבָּרַךְ, דַּע לְךָ שֶׁאֵין לְךָ רַק הַיּוֹם הַזֶּה.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			שמעתי הרבה מרצים של ברסלב, ואני מבולבל לגמרי

			[image: שאלה] מאת חיים מרדכי: שלום וברכה לכבוד הצדיק מיבנאל מוהרא״ש שליט״א. התקרבתי לברסלב לפני שנתיים אבל אני עדיין מאוד מבולבל. שמעתי הרבה הרצאות מכל מיני מרצים בברסלב אבל התאכזבתי מאוד, כי כל אחד מדבר בצורה אחרת, ואני לא מוצא את עצמי בדבריהם ויש כאלו שמדברים ממחלוקת ומדברים נגדכם. אבל את האמת אני צריך להגיד שכל חיותי זה מהספרים שלכם, ושם אני מוצא את עצמי באמת. ומכל השאר אני לא שומע דיבורים כאלו ויש לי צער וחלישות הדעת ואני מאד מבולבל מזה. מה לעשות? אודה לכם מאוד אם תענו לי.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ה׳ לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּן, י״ד אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל חַיִּים מָרְדְּכַי, נֵרוֹ יָאִיר וְיִזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אֲגַלֶּה לְךָ אֶת הַכְּלָל הָרִאשׁוֹן וְהָעִקָּרִי שֶׁבַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב: אֲנַחְנוּ מְקֹרָבִים רַק אֶל רַבֵּנוּ זַ״ל! אֲשֶׁר בְּפֵרוּשׁ גִּלָּה דַּעְתּוֹ לִפְנֵי הִסְתַּלְּקוּתוֹ: “אֲנִי רוֹצֶה לְהִשָּׁאֵר בֵּינֵיכֶם״; וְכֵן אָמַר לְאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ (חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן סִימָן רכה): ‘מַה לָּכֶם לִדְאֹג? מֵאַחַר שֶׁאֲנִי הוֹלֵךְ לִפְנֵיכֶם!׳.

			וּמוּבָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, חֵלֶק א׳, סִימָן לד), שֶׁקֹּדֶם צְרִיכִים לְקַבֵּל אֶת נְקֻדַּת הַצַּדִּיק, וְאַחַר כָּךְ נְקֻדַּת הֶחָבֵר, וְאַחַר כָּךְ נְקֻדַּת עַצְמוֹ. וְעַל יְדֵי זֶה מְבַטְּלִין מִמֶּנּוּ אֶת כָּל הַחֲרָפוֹת וְהַבִּזְיוֹנוֹת הַשְּׁוָרִים עַל לִבּוֹ וְכוּ׳. עַיֵּן שָׁם.

			וְהִסְבִּירוֹ מוֹהַרְנַ״תְּ זַ״ל (לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת, בִּרְכַּת הַמָּזוֹן, הֲלָכָה ג׳): קֹדֶם צְרִיכִים לְקַבֵּל אֶת דִּבְרֵי הַצַּדִּיק הַמְּלַמֵּד אוֹתָנוּ אֵיךְ לָצֵאת מֵהַבֹּץ וְהַחֹשֶׁךְ וְהַזֻּהֲמָא שֶׁנָּפַל לְשָׁם וְכוּ׳, וְאֵיךְ לְהִתְעַלּוֹת וּלְהִתְקָרֵב אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וּמֵחֲמַת שֶׁכָּל אֶחָד יֵשׁ לוֹ דַּעַת וְשֵׂכֶל אַחֵר לְהָבִין בְּדִבְרֵי הַצַּדִּיק, וְהַרְבֵּה פְּעָמִים הֶחָבֵר יוֹתֵר חָזָק וְכוּ׳, וְיוֹתֵר הֵבִין אֶת דַּעַת הַצַּדִּיק וְכוּ׳, וְלָכֵן צְרִיכִים אֶת נְקֻדַּת הֶחָבֵר, שֶׁהֶחָבֵר יַסְבִּיר לוֹ אֶת דַּעַת הַצַּדִּיק, וְכֵן יְחַזֵּק אוֹתוֹ לְהִשָּׁאֵר בְּדַעַת הַצַּדִּיק, כִּי עַל כָּל אֶחָד וְאֶחָד עוֹבֶרֶת מְרִירוּת דִמְרִירוּת וְכוּ׳, נְפִילוֹת וַחֲלִישׁוּת הַדַּעַת וְכוּ׳, וְלָכֵן צְרִיכִים נְקֻדַּת הֶחָבֵר כְּדֵי שֶׁיְּחַזֵּק אוֹתִי לֵילֵךְ בְּדַרְכֵי הַצַּדִּיק.

			וְאַחַר כָּךְ יֵשׁ נְקֻדַּת עַצְמוֹ, מֵאַחַר שֶׁכְּבָר קִבֵּל מֵהַצַּדִּיק, וְיֵשׁ לוֹ גַּם הִתְחַזְּקוּת מֵחֲבֵרוֹ לֵילֵךְ בְּדַרְכֵי הַצַּדִּיק, אָז הוּא כְּבָר יָכוֹל לְהִשְׁתַּמֵּשׁ עִם נְקֻדַּת עַצְמוֹ לֵילֵךְ לְבַד בְּדַרְכֵי הַצַּדִּיק לְהִתְבּוֹדֵד עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, לְדַבֵּר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְיִהְיֶה חָזָק בָּזֶה, וְכֵן יַתְחִיל לְהַתְמִיד בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, לִזְכּוֹת לֵילֵךְ וּלְטַיֵּל וְלִהְיוֹת בְּכָל חֶלְקֵי הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה. וְלִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָה, וּלְחַזֵּק עַצְמוֹ וּלְחַזֵּק אֲחֵרִים אֲשֶׁר זוֹ הַמִּצְוָה הֲכִי גְּדוֹלָה.

			וְלָכֵן כָּל מְקֹרָב חָדָשׁ צָרִיךְ קֹדֶם לְהַתְמִיד הַרְבֵּה בְּסִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל עַד שֶׁיִּהְיֶה שָׁגוּר עַל פִּיו מַמָּשׁ יָשָׁר וְהָפוּךְ. וְהָפוּךְ וְיָשָׁר. כְּדֵי שֶׁחָבֵר לֹא יוּכַל לְבַלְבֵּל אֶת דַּעְתּוֹ, שֶׁזֶּה דֶּרֶךְ רַבֵּנוּ זַ״ל... אוֹ זֶה דֶּרֶךְ רַבֵּנוּ זַ״ל... מֵאַחַר שֶׁחָזַר כָּל כָּךְ הַרְבֵּה פְּעָמִים אֶת סְפָרָיו הַקְּדוֹשִׁים “לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן״, “סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת״, “סֵפֶר הַמִּדּוֹת״, וְשִׂיחוֹתָיו הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁכְּתָבָן מוֹהַרְנַ״תְּ זַ״ל “שִׂיחוֹת הָרַ״ן״, “חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן״, וּכְשֶׁהַמְקֹרָב בָּקִי בָּהֶם הֵיטֵב, אֲזַי אַף אֶחָד לֹא יָכוֹל לְבַלְבֵּל אוֹתוֹ עִם דֵּעוֹת כּוֹזְבוֹת וְכוּ׳, וְאַף אֶחָד לֹא יָכוֹל לְהַחְלִישׁ אֶת דַּעְתּוֹ וְכוּ׳, כִּי תֵּכֶף וּמִיַּד יְכוֹלִים לִרְאוֹת וּלְהָבִין אִם הַמַּרְצֶה הַזֶּה מְדַבֵּר דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל וּמַסְבִּיר אֶת זֶה הֵיטֵב הָדֵק, וּמְחַזֵּק וּמְאַמֵּץ לֵילֵךְ בְּדַרְכֵי רַבֵּנוּ זַ״ל, אֲזַי חָבֵר כָּזֶה טוֹב וְנָעִים לְהַחֲזִיק וּלְהִתְחַבֵּר אֵלָיו מֵאַחַר שֶׁמְּחַזֵּק אוֹתִי לְקַיֵּם אֶת דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת, הַיְנוּ “הִתְבּוֹדְדוּת״, “שִׂמְחָה״, וְהִתְחַזְּקוּת בְּכָל מַה שֶּׁעוֹבֵר עָלַי. “וְסֵדֶר דֶּרֶךְ הַלִּמּוּד שֶׁל רַבֵּנוּ זַ״ל״, “וּלְהַקְפִּיד לְהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן אֶת שְׁלֹשֶׁת הַתְּפִלּוֹת״, “וּלְהִזָּהֵר מְאֹד עַל זְמַן חֲצוֹת״, שֶׁאָז הוּא עֵת רָצוֹן גָּדוֹל בַּשָּׁמַיִם וְכוּ׳ וְכוּ׳. וּבְחָבֵר כָּזֶה כְּדַאי לְהַחֲזִיק תָּמִיד וּלְכַבְּדוֹ וּלְיַּקְרוֹ מֵאַחַר שֶׁמְּגַלֶּה לִי אֶת דַּעְתּוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ זַ״ל, וְאָז תִּתְגַלֶּה גַּם נְקֻדַּת עַצְמִי, שֶׁגַּם אֲנִי יָכוֹל לְהַצְלִיחַ בְּדַרְכֵי רַבֵּנוּ זַ״ל.

			אֲבָל אִם הוּא סְתָם מְדַבֵּר וּמַרְצֶה הַרְצָאוֹת בְּלִי הַהַקְדָּמוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ זַ״ל, וַאֲפִלּוּ לֹא מְצַטֵּט אֶת דִּבְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל, מֵאֵיפֹה לָקַח אֶת דִּבּוּרָיו? מֵחָבֵר כָּזֶה צְרִיכִים לִבְרֹחַ כְּמוֹ שֶׁבּוֹרְחִים מֵאֵשׁ, כִּי הוּא יוֹלִיךְ אוֹתִי שׁוֹלָל לְגַמְרֵי.

			הַכְּלָל, שֶׁרַבֵּנוּ זַ״ל הוּא הָרַבִּי שֶׁלָּנוּ, וַאֲנַחְנוּ כֻּלָּנוּ ‘חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב׳, כֻּלָּנוּ רַק תַּלְמִידִים וַחֲבֵרִים, וְאֶחָד מְחַזֵּק אֶת הַשֵּׁנִי.

			אַךְ כְּבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (סוֹטָה מז:): ‘מִשֶּׁרַבּוּ תַּלְמִידֵי שַׁמַּאי וְהִלֵּל שֶׁלֹּא שִׁמְּשׁוּ כָּל צָרְכָּם, נִתְרַבָּה הַמַּחֲלֹקֶת וְנֶעֶשְׂתָה הַתּוֹרָה כִּשְׁתֵּי תּוֹרוֹת׳. וְאוֹתוֹ דָּבָר נִמְצָא בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, יֵשׁ מְקֹרָבִים, שֶׁתֵּכֶף כְּשֶׁזָּכוּ לְהִתְוַדַּע מֵרַבֵּנוּ זַ״ל הִתְחִילוּ לְהַתְמִיד בִּשְׁקִידָה עֲצוּמָה בִּסְפָרָיו הַקְּדוֹשִׁים בְּהַתְמָדָה כָּזוֹ שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְהַסְבִּירָהּ לְשׁוּם בְּרִיָּה שֶׁבָּעוֹלָם, כִּי זָכוּ לְסַיֵּם כַּמָּה מֵאוֹת פְּעָמִים אֶת כָּל סִפְרֵי רַבֵּנוּ זַ״ל בְּמֶשֶׁךְ יָמִים וְשָׁנִים, וְהִרְבּוּ לְהִתְבּוֹדֵד עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ לֵילוֹת וְיָמִים וְהִתְמִידוּ בַּתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה בְּהַתְמָדָה רַבָּה וּבִתְשׁוּקָה עֲצוּמָה, וְזָכוּ לַעֲבוֹר וּלְטַיֵּל בְּכָל חֶלְקֵי הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, וְאַחַר כָּךְ הִתְיַשְּׁבוּ בְּדַעְתָּם: ‘הֲרֵי אִם אָנוּ יוֹדְעִים מֵעֵצוֹת וּדְרָכִים כָּאֵלּוּ, לָמָּה שֶׁלֹּא נְפַרְסֵם אוֹתָן לַאֲנָשִׁים רַבִּים? וְלָמָּה שֶׁלֹּא נְקָרֵב רְחוֹקִים׳? וְעַל כֵּן קֵרְבוּ אַבְרֵכִים וּבַחוּרִים שֶׁהָיוּ רְחוֹקִים מֵהַקְּדֻשָּׁה, וּבָעֵת שֶׁמְּלַמְּדִים אוֹתָם אֶת דֶּרֶךְ הַצַּדִּיק הֵם חוֹזְרִים עַל דְּבָרָיו הַקְּדוֹשִׁים וּמְצַטְּטִים בְּדִיּוּק, מַרְאֶה מָקוֹם לְדִבְרֵיהֶם בִּשְׁמוֹ זַ״ל.

			מַה שֶׁאֵין כֵּן, חֲדָשִׁים מִקָּרוֹב בָּאוּ, שֶׁלֹּא יוֹדְעִים בֵּין יְמִינָם לִשְׂמֹאלָם, וּבְקֹשִׁי סִיְּמוּ פַּעַם אַחַת אֶת הַלִּקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, וְאֶת שְׁאָר הַסְּפָרִים הֵם בִּכְלָל לֹא מַכִּירִים, וּמִכָּל שֶׁכֵּן עוֹד לֹא גָּמְרוּ וְלֹא סִיְּמוּ אֶת הַ׳לִּקּוּטֵי הֲלָכוֹת׳ אֲפִלּוּ פַּעַם אַחַת וְכוּ׳, וְאִם זֶה לֹא מַסְפִּיק, הֵם עֲדַיִן מֻנָּחִים בִּשְׁאוֹל תַּחְתִּית וּמִתַּחְתָּיו — פְּגוּמִים מְאֹד מְאֹד בַּבְּרִית, ‘עוֹשִׂים מַעֲשֶׂה זִמְרִי וּמְבַקְּשִׁים שָׂכָר כְּפִנְחָס׳, וְכוּ׳, וְהֵם הַמְּעוֹרְרִים אֶת הַמַּחֲלֹקֶת בֵּין אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, כִּי הֵם חוֹשְׁבִים שֶׁהֵם כְּבָר יוֹדְעִים הַכֹּל וְכוּ׳, וּבִפְרָט שֶׁהֵם כְּבָר רָצוּ כַּמָּה פְּעָמִים לַ׳פֶעלְד׳ [שָׂדֶה]... אֲזַי הֵם כְּבָר צַדִּיקִים... וְהֵם אֲשֶׁר גּוֹרְמִים אֶת הַצָּרוֹת וְהַבִּלְבּוּלִים שֶׁבֵּין אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ.

			אֲבָל אֵלּוּ הַיְרֵאִים וְהַשְּׁלֵמִים, לֹא מִסְתַּכְּלִים עַל כְּלוּם, וְעוֹבְרִים עַל הַכֹּל וְכוּ׳, יוֹשְׁבִים בְּפִנָּתָם עוֹסְקִים בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת, עַל פִּי הַהַקְדָּמוֹת הַנּוֹרָאוֹת שֶׁל רַבֵּנוּ זַ״ל, מִתְבּוֹדְדִים בְּכָל יוֹם, מַתְמִידִים בַּתּוֹרָה כְּפִי סֵדֶר הַלִּמּוּד שֶׁל רַבֵּנוּ זַ״ל, וְאַף אֶחָד לֹא יוֹדֵעַ מִזֶּה.

			וְהִנֵּה אֵלּוּ שֶׁמְּדַבְּרִים עָלַי — זֶה סִימָן טוֹב מְאֹד מְאֹד! כִּי אֵלּוּ מַרְאִים אֶת טְלָפֵיהֶם וְכוּ׳, הֵם הָיוּ בַּחוּרִים פְּגוּמִים עַד מְאֹד וְכוּ׳, וְעָסַקְתִּי עִמָּם יָמִים וְשָׁנִים, עַד שֶׁהֵבֵאתִי אוֹתָם לְמַדְרֵגָה כָּזוֹ שֶׁהֵם כְּבָר גַּם כֵּן יְכוֹלִים לִהְיוֹת מַנְהִיגִים... וְשׁוֹכְחִים מֵאֵיפֹה לָקְחוּ אֶת הַכֹּל, עַד שֶׁהָיוּ יְכוֹלִים אֲפִלּוּ לְהִתְחַתֵּן וְכוּ׳, וְעַכְשָׁו חוֹשְׁבִים שֶׁבָּזֶה שֶׁיְּדַבְּרוּ עָלַי, יוּכְלוּ לִשְׁבֹּר אוֹתִי... וְהֵם לֹא יוֹדְעִים מַה שֶׁרַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת, אוֹת דַּעַת, סִימָן לג): ‘מִי שֶׁמְּשַׁלְּמִין לוֹ רָעָה תַּחַת טוֹבָה, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְרַחֵם עָלָיו וְנוֹתֵן לוֹ שֵׂכֶל גָּדוֹל בַּעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא׳. וְלָכֵן בִּזְכוּת זֶה זִכַּנִי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לְחַבֵּר כָּל כָּךְ הַרְבֵּה סְפָרִים בִּכְלָלִיּוּת, וּבִפְרָטִיּוּת שֶׁמּוּפָצִים בְּכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ בְּצוּרָה בִּלְתִּי רְגִילָה, וְיֵשׁ סְפָרִים שֶׁהִדְפִּיסוּ אֶת זֶה כְּבָר בַּעֲשָׂרוֹת מַהֲדוּרוֹת, וּבִרְבָבוֹת עֳתָקִים בְּלִי שׁוּם גֻּזְמָא.

			וְלָכֵן אַל תְּבַלְבֵּל עַצְמְךָ מִשּׁוּם בְּרִיָּה שֶׁבָּעוֹלָם כְּלָל.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			מה עניינה של סעודת מלוה מלכה? ומה מנהג ברסלב, לאכול בצוותא או לבד?

			[image: שאלה] מאת אריה: לכבוד מוהרא״ש שליט״א. אני מאחל לכם החלמה מהירה ואיחולים לבביים. רציתי לשאול אתכם בעניין חיוב סעודת מלווה מלכה. מה עניינה? האם צריכים לאכול בצוותא או שכל אחד בביתו? וכיצד נוהגים חסידי ברסלב בעניין זה? תודה רבה על השו״ת ברסלב, זה דבר נפלא מאד.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם א׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, י״ז אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַרְיֵה, נֵרוֹ יָאִיר וַיִּזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הִנֵּה סְעֻדַּת מְלַוֶּה מַלְכָּה הִיא מִדִּינָא דִּגְמָרָא, כְּמַאֲמָרָם זַ״ל (שַׁבָּת קיט:): ‘אָמַר רַבִּי חֲנִינָא, לְעוֹלָם יְסַדֵּר אָדָם שֻׁלְחָנוֹ בְּמוֹצָאֵי שַׁבָּת, אַף עַל פִּי שֶׁאֵינוֹ צָרִיךְ אֶלָּא כַּזַּיִת׳. וְכָתַב רַשִׁ״י, כְּבוֹד שַׁבָּת לְלַוּוֹת בִּיצִיאָתוֹ דֶּרֶךְ כָּבוֹד כְּאָדָם הַמְלַוֶּה אֶת הַמֶּלֶךְ בְּצֵאתוֹ מִן הָעִיר.

			וְהוּא סִימָן שָׁלֵם בְּ׳טוּר׳ וְ׳שֻׁלְחָן עָרוּךְ׳ — סִימָן ש׳: ‘לְעוֹלָם יְסַדֵּר אָדָם שֻׁלְחָנוֹ בְּמוֹצָאֵי שַׁבָּת כְּדֵי לְלַוּוֹת אֶת הַשַּׁבָּת אֲפִלּוּ אֵינוֹ צָרִיךְ אֶלָּא כַּזַּיִת׳. וְכָתַב הַ׳מָּגֵן אַבְרָהָם׳: ‘וְיִפְרֹשׂ הַמַּפָּה מִשּׁוּם כְּבוֹד שַׁבָּת׳. וּמוּבָא בְּמַחֲצִית הַשֶּׁקֶל, דְּכָל מִילֵּי דְּשַׁבָּת — נָשִׁים חַיָּבוֹת כְּמוֹ אֲנָשִׁים, וְאִם כֵּן הוּא הַדִּין בִּסְעוּדָה זוֹ.

			וּמְקֻבָּל מֵהָרַבִּי רַבִּי אֱלִימֶלֶךְ מֵלִיזֶענסְק זי״ע, סְגֻלָּה נִפְלָאָה לְלֵידָה קַלָּה, שֶׁאִשָּׁה מְעֻבֶּרֶת, תִּיטוֹל יָדַיִם וְתֹאכַל לֶחֶם בִּסְעוּדָה מְלַוֶּה מַלְכָּה.

			וְכָתַב הַבֵּית יוֹסֵף בְּשֵׁם “שִׁבּוֹלֵי הַלֶּקֶט״: נָהֲגוּ לוֹמַר פִּיּוּטִים וּזְמִירוֹת לְלַוּוֹת הַשַּׁבָּת כְּדֶרֶךְ שֶׁמְּלַוִּים אֶת הָאָדָם בִּכְנִיסָתוֹ וּבִיצִיאָתוֹ. וּבְסֵפֶר “כַּף הַחַיִּים״ מֵבִיא בְּשֵׁם פְּרִי עֵץ חַיִּים מֵהָאֲרִיזַ״ל, דְּנֶפֶשׁ יְתֵרָה אֵינָהּ הוֹלֶכֶת לְגַמְרֵי עַד אַחַר סְעוּדַת מְלַוֶּה מַלְכָּה. וּמִטַּעַם זֶה נוֹהֲגִים שֶׁאֵין לְהַחְלִיף בֶּגֶד שַׁבָּת עַד אַחַר סְעֻדַּת מְלַוֶּה מַלְכָּה כְּדֵי לְלַוּוֹת אֶת הַמֶּלֶךְ בְּבִגְדֵי פְּאֵר. וְכָתַב הָרַב בַּעַל הַתַּנְיָא זי״ע בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ שֶׁלּוֹ סִימָן ש׳, יֵשׁ נוֹהֲגִים לְהַרְבּוֹת נֵרוֹת וְכוּ׳, וְכֵן טוֹב לְבַשֵּׁל בָּשָׂר וְכוּ׳. עַיֵּן שָׁם.

			הַיּוֹצֵא מִכָּל זֶה, שֶׁהִיא דִּינָא דִּגְמָרָא וְסִימָן שָׁלֵם בְּשֻׁלְחָן עָרוּךְ. וְיָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר: שֶׁיְּכוֹלִים לַהֲפֹךְ וּלְקַמֵּט אֶת סִפְרוֹ אֵיךְ שֶׁרַק רוֹצִים, אֲבָל לֹא לַעֲבֹר עַל סְעִיף קָטָן בְּשֻׁלְחָן עָרוּךְ... וּפֹה מְדַבְּרִים מִסִּימָן ‘שָׁלֵם׳ בְּשֻׁלְחָן עָרוּךְ. וְלָכֵן זֶה חוֹבָה לִטּוֹל יָדָיו וְלַעֲשׂוֹת סְעוּדָה שְׁלֵמָה לִכְבוֹד מְלַוֶּה מַלְכָּה בְּלִוּוּי הַמַּלְכָּה — שַׁבָּת קֹדֶשׁ.

			וְיֵשׁ שֶׁמַּקְפִּידִים שֶׁיִּהְיֶה בַּסְּעוּדָה בָּשָׂר וְיֵשׁ שֶׁאוֹכְלִים מַאֲכָל שֶׁהֵם תְּאֵבִים, כָּל אֶחָד כְּפִי מִנְהָגוֹ.

			בְּעִנְיַן הַדְלָקַת נֵרוֹת, יֵשׁ שֶׁמַּדְלִיקִים נֵר אֶחָד כְּדֵי לְהַמְשִׁיךְ אוֹר הַשַּׁבָּת לְשֵׁשֶׁת יְמֵי הַחוֹל, וְיֵשׁ נוֹהֲגִים לְהַדְלִיק שְׁנֵי נֵרוֹת, וְיֵשׁ אַרְבָּעָה נֵרוֹת, וְהַכֹּל כְּפִי הַמִּנְהָג, אֲבָל אַלִּיבָּא דְּכָל הַפּוֹסְקִים צְרִיכִים וּמְחֻיָּבִים לִטּוֹל יָדַיִם לַפַּת, וְזֶה מִכְּבוֹד שַׁבָּת.

			וּבְעִנְיַן הַנְהָגַת אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, סִפֵּר לִי הָרַב הֶחָסִיד ר׳ לֵוִי יִצְחָק בַּנְדֶר זַ״ל, שֶׁבְּאוּמַן אֵלּוּ שֶׁהִסְתּוֹפְפוּ בְּצִלּוֹ שֶׁל הָרַב הֶחָסִיד ר׳ אַבְרָהָם בֶּן ר׳ נַחְמָן זַ״ל, כָּל אֶחָד אָכַל סְעֻדַּת מְלַוֶּה מַלְכָּה בְּבֵיתוֹ לְבַד תֵּכֶף וּמִיַּד אַחַר הַבְדָּלָה, וּמִהֲרוּ לָלֶכֶת לִישׁוֹן, כִּי הָיוּ מַקְפִּידִים לָקוּם בַּחֲצוֹת. וְאֵלּוּ שֶׁהִסְתּוֹפְפוּ בְּצִלּוֹ שֶׁל הָרַב הֶחָסִיד ר׳ שִׁמְשׁוֹן בַּרְסְקִי זַ״ל, הִתְאַסְּפוּ יַחַד וְשָׁרוּ אֶת הַזְּמִירוֹת שֶׁל מוֹצָאֵי שַׁבָּת וְהָיוּ שְׂמֵחִים מְאֹד בְּנִגּוּנִים וּבְרִקּוּדִים, וְעָשׂוּ סְעֻדָּה גְּדוֹלָה וְדִבְּרוּ הַרְבֵּה מֵרַבֵּנוּ זַ״ל, וּבָזֶה נִתְקָרְבוּ עוֹד מְקֹרָבִים חֲדָשִׁים.

			עַל כָּל פָּנִים, כָּל אֶחָד יִנְהַג כְּמוֹ שֶׁיּוֹתֵר קַל לוֹ, אֲבָל זוֹ מִצְוָה גְּדוֹלָה לִטּוֹל יָדָיו לִסְעֻדַּת מְלַוֶּה מַלְכָּה, וְדוֹרְשֵׁי רְשׁוּמוֹת אָמְרוּ, שֶׁהַסָּמֶ״ךְ מֵ״ם אוֹרֵב מְאֹד עַל דָּבָר זֶה — לֹא לִטּוֹל יָדָיו לַפַּת בִּסְעֻדַּת מְלַוֶּה מַלְכָּה, וְלָכֵן שְׁמוֹ הַטָּמֵא סַמָּאֵ״ל הוּא רָאשֵׁי תֵּבוֹת: סְ׳עֻדַּת מְ׳לַוֶּה מַ׳לְכָּה אֵ׳ין לַ׳עֲשׂוֹת.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁכֵּן נִזְהָר בָּזֶה, וְאוֹכֵל פַּת חַמָּה דַּיְקָא, שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (שַׁבָּת קיט:): ‘פַּת חַמָּה בְּמוֹצָאֵי שַׁבָּת מְלוּגְמָא׳ (רְפוּאָה). וְזֶה אֲשֶׁר ‘פַּת׳ עוֹלָה בְּגִימַטְרִיָּא כְּמִסְפַּר: ‘לִילִית׳, שֶׁהוּא הַשֵּׁם שֶׁל הַקְּלִפָּה, נוּקְבָא דְּסָמֶ״ךְ מֵ״ם.

			וְלָכֵן מִי שֶׁנִּזְהָר לִטּוֹל יָדָיו לַפַּת בִּסְעוּדַת מְלַוֶּה מַלְכָּה מַכְנִיעַ אֶת הַסָּמֶ״ךְ מֵ״ם וְנוּקְבָא דִּילֵיהּ, וְנִצּוֹל מֵהַרְבֵּה צָרוֹת.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			מה היה העניין שרבינו ז״ל שיחק שחמט עם האפיקורסים באומן?

			[image: שאלה] מאת מתניה: לכבוד מוהרא״ש שליט״א. רציתי לשאול בעניין הסיפור של רבינו ז״ל, מה ששיחק עם המשכילים שחמט: “היה זה כאשר רבינו בפעילותו המחוכמת עם המשכילים שיחק עמם פעם במשחק השחמט, שקעו השלשה במשחק ושכחו כי בעצם הם משחקים עם אדם גדול הגבוה מהם כגבוה שמים מארץ, לפתע הופיעו ר׳ נתן ור׳ נפתלי חשובי התלמידים בחרדת כבוד והכנעה יתירה, נזכרו המשחקים באישיותו של רבינו חלשה דעתם, הרגיעם רבינו במשל על מלך ששיחק עם ידידו שחמט, פעם ניצח הוא ופעם המלך, אף הוא שכח כי בעצם חברו למשחק הינו המלך בכבודו ובעצמו, אך כשנכנסו שרי המלוכה באימה וביראה נזכר הידיד כי המלך לפניו, איבד את שליטתו המלאה במשחק, אמר לו המלך: זה אינו מעניינך, עמם אני מנהיג מדינות ועמך אני משחק בשחמט, כאן הצביע רבינו בידו על מוהרנ״ת ור׳ נפתלי — עמם אני מנהיג מדינות ואתכם אני משחק שחמט״ מה היה העניין בזה שרבינו ז״ל שיחק איתם שחמט?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ב׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, י״ח אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מַתַּנְיָה, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, חֵלֶק ב׳, סִימָן ז׳ וְסִימָן ס״ח) אֲשֶׁר עִקַּר גְּדֻלַּת הַצַּדִּיק שֶׁיָּכוֹל לִהְיוֹת לְמַעְלָה, וְיָכוֹל לִהְיוֹת לְמַטָּה. הַיְנוּ הוּא יָכוֹל לְדַבֵּר עִם דָּרֵי מַעְלָה, אֵלּוּ הֵם הַצַּדִּיקִים הַגְּבוֹהִים בְּיוֹתֵר וּלְהַרְאוֹת לָהֶם שֶׁעֲדַיִן אֵינָם יוֹדְעִים כְּלָל, וְיֵשׁ לָהֶם עוֹד הַרְבֵּה לַעֲלוֹת עוֹד יוֹתֵר וְיוֹתֵר וְכוּ׳, וְכֵן הוּא יָכוֹל לְדַבֵּר עִם דָּרֵי מַטָּה, אֵלּוּ הֵם הָאֲנָשִׁים הַקְּטַנִּים הַפְּחוּתִים הַמֻּנָּחִים בִּשְׁאוֹל תַּחְתִּית וּמִתַּחְתָּיו, וַעֲדַיִן נוֹפְלִים יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וְזוֹ הַפְלָגַת גְּדֻלַּת הַצַּדִּיק הַגָּדוֹל בְּמַעֲלָה נוֹרָאָה וְנִפְלָאָה מְאֹד מִיְּחִידֵי הַדּוֹרוֹת. שֶׁמִּצַּד אֶחָד הוּא נִכְלָל לְגַמְרֵי בּוֹ יִתְבָּרַךְ בְּבִטּוּל כָּל הַרְגָּשׁוֹתָיו וְכוּ׳, בָּטֵל וּמְבֻטָּל בָּאִין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וּמִצַּד שֵׁנִי הוּא יָכוֹל לְהוֹרִיד עַצְמוֹ אֶל הֲכִי יְרוּדִים וּפְחוּתִים וְכוּ׳, וְהוּא מַלְבִּישׁ עַצְמוֹ בְּכָל מִינֵי לְבוּשִׁים עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁיָּכוֹל לְשַׂחֵק מִשְׂחָק שַׁחְמָט בְּלִי מְעִיל עֶלְיוֹן וּבְלִי כּוֹבַע עֶלְיוֹן וְכוּ׳, וְהַהוּא חוֹשֵׁב שֶׁמְּשַׂחֵק עִם הֶחָבֵר שֶׁלּוֹ וְכוּ׳, פֶּלֶא עַל גַּבֵּי פֶּלֶא, שֶׁדָּבוּק בּוֹ יִתְבָּרַךְ וּבָטֵל וּמְבֻטָּל לְגַמְרֵי בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, נִכְלָל בְּמָקוֹם שֶׁנִּכְלַל וְכוּ׳, עִם כָּל זֹאת יָכוֹל לְדַבֵּר עִם הָאֶפִּיקוֹרְסִים וְהַכּוֹפְרִים הֲכִי גְּדוֹלִים שֶׁרַק הָיוּ, וּמוֹרִיד עַצְמוֹ אֲלֵיהֶם וְכוּ׳, עַד שֶׁיַּחְשְׁבוּ שֶׁהוּא כְּאַחַד מֵהֶם וְכוּ׳, וּלְבַסּוֹף הֶחְזִירָם בִּתְשׁוּבָה.

			מִכָּל זֹאת רוֹאִים גְּדֻלַּת הַצַּדִּיק הָאֱמֶת הַגָּדוֹל בְּמַעֲלָה נוֹרָאָה וְנִפְלָאָה מְאֹד, שֶׁמִּצַּד אֶחָד הוּא נִכְלָל בּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּמִצַּד שֵׁנִי הוּא מוֹרִיד עַצְמוֹ אֶל הַיְּרוּדִים וְהַפְּחוּתִים וְכוּ׳, וּמַעֲלֶה מַגְבִּיהַּ אוֹתָם, וּמְדַבֵּר עִמָּם בְּכָל מִינֵי חָכְמָה וְכוּ׳ עַד שֶׁהֵם חוֹשְׁבִים שֶׁזֶּה הֶחָבֵר שֶׁלִּי... וְהוּא כָּמוֹנִי...

			וְכֵן בְּעִנְיְנֵי שְׁלוֹם־בַּיִת, הַצַּדִּיק יוֹרֵד אֶל הַזּוּג בִּפְרָטֵי פְּרָטִיּוּת, עַד שֶׁחוֹשְׁבִים זֶה סְתָם אָדָם פָּשׁוּט, כִּי מְדַבֵּר עִם הַזּוּג אֶת כָּל מַה שֶּׁהֵם צְרִיכִים, וְלֹא קוֹלְטִים, שֶׁעִם כֹּחַ הָאֱלֹקִי שֶׁיֵּשׁ בּוֹ עָשָׂה בֵּינֵיהֶם שְׁלוֹם־בַּיִת, וְהִדְרִיךְ אוֹתָם בְּדֶרֶךְ נִפְלָאָה. וְזֶה שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ד.): ‘כָּךְ אָמַר דָּוִד לִפְנֵי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, לֹא חָסִיד אֲנִי? שֶׁכָּל מַלְכֵי מִזְרָח וּמַעֲרָב יְשֵׁנִים עַד שָׁלֹשׁ שָׁעוֹת וַאֲנִי חֲצוֹת לַיְלָה אָקוּם לְהוֹדוֹת לָךְ׳ [הַיְנוּ יֵשׁ מְפֻרְסָמִים, כִּי מָאן מַלְכֵי רַבָּנָן, שֶׁיְּשֵׁנִים עַד מְאֻחָר בַּיּוֹם, וַאֲנִי כְּבָר בַּחֲצוֹת לַיְלָה קָם לְהוֹדוֹת לְךָ וְכוּ׳], וְכֵן כָּךְ אָמַר דָּוִד לִפְנֵי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם לֹא חָסִיד אֲנִי? שֶׁכָּל מַלְכֵי מִזְרָח וּמַעֲרָב יוֹשְׁבִים אֲגֻדּוֹת אֲגֻדּוֹת בִּכְבוֹדָם, וַאֲנִי יָדַי מְלֻכְלָכוֹת בְּדָם וּבְשָׁפִיר וּבְשִּׁלְיָא כְּדֵי לְטַהֵר אִשָּׁה לְבַעֲלָהּ [הַיְנוּ יֵשׁ מְפֻרְסָמִים שֶׁיּוֹשְׁבִים בְּרוּמוֹ שֶׁל עוֹלָם וּבְכָבוֹד גָּדוֹל עִם הֲמוֹן אוֹהֲבִים, אֲבָל אֲנִי צָרִיךְ לָרֶדֶת וּלְלַכְלֵךְ עַצְמִי בְּדָם בְּשָׁפִיר וּבְשִּׁלְיָא וְכוּ׳ הַיְנוּ לִשְׁמֹעַ כָּל מִינֵי דְּבָרִים שֶׁבֵּינוֹ לְבֵינָהּ וְכוּ׳, דְּבָרִים שֶׁהַצִּנְעָה יָפָה לָהֶם, וְהַכֹּל כְּדֵי לְטַהֵר אִשָּׁה לְבַעֲלָהּ, לַעֲשׂוֹת בֵּינֵיהֶם שְׁלוֹם־בַּיִת], הַיְנוּ שֶׁדָּוִד הַמֶּלֶךְ מִצַּד אֶחָד כְּבָר קָם בַּחֲצוֹת לַיְלָה וּמָסַר נַפְשׁוֹ עֲבוּרוֹ יִתְבָּרַךְ, וּמִצַּד שֵׁנִי הָיָה צָרִיךְ לָרֶדֶת אֶל תַּכְלִית הַשִּׁפְלוּת וְכוּ׳, וְלַעֲשׂוֹת שְׁלוֹם־בַּיִת.

			וְזוֹ עֲבוֹדַת הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהוּא לְמַעְלָה בָּעוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים, וְכֵן בְּאוֹתוֹ זְמַן הוּא לְמַטָּה בְּתַכְלִית הַגַּשְׁמִיּוּת וְכוּ׳ וְכוּ׳.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, חֵלֶק ב׳, סִימָן סח) שֶׁגְּדֻלַּת וּשְׁלֵמוּת הַצַּדִּיק שֶׁיִּהְיֶה לְמַעְלָה וּלְמַטָּה, וְזֶה בִּכְלָל לֹא סוֹתֵר וְכוּ׳, אַדְּרַבָּה! זוֹ הַפְלָגַת גְּדֻלַּת הַצַּדִּיק הָאֱמֶת. וְלָכֵן רַבֵּנוּ זַ״ל שֶׁזָּכָה לְהַגִּיעַ לַמַּדְרֵגוֹת כָּל כָּךְ גְּבוֹהוֹת וְכוּ׳ [שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְדַבֵּר מִזֶּה] עַל יְדֵי זֶה הוּא יָכוֹל לָרֶדֶת אֶל מְגֻשָּׁמִים וִירוּדִים וּמְלֻכְלָכִים וְכוּ׳, הַנִּמְצָאִים לְמַטָּה לְמַטָּה וְכוּ׳, כָּמוֹנוּ, וְהוּא מַעֲלֶה אוֹתָנוּ בְּתַכְלִית הָעֲלִיָּה, כָּל אֶחָד כְּפִי בְּחִינָתוֹ.

			אַגַּב, אֶת הֶמְשֵׁךְ הַסִּפּוּר לֹא כָּתַבְתָּ וְלֹא שָׁאַלְתָּ, וְזֶהוּ כְּשֶׁמּוֹהַרְנַ״ת זַ״ל רָאָה אֵיךְ שֶׁרַבֵּנוּ זַ״ל יוֹשֵׁב בְּלִי מְעִיל וְכוֹבַע עֶלְיוֹן וּמְשַׂחֵק עִמָּם שַׁחְמָט מְאֹד הִתְפַּלֵּא וְשָׁאַל אֶת רַבֵּנוּ זַ״ל, וְעָנָה וְאָמַר לוֹ: “מַה זֶה הָעִנְיָן שֶׁלָּכֶם? עִמָּם אֲנִי מְשַׂחֵק שַׁחְמָט אֲבָל אִתְּכֶם אֲנִי מַנְהִיג מְדִינוֹת״ וְכוּ׳. אֲבָל אַחַר כָּךְ כְּשֶׁהָלְכוּ, שָׁאַל מוֹהַרְנַ״תְּ זַ״ל אֶת רַבֵּנוּ זַ״ל: “רַבִּי! תַּגִּידוּ בַּמֶּה הָאֶפִּיקוֹרְסִים יֵשׁ לָהֶם שַׁיָּכוּת עִמָּכֶם?״ עַל זֶה עָנָה לוֹ רַבֵּנוּ זַ״ל: “וּמַה הַשַּׁיָּכוּת שֶׁלָּכֶם עִמִּי? הֲלֹא אַתֶּם נִדְמִים אֶצְלִי כְּמוֹ נוֹצָה עַל הַבֶּגֶד, כְּשֶׁרַק נוֹפְחִים בָּהּ – הִיא נוֹפֶלֶת״.

			שֹׁמּוּ שָׁמַיִם! תַּלְמִידֵי רַבֵּנוּ זַ״ל הָיוּ כָּל כָּךְ קְשׁוּרִים בּוֹ, וּבִפְרָט מוֹהַרְנַ״תְּ זַ״ל שֶׁכִּמְעַט לֹא מָצִינוּ תַּלְמִיד שֶׁיִּהְיֶה כָּל כָּךְ קָשׁוּר אֶל רַבּוֹ כְּמוֹ מוֹהַרְנַ״תְּ זַ״ל, עִם כָּל זֹאת אָמַר לוֹ רַבֵּנוּ זַ״ל: “אַתָּה נִדְמֶה אֶצְלִי כְּמוֹ נוֹצָה עַל הַבֶּגֶד, כְּשֶׁרַק נוֹפְחִים עָלֶיהָ – הִיא עָפָה וְנוֹפֶלֶת״ וְכוּ׳, זֹאת אוֹמֶרֶת, שֶׁאַף אֶחָד לֹא כָּל כָּךְ בָּטוּחַ שֶׁיִּשָּׁאֵר אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ״ל מֵרֹב הַתְּמוּרוֹת שֶׁיֵּשׁ בָּעוֹלָם וְכוּ׳.

			וְהִנֵּה מִצַּד שֵׁנִי, מוֹהַרְנַ״תְּ זַ״ל חָזַר בִּתְשׁוּבָה כָּל יָמָיו עַל פְּגַם אֱמוּנַת חֲכָמִים, עַל עֶצֶם הַשְּׁאֵלָה שֶׁשָּׁאַל אֶת רַבֵּנוּ זַ״ל שְׁאֵלָה כָּזוֹ: “מַה יֵשׁ לָכֶם עִם הָאֶפִּיקוֹרְסִים הָאֵלּוּ?״ עַד שֶׁקִּבֵּל מֵרַבֵּנוּ זַ״ל נְזִיפָה: “וּמַה יֵשׁ לָכֶם שַׁיָּכוּת אֵלַי, אַתֶּם נִדְמִים כְּנוֹצָה עַל הַבֶּגֶד שֶׁעִם נְפִיחָה אַחַת הִיא נוֹפֶלֶת״... וְזֶה מְלַמֵּד אוֹתָנוּ, אִם הָרַבִּי מָסַר אֶת נַפְשׁוֹ פְּשׁוּטוֹ כְּמַשְׁמָעוֹ, וְהוֹצִיא אוֹתְךָ מֵהַבֹּץ וְהַזֻּהֲמָא שֶׁהָיִיתָ שָׁמָּה, חִתֵּן אוֹתְךָ, עָשָׂה שְׁלוֹם־בַּיִת בֵּינֵיכֶם, עָזַר לָכֶם לְהִסְתַּדֵּר בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת וְכוּ׳, וְעַכְשָׁו שֶׁאַתָּה חוֹשֵׁב שֶׁכְּבָר הִנְּךָ נִמְצָא בְּאֵיזוֹ עֲלִיָּה וְדַרְגָּה גְּבוֹהָה וְכוּ׳, אַתָּה יָכוֹל לִשְׁאוֹל שְׁאֵלוֹת וְקֻשְׁיוֹת עַל הַצַּדִּיק הַזֶּה?

			וּמִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁאֵינוֹ מִתְבַּיֵּשׁ לְדַבֵּר עַל הַצַּדִּיק הַזֶּה שֶׁמּוֹרִיד עַצְמוֹ אֶל עוֹד מֵאוֹת וְאַלְפֵי זוּגוֹת וְכוּ׳, וְעוֹשֶׂה בֵּינֵיהֶם שְׁלוֹם־בַּיִת וּמוֹסֵר נַפְשׁוֹ פְּשׁוּטוֹ כְּמַשְׁמָעוֹ עֲבוּרָם וְכוּ׳, הֲרֵי זֶה עַזּוּת מֶצַח וְגַם רִשְׁעוּת לִשְׁאוֹל שְׁאֵלוֹת וְקֻשְׁיוֹת עַל הַצַּדִּיק. וּכְבָר אָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, חֵלֶק ב׳, סִימָן נב): ‘כְּמוֹ שֶׁיֵּשׁ קֻשְׁיוֹת עַל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כִּי אִי אֶפְשָׁר לְבָשָׂר וָדָם לְהָבִין דַּרְכֵי הַמָּקוֹם יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ, כְּמוֹ כֵן יֵשׁ קֻשְׁיוֹת עַל גְּדוֹלֵי מֻבְחָרֵי הַצַּדִּיקִים, שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְהָבִין אֶת מַעֲשֵׂיהֶם׳; עַיֵּן שָׁם.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁמִּתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנַת חֲכָמִים, וְיוֹדֵעַ שֶׁכָּל מַעֲשֵׂיהֶם וְדִבּוּרֵיהֶם אֵינוֹ פָּשׁוּט, וְיֵשׁ בָּהֶם רָזִין וְסִתְרֵי נִסְתָּרוֹת (עַיֵּן לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן מב). וְכָל אֶחָד לוֹמַר לְעַצְמוֹ הֲרֵי אֲנִי הָיִיתִי בִּשְׁאוֹל תַּחְתִּית, וְהַצַּדִּיק שִׂחֵק אִתִּי מִשְׂחָקִים כָּאֵלּוּ וְכוּ׳, וְדִבֵּר אִתִּי כְּמוֹ חָבֵר וְכוּ׳, וְהִנֵּה הַיּוֹם אֲנִי כְּבָר אַחֵר לְגַמְרֵי... וּבְוַדַּאי הוּא עוֹסֵק עִם עוֹד נְשָׁמוֹת פְּגוּמוֹת כָּמוֹנִי.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			בישיבה שלי מאיימים שמי שיטוס לאומן יסולק. האם לטוס בכל זאת?

			[image: שאלה] מאת מיכאל: אני לומד בישיבה חרדית בתל אביב ואני חסיד של רבנו הקדוש. אני רוצה לטוס לאומן לראש השנה, אבל הנהלת הישיבה אינה מסכימה, והמנהל מאיים שיעיף את מי שיטוס, מה לעשות כבוד הרב?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ג׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, י״ט אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מִיכָאֵל, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת, אִם רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן, סִימָן תה): ‘הָראֹשׁ־הַשָּׁנָה שֶׁלִּי הוּא חִדּוּשׁ גָּדוֹל, וְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ יוֹדֵעַ שֶׁאֵין הַדָּבָר הַזֶּה בִּירֻשָּׁה מֵאֲבוֹתַי, רַק הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ נָתַן לִי זֹאת בְּמַתָּנָה שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ מַהוּ רֹאשׁ־הַשָּׁנָה. לֹא מִבָּעֲיָא אַתֶּם כֻּלְּכֶם בְּוַדַּאי תְּלוּיִין בָּרֹאשׁ־הַשָּׁנָה שֶׁלִּי, אֶלָּא אֲפִלּוּ כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ תָּלוּי בָּרֹאשׁ־הַשָּׁנָה שֶׁלִּי׳.

			וְאָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן, סִימָן תג): ‘הָרֹאשׁ הַשָּׁנָה שֶׁלִּי עוֹלֶה עַל הַכֹּל. וְהָיָה פֶּלֶא אֶצְלִי מֵאַחַר שֶׁהַמְּקֹרָבִים שֶׁלִּי מַאֲמִינִים לִי, וְלָמָּה לֹא יִזָּהֲרוּ כָּל הָאֲנָשִׁים הַמְקֹרָבִים אֵלַי שֶׁיִּהְיוּ כֻּלָּם עַל רֹאשׁ־הַשָּׁנָה אִישׁ לֹא יֵעָדֵר. כִּי כָּל עִנְיָן שֶׁלִּי הוּא רַק רֹאשׁ־הַשָּׁנָה׳ וְכוּ׳. עַיֵּן שָׁם.

			וְהִנֵּה אַחַר דִּבּוּרִים כָּאֵלּוּ, לְדַעְתִּי אֵין כְּבָר שׁוּם נִסָּיוֹן כְּלָל, אִם אַתָּה כּוֹתֵב, שֶׁאַתָּה חָסִיד שֶׁל רַבֵּנוּ זַ״ל, מַה שַּׁיָּךְ שֶׁהַנְהָלַת הַיְּשִׁיבָה שֶׁאַתָּה לוֹמֵד שָׁם יָעִיפוּ אוֹתְךָ מִשָּׁם? — שֶׁיָּעִיפוּ אוֹתְךָ! זְכֹר, כִּי יְשִׁיבוֹת יֵשׁ הַרְבֵּה, אֲבָל לְצַיֵּת אֶת רַבֵּנוּ זַ״ל עוֹלֶה עַל הַכֹּל. עִם רַבֵּנוּ זַ״ל תִּשָּׁאֵר כָּל הַחַיִּים, וַאֲפִלּוּ אַחַר שֶׁתֵּצֵא מִזֶּה הָעוֹלָם תִּצְטָרֵךְ אֶת רַבֵּנוּ זַ״ל, לִהְיוֹת עִמּוֹ בִּמְחִצָּתוֹ.

			לְדַעְתִּי, אֵין מַה לִדְאֹג כְּלָל.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לְךָ שֶׁבְּקָרוֹב תִּתְחַתֵּן וּמִמֵּילָא אַתָּה עוֹזֵב אֶת הַיְּשִׁיבָה, אֲבָל עִם רַבֵּנוּ זַ״ל אַתָּה נִשְׁאַר כָּל יְמֵי חַיֶּיךָ וּלְאֹרֶךְ יָמִים וְשָׁנִים טוֹבוֹת, גַּם אַחַר הַמִּיתָה צְרִיכִים אֶת רַבֵּנוּ זַ״ל וְכוּ׳. וְלָכֵן אֵין מַה לִּדְאֹג כְּלָל, אִם מְעִיפִים בַּחוּרִים רַק בִּשְׁבִיל שֶׁנָּסְעוּ לְאוּמַן עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה — לֹא כְּדַאי לִלְמֹד בִּישִׁיבָה כָּזוֹ.

			יָדוּעַ, שֶׁכָּל מִי שֶׁנּוֹסֵעַ אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ״ל, בִּפְרָט עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה חוֹזֵר חֲזָרָה עִם קַבָּלוֹת טוֹבוֹת, לִלְמֹד בְּהַתְמָדָה רַבָּה בַּתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, כִּי אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ״ל הָיָה הָעִקָּר תּוֹרָה, וְרָצָה שֶׁנַּתְמִיד בְּכָל יוֹם בְּמִקְרָא בְּמִשְׁנָה בִּגְמָרָא וַהֲלָכָה וְכוּ׳, וְלִזְכּוֹת וּלְטַיֵּל בְּכָל מְקוֹמוֹת שֶׁל הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, וְלָכֵן כָּל מִי שֶׁהוּא זָכָה לִהְיוֹת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ״ל עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה בְּאוּמַן וְרוֹצֶה בֶּאֱמֶת לְצַיֵּת אֶת רַבֵּנוּ זַ״ל, הוּא מַתְחִיל לְהַתְמִיד בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז בַּתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה.

			לֹא כְּדַאי לִלְמֹד בִּישִׁיבָה שֶׁלֹּא מַסְכִּימִים שָׁם, שֶׁיִּסְּעוּ לְרֹאשׁ הַשָּׁנָה! וְלֹא חֲסֵרוֹת יְשִׁיבוֹת טוֹבוֹת שֶׁיַּכְנִיסוּ בַּחוּרִים מַתְמִידִים בַּתּוֹרָה.

			וּבֶאֱמֶת רָאוּי, שֶׁגַּם הָרֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה וְהַמַּשְׁגִּיחַ וְכָל הַצֶּוֶת שֶׁיִּסְּעוּ עִם תַלְמִידֵיהֶם לְאוּמַן עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְיַעֲשׂוּ שָׁם מִנְיָן שֶׁל הַיְּשִׁיבָה וְיִתְפַּלְלוּ בְּיַחַד תַּחַת הַשְׁגָּחַת רֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה וְהַמַּשְׁגִּיחַ וְכוּ׳.

			עוֹד יוֹם יָבוֹא, שֶׁיִּסְּעוּ יְשִׁיבוֹת יְשִׁיבוֹת עִם הָרָאשֵׁי יְשִׁיבוֹת וְהַמַּשְׁגִּיחִים שֶׁלָּהֶם לְאוּמַן לְרֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְכָל יְשִׁיבָה תִּהְיֶה לָהּ אֶת הַמִּנְיָן שֶׁלָּהּ. וְאָז יִרְאוּ אַחַר רֹאשׁ הַשָּׁנָה אֵיךְ שֶׁתִּגְדַּל הַהַתְמָדָה בַּתּוֹרָה, וְהַהִתְעַלּוּת בְּיִרְאַת שָׁמַיִם וּבְמִדּוֹת טוֹבוֹת.

			יִרְאוּ עֵינֵינוּ וְיִשְׂמַח לִבֵּנוּ וְתָגֵל נַפְשֵׁנוּ בִּישׁוּעָתוֹ יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			הנסיעה לאומן מדאיגה את הוריי עקב מצב בריאותי, האם לטוס?

			[image: שאלה] מאת נתנאל: שלום כבוד הרב! רציתי לשאול את הרב לגבי הנסיעה לאומן לראש השנה הבא עלינו לטובה שעליה אמר רבינו “מה אומר לכם, אין דבר גדול מזה״, ועוד הרבה הפליגו בעניין זה מוהרנ״ת וגדולי אנשי שלומנו בכל הדורות. האם גם אם הנסיעה תגרום להוריי דאגה גדולה עקב מצב בריאותי, יש לנסוע בכל זאת? והאם ללוות כסף בשביל הנסיעה אם אין? תודה רבה לרב ורפואה שלימה!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ג׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, י״ט אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל נְתַנְאֵל, נֵרוֹ יָאִיר וְיִזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			בְּעִנְיַן בְּרִיאוּתְךָ... לֹא כָּתַבְתָּ “מַה הַבְּעָיָה״? וְאִם זוֹ בְּעָיָה רְצִינִית בִּרְפוּאָה בְּוַדַּאי יֵשׁ צֶדֶק עִם הַהוֹרִים שֶׁלְּךָ שֶׁלֹּא תִּסַּע, אֲבָל אִם זֶה לֹא עִנְיַן קְרִיטִי, חַס וְשָׁלוֹם, אַתָּה יָכוֹל לָקַחַת עִמְּךָ אַבְרֵךְ שֶׁיִּשְׁמֹר עָלֶיךָ, וְזֶה בָּרוּר. וְלָכֵן קֹדֶם צְרִיכִים לָדַעַת בְּדִיּוּק מַה מַצַּב הַבְּרִיאוּת שֶׁלְּךָ, שֶׁאָז בְּוַדַּאי הוֹרֶיךָ הַיְּקָרִים צוֹדְקִים בָּזֶה שֶׁדּוֹאֲגִים עֲבוּרְךָ, וְהֵם לֹא מוֹנְעִים אוֹתְךָ סְתָם כָּכָה.

			זְכֹר גַּם זְכֹר, כִּי מִצְוַת כִּבּוּד אָב וָאֵם הִיא חֲמוּרָה שֶׁבַּחֲמוּרוֹת, וּצְרִיכִים לְהַקְפִּיד עַל זֶה בְּיוֹתֵר, וּבִפְרָטִיּוּת שֶׁתְּלוּיָה בָּזֶה גַּם הַבְּרִיאוּת שֶׁלְּךָ, אֲזַי אַתָּה צָרִיךְ לְצַיֵּת אוֹתָם, אֶלָּא אִם יִהְיֶה אֵיזֶה אַבְרֵךְ שֶׁיְּלַוֶּה אוֹתְךָ וְיִדְאַג עַל לְקִיחַת הַתְּרוּפוֹת וְכוּ׳.

			בְּעִנְיַן לְהַלְווֹת כֶּסֶף לַנְּסִיעָה, מֻתָּר לְהַלְווֹת, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יְמַלֵּא מִשְׁאֲלוֹת לֵב כָּל הַבָּאִים אֶל צִיּוּנוֹ הַקָּדוֹשׁ עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			איך זה שרואים ילדים שהיו בציון רַבֵּנוּ זַ״ל לפני גיל 7, אך נכשלו למרות זאת?

			[image: שאלה] מאת גיא: לכבוד הצדיק מוהרא״ש הקדוש. כתוב בחיי מוהר״ן בשיחה תקי״ז שילד שיבוא לציון של רבנו לפני גיל שבע יכנס לחופתו עם כותונת נקיה (שיהיה שמור מפגם הברית). אך במציאות ראינו שבאו ילדים לציון של רבנו לפני גיל שבע ונכשלו בפגם הברית לפני שהתחתנו. איך זה מסתדר עם השיחה הקדושה הזו?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ג׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, י״ט אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל גַיְא, נֵרוֹ יָאִיר וַיִּזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אוֹדוֹת מַה שֶּׁרַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן סִימָן תקיז): ‘אֲנִי בָּטוּחַ בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁכָּל תִּינוֹק שֶׁיָּבוֹא לְפָנַי קֹדֶם שֶׁיַּגִּיעַ לְבֶן שֶׁבַע שָׁנִים, בְּוַדַּאי יִהְיֶה נָקִי מִן הַחֵטְא עַד יוֹם חֲתֻנָּתוֹ׳. אָמַר עַל זֶה רַבִּי אַבְרָהָם בֶּן ר׳ נַחְמָן טוּלְטְשִׁינֶער זַ״ל, שֶׁזֶּה סוֹבֵב עַל פְּגַם הַמִּקְרֶה לַיְלָה, וְזֶה בָּדוּק וּמְנֻסֶּה. אֲבָל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ לוֹקְחִים אֶת זֶה הַדִּבּוּר כִּפְשׁוּטוֹ, אִם רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר שֶׁיִּהְיֶה נָקִי מֵהַחֵטְא, אֲזַי כֻּלָּם מְבִיאִים אֶת בְּנֵיהֶם אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ״ל קֹדֶם גִּיל שֶׁבַע בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת, כְּדֵי לְקַיֵּם רָצוֹן רַבֵּנוּ זַ״ל.

			וְאִם רוֹאִים, שֶׁיֵּשׁ שֶׁנִּכְשְׁלוּ בִּפְגַם הַבְּרִית אֲפִלּוּ שֶׁהָיוּ קֹדֶם שֶׁבַע אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ״ל, צְרִיכִים לָדַעַת, כִּי אִם לֹא הָיוּ שָׁם, הָיָה הַמַּצָּב שֶׁלָּהֶם מְאֹד מְאֹד גָּרוּעַ וְכוּ׳, כַּיָּדוּעַ אֲשֶׁר הַנִּסְיוֹנוֹת הַיּוֹם קָשִׁים מְאֹד מְאֹד לִבְנֵי הַנְּעוּרִים, וּבָזֶה שֶׁזּוֹכִים לִהְיוֹת אֵצֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ״ל קֹדֶם גִּיל שֶׁבַע, זֶה עַל כָּל פָּנִים מַצִּיל מְאֹד שֶׁלֹּא יִפְרֹשׁ לְגַמְרֵי.

			וְלָכֵן זֶה דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד לָקַחַת אֶת הַבֵּן אֶל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ״ל לִפְנֵי גִּיל שֶׁבַע.

			אַשְׁרֵי מִי שֶׁמְּקַיֵּם אֶת כָּל דִּבּוּר וְדִבּוּר שֶׁל רַבֵּנוּ זַ״ל בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה בְּלִי שׁוּם שֵׂכֶל עַצְמִי, אֶלָּא רַק כְּפִי שֶׁרַבֵּנוּ זַ״ל דִּבֵּר וּבִקֵּשׁ, אַשְׁרֵי לוֹ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			אשתי מרימה עלי ידיים ומקללת אותי, האם להתגרש?

			[image: שאלה] מאת כפיר: שלום לכבוד הצדיק. קודם כל בזכות החסד שאתה עושה ה׳ ישלח לך רפואה שלמה. חזק וברוך על הספרים והקונטרסים. רציתי לבקש את עזרתך לגבי הזוגיות: אני ואשתי תקופה ארוכה לא מסתדרים, אשתי מקללת ומרימה ידיים גם כשהיא לא טהורה. זה הדבר היחיד שמפריע לי, הקללות והרמת הידיים, לא הויכוחים, כי אני יודע שלכל בני זוג יש ויכוחים. גם אני לא בסדר, אבל לא מגיע אף פעם לקללות והרמת ידיים, רק בפעם האחרונה הרמתי כי כבר לא יכולתי. לי זה פשוט נמאס ואני רוצה לסיים איתה. מה הרב אומר?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ג׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, י״ט אָב הת׳שע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל כְּפִיר, נֵרוֹ יָאִיר וַיִּזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תּוֹדָה רַבָּה עַל תְּפִלּוֹת וְעַל הָאִחוּלִים לִרְפוּאָה שְׁלֵמָה.

			אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת, כִּי ‘אִישׁ וְאִשָּׁה זָכוּ — שְׁכִינָה בֵּינֵיהֶם, לֹא זָכוּ — אֵשׁ אוֹכַלְתָּן׳. לָאִישׁ יֵשׁ אוֹת י׳ וְלָאִשָּׁה יֵשׁ אוֹת ה׳, וּבְיַחַד זֶה שְׁמוֹ יִתְבָּרַךְ י״ה, שֵׁם הַדַּעַת אַבָּא וְאִמָּא, וְהֵם הַמּוֹחִין וְהַדַּעַת שֶׁל הָאָדָם.

			אֲבָל כַּאֲשֶׁר מְאַבְּדִים אֶת הַדַּעַת, הַיְנוּ שֶּׁהוֹצִיאוּ אֶת י״ה מֵאִישׁ וְאִשָּׁה, נִשְׁאַר אֵשׁ וָאֵשׁ, שׂוֹרְפִין אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וְאֵלּוּ הֵן הַמְרִיבוֹת וְהַמַּחְלֹקֶת שֶׁיֵּשׁ בְּכָל בַּיִת בֵּין אִישׁ לְאִשָּׁה, כִּי אִבְּדוּ אֶת הַדַּעַת. וְלָכֵן כָּל זוּג כְּשֶׁיֵּשׁ לָהֶם שֵׂכֶל — אַף פַּעַם לֹא יָרִיבוּ, אֶלָּא יְוַתְּרוּ אֶחָד לַשֵּׁנִי, כִּי אֵין עוֹד בַּיִת בָּרִיא כְּמוֹ בַּיִת שֶׁיֵּשׁ בֵּין הַזּוּג הֲבָנָה הֲדָדִית וְעוֹזְרִים אֶחָד לַשֵּׁנִי, וּמְוַתְּרִים אֶחָד לַשֵּׁנִי.

			וּלְהֵפֶךְ, כַּאֲשֶׁר מְאַבְּדִים אֶת הַדַּעַת וְהַשֵּׂכֶל אֲזַי רַק רָבִים אֶחָד עִם הַשֵּׁנִי, זֶה מְקַלֵּל אֶת זֹאת, וְזֹאת מְקַלֶּלֶת אֶת זֶה, זֶה מַגְבִּיהַּ אֶת הַיָּדַיִם עָלֶיהָ, וְזֹאת מַגְבִּיהָה אֶת הַיָּדַיִם עָלָיו, זֶה בּוֹעֵט, וְזֹאת נוֹתֶנֶת סְטִירָה וְכוּ׳ וְכוּ׳, וְכָךְ הוֹלֵךְ סָבִיב סָבִיב... וְרָבִים בֵּינֵיהֶם, וְכָל אֶחָד וְאַחַת אוֹחֲזִים שֶׁהַצֶּדֶק אִתָּם, בְּשָׁעָה שֶׁשְּׁנֵיהֶם הֵם חַסְרֵי דַּעַת וְשֵׂכֶל וְכוּ׳, וְהַבַּיִת מִתְהַפֵּךְ לְגֵיהִנֹּם, וְהֵם טוֹעֲנִים: “אֲנִי לֹא מִסְתַּדֵּר עִמָּהּ״, “אֲנִי לֹא מִסְתַּדֶּרֶת עִמּוֹ״, וְכֵן חוֹזֵר חָלִילָה, כָּל הַיּוֹם רַק בְּרֹגֶז, וָכַעַס וּקְלָלוֹת, וְנִבּוּל פֶּה אֶחָד עַל הַשֵּׁנִי, מַמָּשׁ כְּמוֹ יְלָדִים קְטַנִּים וְכוּ׳, אוֹ כְּמוֹ שְׁתֵּי חַיּוֹת בִּכְלוּב וְכוּ׳, וְהַכֹּל מִפְּנֵי שֶׁאֵין שֵׂכֶל וְכוּ׳, וְלָמָּה אֵין שֵׂכֶל, כִּי הוֹצִיאוּ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מֵהַבַּיִת, וְאָז יוֹצֵא הַשֵּׁם י״ה מֵאִישׁ וּמֵאִשָּׁה וְנִשְׁאַר רַק אֵשׁ אֵשׁ, וְשׂוֹרְפִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי.

			וְלָכֵן כָּל זוּג שֶׁרָבִים בֵּינֵיהֶם, מְקַלְלִים וּמַשְׁפִּילִים אֶחָד אֶת הַשֵּׁנִי, וּמִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁמְּרִימִים יָדַיִם, אֶת שְׁנֵיהֶם צְרִיכִים לְאַשְׁפֵּז בְּבֵית חוֹלֵי נֶפֶשׁ, פְּשׁוּטוֹ כְּמַשְׁמָעוֹ, אוֹ שְׁנֵיהֶם צְרִיכִים לָקַחַת כַּדּוּרֵי הַרְגָּעָה — לְהַרְגִּיעַ אֶת הָעֲצַבִּים, לֹא יוֹעִיל שׁוּם יִעוּץ וְשׁוּם עֶזְרָה וְכוּ׳, רַק בֵּית חוֹלֵי נֶפֶשׁ, כִּי זוּג שֶׁרָבִים בֵּינֵיהֶם אִבְּדוּ אֶת הַשֵּׂכֶל שֶׁלָּהֶם, וּמִי סוֹבֵל, רַק הַיְלָדִים הַמְּתוּקִים, הֵם הָאֻמְלָלִים הֲכִי גְּדוֹלִים.

			בְּעִנְיַן גֵּרוּשִׁין — לֹא יוֹעִיל שׁוּם דָּבָר, גַּם עִם הָאִשָּׁה הַשְּׁנִיָּה אוֹ גַּם עִם הַבַּעַל הַשֵּׁנִי יִהְיֶה אוֹתוֹ דָּבָר. אִם לֹא מְשַׁנִּים אֶת הַדַּעַת וְהַשֵּׂכֶל, אִם לֹא מַכְנִיסִים אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּתוֹךְ הַבַּיִת — לֹא יוֹעִיל שׁוּם דָּבָר, תָּמִיד יִהְיוּ מְרִיבוֹת, וִכּוּחִים וַהֲרָמַת יָדַיִם וְכוּ׳.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, חֵלֶק ב׳, סִימָן פט): ‘הַדַּעַת מְשַּׁדֶכֶת כָּל הַשִּׁדּוּכִים׳, אִם יֵשׁ דַּעַת וְשֵׂכֶל, חַיִּים חַיִּים נְעִימִים, חַיִּים מְאֻשָּׁרִים, חַיִּים שְׂמֵחִים וְכוּ׳, וְאֶת הַדַּעַת הַזּוֹ מְקַבְּלִים מֵהַצַּדִּיק הָאֱמֶת.

			אַשְׁרֵי מִי שֶׁמְּצַיֵּת אֶת הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהוּא רַבֵּנוּ זַ״ל, שֶׁהוּא הַשַּׁדְכָן הָאֲמִתִּי הַמְשַׁדֵּךְ כָּל הַשִּׁדּוּכִים וּמַכְנִיס בָּנוּ דַּעַת וְשֵׂכֶל שֶׁנִּזְכֶּה לִהְיוֹת וַתְרָנִים בַּבַּיִת, לִשְׁמוֹעַ בִּזְיוֹנוֹ יִדֹּם וְיִשְׁתֹּק, וְאָז הַחַיִּים יִתְהַפְּכוּ לְחַיֵּי גַּן עֵדֶן, וּבֶאֱמֶת צְרִיכִים לְהַתְחִיל לִחְיוֹת כָּךְ כְּבָר מֵהַתְחָלַת הַנִּשּׂוּאִים. אֲבָל אֲפִלּוּ אִם כְּבָר עָבַר מַה שֶּׁעָבַר עַד עַכְשָׁו — צְרִיכִים לִזְכֹּר מַה שֶּׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, חֵלֶק ב׳, סִימָן עח): ‘אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל׳. וְאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, חֵלֶק ב׳, סִימָן קיב): ‘אִם אַתָּה מַאֲמִין שֶׁיְּכוֹלִים לְקַלְקֵל תַּאֲמִין שֶׁיְּכוֹלִים לְתַקֵּן׳, תָּמִיד יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת הַתְחָלָה חֲדָשָׁה, וּלְצַיֵּת אֶת הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהוּא הַשַּׁדְכָן הָאֲמִתִּי, וְהוּא הַמַּכְנִיס דַּעַת אֵיךְ לְהַשְׁלִים עִם אִשְׁתּוֹ אוֹ עִם הַבַּעַל.

			אַךְ הַבְּעָיָה הִיא, כְּמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (שִׂיחוֹת הָרַ״ן, סִימָן סז) שֶׁבְּדֶרֶךְ כְּלָל מִי שֶׁאֵין לוֹ שֵׂכֶל — זוֹרֵק אֶת הָאַשְׁמָה עַל הַשֵּׁנִי, הִיא אֲשֵׁמָה, הוּא אָשֵׁם, אֲנִי לֹא צָרִיךְ לְתַקֵּן כְּלוּם וְכוּ׳, אֲנִי לֹא צְרִיכָה לָלֶכֶת לְיִעוּץ... וְכָכָה נִשְׁאָרִים בְּלִי שֵׂכֶל וּמַמְשִׁיכִים לָרִיב אֶחָד עִם הַשֵּׁנִי עַד שֶׁמִּתְגָּרְשִׁים... וְשׁוּב מַתְחִילִים מֵחָדָשׁ, מִתְחַתְּנִים, וְעוֹד פַּעַם רָבִים וְכוּ׳, וּכְבָר מִתְחָרְטִים לָמָּה הִתְגָּרְשׁוּ בַּפַּעַם הַקּוֹדֶמֶת, וְכָכָה עוֹבְרִים הַשִּׁבְעִים שָׁנָה וּפִתְאוֹם נִקְרָאִים לְבֵית דִּין שֶׁל מַעְלָה, הַנְּשָׁמָה יוֹצֵאת מֵהַגּוּף, וְהַגּוּף מוֹלִיכִים בַּקֶּבֶר, וְהַנְּשָׁמָה עוֹלָה לְמַעְלָה וְכוּ׳, וּמַה הָלְאָה?

			וְלָכֵן כָּל זוּג אִם לֹא יְקַבְּלוּ אֶת דַּעַת הַצַּדִּיק הָאֱמֶת שֶׁהוּא הַשַּׁדְכָן הָאֲמִתִּי, תָּמִיד תִּהְיֶה בַּבַּיִת מַחְלֹקֶת, מְרִיבוֹת, וִכּוּחִים, הֲרָמַת יָדַיִם וְכוּ׳, וְאֵין מַה לַּעֲשׂוֹת.

			אַשְׁרֵי מִי שֶּׁמַּכְנִיס דִּבּוּרִים אֵלּוּ בְּתוֹךְ לִבּוֹ וְאָז טוֹב לוֹ כָּל יְמֵי חַיֵּי הֶבְלוֹ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם...

		

	
		
			האם יש עצה להתמדה בלימוד תורה בלי בלבולים?

			[image: שאלה] מאת ליאור: לכבוד מורי ורבי כ״ק מוהרא״ש שליט״א אני זכיתי ברוך ה׳ להתחיל לחזור בתְּשׁוּבָה בזכות הקונטרסים. אני מודה לאל שנפל בחלקי הזכות גם ללמוד חודשיים בישיבה שלכם ביבנאל “דמשק אליעזר״ שזה ממש נתן לי כוח עד עכשיו למרות כל המשברים והגלים. יהי רצון שה׳ יִתְבָּרַךְ ישלח לך רפואה שלמה ברמ״ח איברייך ושס״ה גידיך שתוכל להמשיך בעבודת הקודש שאתה עושה למען עם ישראל. יש לי שְׁאֵלָה: איזו עצה יש לכם בשבילי כדי שאני יוכל להתמיד בתורה בלי בלבולים וביישוב הדעת גם מחמת עול הפרנסה וגם מחמת חטאות נעוריי? איך אני יכול ליישב את דעתי ולשבת ללמוד ולהתמיד?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ד׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, כ׳ אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל לִיאוֹר, נֵרוֹ יָאִיר וְיִזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תּוֹדָה רַבָּה עַל הַתְּפִלּוֹת וְעַל הָאִחוּלִים לִרְפוּאָתִי, יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁהַתְּפִלּוֹת תִּתְקַבֵּלְנָה לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן לִפְנֵי אֲדוֹן כֹּל.

			אָדָם צָרִיךְ לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ לִהְיוֹת תָּמִיד בְּשִׂמְחָה, אֲפִלּוּ שֶׁעוֹבְרִים עָלָיו מַשְׁבְּרִים וְגַלִּים, עִם כָּל זֹאת, יִשְׁתַּדֵּל לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה.

			רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן, חֵלֶק ב׳, סִימָן קיט): ‘כַּנִּרְאֶה שֶׁכָּאן הוּא הַגֵּיהִנּוֹם׳... כְּפִי פִּגְעֵי וּמִקְרֵי הַזְּמַן. וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁבּוֹרֵחַ אֶל הַתּוֹרָה, כִּי “אָדָם לְעָמָל יוּלָּד״, וּמֵאַחַר שֶׁנּוֹלַד לְעָמָל אַשְׁרֵי מִי שֶׁעָמֵל בַּתּוֹרָה. וְלָכֵן לֹא שַׁיָּךְ לוֹמַר, שֶׁיָּבוֹא יוֹם וְתִהְיֶה לִי אֵיזוֹ מְנוּחָה וְאָז אֶלְמַד תּוֹרָה, כִּי עַל זֶה אָמַר הַתַּנָּא (אָבוֹת ב, ד): ‘אַל תֹּאמַר לִכְשֶׁאֶפָּנֶה אֶשְׁנֶה שֶׁמָּא לֹא תִּפָּנֶה׳. אָדָם צָרִיךְ לָדַעַת, אוּלַי הוּא אָדָם כָּזֶה שֶׁלֹּא יִהְיֶה לוֹ אַף פַּעַם מְנוּחָה, עִם כָּל זֹאת, רָאוּי לוֹ לַחֲטֹף בְּכָל יוֹם טוֹב אֲמִתִּי וְנִצְחִי, תּוֹרָה וּתְפִלָּה, בֵּין כְּשֶׁיֵּשׁ לוֹ מְנוּחָה וּבֵין כְּשֶׁאֵין לוֹ מְנוּחָה, תָּמִיד צְרִיכִים לַחֲטוֹף טוֹב, וְכֵן לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְאָז אִם הוּא חָזָק שֶׁבְּכָל מְחִיר וּבְכָל מַצָּב יִהְיֶה בְּשִׂמְחָה וְיִתְפַּלֵּל וְיִלְמַד, אֲזַי יָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁסּוֹף כָּל סוֹף יָבוֹא אֶל הַמְּנוּחָה וְהַנַּחֲלָה.

			הָעִקָּר, רַק תְּפִלָּה לְבַקֵּשׁ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּכָל יוֹם וְיוֹם מֵחָדָשׁ שֶׁבְּתֹקֶף הַצָּרוֹת וְהַיִּסּוּרִים וְעָמָל וְהַיְגִיעָה וְהַטִּרְחָה שֶׁעוֹבְרִים עָלָיו, שֶׁיִּזְכֶּה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה וּלְהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן, וְלִתֵּן צְדָקָה וְלַעֲזֹר לַאֲנָשִׁים, וְלַעֲשׂוֹת עִמָּהֶם חֶסֶד, וְכֵן לְהַתְמִיד בְּכָל יוֹם בַּתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, מִקְרָא, מִשְׁנָה, גְּמָרָא, מִדְרָשׁ, הֲלָכָה וְכוּ׳ וְכוּ׳, שֶׁזֶּה חֶלְקֵנוּ לָנֶצַח.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			ההורים של אשתי גורמים לה מתח נפשי רב, איך להתנהג איתם?

			[image: שאלה] מאת דור: שבוע טוב וכל טוב לכבוד הצדיק. אני מאחל לך שתמשיך לזכות את ישראל בכל מעשיך ותזכה לבריאות איתנה ואריכות ימים! אשתי ביחסים לא טובים עם הוריה והם גורמים לה מתח נפשי רב ופוגעים בה. אשתי לא רוצה שתהיה עליה הקפדה במידה ותגרום להם צער. האם זה בסדר שהיא לא תענה לטלפונים כשהם מתקשרים, לא תבוא לבקר אצלם ולא תאפשר להם לבקר אצלנו? אציין שהמצב גם מאוד מפריע לי לאור המתח שהדברים יוצרים אצל אשתי. תודה רבה ותזכו למצוות.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ד׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, כ׳ אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דּוֹר, נֵרוֹ יָאִיר וְיִזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תּוֹדָה רַבָּה עַל הַבְּרָכוֹת וְהָאִחוּלִים וְהַתְּפִלּוֹת לְהַחְלָמָתִי. הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יִשְׁמַע אֶת תְּפִלָּתֵנוּ לְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן.

			בְּעִנְיַן כִּבּוּד אָב וָאֵם, אֲנִי מֻכְרָח לְהַגִּיד לְךָ: בְּכָל מְחִיר, תָּמִיד, אַבָּא וְאִמָּא צוֹדְקִים! נְקֻדָּה. וְכָךְ נִפְסַק בְּשֻׁלְחָן עָרוּךְ (יוֹרֶה דֵּעָה סִימָן רמ): ‘וַאֲפִלּוּ מִי שֶׁנִּטְרְפָה דַּעַת אָבִיו אוֹ אִמּוֹ, מִשְׁתַּדֵּל לִנְהֹג עִמָּהֶם כְּפִי דַּעְתָּם עַד שֶׁיְּרַחֵם עֲלֵיהֶם, וְאִם אִי אֶפְשָׁר לוֹ לַעֲמֹד מִפְּנֵי שֶׁהִשְׁתַּגְּעוּ בְּיוֹתֵר, יֵלֵךְ לוֹ וְיַנִּיחֵם וִיצַוֶּה לַאֲחֵרִים לְנַהֲגָם כָּרָאוּי׳; עַיֵּן שָׁם.

			צָרִיךְ שֶּׁתֵּדַע אֲשֶׁר חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (פְּסִיקְתָא רַבָּתִי): ‘חֲמוּרָה שֶׁבַּחֲמוּרוֹת — כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ׳, וְלָכֵן אֵין מָנוֹס מִלְּקַיֵּם אֶת הַמִּצְוָה כִּפְשׁוּטָהּ בְּלִי אֲמַתְלָאוֹת וּמִשְׂחָקִים, וְלֹא לַעֲשׂוֹת שׁוּם פְּשָׁרָה בְּמִצְוָה חֲמוּרָה זוֹ.

			וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (תָּנָא דְבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק כו): ‘כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאֵין הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מְבַקֵּשׁ מֵהָאָדָם רַק שֶׁיְּכַבֵּד אָב וָאֵם׳; וְאָמְרוּ (קִדּוּשִׁין ל:): ‘שְׁלֹשָׁה שֻׁתָּפִין הֵן בָּאָדָם, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָבִיו וְאִמּוֹ, בִּזְמַן שֶׁאָדָם מְכַבֵּד אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ, אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, מַעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיהֶם כְּאִלּוּ דַּרְתִּי בֵּינֵיהֶם וְכִבְּדוּנִי׳. וְעַל כֵּן מְאֹד קָשֶׁה לָתֵת דֵּעָה וְעֵצָה נֶגֶד הוֹרִים.

			כְּלָל אֶחָד אֲנִי רַק יָכוֹל לוֹמַר: ‘מַה שֶּׁעוֹשִׂים לַהוֹרִים — מְקַבְּלִים חֲזָרָה אַחַר כָּךְ מֵהַיְּלָדִים׳. וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד לִשְׁמֹר עַל כִּבּוּד אָב וָאֵם.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁנִּזְכֶּה לְקַיֵּם בִּשְׁלֵמוּת מִצְוַת כִּבּוּד אָב וָאֵם.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			יש לי בת יחידה שקורים לה דברים לא טובים ואני מאוד מודאגת

			[image: שאלה] מאת סאלי: לכבוד כבוד קדושת מוהרא״ש שליט״א. יש לי בת יחידה בשם דניאל בת שמונה עשרה וחצי והילדה הזאת היא כל מה שיש לי בעולם. בכל פעם קורים לה דברים לא טובים. היא ילדה טובה מאוד ושומרת שבת לבד מגיל עשר, שלשום היא עשתה תאונה, ברוך ה׳ היא בסדר אבל אני תמיד מודאגת ממנה. רציתי להוסיף לה שם כי אמרו לי שהשם דניאל לא טוב וצריך לשנות. רציתי שמוהרא״ש יעזור לי לבחור לה שם או להוסיף לה דניאלה, מה שמוהרא״ש יחליט ויברך. כבר עשיתי לה פדיון נפש ותרמתי למוסדות. אשמח לקבל תְּשׁוּבָה. תודה רבה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ד׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, כ׳ אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל סָאלִי, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			בְּעִנְיַן שֵׁמוֹת צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמוֹר, וּבִפְרָט אָסוּר לָתֵת שֵׁם לַבַּת עַל שֵׁם בֵּן, כִּי אָז אֵין לָהּ שׁוּם מַזָּל, וְלָכֵן אַתְּ צְרִיכָה לָדַעַת כִּי דָּנִיֵּאל זֶה שֵׁם שֶׁל בֵּן, וּצְרִיכִים לְהַחְלִיף אֶת הַשֵּׁם, וְלָכֵן עֲצָתִי לָתֵת שֵׁם תַּנָכִ״י, אוֹ מֵהָאִמָּהוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת אוֹ מֵהַנְּבִיאוֹת וְתַחְזֹר לָהּ הַהַצְלָחָה.

			וְכֵן תִּרְאוּ לִבְדּוֹק אֶת מְזוּזַת בֵּיתְכֶם. כִּי רֹב הַצָּרוֹת שֶׁמְּסַבְּבוֹת אֶת הַבַּיִת הן, כְּשֶׁאֵין מְזוּזוֹת כְּשֵׁרוֹת, וְכֵן לְהַקְפִּיד לִשְׁמוֹר שַׁבָּת, וְהַשַּׁבָּת תִּשְׁמֹר עָלֶיהָ. וְלֶאֱכֹל כָּשֵׁר.

			יַעֲזֹר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁתִּמָשֵׁכְנָה עָלֶיהָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			האם גם לצדיקים יש ‘נפילות׳? ומדוע דווקא הם זכו להיות צדיקים?

			[image: שאלה] מאת דוד: שלום וברכה לכבוד הרב. רציתי לשאול: האם גם לצדיקים הגדולים היו נפילות כמו שיש לאנשים כמונו, או שהם מצליחים להחזיק מעמד כל הזמן? ומה זה נקרא ‘נפילה׳ אצל הצדיקים? ומדוע ה׳ יִתְבָּרַךְ בחר דווקא באנשים מסויימים שיהיו צדיקים ולא באחרים?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ד׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, כ׳ אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּוִד, נֵרוֹ יָאִיר וְיִזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן עב) שֶׁגַּם לְהַצַּדִּיקִים הֲכִי גְּדוֹלִים יֵשׁ יֵצֶר הָרַע גָּדוֹל מְאֹד, אֲבָל הַיֵּצֶר הָרַע שֶׁלָּהֶם זֶה מַלְאַךְ קָדוֹשׁ, הַיְנוּ מִדַּת הַגְּבוּרָה שֶׁנֶּאֶחְזָה בָּהֶם, אֲבָל הַיֵּצֶר הָרַע שֶׁל הֲמוֹן עַם, הוּא מְגֻשָּׁם מְאֹד שֶׁבָּא מֵעֲכִירַת הַדָּמִים, וְזֶה יֵצֶר הָרַע מְזֹהָם שׁוֹטֶה פֶּתִי וְסָכָל, שֶׁנִּמְשַׁךְ אַחַר תַּאֲוַת נָשִׁים וְכוּ׳, וְהַיֵּצֶר הָרַע הַזֶּה הוּא שְׁטוּת וְשִׁגָּעוֹן וְסִכְלוּת גְּדוֹלָה, כִּי מִי שֶׁיּוֹדֵעַ קְצָת מִגְּדֻלַּת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ, וְאֵיךְ שֶׁאֵין בִּלְעָדוֹ יִתְבָּרַךְ כְּלָל, לוֹ כְּבָר אֵין נִסְיוֹנוֹת קָשִׁים וּמָרִים שֶׁל יֵצֶר הָרַע מְגֻשָּׁם וּמְזֹהָם בְּתַאֲוַת נִאוּף וְכוּ׳, יֵשׁ אֶצְלוֹ נִסָּיוֹן שֶׁל מִדַּת הַגְּבוּרָה דִּקְדֻשָּׁה.

			הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ, שֶׁגַּם לַצַּדִּיקִים הַגְּדוֹלִים יֵשׁ נְפִילוֹת. אֲבָל רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן לח) שֶׁהַיְרִידוֹת וְהַנְּפִילוֹת שֶׁל גְּדוֹלֵי מֻבְחָרֵי הַצַּדִּיקִים הֵן עֲדַיִן מַדְרֵגָה גְּבוֹהָה מְאֹד אֵצֶל שְׁאָר צַדִּיקִים, וּמִכָּל שֶׁכֵּן לַהֲמוֹן עַם.

			כְּשֶׁהָיִיתִי יֶלֶד קָטָן, הָיָה אָבִי מוֹרִי הַגָּאוֹן זי״ע רָגִיל לִקְנוֹת לִי סִפְרֵי סִפּוּרֵי צַדִּיקִים, וְהָיִיתִי קוֹרֵא אוֹתָם בִּתְשׁוּקָה עֲצוּמָה, וּמְאֹד מְאֹד הִתְלַהַבְתִּי, וְקִבַּלְתִּי עַל עַצְמִי גַּם כֵּן לִהְיוֹת צַדִּיק, אֲבָל כְּפִי שִׂכְלִי הַקָּטָן בִּהְיוֹתִי בְּגִיל צָעִיר הָיוּ לִי שְׁתֵּי קֻשְׁיוֹת, וְלֹא הָיָה לִי שׁוּם תֵּרוּץ עַל זֶה, וְזֶה הִפְרִיעַ לִי מְאֹד, וּבְכָל פַּעַם שֶׁקָּרָאתִי יוֹתֵר וְיוֹתֵר סִפּוּרֵי צַדִּיקִים וּגְדֻלָּתָם, וְאֵיךְ שֶׁהֵם מְטַיְּלִים בַּשָּׁמַיִם וְכוּ׳, הָיוּ לִי שְׁתֵּי קֻשְׁיוֹת חֲזָקוֹת עַד מְאֹד.

			
					מַדּוּעַ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בָּחַר דַּוְקָא בַּאֲנָשִׁים מְסֻיָּמִים שֶׁיִּהְיוּ צַדִּיקִים וְלֹא בַּאֲחֵרִים?

					מַה זֶה לַעֲלוֹת לַשָּׁמַיִם וְכוּ׳, אוֹ לְטַיֵּל בַּשָּׁמַיִם וְכוּ׳, אוֹ לִהְיוֹת בַּשָּׁמַיִם וְכוּ׳?
					

			
וְכַאֲשֶׁר הִגַּעְתִּי לְגִיל חֲמֵשׁ עֶשְׂרֵה וְאָז מָצָאתִי בַּפַּעַם הָרִאשׁוֹנָה סֵפֶר ‘מְשִׁיבַת נֶפֶשׁ׳ [שֶׁזּוֹ אוֹת ‘הִתְחַזְּקוּת׳ מֵהַסֵּפֶר הַקָּדוֹשׁ ‘לִקּוּטֵי עֵצוֹת הַמְשֻׁלָּשׁ׳] — סֵפֶר נִפְלָא! וכָּל כָּךְ הִתְלַהַבְתִּי מֵהַסֵּפֶר הַזֶּה, עַד שֶׁבְּיוֹם אֶחָד סִיַּמְתִּי שָׁלֹשׁ פְּעָמִים אֶת הַסֵּפֶר הַזֶּה כֻּלּוֹ בִּתְשׁוּקָה עֲצוּמָה, וְאָז תֻּרְצוּ לִי שְׁתֵּי הַקֻּשְׁיוֹת שֶׁהִפְרִיעוּ לִי כַּמָּה וְכַמָּה שָׁנִים.

			
					הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לֹא בָּחַר אֲנָשִׁים מְסֻיָּמִים לִהְיוֹת צַדִּיקִים, אֶלָּא אֵלּוּ הָאֲנָשִׁים הַמְסֻיָּמִים בָּחֲרוּ בְּהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא וְעָזְבוּ אֶת כָּל הַשְּׁטוּיוֹת שֶׁל הַבְלֵי הָעוֹלָם הַזֶּה, וּמָסְרוּ נַפְשָׁם עֲבוּרוֹ יִתְבָּרַךְ, וְאַף שֶׁהָיוּ גַּם לָהֶם עֲלִיּוֹת וִירִידוֹת, נִסְיוֹנוֹת קָשִׁים וּמָרִים וְכוּ׳, עִם כָּל זֹאת, בָּחֲרוּ רַק בּוֹ יִתְבָּרַךְ, עַד שֶׁנַּעֲשׂוּ צַדִּיקִים גְּדוֹלִים, וְלֹא הֵסִיחוּ דַּעְתָּם כְּרֶגַע מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ.

					עַל יְדֵי שֶׁאָדָם מַרְגִּיל עַצְמוֹ לְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ בְּלָשׁוֹן שֶׁרָגִיל בּוֹ, שֶׁזּוֹ נִקְרֵאת הִתְבּוֹדְדוּת, וּמַתְמִיד בָּזֶה יָמִים וְשָׁנִים, אֲזַי לְבַסּוֹף זוֹכִים לְהַגִּיעַ לִדְבֵקוּת כָּזוֹ, עַד שֶׁמּוֹרִידִים אֶת הַשְּׁכִינָה בָּזֶה הָעוֹלָם, וְהֵם מְסוֹבָבִים עִם אֱלֹקוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, וְאֵין לְמַרְאֶה עֵינֵיהֶם רַק אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, וְלֹא שׁוֹמְעִים כְּלוּם רַק אֶת קוֹלוֹ יִתְבָּרַךְ וְכוּ', וּמֵרֹב דְּבֵקוּתָם בּוֹ יִתְבָּרַךְ מְהַפְּכִים אֶת הָעוֹלָם הַזֶּה הַגַּשְׁמִי וְהַחָמְרִי אֶל רוּחָנִי, וּמְטַיְּלִים עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (וַיִּקְרָא כו, יב): "וְהִתְהַלַּכְתִּי בְּתוֹכְכֶם וְהָיִיתִי לָכֶם לֵאלֹקִים וְאַתֶּם תִּהְיוּ לִי לְעָם", וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י: "אַטַּיֵּל עִמָּכֶם בְּגַן עֵדֶן כְּאַחַד מִכֶּם וְלֹא תִּהְיוּ מִזְדַּעְזְעִים מִמֶּנִּי" וְכוּ'. הַיְנוּ מֵרֹב דְּבֵקוּת בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא — מַרְגִּישִׁים מַמָּשׁ אֶת אֲמִתַּת מְצִיאוּתוֹ יִתְבָּרַךְ, וְתָמִיד רַק מְדַבְּרִים עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וּמְטַיְּלִים בָּעוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים בְּשֵׁמוֹת וְיִחוּדִים כְּמוֹ בְּבַיִת וַעֲלִיָּה; אַשְׁרֵיהֶם וְאַשְׁרֵי דְבֵקֵיהֶם.

			

					הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			מאז שנולד לנו הילד הראשון, בעלי נהיה קר מאוד כלפיי

			[image: שאלה] מאת רחלי: כבוד הרב שלום רב. אני נשואה כבר ארבע שנים בערך ויש לנו ילדים. אני מרגישה שאחרי שהילד הראשון נולד, בעלי הפך להיות קר אליי. יש ימים שהוא לא, אבל אני מרגישה שהוא לא מתייחס אלי כמעט. כל הזמן אני עושה דברים כדי לקבל ממנו תשומת לב, אני מתלבשת יפה לכבודו, אני מבשלת וכל הזמן שואלת לשלומו. יש ימים שאני בעצבות גדולה בגלל זה ובוכה והוא לא יודע. אם אני מנסה להגיד לו הוא מתעצבן ואומר שאני מדברת שטויות. אני מנסה לקרוא ספרים שלך למשל ‘אישה כשרה׳ אבל סוגרת את הספר מכיוון שאני עושה את הכתוב וזה לא עוזר. מה לעשות? אולי לא להתייחס לבעלי גם מצידי?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ד׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, כ׳ אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל רָחֵלִי, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ צְרִיכָה לִהְיוֹת שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה עַל הַמַּתָּנוֹת שֶׁנָּתַן לָךְ הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא — יְלָדִים חֲמוּדִים.

			תַּמְשִׁיכִי לְהִתְנַהֵג כְּפִי שֶׁאַתְּ מִתְנַהֶגֶת כְּלַפֵּי בַּעֲלֵךְ, לִמְשֹׁךְ אֶת תְּשׂוּמַת לִבּוֹ, זוֹ לָךְ זְכוּת גְּדוֹלָה לְהִתְנַהֵג כָּכָה, לְהִתְלַבֵּשׁ יָפֶה לִכְבוֹדוֹ, וְלַעֲשׂוֹת הַכֹּל לִמְשֹׁךְ אֶת תְּשׂוּמֶת לִבּוֹ אֵלַיִךְ.

			הוּא לֹא קַר כְּלַפָּיִךְ כְּמוֹ שֶׁאַתְּ חוֹשֶׁבֶת, רַק יֵשׁ גְּבָרִים, שֶׁתֵּכֶף כְּשֶׁנּוֹלָד לָהֶם הַיֶּלֶד הָרִאשׁוֹן נִכְנָסִים בְּתוֹךְ עַצְמָם, מִצַּד אֶחָד הֵם מְפֻחָדִים, כִּי נָפְלָה עַל הָרֹאשׁ שֶׁלָּהֶם אַחֲרָיוּת גְּדוֹלָה וְכוּ׳, וְכֵן נַעֲשִׂים יוֹתֵר רְצִינִיִּים וְכוּ׳, וּבִפְרָט כְּשֶׁיֵּשׁ כְּבָר כַּמָּה יְלָדִים, הֵם מְאֹד מְפֻחָדִים מֵהָאַחֲרָיוּת הַגְּדוֹלָה שֶׁנָּפְלָה עֲלֵיהֶם, וְהָאִשָּׁה לֹא מְבִינָה אֶת זֶה, רַק חוֹשֶׁבֶת שֶׁהוּא נַעֲשֶׂה קַר אֵלֶיהָ וְכוּ׳, וּבֶאֱמֶת זֶה לֹא כָּכָה, אַדְּרַבָּה בַּעַל כָּזֶה הוּא צָרִיךְ עַכְשָׁו יוֹתֵר וְיוֹתֵר תְּשׂוּמֶת לֵב, כִּי הוּא מְאֹד מְפֻחָד מֵהָאַחֲרָיוּת הַגְּדוֹלָה שֶׁנָּפְלָה עָלָיו.

			וְלָכֵן תַּמְשִׁיכִי לְהַרְאוֹת לוֹ אַהֲבָה וְחֹם וְכוּ׳, וְאַל תִּסְתַּכְּלִי עַל זֶה שֶׁהוּא לֹא מֵגִיב, כִּי בִּפְנִימִיּוּת לְבָבוֹ, הוּא כֵּן מַעֲרִיךְ אֶת זֶה, אֲבָל הוּא מִתְבַּיֵּשׁ... וְלָכֵן הַמְשִׁיכִי רַק לַעֲזֹר לוֹ, וְלִמְשֹׁךְ אוֹתוֹ אֵלַיִךְ בְּכָל מִינֵי אֳפָנִים שֶׁבָּעוֹלָם, וְאָז תִּרְאִי, שֶׁהַכֹּל יַחֲזֹר כְּמוֹ קֹדֶם, וְאִשָּׁה פִּקְּחִית לֹא מְרִימָה יָדַיִם, אֶלָּא יוֹדַעַת אֵיךְ לִמְשֹׁךְ תְּשׂוּמֶת לֵב בַּעְלָהּ אֵלֶיהָ, וּמַעֲנִיקָה לוֹ חֹם וְאַהֲבָה, עַד שֶׁתִּדְלַק גַּם בּוֹ אֵשׁ הָאַהֲבָה וַיִּמַּס הַקֶּרַח הַקַּר מִצִּדּוֹ.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			מה יכול לעשות אדם שעבר תקופה קשה כדי לחזור לשלוות נפש?

			[image: שאלה] מאת נתנאל: אדם שעבר תקופה קשה מאד עם הרבה גלים ומשברים ומחמת כן ניזוק קצת במנוחת הנפש. כיצד יכול להשיב נפשו לרגיעתה ולשלוותה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ה׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, כ״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל נְתַנְאֵל, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			עָלֶיךָ לָדַעַת, כִּי אֵין אָדָם שֶׁלֹּא עָבַר מַשְׁבֵּר בַּחַיִּים וְכוּ׳, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא חָמַל עַל נִשְׁמוֹת יִשְׂרָאֵל בַּדּוֹר הַזֶּה, וְשָׁלַח לָהֶן אֶת נִשְׁמַת רַבֵּנוּ זַ״ל שֶׁהוּא נְשָׁמָה כְּלָלִית, וְיֵשׁ אֶצְלוֹ לִמּוּדִים עֲמוּקִים בְּהִתְחַזְּקוּת לְכָל נֶפֶשׁ חַיָּה שֶׁבָּעוֹלָם, עַד שֶׁבְּפֵרוּשׁ אָמַר (חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן סִימָן רנא): ‘יֵשׁ לְאֵל יָדִי לְהַחֲזִיר כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ לְמוּטָב, וְלֹא בִּלְבַד אֲנָשִׁים פְּשׁוּטִים אֶלָּא אֲפִלּוּ צַדִּיקִים וַאֲנָשִׁים גְּדוֹלִים אֲנִי יָכוֹל לְהַחֲזִירָם לְמוּטָב. כִּי גַּם הַצַּדִּיקִים צְרִיכִים לְהַחֲזִירָם לְמוּטָב. וְלֹא מִבָּעֲיָא יִשְֹרָאֵל קְדוֹשִׁים אֶלָּא כָּל הָאֻמּוֹת הָעוֹלָם כֻּלָּם אֲנִי יָכוֹל לְהַחֲזִירָם לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְהָיִיתִי יָכוֹל לְהוֹלִיכָם סָמוּךְ לְדַת יִשְֹרָאֵל. אַךְ דַּיּוֹ לְעֶבֶד לִהְיוֹת כְּרַבּוֹ׳.

			כי רַבֵּנוּ זַ״ל הוּא מַתָּנָה לְכָל הָאֱנוֹשׁוּת כֻּלָּהּ, וְאֵינוֹ מְצֻמְצָם רַק בְּמָקוֹם אֶחָד, וּבָאָדָם פְּרָטֵי וְכוּ׳, רַבֵּנוּ זַ״ל נִשְׁלַח לְזֶה הָעוֹלָם לְהַצִּיל אֶת כֻּלָּם — לְתַקֵּן עוֹלָם בְּמַלְכוּת שַׁדַּי, וְכָל בְּנֵי בָּשָׂר יִקְרְאוּ בִּשְׁמוֹ יִתְבָּרַךְ.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן סִימָן שכ): ‘כָּל מִי שֶׁיְּצַיֵּת אוֹתִי וִיקַיֵּם כָּל מַה שֶּׁאֲנִי מְצַוֶּה — בְּוַדַּאי יִהְיֶה צַדִּיק גָּדוֹל, יִהְיֶה מַה שֶּׁיִּהְיֶה, וְהָעִקָּר לְהַשְׁלִיךְ אֶת שֵׂכֶל עַצְמוֹ לְגַמְרֵי, רַק כַּאֲשֶׁר יֹאמַר הוּא יְקַיֵּם הַכֹּל כְּמַאֲמָרוֹ׳.

			וְהִנֵּה יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ״ל זֶה שִׂמְחָה, עַד שֶׁאָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק ב׳ סִימָן כד): ‘מִצְוָה גְּדוֹלָה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וְתֵכֶף וּמִיַּד כְּשֶׁרוֹצִים לִהְיוֹת אִישׁ כָּשֵׁר — עֲבֵרָה גְּדוֹלָה לִהְיוֹת בְּעַצְבוּת׳. וּצְרִיכִים לְהַכְרִיחַ עַצְמוֹ לָבוֹא אֶל מִדַּת הַשִּׂמְחָה, כִּי טֶבַע שֶׁל הָאָדָם שֶׁנִּמְשַׁךְ אַחַר הָעַצְבוּת וְהָעַצְלוּת מְאֹד, וְכָל הַצָּרוֹת וְהַיִּסּוּרִים, הַיְרִידוֹת וְהַנְּפִילוֹת שֶׁאָדָם סוֹבֵל זֶה רַק מֵחֲמַת חֶסְרוֹן הַשִּׂמְחָה, וְלָכֵן כְּדֵי לִזְכּוֹת לְיִשּׁוּב הַדַּעַת וּלְשַׁלְוַת הַנֶּפֶשׁ, אָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק ב׳ סִימָן י), עַל זֶה צְרִיכִים שִׂמְחָה, כִּי הָרֶגַע שֶׁאָדָם הוּא שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ, זוֹכֶה לְיִשּׁוּב הַדַּעַת וּלְשַׁלְוַת הַנֶּפֶשׁ.

			וְלָכֵן תַּעֲשֶׂה כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתְּךָ לִהְיוֹת רַק בְּשִׂמְחָ״ה שֶׁהִיא אוֹתִיּוֹת תֵּבַת מַחֲשָׁבָ״ה (תִּקּוּנֵי זֹהַר סז.), כִּי עַל יְדֵי שִׂמְחָה יְכוֹלִים לְהוֹבִיל אֶת מַחְשַׁבְתּוֹ כִּרְצוֹנוֹ, כִּי הַכֹּל תָּלוּי בַּמַּחְשָׁבָה, אִם אָדָם תָּמִיד בְּשִׂמְחָה — יִזְכֶּה לְיִשּׁוּב הַדַּעַת וּלְשַׁלְוַת הַנֶּפֶשׁ.

			וּלְשִׂמְחָה אִי אֶפְשָׁר לְהַגִּיעַ אֶלָּא עַל יְדֵי תְּפִלָּה, שֶׁיְּבַקֵּשׁ וְיִתְפַּלֵּל תָּמִיד אֵלָיו יִתְבָּרַךְ שֶׁיִּזְכֶּה לִהְיוֹת תָּמִיד בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה, כִּי שִׂמְחָה זֶה אוֹר כָּזֶה שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְהַשִּׂיגוֹ רַק עַל יְדֵי תְּפִלָּה, לְבַקֵּשׁ תָּמִיד עַל נְקֻדַּת הַשִּׂמְחָה, אָז יִזְכֶּה לְשַׁלְוַת הַנֶּפֶשׁ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			הבת שלי נשארה באוסטרליה לאחר שנפרדתי מהאישה שחייתי איתה, מאז כלום לא הולך לי

			[image: שאלה] מאת צחי: שלום לרב. חזרתי לארץ אחרי עשר שנים שהייתי באוסטרליה. השארתי שם ילדה אחרי שנפרדתי מאשה שחייתי איתה ללא נישואים. ועכשיו אני בישראל ולא מצליח להתקדם בכלום, לא בזוגיות ולא בפרנסה. אשמח לעצת וברכת הרב. תודה רבה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ה׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, כ״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל צַחִי, נֵרוֹ יָאִיר וְיִזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			מְאֹד מְאֹד אֲנִי מִצְטַעֵר לִשְׁמוֹעַ מַה עָבַר עָלֶיךָ וְכוּ׳, וּמַה שֶּׁעוֹבֵר עָלֶיךָ עַכְשָׁו וְכוּ׳, אֲבָל אַתָּה צָרִיךְ לָדַעַת, אֲשֶׁר לְכָל דָּבָר יֵשׁ מְחִיר, וּבִפְרָטִיּוּת כְּשֶׁחַיִּים עִם גּוֹיָה, וְכֵן חַיִּים חַיֵּי הֶפְקֵר וְכוּ׳, לְבַסּוֹף מְשַׁלְּמִים עַל זֶה מְחִיר כָּבֵד עַד מְאֹד.

			וְלָכֵן הָעֵצָה הַיְּחִידָה הִיא לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ שֶׁהוּא אָב הָרַחֲמָן, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (פְּסָחִים קיט.): ‘יָדוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא פְּרוּסָה תַּחַת כַּנְפֵי הַחַיּוֹת כְּדֵי לְקַבֵּל בַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה׳. אֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ מְאֹד מְאֹד חֲשׁוּבָה תְּשׁוּבָה, וְהוּא יִתְבָּרַךְ מְקַבֵּל אֶת כָּל הַשָּׁבִים אֵלָיו, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (דְּבָרִים רַבָּה פָּרָשָׁה ב׳, סִימָן יד): “וְשַׁבְתָּ עַד הוי״ה אֱלֹקֶיךָ״ — אֵין לְךָ דָּבָר גָּדוֹל מִן התְּשׁוּבָה.

			וְדַע לְךָ, שֶׁתֵּכֶף וּמִיַּד כְּשֶׁאָדָם חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מִיַּד מְקַבְּלוֹ, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת לד:): ‘בְּמָקוֹם שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִים אֵין צַדִּיקִים גְּמוּרִים יְכוֹלִים לַעֲמֹד׳. וְלָכֵן קַח בְּחֶשְׁבּוֹן, שֶׁאִי אֶפְשָׁר לִבְרֹחַ מֵהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא — שׁוּב אֵלָיו! וְהַכֹּל יִסְתַּדֵּר לְךָ וְיִפָּתַח לְךָ הַמַּזָּל.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			למה כל הזמן יש בבית שלנו מחלוקות והרגשה שלילית?

			[image: שאלה] מאת קרן: אבקש לדעת למה יש לנו כל הזמן מחלוקות בבית, כל הזמן ההרגשה בבית הורי שלילית, האחים שלי לא מתייחסים בכבוד. לפני כשלושה שבועות קרה לנו מקרה מאוד כואב שאחותי הקטנה הגיע ליום החתונה שלה והחתן בחופה התמוטט ופשוט חטף התקפה של שיגעון וגילינו שהוא חולה וחי עם כדורים ואחותי במשבר גדול. למעשה הכול מתעכב, אף אחד לא נשוי ולא בדרך לכלום. ברצוני לדעת האם יש משהו חסום ומה אנחנו צריכים לעשות כדי לתקן את המצב? אשמח לקבל תְּשׁוּבָה. תודה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ה׳ לְסֵדֶר עֵקֶב, כ״א אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל קֶרֶן, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן — אַתֶּם צְרִיכִים לִבְדּוֹק אֶת מְזוּזַת בֵּיתְכֶם, כִּי כָּל הַצָּרוֹת קוֹרוֹת בַּבַּיִת כְּשֶׁאֵין מְזוּזוֹת כְּשֵׁרוֹת.

			הַדָּבָר הַשֵּׁנִי — מֻכְרָחִים לִשְׁמוֹר שַׁבָּת כִּי הַשַּׁבָּת שׁוֹמֶרֶת עַל עַם יִשְׂרָאֵל. אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא אִם שְׁמַרְתֶּם הַיּוֹם שֶׁלִּי שֶׁהוּא יוֹם הַשַּׁבָּת, אֶשְׁמֹר אֶת שֵׁשֶׁת יָמִים שֶׁלָּכֶם, כִּי הַשַּׁבָּת הִיא שְׁמִירָה לַכֹּל, וּמִמֶּנָּה מִתְבָּרְכִים כָּל הַשִּׁשָּׁה יָמִים.

			הַדָּבָר הַשְּׁלִישִׁי — אִם אַתֶּם רוֹצִים לְהַצְלִיחַ בַּבַּיִת, צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם לֹא לָרִיב בֵּינֵיכֶם, כִּי כָּךְ אָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת מְרִיבָה סִימָן סו): ‘בְּמָקוֹם מְרִיבָה שָׁם הַשָּׂטָן׳. וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמֹר שֶׁבַּבַּיִת לֹא תִּהְיֶינָה מְרִיבוֹת כְּדֵי לֹא לְהַכְנִיס שָׁם אֶת הַשָּׂטָן.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַרְחִיב לָכֶם בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת גַם יָחַד, וּתְקַיְּמוּ כָּל הַנֶּאֱמָר כָּאן וְתִרְאוּ נִפְלָאוֹת גְּדוֹלוֹת.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			אני יוצאת עם חבר כבר שלוש שנים, אך איננו מצליחים להתקדם לחתונה

			[image: שאלה] מאת שיר: לכבוד הצדיק הקדוש מיבנאל. אני מאד נהנית מהשאלות והתשובות שלכם, וברצוני להתייעץ אתכם ואולי תוכלו לפתור את הבעיה שלי. אני יוצאת עם אופיר החבר שלי כבר שלוש שנים. אני מאוד אוהבת אותו וגם הוא אותי, אך אני מרגישה שיש חסימה כלשהי, אנחנו לא מצליחים לקבוע זמן לחתונה, אולי תוכלו להדריך אותנו. בבקשה תענו לי וזה ישמח אותי מאוד.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם א׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ד אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל שִׁיר, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אֲנִי מְאֹד מֻכְרָח לְהַגִּיד לָךְ, אֲשֶׁר חֲבָל עַל הַזְּמַן, אַתֶּם כְּבָר צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת תַּאֲרִיךְ לַחֲתֻנָּה בַּמְּהִירוּת הָאֶפְשָׁרִית.

			קֹדֶם, עָלַיִךְ לָדַעַת, כִּי אָסוּר לִחְיוֹת כָּךְ בְּלִי נִשּׂוּאִים!

			וְכֵן עָלַיִךְ לָדַעַת, כִּי הָאַהֲבָה מִתְקָרֶרֶת, כַּאֲשֶׁר זְמַן הַחֲתֻנָּה נִמְשָׁךְ וּמִתְעַכֵּב וְזֶה יָכוֹל לִגְרֹם לִפְרֵדָה מֻחְלֶטֶת.

			וְלָכֵן רַבֵּנוּ זַ״ל הִקְפִּיד מְאֹד לֹא לְהַאֲרִיךְ בֵּין אֵרוּסִין לְבֵין נִשּׂוּאִין, אֶלָּא תֵּכֶף כְּשֶׁעוֹשִׂין אֵרוּסִין כְּבָר לַעֲשׂוֹת תַּאֲרִיךְ לַחֲתֻנָּה, וְדָבָר זֶה בָּרִיא בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת.

			וְלָכֵן מֵאַחַר שֶׁיֵּשׁ בֵּינֵיכֶם מְשִׁיכָה כָּל כָּךְ חֲזָקָה — הִזְדָּרְזוּ תֵּכֶף וּמִיַּד לִקְבֹּעַ תַּאֲרִיךְ לַחֲתֻנָּה, וְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁתִּזְכּוּ לִבְנוֹת בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל.

			וְהִנֵּה כְּדֵי לְהַצְלִיחַ בְּחַיֵּי נִשּׂוּאִין אֵין עוֹד דָּבָר כָּל כָּךְ חָשׁוּב כְּמוֹ טָהֳרַת הַמִּשְׁפָּחָה, וְלָכֵן כְּדַאי לִשְׁנֵיכֶם לָגֶשֶׁת אֶל הָרַב שֶׁבְּעִירְכֶם, וְהוּא יִשְׂמַח מְאֹד לִלְמֹד עִמָּכֶם טָהֳרַת הַבַּיִת, הִלְכוֹת טָהֳרַת הַמִּשְׁפָּחָה זֶה יְסוֹד הַיְסוֹדוֹת בְּקִיּוּם בֵּית יִשְׂרָאֵל, וְאָז הָאַהֲבָה בֵּינֵיכֶם תִּהְיֶה יוֹתֵר וְיוֹתֵר, כִּי אֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁעֵר אֶת הַשְּׁלֵמוּת שֶׁזּוֹכִים לָהּ בְּנֵי זוּג שֶׁמִּתְנַהֲגִים עַל פִּי דִּינֵי הַתּוֹרָה, אֵיזֶה אֹשֶׁר וְהַצְלָחָה יֵשׁ לָהֶם בַּבַּיִת! כִּי עַל הַתּוֹרָה נֶאֱמַר (מִשְׁלֵי ג, יז): “דְּרָכֶיהָ דַּרְכֵי נֹעַם וְכָל נְתִיבוֹתֶיהָ שָׁלוֹם״.

			עִקַּר הַצְלָחַת בְּנֵי זוּג, וִיסוֹד הַיְסוֹדוֹת בְּהַצְלָחַת חַיֵּי נִשּׂוּאִין, הֵם כַּאֲשֶׁר שֶׁמְּסַגְּלִים לְעַצְמָם מִדָּה שֶׁל וִתּוּר וְסַבְלָנוּת תָּמִיד — שְׁנֵיהֶם צְרִיכִים לְוַתֵּר אֶחָד לַשֵּׁנִי, כִּי הֲרֵי שְׁנֵיהֶם בָּאִים מֵרֶקַע שׁוֹנֶה לְגַמְרֵי, וְנִדְרֶשֶׁת מִדָּה רַבָּה שֶׁל סַבְלָנוּת שֶׁיּוּכְלוּ לִחְיוֹת בְּשָׁלוֹם זֶה עִם זֶה.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן פ) שֶׁעִקַּר הַשָּׁלוֹם הוּא כְּשֶׁשְּׁנֵי הֲפָכִים מִתְאַחֲדִים יַחַד, וְעַל זֶה צְרִיכִים לְוַתֵּר תָּמִיד אֶחָד לַשֵּׁנִי, וְכֵן לִהְיוֹת סַבְלָנִים, גַּם בְּמִקְרֶה שֶׁל אִי הֲבָנָה אוֹ וִכּוּחַ — צְרִיכִים תֵּכֶף לְכַבּוֹת אֶת הָאֵשׁ וְכוּ׳, לִפְנֵי שֶׁיּוֹצֵא מִכְּלָל שְׁלִיטָה, יָכוֹל לִהְיוֹת לִפְעָמִים, שֶׁהַבַּעַל אוֹ הָאִשָּׁה אָמְרוּ אוֹ הִתְבַּטְּאוּ מִלָּה שֶׁלֹּא בַּמָּקוֹם, וְזֶה כּוֹאֵב מְאֹד וְכוּ׳, צְרִיכִים תֵּכֶף וּמִיַּד לְבַקֵּשׁ סְלִיחָה אֶחָד מֵהַשֵּׁנִי וּלְוַתֵּר וְלֹא לַעֲשׂוֹת מִזֶּה עֵסֶק גָּדוֹל, וְדַיְקָא עַל יְדֵי זֶה מַצְלִיחִים בְּחַיֵּי נִשּׂוּאִין.

			צְרִיכִים לִזְכֹּר, כִּי כָּךְ הֵם הַחַיִּים: “לֹא כָּל מַה שֶּׁרוֹצִים מְקַבְּלִים, וְלֹא כָּל מַה שֶּׁמְּקַבְּלִים רוֹצִים״. וּבִידִיעָה זוֹ יְכוֹלִים לַעֲבוֹר אֶת הַחַיִּים בְּקַלּוּת, כִּי הֲרֵי בַּחַיִּים יֵשׁ עֲלִיּוֹת וִירִידוֹת וְכוּ׳, לֹא הוֹלֵךְ תָּמִיד כְּמוֹ שֶׁרוֹצִים וְכוּ׳, וְלָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁשָּׂם מִבְטַחוֹ בְּהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְעַל יְדֵי זֶה יַצְלִיחַ לַעֲבֹר אֶת חַיֵּי הֶבְלוֹ בְּקַלּוּת.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ הַתְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְכֶם, שֶׁתִּהְיֶה לָכֶם הַצְלָחָה בְּחַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין שֶׁלָּכֶם תָּמִיד.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			כל מה שאני עושה בחיים הולך לי הפוך, למה זה קורה לי?

			[image: שאלה] מאת אברהם: ברצוני לקבל מהצדיק שליט״א עצה מה לעשות. כל מה שאני עושה בחיים הולך לי הפוך, אני מרגיש שאני ביש מזל והכל הולך לי שלא כסדר, עוד לא היה לי משהו בחיים שהלך כמו שרציתי. מה קורה איתי? למה זה קורה? אולי יש לכם עצה בשבילי.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם א׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ד אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אַבְרָהָם, נֵרוֹ יָאִיר וְיִזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק ב׳ סִימָן פב), כְּשֶׁהוֹלֵךְ לְאָדָם שֶׁלֹּא כְּסֵדֶר, זֶה סִימָן שֶׁיֵּשׁ לוֹ גַּדְלוּת וְגַאֲוָה וְכוּ׳, וְהוּא רוֹצֶה לִמְלֹךְ וּלְהִתְנַשֵּׂא וְכוּ׳, וּכְשֶׁלֹּא הוֹלֵךְ לוֹ כְּמוֹ שֶׁהוּא רָצָה, עַל יְדֵי זֶה הוּא נִשְׁבַּר וְנַעֲשֶׂה מְמֻרְמָר וְכוּ׳, וְחוֹשֵׁב שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּנֶגְדּוֹ וְכוּ׳, וְזֶה בְּעַצְמוֹ מַכְנִיס בּוֹ דִּמְיוֹן כְּאִלּוּ הַכֹּל הוֹלֵךְ לוֹ הָפוּךְ וְהוּא לֹא יֻצְלָח וְכוּ׳.

			וְלָכֵן הָעֵצָה היא, שֶׁיַּשְׁפִּיל וְיַכְנִיעַ עַצְמוֹ לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, וְאָז יֵלֵךְ לוֹ תָּמִיד כְּסֵדֶר וְיַצְלִיחַ דְּרָכָיו, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר הַתַּנָּא (אָבוֹת ב, ד): ‘בַּטֵּל רְצוֹנְךָ מִפְּנֵי רְצוֹנוֹ כְּדֵי שֶׁיְּבַטֵּל רְצוֹן אֲחֵרִים מפני רְצוֹנְךָ׳. הַיְנוּ שֶׁאָדָם צָרִיךְ לָדַעַת אֲשֶׁר אֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדוֹ יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר, וְדָבָר גָּדוֹל וְדָבָר קָטָן לֹא נַעֲשָׂה מֵעַצְמוֹ, אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן.

			וּכְשֶׁזּוֹכֶה לְהַכְנִיס בְּדַעְתּוֹ דָּבָר זֶה, אֲזַי מַתְחִיל לָלֶכֶת לוֹ הַכֹּל כְּסֵדֶר, וְזֶה עִקַּר הַחָכְמָה לְהַשִּׂיג בְּזֶה הָעוֹלָם, לֵידַע, שֶׁכֹּחִי מַה לְגַבֵּי הָאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, שֶׁזּוֹ חָכְמָ״ה אוֹתִיּוֹת כֹּ״חַ מַ״ה, מָה אֲנִי מֶה חַיַּי, הַכֹּל זֶה אֱלֹקוּת, וֶאֱלֹקוּת זֶה הַכֹּל.

			אָדָם צָרִיךְ לְהַחְדִּיר בְּמֹחַ מַחְשַׁבְתּוֹ, שֶׁבְּלִי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא כְּלוּם, וְזֶה מַחֲשָׁבָה אוֹתִיּוֹת חֲשֹׁ״ב מַ״ה — תָּמִיד תַּחְשֹׁב אֲנִי כְּלוּם בְּלִי הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, וְאָז דַּיְקָא יַתְחִיל לֵילֵךְ לְךָ כְּסֵדֶר, וְתַצְלִיחַ בְּדַרְכְּךָ וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה — תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			אֲבָל עָלֶיךָ לָדַעַת, כִּי זֶה לֹא קַל לְהַגִּיעַ אֶל זֶה, כִּי הַגֵּאוּת וְהַיֵּשׁוּת שֶׁיֵּשׁ בָּאָדָם לֹא מַנִּיחוֹת אוֹתוֹ לְבַטֵּל אֶת עַצְמוֹ אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, כִּי תָּמִיד חוֹשֵׁב: “אֲנִי... אֲנִי... אֲנָא אֶמְלוֹךְ״... וּבֶאֱמֶת לְהַגִּיעַ אֶל בִּטּוּל בִּשְׁלֵמוּת, וְלִזְכּוֹת לְבַטֵּל אֶת כָּל יֵשׁוּתוֹ וְגַאֲוָתוֹ וְכוּ׳ — זוֹ הָעֲבוֹדָה הִקְשָׁה בְּיוֹתֵר.

			וְאָמַר הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ זי״ע כִּי רֹב הַמְּשֻׁגָּעִים מִשְׁתַּגְּעִים רַק מֵחֲמַת הַגֵּאוּת וְהַיֵּשׁוּת שֶׁלָּהֶם, כְּשֶׁלֹּא הוֹלֵךְ לָהֶם כִּרְצוֹנָם – מִשְׁתַּגְּעִים, רַחֲמָנָא לִיצְלָן, אֲבָל כְּשֶׁאָדָם אֵינוֹ רוֹצֶה שׁוּם רָצוֹן אַחֵר מִבַּלְעֲדֵי רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, וְאֵינוֹ רוֹצֶה שׁוּם דָּבָר — הוּא תָּמִיד עָנָיו שָׁפֵל וְסַבְלָן, וְכָל הַחַיִּים שֶׁלּוֹ הֵם כְּבָר חַיִּים אֲחֵרִים לְגַמְרֵי, מֵאַחַר שֶׁאֵינוֹ רוֹצֶה שׁוּם דָּבָר מִבַּלְעֲדֵי רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, וְאָז דַּיְקָא הוֹלֵךְ לוֹ הַכֹּל כְּסֵדֶר.

			וְלָכֵן רְאֵה לָקַחַת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ, וְתַרְגִּיל עַצְמְךָ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלְּךָ, וְכָל מַה שֶׁאַתָּה צָרִיךְ תְּבַקֵּשׁ רַק מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וְעִקַּר הַתְּפִלָּה שֶׁלְּךָ צְרִיכָה לִהְיוֹת רַק עַל נְקֻדָּה אַחַת שֶׁלֹּא תִּרְצֶה רָצוֹן אַחֵר מִבַּלְעֲדֵי רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, וְתִזְכֶּה לְהַכְנִיעַ עַצְמְךָ רַק אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְאָז תִּרְאֶה אֵיךְ שֶׁהַכֹּל יִתְהַפֵּךְ לְךָ לְטוֹבָה, וְיַתְחִיל לֵילֵךְ לְךָ רַק כְּסֵדֶר בְּכָל מַעֲשֶׂיךָ.

			כִּי כְּלָל זֶה תִּקַּח בְּיָדֶיךָ, כְּשֶׁבַּר יִשְׂרָאֵל מַרְגִּיל עַצְמוֹ לְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ, וְכָל מַה שֶּׁרַק צָרִיךְ הוּא מְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, בָּזֶה בְּעַצְמוֹ הוּא מְבַטֵּל עַצְמוֹ אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְאָז דַּיְקָא כְּבָר הַכֹּל מִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה וְהוֹלֵךְ הַכֹּל כְּסֵדֶר, אַשְׁרֵי שֶׁיֹּאחֵז בָּזֶה וְאָז טוֹב לוֹ כָּל הַיָּמִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			מהו המקור למנהג העלייה לקברי צדיקים ביום ההילולא שלהם?

			[image: שאלה] מאת חיים אברהם: לכבוד הצדיק מיבנאל מוהרא״ש שליט״א. קודם כל אציין שאני מאוד שמח לקרוא בשו״ת ברסלב יום יום וזה ממש מחייה אותי. רציתי לשאול אתכם, מדוע אנשים הולכים לקברי צדיקים ביומא דהילולא שלהם? מה המקור לכך שצריך ללכת דווקא באותו יום? תודה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם א׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ד אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל חַיִּים אַבְרָהָם, נֵרוֹ יָאִיר וְיִזְרַח

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			בְּעִנְיַן יוֹמָא דְהִלוּלָא שֶׁל צַדִּיק.

			דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד הוּא לִהְיוֹת בְּקֶבֶר הצדיק בְּיוֹמָא דְהִלוּלָא שֶׁלּוֹ, כִּי הוּא נִמְצָא לְמַטָּה, וְכָל הַבָּאִים אֶל קִבְרוֹ יְכוֹלִים לְהִוָּשַׁע בִּישׁוּעָה גְּדוֹלָה, וּבִפְרָטִיּוּת כְּשֶׁנּוֹסְעִים אֶל גְּדוֹלֵי מֻבְחָרֵי הַצַּדִּיקִים שֶׁהִשְׁאִירוּ הַשְׁאָרָה גְּדוֹלָה לְדוֹרוֹת, עַל יְדֵי סִפְרֵיהֶם אוֹ תַלְמִידֵיהֶם, וּבִפְרָטִיּוּת בְּלַּ״ג בָּעֹמֶר בְּמִירוֹן, וְכֵן בְּכ״א אֲדָר בְּלִיזֶ׳ענְסְק, וְכֵן בִּשְׁאָר צַדִּיקִים קְדוֹשִׁים יֵשׁ עִנְיַן גָּדוֹל לִהְיוֹת בְּצִיּוּנָם הַקָּדוֹשׁ, כִּי אָז הֵם נִמְצָאִים לְמַטָּה, וִיכוֹלִים לִפְעֹל יְשׁוּעָה בְּעִנְיָנִים רַבִּים, וְלִזְכּוֹת לְכָל מַה שֶּׁצְּרִיכִים.

			עִם כָּל זֹאת, צְרִיכִים לֵידַע אֲשֶׁר גַּם לִהְיוֹת בָּעִיר שֶׁשָּׁם מְנוּחַת כְּבוֹד הַצַּדִּיק בְּיוֹם הַהִלּוּלָא שֶׁלּוֹ הוּא דָּבָר גָּדוֹל מְאֹד, כִּי אָז קְדֻשָּׁתוֹ מִתְפַּשֶּׁטֶת בְּכָל הָעִיר מַמָּשׁ.

			וּבָזֶה נָבִין דָּבָר נִפְלָא, שֶׁיֵּשׁ מְקוֹמוֹת שֶׁל צַדִּיקִים אֲשֶׁר בְּיוֹמָא דְהִלוּלָא שֶׁלָּהֶם נִמְצָאִים כָּל כָּךְ הַרְבֵּה אֲנָשִׁים, וְקָשֶׁה מְאֹד לְהִתְקָרֵב אֶל מָקוֹם מְנוּחָתָם מֵרֹב עַם שֶׁנִּדְחָקִים שָׁם, וְלָכֵן צְרִיכִים לָדַעַת, שֶׁאֵין עִנְיַן לִדְחֹק עַצְמוֹ לִהְיוֹת מַמָּשׁ עַל יַד הַקֶּבֶר, אֶלָּא אֲפִלּוּ כְּשֶׁעוֹמֵד רָחוֹק מִקֶּבֶר הַצַּדִּיק וּמִתְפַּלֵּל שָׁם, גַּם זֶה נִקְרָא שֶׁמִּשְׁתַּטֵּחַ עַל צִיּוּן הַצַּדִּיק, כִּי הַשְׁרָאַת הַצַּדִּיק נִמְצֵאת בְּכָל הָעִיר בְּיוֹמָא דְהִלוּלָא.

			וְלָכֵן לֹא צְרִיכִים לְהִדָּחֵק דַּיְקָא לִהְיוֹת קָרוֹב אֶל קִבְרוֹ, וּבִפְרָטִיּוּת בְּשָׁעָה שֶׁיֵּשׁ דֹּחַק גָּדוֹל מְאֹד כְּגוֹן בְּלַּ״ג בָּעֹמֶר בְּמִירוֹן, שֶׁהַדֹּחַק שָׁם נוֹרָא מְאֹד, וְלָכֵן בְּכָל מָקוֹם שֶׁרַק עוֹמְדִים סָמוּךְ וְנִרְאֶה אֶל הָאֹהֶל, יְכוֹלִים לַעֲמֹד שָׁם וּלְהִתְפַּלֵּל, וְכֵן אֲנִי נוֹהֵג עַשְׂרוֹת שָׁנִים [וְאַף שֶׁאֲנִי יָכוֹל לְהִכָּנֵס, שֶׁיֵּשׁ עִמִּי אֲנָשִׁים שֶׁמְּפַנִּים אֶת הַמָּקוֹם בִּשְׁבִילִי, אֲבָל רַק פַּעַם אַחַת הָיִיתִי בְּלַּ״ג בָּעֹמֶר מַמָּשׁ עַל יַד הַמַּצֵּבָה, אֲבָל כְּשֶׁרָאִיתִי אֶת הַדֹּחַק שֶׁדָּחֲקוּ אֲנָשִׁים וְכוּ׳, וְהַרְבֵּה נָפְלוּ וְכוּ׳, אָמַרְתִּי לְעַצְמִי, אֵין זוֹ מִצְוָה לְהַפִּיל אֲנָשִׁים אוֹ לִדְחֹק אוֹתָם כְּדֵי שֶׁאֶעֱמֹד עַל יַד הַמַּצֵּבָה, וּמֵאָז אֲנִי עוֹמֵד רַק בַּחוּץ].

			וְכֵן הוּא בְּכָל מָקוֹם שֶׁל צִיּוּן צַדִּיק כְּגוֹן בְּכ״א אֲדָר בְּלִיזֶ׳ענְסְק, אוֹ בְּכ״ה נִיסָן בְּצַאנְז, אוֹ בְּז׳ אֲדָר בְּקַאלִיב, אוֹ בְּכ״א אָב בְּבֶּעלְז, אוֹ בְּכ״ו אָב בְּסַאטְמֶאר, שֶׁבָּאִים אַלְפֵי אֲנָשִׁים לְהִשְׁתַּטֵּחַ עַל צִיּוּנֵיהֶם הַקָּדוֹשׁ, וְאִי אֶפְשָׁר לְהִכָּנֵס פְּנִימָה מַמָּשׁ, אֲזַי אָסוּר שֶׁתֵּחָלֵשׁ דַּעְתּוֹ, אֶלָּא בְּמָקוֹם שֶׁעוֹמֵד — שָׁם יָכוֹל לְהִתְפַּלֵּל, וְזֶה נֶחְשָׁב מַמָּשׁ כְּמוֹ שֶׁהוּא נִמְצָא אֵצֶל הַצַּדִּיק.

			וּכְמוֹ כֵן הוּא בְּאוּמַן וּבִפְרָטִיּוּת בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה, שֶׁאָז מִתְקַבְּצִים רִבְבוֹת רִבְבוֹת נִשְׁמוֹת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ״ל — כֵּן יִרְבּוּ! אֲזַי צְרִיכִים לָדַעַת, שֶׁבְּמָקוֹם הִמָּצְאוֹ וַעֲמִידָתוֹ, יִהְיֶה הֵיכָן שֶׁיִּהְיֶה, נֶחְשָׁב כְּמוֹ שֶׁהוּא קָרוֹב אֶל מְקוֹם גְּנִיזַת רַבֵּנוּ זַ״ל וְזֶה בָּרוּר.

			סִפֵּר יְהוּדִי אֶחָד, בִּהְיוֹתוֹ בָּחוּר צָעִיר נָסַע אֶל צִיּוּן הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי יִצְחָק אַיְיזִיק מִקַּאלִיב זי״ע לְרֶגֶל יוֹמָא דְהִלוּלָא שֶׁלּוֹ, שֶׁחָל בְּיוֹם ז׳ אֲדָר. וְיָדוּעַ, שֶׁמְּקוֹם קִבְרוֹ הוּא צַר וּמְצֻמְצָם מְאֹד וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהָכִיל אֲנָשִׁים רַבִּים... עִם כָּל זֹאת, בְּז׳ אֲדָר הָיוּ בָּאִים שָׁם אַלְפֵי אֲנָשִׁים וְהָיָה שָׁם דֹּחַק גָּדוֹל מְאֹד, וְהַבָּחוּר דָּחַק עַצְמוֹ מְאֹד לִהְיוֹת בִּפְנִים. וְהָיָה אָז שָׁם הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי שָׁלוֹם אֱלִיעֶזֶר מֵרַאצְפֶערְט זי״ע (בְּנוֹ שֶׁל הַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ מִצַּאנְז בַּעַל ‘דִּבְרֵי חַיִּים׳ זי״ע) וְגַם הוּא עָמַד בַּחוּץ מֵרָחוֹק, וְרָאָה אֵיךְ שֶׁהַבָּחוּר דּוֹחֵק עַצְמוֹ לְהִכָּנֵס, פָּנָה אֵלָיו וְאָמַר לוֹ: “בָּחוּר! דַּע לְךָ! כִּי בְּיוֹמָא דְהִלוּלָא קַדִּישָׁא שֶׁל צַדִּיק — הוּא נִמְצָא בְּכָל הָעִיר, לֹא צְרִיכִים לְהִדָּחֵק דַּיְקָא לִהְיוֹת בִּפְנִים״...

			וְהִנֵּה בֵּין כָּךְ, פָּרְצָה הַמִּלְחָמָה וְהַבָּחוּר הַזֶּה הִטַּלְטֵל עִם עוֹד אֲנָשִׁים עַד הָעִיר לִיזֶ׳ענְסְק, וְשָׁם הִתְחַבְּאוּ, וּבְדִיּוּק חָל אָז כ״א אֲדָר, וְנִכְנְסָה בְּלִבָּם שֶׁל כַּמָּה יְהוּדִים תְּשׁוּקָה עֲצוּמָה לָצֵאת מִמְּקוֹם מַחְבּוֹאָם וְלָבֹא לְהִשְׁתַּטֵּחַ עַל צִיּוּן הָרַבִּי רַבִּי אֱלִימֶלֶךְ זי״ע, וְכֵן עָשׂוּ, וְהַבָּחוּר הַזֶּה נִזְכָּר בְּמַה שֶּׁאָמַר לוֹ הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי שָׁלוֹם אֱלִיעֶזֶר זי״ע, שֶׁבְּיוֹמָא דְהִלוּלָא שֶׁל הַצַּדִּיק הוּא נִמְצָא בְּכָל הָעִיר, וְלָכֵן הוּא לֹא יָצָא מִמַּחֲבוֹאוֹ רַק הִתְפַּלֵּל שָׁם, וּלְבַסּוֹף תָּפְסוּ אֶת כָּל הָאֲנָשִׁים וְהָרְגוּ אוֹתָם הָרְשָׁעִים, יִמַּח שְׁמָם. וּכְשֶׁהִגִּיעַ לְאַרְצוֹת הַבְּרִית הִתְחַתֵּן וְהֵקִים מִשְׁפָּחָה גְּדוֹלָה.

			רוֹאִים מִכָּל זֶה, שֶׁבְּיוֹמָא דְהִלוּלָא שֶׁל הַצַּדִּיק כְּשֶׁעוֹמְדִים לֹא רָחוֹק מִצִּיּוּנוֹ, זֶה גַּם נִקְרָא הִשְׁתַּטְחוּת שֶׁל צִיּוּנוֹ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			אילו הנהגות כדאי לקבל על עצמי לקראת חודש אלול?

			[image: שאלה] מאת יוסף: אל כ״ק הצדיק שליט״א. לפני שאלתי אברך ברכת הדיוט — יהי רצון שה׳ ישלח לכם רפואה שלמה וסייעתא דשמיא בכל העניינים. רציתי לשאול: בפתחנו נמצא חודש אלול האם שייך שבחור ינהג בהנהגות שצדיקים נהגו בהם בחודש אלול כהכנה ליום הדין? אם כן, אילו הנהגות כדאי לקבל? במחילה על הטרחה ובברכת רפואה שלמה. אמן!

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ב׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ה אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יוֹסֵף, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			תְּשׁוּאוֹת חֵן עַל הָאִחוּלִים לִרְפוּאָה שְׁלֵמָה.

			יָדוּעַ שֶׁאֵצֶל רַבֵּנוּ זַ״ל הָיָה הָעִקָּר תְּמִימוּת וּפְשִׁיטוּת, וְלִהְיוֹת אִישׁ פָּשׁוּט, וְלָכֵן אַל תְּחַפֵּשׂ שׁוּם גְּדוֹלוֹת, אֶלָּא תַּתְחִיל כְּבָר עַכְשָׁו לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה מְאֹד, בְּלִי שׁוּם חָכְמוֹת וְהַשְׂכָּלוֹת כְּלָל, וְתַרְגִּיל אֶת עַצְמְךָ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּכָל יוֹם, וְתִתְוַדֶה לְפָנָיו עַל כָּל מַה שֶּׁעָשִׂיתָ עַד עַכְשָׁו, כִּי עִקַּר הַתְּשׁוּבָה זֶה וִדּוּי דְּבָרִים, כַּמּוּבָא בָּרַמְבַּ״ם (הִלְכוֹת תְּשׁוּבָה פֶּרֶק א׳ הֲלָכָה א׳): ‘כָּל מִצְוֹת שֶׁבַּתּוֹרָה, בֵּין עֲשֵׂה בֵּין לֹא תַעֲשֶׂה, אִם עָבַר אָדָם עַל אַחַת מֵהֶן, בֵּין בְּזָדוֹן בֵּין בִּשְׁגָגָה, כְּשֶׁיַּעֲשֶׂה תְּשׁוּבָה וְיָשׁוּב מֵחֶטְאוֹ — חַיָּב לְהִתְוַדּוֹת לִפְנֵי הָאֵל בָּרוּךְ הוּא, שֶׁנֶּאֱמַר (בַּמִּדְבָּר ה, ו־ז): “אִישׁ אוֹ אִשָּׁה כִּי יַעֲשׂוּ״ וְגוֹ׳, “וְהִתְוַדּוּ אֶת חַטָּאתָם אֲשֶׁר עָשׂוּ״ — זֶה וִדּוּי דְּבָרִים, וִדּוּי זֶה מִצְוַת עֲשֵׂה, כֵּיצַד מִתְוַדִּין? אוֹמֵר: אָנָּא הַשֵּׁם! חָטָאתִי עָוִיתִי פָּשַׁעְתִּי לְפָנֶיךָ וְעָשִׂיתִי כָּךְ וְכָךְ, וַהֲרֵי נִחַמְתִּי וּבוֹשְׁתִּי בְּמַעֲשַׂי, וּלְעוֹלָם אֵינִי חוֹזֵר לְדָבָר זֶה, וְזֶהוּ עִקָּרוֹ שֶׁל וִדּוּי וְכָל הַמַּרְבֶּה לְהִתְוַדּוֹת, וּמַאֲרִיךְ בְּעִנְיַן זֶה — הֲרֵי זֶה מְשֻׁבָּח׳.

			וְרַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן ד) כְּשֶׁאָדָם חוֹטֵא, עֲווֹנוֹתָיו חֲקוּקִים עַל עַצְמוֹתָיו, וְהֵם נוֹקְמִים בּוֹ, וְלָכֵן עִקַּר הַתְּשׁוּבָה הוּא וִדּוּי דְּבָרִים — לְהִתְוַדּוֹת, וְעַל יְדֵי זֶה יוֹצְאִים הַחֲטָאִים מֵעַצְמוֹתָיו, וְזוֹכֶה לִהְיוֹת כְּלִי לְקַבֵּל בּוֹ אֶת הָאוֹר אֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא. וְהַסָּמֶ״ךְ־מֵ״ם מְאֹד מְפַחֵד שֶׁאָדָם יִתְוַדֶּה, וְלָכֵן יַרְשֶׁה לוֹ לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי עֲבוֹדוֹת הָעִקָּר לֹא לְהִתְוַדּוֹת לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא.

			וְלָכֵן עִקַּר הַתְּשׁוּבָה לְהִתְוַדּוֹת בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ עַל כָּל מַה שֶּׁעָבַר בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת, וְזֶה עִקַּר הַתְּשׁוּבָה, וּכְבָר אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בַּמִּדְבָּר רַבָּה פָּרָשָׁה כ׳, סִימָן יג): ‘בִּלְעָם הָיָה רָשָׁע עָרוּם וְיָדַע שֶׁאֵין עוֹמֵד בִּפְנֵי הַפֻּרְעָנוּת אֶלָּא תְּשׁוּבָה, שֶׁכָּל מִי שֶׁחוֹטֵא וְאוֹמֵר חָטָאתִי, אֵין רְשׁוּת לַמַּלְאָךְ לִיגַּע בּוֹ׳... בִּשְׁבִיל זֶה הוּא מֵסִית אֶת כָּל אָדָם “מַה לְּךָ לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה? וּמַה לְּךָ לְהִתְוַדּוֹת?״ כִּי הוּא יוֹדֵעַ, שֶׁמִּי שֶׁחָזַר בִּתְשׁוּבָה וּמִתְוַדֶּה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, אֵין רְשׁוּת לְמַלְאָךְ הַמָּוֶת לִיגַּע בּוֹ, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (תַּנְחוּמָא נֹחַ יג): ‘אֵין מַכָּה בָּעוֹלָם שֶׁאֵין לָהּ רְפוּאָה, רְפוּאָתוֹ שֶׁל יֵצֶר הָרַע – תְּשׁוּבָה׳. וְלָכֵן זוֹ צְרִיכָה לִהְיוֹת עֲבוֹדָתְךָ כָּל יְמֵי חֹדֶשׁ אֱלוּל, לְהִתְוַדּוֹת בְּכָל יוֹם.

			אַל תְּחַפֵּשׂ עֲבוֹדוֹת חֲדָשׁוֹת וְכוּ׳, וְאַל תְּחַפֵּשׂ הַנְהָגוֹת שֶׁל צַדִּיקִים וְכוּ׳, אֶלָּא בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת תִּרְאֶה לְהִתְוַדּוֹת כָּל יוֹם.

			וְאִם אֶפְשָׁר שֶׁתִּלְמַד בְּכָל יוֹם מֵימַי אֱלוּל אֶת הַמַּאֲמָר בְּלִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן קמ״א, וְלוֹמַר עָלֶיהָ אֶת הַתְּפִלָּה בְּלִקּוּטֵי הַתְּפִלּוֹת תְּפִלָּה פ״ה.

			תּוֹרָה קמ״א:

			אִם יִזְכֶּה שֶׁיַּרְגִּישׁ בֶּאֱמֶת כְּאֵב חֲטָאָיו הַיְנוּ כְּשֶׁיָּמוּל אֶת עָרְלַת לְבָבוֹ. כִּי כָּל זְמַן שֶׁלִּבּוֹ עָרֵל וְאָטוּם, אִי אֶפְשָׁר לוֹ לְהַרְגִּישׁ בֶּאֱמֶת, רַק כְּשֶׁיָּמוּל אֶת עָרְלַת לְבָבוֹ, וְיִהְיֶה לוֹ חָלָל בַּלֵּב, וַאֲזַי יַרְגִּישׁ לְבָבוֹ בֶּאֱמֶת גֹּדֶל כְּאֵבוֹ, וְיִצְטַעֵר וְיִתְחָרֵט בֶּאֱמֶת. וַאֲזַי מִגֹּדֶל הַחֲרָטָה, יַרְגִּישׁוּ גַּם כָּל הַלְּבָבוֹת שֶׁל כָּל הַטִּפּוֹת שֶׁנִּמְשְׁכוּ מִמֶּנּוּ, וּלְכָל מָקוֹם שֶׁנִּמְשְׁכוּ, יַרְגִּישׁוּ שָׁם בַּמָּקוֹם שֶׁהֵם, הֵן אוֹתָם שֶׁנִּמְשְׁכוּ מִמֶּנּוּ וְנִתְהַוּוּ מֵהֶם בָּנָיו מִמִּין בְּנֵי אָדָם, וְהֵן אוֹתָם שֶׁנִּמְשְׁכוּ מִמֶּנוּ לְמָקוֹם אַחֵר חַס וְשָׁלוֹם, וְגַם שָׁם יֵשׁ לָהֶם לֵב וּשְׁאָר אֵיבָרִים. וַאֲזַי כְּשֶׁיָּמוּל אֶת לְבָבוֹ, וְיַרְגִּישׁ לְבָבוֹ גֹּדֶל כְּאֵבוֹ, וְיַתְחִיל לְהִצְטַעֵר וּלְהִתְחָרֵט בֶּאֱמֶת, אֲזַי יַרְגִּישׁוּ שָׁם כָּל הַלְּבָבוֹת שֶׁל הַטִּפּוֹת, וְיִתְוַדַּע לָהֶם הָאֱמֶת הַאֵיךְ הֵם מֻטָּלִים בִּמְקוֹם טִנּוֹפוֹת בִּשְׁאוֹל תַּחְתִּית. כִּי מִתְּחִלָּה נִדְמֶה לָהֶם שֶׁטּוֹב לָהֶם, כִּי הֵן מַזִּיקֵי עָלְמָא. רַק אַחַר — כָּךְ כְּשֶׁנִּמּוֹל לְבָבָם, עַל — יְדֵי שֶׁנִּמּוֹל לְבַב אֲבִיהֶם, אֲזַי מַרְגִּישִׁין הֵיכָן הֵם, וּמַתְחִילִין לְקוֹנֵן וּלְהִצְטַעֵר, וְנַעֲשֶׂה שָׁם רַעַשׁ גָּדוֹל בֵּינֵיהֶם. וְזֶהוּ (דְּבָרִים ל, ו): “וּמָל ה׳ אֶת לְבָבְךָ, וְאֶת לְבַב זַרְעֲךָ״, הַיְנוּ כְּשֶׁיָּמוּל ה׳ אֶת לְבָבוֹ, יִמּוֹל גַּם לְבַב זַרְעוֹ. וּלְהֵיכָן שֶׁנִּמְשָׁךְ הַזֶּרַע, הֵן לְמִין בְּנֵי אָדָם, אֲזַי מְחֻיָּבִים בָּנָיו שֶׁיַּרְגִּישׁוּ גַּם־כֵּן הִרְהוּר תְּשׁוּבָה עַל יְדֵי שֶׁנִּמּוֹל לְבַב אֲבִיהֶם. וְכֵן אִם נִמְשָׁךְ לְמָקוֹם אַחֵר חַס וְשָׁלוֹם, אֲזַי יִמּוֹלוּ שָׁם הַלְּבָבוֹת וְיַרְגִּישׁוּ כַּנַּ״ל:

			וְהַזְּמַן הַמְּסֻגָּל לָזֶה הוּא חֹדֶשׁ אֱלוּל, כִּי אֱלוּל רָאשֵׁי־תֵּבוֹת אֶ׳ת לְ׳בָבְךָ וְ׳אֶת לְ׳בַב. הַיְנוּ שֶׁיָּמוּל ה׳ אֶת לְבָבוֹ וְאֶת לְבַב סְתָם הַתָּלוּי בּוֹ, לְהֵיכָן שֶׁנִּמְשָׁךְ כַּנַּ״ל. הַיְנוּ הַלֵּב שֶׁל הַטִּפּוֹת לְאֵיזֶה מָקוֹם שֶׁנִּמְשְׁכוּ, אִם שֶׁנִּמְשְׁכוּ וְנִתְהַוּוּ מֵהֶם בָּנָיו מִין בְּנֵי אָדָם, וְהֵן שֶׁנִּמְשְׁכוּ, חַס וְשָׁלוֹם, לְמָקוֹם אַחֵר וְגַם הֵם בָּנָיו, וְהֵם תְּלוּיִים בּוֹ. וְעַל כֵּן כְּשֶׁנִּפְטָר הָאָדָם הֵם הוֹלְכִים אַחַר הַמִּטָּה וּמְקוֹנְנִים עָלָיו, כְּמוֹ בָּנָיו מַמָּשׁ מִמִּין אָדָם, אַךְ שֶׁזֶּה שֶׁהֵם הוֹלְכִים וּמְקוֹנְנִים אַחֲרָיו, הוּא לוֹ לְבִזָּיוֹן וּלְחֶרְפָּה גְּדוֹלָה, רַחֲמָנָא לִצְלָן רַחֲמָנָא לִצְלָן מֵעֳנָשִׁים הַלָּלוּ כַּיָּדוּעַ:

			תְּפִלָּה פ״ה הַמְּיֻסֶּדֶת עַל תּוֹרָה זוֹ:

			יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלֹהַי וֵאלֹהֵי אֲבוֹתַי, שֶׁתַּעַזְרֵנִי וְתוֹשִׁיעֵנוּ וּתְזַכֵּנִי בְּרַחֲמֶיךָ הָרַבִּים וּבַחֲסָדֶיךָ הָעֲצוּמִים, שֶׁאֶזְכֶּה מְהֵרָה לְהַרְגִּישׁ בֶּאֱמֶת כְּאֵב חֲטָאַי וַעֲווֹנוֹתַי וּפְשָׁעַי הָרַבִּים וְהַגְּדוֹלִים וְהָעֲצוּמִים מְאֹד מְאֹד עַד גָּבְהֵי שְׁמֵי שָׁמַיִם, וְעָמְקוּ מִתְּהוֹם רַבָּה וְכָבְדוּ מֵחוֹל יַמִּים, וְרַבּוּ מֵעֲפַר הָאָרֶץ, וְעָצְמוּ מִשַּׂעֲרוֹת רֹאשֵׁינוּ, וְגָבְהוּ מִנִּשְׁמַת רוּחַ אַפֵּנוּ וּבִפְרָט הַחֲטָאִים שֶׁל פְּגַם הַבְּרִית, פְּגַם טִפֵּי הַמֹּחַ שֶׁיָּצְאוּ מִמֶּנִּי לְבַטָּלָה בְּשׁוֹגֵג וּבְמֵזִיד בְּאֹנֶס וּבְרָצוֹן, אֲשֶׁר אִם הָיִיתִי מַתְחִיל לְהַרְגִּישׁ עֹצֶם הַכְּאֵב שֶׁל הַפְּגַם הַגָּדוֹל וְהַנּוֹרָא הַזֶּה, אֵינִי יוֹדֵעַ אִם הָיִיתִי יָכוֹל לִחְיוֹת אֲפִלּוּ שָׁעָה אַחַת, כַּאֲשֶׁר הוֹדַעְתָּ לָנוּ עַל־יְדֵי צַדִּיקֶיךָ הָאֲמִתִּיִּים עֹצֶם הַפְּגַם הַזֶּה, אֲשֶׁר עַל יְדֵי זֶה מַאֲרִיכִין חֻרְבַּן בֵּית הַמִּקְדָּשׁ וּמְעַכְּבִין הַגְּאֻלָּה וּמוֹרִידִין אֶת הַשְּׁכִינָה בַּגָּלוּת חַס וְשָׁלוֹם, וּמַמְשִׁיכִין נְשָׁמוֹת עַרְטִלָּאִין בִּמְדוֹר הַקְּלִפּוֹת, וְנִבְרָאִין מִכָּל טִפָּה וְטִפָּה מַזִּיקֵי עָלְמָא רַחֲמָנָא לִצְלָן רַחֲמָנָא לִצְלָן, וּשְׁאָר פְּגָמִים עֲצוּמִים וְנוֹרָאִים הַנַּעֲשִׂים עַל־יְדֵי־זֶה כִּי כָל הַתּוֹרָה תְּלוּיָה בְּתִקּוּן הַבְּרִית שֶׁהוּא יְסוֹד הַכֹּל, וּבֶעָוֹן זֶה פּוֹגְמִין בְּכָל הַכ״ב אָתְוָן דְּאוֹרַיְיתָא שֶׁהַטִּפָּה כְּלוּלָה מֵהֶם וְכוּ׳ וְכוּ׳ וּבֶאֱמֶת לִבִּי אָטוּם וּמְבֻלְבָּל וּמְעֻקָּם כָּל כָּךְ עַד שֶׁאֵינִי מַרְגִּישׁ כְּלָל כְּאֵב עֲווֹנוֹתַי הָעֲצוּמִים וְהָרַבִּים וְהַגְּדוֹלִים מְאֹד מְאֹד, אֲפִלּוּ כְּשֶׁאֲנִי מְדַבֵּר מֵהֶם אוֹי לִי וַי לִי, אוֹי לִי וַי לִי, וְאִם אוֹמַר אֶלֶף פְּעָמִים אוֹי לִי וַי לִי, עֲדַיִן אֵינִי מַרְגִּישׁ כְּלָל. מָה אוֹמַר מָה אֲדַבֵּר מָה אֶתְאוֹנֵן, מָה אוֹמַר מָה אֲדַבֵּר מָה אֶצְטַדָּק. אַךְ אַתָּה מְרַחֵם עַל כָּל בָּשָׂר וְאַתָּה צוֹפֶה וּמַבִּיט עַד סוֹף כָּל הַדּוֹרוֹת וְאַתָּה עָתִיד לְתַקֵּן אוֹתָנוּ כֻּלָּנוּ כַּאֲשֶׁר הִבְטַחְתָּנוּ, עַל־כֵּן שִׁטַּחְתִּי אֵלֶיךָ כַפָּי, גּוֹאֵל חָזָק הֱיֵה בְּעֶזְרִי וְלַמְּדֵנִי וְהוֹרֵנִי בְּכָל עֵת, בְּאֵיזֶה דֶּרֶךְ בְּאֵיזֶה אֹפֶן אֶזְכֶּה לָשׁוּב אֵלֶיךָ בֶּאֱמֶת, מֵרַע לְטוֹב מִמָּוֶת לְחַיִּים, כִּי מַר לִי מְאֹד:

			אָבִי יוֹצְרִי וְגוֹאֲלִי וּפוֹדִי, עָזְרֵנִי וְהוֹשִׁיעֵנִי חִישׁ קַל מְהֵרָה שֶׁאֶזְכֶּה לָשׁוּב אֵלֶיךָ בֶּאֱמֶת וּבְלֵב שָׁלֵם וּמֹל אֶת עָרְלַת לִבִּי הָרָע, וְתִפְתַּח אֶת לִבִּי בְּאֹפֶן שֶׁאֶזְכֶּה לְהַרְגִּישׁ כְּאֵב וּמַכְאוֹב עֲווֹנוֹתַי הָעֲצוּמִים עַד שֶׁאֶזְכֶּה לִצְעֹק מִן הַלֵּב זְעָקָה גְדוֹלָה וּמָרָה כְּמוֹ שֶׁרָאוּי לִי לִזְעֹק וְלִצְעֹק עַל עֲווֹנוֹת רַבִּים וּגְדוֹלִים כָּאֵלֶּה אוֹי אוֹי אוֹי, וְאֶזְעֹק וְאֶצְעֹק וַאֲשַׁוֵּעַ אֵלֶיךָ בֶּאֱמֶת וּבְלֵב שָׁלֵם בְּלֵב נִשְׁבָּר וְנִדְכֶּה מִקִּירוֹת הַלֵּב, עַד שֶׁיַּרְגִּישׁוּ גַּם כָּל הַלְּבָבוֹת שֶׁל כָּל הַטִּפּוֹת שֶׁנִּמְשְׁכוּ מִמֶּנִּי לְכָל מָקוֹם שֶׁנִּמְשְׁכוּ, הֵן אוֹתָן הַטִּפּוֹת שֶׁנִּמְשְׁכוּ בְּהֶתֵּר וְנִתְהַוּוּ מֵהֶם בָּנַי שֶׁיִּחְיוּ לְאֹרֶךְ יָמִים וְשָׁנִים טוֹבִים, הֵן לְהַבְדִּיל אוֹתָן הַטִּפּוֹת שֶׁיָּצְאוּ מִמֶּנִּי לְבַטָּלָה בְּשׁוֹגֵג אוֹ בְּמֵזִיד, וְנַעֲשָׂה מִכָּל טִפָּה וְטִפָּה מַה שֶּׁנַּעֲשָׂה אוֹי לִי וַי לִי, וְכֻלָּם יִהְיֶה נִמּוֹל לְבָבָם, וְיַרְגִּישׁוּ כֻלָּם בְּכָל מָקוֹם שֶׁהֵם אֶת עֹצֶם כְּאֵבָם וְצַעֲרָם וְהֵיכָן הֵם מֻנָּחִים בִּשְׁאוֹל תַּחְתִּיּוֹת בִּמְקוֹמוֹת הַמְּטֻנָּפִים שֶׁלֹּא נִתַּן לְהִזָּכֵר וְיִהְיֶה נַעֲשֶׂה רַעַשׁ גָּדוֹל בֵּינֵיהֶם, וְיִתְעוֹרְרוּ כֻלָּם לָשׁוּב לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בֶּאֱמֶת וְיַתְחִילוּ לְהִתְגַּעְגֵּעַ וּלְהִצְטַעֵר וְלִכְסֹף בֶּאֱמֶת לְהִתְתַּקֵּן וְלָשׁוּב אֶל יְהֹוָה בֶּאֱמֶת עַד שֶׁתְּעוֹרֵר רַחֲמֶיךָ הַטּוֹבִים, רַחֲמֶיךָ הַגְּנוּזִים, רַחֲמֶיךָ הַפְּשׁוּטִים, רַחֲמֶיךָ הָרַבִּים, עָלַי וַעֲלֵיהֶם וְתַעֲסֹק בְּתִקּוּנֵנוּ, וְתִגְאָלֵנוּ מְהֵרָה מִבְּאֵר שַׁחַת מִטִּיט הַיָּוֵן וּמִכָּל מְקוֹמוֹת הַמְּטֻנָּפִים וְהַמְקֻלְקָלִים מִכֻּלָּם תִּגְאָלֵנוּ וְתִפְדֵּנוּ וְתוֹצִיאֵנוּ לְשָׁלוֹם וּתְתַקְּנֵנוּ וְיָשִׁיב הַמֶּלֶךְ אֶת נִדָּחָיו מְהֵרָה, כִּי אַתָּה חוֹשֵׁב מַחֲשָׁבוֹת לְבַל יִדַּח מִמְּךָ נִדָּח וּמֹל אֶת לְבָבֵינוּ לְאַהֲבָה אֶת שְׁמֶךָ, כְּמָה שֶּׁכָּתוּב: “וּמָל יְהֹוָה אֱלֹהֶיךָ אֶת לְבָבְךָ וְאֶת לְבַב זַרְעֶךָ לְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה אֱלֹהֶיךָ בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁךָ לְמַעַן חַיֶּיךָ״.

			אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ אֵל חַי חֶלְקֵנוּ צוּרֵנוּ צַוֵּה לְהַצִּיל יְדִידוּת שְׁאֵרֵינוּ מִשַּׁחַת לְמַעַן בְּרִיתְךָ אֲשֶׁר שַׂמְתָּ בִּבְשָׂרֵנוּ, זַכֵּנִי מְהֵרָה לָמוּל אֶת עָרְלַת לְבָבִי וּלְבַב זַרְעִי, וּבִפְרָט בִּימֵי אֱלוּל הַקְּדוֹשִׁים זַכֵּנִי מֵעַתָּה שֶׁאֶזְכֶּה לְהָכִין עַצְמִי בֶּאֱמֶת, בְּאֹפֶן שֶׁאֶזְכֶּה בִּימֵי אֱלוּל הַקְּדוֹשִׁים שֶׁיִּהְיֶה נִמּוֹל בִּשְׁלֵמוּת לְבָבִי וּלְבַב זַרְעִי בֶּאֱמֶת, עַד שֶׁאֶזְכֶּה בַּחַיִּים חַיּוּתִי שֶׁיְּתַקְּנוּ אוֹתִי הַצַּדִּיקִים אֲמִתִּיִּים בִּשְׁלֵמוּת אוֹתִי וְאֶת זַרְעִי וְאֶת כָּל הַתְּלוּיִים בִּי לְמַעַן לֹא אֵבוֹשׁ וְלֹא אֶכָּלֵם וְלֹא אֶכָּשֵׁל לְעוֹלָם וָעֶד וְלֹא אֵעוּל בְּכִסּוּפָא קַמָּךְ, וְלֹא יִהְיֶה כֹחַ לְהַחַטָּאת לִרְבוֹץ עַל פֶּתַח קִבְרִי חַס וְשָׁלוֹם, רַק אֶזְכֶּה לְתַקֵּן הַכֹּל בַּחַיִּים חַיּוּתִי, בְּכֹחַ וּזְכוּת הַצַּדִּיקִים אֲמִתִּיִּים, כִּי אֵין לִי שׁוּם תִּקְוָה וּסְמִיכָה כִּי אִם עֲלֵיהֶם לְבַד, וּבְכֹחָם וְהַבְטָחָתָם אָנוּ מְצַפִּים עֲדַיִן לְכָל טוֹב.

			מָלֵא רַחֲמִים חוּס וְרַחֵם עָלַי וְהַצִּילֵנִי מֵחֶרְפּוֹת וּבִזְיוֹנוֹת, שֶׁלֹּא יִהְיֶה כֹּחַ לְשׁוּם מַזִּיק וּמַשְׁחִית לְהִתְקָרֵב אֵלַי בְּעֵת מִיתָתִי וְלֹא יֵלְכוּ אַחַר מִטָּתִי חַס וְשָׁלוֹם, רַק בְּרַחֲמֶיךָ הָרַבִּים תְּגָרְשֵׁם מִמֶּנִּי וּתְבַטְּלֵם בְּבִטּוּל גָּמוּר מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם וְתָחוֹס עָלַי בְּחֶמְלָתְךָ הַגְּדוֹלָה וּבַחֲנִינוֹתֶיךָ הָעֲצוּמִים, שֶׁאֶזְכֶּה לְתַקֵּן בְּחַיַּי אֶת כָּל אֲשֶׁר שִׁחַתְתִּי, וְתָחוֹס וְתִמְחַל וְתִסְלַח לִי עַל הַכֹּל בַּחַיִּים חַיּוּתִי, בְּאֹפֶן שֶׁלֹּא יִהְיֶה עָלַי שׁוּם דִּין וּמִשְׁפָּט אַחַר כַּךְ אִם אָמְנָם יָדַעְתִּי בֶּאֱמֶת כִּי אֲנִי רָחוֹק מִישׁוּעָה כָּזֹאת, כִּי בַּמֶּה יִזְכֶּה נַעַר כָּמֹנִי לָזֶה, אַךְ עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִּים אֲנִי בּוֹטֵחַ, וְעַל חַסְדְּךָ אֲנִי נִשְׁעָן וְלִסְלִיחוֹתֶיךָ אֲנִי מְקַוֶּה, וְלִישׁוּעָתְךָ אֲנִי מְצַפֶּה, בְּכֹחַ וּזְכוּת הַצַּדִּיקִים אֲמִתִּיִּים שֶׁבְּדוֹרֵנוּ, וּבִזְכוּת כָּל הַצַּדִּיקִים אֲמִתִּיִּים שׁוֹכְנֵי עָפָר עֲלֵיהֶם אָנוּ נִשְׁעָנִים, בָּהֶם תָּמַכְתִּי יְתֵדוֹתַי לִשְׁאֹל כָּל אֵלֶּה מִלְּפָנֶיךָ, עַל כֵּן עֲדַיִן אֲנִי עוֹמֵד וּמְצַפֶּה וּמְקַוֶּה וּמְיַחֵל לִישׁוּעָתְךָ הַגְּדוֹלָה שֶׁאֶזְכֶּה מְהֵרָה לְכָל מַה שֶּׁבִּקַּשְׁתִּי מִלְּפָנֶיךָ כִּי אַתָּה צוֹפֶה לָרָשָׁע וְחָפֵץ בְּהִצָּדְקוֹ, וְאִם אֲנִי מִתְמַהְמֵהַּ הַרְבֵּה לָשׁוּב, וְעוֹד הוֹסַפְתִּי קִלְקוּלִים וַעֲווֹנוֹת הַרְבֵּה גְדוֹלִים וַעֲצוּמִים בְּכָל יוֹם, אַף־עַל־פִּי־כֵן עֲדַיִן אֲנִי מְחַכֶּה בְּכָל יוֹם שֶׁיָּבֹא גְאֻלָּתִי וּפְדוּת נַפְשִׁי, שֶׁאֶזְכֶּה מְהֵרָה לְהִתְעוֹרֵר מִשְּׁנָתִי וְלָקוּם מִנְּפִילָתִי וְלַעֲמֹד מִירִידָתִי וְלִחְיוֹת מִמִּיתָתִי וְלָשׁוּב אֵלֶיךָ בֶּאֱמֶת וּבְלֵב שָׁלֵם לִהְיוֹת כִּרְצוֹנְךָ הַטּוֹב בֶּאֱמֶת אֲנִי וְזַרְעִי וְזֶרַע זַרְעִי וְכָל זֶרַע עַמְּךָ בֵּית יִשְׂרָאֵל מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם, אָמֵן סֶלָה:

			הַלְוַאי שֶׁתְּקַיֵּם אֶת זֶה בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת, מֵהַיּוֹם וָהָלְאָה, לְהִתְוַדּוֹת בְּכָל יוֹם עַל כָּל מַה שֶׁעָשִׂיתָ, שֶׁעַל יְדֵי זֶה יֵצְאוּ הַחֲטָאִים מֵעַצְמוֹתֶיךָ, וְכֵן תִּלְמַד אֶת הַמַּאֲמָר הַזֶּה מִ׳לִּקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן׳ וְתֹאמַר הַתְּפִלָּה עָלֶיהָ מִ׳לִּקּוּטֵי תְּפִלּוֹת׳, וְאָז טוֹב לְךָ כָּל הַיָּמִים.

			אִם אֶפְשָׁר לוֹמַר בְּכָל יוֹם ‘יוֹם תְּהִלִּים׳ אֵין לְמַעְלָה מִזֶּה, כִּי רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק ב׳ סִימָן עג) שֶׁתְּהִלִּים מְסֻגָּל לִתְשׁוּבָה, וְכֵן אִם אֶפְשָׁר לוֹמַר בְּכָל יוֹם חֲמִשָּׁה דַּפִּין תִּקּוּנִים שֶׁהָאֲרִיזַ״ל נָתַן תִּקּוּן לְבַעַל עֲבֵרָה לוֹמַר בְּכָל יוֹם חֲמִשָּׁה דַּפִּים תִּקּוּנֵי זֹהַר.

			וְהָעוֹלֶה עַל הַכֹּל, שֶׁתִּהְיֶה רַק בְּשִׂמְחָה, וּתְשַׂמַּח אֶת עַצְמְךָ עִם כָּל נְקֻדָּה וּנְקֻדָּה טוֹבָה שֶׁיֵּשׁ בְּךָ, כִּי הַשִּׂמְחָה בְּעַצְמָהּ תַּמְשִׁיךְ עָלֶיךָ שִׂמְחָה מִלְמַעְלָה, כַּמּוּבָא בַּזֹּהַר (תְּצַוֶּה קפד:): ‘תָּא חֲזִי עָלְמָא תַּתָּאָה קַיְמָא לְקַבְּלָא תָּדִיר [בּוֹא וּרְאֵה הָעוֹלָם הַזֶּה עוֹמֵד לְקַבֵּל תָּמִיד], וְהוּא אִקְרֵי אֶבֶן טָבָא [וְהִיא נִקְרֵאת אֶבֶן טוֹב כְּמוֹ אֶבֶן מוֹשֶׁכֶת שֶׁנִּקְרֵאת מַגְנֶט], וְעָלְמָא עִלָּאָה לֹא יְהִיב לֵיהּ אֶלָּא כְּגַוְנָא דְּאִיהוּ קַיָּמָא [וְהָעוֹלָם הַבָּא לֹא נוֹתֵן אֶלָּא כְּמוֹ שֶׁמְּכִינִים אֶת עַצְמוֹ מִלְּמַטָּה], אִי אִיהוּ קַיָּמָא בִּנְהִירוּ דאנפין מִתַּתָּא [אִם נִמְצָאִים תָּמִיד בִּפְנִים שְׂמֵחִים מִלְּמַטָּה], כְּדֵין הָכֵי נָהֲרִין לֵיהּ מֵעֵילָא [כָּךְ מְאִירִים לוֹ מִלְמַעְלָה אוֹר וְזִיו וְחִיּוּת וּדְבֵקוּת וְכוּ׳], וְאֵי אִיהוּ קַיְמָא בְּעַצִיבוּ [אֲבָל אִם אָדָם עוֹמֵד בְּעַצְבוּת וּבְמָרָה שְׁחוֹרָה], יָהֲבִין לֵיהּ דִּינָא בקבליה [אֲזַי מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ דִּינִים], כְּגַוְנָא דָּא (תְּהִלִּים ק, ב): “עִבְדוּ אֶת הֲוָיָ״ה בְּשִׂמְחָה״, חֶדְוָה דְּבַר נַשׁ מָשִׁיךְ לְגַבֵּיהּ חֶדְוָה אַחֲרָא עִלָּאָה [הַשִּׂמְחָה שֶׁל אָדָם בְּזֶה הָעוֹלָם, מַמְשֶּׁכֶת עָלָיו שִׂמְחָה מֵעוֹלָם הַבָּא], הָכֵי נָמֵי הַאי עָלְמָא תַּתָּאָה, כְּגַוְנָא דְּאִיהִי אִתְעָרַת הָכִי אַמְשִׁיךְ מִלְּעֵילָא [כָּךְ הוּא הָעוֹלָם הַזֶּה, כְּפִי שֶׁאָדָם מִתְנַהֵג בָּזֶה הָעוֹלָם, כָּךְ מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ מֵעוֹלָם הַבָּא].

			וְלָכֵן כְּשֶׁאָדָם רַק בְּשִׂמְחָה, וּמַכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ בְּכָל הַכֹּחוֹת לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, עַל יְדֵי זֶה הוּא מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ שִׂמְחָה מֵהָעוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים, וְלָכֵן אַל תִּהְיֶה בַּטְלָן, וְאַף שֶׁאֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁעוֹבֵר עָלֶיךָ מַה שֶּׁעוֹבֵר צָרוֹת, יִסּוּרִים מְרִירוּת וּמַכְאוֹבִים, תִּשְׁתַּדֵּל לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, עִם כָּל הַכֹּחוֹת, וְאָז תִּרְאֶה שֶׁכָּל מַזָּלְךָ יִתְהַפֵּךְ לְטוֹבָה, הַלְוַאי שֶׁתַּכְנִיס אֶת הַדִּבּוּרִים הָאֵלּוּ בְּלִבְּךָ.

			וְעַל כֻּלָּם, תִּשְׁמֹר מְאֹד מְאֹד לְהִתְפַּלֵּל אֶת שְׁלֹשֶׁת תְּפִלּוֹת שַׁחֲרִית מִנְחָה עַרְבִית בְּמִנְיָן דַּיְקָא. כִּי זְכֹר וְגַם זְכֹר מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ו:): ‘כָּל הָרָגִיל לָבֹא לְבֵית הַכְּנֶסֶת וְלֹא בָּא יוֹם אֶחָד הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַשְׁאִיל בּוֹ׳; הַיְנוּ בָּזֶה שֶׁאָדָם רָגִיל לָבוֹא לְהִתְפַּלֵּל אֶת שְׁלֹשֶׁת הַתְּפִלּוֹת מִידֵי יוֹם בְּיוֹמוֹ, עַל יְדֵי זֶה הוּא מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ הַשְׁגָּחָתוֹ הַפְּרָטִי פְּרָטִית, שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַשְׁגִּיחַ עָלָיו, וְאִם יוֹם אֶחָד הוּא לֹא בָּא, כְּבָר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מִתְעַנְיֵן, כִּבְיָכוֹל, לָמָּה הוּא לֹא בָּא? וּמַשְׁלִים לוֹ אֶת חֶסְרוֹנוֹ וְכוּ׳, הֲרֵי שֶׁמִּשְׁתַּלֵּם לְהִתְפַּלֵּל בְּמִנְיָן, שֶׁעַל יְדֵי זֶה מַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ הַשְׁגָּחָה עֶלְיוֹנָה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל, יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה — תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			מה ההגדרה של תאוות ממון ותאוות אכילה, וכיצד ניתן להתרחק מהן?

			[image: שאלה] מאת נחמן: כבוד הצדיק שלום. ראשית, אנו מתחזקים מאוד מהספרים של הרב ומשתדלים לקיים את עצות הצדיק בפרט בעניין סדר דרך הלימוד, וניתן לומר כי לולא מוהרא״ש מזמן היינו “מאבדים את הראש״. רציתי לשאול בעניין תאוות האכילה ותאוות הממון שכתב רבנו ז״ל להתרחק מהם. מהי ההגדרה של תאוות אלו? כיצד אדע אם אני ‘נגוע׳ בהן? ואיך ניתן להתרחק מתאוות אלו? אני מודה לצדיק מראש על התייחסותו, מכל תְּשׁוּבָה ותְּשׁוּבָה אני מתחזק עוד ועוד.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ב׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ה אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל נַחְמָן, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אָדָם צָרִיךְ לֶאֱכֹל וְלִשְׁתּוֹת וְלֹא לְסַגֵּף אֶת עַצְמוֹ בָּאֲכִילָה וּשְׁתִיָּה, כִּי כָּךְ אָמַר הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ זי״ע: ‘כְּשֶׁנַּעֲשָׂה חוֹר קָטָן בַּגּוּף נַעֲשָׂה חוֹר גָּדוֹל בַּנְּשָׁמָה׳. הַיְנוּ כְּשֶׁאָדָם נֶחְלָשׁ, אֲזַי הוּא לֹא יָכוֹל כְּבָר לֹא לְהִתְפַּלֵּל וְלֹא לִלְמֹד וְלֹא לַעֲשׂוֹת כְּלוּם בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְזֶה עִקַּר עֲצַת הַסָּמֶ״ךְ־מֵ״ם — לְהַפִּיל אֶת הָאָדָם בְּסִגּוּפִים, לֹא לֶאֱכֹל וְלֹא לִשְׁתּוֹת, וְיָדוּעַ שֶׁרַבֵּנוּ זַ״ל הִקְפִּיד מְאֹד מְאֹד עַל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁלֹּא יִקְחוּ עַל עַצְמָם שׁוּם תַּעֲנִיּוֹת וְסִגּוּפִים, וְאָמַר בְּסוֹף יָמָיו, אִם הָיִיתִי יוֹדֵעַ אֶל מַה יְכוֹלִים לִזְכּוֹת עַל יְדֵי שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, לֹא הָיִיתִי מִתְעַנֶּה וּמְסַגֵּף אֶת גּוּפִי כָּל כָּךְ, וְכֵן אָמַר בְּפֵרוּשׁ (חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן סִימָן תצא) שֶׁלֹּא לְהִתְעַנּוֹת כְּלָל. וְאָמַר הֲלֹא מִי שֶׁאֵינוֹ זוֹכֶה לִהְיוֹת אֶצְלִי עַל רֹאשׁ־הַשָּׁנָה הוּא אֵין לוֹ לְהִתְעַנּוֹת כְּלָל כַּנַּ״ל, וּמִי שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה הוּא בְּוַדַּאי אֵין צָרִיךְ לְהִתְעַנּוֹת כְּלָל מֵאַחַר שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת אֶצְלִי עַל רֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְהָבֵן.

			וְלָכֵן צְרִיכִים מְאֹד מְאֹד לִשְׁמוֹר, לֹא לְסַגֵּף אֶת עַצְמוֹ בְּשׁוּם סִגּוּפִים לֹא לֶאֱכֹל וְלֹא לִשְׁתּוֹת, וְלָכֵן כָּל עִנְיַן תַּאֲוַת אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה, לֹא שַׁיָּךְ אֵלֵינוּ כְּלָל.

			וּמוּבָא בִּדְבָרָיו (חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן סִימָן תקטו) שֶׁהִזְהִיר שֶׁלֹּא לֶאֱכֹל בְּהַלְעָטָה הַיְנוּ בִּמְהִירוּת כְּדֶרֶךְ גַּרְגְּרָן, כִּי זֶהוּ בְּחִינַת (בְּרֵאשִׁית כה, ל): “הַלְעִיטֵנִי נָא״, רַק לְהַרְגִּיל עַצְמוֹ לֶאֱכֹל בִּמְתִינוּת בְּיִשּׁוּב הַדַּעַת וּבְדֶרֶךְ אֶרֶץ כְּדֶרֶךְ שֶׁאוֹכְלִין בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ כְּשֶׁיּוֹשֵׁב אָדָם חָשׁוּב עַל הַשֻּׁלְחָן, כָּךְ יֹאכַל תָּמִיד אֲפִלּוּ כְּשֶׁאוֹכֵל לְבַדּוֹ.

			וְזֶה בְּעַצְמוֹ שְׁבִירַת תַּאֲוַת אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה, שֶׁאָדָם צָרִיךְ לֶאֱכֹל בְּדֶרֶךְ אֶרֶץ, וְלֹא כְּזוֹלֵל וְסוֹבֵא.

			אֲבָל תַּאֲוַת מָמוֹן זוֹ הַתַּאֲוָה הֲכִי מְגֻנָּה, עַד כְּדֵי כָּךְ שֶׁרַבֵּנוּ זַ״ל קוֹרֵא אֶת זֶה (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן כג) עֲבוֹדָה זָרָה מַמָּשׁ, כִּי רוֹאִים בְּנֵי אָדָם יַּעֲשׂוּ הַכֹּל, לִגְנֹב וְלִגְזֹל, וְלַעֲשׂוֹת עַוְלוֹת, הָעִקָּר לְהוֹצִיא מֵהַזּוּלַת כֶּסֶף בְּמִרְמָה, וְזוֹ הַתַּאֲוָה הֲכִי מְגֻנָּה שֶׁרַק יְכוֹלָה לִהְיוֹת, וּבְנֵי אָדָם עוֹשִׂים אֶת כָּל מַה שֶּׁבִּיכָלְתָּם לְהַשִּׂיג כֶּסֶף בְּאֹפֶן הֲכִי מַגְעִיל וְכוּ׳ וְכוּ׳, וְזוֹ תַּאֲוָה גְּדוֹלָה מְאֹד מְאֹד! וְעַל זֶה צְרִיכִים הַרְבֵּה לְהִתְפַּלֵּל לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיִּנָּצֵל מִתַּאֲוַת מָמוֹן, כִּי מִי שֶׁנּוֹפֵל בְּתַאֲוָה זוֹ כְּבָר קָשֶׁה לוֹ מְאֹד מְאֹד לָצֵאת מִזֶּה, וְלֹא יִהְיֶה לָהוּט אַחַר הַכֶּסֶף כְּלָל.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה — תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			מה הטעם לעשות דברים לעילוי נשמת נפטרים, הרי הם מתגלגלים שוב

			[image: שאלה] מאת אמיר: שלום לכ״ק מוהרא״ש שליט״א. רציתי לשאול ברשותכם: ידוע שיש גלגולים בעולם, והרבה פעמים אדם שנפטר כבר מתגלגל בגוף אחר וחוזר שוב לעולם הזה. אם כן מדוע עושים לו בני המשפחה כל שנה ‘יארצייט׳ או אזכרה בכל שנה, ולומדים ומברכים לעילוי נשמתו, הרי אם הוא התגלגל לזה העולם שוב מה יועילו לו כל הדברים לעילוי נשמתו למעלה? וכנראה שרוב האנשים לא נפטרים צדיקים גמורים ורוב הסיכויים ששוב יהיה צריך להתגלגל. אם כן מדוע עושים את כל הנ״ל לעילוי נשמתו? האם סומכים על כך שאולי הוא נשאר למעלה ולא התגלגל? תודה רבה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ב׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ה אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל אָמִיר, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			אָדָם אָסוּר לוֹ לְהִתְבַּלְבֵּל מִדְּבָרִים שֶׁאֵינוֹ יוֹדֵעַ בָּהֶם כְּלוּם, וְכֵן מִדְּבָרִים שֶׁהֵם לְמַעְלָה מֵהַשֵּׂכֶל הָאֱנוֹשִׁי.

			בְּוַדַּאי יֵשׁ דָּבָר כָּזֶה שֶׁל גִּלְגּוּלִים, וְהַמָּקוֹר הוּא בַּזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ פָּרָשַׁת מִשְׁפָּטִים, וְהֶאֱרִיכוּ בָּזֶה בְּשַׁעַר הַגִּלְגּוּלִים וְכוּ׳, וְאִי אֶפְשָׁר לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר אֶת גֹּדֶל הַצַּעַר שֶׁל נְשָׁמָה שֶׁצְּרִיכָה לָרֶדֶת בְּגִלְגּוּל וְכוּ׳, כִּי יְכוֹלִים לְהִתְגַּלְגֵּל בְּדוֹמֵם אוֹ בְּצּוֹמֵחַ אוֹ בְּחַי וְכוּ׳, וְהָעֹנֶשׁ הַזֶּה הוּא עֹנֶשׁ גָּדוֹל מְאֹד מְאֹד.

			וּמֵאַחַר שֶׁדְּבָרִים אֵלּוּ גְּנוּזִים וְנִסְתָּרִים מִבְּנֵי אָדָם וְכוּ׳, לָכֵן לֹא כְּדַאי לְדַבֵּר מִזֶּה, וְלֹא כְּדַאי לַחְקוֹר בָּזֶה, אֶלָּא לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה בְּכָל יוֹם.

			וְעִקַּר הַתְּשׁוּבָה הוּא וִדּוּי דְּבָרִים, כַּמּוּבָא בָּרַמְבַּ״ם (הִלְכוֹת תְּשׁוּבָה פֶּרֶק א׳ הֲלָכָה א׳): ‘כָּל מִצְוֹת שֶׁבַּתּוֹרָה, בֵּין עֲשֵׂה בֵּין לֹא תַעֲשֶׂה, אִם עָבַר אָדָם עַל אַחַת מֵהֶן, בֵּין בְּזָדוֹן בֵּין בִּשְׁגָגָה, כְּשֶׁיַּעֲשֶׂה תְּשׁוּבָה וְיָשׁוּב מֵחֶטְאוֹ — חַיָּב לְהִתְוַדּוֹת לִפְנֵי הָאֵל בָּרוּךְ הוּא, שֶׁנֶּאֱמַר (בַּמִּדְבָּר ה, ו־ז): “אִישׁ אוֹ אִשָּׁה כִּי יַעֲשׂוּ״ וְגוֹ׳, “וְהִתְוַדּוּ אֶת חַטָּאתָם אֲשֶׁר עָשׂוּ״ — זֶה וִדּוּי דְּבָרִים, וִדּוּי זֶה מִצְוַת עֲשֵׂה, כֵּיצַד מִתְוַדִּין? אוֹמֵר: אָנָּא הַשֵּׁם! חָטָאתִי עָוִיתִי פָּשַׁעְתִּי לְפָנֶיךָ וְעָשִׂיתִי כָּךְ וְכָךְ, וַהֲרֵי נִחַמְתִּי וּבוֹשְׁתִּי בְּמַעֲשַׂי, וּלְעוֹלָם אֵינִי חוֹזֵר לְדָבָר זֶה, וְזֶהוּ עִקָּרוֹ שֶׁל וִדּוּי וְכָל הַמַּרְבֶּה לְהִתְוַדּוֹת, וּמַאֲרִיךְ בְּעִנְיַן זֶה — הֲרֵי זֶה מְשֻׁבָּח׳.

			וְתֵכֶף וּמִיַּד כְּשֶׁאָדָם מִתְוַדֶּה, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מוֹחֵל לוֹ עַל הַכֹּל, כְּמַאֲמָרָם זַ״ל (תּוֹרַת כֹּהֲנִים בְּחֻקּוֹתַי) אָמַר הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, שֶׁמִּיָּד שֶׁהֵם מִתְוַדִּים עַל עֲוֹנוֹתֵיהֶם מִיַּד אֲנִי חוֹזֵר וּמְרַחֵם עֲלֵיהֶם, שֶׁנֶּאֱמַר (וַיִּקְרָא כו, מ): “וְהִתְוַדּוּ אֶת עֲוֹנָם וְאֶת עֲוֹן אֲבוֹתָם בְּמַעֲלָם אֲשֶׁר מָעֲלוּ״.

			וְלָכֵן אַשְׁרֵי הָאִישׁ שֶׁבְּכָל יוֹם וְיוֹם הוּא מִתְוַדֶּה לְהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עַל כָּל מַה שֶּׁעָשָׂה, שֶׁאָז אֵינוֹ זָז מִשָּׁם עַד שֶׁמּוֹחֲלִין לוֹ עַל כָּל עֲווֹנוֹתָיו, וְיִתְפַּטֵּר מֵעֹנֶשׁ הַגִּלְגּוּל.

			אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת אֶת שֶׁלָּנוּ, לוֹמַר קַדִּישׁ עַל נִפְטָר, וְלִלְמֹד מִשְׁנָיוֹת אַחֲרָיו, שֶׁזּוֹ טוֹבָה גְּדוֹלָה לַנְּשָׁמָה, שֶׁאֵין לְתָאֵר וְאֵין לְשַׁעֵר אֶת הַזְּכוּת שֶׁיֵּשׁ לְאָדָם שֶׁאוֹמֵר קַדִּישׁ וְלוֹמֵד מִשְׁנָיוֹת אַחַר נִשְׁמַת אֲבוֹתָיו וְכוּ׳ וְכוּ׳, וְאָסוּר לָנוּ לְהִכָּנֵס בַּחֲקִירוֹת בִּדְרִישׁוֹת וְכוּ׳, הֲרֵי זֶה הָיָה רָשָׁע... אוֹ בִּכְלָל הָיָה רָחוֹק מֵהַיַּהֲדוּת... זֶה לֹא הָעֵסֶק שֶׁלָּנוּ! אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לְקַיֵּם מַה שֶּׁנִּצְטַוִּינוּ, לוֹמַר קַדִּישׁ אַחַר נִפְטָר, וְלִלְמֹד פֶּרֶק מִשְׁנָיוֹת עֲבוּרוֹ, וְלִתֵּן צְדָקָה לִזְכוּתוֹ, וְיוֹתֵר מִזֶּה אֵין לָנוּ מַה לַּחֲקֹר, וְלָכֵן חֲבָל אֲפִלּוּ לְדַבֵּר מִזֶּה, וּמִכָּל שֶׁכֵּן לִכְתֹּב מִזֶּה וְכוּ׳.

			אַשְׁרֵי אָדָם שֶׁזּוֹכֶה לָשׁוּב בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה בְּכָל יוֹם אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, וְעַל יְדֵי זֶה יִנָּצֵל מִכָּל מִינֵי עֳנָשִׁים קָשִׁים וּמָרִים, וּבִפְרָט בְּכָל יוֹם לִפְנֵי שֶׁהוֹלֵךְ לִישׁוֹן שֶׁאָז קוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה, וּמִתְוַדֶּה עַל חֲטָאָיו שֶׁעָשָׂה בַּיּוֹם הַזֶּה, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מוֹחֵל לוֹ עַל הַכֹּל, וְזֶה כָּל כָּךְ קַל.

			עִם כָּל זֹאת, הַסָּמֶ״ךְ־מֵ״ם מַכְנִיס בָּאָדָם מְרִירוּת, עַצְבוּת וְדִכָּאוֹן פְּנִימִי וְכוּ׳, עַד כְּשֶׁבָּא הָרֶגַע שֶׁאָדָם צָרִיךְ לָלֶכֶת לִישׁוֹן וְלִקְרֹא קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה, נוֹפְלִים עָלָיו עַצְבוּת וְקֹשִׁי גָּדוֹל, וּמִתְיָאֵשׁ מֵחַיָּיו, וְאֵינוֹ קוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה, וּמִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁאֵינוֹ מִתְוַדֶּה, שֶׁבָּזֶה גּוֹרֵם לְעַצְמוֹ הֶפְסֵד גָּדוֹל מְאֹד, כִּי אֲפִלּוּ אָדָם עָשָׂה כָּל הַיּוֹם מַה שֶּׁעָשָׂה, אֲבָל כֵּיוָן שֶׁקּוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע עַל מִטָּתוֹ, אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים (בְּרָכוֹת ה.): ‘כָּל הַקּוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע עַל מִטָּתוֹ כְּאִלּוּ אוֹחֵז חֶרֶב שֶׁל שְׁתֵּי פִּיּוֹת בְּיָדוֹ, שֶׁנֶּאֱמַר (תְּהִלִּים קמח, ו): “רוֹמְמוֹת אֵל בִּגְרוֹנָם וְחֶרֶב פִּיפִיּוֹת בְּיָדָם״, וְאָמְרוּ (שָׁם): כָּל הַקּוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע עַל מִטָּתוֹ מַזִּיקִין בְּדֵלִין הֵימֶנּוּ, שֶׁנֶּאֱמַר (אִיּוֹב ה, ז): “וּבְנֵי רֶשֶׁף יַגְבִּיהוּ עוּף״׳.

			הֲרֵי שֶׁלְּךָ לְפָנֶיךָ מַעֲלַת הַקּוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה, וּמִכָּל שֶׁכֵּן כְּשֶׁמִּתְוַדֶּה אָז, אֵינוֹ זָז מִשָּׁם עַד שֶׁמּוֹחֲלִין לוֹ עַל כָּל עֲווֹנוֹתָיו, וְלָכֵן אֲפִלּוּ שֶׁאָדָם עָשָׂה מַה שֶּׁעָשָׂה, מֻכְרָח לְהִתְחַזֵּק בְּכָל מִינֵי אֳפָנִים שֶׁבָּעוֹלָם לִקְרֹא קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה וּלְהִתְוַדּוֹת כְּמוֹ שֶׁתִּקֵּן הָאֲרִיזַ״ל, וְאָז לֹא יִהְיֶה לוֹ שׁוּם עֹנֶשׁ וְכוּ׳, וְשׁוּם גֵּיהִנּוֹם וְכוּ׳, וְשׁוּם גִּלְגּוּלִים וְכוּ׳, אַשְׁרֵי מִי שֶׁאֵינוֹ מַטְעֶה אֶת עַצְמוֹ, וּמְקַיֵּם אֶת זֶה בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וְאָז טוֹב לוֹ כָּל הַיָּמִים.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			מה דעת הצדיק לגבי בדיקת אולטרה־סאונד כדי לדעת את מין העובר?

			[image: שאלה] מאת יצחק: לכבוד כ״ק מוהרא״ש שליט״א. ברוך ה׳ אשתי נכנסה להריון לפני כארבעה חודשים ורציתי לשאול מה דעת מוהרא״ש בקשר לבדיקת אולטרא סאונד כדי לדעת את מין העובר האם זה זכר או נקבה? ומה דעתו של הצדיק לגבי בדיקת ‘סקירת מערכות מוקדמת׳?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ב׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ה אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יִצְחָק, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁאִשְׁתְּךָ תַּעֲבוֹר אֶת הַהֵרָיוֹן בְּקַלּוּת, רַק תְּעוֹרֵר אוֹתָהּ שֶׁתֹּאמַר ‘שֵׁמוֹת הַצַּדִּיקִים׳ שֶׁמְּאֹד מְסֻגָּל לְלֵידָה קַלָּה, אֲשֶׁר רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת צַדִּיק חֵלֶק ב׳ סִימָן כ): ‘עַל יְדֵי הַזְכָּרַת שֵׁמוֹת הַצַּדִּיקִים יְכוֹלִין לְהָבִיא שִׁנּוּי בְּמַעֲשֵׂה בְּרֵאשִׁית, כְּלוֹמַר לְשַׁנּוֹת הַטֶּבַע׳; וְלָכֵן טוֹב שֶׁתֹּאמְרִי בְּכָל פַּעַם אֶת כָּל הַשֵּׁמוֹת שֶׁל כָּל הַצַּדִּיקִים שֶׁאַתְּ יוֹדַעַת בְּעַל פֶּה, כְּגוֹן: אַבְרָהָם, יִצְחָק, יַעֲקֹב, מֹשֶׁה, אַהֲרֹן, יוֹסֵף, דָּוִד, שְׁלֹמֹה, רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי, רַבִּי יִצְחָק לוּרְיָא אַשְׁכְּנַזִּי, רַבִּי יִשְׂרָאֵל בַּעַל שֵׁם טוֹב, רַבִּי נַחְמָן בֶּן פֵייגֶא מִבְּרֶסְלֶב, רַבִּי נָתָן מִבְּרֶסְלֶב וְכוּ׳ וְכוּ׳, עוֹד כָּל מִינֵי שֵׁמוֹת שֶׁל צַדִּיקִים שֶׁאַתְּ זוֹכֶרֶת — תְּהִי רְגִילָה לוֹמַר אוֹתָם מִדֵּי פַּעַם, וְאַחַר כָּךְ תֹּאמְרִי אֶת הַתְּפִלָּה הַזֹּאת, וְתִרְאִי שֶׁתֵּלְדִי בְּקַלּוּת:

			יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶיךָ אָבִי שֶׁבַּשָּׁמַיִם! שֶׁבִּזְכוּת הַזְכָּרַת שֵׁמוֹת הַצַּדִּיקִים שֶׁהִזְכַּרְתִּי לְפָנֶיךָ, בִּזְכוּת צִדְקָתָם וְתוֹרָתָם וּמְסִירוּת נַפְשָׁם שֶׁהָיְתָה לָהֶם בִּשְׁבִילְךָ — שֶׁתַּעֲזֹר לִי לְהוֹלִיד בְּקַלּוּת וָלָד בָּרִיא בְּחוּשָׁיו וּבְאֵיבָרָיו, וְאֶזְכֶּה לַעֲבוֹר אֶת הַהֵרָיוֹן בְּקַלּוּת, וְתָסִיר מִמֶּנִּי כָּל מִינֵי עַיִן הָרַע שֶׁלֹּא יִפְגַּע בִּי מִשּׁוּם אָדָם בְּזֶה הָעוֹלָם, וְאֶזְכֶּה לְהוֹלִיד בָּנִים וּבָנוֹת חָיִּים וְקַיָּמִים שֶׁיַּעֲשׂוּ אֶת רְצוֹנְךָ, וְאֶזְכֶּה לִהְיוֹת בְּרִיאָה כָּל יְמֵי חַיַּי, וְלַעֲשׂוֹת נַחַת רוּחַ לְפָנֶיךָ, יְהִי לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶיךָ ה׳ צוּרִי וְגוֹאֲלִי, אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.

			בְּדֶרֶךְ כְּלָל לֹא כְּדַאי לַעֲשׂוֹת אוּלְטְרַא סַאוּנְד כְּדֵי לָדַעַת אֶת מִין הָעֻבָּר אִם זֶה זָכָר אוֹ נְקֵבָה וְכוּ׳, כִּי הַרְבֵּה פְּעָמִים גַּם הָרוֹפְאִים טָעוּ וְכוּ׳, וְכֵן לֹא צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת כָּל מִינֵי בְּדִיקוֹת בְּחִנָּם וְכוּ׳, כִּי זֶה רַק מַכְנִיס בְּלַחַץ וּבְפַחַד, וְלָמָּה צְרִיכִים אֶת זֶה?

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר שֶׁהַכֹּל יַעֲבוֹר בְּקַלּוּת, וְנִשְׁמָע וְנִתְבַּשֵּׂר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת, הָעִקָּר תְּחַזֵּק אֶת אִשְׁתְּךָ, וְתַעֲזֹר לָהּ מְאֹד, כִּי אִשָּׁה בְּעֵת הַהֵרָיוֹן הִיא נִמְצֵאת בְּלַחַץ וּבְפַחַד גָּדוֹל, וְלָכֵן אַשְׁרֵי הַבַּעַל שֶׁמְּחַזֵּק אֶת אִשְׁתּוֹ, וּבִפְרָט בְּעֵת הֵרָיוֹן.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			הֵיכָן מוזכר בדברי רַבֵּנוּ זַ״ל העניין של “דרי מעלה ודרי מטה״?

			[image: שאלה] מאת חיים: לכבוד הצדיק מוהרא״ש קראתי מה שכבוד הרב כתב לשואל מתניה בשְׁאֵלָה מס׳ 709 לגבי זה שרבינו ז״ל שיחק שחמט עם האפיקורסים באומן. עיינתי במקורות שהרב ציין שם, ורציתי לשאול: האם הרב יוכל להפנות אותי לעוד מקורות בדברי רבינו וממשיכי דרכו על הצדיק שמראה ל״דרי מעלה״ שעדיין אינם יודע כלל מה׳ יִתְבָּרַךְ. בתודה רבה ובברכת אלול של תְּשׁוּבָה, חיים.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ב׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ה אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל חַיִּים, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			מוּבָא בַּסֵּפֶר הַקָּדוֹשׁ ‘חַיֵּי מוֹהֲרַ״ן׳ (סִימָן רנא): ‘כְּשֶׁנָּסַע לְנָאוְורִיטְשׁ, בִּהְיוֹתוֹ יוֹשֵׁב עַל הָעֲגָלָה, אָמַר, יֵשׁ לְאֵל יָדִי לְהַחֲזִיר כָּל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ לְמוּטָב, וְלֹא בִּלְבַד אֲנָשִׁים פְּשׁוּטִים אֶלָּא אֲפִלּוּ צַדִּיקִים וַאֲנָשִׁים גְּדוֹלִים אֲנִי יָכוֹל לְהַחֲזִירָם לְמוּטָב. כִּי גַּם הַצַּדִּיקִים צְרִיכִים לְהַחֲזִירָם לְמוּטָב. וְלֹא מִבָּעֲיָא יִשְֹרָאֵל קְדוֹשִׁים, אֶלָּא כָּל הָאֻמּוֹת הָעוֹלָם כֻּלָּם אֲנִי יָכוֹל לְהַחֲזִירָם לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְהָיִיתִי יָכוֹל לְהוֹלִיכָם סָמוּךְ לְדַת יִשְֹרָאֵל. אַךְ דַּיּוֹ לְעֶבֶד לִהְיוֹת כְּרַבּוֹ׳.

			וְאָמַר הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי גֵּרְשׁוֹן חֲנוֹךְ מֵרַאדְזִין זי״ע: לֹא בְּחִנָּם שֶׁיֵּשׁ כָּל כָּךְ הַרְבֵּה מַחְלֹקֶת עַל רַבֵּנוּ זַ״ל, כִּי לַגְּדוֹלִים הוּא מַרְאֶה שֶׁהֵם עֲדַיִן לֹא יוֹדְעִים כְּלוּם וְכוּ׳ וְכוּ׳, וּמִשְׁתַּדֵּל לְהַחְזִיר גַּם אוֹתָם בִּתְשׁוּבָה וְכוּ׳.

			עָלֶיךָ לָדַעַת, כִּי אֵין חֵקֶר לִגְדֻלָּתוֹ יִתְבָּרַךְ, וְאֵין זֶה נָכוֹן שֶׁאָדָם הִגִּיעַ כְּבָר אֶל תַּכְלִיתוֹ. כִּי כָּל זְמַן שֶׁאָדָם חַי הוּא צָרִיךְ לַעֲלוֹת מַעְלָה מַעְלָה, כִּי מִי יוֹדֵעַ אֶת גְּדֻלָּתוֹ יִתְבָּרַךְ?! וְגַם רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר עַל עַצְמוֹ: ‘אִם הָיִיתִי יוֹדֵעַ שֶׁאֲנִי אֶשָּׁאֵר בְּאוֹתָהּ דַּרְגָּא שֶׁהִגַּעְתִּי, אֲנִי לֹא צָרִיךְ אֶת עַצְמִי׳ וְכוּ׳... כִּי בְּכָל יוֹם וּבְכָל שָׁעָה וּבְכָל רֶגַע עָלָה וְנִתְעַלָּה יוֹתֵר וְיוֹתֵר.

			וְזוֹ מַעֲלַת הַצַּדִּיק הַגָּדוֹל בְּמַעֲלָה נוֹרָאָה וְנִפְלָאָה מְאֹד, שֶׁתָּמִיד חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, וּמַחֲזִיק אֶת עַצְמוֹ לַהֲכִי רָחוֹק, וַאֲפִילוּ שֶׁכְּבָר זָכָה לְמַה שֶׁזָּכָה, עֲדַיִן הוּא מַרְגִּישׁ שֶׁהוּא הֲכִי גָּרוּעַ בָּעוֹלָם, וְאֵין עוֹד יוֹתֵר גָּרוּעַ מִמֶּנּוּ וְכוּ׳, וְזוֹ שְׁלֵמוּת הָאָדָם, שֶׁכָּל זְמַן שֶׁהוּא חַי, הוּא צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁעָלָיו לַעֲלוֹת בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז לְהַשִּׂיג אֶת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ, וְהָעִקָּר שֶׁלֹּא יַטְעֶה אֶת עַצְמוֹ, וְאַל יַחְשֹׁב שֶׁהוּא כְּבָר הִגִּיעַ לְאֵיזוֹ דַּרְגָּא אוֹ לְאֵיזוֹ הַשָּׂגָה וְכוּ׳, אֶלָּא תָּמִיד יִשְׁתַּדֵּל לַעֲלוֹת מַעְלָה מַעְלָה בְּיֶתֶר שְׂאֵת וּבְיֶתֶר עֹז, וּכְכָל שֶׁנִּתְגַּלָּה אֵלָיו יוֹתֵר וְיוֹתֵר גִּלּוּי שְׁכִינָה — הוּא מַחֲזִיק אֶת עַצְמוֹ לַהֲכִי רָחוֹק, וְדַיְקָא עַל יְדֵי זֶה הוּא מַעֲלֶה אֶת הָרְחוֹקִים, וּמַרְאֶה לָהֶם גַּם כֵּן אֶת הַדֶּרֶךְ לַחֲזֹר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ. וְכֵן מַרְאֶה לְאֵלּוּ שֶׁחוֹשְׁבִים שֶׁכְּבָר הִגִּיעוּ לְאֵיזוֹ דַּרְגָּא, שֶׁעֲדַיִן הֵם רְחוֹקִים מְאֹד וּצְרִיכִים לַעֲלוֹת יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וְזוֹ שְׁלֵמוּת הַצַּדִּיק הָאֱמֶת וְכוּ׳, אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לְהִתְקָרֵב אֵלָיו בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה, וְלוֹקֵחַ מִמֶּנּוּ אֶת הַלִּמּוּד הַזֶּה, וְאָז טוֹב לוֹ בָּזֶה וּבַבָּא כָּל הַיָּמִים.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה — תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			קרובת משפחה שלנו מתעסקת בכישוף ומקללת אותנו. מה לעשות?

			[image: שאלה] מאת נירה: יש לנו קרובת משפחה שעוסקת במאגיה שחורה (כישוף) ומקללת ומתפללת שיהיה לנו ולכל בני המשפחה רע. אנחנו לא מתייחסים ולא מייחסים לה חשיבות אבל יש לי הרגשה לא טובה בקשר לכך. מה לעשות?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ב׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ה אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל נִירָה, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			אַתְּ לֹא צְרִיכָה לְפַחֵד מִשּׁוּם קְלָלוֹת, כִּי כְּבָר אָמַר הֶחָכָם מִכָּל אָדָם (מִשְׁלֵי כו, ב): “כַּצִּפּוֹר לָנוּד כַּדְּרוֹר לָעוּף כֵּן קִלְלַת חִנָּם לֹא תָבֹא״. וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת קְלָלָה סִימָן ו׳): ‘סוֹף שֶׁקִּלְלַת חִנָּם תָּשׁוּב עַל הַמְקַלֵּל׳.

			וְלָכֵן אַל תַּעֲשִׂי עֵסֶק מִכָּל הַקְּלָלוֹת שֶׁמְּקַלְלִים אוֹתָךְ, כִּי אֵין בָּהֶן כְּלוּם... וַחֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אָמְרוּ (פְּסָחִים קי:): ‘כְּלָלָא דְּמִילְתָא, כָּל דְּקָפִּיד קַפְּדֵי בַּהֲדֵיהּ, וּדְלָא קָפֵיד לֹא קַפְּדֵי בַּהֲדֵיהּ׳; הַיְנוּ אִם מַכְנִיסִים אֶת עַצְמוֹ בִּפְחָדִים מִכָּל מִינֵי קְלָלוֹת וּלְחָשִׁים וְכוּ׳, רַק אָז הֵם יְכוֹלִים לְהַזִּיק, אֲבָל אִם לֹא עוֹשִׂים שׁוּם עֵסֶק מִזֶּה, וְאַדְרַבָּה יוֹדְעִים שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא מַנְהִיג אֶת עוֹלָמוֹ בְּחֶסֶד וּבְרַחֲמִים בְּצֶדֶק וּבְמִשְׁפָּט, וְדָבָר גָּדוֹל וְדָבָר קָטָן לֹא נַעֲשֶׂה מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְׁגָּחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, עַל יְדֵי זֶה הוּא לֹא מְפַחֵד מִשּׁוּם דָּבָר שֶׁבָּעוֹלָם, כִּי עַל יְדֵי תֹּקֶף הָאֱמוּנָה שֶׁיֵּשׁ בָּאָדָם, לֹא יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת לוֹ שׁוּם דָּבָר.

			אַשְׁרֵי מִי שֶׁזּוֹכֶה לִבְדּוֹק אֶת הַמְּזוּזוֹת בְּבֵיתוֹ, וְאָז טוֹב לוֹ כָּל הַיָּמִים. כִּי מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ מְזוּזוֹת כְּשֵׁרוֹת, שׁוּם כִּשּׁוּף וְשׁוּם מַזִּיק לֹא יָכוֹל לְהַזִּיק לוֹ, וְלָכֵן מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים לָתֶת לִבְדּוֹק אֶת כַּשְׁרוּתָן שֶׁל הַמְּזוּזוֹת.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנִי — תַּשְׂכִּילִי וְתַצְלִיחִי.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם.

		

	
		
			האם רבנו התכוון בדבריו בתורה י״ב על המגיד מדובנא?

			[image: שאלה] מאת מאיר: לכ״ק אדמו״ר מוהרא״ש שליט״א. שמעתי שאומרים שמה שרבינו אמר בתורה י״ב ״אלו המדברים וכו׳ בגאווה ובוז״ וכו׳ התכוון אז על... האם זה נכון?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ב׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ה אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל מֵאִיר, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			רַבֵּנוּ זַ״ל אָמַר אֶת הַתּוֹרָה (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן כח) עַל... וְאַף עַל פִּי כֵן לֹא צְרִיכִים לְהִתְבַּלְבֵּל מִשּׁוּם דָּבָר, וְכֵן לֹא צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת שׁוּם עֵסֶק בַּדְּבָרִים שֶׁלְּמַעְלָה מֵהַשָּׂגָתֵנוּ, וּמִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁאָסוּר לְהִכָּנֵס בִּשְׁאֵלוֹת וּבִסְפֵקוֹת שֶׁבֵּין הַצַּדִּיקִים וְכוּ׳.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן ה) וְתַאֲמִין, כִּי כָּל מַצוּתָא וּמְרִיבָה שֶׁיֵּשׁ בֵּין הַצַּדִּיקִים הַשְּׁלֵמִים, אֵין זֶה אֶלָּא כְּדֵי שֶׁיְּגָרְשׁוּ סִטְרִין אָחְרָנִין, וְזֶה פֵּרוּשׁ (מִשְׁלֵי טו, לא): “אֹזֶן שֹׁמַעַת תּוֹכַחַת חַיִּים בְּקֶרֶב חֲכָמִים תָּלִין״ — לְשׁוֹן תְּלוּנָה וּמְרִיבָה. כְּשֶׁאַתָּה שׁוֹמֵעַ מְרִיבוֹת שֶׁבֵּין הַצַּדִּיקִים תֵּדַע, שֶׁזֶּה מַשְׁמִיעִין אוֹתְךָ תּוֹכֵחָה, עַל שֶּׁפָּגַמְתָּ בְּטִפֵּי מֹחֲךָ, שֶׁעַל זֶה נֶאֱמַר (מִשְׁלֵי ב, יט): “כָּל בָּאֶיהָ לֹא יְשֻׁבוּן, וְלֹא יַשִּׂיגוּ אוֹרְחוֹת חַיִּים״, שֶׁאַתָּה דָּבוּק בְּסִטְרָא דְּמוֹתָא, בְּחִינַת חָמֵץ, בְּחִינַת יָרַד גַּבְרִיאֵל וְכוּ׳, וְתֵדַע, שֶׁ׳נָּעַץ קָנֶה׳, הַיְנוּ חָכְמוֹת חִיצוֹנִיּוֹת נְעוּצִים בְּיַם חָכְמָתְךָ, וּבְוַדַּאי אִם לֹא הָיָה נִפְגַּם מֹחֲךָ, לֹא הָיָה נִשְׁמַע לְךָ מְרִיבוֹת שֶׁבֵּין הַצַּדִּיקִים, וְאֵין הַמְּרִיבָה אֶלָּא בִּשְׁבִילְךָ, כְּדֵי שֶׁתָּשׁוּב מִמָּוֶת לְחַיִּים, מֵחָמֵץ לְמַצָּה, מִחֵי״ת לְהֵ״א, וְתָשׁוּב מִיִּרְאָה רָעָה, מִקּוֹל פָּגוּם, מֵחָכְמָה פְּגוּמָה לְיִרְאָה טוֹבָה, לְקוֹל טוֹב, לְחָכְמָה טוֹבָה. וּכְשֶׁתִּשְׁמֹר אֶת מֹחֲךָ מִבְּחִינַת חָמֵץ, שֶׁלֹּא יִהְיֶה אָטוּם, אֲזַי יִפְגַּע קוֹלְךָ בְּגַלְגַלְתְּךָ, וְיִתְעַבֵד רַעַם, וְיִתְפַּשֵּׁט עַקְמוּמִיּוּת שֶׁבְּלִבְּךָ, וְאָז תִּזְכֶּה לְשִׂמְחָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב (תְּהִלִּים צז, יא): “וּלְיִשְׁרֵי לֵב שִׂמְחָה״.

			וְלָכֵן לֹא כְּדַאי לְהִתְעַסֵּק בִּדְבָרִים שֶׁהֵם לְמַעְלָה מֵהַשָּׂגָתֵנוּ וְכוּ׳, וְלֹא יֵצֵא מִזֶּה שׁוּם דָּבָר מוֹעִיל, וְעַל כֵּן לֹא כְּדַאי לְדַבֵּר מִזֶּה.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה — תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			אני נמצא במצב רוחני קשה ואין לי שום רצון להתקרב לה׳

			[image: שאלה] מאת דוד: שלום לכבוד קדושת הצדיק שליט״א. אני נמצא במצב רוחני מאוד קשה כרגע, ואין בי כוחות יותר, וממש אני מרגיש סבל נוראי. הרצונות שלי מאוד חלשים ואין לי שום רצון כרגע לחזור ולהתקרב להשם יִתְבָּרַךְ. בבקשה מהצדיק שליט״א שיגיד לי מה לעשות כי כבר אפסו כוחותי. תודה רבה.

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ג׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ו אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל דָּוִד, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן — אַתָּה צָרִיךְ לַעֲבֹד עַל נְקֻדַּת הַשִּׂמְחָה, כִּי אִי אֶפְשָׁר לְתָאֵר וּלְשַׁעֵר אֶת מַעֲלַת בַּר יִשְׂרָאֵל הַזּוֹכֶה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, כִּי אֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ נֶאֱמַר (דִּבְרֵי הַיָּמִים א׳ טז, כז): “עֹז וְחֶדְוָה בִּמְקוֹמוֹ״, וְלָכֵן כְּכָל שֶׁאָדָם זוֹכֶה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, הוּא נִכְלָל בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וְלָכֵן הַסִּטְרָא אַחֲרָא וְהַקְּלִפּוֹת שֶׁבָּרָא אָדָם מֵחֲמַת עֲווֹנוֹתָיו, הֵם מְסַבְּבִים אוֹתוֹ בְּכָל צַד, כְּמַאֲמָרָם זַ״ל (בְּרָכוֹת ו.): ‘אַבָּא בִּנְיָמִין אוֹמֵר, אִלְמָלֵי נִתְּנָה רְשׁוּת לָעָיִן לִרְאוֹת אֵין כָּל בְּרִיָּה יְכוֹלָה לַעֲמוֹד מִפְּנֵי הַמַּזִּיקִין וְכוּ׳. אָמַר רַב הוּנָא, כָּל חַד וְחַד מִינָן אַלְפָא מִשְּׂמֹאלֵיהּ וְרִבְבְתָא מִימִינֵיה׳, וְאֵלּוּ הַקְּלִפּוֹת שֶׁמְּסַבְּבוֹת אוֹתוֹ מַכְנִיסוֹת בּוֹ עַצְבוּת וּמְרִירוּת וְדִכָּאוֹן, עַד שֶׁמַּרְגִּישׁ כְּבֵדוּת גְּדוֹלָה מְאֹד... וְנִשְׁבַּר לְגַמְרֵי, וְנִדְמֶה לוֹ כְּאִלּוּ הוּא רָחוֹק מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ... בְּשָׁעָה, שֶׁעַל יְדֵי קְצָת יִשּׁוּב הַדַּעַת, יִתְבָּרֵר לוֹ הֲלֹא מִי הוֹלֵךְ בִּי? אִם לֹא הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, מִי מִתְנוֹעֵעַ בִּי? אִם לֹא הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, מִי רוֹאֶה בִּי? אִם לֹא הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, מִי מְדַבֵּר בִּי? אִם לֹא הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא... כִּי אִם הוּא יִתְבָּרַךְ מוֹצִיא אֶת הַחִיּוּת מִמֶּנִּי, אֲזַי הַגּוּף נוֹפֵל כְּפֶגֶר מֵת וּמַכְנִיסִים אוֹתוֹ בַּקֶּבֶר.

			וְלָכֵן קַח אֶת עַצְמְךָ בְּיָדֶיךָ, וְתַעֲבֹד הַרְבֵּה עַל נְקֻדַּת הַשִּׂמְחָה, וְתַעֲשֶׂה כָּל מִינֵי פְּעֻלּוֹת שֶׁבָּעוֹלָם רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק ב׳ סִימָן כד): מִצְוָה גְּדוֹלָה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד, וְתֵכֶף וּמִיַּד כְּשֶׁאָדָם רוֹצֶה לַעֲבֹד אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא עֲבֵרָה גְּדוֹלָה כְּשֶׁהוּא בְּעַצְבוּת, וּצְרִיכִים לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְכַאֲשֶׁר בַּר יִשְׂרָאֵל שָׁרוּי בְּשִׂמְחָה, אֲזַי הוּא נִכְלָל בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וְהוּא מוֹצֵא אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּכָל מָקוֹם, כִּי בֶּאֱמֶת אֵין שׁוּם מְצִיאוּת בִּלְעָדָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא.

			הַדָּבָר הַשֵּׁנִי — תֵּכֶף וּמִיַּד כְּשֶׁיִּתְבָּרֵר לְךָ שֶּׁהַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא נִמְצָא אִתְּךָ עִמְּךָ וְאֶצְלְךָ וְכוּ׳, וּבִשְׁבִיל זֶה אַתָּה שָׂמֵחַ, עַל יְדֵי זֶה יִפָּתַח פִּיךָ לְדַבֵּר אֵלָיו יִתְבָּרַךְ כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ וְהַבֵּן אֶל אָבִיו, שֶׁזּוֹ עֲבוֹדַת הַהִתְבּוֹדְדוּת שִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ שֶׁמְּאֹד מְאֹד הִזְהִירָנוּ עַל זֶה רַבֵּנוּ זַ״ל, לִהְיוֹת רָגִיל תָּמִיד לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא, כִּי בֶּאֱמֶת אָמַר (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן סב): ‘אִם הָיָה לְאָדָם אֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת שֶׁמְּלֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ וְהוּא נִמְצָא וְאֵין בִּלְעָדוֹ נִמְצָא, וְהוּא שׁוֹקֵד עַל שְׂפָתָיו, תָּמִיד הָיָה מְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא׳.

			וְלָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לַעֲבֹד הַרְבֵּה עַל נְקֻדַּת הַשִּׂמְחָה — לִשְׂמֹחַ עִם כָּל נְקֻדָּה וּנְקֻדָּה טוֹבָה שֶׁיֵּשׁ בְּךָ מִנְּקֻדַּת יַהֲדוּתְךָ, וְעַל יְדֵי זֶה יִתְרַחֵב לִבְּךָ, וְתוּכַל תָּמִיד לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בִּשְׂפַת הָאֵם שֶׁלְּךָ, וְתִהְיֶה הֲכִי מְאֻשָּׁר בְּחַיֶּיךָ.

			צֵא מֵהָעַצְלוּת וְהַכְּבֵדוּת שֶׁנּוֹפֶלֶת עָלֶיךָ, וְתִמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, כִּי פָּשׁוּט הַקְּלִפּוֹת וְהַסִּטְרָא אַחֲרָא תָּפְסוּ אוֹתְךָ בְּעַצְבוּת וּבְעַצְלוּת, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק א׳ סִימָן קפט): ‘עִקַּר נְשִׁיכַת הַנָּחָשׁ הוּא עַצְבוּת וְעַצְלוּת׳. וְלָכֵן אַשְׁרֵי אָדָם שֶׁיֵּשׁ לוֹ שֵׂכֶל וְקוֹלֵט תֵּכֶף וּמִיַּד, שֶׁהָעַצְבוּת, הַמְּרִירוּת וְהַדִּכָּאוֹן שֶׁנִּשְׁקַע בָּהֶם — נִמְשָׁכִים עָלָיו מִצַּד הַטֻּמְאָה, וּלְהֵפֶךְ כַּאֲשֶׁר יַמְשִׁיךְ אֶת עַצְמוֹ אֶל הַשִּׂמְחָה, וּלְפַקֵּחַ אֶת דַּעְתּוֹ, זֶה בָּא מִצַּד הַקְּדֻשָּׁה.

			וְלָכֵן תִּרְאֶה מַה לְּפָנֶיךָ, תִּמְסֹר אֶת נַפְשְׁךָ רַק לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה, וְאָז טוֹב לְךָ כָּל הַיָּמִים.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי, שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה — תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			אני מפחדת לצאת לשידוכים, בפרט שהמושג הזה חדש לי

			[image: שאלה] מאת מורן: שלום לצדיק! חזרתי בתְּשׁוּבָה ואני מפחדת מהמושג ‘שידוך׳. זה מלחיץ אותי בפרט שאני לא יודעת איך זה הולך. האם הצדיק יוכל להסביר לי ולהרגיע אותי?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יום ג׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ו אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם רָב אֶל מוֹרָן, תִּחְיֶה

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.

			חַסְדֵי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁזָּכִית לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, שֶׁזֶּה מְאֹד מְאֹד חָשׁוּב בְּעֵינָיו יִתְבָּרַךְ, כְּמַאֲמָרָם זַ״ל (בְּרָכוֹת לד:): ‘בְּמָקוֹם שֶׁבַּעֲלֵי תְּשׁוּבָה עוֹמְדִים, שָׁם אֵין צַדִּיקִים גְּמוּרִים יְכוֹלִים לַעֲמֹד׳. וְאַתְּ צְרִיכָה מְאֹד מְאֹד לִשְׂמֹחַ עִם זֶה.

			יֵשׁ מִצְוָה בַּתּוֹרָה שֶׁהִיא הַמִּצְוָה הָרִאשׁוֹנָה לְהִתְחַתֵּן, וְלָכֵן אֲנִי לֹא יוֹדֵעַ מַה אַתְּ כָּל כָּךְ מְפַחֶדֶת מֵהַמֻּשָּׂג שִׁדּוּךְ? פָּשׁוּט אַתְּ צְרִיכָה לְבַקֵּשׁ אֶת הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא שֶׁיַּזְמִין לָךְ בָּחוּר טוֹב יְרֵא שָׁמַיִם וּבַעַל מִדּוֹת וּבַעַל דֶּרֶךְ אֶרֶץ גָּדוֹל, וְתִתְחַתְּנוּ לְשֵׁם שָׁמַיִם, וְלָמָּה אַתְּ צְרִיכָה לְהַלְחִיץ אֶת עַצְמֵךְ? וְאִם עֲדַיִן אַתְּ לֹא מוּכָנָה לְהִתְחַתֵּן וְכוּ׳, אָז מַה בְּכָךְ? מַה אַתְּ צְרִיכָה לְהַלְחִיץ אֶת עַצְמֵךְ וּלְפַחֵד מִזֶּה?

			שִׁדּוּךְ זֶה לֹא שֶׁמַּכְרִיחִים אֶת הַבַּחוּרָה לְהִתְחַתֵּן וְכוּ׳, אִם הִיא רוֹצָה הִיא מִתְחַתֶּנֶת, אִם הִיא לֹא רוֹצָה הִיא לֹא מִתְחַתֶּנֶת, וְלָכֵן תּוֹצִיאִי מֵהָרֹאשׁ שֶׁלָּךְ אֶת הַפְּחָדִים וְהַלְּחָצִים וְכוּ׳ וְכוּ׳, אַף אֶחָד לֹא מַלְחִיץ אוֹתָךְ וְלֹא מַפְחִיד אוֹתָךְ, רַק תִּהְיִי שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה תָּמִיד עִם נְקֻדַּת יַהֲדוּתֵךְ, וְאַתְּ צְרִיכָה לִהְיוֹת גֵּאָה שֶׁאַתְּ בַּת יִשְׂרָאֵל, וְאַתְּ זוֹכָה לַעֲשׂוֹת אֶת הָרָצוֹן שֶׁל הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא לִשְׁמֹר שַׁבָּת קֹדֶשׁ, וְלֶאֱכֹל כָּשֵׁר, וּלְהִתְנַהֵג כְּמוֹ שֶׁבַּת יִשְׂרָאֵל צְרִיכָה לְהִתְנַהֵג.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא יַעֲזֹר לָךְ שֶׁתִּמְצְאִי בָּחוּר טוֹב, וְתוּכְלִי לְהִתְחַתֵּן אִתּוֹ, וְלִבְנוֹת בַּיִת נֶאֱמָן בְּיִשְׂרָאֵל, וְתִהְיִי הֲכִי מְאֻשֶּׁרֶת בְּחַיָּיִּךְ.

			הַמְאַחֵל לָךְ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

		

	
		
			האם להציב לעצמי מטרות בעבודת ה׳ בשאיפה להתקדם?

			[image: שאלה] מאת יוסף: האם האדם צריך להציב לעצמו מטרות בעבודת ה׳ כדי להתקדם? ואיך אדם יכול לדעת האם באמת הוא התקדם או שנשאר באותה נקודה?

			[image: תשובה] בְּעֶזְרַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, יוֹם ג׳ לְסֵדֶר רְאֵה, כ״ו אָב ה׳תשע״ב

			שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל יוֹסֵף, נֵרוֹ יָאִיר

			לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

			צָרִיךְ שֶּׁתֵּדַע, שֶׁבַּר יִשְׂרָאֵל צָרִיךְ תָּמִיד לַחֲשֹׁב מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וּלְהַחְדִּיר בְּדַעְתּוֹ אֲשֶׁר אֵין בִּלְעָדוֹ יִתְבָּרַךְ כְּלָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלֹקוּת גָּמוּר הוּא, וְעַל יְדֵי זֶה יִתְרַחֵב לִבּוֹ וְיוּכַל לְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ וְהַבֵּן אֶל אָבִיו, אֲשֶׁר אָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל שֶׁזֶּה עִקַּר הַשְּׁלֵמוּת, כִּי (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ״ן חֵלֶק ב׳ סִימָן כה): ‘הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא מַעֲלָה עֶלְיוֹנָה וּגְדוֹלָה מִן הַכֹּל. דְּהַיְנוּ לִקְבֹּעַ לוֹ עַל־כָּל־פָּנִים שָׁעָה אוֹ יוֹתֵר לְהִתְבּוֹדֵד לְבַדּוֹ בְּאֵיזֶה חֶדֶר אוֹ בַּשָֹּדֶה, וּלְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בִּטְעָנוֹת וַאֲמַתְלָאוֹת בְּדִבְרֵי חֵן וְרִצּוּי וּפִיּוּס, לְבַקֵּשׁ וּלְהִתְחַנֵּן מִלְּפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁיְּקָרְבוֹ אֵלָיו לַעֲבוֹדָתוֹ בֶּאֱמֶת. וּתְפִלָּה וְשִׂיחָה זוֹ יִהְיֶה בַּלָּשׁוֹן שֶׁמְּדַבְּרִים בּוֹ וְכוּ׳, וְאֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ יָשִׂיחַ וִיסַפֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, הֵן חֲרָטָה וּתְשׁוּבָה עַל הֶעָבָר, וְהֵן בַּקָּשַׁת תַחֲנוּנִים לִזְכּוֹת לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ מֵהַיּוֹם וּלְהָלְאָה בֶּאֱמֶת, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה, כָּל חַד לְפוּם דַּרְגֵּיהּ. וְיִזָּהֵר מְאֹד לְהַרְגִּיל עַצְמוֹ לְהַתְמִיד בָּזֶה מִדֵּי יוֹם בְּיוֹם שָׁעָה מְיֻחֶדֶת, וּשְׁאָר הַיּוֹם יִהְיֶה בְּשִׂמְחָה.

			וְהַנְהָגָה זוֹ הִיא גְּדוֹלָה בְּמַעֲלָה מְאֹד מְאֹד, וְהוּא דֶּרֶךְ וְעֵצָה טוֹבָה מְאֹד לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, כִּי זֹאת הִיא עֵצָה כְּלָלִית, שֶׁכּוֹלֵל הַכֹּל. כִּי עַל כָּל מַה שֶּׁיֶּחְסַר לוֹ בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, אוֹ אִם הוּא רָחוֹק לְגַמְרֵי מִכֹּל וָכֹל מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ עַל הַכֹּל יְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ. וַאֲפִלּוּ אִם לִפְעָמִים נִסְתַּתְּמִים דְּבָרָיו, וְאֵינוֹ יָכוֹל לִפְתֹּחַ פִּיו לְדַבֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, אַף־עַל־פִּי־כֵן זֶה בְּעַצְמוֹ טוֹב מְאֹד. דְּהַיְנוּ הַהֲכָנָה שֶׁהוּא מוּכָן וְעוֹמֵד לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, וְחָפֵץ וּמִשְׁתּוֹקֵק לְדַבֵּר, אַךְ שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל, זֶה בְּעַצְמוֹ גַם־כֵּן טוֹב מְאֹד, וְגַם יוּכַל לַעֲשׂוֹת לוֹ שִׂיחָה וּתְפִלָּה מִזֶּה בְּעַצְמוֹ. וְעַל זֶה בְּעַצְמוֹ יִצְעֹק וְיִתְחַנֵּן לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, שֶׁנִּתְרַחֵק כָּל־כָּךְ, עַד שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל אֲפִלּוּ לְדַבֵּר. וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים, שֶׁיַּחֲמֹל עָלָיו וְיִפְתַּח פִּיו, שֶׁיּוּכַל לְפָרֵשׁ שִׂיחָתוֹ לְפָנָיו.

			וְאָמַר רַבֵּנוּ זַ״ל, שֶׁכַּמָּה וְכַמָּה צַדִּיקִים גְּדוֹלִים מְפֻרְסָמִים סִפְּרוּ, שֶׁלֹּא בָּאוּ לְמַדְרֵגָתָם, רַק עַל־יְדֵי הַנְהָגָה זוֹ. וְהַמַּשְׂכִּיל יָבִין מֵעַצְמוֹ גֹּדֶל מַעֲלַת הַנְהָגָה זוֹ, הָעוֹלָה לְמַעְלָה לְמַעְלָה, וְהוּא דָּבָר הַשָּׁוֶה לְכָל נֶפֶשׁ מִקָּטֹן וְעַד גָּדוֹל, כִּי כֻּלָּם יְכוֹלִים לִנְהֹג הַנְהָגָה זוֹ, וְעַל־יְדֵי־זֶה יָבוֹאוּ לְמַעְלָה גְּדוֹלָה. אַשְׁרֵי שֶׁיֹּאחַז בָּזֶה׳.

			וְלָכֵן מַה לְּךָ לְהִתְבַּלְבֵּל אִם יֵשׁ לְךָ עֲלִיָּה אוֹ אִם יֵשׁ לְךָ יְרִידָה. אוֹ אִם אַתָּה מִתְקַדֵּם... אוֹ שֶׁאַתָּה מִתְרַחֵק... בַּר יִשְׂרָאֵל צָרִיךְ תָּמִיד רַק לַחֲשֹׁב מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, וְלִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה עִם כָּל נְקֻדָּה וּנְקֻדָּה מִנְּקֻדַּת יַהֲדוּתוֹ, וּתְהִלָּה לָאֵל יֵשׁ לְכָל בַּר יִשְׂרָאֵל עִם מַה לִּשְׂמוֹחַ, כִּי כָּךְ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זַ״ל (בְּרָכוֹת נז.) עַל הַפָּסוּק (שִׁיר הַשִּׁירִים ד, ג): “כְּפֶלַח הָרִמּוֹן רַקָּתֵךְ״; מַאי רַקָּתֵךְ? – ‘אֲפִלּוּ רֵיקָנִין שֶׁבָּךְ מְלֵאִים מִצְוֹת כְּרִמּוֹן׳.

			וְאָמְרוּ (יְרוּשַׁלְמִי בְּרָכוֹת פֶּרֶק ט׳ הֲלָכָה ה׳): ‘תָּנֵי בְּשֵׁם רַבִּי מֵאִיר, אֵין לְךָ אֶחָד מִיִּשְׂרָאֵל שֶׁאֵינוֹ עוֹשֶׂה מֵאָה מִצְוֹת בְּכָל יוֹם. קוֹרֵא אֶת שְׁמַע וּמְבָרֵךְ לְפָנֶיהָ וּלְאַחֲרֶיהָ, וְאוֹכֵל אֶת פִּתּוֹ וּמְבָרֵךְ לְפָנֶיהָ וּלְאַחֲרֶיהָ, וּמִתְפַּלֵּל שָׁלֹשׁ פְּעָמִים שֶׁל שְׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה וְחוֹזֵר וְעוֹשֶׂה שְׁאָר מִצְוֹת וּמְבָרֵךְ עֲלֵיהֶן. וְכֵן הָיָה רַבִּי מֵאִיר אוֹמֵר, אֵין לְךָ אָדָם בְּיִשְׂרָאֵל שֶׁאֵין הַמִּצְוֹת מַקִּיפוֹת אוֹתוֹ. תְּפִלִּין בְּרֹאשׁוֹ, וּתְפִילִין בִּזְרוֹעוֹ, וּמְזוּזָה בְּפִתְחוֹ, מִילָה בִּבְשָׂרוֹ, אַרְבַּע צִיצִיּוֹת בְּטַלִּיתוֹ מַקִּיפִין אוֹתוֹ. הוּא שֶׁדָּוִד אָמַר (תְּהִלִּים קיט, קסד): “שֶׁבַע בַּיּוֹם הִלַּלְתִּיךָ עַל מִשְׁפְּטֵי צִדְקֶךָ״. וְכֵן הוּא אוֹמֵר (תְּהִלִּים לד, ח): “חֹנֶה מַלְאַךְ הֲוָיָ״ה סָבִיב לִירֵאָיו וַיְחַלְּצֵם״׳.

			וְלָכֵן כַּלֵּךְ לְךָ מֵחֲקִירוֹת וּבִלְבּוּלִים אִם אַתָּה מִתְקַדֵּם אוֹ לֹא מִתְקַדֵּם וְכוּ׳ וְכוּ׳.

			הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא הַשּׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת יִשְׂרָאֵל יִשְׁמַע בִּתְפִלָּתִי שֶׁאֲנִי מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעַדְךָ תָּמִיד, שֶׁתִּהְיֶה לְךָ הַצְלָחָה מְרֻבָּה, וּבְכָל אֲשֶׁר תִּפְנֶה — תַּשְׂכִּיל וְתַצְלִיחַ.

			הַמְאַחֵל לְךָ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּׁמַיִם

			תַּם וְנִשְׁלַם, שֶׁבַח לְאֵל בּוֹרֵא עוֹלָם!

		

	
		
			תִּקּוּן הַכְּלָלִי

		

	
		
			סוֹד ה׳ לִירֵאָיו וּבְרִיתוֹ לְהוֹדִיעָם

			זֶה שְׁמוֹ נָאֶה לוֹ

			תִּקּוּן הַכְּלָלִי

			תִּקּוּן הַכְּלָלִי 

			תִּקּוּן נּוֹרָא וְנִפְלָא מְאֹד מְאֹד לִכְלָלִיּוּת

			הַחַטָּאִים וְהוּא פְּגַם הַבְּרִית, רַחֲמָנָא לִיצְלָן

			*

			וּמְסֻגָּל מְאֹד גַּם לְפַרְנָסָה וּלְהַצְלָחָה

			 בְּכָל הָעִנְיָנִים בְּגַשְׁמִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת

			אַשְׁרֵי מִי שֶׁיֹּאמְרֵם בְּכָל יוֹם

			*

			יִסְּדוֹ, תִּקְּנוֹ, גִּלּוֹ וְצִוָּה לְפַרְסְמוֹ לְכָל

			 יִשְׂרָאֵל, רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ וְהַנּוֹרָא,

			אוֹר הַגָּנוּז וְהַצָּפוּן, בּוּצִינָא קַדִּישָׁא עִלָּאָה,

			אֲדוֹנֵנוּ, מוֹרֵנוּ וְרַבֵּנוּ

			רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ.*

			
				
					 הוּבָא לִדְפוּס עַל־יְדֵי חֲסִידֵי בְּרֶסְלֶב עיה"ק יְרוּשָׁלַיִם תובב"א.

				
			

		

	
		
			טוב לומר לפני אמירת העשרה מזמורים:

			הֲרֵינִי מְקַשֵּׁר עַצְמִי בַּאֲמִירַת הָעֲשָׂרָה מִזְמוֹרִים אֵלּוּ לְכָל הַצַּדִּיקִים הָאֲמִתִּיִּים שֶׁבְּדוֹרֵנוּ, וּלְכָל הַצַּדִּיקִים הָאֲמִתִּיִּים שׁוֹכְנֵי עָפָר, קְדוֹשִׁים אֲשֶׁר בָּאֶרֶץ הֵמָּה, וּבִפְרָט לְרַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ, צַדִּיק יְסוֹד עוֹלָם, נַחַל נוֹבֵעַ מְקוֹר חָכְמָה, רַבֵּנוּ נַחְמָן בֶּן פֵיגֶא, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, שֶׁגִּלָּה תִּקּוּן זֶה.

			לְכוּ נְרַנְּנָה לַיְיָ נָרִיעָה לְצוּר יִשְׁעֵנוּ: נְקַדְּמָה פָנָיו בְּתוֹדָה, בִּזְמִרוֹת נָרִיעַ לוֹ: כִּי אֵל גָּדוֹל יְיָ, וּמֶלֶךְ גָּדוֹל עַל כָּל אֱלֹהִים:

			קודם שיתחיל תהלים יאמר:

			הֲרֵינִי מְזַמֵּן אֶת פִּי לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּל וּלְשַׁבֵּחַ אֶת בּוֹרְאִי, לְשֵם יִחוּד קוּדְשָא בְּרִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵּהּ בִּדְחִילוּ וּרְחִימוּ עַל יְדֵי הַהוּא טָמִיר וְנֶעְלָם בְּשֵׁם כָּל יִשְׂרָאֵל:

			טז 

			
					מִכְתָּם לְדָוִד, שָֽׁמְרֵנִי אֵל כִּי חָסִיתִי בָךְ: 

					אָמַרְתְּ לַיְיָ אֲדֹנָי אָתָּה, טוֹבָתִי בַּל עָלֶיךָ: 

					לִקְדוֹשִׁים אֲשֶׁר בָּאָרֶץ הֵמָּה, וְאַדִּירֵי כָּל חֶפְצִי־בָם: 

					יִרְבּוּ עַצְּבוֹתָם אַחֵר מָהָרוּ בַּל אַסִּיךְ נִסְכֵּיהֶם מִדָּם, וּבַל אֶשָּׂא אֶת שְׁמוֹתָם עַל שְׂפָתָי: 

					יְיָ מְנָת חֶלְקִי וְכוֹסִי, אַתָּה תּוֹמִיךְ גּוֹרָלִי: 

					חֲבָלִים נָפְלוּ־לִי בַּנְּעִמִים, אַף נַחֲלָת שָֽׁפְרָה עָלָי: 

					אֲבָרֵךְ אֶת יְיָ אֲשֶׁר יְעָצָנִי, אַף לֵילוֹת יִסְּרוּנִי כִלְיוֹתָי: 

					שִׁוִּיתִי יְיָ לְנֶגְדִּי תָמִיד, כִּי מִימִינִי בַּל אֶמּוֹט: 

					לָכֵן שָׂמַח לִבִּי וַיָּגֶל כְּבוֹדִי, אַף בְּשָׂרִי יִשְׁכֹּן לָבֶטַח: 

					כִּי לֹא תַעֲזֹב נַפְשִׁי לִשְׁאוֹל, לֹא תִתֵּן חֲסִידְךָ לִרְאוֹת שָׁחַת:

					תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִּים שֹׂבַע שְׂמָחוֹת אֶת פָּנֶיךָ, נְעִמוֹת בִּימִינְךָ נֶצַח:
					

			
לב 

			
					לְדָוִד מַשְׂכִּיל אַשְׁרֵי נְשׂוּי פֶּשַׁע כְּסוּי חֲטָאָה: 

					אַשְׁרֵי אָדָם לֹא יַחְשֹׁב יְיָ לוֹ עָוֹן, וְאֵין בְּרוּחוֹ רְמִיָּה: 

					כִּי הֶחֱרַשְׁתִּי בָּלוּ עֲצָמָי, בְּשַׁאֲגָתִי כָּל הַיּוֹם:

					כִּי יוֹמָם וָלַיְלָה תִּכְבַּד עָלַי יָדֶךָ נֶהְפַּךְ לְשַׁדִּי, בְּחַרְבֹנֵי קַיִץ סֶלָה: 

					חַטָּאתִי אוֹדִיעֲךָ וַעֲוֹנִי לֹא כִסִּיתִי, אָמַרְתִּי אוֹדֶה עֲלֵי פְשָׁעַי לַיְיָ, וְאַתָּה נָשָׂאתָ עֲוֹן חַטָּאתִי סֶלָה: 

					עַל זֹאת יִתְפַּלֵּל כָּל חָסִיד אֵלֶיךָ לְעֵת מְצוֹא רַק לְשֵׁטֶף מַיִם רַבִּים, אֵלָיו לֹא יַגִּיעוּ: 

					אַתָּה סֵתֶר לִי** מִצַּר תִּצְּרֵנִי רָנֵּי פַלֵּט תְּסוֹבְבֵנִי סֶלָה: 

					אַשְׂכִּילְךָ וְאוֹרְךָ בְּדֶרֶךְ זוּ תֵלֵךְ, אִיעֲצָה עָלֶיךָ עֵינִי: 

					אַל תִּהְיוּ כְּסוּס כְּפֶרֶד אֵין הָבִין בְּמֶתֶג וָרֶסֶן עֶדְיוֹ לִבְלוֹם, בַּל קְרֹב אֵלֶיךָ: 

					רַבִּים מַכְאוֹבִים לָרָשָׁע וְהַבּוֹטֵחַ בַּיְיָ, חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ: 

					שִׂמְחוּ בַיְיָ וְגִילוּ צַדִּיקִים וְהַרְנִינוּ כָּל יִשְׁרֵי לֵב:
					

			
מא 

			
					לַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר לְדָוִד: 

					אַשְׁרֵי מַשְׂכִּיל אֶל דָּל, בְּיוֹם רָעָה יְמַלְּטֵהוּ יְיָ: 

					יְיָ יִשְׁמְרֵהוּ וִיחַיֵּהוּ וְאֻשַּׁר בָּאָרֶץ, וְאַל תִּתְּנֵהוּ בְּנֶפֶשׁ אֹיְבָיו: 

					יְיָ יִסְעָדֶנּוּ עַל עֶרֶשׂ דְּוָי, כָּל מִשְׁכָּבוֹ הָפַכְתָּ בְחָלְיוֹ: 

					אֲנִי אָמַרְתִּי יְיָ חָנֵּנִי, רְפָאָה נַפְשִׁי כִּי חָטָאתִי לָךְ: 

					אוֹיְבַי יֹאמְרוּ רַע לִי, מָתַי יָמוּת וְאָבַד שְׁמוֹ: 

					וְאִם בָּא לִרְאוֹת שָׁוְא יְדַבֵּר, לִבּוֹ יִקְבָּץ־אָוֶן לוֹ יֵצֵא לַחוּץ יְדַבֵּר: 

					יַחַד עָלַי יִתְלַחֲשׁוּ כָּל שֹׂנְאָי, עָלַי יַחְשְׁבוּ רָעָה לִי:

					דְּבַר בְּלִיַּעַל יָצוּק בּוֹ, וַאֲשֶׁר שָׁכַב לֹא יוֹסִיף לָקוּם: 

					גַּם אִישׁ שְׁלוֹמִי אֲשֶׁר בָּטַחְתִּי בוֹ אוֹכֵל לַחְמִי, הִגְדִּיל עָלַי עָקֵב: 

					וְאַתָּה יְיָ חָנֵּנִי וַהֲקִימֵנִי, וַאֲשַׁלְּמָה לָהֶם: 

					בְּזֹאת יָדַעְתִּי כִּי חָפַצְתָּ בִּי, כִּי לֹא יָרִיעַ אֹיְבִי עָלָי: 

					וַאֲנִי בְּתֻמִּי תָּמַכְתָּ בִּי, וַתַּצִּיבֵנִי לְפָנֶיךָ לְעוֹלָם: 

					בָּרוּךְ יְיָ אֱלֹוהֵי יִשְׂרָאֵל מֵהָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן: 
					

			
מב 

			
					לַמְנַצֵּחַ מַשְׂכִּיל לִבְנֵי קֹרַח: 

					כְּאַיָּל תַּעֲרֹג עַל אֲפִיקֵי מָיִם, כֵּן נַפְשִׁי תַעֲרֹג אֵלֶיךָ אֱלֹוהִים: 

					צָמְאָה נַפְשִׁי לאֱלֹהִים לְאֵל חָי מָתַי אָבוֹא, וְאֵרָאֶה פְּנֵי אֱלֹהִים: 

					הָיְתָה לִּי דִמְעָתִי לֶחֶם יוֹמָם וָלָיְלָה, בֶּאֱמֹר אֵלַי כָּל הַיּוֹם אַיֵּה אֱלֹהֶיךָ: 

					אֵלֶּה אֶזְכְּרָה וְאֶשְׁפְּכָה עָלַי נַפְשִׁי כִּי אֶעֱבֹר בַּסָּךְ אֶדַּדֵּם עַד בֵּית אֱלֹהִים בְּקוֹל רִנָּה וְתוֹדָה הָמוֹן חוֹגֵג: 

					מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי וַתֶּהֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לאֱלֹהִים כִּי עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעוֹת פָּנָיו: 

					אֱלֹהַי עָלַי נַפְשִׁי תִשְׁתּוֹחָח עַל כֵּן אֶזְכָּרְךָ מֵאֶרֶץ יַרְדֵּן, וְחֶרְמוֹנִים מֵהַר מִצְעָר: 

					תְּהוֹם אֶל תְּהוֹם קוֹרֵא לְקוֹל צִנּוֹרֶיךָ כָּל מִשְׁבָּרֶיךָ וְגַלֶּיךָ עָלַי עָבָרוּ:

					יוֹמָם יְצַוֶּה יְיָ חַסְדּוֹ וּבַלַּיְלָה שִׁירֹה עִמִּי, תְּפִלָּה לְאֵל חַיָּי: 

					אוֹמְרָה לְאֵל סַלְעִי לָמָה שְׁכַחְתָּנִי לָמָּה קֹדֵר אֵלֵךְ בְּלַחַץ אוֹיֵב: 

					בְּרֶצַח בְּעַצְמוֹתַי חֵרְפוּנִי צוֹרְרָי, בְּאָמְרָם אֵלַי כָּל הַיּוֹם אַיֵּה אֱלֹהֶיךָ: 

					מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי וּמַה תֶּהֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לאֱלֹהִים כִּי עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעֹת פָּנַי וֵאלֹהָי:
					

			
נט 

			
					לַמְנַצֵּחַ אַל תַּשְׁחֵת לְדָוִד מִכְתָּם בִּשְׁלֹחַ שָׁאוּל וַיִּשְׁמְרוּ אֶת הַבַּיִת לַהֲמִיתוֹ: 

					הַצִּילֵנִי מֵאֹיְבַי אֱלֹהָי מִמִּתְקוֹמְמַי תְּשַׂגְּבֵנִי: 

					הַצִּילֵנִי מִפֹּעֲלֵי אָוֶן, וּמֵאַנְשֵׁי דָמִים הוֹשִׁיעֵנִי: 

					כִּי הִנֵּה אָרְבוּ לְנַפְשִׁי יָגוּרוּ עָלַי עַזִּים, לֹא פִשְׁעִי וְלֹא חַטָּאתִי יְיָ: 

					בְּלִי עָוֹן יְרֻצוּן וְיִכּוֹנָנוּ עוּרָה לִקְרָאתִי וּרְאֵה: 

					וְאַתָּה יְיָ אֱלֹהִים צְבָאוֹת אֱלֹהֵי יִשְׂרָאֵל הָקִיצָה לִפְקֹד כָּל הַגּוֹיִם אַל תָּחֹן כָּל בֹּגְדֵי אָוֶן סֶלָה: 

					יָשׁוּבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּלֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר: 

					הִנֵּה יַבִּיעוּן בְּפִיהֶם חֲרָבוֹת בְּשִׂפְתוֹתֵיהֶם, כִּי מִי שֹׁמֵעַ: 

					וְאַתָּה יְיָ תִּשְׂחַק לָמוֹ תִּלְעַג לְכָל גּוֹיִם: 

					עֻזּוֹ אֵלֶיךָ אֶשְׁמֹרָה כִּי אֱלֹהִים מִשְׂגַּבִּי: 

					אֱלֹהֵי חַסְדִּי יְקַדְּמֵנִי, אֱלֹהִים יַרְאֵנִי בְשֹׁרְרָי: 

					אַל תַּהַרְגֵם פֶּן יִשְׁכְּחוּ עַמִּי הֲנִיעֵמוֹ בְחֵילְךָ וְהוֹרִידֵמוֹ, מָגִנֵּנוּ אֲדֹנָי: 

					חַטַּאת פִּימוֹ דְּבַר שְׂפָתֵימוֹ וְיִלָּכְדוּ בִגְאוֹנָם וּמֵאָלָה וּמִכַּחַשׁ יְסַפֵּרוּ: 

					כַּלֵּה בְחֵמָה כַּלֵּה וְאֵינֵמוֹ וְיֵדְעוּ כִּי אֱלֹהִים מֹשֵׁל בְּיַעֲקֹב לְאַפְסֵי הָאָרֶץ סֶלָה: 

					וְיָשֻׁבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּלֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר: 

					הֵמָּה יְנִיעוּן לֶאֱכֹל, אִם לֹא יִשְׂבְּעוּ וַיָּלִינוּ: 

					וַאֲנִי אָשִׁיר עֻזֶּךָ וַאֲרַנֵּן לַבֹּקֶר חַסְדֶּךָ כִּי הָיִיתָ מִשְׂגָּב לִי וּמָנוֹס בְּיוֹם צַר לִי: 

					עֻזִּי אֵלֶיךָ אֲזַמֵּרָה, כִּי אֱלֹהִים מִשְׂגַּבִּי אֱלֹהֵי חַסְדִּי:

			
 
					עז

			
					 לַמְנַצֵּחַ עַל יְדוּתוּן לְאָסָף מִזְמוֹר: 

					קוֹלִי*** אֶל אֱלֹהִים וְאֶצְעָקָה, קוֹלִי אֶל אֱלֹהִים וְהַאֲזִין אֵלָי: 

					בְּיוֹם צָרָתִי אֲדֹנָי דָּרָשְׁתִּי יָדִי לַיְלָה נִגְּרָה וְלֹא תָפוּג, מֵאֲנָה הִנָּחֵם נַפְשִׁי: 

					אֶזְכְּרָה אֱלֹהִים וְאֶהֱמָיָה, אָשִׂיחָה וְתִתְעַטֵּף רוּחִי סֶלָה: 

					אָחַזְתָּ שְׁמֻרוֹת עֵינָי, נִפְעַמְתִּי וְלֹא אֲדַבֵּר: 

					חִשַּׁבְתִּי יָמִים מִקֶּדֶם, שְׁנוֹת עוֹלָמִים: 

					אֶזְכְּרָה נְגִינָתִי בַּלָּיְלָה עִם לְבָבִי אָשִׂיחָה, וַיְחַפֵּשׂ רוּחִי:

					הַלְעוֹלָמִים יִזְנַח אֲדֹנָי, וְלֹא יֹסִיף לִרְצוֹת עוֹד: 

					הֶאָפֵס לָנֶצַח חַסְדּוֹ, גָּמַר אֹמֶר לְדֹר וָדֹר: 

					הֲשָׁכַח חַנּוֹת אֵל אִם קָפַץ בְּאַף רַחֲמָיו סֶלָה: 

					וָאֹמַר חַלּוֹתִי הִיא שְׁנוֹת יְמִין עֶלְיוֹן: 

					אֶזְכּוֹר מַעַלְלֵי יָהּ כִּי אֶזְכְּרָה מִקֶּדֶם פִּלְאֶךָ: 

					וְהָגִיתִי בְכָל פָּעֳלֶךָ, וּבַעֲלִילוֹתֶיךָ אָשִׂיחָה: 

					אֱלֹהִים בַּקֹּדֶשׁ דַּרְכֶּךָ מִי אֵל גָּדוֹל כֵּאֱלֹהִים: 

					אַתָּה הָאֵל עֹשֵׂה פֶלֶא, הוֹדַעְתָּ בָעַמִּים עֻזֶּךָ: 

					גָּאַלְתָּ בִּזְרוֹעַ עַמֶּךָ בְּנֵי יַעֲקֹב וְיוֹסֵף סֶלָה: 

					רָאוּךָ מַּיִם אֱלֹהִים רָאוּךָ מַּיִם יָחִילוּ, אַף יִרְגְּזוּ תְהֹמוֹת: 

					זֹרְמוּ מַיִם עָבוֹת קוֹל נָתְנוּ שְׁחָקִים, אַף חֲצָצֶיךָ יִתְהַלָּכוּ: 

					קוֹל רַעַמְךָ בַּגַּלְגַּל הֵאִירוּ בְרָקִים תֵּבֵל, רָגְזָה וַתִּרְעַשׁ הָאָרֶץ: 

					בַּיָּם דַּרְכֶּךָ וּשְׁבִילְךָ בְּמַיִם רַבִּים וְעִקְּבוֹתֶיךָ לֹא נֹדָעוּ: 

					נָחִיתָ כַצֹּאן עַמֶּךָ בְּיַד מֹשֶׁה וְאַהֲרֹן: 
					

			
צ

			
					תְּפִלָּה לְמֹשֶׁה אִישׁ הָאֱלֹהִים אֲדֹנָי מָעוֹן אַתָּה הָיִיתָ לָּנוּ בְּדֹר וָדֹר: 

					בְּטֶרֶם הָרִים יֻלָּדוּ וַתְּחוֹלֵל אֶרֶץ וְתֵבֵל, וּמֵעוֹלָם עַד עוֹלָם אַתָּה אֵל: 

					תָּשֵׁב אֱנוֹשׁ עַד דַּכָּא, וַתֹּאמֶר שׁוּבוּ בְנֵי אָדָם: 

					כִּי אֶלֶף שָׁנִים בְּעֵינֶיךָ כְּיוֹם אֶתְמוֹל כִּי יַעֲבֹר וְאַשְׁמוּרָה בַלָּיְלָה: 

					זְרַמְתָּם שֵׁנָה יִהְיוּ, בַּבֹּקֶר כֶּחָצִיר יַחֲלֹף: 

					בַּבֹּקֶר יָצִיץ וְחָלָף, לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵשׁ: 

					כִּי כָלִינוּ בְאַפֶּךָ, וּבַחֲמָתְךָ נִבְהָלְנוּ: 

					שַׁתָּה עֲוֹנֹתֵינוּ לְנֶגְדֶּךָ, עֲלֻמֵנוּ לִמְאוֹר פָּנֶיךָ: 

					כִּי כָל יָמֵינוּ פָּנוּ בְעֶבְרָתֶךָ, כִּלִּינוּ שָׁנֵינוּ כְמוֹ הֶגֶה: 

					יְמֵי שְׁנוֹתֵינוּ בָהֶם שִׁבְעִים שָׁנָה וְאִם בִּגְבוּרֹת שְׁמוֹנִים שָׁנָה וְרָהְבָּם עָמָל וָאָוֶן, כִּי גָז חִישׁ וַנָּעֻפָה: 

					מִי יוֹדֵעַ עֹז אַפֶּךָ, וּכְיִרְאָתְךָ עֶבְרָתֶךָ: 

					לִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵּן הוֹדַע, וְנָבִא לְבַב חָכְמָה: 

					שׁוּבָה יְיָ עַד מָתָי, וְהִנָּחֵם עַל עֲבָדֶיךָ: 

					שַׂבְּעֵנוּ בַבֹּקֶר חַסְדֶּךָ, וּנְרַנְּנָה וְנִשְׂמְחָה בְּכָל יָמֵינוּ: 

					שַׂמְּחֵנוּ כִּימוֹת עִנִּיתָנוּ, שְׁנוֹת רָאִינוּ רָעָה: 

					יֵרָאֶה אֶל עֲבָדֶיךָ פָעֳלֶךָ, וַהֲדָרְךָ עַל בְּנֵיהֶם: 

					וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלֹהֵינוּ עָלֵינוּ, וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ:
					

			
קה

			
					 הוֹדוּ לַיְיָ קִרְאוּ בִשְׁמוֹ, הוֹדִיעוּ בָעַמִּים עֲלִילוֹתָיו: 

					שִׁירוּ לוֹ זַמְּרוּ לוֹ, שִׂיחוּ בְּכָל נִפְלְאוֹתָיו: 

					הִתְהַלְלוּ בְּשֵׁם קָדְשׁוֹ, יִשְׂמַח לֵב מְבַקְשֵׁי יְיָ:

					דִּרְשׁוּ יְיָ וְעֻזּוֹ, בַּקְּשׁוּ פָנָיו תָּמִיד: 

					זִכְרוּ נִפְלְאוֹתָיו אֲשֶׁר עָשָׂה, מֹפְתָיו וּמִשְׁפְּטֵי פִיו:

					זֶרַע אַבְרָהָם עַבְדּוֹ, בְּנֵי יַעֲקֹב בְּחִירָיו:

					הוּא יְיָ אֱלֹהֵינוּ בְּכָל הָאָרֶץ מִשְׁפָּטָיו: 

					זָכַר לְעוֹלָם בְּרִיתוֹ, דָּבָר צִוָּה לְאֶלֶף דּוֹר: 

					אֲשֶׁר כָּרַת אֶת אַבְרָהָם, וּשְׁבוּעָתוֹ לְיִשְׂחָק: 

					וַיַּעֲמִידֶהָ לְיַעֲקֹב לְחֹק, לְיִשְׂרָאֵל בְּרִית עוֹלָם: 

					לֵאמֹר לְךָ אֶתֵּן אֶת אֶרֶץ כְּנָעַן, חֶבֶל נַחֲלַתְכֶם: 

					בִּהְיוֹתָם מְתֵי מִסְפָּר, כִּמְעַט וְגָרִים בָּהּ: 

					וַיִּתְהַלְּכוּ מִגּוֹי אֶל גּוֹי, מִמַּמְלָכָה אֶל עַם אַחֵר: 

					לֹא הִנִּיחַ אָדָם לְעָשְׁקָם, וַיּוֹכַח עֲלֵיהֶם מְלָכִים: 

					אַל תִּגְּעוּ בִמְשִׁיחָי, וְלִנְבִיאַי אַל תָּרֵעוּ: 

					וַיִּקְרָא רָעָב עַל הָאָרֶץ, כָּל מַטֵּה־לֶחֶם שָׁבָר: 

					שָׁלַח לִפְנֵיהֶם אִישׁ, לְעֶבֶד נִמְכַּר יוֹסֵף: 

					עִנּוּ בַכֶּבֶל רַגְלוֹ, בַּרְזֶל בָּאָה נַפְשׁוֹ: 

					עַד עֵת בֹּא דְבָרוֹ, אִמְרַת יְיָ צְרָפָתְהוּ:

					שָׁלַח מֶלֶךְ וַיַתִּירֵהוּ, מֹשֵׁל עַמִּים וַיְפַתְּחֵהוּ: 

					שָׂמוֹ אָדוֹן לְבֵיתוֹ, וּמֹשֵׁל בְּכָל קִנְיָנוֹ: 

					לֶאְסֹר שָׂרָיו בְּנַפְשׁוֹ, וּזְקֵנָיו יְחַכֵּם: 

					וַיָּבֹא יִשְׂרָאֵל מִצְרָיִם, וְיַעֲקֹב גָּר בְּאֶרֶץ חָם: 

					וַיֶּפֶר אֶת עַמּוֹ מְאֹד וַיַּעֲצִמֵהוּ מִצָּרָיו: 

					הָפַךְ לִבָּם לִשְׂנֹא עַמּוֹ, לְהִתְנַכֵּל בַּעֲבָדָיו: 

					שָׁלַח מֹשֶׁה עַבְדּוֹ, אַהֲרֹן אֲשֶׁר בָּחַר בּוֹ: 

					שָׂמוּ בָם דִּבְרֵי אֹתוֹתָיו, וּמֹפְתִים בְּאֶרֶץ חָם: 

					שָׁלַח חֹשֶׁךְ וַיַּחְשִׁךְ, וְלֹא מָרוּ אֶת דְּבָרוֹ: 

					הָפַךְ אֶת מֵימֵיהֶם לְדָם, וַיָּמֶת אֶת דְּגָתָם: 

					שָׁרַץ אַרְצָם צְפַרְדְּעִים, בְּחַדְרֵי מַלְכֵיהֶם: 

					אָמַר וַיָּבֹא עָרֹב, כִּנִּים בְּכָל גְּבוּלָם: 

					נָתַן גִּשְׁמֵיהֶם בָּרָד, אֵשׁ לֶהָבוֹת בְּאַרְצָם: 

					וַיַּךְ גַּפְנָם וּתְאֵנָתָם, וַיְשַׁבֵּר עֵץ גְּבוּלָם: 

					אָמַר וַיָּבֹא אַרְבֶּה, וְיֶלֶק וְאֵין מִסְפָּר: 

					וַיֹּאכַל כָּל עֵשֶׂב בְּאַרְצָם, וַיֹּאכַל פְּרִי אַדְמָתָם: 

					וַיַּךְ כָּל בְּכוֹר בְּאַרְצָם, רֵאשִׁית לְכָל אוֹנָם: 

					וַיּוֹצִיאֵם בְּכֶסֶף וְזָהָב, וְאֵין בִּשְׁבָטָיו כּוֹשֵׁל: 

					שָׂמַח מִצְרַיִם בְּצֵאתָם, כִּי נָפַל פַּחְדָּם עֲלֵיהֶם: 

					פָּרַשׂ עָנָן לְמָסָךְ, וְאֵשׁ לְהָאִיר לָיְלָה: 

					שָׁאַל וַיָּבֵא שְׂלָו, וְלֶחֶם שָׁמַיִם יַשְׂבִּיעֵם: 

					פָּתַח צוּר וַיָּזוּבוּ מָיִם, הָלְכוּ בַּצִּיּוֹת נָהָר: 

					כִּי זָכַר אֶת דְּבַר קָדְשׁוֹ, אֶת אַבְרָהָם עַבְדּוֹ: 

					וַיּוֹצִא עַמּוֹ בְשָׂשׂוֹן בְּרִנָּה אֶת בְּחִירָיו: 

					 וַיִּתֵּן לָהֶם אַרְצוֹת גּוֹיִם, וַעֲמַל לְאֻמִּים יִירָשׁוּ: 

					 בַּעֲבוּר יִשְׁמְרוּ חֻקָּיו, וְתוֹרֹתָיו יִנְצֹרוּ הַלְלוּיָהּ: 
					

			
קלז 

			
					עַל נַהֲרוֹת בָּבֶל שָׁם יָשַׁבְנוּ גַּם בָּכִינוּ, בְּזָכְרֵנוּ אֶת צִיּוֹן:

					עַל עֲרָבִים בְּתוֹכָהּ תָּלִינוּ כִּנֹּרוֹתֵינוּ: 

					כִּי שָׁם שְׁאֵלוּנוּ שׁוֹבֵינוּ דִּבְרֵי שִׁיר וְתוֹלָלֵינוּ שִׂמְחָה, שִׁירוּ לָנוּ מִשִּׁיר צִיּוֹן:

					אֵיךְ נָשִׁיר אֶת שִׁיר יְיָ עַל אַדְמַת נֵכָר: 

					אִם אֶשְׁכָּחֵךְ יְרוּשָׁלִַם תִּשְׁכַּח יְמִינִי:

					תִּדְבַּק לְשׁוֹנִי לְחִכִּי אִם לֹא אֶזְכְּרֵכִי אִם לֹא אַעֲלֶה אֶת יְרוּשָׁלִַם עַל רֹאשׁ שִׂמְחָתִי:

					זְכֹר יְיָ לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם יְרוּשָׁלִַם הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ, עַד הַיְסוֹד בָּהּ: 

					בַּת בָּבֶל הַשְּׁדוּדָה אַשְׁרֵי שֶׁיְּשַׁלֶּם לָךְ, אֶת גְּמוּלֵךְ שֶׁגָּמַלְתְּ לָנוּ:

					אַשְׁרֵי שֶׁיֹּאחֵז וְנִפֵּץ אֶת עֹלָלַיִךְ אֶל הַסָּלַע: 
					

			
קנ

			
					הַלְלוּ יָהּ הַלְלוּ אֵל בְּקָדְשׁוֹ, הַלְלוּהוּ בִּרְקִיעַ עֻזּוֹ: 

					הַלְלוּהוּ בִגְבוּרֹתָיו, הַלְלוּהוּ כְּרֹב גֻּדְלוֹ:

					הַלְלוּהוּ בְּתֵקַע שׁוֹפָר, הַלְלוּהוּ בְּנֵבֶל וְכִנּוֹר: 

					הַלְלוּהוּ בְתֹף וּמָחוֹל, הַלְלוּהוּ בְּמִנִּים וְעֻגָב: 

					הַלְלוּהוּ בְּצִלְצְלֵי שָׁמַע, הַלְלוּהוּ בְּצִלְצְלֵי תְרוּעָה: 

					כֹּל הַנְּשָׁמָה תְּהַלֵּל יָהּ הַלְלוּיָהּ: 
					

			
אחר שסיים תהלים יאמר זה:
מִי יִתֵּן מִצִּיּוֹן יְשׁוּעַת יִשְׂרָאֵל בְּשׁוּב יְיָ שְׁבוּת עַמּוֹ יָגֵל יַעֲקֹב יִשְׂמַח יִשְׂרָאֵל: וּתְשׁוּעַת צַדִּיקִים מֵיְיָ מָעוּזָּם בְּעֵת צָרָה: וַיַּעְזְרֵם יְיָ וַיְפַלְּטֵם יְפַלְּטֵם מֵרְשָׁעִים וְיוֹשִׁיעֵם כִּי חָסוּ בוֹ:

			
				
					* אחר אתה סתר לי — צריך להפסיק מעט (עיין בלקו"מ ח"א סי' ריג)

				
				
					 באמרך אל אלהים תכוון המילוי כזה: אל"ף למ"ד אל"ף למ"ד ה"י יו"ד מ"ם.
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						כותרת


						זכויות


						הקדשה


						תוכן העניינים


						הַקְדָּמָה


						שְׁאֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בַּחֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב
					
								בְּכָל פַּעַם שֶׁאִמָּא שֶׁלִּי מַעְלָה אֶת נוֹשֵׂא הַגֵּרוּשִׁין מֵאָבִי, זֶה פּוֹתֵחַ לִי אֶת הַפְּצָעִים וְהַצַּלָּקוֹת


								יֵשׁ לִי דּוֹד שֶׁסּוֹבֵל מֵהַפְרָעָה נַפְשִׁית בְּעִקְבוֹת הֶלֶם קְרַב. הַאִם שַׁיָּךְ לְנַסּוֹת לְשַׁדֵּךְ לוֹ מִישֶׁהִי?


								יֵשׁ לִי כַּמָּה סְפֵקוֹת לְגַבֵּי הַמְשֻׁדֶּכֶת שֶׁלִּי. הַאִם כְּדַאי לְהַמְשִׁיךְ בַּשִּׁדּוּךְ?


								בַּעְלִי מִתְיַעֵץ עִם הָרַב שֶׁלּוֹ, וּמְקַבֵּל מִמֶּנּוּ עֵצוֹת וְהוֹרָאוֹת שֶׁהוֹרְסוֹת לָנוּ אֶת הַחַיִּים


								כָּל הַיּוֹם אֲנִי עָסוּק, וּבָעֶרֶב נוֹתָרוֹת לִי שָׁעוֹת בּוֹדְדוֹת לְלִמּוּד תּוֹרָה. מַה כְּדַאי לִי לִלְמֹד בְּשָׁעוֹת אֵלּוּ?


								אֲנִי וּבֶן־זוּגִי הֶחְלַטְנוּ לְהִתְחַתֵּן, אַךְ כְּבָר חֲצִי שָׁנָה הוּא חוֹלֶה. מַה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת כְּדֵי לְהַמְתִּיק אֶת הַדִּינִים?


								בַּדּוֹר הָאַחֲרוֹן חֻבְּרוּ סִפְרֵי הֲלָכָה רַבִּים. אֵיזֶה מֵהֶם עָלַי לְקַבֵּל עַל עַצְמִי?


								מַהִי דַּעְתּוֹ שֶׁל הָרַב לְגַבֵּי לִמּוּד פְּסִיכוֹלוֹגְיָה?


								אֲנִי וּבַעֲלִי לֹא מִסְתַּדְּרִים, וְאִלְמָלֵא הַיְלָדִים הָיִינוּ מִתְגָּרְשִׁים כְּבָר מִזְּמַן


								אֲנִי רוֹצֶה לְהִתְחַתֵּן וּלְהָקִים בַּיִת מִשֶּׁלִּי, אַךְ בִּגְלַל טְרָאוּמָה שֶׁחָוִיתִי בְּיַלְדּוּתִי יֵשׁ לִי פְּחָדִים מֵחַיֵּי הַנִּשּׂוּאִין


								לָאַחֲרוֹנָה הִתְפַּרְסְמוּ אֲנָשִׁים שֶׁטּוֹעֲנִים שֶׁהֵם קִבְּלוּ 'מַתָּנָה מִשָּׁמַיִם' — כֹּחוֹת עַל טִבְעִיִּים. מַה דַּעְתְּכֶם בָּעִנְיָן?


								הַאִם זֶה נָכוֹן שֶׁרַבֵּנוּ רָצָה שֶׁנִּלְמַד רַק בְּסִפְרוֹ 'לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן'?


								שָׁמַעְתִּי שֶׁיֵּשׁ עִנְיַן לְסַיֵּם בְּחֹדֶשׁ אֱלוּל אֶת כָּל סְפָרָיו שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ. הַאִם זֶה נָכוֹן?


								אִם בֶּאֱמֶת מְקַבְּלִים תִּקּוּן אֲמִתִּי וְנִצְחִי בְּאוּמַן, אֵיךְ זֶה שֶׁרֹב הָרַבָּנִים הַגְּדוֹלִים לֹא נוֹסְעִים לְשָׁם?


								אֵיזוֹ הֲכָנָה רוּחָנִית רָאוּי לַעֲשׂוֹת לִפְנֵי הַנְּסִיעָה לְצִיּוּן רַבֵּנוּ נַחְמָן זְכוּתוֹ תָּגֵן עָלֵינוּ?


								הִתְחַלְתִּי לַעֲבֹד כְּפַקָּח בְּבֵית חוֹלִים, וְהִתְבַּקַשְׁתִּי לָתֵת דּוֹחוֹ"ת חֲנָיָה לַאֲנָשִׁים שֶׁלֹּא חוֹנִים כְּמוֹ שֶׁצָּרִיךְ. הַאִם עָלַי לְהִתְפַּטֵּר?


								מַהִי הַנְהָגַת הַצַּדִּיק לְגַבֵּי כִּסּוּי רֹאשׁ לְאַחַר חֶדֶר הַיִּחוּד?


								אֲבִי חוֹלֶה וְאָנוּ מְטַפְּלִים בּוֹ, אַךְ זֶה גּוֹרֵם לְהַרְבֵּה וִכּוּחִים בֵּינֵינוּ


								כְּבָר שָׁלֹשׁ שָׁנִים אֲנִי רוֹאֶה בַּבַּיִת דְּמוּת שֶׁל אִשָּׁה שֶׁמְּדַבֶּרֶת אֵלַי, וְעוֹד דְּבָרִים מוּזָרִים


								כָּל הַשִּׁדּוּכִים שֶׁמַּצִּיעִים לִי מִתְבַּטְּלִים עוֹד לִפְנֵי שֶׁאָנוּ נִפְגָּשִׁים. מַה מְעַכֵּב אוֹתִי?


								הַאִם מֻתָּר לְגַדֵּל בַּבַּיִת חֲתוּלֵי מַחְמַד?


								אֵיךְ צָרִיךְ לְהִתְיַחֵס לְגוֹי? הַאִם צָרִיךְ לִשְׂנֹא אוֹתוֹ וְלִהְיוֹת עוֹיֵן כְּלַפָּיו?


								אֲנַחְנוּ בְּתַהֲלִיךְ הַפְשָׁרַת קַרְקַע לִבְנִיָּה, אַךְ הַמַּצָּב תָּקוּעַ כְּבָר כַּמָּה שָׁנִים. אֵיךְ אֶפְשָׁר לְקַדֵּם אֶת זֶה?


								אֲנִי נִמְצֵאת בַּהֲלִיךְ מִשְׁפָּטִי שֶׁסּוֹחֵט אוֹתִי נַפְשִׁית וְכַסְפִּית, וְאֵינֶנִּי רוֹאָה אֶת הַסּוֹף


								גִּלִּיתִי קְשָׁרִים לֹא רְאוּיִים שֶׁיֵּשׁ לְאִמִּי, וְאֵינֶנִּי יוֹדֵעַ מַה לַעֲשׂוֹת


								נִכְשַׁלְתִּי כְּבָר בְּשִׁשָּׁה טֶסְטִים, וְזֶה מְתַסְכֵּל אוֹתִי מְאֹד


								מַה הָעִנְיָן לְהִתְפַּלֵּל בְּסֵפֶר 'לִקּוּטֵי תְּפִלּוֹת', אַחֲרֵי שֶׁרַבֵּנוּ גִּלָּה לָנוּ אֶת הַהִתְבּוֹדְדוּת?


								בִּשְׁבִיל מַה צְרִיכִים לְהִתְקָרֵב לַצַּדִּיק, אִם אֶפְשָׁר לְהִתְקָרֵב יְשִׁירוֹת לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ?


								הַאִם עָלַי לְהִתְחַתֵּן לַמְרוֹת שֶׁהַבַּחוּרָה לֹא מוֹצֵאת חֵן בְּעֵינַי בִּמְאַת הָאֲחוּזִים?


								כֻּלָּם מַמְלִיצִים לִי לַעֲבֹד בְּמָקוֹם מְסֻיָּם, אַךְ אֲנִי לֹא שְׁלֵמָה עִם זֶה


								הַאִם צְרִיכִים לְהַרְגִּיל אֶת הַיְלָדִים לוֹמַר קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל הַמִּטָּה בִּשְׁלֵמוּתָהּ?


								לַמְרוֹת שֶׁהָיִיתִי הֲמוֹן פְּעָמִים בְּאוּמַן, עֲדַיִן יֵשׁ לִי נְפִילוֹת וְנִסְיוֹנוֹת


								מַה דַּעְתְּכֶם בְּעִנְיַן הָאֲנָשִׁים שֶׁהִצִּיתוּ אֶת עַצְמָם בִּזְמַן הַפְגָּנוֹת 'הַמֶּחָאָה הַחֶבְרָתִית'?


								אֲנִי בְּגִיל מְבֻגָּר וְעָבַרְתִּי כְּבָר שְׁתֵּי הַפָּלוֹת. כֵּיצַד עָלַי לִנְהֹג מִכָּאן וּלְהַבָּא?


								בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה הַבֵּן שֶׁלָּנוּ לוֹמֵד הֵיטֵב, אַךְ בַּבַּיִת הוּא לֹא מְעֻנְיָן לִלְמֹד כְּלָל


								הַמִּקְצוֹעַ שֶׁלִּי מַצְרִיךְ עֲבוֹדָה בְּיַחַד עִם נָשִׁים. הַאִם לְהַמְשִׁיךְ בּוֹ אוֹ לְחַפֵּשׂ עֲבוֹדָה אַחֶרֶת?


								אֵיךְ מְבַצְּעִים אֶת הָעֵצָה שֶׁל רַבֵּנוּ – 'הִתְבּוֹדְדוּת' הֲלָכָה לְמַעֲשֵׂה?


								אַבָּא שֶׁלִּי הִסְתַּבֵּךְ בְּחוֹבוֹת, וּכְתוֹצָאָה מִכָּךְ אִבַּדְנוּ אֶת הַדִּירָה וְהָעֵסֶק


								מֵרֹב הַבִּלְבּוּלִים שֶׁיֵּשׁ לִי הִפְסַקְתִּי לִלְמֹד, וּבְקֹשִׁי אֲנִי מֵנִיחַ תְּפִלִּין


								אָחִי הִכִּיר מִישֶׁהִי בָּעֲבוֹדָה, וְהוּא מִתְכַּוֵּן לְהִתְגָּרֵשׁ מֵאִשְׁתּוֹ כְּדֵי לִחְיוֹת אִתָּהּ


								הַאִם מֻתָּר לְנָשִׁים לָצֵאת לַהֲפָצָה?


								אָנוּ מְאֹד רוֹצִים לָגוּר בְּדִירָה מִשֶּׁלָּנוּ, אַךְ בִּגְלַל שֶׁאֵין לְאִשְׁתִּי עֲבוֹדָה מְסֻדֶּרֶת, אָנוּ נֶאֱלָצִים לָגוּר בְּבֵית אָבִי


								מַה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת כְּדֵי שֶׁיִּמָּתְקוּ הַדִּינִים מֵעַם יִשְׂרָאֵל וְשֶׁלֹּא תִּהְיֶינָה יוֹתֵר צָרוֹת?


								עָבַרְנוּ כְּבָר כַּמָּה דִּירוֹת, אַךְ עֲדַיִן לֹא מָצָאנוּ מָקוֹם שֶׁטּוֹב לָנוּ בּוֹ


								הָיְתָה לִי וּלְאִשְׁתִּי מְרִיבָה קָשָׁה, וּבִגְלָלָהּ הִסְתַּבַּכְתִּי בְּצָרוֹת צְרוּרוֹת


								רַבֵּנוּ זַ"ל מִתְיַחֵס בִּשְׁנֵי מְקוֹמוֹת לַעִנְיַן שֶׁל 'צַדִּיק וְלַמְדָּן', וְלִכְאוֹרָה יֵשׁ בִּדְבָרָיו סְתִירָה


								כְּבָר שָׁנִים אֲנִי נִכְשָׁל בִּפְגַם הַבְּרִית, וְאֵינֶנִּי רוֹאֶה שׁוּם דֶּרֶךְ וְאֶפְשָׁרוּת לְהַפְסִיק עִם זֶה


								הָרוֹפְאִים אוֹמְרִים שֶׁיֵּשׁ כַּדּוּרִים שֶׁיְּכוֹלִים לַעְזוֹר לַבְּעָיוֹת הַנֶּפֶשׁ שֶׁלִּי, אַךְ אֲנִי חוֹשֵׁשׁ מִתּוֹפָעוֹת הַלְּוַאי שֶׁלָּהֶם


								אָנוּ גָּרִים עִם חֲמִשָּׁה יְלָדִים בְּדִירַת חֶדֶר וָחֵצִי, וְהַחַיִּים בַּבַּיִת הָפְכוּ לְבִלְתִּי נִסְבָּלִים


								אֲנִי מוֹצִיא אֶת הַכַּעַס עַל אִשְׁתִּי וִילָדַי וּפוֹגֵעַ בָּהֶם שׁוּב וְשׁוּב. אֵיךְ אֶפְשָׁר לְתַקֵּן אֶת הַמִּדָּה הַמְּגֻנָּה הַזּוֹ?


								בַּשָּׁנִים הָאַחֲרוֹנוֹת אֲנִי מְלַמֵּד בְּמוֹסְדוֹת אקדמאיים שִׁעוּרִים בַּחֲסִידוּת. בְּאֵיזֶה אֹפֶן כְּדַאי לְלַמֵּד אֶת תּוֹרָתוֹ שֶׁל רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב?


								לְאַחַר הִתְיַעֲצוּת עִם רַבָּנִים הוֹסִיפוּ לִי אֶת הַשֵּׁם 'אוֹשְׁרָה'. הַאִם הַשֵּׁם הַזֶּה טוֹב עֲבוּרִי?


								יֵשׁ כַּמָּה שִׁיטוֹת בְּעִנְיַן הִלְכוֹת, זְמַן, וְנֻסַּח תִּקּוּן חֲצוֹת. כֵּיצַד רָאוּי לִנְהֹג?


								כֵּיצַד רָאוּי לִנְהֹג בְּעִנְיַן הַתַּעֲנִית כַּאֲשֶׁר נִמְצָאִים בְּטִיסָה מֵאוּמַן לְאַרְצוֹת־הַבְּרִית בְּצוֹם גְּדַלְיָה?


								אֵיךְ נִתַּן לְהִשָּׁמֵר מִקִּנְאָה וּמֵעַיִן־רָעָה שֶׁל אֲנָשִׁים?


								אֲנִי מִתְפַּלֵּל הַרְבֵּה לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁיְּזַמֵּן לִי כֶּסֶף כְּדֵי שֶׁאוּכַל לָטוּס לְאוּמַן, אַךְ הַיְשׁוּעָה לֹא מַגִּיעָה. לָמָּה?


								הַאִם יֵשׁ מִנְהָגִים מְיֻחָדִים עֲבוּר אִשָּׁה בְּחֹדֶשׁ תְּשִׁיעִי לְהֶרְיוֹנָהּ? וְהַאִם יֵשׁ מִנְהָגִים מְיֻחָדִים לִזְמַן הַלֵּידָה?


								בַּזְּמַן שֶׁאֲנִי לוֹמֵד וּמִתְפַּלֵּל מְצִיפוֹת אוֹתִי מַחֲשָׁבוֹת גַּאֲוָה וְלֹא נוֹתְנוֹת לִי מָנוֹחַ


								אֲנִי סוֹבֶלֶת בִּמְקוֹם עֲבוֹדָתִי מִבִּזְיוֹנוֹת, עֶלְבּוֹנוֹת וְהַרְבֵּה עָגְמַת נֶפֶשׁ, אַךְ אֵינֶנִּי יְכוֹלָה לַעֲזֹב אוֹתוֹ


								בִּתִּי הִתְחִילָה לְהִתְרַחֵק מֵהַדַּת וּלְהִתְלַבֵּשׁ בְּחֹסֶר צְנִיעוּת. אֵיךְ אֶפְשָׁר לְהַחְזִיר אוֹתָהּ לַדֶּרֶךְ הַיְשָׁרָה?


								אָבִי וְאִמִּי מְבַזִּים אוֹתִי וְיוֹרְדִים לְחַיַּי. כֵּיצַד עָלַי לִנְהֹג בְּמִקְרֶה כָּזֶה?


								אֲנִי יוֹצֵא עִם בַּחוּרָה שֶׁמְּשַׁדֶּרֶת לִי קְרִירוּת. הַאִם לְהַמְשִׁיךְ בְּקֶשֶׁר אוֹ לְהִפָּרֵד?


								אֲנִי שׁוֹקֶלֶת לְהוֹסִיף לִשְׁמִי ‘עֲדִי׳ אֶת הָאוֹתִיּוֹת י״ה, וּלְשַׁנּוֹת אֶת שְׁמִי לְעֲדָיָיה׳. מַה דַּעְתְּכֶם?


								מַה הֵן הַדְּרִישׁוֹת הַהֶכְרֵחִיּוֹת מֵאָדָם שֶׁרוֹצֶה לִהְיוֹת מְחַנֵּךְ בְּיִשְׂרָאֵל?


								הַאִם הַשֵּׁם ‘סִיגַל׳ הוּא שֵׁם טוֹב?


								הִגַּעְתִּי לְגִיל עֶשְׂרִים וְאַחַת, וַאֲנִי רוֹצֶה לְהִתְחַתֵּן, אַךְ הַשַּׁדְכָנִים אָמְרוּ, שֶׁעָלַי לְהַמְתִּין, כִּי אֲנִי עֲדַיִן צָעִיר מִדַּי


								מַדּוּעַ כְּבוֹדוֹ לֹא מַזְכִּיר בִּדְבָרָיו אוֹ בִּכְתָבָיו אֶת הַסֵּפֶר ‘תַּלְמוּד עֶשֶׂר הַסְּפִירוֹת׳ שֶׁל הָרַב אַשְׁלַג?


								אֵין לָנוּ אֶפְשָׁרוּת כַּסְפִּית לְהַשְׂכִּיר דִּירָה מִשֶּׁלָּנוּ, וְאָנוּ נֶאֱלָצִים לָגוּר אֵצֶל הַהוֹרִים. מַה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת?


								מֵאָז שֶׁהֶחְלַטְתִּי לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה הִתְחִילוּ לִהְיוֹת לִי קְשָׁיִים וּמְנִיעוֹת מִכָּל הַכִּוּוּנִים. לָמָּה?


								אני רוצה מאוד שבעלי יקבע עיתים לתורה. כיצד אני יכולה לעורר אותו ולעודד אותו לעשות זאת?


								כבר חמש שנים אין לבננו הצלחה בשום דבר, הוא מיואש ומתוסכל, ואנו מודאגים מאוד


								נולדה לנו בת, ואנחנו רוצים לקרוא לה ‘נטלי׳. מה דעתו של הרב על השם?


								אני רוצה להצטרף לרבבות הלומדים בסדר ‘הדף היומי׳ ולזכות לסיים את כל הש״ס, אך אני חושש שבאמצע אתייאש ואפסיק. איך אזכה להישאר עקבי?


								מהי העצה כדי לצאת מהעניות?


								אני רוצה להתמיד בלימוד תורה, אבל אינני מצליח


								שמעתי הרבה מרצים של ברסלב, ואני מבולבל לגמרי


								מה עניינה של סעודת מלוה מלכה? ומה מנהג ברסלב, לאכול בצוותא או לבד?


								מה היה העניין שרבינו ז״ל שיחק שחמט עם האפיקורסים באומן?


								בישיבה שלי מאיימים שמי שיטוס לאומן יסולק. האם לטוס בכל זאת?


								הנסיעה לאומן מדאיגה את הוריי עקב מצב בריאותי, האם לטוס?


								איך זה שרואים ילדים שהיו בציון רַבֵּנוּ זַ״ל לפני גיל 7, אך נכשלו למרות זאת?


								אשתי מרימה עלי ידיים ומקללת אותי, האם להתגרש?


								האם יש עצה להתמדה בלימוד תורה בלי בלבולים?


								ההורים של אשתי גורמים לה מתח נפשי רב, איך להתנהג איתם?


								יש לי בת יחידה שקורים לה דברים לא טובים ואני מאוד מודאגת


								האם גם לצדיקים יש ‘נפילות׳? ומדוע דווקא הם זכו להיות צדיקים?


								מאז שנולד לנו הילד הראשון, בעלי נהיה קר מאוד כלפיי


								מה יכול לעשות אדם שעבר תקופה קשה כדי לחזור לשלוות נפש?


								הבת שלי נשארה באוסטרליה לאחר שנפרדתי מהאישה שחייתי איתה, מאז כלום לא הולך לי


								למה כל הזמן יש בבית שלנו מחלוקות והרגשה שלילית?


								אני יוצאת עם חבר כבר שלוש שנים, אך איננו מצליחים להתקדם לחתונה


								כל מה שאני עושה בחיים הולך לי הפוך, למה זה קורה לי?


								מהו המקור למנהג העלייה לקברי צדיקים ביום ההילולא שלהם?


								אילו הנהגות כדאי לקבל על עצמי לקראת חודש אלול?


								מה ההגדרה של תאוות ממון ותאוות אכילה, וכיצד ניתן להתרחק מהן?


								מה הטעם לעשות דברים לעילוי נשמת נפטרים, הרי הם מתגלגלים שוב


								מה דעת הצדיק לגבי בדיקת אולטרה־סאונד כדי לדעת את מין העובר?


								הֵיכָן מוזכר בדברי רַבֵּנוּ זַ״ל העניין של “דרי מעלה ודרי מטה״?


								קרובת משפחה שלנו מתעסקת בכישוף ומקללת אותנו. מה לעשות?


								האם רבנו התכוון בדבריו בתורה י״ב על המגיד מדובנא?


								אני נמצא במצב רוחני קשה ואין לי שום רצון להתקרב לה׳


								אני מפחדת לצאת לשידוכים, בפרט שהמושג הזה חדש לי


								האם להציב לעצמי מטרות בעבודת ה׳ בשאיפה להתקדם?
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