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ïøàååòâ èôåèùòâôà æéà.   

ãééø òøòæðåà èéåì æéà ñàã ïåà , ïéà áéåà

úå÷éáã , ïéà øåâù äìéôú éã æéà ñìàîòã ñàåå

ìéååàáèâé ìéåî ééæ ïåô, ñàã æéà ïòîåðòâðà æéà ,

èùéð áéåà ïåà , æéà ñàã ïéàíåìùå ñç ,

èøò÷øàô , èùéð éåæà ñìàîòã êéåà øò ìàæ

èâàæòâ ,ìàæ øò øàð ãéîú ïééæ ììôúî , áéåà ïåà

ïòðòååàã ïòðò÷ èùéð èòåå øò úå÷éáãá,  éåå éåæà

ïééæ åö êéåøá ñò , éã èéî ïòðòååàã øò ìàæ

çë òöðàâ , ïìòåå èòåå øò ïòåå úòùá ìééåå

úå÷éáãá ïòðòååàã , òìà ïòâðòøáôéåøà øò èòåå
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ïòðòååàã åö ïééæ  èéîúå÷éáã , éã æéà ñàã ñàåå

äðéçá  ïåô'éôá éúìôú äøåâù' , èñééä ñàã

"úÅò Èa àå Ää Çä ø ÉîàÅì" ,èâàæòâ ïøòåå íéøåáéã éã æà 

èâéìéååàá ïåà  èéî èðòååàã øò ìééååúå÷éáã ,

 øò ñàåå úåìéôú òìà ïâðòøáôéåøà øò èòåå

 èðòååàãòâ èàäèöòé æéá ,æéáø ïåùì ïàë ãò"ì.  
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ïåà àøäåî"ð ù"é ïòååòâ øéáñî èàä , éã æà

 äòéãéòìöøàååðééà èåâ êéæ øòãòé óøàãòðï , æà

òãòé  äòåðúèåè øò ñàåå êøáúé íùä ãåáëì ,

 åìéôà òâéèëéø éã ïéà èùéð æéà ñò ïòåå úå÷éáã

 éåå éåæàñò åèìàå ïééæ åö óøàãòâ ,æéà  ééá øòééè

øòèùéáééà øòã ,ïáéåà óéåà èéè ñò ïåà , ìééåå

 ïåô äòåðú òãòé øòééè æéà øòèùéáééà øòã ééá

ãéà à, à èøéöìàèù ìåëéáë øòèùéáééà øòã ïå

ãòé èéî êéæò äòåðú , à øàâ ñòôò ìàî à ïåà

äàéô ïééæ ôà èì÷àù ãéà òâéøòãéð , æéà ñò ïåà

øòèùéáééà íééá øòééè øòééæ , ïåà êøáúé íùä
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à ÷ìç 'éñ 'éæ( ,à æéà ãéà à ìééåå ìòîî ÷åìà ÷ìç ,

 òøòëòä òìà ïéà ïòãðéáøàô æéà øò ïåà

úåîìåò ,àøåî øò èåè øòáéøòã' ïáéåà  óéåà âéã

òðééæ òìà èéî ìîéä ïéà úåìåòô , éåå éåæà ïåà
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ùèðòî éã ïåô èñòåîùòâ èàä øò'ð' ñ
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úåîìåò éã ïéà éåæà ïäåèòâ èøòåå ãðàä , øò ïåà
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úåîìåò éã ïéà ïäåèòâ ,íù ïééò.   
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 ïééæ ïåà ïáàä ïòðéæðéà èåâ èùéð ïò÷ êéà

úå÷éáãá ,èùéð êéà ïòååàã! ìàæ øò øàð  ãéîú

 ïéà ééñ úå÷éáã ïéà èùéð æéà ñò ïòåå ééñ ïåà

úå÷éáã ,ïáééìâ ìàæ øò ïåà , äìéôú éã êéåà æà

 èéî èùéð æéà ñàåå úå÷éáã èåèäìåòô à óéåà 

äáåèì , éã ïéàäéàø æéà ,úòùá æà  èòåå øò ïòåå

 èéî ïòðòååàã ïééæ äëåæúå÷éáã , ïééâôéåøà ïìòåå

 òìà úåìéôú ïéé÷ ïà èðòååàãòâ èàä øò ñàåå

 úå÷éáã èùéð øò ñàåå äìéôú éã èéî ïòîàæåö

èðòååàãòâ úå÷éáãá , óéåðåö êéæ ïìòåå ééæ ïåà

ïôìàäòâ èòåå øò ïåà ïòîå÷ ïøòåå.   

 à æà ñéåà èîå÷ éàãåå éã æéà äìéôú  ïà

 úå÷éáãèñéæîåà ïòååòâ èùéð æéà , èàä ñò øàð

 ïòîå÷ ìàæ äìéôú òèåâ à åö èøàååòâ

ïáééäôéåà,  èùéð éã à÷ååã æà ñéåà èîå÷

êøáúé íùä èðéåø÷òâ èàä äìéôú òâéøòäòâ ,

äìéôú òèåâ éã èâðòøáòâ åö èàä ïåà .  

T ואמונה ובטחון בעצמ t  

èéé÷ëàååù éã èîå÷ åå ïåô , èùéð ìéåå øò æà

úåìéôú òèåùô ïòðòååàã?  à ïåô èîå÷ ñàã
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ú÷åìçî , êéæ ïéà äðåîà èùéð ïáàä ééæ ìééåå

ïééìà , òðòâééà òøòééæ ïéà èùéð ïáééìâ ééæ ïåà

äøåú éùåãéç , æà èùéð ïáééìâ ééæ ïåà íùä

êøáúé òñéåøâ èàä  íéòåùòù òøòééæ ïåô

éçíéùåã. ïáàä ééæ æà íòã êøåã ïåà  ïéé÷ èùéð

 äðåîàíéùåãéç òðòâééà éã ïéà , ïåô ééæ ïøòåå

èëàååùòâôà íòã, íù ïééò.   
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èùéð èáééìâ øò áéåà ïåà æéà øò  ììëá' éðè÷
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øàôà àã æéà ñò æà  úåðéçá ïéà'äðåîà éðè÷' ,

àã ïòðòæ ñò íåøàåå  íé÷éãö åìéôà ééæ ñàåå
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 Éåp Çè À÷ú" – 'ååøò  éã øàô ïòååòâ íøåâ èàä

 íé÷éãö ïòáòâñéåà êéæ ìàæ)æáæáúéù(  òøòééæ

 ùéèàáì ãéúòì , éã Ç÷ Àèeð ú ïéà ïòååòâ æéà ñàåå

ééæ' ,íù ïééò. î ìééåå' ò÷øàèù à ïáàä óøàã

êéæ ïéà äðåîà , äòåðú òãòé æà ïáééìâ åö ïåà

òééæééá øòééè æéà òø êøáúé íùä , ïéà ééñ

 úå÷éáã ïéà èùéð ééñ ïåàúå÷éáã , èòåå ñìàîòã

äâéøãî òñéåøâ à åö ïòîå÷ðà ïòðò÷ øò , åö ïåà

 ïééæ ÷åáãúîà à èéî øòèùéáééà'úå÷éáã ï ,

å÷ìç éøùàå åì éøùà.  
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ïåà àøäåî"ð ù"é èâàæòâ èàä,  æéà ñò æà
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äìéôú ïåô ïéðò éã ééá èâàæ éáø øòã  æà

î' ééñ ïåà úå÷éáãá ééñ èðòååàã æéà ñò ïòåå

úå÷éáã ïéà èùéð ,êéåà æéà éåæà  ïéà äøåúïéà ïåà 

úååöîä íåé÷ ,î æà' ïééæ íéé÷î ïéà ïòðøòì óøàã

úååöî ,ñ èùéð æéà ñò ïòåå ééñ ïåà úå÷éáãá éé

úå÷éáã ïéà ,ì òéâéùëå ïòîå÷åöðà èòåå øò ïåà

 åö äøåúä úå÷éáã åö ïåàúååöîä úå÷éáã , ïìòåå

 éã ïáéåäòâôéåà ïøòåå ÷éøåö êéæ äøåú éã ïåà

 úååöî ïéà èùéð ïäåèòâ èàä øò ñàååúå÷éáã ,

 øòã øàô ïéåø÷ à ïåôøòã èëàîòâ èøòåå ñò ïåà
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 ïåà ñàã æéàéæ éáø øòã ñàåå" æðåà èàä ò

ïééæ ïéà èðøòìòâñéåà  ãåîéìä êøã øãñ) úåçéù

øä"ò ïîéñ ïå( ,øãñë ïòðøòì óøàã ïòî æà  à

èàìá à êàð èàìá , èééèùøàô øò øòîàè ïåà

ïòðøòì éã èåâ èùéð ,èñééä ñàã ñàåå ìïòðøò 

"úå÷éáãá àìù" ,âàæ øàð øò ìàæøòèøòåå éã ï 

ïøãñë ,ïòðòæ ééæ éåå éåæà , øò èòåå óåñ íåö ïåà

ïééèùøàô ïéåù , ìééåå íòã'ãåîéìä éåáéø '

]êàñà ïòðøòì[, âðéãñòìà øòáéà æéà . øòåå ïåà

à  ïëàæ éã óéåà ïééâ øòáéøà èòåå øòïéé  ìäàî

 ïåàìäàî à êàð , óåñ ìë óåñ ñòìà øò èòåå

òåå ïòðøòì ïééæ ïåà ïééèùøàô ïééæ è- " ãåîéì

úå÷éáãá" ,ïòîòðôéåøà øò èòåå ÷éøåö óéåà 

 ïà åìéôà èðøòìòâ èàä øò ñàåå ñòìà

ãðàèùøàô ,ìééåå  ïéà äãîúä ïééæ êøåã à÷ååã

 åìéôà äøåúñòìà ïééèùøàô åö ïà,  ïà ïåà

úå÷éáã ,åö ïòîå÷ðà øò èòåå  úðáä úå÷áã ïåà

äøåúä ,äëåæ èòåå øò ïåà  ïééæ åö ïééæ é÷áéà éã ï

äøåú òöðàâ ,åì éøùà.  

 ïåàìà ñàã ïéà êéåà æéà ñúååöîä íåé÷ , øò

 ïééæ íéé÷î ìàæ úååöî éãïò÷ øò éåå éåæà , ïéà ééñ

 úå÷éáã ïéà èùéð ééñ ïåàúå÷éáã , ìàæ øò ïåà

ïáééìâ  èéîäîéìù äðåîà,  øòã èàä éàãå à æà

 øò ñàåå ñòìà ïåô âåðòú øòñéåøâ à øòôòùàá

à øò ìééåå èåèæé 'ùîî ìòîî ÷åìà ÷ìç' , ïåà

øòèùéáééà ïèéî æéà èåè øò ñàåå ñòìà'çë ñ ,

 èøàñ éã ïáàä èòåå øò ñàåå íòã èéî ïåà

 òñéåøâ à øàâ åö ïòîå÷ðà øò èòåå úå÷æçúä

 íòðéà ïöðàâðéà ïøòåå åö ììëð ïéà úå÷éáã

øòôòùàá.  
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éæ éáø øòã æéà ñòìà ñàã ïåà" ùéáìî ò ïéà

÷åñô éã "ïÇp Çç Àú ÆàÈå ì Æà ä' -  âéáééà!  ïéà ééñ

 úå÷éáã ïéà èùéð ééñ ïåàúå÷éáã ,ìééåå 'ïðçúàå '

à æéà  ïåùì ïåô íðç úðúî) éåå éåæàùø"é èùèééè( ,

ïéé÷ èùéð èàä ùèðòî à ïòåå ïåà úå÷éáã , ïò÷

 úðúî óéåà ïæàìøàô èùéð êéæ éàãå à èùéð øò

ïééìà íðç.   

 ïòåå øòáàñò èòåå ïòîå÷ðà ' àéää úòá

øîàì' ,ãééø éã ïòåå èñééä ñàã  ñéåøà êéæ ïìòåå

ìéåî ïééæ ïåô ïôøàåå , èãòøòâ èùéð èàä øò ïòåå

 ïéàúå÷éáã , òìà ïééâôéåøà ÷éøåö ïìòåå úåìéôú

èöòé æéá èðååàãòâ èàä øò ñàåå.   

 úååöî ïéà äøåú òìà ïééâôéåøà ïìòåå éåæà ïåà

èðøòìòâ èàä øò ñàåå èðååàãòâ åéà , ïéé÷ ìééåå

íåù  äãå÷ðèñéæîåà ïòâðàâòâ èùéð æéà , ïåà

êøáúé íùä ééá âéèëéåå ïåà øòééè ïòðòæ òìà .  

 ïåà êøáúé íùäïééæ åö ïééæ äëæî æðåà èòåå 

÷øàèù øòééæ íùä úãåáò ïéà , ïìòåå øéî ïåà

øòôòùàá íòðéà úå÷áã òöðàâ à åö ïééæ äëåæ ,

øéîæ éá âôéåøà ïìòååïøòåå ììëð ïöðàâðéà ïåà ïéé 

øòèùéáééà íòðéà, ïîàå ïîà íìåò ãòå äúòî.  
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