
1

על מעלת השמחה בשבת:
כתב מוהרא"ש בספרו "אשר בנחל" חלק רלה עמ' קפב על מעלת השומר שבת 

ושמח בשבת שנחשב כאילו עבד בבית המקדש
מאוד מאוד אני מבקש אותך שתעשה כל מיני מאמצים שבעולם רק 
להיות בשמחה בשבת, כי כך אמר רבנו ז''ל )לקוטי מוהר''ן חלק ב' 
סימן י''ז( צריך להזהר מאד להיות שמח וטוב לב בשבת, כי מעלת 

אפשר  שאי  מאר,  ויקרה  גדולה  שבת  וקדשת 
גדולה  שמחה  לנהוג  וצריך  כלל,  ולשער  לתאר 
בשבת קדש, ולבלי להראות שום עצבות ודאגה 
כלל, רק להתענג על השם, ולהרבות בתענוגי שבת 
בכל מיני תענוג, הן באכילה ושתיה, הן מלבושים 
רוחנית  כולה  שבת  אכילת  כי  שיוכל,  מה  כפי 
לגמרי מאכילת  למקום אחר  ועולה  קודש,  כולה 
חול, ואם היית יודע מה זה להיות בשמחה בשבת, 
שמחה  מרוב  השבת  כל  לרקוד  מפסיק  היית  לא 
יקר  השבת  והיה  יתברך  בו  מאמין  יהודי  שאתה 
)תנחומא  הקדושים  חכמינו  אמרו  וכבר  בעיניך, 
ולכן  תעניות;  מאלף  עדיף  שבת  כבוד  בראשית( 
בשמחה  להיות  רק  שביכלתך  מה  כל  תעשה 
עוונותיך,  כל  על  לך  ימחל  זה  ידי  ועל  בשבת, 

ז''ל )שבת קי''ח( כל המשמר שבת כהלכתו אפלו עובד  כמאמרם 
עבורה זרה כדור אנוש מוחלין לו, שנאמר )ישעזד נ''ו ב'( ''אשרי 
אנוש יעשה זאת ובן אדם יחזיק בה שומר שבת מחללו ושומר ידו 

מעשות כל רע'', אל תקרי מחללו אלא מחול לו; כי עם ישראל הם 
בן זוגה של השבת, כמאמרם ז''ל )בראשית רבד פרשד י''א ח'( תני 
רבי שמעון בן יוחאי, אמרה שבת לפני הקדוש ברוך הוא, רבונו של 
עולם לכולן יש בן זוג ולי אין בן זוג, אמר לה הקדוש ברוך הוא כנסת 
ישראל היא בן זוגך וכיון שעמדו ישראל לפני הר סיני, אמר להם 
הקדוש ברוך הוא זכרו הדבר שאמרתי לשבת, כנסת ישראל היא 
בן זוגך, הינו דבור )שמות כ'( ''זכור את יום השבת לקדשו''; ואמר 
כי שבת כביכול הוא  ס''ז(  סימן  ב'  )לקוטי מוהר''ן חלק  ז''ל  רבנו 
העין של הקדוש ברוך הוא, שהוא מסתכל עלינו דיקא על ידי שבת, 
ומובא  השבת'',  לכם  נתן  הוי''ה  כי  ''ראו  כ''ט(  ט''ז  )שמות  בסוד 
בתיקוני זוהר )תקון ע'( ש' תלת ענפי תלת גונין דעינא, ב''ת דשבת 
דא בת עין; הינו שבת הם שתי אותיות, ש' יש בו 
שלוש קוין כנגד שלוש צבעים שיש בתוך העין, 
ב''ת זה בת עין השחור שבעין, הינו כביכול שעל 
ידי שבת הקדוש ברוך הוא שומר ומסתכל עלינו 
האדם  על  השפעה  כל  כי  השבוע,  ימי  בששת 
חמור  כך  כל  שבת  ולכן  שבת,  ידי  על  רק  נמשך 
דרך  כביכול  כי  קדוש,  כך  כל  שבת  ולהפך  וכו', 
שבת הקדוש ברוך הוא מסתכל עלינו, ולכן עלינו 
רק לשמוח כל השבת שאנחנו זוכים לשמור את 
ויקרא,  פרשת  שקוראים  זו  שבת  ובפרט  השבת, 
הקרבנות,  מעשה  כל  את  קוראים  אנחנו  שבו 
''וכפר עליו הכהן לפני הוי''ה  והפרשה מסתימת 
ונסלח לו על אחת מכל אשר יעשה לאשמה בה'', 
ואמר מוהרנ''ת ז''ל ל'א'ש'מ'ה' ראשי תבות ל'אל 
א'שר ש'בת מ'כל ה'מעשים, וכתב בחדושי הרי''ם שהיום אין לנו 
בית המקרש להקריב הקרבנות, בזה שארם שומר שבת, הרי הוא 

כאלו הקריב את כל הקרבנות כולם.

"וכפר עליו הכהן" 

פרשת: ויקרא |ב' ניסן|מס' 15

י-ם: )40 דק'( 06:13 
ת"א: 06:33

חיפה: 06:24
יבנאל: )40 דק'( 6:12

י-ם: 07:31 ר"ת: 08:06 
ת"א: 07:32 ר"ת: 08:08
חיפה: 0732 ר"ת: 08:07

יבנאל: 07:30 ר"ת: 08:05

צאת השבתהדלקת נרות
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סיפורי אשר בנחל
ר' שמעון והדוב: 

צְפַת, וְהָיָה הוֹלֵךְ לְהִתְבּוֹדֵד  נוּ זַ"ל( בִּ לְמִיד רַבֵּ מְעוֹן תַּ ר )ר' שִׁ סוֹף יָמָיו גָּ בְּ
ב עֲנַק  א לְמוּלוֹ דֹּ עֵת הִתְבּוֹדְדוּתוֹ, בָּ ין הֶהָרִים. יוֹם אֶחָד בְּ ל יוֹם וָיוֹם בֵּ כָּ
ב וּמִתְבּוֹנֵן עַל  ֵ טּוֹרֵף אָדָם - מִתְיַשּׁ ב - קֹדֶם שֶׁ ה? דֹּ ים, וּבְכֵן מָה יַעֲשֶׂ מְמַדִּ
וּב  מְעוֹן הָיָה יִשּׁ יו וְטוֹרְפוֹ. לְר' שִׁ נוֹ מֵרֹאשׁוֹ עַד רַגְלָיו, וְאָז פּוֹעֵר פִּ קָרְבָּ

רָגִיל  הָיָה  שֶׁ מֵאַחַר  דוֹל,  גָּ עַת  הַדַּ
ב  רָצָה הַדֹּ שֶׁ הִתְבּוֹדְדוּת, וְתֵכֶף כְּ בְּ
לְטָרְפוֹ, הֵסִיר אֶת מְעִילוֹ וְהוֹצִיא 
ב  פִי הַדֹּ רְמִילוֹ, וְהִכְנִיסוֹ בְּ ין מִתַּ סַכִּ
עִם  מְעוֹן.  שִׁ ר'  הָיָה  זֶה   – וַהֲרָגוֹ 
זַ"ל  נוּ  רַבֵּ כֶסֶף  בְּ גַע  נָּ שֶׁ כְּ זֹאת,  ל  כָּ

דוֹל מְאֹד.  - סָבַל סֵבֶל גָּ
ב ז' ס'. חַל, חֵלֶק מא', מִכְתָּ נַּ ר-בַּ אֲשֶׁ

להרגיל מגיל קטנות לדבר עם ה'
הָיָה  לוֹמֵנוּ  שְׁ י  מֵאַנְשֵׁ אֶחָד 
חָמֵשׁ  גִיל  בְּ טָן  הַקָּ נוֹ  בְּ אֶת  לוֹקֵחַ 

הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֶל  ר  לְדַבֵּ אֵיךְ  דוֹ  וְלִמְּ דֶשׁ,  הַקֹּ אֲרוֹן  לִפְנֵי  יוֹם  ל  כָּ
יל  ילוֹ מִגִּ י אוֹתוֹ: "מָה זֶה?" עָנָה וְאָמַר לִי: "אֲנִי רוֹצֶה לְהַרְגִּ אַלְתִּ ָ שּׁ וּכְשֶׁ

רוּךְ הוּא". דוֹשׁ בָּ ר רַק עִם הַקָּ רִיכִים לְדַבֵּ צְּ קַטְנוּת, שֶׁ
י  ם(, כִּ ֵ א גָאט )הַשּׁ רְאוּ אוֹתוֹ ר' זִישָׁ קָּ לוֹמֵנוּ יְהוּדִי שֶׁ י שְׁ ין אַנְשֵׁ הָיָה בֵּ
אֲפִלּוּ  אֲפִלּוּ עִם אֻמּוֹת הָעוֹלָם,  ם,  לָּ כֻּ רַךְ עִם  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ ר  בֵּ דִּ עַם  פַּ ל  כָּ

הָיְתָה לוֹ  אַף שֶׁ וְּ א ה'(,  ה – )ר' זִישָׁ נּוּי הַזֶּ ל אֶת הַכִּ עִם גּוֹיִים, וְלָכֵן קִבֵּ
ם  וְכֻלָּ מְאֹד,  מִים  תָּ וְהָיָה  רוּךְ הוּא,  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ בְּ בוּק  דָּ מִיד  תָּ הָיָה  חֲנוּת, 
א  יר אֶת מוֹהַרְנַ"ת, אֶלָּ בָר לאֹ הִכִּ בְרֶסְלֶב, וְהוּא כְּ ר בִּ אָהֲבוּ אוֹתוֹ, הָיָה גָּ
חֲזָקִים  לִהְיוֹת  לוֹמֵנוּ  שְׁ י  אַנְשֵׁ בְּ חִיּוּת  הִכְנִיס  ר  אֲשֶׁ וְהוּא  לְמִידָיו,  תַּ אֶת 

אֱמוּנָה.  בֶּ
ב לג רז. חַל, חֵלֶק קלה, מִכְתָּ נַּ ר-בַּ אֲשֶׁ

לו  שיש  באדם  חלק  לקנות 
בזיונות:

כַי  מָרְדְּ י  רַבִּ דוֹשׁ  הַקָּ הָרַב 
ד  מְכֻבָּ הָיָה  שֶׁ זי"ע,  יל  רְנוֹבִּ שֶׁ מִטְּ
דוּהוּ,  בְּ כִּ מָקוֹם  וּבְכָל  מְאֹד, 
ים  בַזִּ מְּ מַע שֶׁ יעַ לִבְרֶסְלֶב שָׁ הִגִּ וּכְשֶׁ
לַח  שְׁ אֲזַי  זַ"ל,  מוֹהַרְנַ"ת  אֶת 
פִלּוֹת"  תְּ קּוּטֵי  הַ"לִּ אֶת  לִקְנוֹת 
ל  שֶׁ עַ  מַטְבֵּ בְּ עֲדוֹ  בַּ ם  לֵּ וְשִׁ לּוֹ,  שֶׁ
בּוֹ  לִקְנוֹת  יְכוֹלִים  הָיוּ  שֶׁ זָהָב, 
וְאָמַר  פִלּוֹת",  תְּ "לִקּוּטֵי  רָה  עֲשָׂ
וְאֵינִי יוֹדֵעַ מָה זֶה  דִים,  אֲנִי הוֹלֵךְ רַק מְכַבְּ שׁוֹן: "אוֹתִי-הֵיכָן שֶׁ זוֹ הַלָּ בְּ

זְיוֹנוֹת". שׁ לוֹ בִּ יֵּ אָדָם שֶׁ זְיוֹנוֹת, אֲזַי אֲנִי רוֹצֶה לִקְנוֹת חֵלֶק בְּ בִּ
ב ו' תתקעט. חַל, חֵלֶק מא', מִכְתָּ נַּ ר-בַּ אֲשֶׁ

נהגו צדיקים מיום הפורים בעבור קמחא דפסחא
עֲבוּר "קִמְחָא  ים יוֹם קֹדֶם הֶחָג בַּ לשִֹׁ נַי וּבְנוֹתַי הַיְקָרִים! רְאוּ לָצֵאת שְׁ וְלָכֵן, בָּ
עֲבוּר  יּוֹם פּוּרִים הִתְחִילוּ לָלֶכֶת לִצְדָקָה בַּ מִּ יקִים, שֶׁ פִסְחָא", וְכָךְ נָהֲגוּ צַדִּ דְּ
נָה  תָּ יוֹתֵר, וְהַמַּ דוֹלָה בְּ דָקָה הַגְּ פִסְחָא", וְזוֹ הַצְּ הְיֶה לָהֶם "קִמְחָא דְּ יִּ ים, שֶׁ עֲנִיִּ
אוֹמְרִים חֲכָמֵינוּ  רוּךְ-הוּא, וּכְמוֹ שֶׁ דוֹשׁ-בָּ כוֹלִים לָתֵת לְהַקָּ יְּ יוֹתֵר שֶׁ פָה בְּ הַיָּ
דוֹשׁ- ל הַקָּ ה א'(: הַדּוֹרוֹן שֶׁ רָשָׁ פָּ ירִים,  ִ יר הַשּׁ ים )מִדְרָשׁ זוּטָא, שִׁ דוֹשִׁ הַקְּ
ינוֹ  דִּ ם  וְנֶחְתַּ עֲבֵרָה,  יָדוֹ  בְּ הָיְתָה  אֲפִלּוּ  צְדָקָה,  הַנּוֹתֵן  צְדָקָה,  רוּךְ-הוּא –  בָּ
אוֹמֵר  רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ וְהַקָּ יוֹם,  כָל  בְּ כִינָה  שְׁ ל  מְקַבֵּ לִהְיוֹת  יָכוֹל  לֵאָבֵד, 
הוֹלְכִים  שֶׁ רַךְ, כְּ עֵינָיו יִתְבָּ ךְ חָשׁוּב בְּ ל-כָּ ע בּוֹ. כָּ גַּ רְעָנוּת: אַל תִּ ל פֻּ לְמַלְאָךְ שֶׁ

פִסְחָא".  עֲבוּר "קִמְחָא דְּ ים, וּבִפְרָט בַּ עֲבוּר עֲנִיִּ לִצְדָקָה בַּ
סַח  הַפֶּ חַג  לִפְנֵי  לָלֶכֶת  יכֶם  חַיֵּ יְמֵי  ל  כָּ הַיְקָרִים!  וּבְנוֹתַי  נַי  בָּ לוּ,  דְּ תַּ הִשְׁ וְלָכֵן 
יעַ  צְטָרְכוּ לְהַגִּ ם לאֹ תִּ ים, וּבִזְכוּת זֶה אַתֶּ חוֹת עֲנִיִּ פְּ עֲבוּר מִשְׁ לֶאֱסֹף צְדָקָה בַּ

יעִים וְנוֹתְנִים  פִּ הְיוּ מַשְׁ ם תִּ י אַתֶּ נוּ לָכֶם עַל צָרְכֵי הֶחָג. כִּ נֵי-אָדָם יִתְּ בְּ לְכָךְ, שֶׁ
טִים(:  פָּ נְחוּמָא מִשְׁ ים )תַּ דוֹשִׁ לִים. וְאוֹמְרִים חֲכָמֵינוּ הַקְּ עִים וּמְקַבְּ פָּ וְלאֹ מֻשְׁ
סֶת לָצֵאת מִן הָרָעָב,  ל עָנִי הָיְתָה מְפַרְכֶּ רוּךְ-הוּא, נַפְשׁוֹ שֶׁ דוֹשׁ-בָּ אָמַר הַקָּ
חַת נֶפֶשׁ, לְמָחָר  אֲנִי מַחֲזִיר לְךָ נֶפֶשׁ תַּ יךָ, שֶׁ רְנָסָה, וְהֶחֱיֵיתָ אוֹתוֹ, חַיֶּ וְנָתַתָּ לוֹ פַּ
יתָ עִם הֶעָנִי;  עָשִׂ צְוָה שֶׁ ר אֲנִי לָהֶם אֶת הַמִּ אִים לִידֵי חֹלִי, וְאֶזְכֹּ ךָ בָּ תְּ נְךָ אוֹ בִּ בִּ
סַח, חַג הַחֵרוּת,  א חַג הַפֶּ בָּ שֶׁ ה כְּ ה וְכַמָּ מָּ נָה, עַל אַחַת כַּ ָ ל הַשּׁ וְזֶה סוֹבֵב עַל כָּ
ים  נִים אֵלּוּ הָעֲנִיִּ מְחָה עֲצוּמָה, וּמִסְכֵּ שִׂ יהֶם עִם הַיְלָדִים בְּ בָתֵּ בִים בְּ ם יוֹשְׁ לָּ כֻּ שֶׁ
ר,  שָׂ לוּם – לאֹ יַיִן לְד' כּוֹסוֹת, לאֹ מַצּוֹת, לאֹ בָּ אֵין לָהֶם עַל צָרְכֵי הֶחָג כְּ שֶׁ
עֲבוּר  ם לֶאֱסֹף צְדָקָה בַּ נַי וּבְנוֹתַי הַיְקָרִים! הֲלַכְתֶּ ם, בָּ גּוּד לְיַלְדֵיהֶם. וְאַתֶּ לאֹ בִּ
ה  רוּךְ-הוּא יְחַיֶּ דוֹשׁ-בָּ ים, אֲזַי הַקָּ פִסְחָא", וְהֶחֱיִיתֶם אֶת אֵלּוּ הָעֲנִיִּ "קִמְחָא דְּ
יעַ  צְטָרְכוּ לְהַגִּ ם לאֹ תִּ אַתֶּ יל אֶתְכֶם שֶׁ מִיד, וְיַצִּ ר לָכֶם לְטוֹבָה תָּ אֶתְכֶם, וְיִזְכֹּ

עַם.                                                )קונטרס קמחא דפסחא( אֶל הַזּוּלָת אַף פַּ
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ימי פסח המתקרבים
מספר אשר בנחל

בפסח מאיר אור גדול מאוד
ךָ אוֹ  תְּ יִת לְאִשְׁ בַּ בַּ רְאֶה לַעֲזרֹ  תִּ דַאי שֶׁ כְּ סַח שֶׁ פֶּ ו הֵם יָמִים לִפְנֵי  עַכְשָׁ
ךָ וְכוּ', וְגַם עָלֶיךָ מוּנָח חוֹב  לְּ יִת שֶׁ ל סוֹף הַבַּ י סוֹף כָּ בִיא לָהּ עֶזְרָה, כִּ תָּ
אָמַר מוֹהַרְנַ"ת  ר מָה שֶׁ זְכֹּ ר תִּ סַח וְכוּ', הָעִקָּ לְהָכִין אֶת עַצְמְךָ לְחַג הַפֶּ
עַצְמוֹ?" )זֹאת אוֹמֶרֶת  בְּ סַח  פֶּ יִהְיֶה, אֲבָל אֵיךְ לוֹקְחִים  סַח  פֶּ זַ"ל "עַל 
תְשׁוּקָה עֲצוּמָה  דוֹל מְאֹד בִּ אָז מֵאִיר אוֹר גָּ סַח שֶׁ אֵיךְ זוֹכִים לְאוֹר הַפֶּ
עזֹ,  וּבְיֶתֶר  אֵת  שְׂ יֶתֶר  בְּ עַצְמְךָ  אֶת  ק  לְחַזֵּ רְאֵה  וְלָכֵן  רַךְ(,  יִתְבָּ אֵלָיו 
רָדוֹת  ל הַטְּ מִנְיָן, וְעַל אַף כָּ יְקָא בְּ יָמִים אֵלּוּ דַּ ל בְּ לֵּ ל מְאדֹ לְהִתְפַּ דֵּ תַּ וְתִשְׁ
מָרָא, אִם  נָה קְצָת גְּ כָל יוֹם קְצָת מִקְרָא קְצָת מִשְׁ ל הֶחָג רְאֵה לַחְטֹף בְּ שֶׁ
זֶה  י  כִּ מִזֶּה,  לְמַעְלָה  אֵין  גִרְסָא  בְּ אֲפִלּוּ  הַיּוֹמִי  ף  הַדַּ לִלְמֹד אֶת  ר  אֶפְשָׁ

צָרִיךְ לִהְיוֹת לְךָ חֹק וְלאֹ יַעֲבֹר.
אשר בנחל חלק קצג עמ' קעד

הס"מ מפחד שיהודי יהיה שמח בליל הסדר:
בא קדם פסח, חג החרות, וצריכים להיות דבוקים בהקדוש-ברוך-
הוא, לשמח שאנו זוכים לחג קדוש כזה, לצאת ממצרים, אשר אומר 
רבנו ז''ל )לקוטי-מוהר''ן, חלק א', סימן ד'(, שכל הגליות נקראות 
על שם מצרים, שהם מצרים לעם ישראל, וצריכים לקבל את המחין 
בליל פסח, אשר אומר האר''י ז''ל, שאותם מחין שקבלו עם ישראל 
מחין  שהם  ושנה,  שנה  כל  מקבלים  מחין  אותם  מצרים,  ביציאת 

דאבא, וכל יהודי מרגיש התעלות רוחנית, ולכן הסמ''ך-מ''ם מאד 
האורות  כל  את  ויקבל  הסדר,  בליל  בשמחה  יהיה  שיהודי  מפחד, 
להרגיש  הוא,  הקדוש-ברוך-  את  להרגיש  רוחניים,  אורות  הללו, 
שהוא בן חורין, ולכן מכניס בו מרה שחורה – מאין יהיה לך על 
פסח?! צריכים לקנות מלבושים ונעלים וכו', מצרכי מזון, מצות, יין 

ובשר לחג, ומהיכן יהיה ? ! וזה שובר את האדם.

שיפל  כדי  הוא,  האדם  את  הסמ''ך-מ''ם  ששובר  השבירה  ועקר 
בעצבות ובמרה שחורה, כי מרה שחורה זה אבי אבות הטמאה.

תכף-ומיד  מח(,  סימן  ב',  חלק  )לקוטי-מוהר''ן,  ז''ל  רבנו  ואומר 
אבל  בעצבות.  כשהוא  גדולה  עברה  ה',  בעבודת  נכנס  כשאדם 
האדם  את  להכניס  שבעולם  פעלות  מיני  כל  עושה  הסמ''ך-מ''ם 

בעצבות וצריך להזהר בזה מאד.
על  שיהיה  חזק,  בבטחון  להתחזק  צריכים  אלו  בימים  דיקא  ולכן 
הוצאות הפסח. אבל צריכים עוד יותר לזכר את השיחה שהתבטא 
לפסח  לנו  אין  עדין   : לפניו  כשבכתה  לאשתו,  ז''ל  מוהרנ''ת  פעם 
מאומה. וענה ואמר לה : על פסח יהיה, אבל איך נזכה לפסח בעצמו, 

הינו לאור של פסח.
אשר בנחל חלק קז עמ' רסב

ואותו  שנפלת,  והבוץ  מהחושך  לצאת  יכול  כן  אתה  היקר  אחי 
הקדוש ברוך הוא שאמר שאסור לחטוא, אותו הקדוש ברוך הוא 
נתן לנו שנוכל לחזור בתשובה, והרמב"ם )הלכות תשובה פרק ב'( 
אומר מה היא התשובה שיעזוב החוטא את חטאו ויסור במחשבתו, 
ויקבע בלבו, שלא יעשהו עוד, וזהו "ויעזוב רשע דרכו", וכן ממשיך 
עצמו  להטות  רצה  אם  נתונה  אדם  לכל  רשות  ה'(  )פרק  הרמב"ם 
לדרך טובה ולהיות צדיק, הרשות בידו, ואם רוצה להטות את עצמו 

לדרך רע ולהיות רשע, הרשות בידו, כי אדם בעל בחירה, 
ורבינו אומר )ליקוטי מוהר"ן חלק ב' סימן ק"י( שמעתי שאיש אחד 
שאל אותו: כיצד הוא הבחירה, השיב לו בפשיטות: שהבחירה היא 
ביד האדם בפשיטות, אם רוצה עושה, ואם אינו רוצה אינו עושה. 

ורשמתי זאת, כי הוא נצרך מאד, כי כמה בני אדם נבוכים בזה מאד, 
על  מאד,  מנעוריהם  ובדרכיהם  במעשיהם  מורגלים  שהם  מחמת 
יכולים לשנות  ואינם  כן נדמה להם שאין להם בחירה, חס ושלום, 
מעשיהם. אבל באמת אינו כן, כי בודאי יש לכל אדם בחירה תמיד 
על כל דבר, וכמו שהוא רוצה עושה. והבן הדברים מאד. וכן רבינו 
האדם  ביד   - הבחירה  נ"ד(  סימן  ב'  חלק  מוהר"ן  )ליקוטי  אומר 
הישראלי  האיש  ביד  הכל  הדברים,  כל  ואפילו  כרצונו.  לעשות 
להתנהג הכל כרצונו כבחירתו. כי ביד ישראל יש בחירה בידם על 
יש דברים שהם מוכרחים בהם,  כי אצל אחרים  כל דבר שבעולם, 
כגון לנסוע  ודבר שהוא עושה,  אבל אצל איש הישראלי, כל דבר 
לאיזה מקום וכיוצא, יש בו עבודה, ועל כן יש לו בחירה על הכל, 

ורבינו אמר שהאדם צריך לעשות טוב וממילא הרע ייפול.

הרה"צ הרב נחמן שיק שליט"א  בנו בכורו של כ"ק אדמו"ר מוהרא"ש זצוק"להרע ממילא יפול
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הרה"ג הרב אלמוג לוי שליט"אדבר הלכה
מו"צ דק"ק "היכל הקודש" יבנאל

הלכות בורר בשבת
או  מותר בשבת לשפוך את המים מקופסאות שימורים  האם  שאלה- 

שיש בזה איסור משום בורר?
תשובה- הדבר מותר על פי ההלכה מפני שאין זה נקרא תערובת אלא 
כל אחד מהם ניכר בפני עצמו וכן הדין בכל דבר גוש הניכר במים שאין 
בו משום ברירה. ורק בסוף שנשאר קצת מהמים לא יקפיד על הטיפות 

שנותרו אלא ישאירם בקופסא.
איסור  בזה  או שיש  להוציאו  מותר  זבוב האם  לכוס  נפל  אם  שאלה- 

משום בורר?

תשובה- "אין ברירה בלח וגם את הצרעה ישלח" ולכן אין בזה איסור 
ויש בזה ארבעה צירופים חזקים  רק שעדיף להוציאו עם מעט משקה 

להתיר בזה וכמו שכתב מרן זצ"ל בחזון עובדיה חלק ד' עמ' רלב.
שאלה- סחטתי לימון ונפלו גרעיני לימון שנפלו לתוך המשקה, האם 

מותר להוציאם בשבת?
תשובה- רק אם הגרעינים צפים למעלה אז מותר להוציאם אבל אם הם 

בתוך המשקה עצמו אסור ויש בזה איסור של בורר.

והוציא את  היה אחד הצדיקים שהלך לעשות תשליך בראש השנה 
הכיסים שלו כנהוג לסימן שהעוונות יפלו לתוך הנהר והיה שם תלמיד 
חכם עצום כשהוא ראה שהרב'ה מוציא את הכיסים קפץ עם הידים 
את  לוקח  את  עושה  אתה  מה  לו  אמרו  אז  הצדיק,  של  לכיסים  שלו 
זה  הרב  של  שהעוונות  לכם  תדעו  להם  אמר  אז  הרב  של  העוונות 
מצוות בשבילי, מה העוונות של הצדיקים, מוהרא"ש תמיד חזר ואמר 
את זה, "אשרי אדם לא יחשוב ה' לו עוון" אשרי האדם שאם הוא לא 
חושב על ה' זה נחשב לו עוון זה העוון של הצדיקים שרגע אחד הוא 

הסיח דעת מהקב"ה זה נקרא בשבילו העוון. 
מה העוון של הצדיק למה הוא לא בירך שהכל ניהיה בדברו עם כל 
הכוונות שכתובים באריז"ל  זה העוון שלו, אם אני יברך בצורה כזו 
ברכה  על  לי  מובטח  עדן  גן  איזה  גדולה,  מצווה  יחשב  זה  בשבילי 
כזאת אבל הקב"ה מדקדק עם צדיקים כחוט השערה שנאמר וסביביו 
זה  מה  באמת  להבין  צריכים  אנחנו  אז  ג(  נ'  )תהילים  מאד  נשערה 
נפילה של צדיק יש לו לפי בחינתו את הנפילה שלו, אבל הצדיק לא 
נופל בדעתו, "שבע יפול צדיק וקם" רבנו ז"ל אומר שהפסוק "שבע' 
יפול' צדיק' וקם'" זה סופי תיבות ע'מ'ל'ק', שעמלק רוצה להפיל את 
ידי  על  לגמרי,  עמלק  את  מכניע  הצדיק  אבל  יקום  לא  שהוא  האדם 
יפול' צדיק' וקם'", סופי תיבות ע'מ'ל'ק' שמי  שהוא קם שזה "שבע' 
שמתחזק וקם הוא בסוף מוחק על ידי זה את עמלק, בגלל זה, זה בסופי 
תיבות כי בסוף כשהוא קם הוא מוחק את עמלק לגמרי, לכן אדם צריך 
להתחזק ולדעת שגם אם נפלתי אני צריך לקום וכתוב )בילקוט מעם 
לועז מיכה( אומרת על מה שכתוב "כי נפלתי קמתי" )מיכה ז' ח( מה 

הכוונה כי נפלתי קמתי, לא הפירוש שאם אני נופל, אז אני יקום זה כל 
אחד שהוא נופל הוא קם, אלא אומר )ילקוט מעם לועז מיכה( אתה 
יודע למה קמתי כי נפלתי, בגלל שנפלתי קמתי, הקימה שלי זה בגלל 
שנפלתי, תפסתי את הנפילה לקרש קפיצה לעבודת ה', לעבוד את ה' 
יתברך כי אני לא נופל בדעתי, כי עיקר הנפילה היא נפילה בדעת, וזה 
נופל מטה  נפילה בדעת, כי מי שנופל בדעתו הוא  לא היה לצדיקים 
מטה, וחס ושלום כבר אין לו תקומה, וזה מה שרבנו ז"ל וזה מה שרבנו 

ז"ל מלמד אותנו "שזהו כלל גדול בעבודת ה' 
לבל יניח את עצמו, ליפול חס ושלום, ליפול 
כבר  התורה  לעברות,  ליפול  הכוונה  לא  זה 
אומרת לי לא ליפול, אלא הכוונה לא ליפול 
בדעתך, גם אם נפלת לעבירה אלא תחזק את 
עצמך, ותעלה מעלה ותמשיך לעבוד את ה', 
יתברך, ורבנו אומר עם כל זה יחזק את עצמו 
דהיינו  האפשר?  בכל  זה  מה  האפשר,  בכל 
נפלת  עושה  שאתה  מה  את  עדיין  שתחזיק 
בדבר מסוים תתחזק במה שאת כן עושה את 
אתה  תפילין  להניח  תמשיך  תפילין  מניח  כן 
אבל  שבת  לשמור  תמשיך  שבת  שומר  כן 
מה אומר היצר הרע לא הנחת תפילין אז אל 
הרע  היצר  זה  נכון,  לא  זה  גם שבת,  תשמור 
שאומר לך הוא הכל או לא כלום "מעט מעט 

אגרשנו מפניך" גם מעט זה טוב.

הרה"ח הרב יהונתן עזריהאב שליט"אמה העוון של הצדיק?
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אלישמע מאשדוד מספר:
"אהוד, בן אחי, רצה מאוד להתחתן, אך לא עלתה בידו. ניסה בכל 

כוחו לחפש את בת זוגו, אך לשווא. השנים 
עברו חלפו ביעף אהוד הגיע לגיל ארבעים 

והשידוך ממנו והלאה…
אהוד, נשבר… פשוט נשבר…

"די, איני יכול יותר, אין לי כוח יותר לחפש 
כך  וזהו"…   מתחתן  לא  אני  הזיווג,  את 
היה עונה למכריו כל אימת שהיו שואלים 

אותו, מדוע אינו מתחתן…
בנכדיהן  הדוחקות  הסבתות  של  כדרכן 
הייתה מרפה  לא  גם סבתי מרים  להתחתן, 

ממנו ואומרת לו השכם והערב:
ורוצה  מבוגרת  כבר  אני  תתחתן,  "אהוד, 

לראותך תחת החופה…
הייתי אומר לה: "סבתא, תעזבי את אהוד, 
וכשאת  להתחתן,  רוצה  לא  כבר  הוא 
מדברת עמו על החתונה… את ממש דוקרת 

אותו בשיפודי ברזל ורק מכאיבה לו… תניחי לו ודי"…
"לא, לא"-  הייתה אומרת סבתא, אני לא מוכנה לוותר יש לי אמונה 
מיבנאל  בצדיק  חזקה  ואמונה  בה',  חזקה 

שבזכותו אהוד ייוושע.
אהוד, בחור צעיר מסורתי, התייאש לשאת 
אישה, אך הסבתא לא אמרה נואש. נסעה 
לציון של מוהרא"ש ביבנאל, קראה את כל 
בקשה  סוף,  ועד  מתחילה  התהילים  ספר 
הגיע  שכבר  אהוד,  הנכד  בעבור  התחננה 

לגיל ארבעים…
טובה  בשעה  ה',  ברוך  הגיע,  הישועה 
ביום  התקיימה  תשפ״א  ובשנת  ומוצלחת 
רביעי, לסדר פרשת נח חתונה. בפרשה זו 
קראנו שנח נכנס לתיבה וניצל ממי המבול.
אהוד יקירנו ניצל אף הוא מהמים הזדונים 
הפוקדים את דורנו המבולבל ונכנס בברית 

הנישואין בשמחה גדולה.

דן כהןהסבתא שלא אמרה - נואש

ממלא כל עלמין:
אמר פעם בעת דרשה בבית הכנסת הגדול ביבנאל שעל המעקה 
'ממלא כל עלמין וסובב  שעל עזרת הנשים ביקש לכתוב בגדול 
כל עלמין' וכו'. כי אם יהיה מי שיסתובב ויבקש להסתכל שם וכו' 
אזי יזכיר את עצמו שה' יתברך ממלא כל עלמין וכו' ורואה אותו.

איך זוכים לילדים טובים:
אפשר  איך  ז"ל  הסטייפלער  הקדוש  הצדיק  את  ששאלו  סיפר 
לזכות לילדים טובים ואמר שצריך על זה תפלה. וסיפר על עצמו 
זצ"ל(  קנייבסקי  חיים  ר'  )הגאון  בנו  על  מבקש  שלא  יום  שאין 

בנו  היה  כבר  זה  ואף שבשעה שאמר את  ושיצליח.  טוב  שיהיה 
הנ"ל בן חמישים ושתיים וגאון גדול. אף על פי כן המשיך להתפלל 

עליו בכל יום. 
ואמר מוהרא"ש נ"י שבכל יום צריך לבקש על הילדים וכן האשה 
את  שמדליקה  ובשעה  נרות.  הדלקת  בעת  זה  על  לבקש  צריכה 
הנרות הנשים נוהגות לכסות את פניהן כדי ששום דבר לא יבלבל 
אותן; לא הילדים ולא הבעל ולא שום דבר. "עכשיו אני מכסה את 
זוכים  וכך  אותי עכשיו".  מעניין  לא  דבר  ומתפללת. שום  הפנים 

לילדים טובים .

שיחות שנשמעו מכ"ק מוהרא"ש

נלקט מעלון רחמים רבים - חיזוקים וסיפורים ממוהרא"ש 
ששמע וראה הרה"ח הרב אליהו מאיה שליט"א
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לאֹ  הִיא  כֶת,  וּמְחַנֶּ מוֹרָה  ית  נַעֲשֵׂ רְנָסָה,  פַּ לָהּ  אֵין  שֶׁ י  מִּ שֶׁ ל  מְקֻבָּ לָל  כְּ דֶרֶךְ  בְּ
נוּת  אֻמָּ שׁוּם  בְּ הִתְמַחֲתָה  לאֹ  בִים,  מַחְשְׁ בּוֹנוֹת,  חֶשְׁ הַנְהָלַת  לָמְדָה  לאֹ  יֻצְלַחַת, 
רֶשׁ  שֹׁ וְכָאן  מוֹרָה,  ית  נַעֲשֵׂ אֲזַי  לְבַעְלָהּ,  לַעֲזֹר  רְנָסָה  פַּ צְרִיכָה  אֲבָל  אַחֶרֶת, 
יּוֹדְעִים  שֶׁ עַד  זְמַן,  ה  הַרְבֵּ לוֹקֵחַ  יַהֲלוֹמִים,  לִטּוּשׁ  עֲבוֹדַת  לְדֻגְמָא  ח  נִקַּ עָיָה.  הַבְּ
הּ הֵיטֵב, אֵין  נוּת וּבְקִיאִים בָּ יּוֹדְעִים אֶת הָאֻמָּ שֶׁ כְּ רְיָהּ, אֲבָל  בֻּ לָאכָה עַל  אֶת הַמְּ
תוֹךְ  בְּ חָתַךְ  יַהֲלוֹמָן  הִי,  לְשֶׁ כָּ טָעוּת  אוֹ  ה  גֶּ מִשְׁ ה  נַעֲשֶׂ וְאִם  לִמּוּד,  יוֹתֵר  צָרִיךְ 
וִיּוֹת  הַזָּ ל  מִכָּ שׁ  לְלַטֵּ מְקוֹם  בִּ הַיְנוּ  דּוֹלָרִים,  אַלְפֵי  ה  מָּ כַּ הִפְסִיד  אֲזַי  הֲלוֹם,  הַיַּ
לאֹ  חָתַךְ  הוּא  דְרָשׁ,  נִּ כַּ וְכַדּוֹמֶה  ן  מְעֻיָּ כִּ אוֹ  שׁ  לָּ מְשֻׁ כִּ שׁוֹנוֹת,  מִצּוּרוֹת  צוּרוֹת  בְּ
יצִירַת  ה טָעוּת בִּ י וְתוּ לאֹ. וְכֵן צוֹרֵף זָהָב אִם עָשָׂ סְפִּ הֲלָכָה, אֲזַי נִגְרַם לוֹ הֶפְסֵד כַּ כַּ
לָר  חֲזָרָה וְכוּ', וַאֲפִלּוּ סַנְדְּ יךְ בַּ ה מֵאוֹת דּוֹלָרִים, צָרִיךְ לְהַתִּ מָּ יט, הִפְסִיד כַּ כְשִׁ הַתַּ
חִנּוּךְ אֵין  חֲצִי מְחִיר וְכוּ', בְּ רוּ אֶת הַמּוּצָר בַּ יצִירָתָם, יִמְכְּ ר, אִם עָשׂוּ טָעוּת בִּ אוֹ נַגָּ
ית  זֶה, נַעֲשֵׂ לִים בָּ לוֹם, נִכְשָׁ נֻיּוֹת, אִם, חַס וְשָׁ אָר הָאֻמָּ שְׁ ךְ, אֵין הַחִנּוּךְ כִּ בָר כָּ הַדָּ
בָר לְמָדוּהָ, אֵינָהּ צְרִיכָה  ר כְּ אֲשֶׁ כַּ נוּת שֶׁ ים, וְאֵין זוֹ אֻמָּ ת לְכָל הַחַיִּ קֶת עַל הַבַּ צַלֶּ
אֶת  מוּ  יְּ סִּ שֶׁ לְאַחַר  הָעֲבוֹדָה,  זְמַן  לְאַחַר  נוּת  אֻמָּ ל  כָּ הַיְנוּ  קָעָה,  וְהַשְׁ עִיּוּן  יוֹתֵר 
פֹעַל וְהֵן  זֶה הֵן בְּ ק בָּ יְתָה, אֵין צְרִיכִים יוֹתֵר לְהִתְעַסֵּ בִים הַבַּ עוֹת הָעֲבוֹדָה, וְשָׁ שְׁ
נוּת  ן, מוֹרָה צְרִיכָה לִחְיוֹת עִם הָאֻמָּ ה כֵּ בָה, אַךְ עֲבוֹדַת הַחִנּוּךְ אֵינֶנָּ חֲשָׁ חַ וּבַמַּ מֹּ בַּ
רֶת  מִסְגֶּ בְּ פֹעַל  בְּ הָעֲבוֹדָה  עוֹת  שְׁ לְאַחַר  אַף  הַיְמָמָה,  עוֹת  שְׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ הּ,  לָּ שֶׁ
לְמִידוֹתֶיהָ, הֵיאַךְ  ל הָעֵת מֵחִנּוּךְ תַּ ב כָּ בֵיתָהּ, עַל הַמּוֹרָה לַחֲשֹׁ פֶר, הַיְנוּ בְּ ית-הַסֵּ בֵּ
ל  כָּ ר  לִפְתֹּ הָכֵיצַד  וּפְרָט,  רָט  פְּ כָל  בְּ ל  לְטַפֵּ הֵיאַךְ  וְאַחַת,  אַחַת  ל  כָּ עִם  לְהַצְלִיחַ 
ית,  הַצְלָחָה מְרַבִּ הַחִנּוּךְ יִהְיֶה בְּ יוֹתֵר, עַל מְנָת שֶׁ ד הַטּוֹב בְּ עָיָה חִנּוּכִית עַל הַצַּ בְּ
לָכוֹת  לְהַשְׁ לְהָבִיא  כוֹל  יָּ שֶׁ בּוּר,  דִּ אֵיזֶה  יֵאָמֵר  אוֹ  ה  מַעֲשֶׂ שׁוּם  ה  יֵעָשֶׂ וְלאֹ 
בֶת לִהְיוֹת  חַיֶּ ה מְאֹד, שֶׁ אן עֲבוֹדָה קְדוֹשָׁ עָתִיד. יֵשׁ כָּ לוֹן חִנּוּכִי בֶּ ָ לִילִיּוֹת וּלְכִשּׁ שְׁ
טָעוּת  כֶת  הַמְחַנֶּ תָה  עָשְׂ וְאִם  עָלְמָא.  בְּ חִיצוֹנִי  מִקְצוֹעַ  וְלאֹ  גּוּפוֹ,  מֵהָאָדָם  חֵלֶק 

ים. וְלָכֵן חִנּוּךְ זוֹ  לְמִידָה לְכָל הַחַיִּ קֶת וְכֶתֶם עַל הַתַּ רְמָה צַלֶּ לוֹם, גָּ הִי, חַס וְשָׁ לְשֶׁ כָּ
וָאָה, זוֹ עֲבוֹדַת קֹדֶשׁ  נֻיּוֹת, וְאֵין מָקוֹם לְהַשְׁ אָר הָאֻמָּ ְ תַכְלִית מִשּׁ עֲבוֹדָה שׁוֹנָה בְּ
ה. עַל הַמּוֹרָה  הַזֶּ דּוֹר  בַּ פְרָט  בִּ רוֹת  שָׁ פְּ וִתּוּרִים אוֹ  זֶה שׁוּם  בָּ ךְ  יָּ שַׁ וְאֵין  ים,  קָדָשִׁ
ה  לְדָּ אָז יֵשׁ לַיַּ קוּת, שֶׁ פְּ לְמִידוֹתֶיהָ לְמִדּוֹת טוֹבוֹת, לְסַבְלָנוּת, לְהִסְתַּ ךְ אֶת תַּ לְחַנֵּ
ל  אי הַכֹּ ים, וּבְוַדַּ חַיִּ עָלוּל לִקְרוֹת בַּ רָט וּפְרָט שֶׁ ל פְּ עַת עַל כָּ ד דַּ ל, צְרִיכִים לְלַמֵּ הַכֹּ
יל  גִּ ל  כָּ וְכוּ',  ה ח' וְט'  תָּ כִּ ל  שֶׁ כְּ לִהְיוֹת  יָכוֹל  ה א' אֵינוֹ  תָּ כִּ ל  חִנּוּךְ שֶׁ יל,  הַגִּ לְפִי 

מַעֲלָתָהּ  ה  לְדָּ לַיַּ יר  לְהַסְבִּ כֶל,  וְהַשֵּׂ עַת  הַדַּ פִי  כְּ
ר  וַאֲשֶׁ רוּךְ-הוּא,  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ אֵצֶל  יבוּתָהּ  וַחֲשִׁ
ים  שִׁ הַנָּ וְלָכֵן  רָאֵל,  יִשְׂ עַם  ל  שֶׁ הֶעָתִיד  הִיא 
מּוֹסְרוֹת  שֶׁ רְצוֹנוֹ",  כִּ נִי  עָשַׂ "שֶׁ רָכָה:  בְּ מְבָרְכוֹת 
רוּךְ-הוּא,  בָּ דוֹשׁ-  לְהַקָּ לְגַמְרֵי  עַצְמָן  אֶת 
וְגָבוֹהַּ  עֶלְיוֹן  פְקִיד  תַּ הוּא  פְקִידָן  תַּ שֶׁ דַעְנָה  תֵּ שֶׁ
וְהֵן  רָאֵל,  יִשְׂ עַם  ל  שֶׁ הֶעָתִיד  י  לְגַבֵּ וְאַחֲרָיוּתִי 
מוֹת  נִשְׁ לַל  כְּ ל  שֶׁ הֶעָתִיד  אֶת  יכוֹת  מְשִׁ הַמַּ הֵן 
בּוֹנִים  שֶׁ כְּ יִת.  הַבַּ עֲקֶרֶת  הִיא  ה  ָ אִשּׁ י  כִּ רָאֵל,  יִשְׂ
ווֹת  הֵן שָׁ נוֹת יוֹדְעוֹת שֶׁ הַבָּ חִנּוּךְ, שֶׁ זֶה בְּ סִיס כָּ בָּ
רָן  כָשְׁ אֲוָה וְגַדְלוּת בְּ הֶן גַּ וּבַעֲלוֹת עֵרֶךְ, נִכְנֶסֶת בָּ
נוֹת  בָּ בַּ יר  לְהַחְדִּ צָרִיךְ  זֶה  בָר  דָּ ר  אֲשֶׁ ן,  וּבִיכָלְתָּ
וְלָכֵן  אוֹתָן.  לִבְנוֹת  הָעַצְמִי,  ן  עֶרְכָּ רַת  הַכָּ  –
ת  בַּ ה מְאֹד, וּבְרֶגַע שֶׁ נוֹת זוֹ עֲבוֹדָה קָשָׁ חִנּוּךְ הַבָּ
לָהּ  יֵשׁ  אָז  עֵרֶךְ,  וּבַעֲלַת  וָה  שָׁ הִיא  שֶׁ ה  ישָׁ מַרְגִּ

ים.  חַיִּ בוֹד עַצְמִי, וְתַצְלִיחַ מְאֹד בַּ כָּ

פניני החינוך

הֲכָנוֹת לְפֶסַח וְכוּ' וְכוּ', עִם  סַח, וְאַתְּ טְרוּדָה בַּ ו זֶה לִפְנֵי פֶּ עַכְשָׁ אַף שֶׁ
מְחָה  שִׂ לַחַץ, רַק לִהְיוֹת בְּ נֵס בְּ ר אָסוּר לְהִכָּ ל זאֹת זִכְרִי הֵיטֵב אֲשֶׁ כָּ
נֵי  הְיֶה בְּ נִּ אֲנַחְנוּ מְכִינִים אֶת עַצְמֵנוּ לִקְרַאת חַג הַחֵרוּת, שֶׁ עֲצוּמָה שֶׁ
לַעֲשׂוֹת  רוֹצֶה  שֶׁ טָן  וְהַשָּׂ מֵ"ם  מֶ"ך  הַסָּ הוּא  שֶׁ הָרָע  צֶר  מֵהַיֵּ חוֹרִין 
ת עוֹלָם, וְהָעוֹלֶה  אֻלַּ אֵל גְּ בָר לְהִגָּ ה כְּ רָאֵל, וְנִזְכֶּ מוֹת יִשְׂ ין נִשְׁ רוּדִים בֵּ פֵּ
הוּא מַאֲכַל הָאֱמוּנָה  ה, שֶׁ פֶסַח מַצָּ אֲנַחְנוּ הוֹלְכִים לֶאֱכֹל בְּ ל שֶׁ עַל הַכֹּ
לֶאֱמוּנָה  וְזוֹכִים  כִים  כְּ מִזְדַּ ה,  מַצָּ אוֹכְלִים  שֶׁ זֶה  בְּ הַיְנוּ  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ
ה  מַצָּ לֶאֱכֹל  קוּדָא  פְּ מא.(  ית  רֵאשִׁ בְּ )זֹהַר  מּוּבָא  כַּ כֶת,  וּמְזֻכֶּ רוּרָה  בְּ
רָאֵל  יִשְׂ מְהֵמְנוּתָא, דְּ רִין עַל רָזָא דִּ אִיהוּ דּוֹכְרָנָא לְדָרֵי דָּ גִין דְּ סַח, בְּ פֶּ בַּ
מְהֵמְנוּתָא,  רָזָא דִּ טַעֲוָון אָחֳרָן, וְעָאלוּ בְּ הַהוּא זִמְנָא מֵרָזָא דְּ נָפְקוּ בְּ
לְדוֹרֵי  אֱמוּנָה  עַל  רוֹן  זִכָּ הוּא  שֶׁ בִיל  שְׁ בִּ סַח  פֶּ בַּ ה  מַצָּ לֶאֱכלֹ  ]מִצְוָה 

וְהַזֻּהֲמוֹת,  מְאוֹת  הַטֻּ ל  מִכָּ צְרַיִם  מִמִּ אָז  יָצְאוּ  רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ דּוֹרוֹת, 
מְסְרִי אֶת  תִּ שׁ אוֹתָךְ שֶׁ סוֹד הָאֱמוּנָה[, וְלָכֵן אֲנִי מְאֹד מְבַקֵּ וְנִכְנְסוּ בְּ
בָר,  דָּ שׁוּם  פּוֹעֲלִים  לאֹ  עַצְבוּת  עִם  י  כִּ מְחָה,  שִׂ בְּ רַק  לִהְיוֹת  ךְ  נַפְשֵׁ
וְיִסּוּרִים  צָרוֹת  רֹב  מֵּ שֶׁ יוֹדֵעַ  אֲנִי  שֶׁ וְאַף  וְיוֹתֵר,  יוֹתֵר  כִים  בְּ מִסְתַּ רַק 
אַתְּ  ל זֹאת  כָּ מְחָה, עִם  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  לָךְ  ה  קָשֶׁ עָלַיִךְ  עוֹבֵר  שֶׁ וּמְרִירוּת 
מְחָה,  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  רַק  חוֹת  הַכֹּ ל  כָּ עִם  עַצְמֵךְ  אֶת  לְהַכְרִיחַ  מֻכְרַחַת 
ת  ה וְסִטְרָא אַחֲרָא לאֹ יוּכַל לָגֶשֶׁ מֵחַ שׁוּם קְלִפָּ שׂ וְשָׂ אָדָם שָׂ שֶׁ י כְּ כִּ
מְחָה,  ה זֶה רַק שִׂ דֻשָּׁ ן הַקְּ אֵין כֵּ ֶ מְאָה רַק עַצְבוּת, מַה שּׁ י הַטֻּ אֵלַיִךְ, כִּ
ה וְכוּ', אוֹ אִם  דֻשָּׁ הַקְּ ה יְכוֹלָה לִמְדּדֹ אֶת עַצְמָהּ אִם הִיא בְּ וּבָזֶה אִשָּׁ
הִיא מַחְזֶקֶת אֶת עַצְמָהּ.  ל אֵיךְ שֶׁ כֵּ סְתַּ תִּ מְאָה וְכוּ', שֶׁ הַטֻּ הוּא הִיא בְּ
רוּךְ הוּא.              בָּ הָאֵין סוֹף  הָאָדָם אֶל  יק אֶת  מַדְבִּ מְחָה  הַשִּׂ י  כִּ מְחָה,  שִׂ בְּ
אשר בנחל חלק רטו עמ' קסה

פניני החיזוק
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מוהרא"ש בפסח




