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הקשר בין שמירת שבת לכיבוד אב ואם:
להורים  להסביר  איך  רכז  עמ'  כו  חלק  בנחל"  "אשר  בספרו  מוהרא"ש  כתב 

שעדין לא חזרו בתשובה על זה שאנחנו מקיימים את מצוותיו יתברך.
כתוב )ויקרא יט, ג(: ''איש אמו ואביו תיראו, ואת שבתתי תשמרו'', 
בין שמירת  ה:(: מה הקשר  יבמות  )עין  שואלים חכמינו הקדושים 
שבת לכבוד אב ואם? יכול כבוד אב ואם דוחה כבוד שבת, תלמוד 
ואת שבתותי תשמרו, מלמד שכלם  תיראו  ואביו  לומר: איש אמו 

ההורים  אם  ולכן  בכבודי,  חיבים 
לשמוע  אין  שכת,  לחלל  דורשים 
הרבה  שישנם  היות  ועל-כן  בקולם; 
לידע  צריכים  בתשובה,  חוזרים 
להורים  ולומר  וכו',  להתנהג  היאך 
''הקדוש-ברוך-הוא  ובנחת:  בנעם 
להזהר  ועלינו  שבת,  לשמור  ציווה 

בשמירתה''.
לאמרם:  צריכים  כשרות,  לענין  וכן 
אתכם  אוהבים  אנו  אמא,  ''אבא, 
מאד, ומוכנים לעשות הכל למענכם, 
ולמלא רצונכם, אבל הקדוש-ברוך-

וגם אתם חייבים בזה, אבל לעת עתה לא  הוא ציווה לאכול כשר, 
תקפידו  אל  ולכן  וכו',  טרף  לאכול  אסור  לנו  אך  בתשובה,  שבתם 
עלינו אם נביא את האוכל וכו' והכלים וכו', איננו עושים זאת כדי 
לצער אתכם, אלא אנו יהודים, החילונו ללמד תורה, וראינו מעלת 

האדם הזוכה לקיים מצוות, מעלת האדם האוכל כשר ושומר שבת, 
בעבורכם,  לעשות  הכל  מוכנים  ואנו  הוריו,  ומעלת האדם המכבד 
אבל לא בדבר שיהיה נגד רצון הקדוש-ברוך- הוא''. וכאשר ידברו 
השבים בתשובה אל הוריהם באופן כזה, אפילו יהיו ההורים בעלי 
לב אבן – הוא נימוח. כי תלוי מאד איך מסבירים להורים, וכמאמר 
החכם מכל האדם )קהלת ט, יז(: ''דברי חכמים בנחת נשמעים'', אם 
מבהירים להורים, שאין עושים דוקא להכעיסם חלילה וכו' אלא זה 
רצון הבורא וכו' ואדרבה מתחרטים ואומרים: ''אנו מבקשים סליחה 
מכם, כי בודאי בהיותנו חולניים, פורקי עול, רחוקים מתורה ומצוות, 
צערנו אתכם, המרינו פיכם, לא שמענו בקולכם, אזי אנו מבקשים 

מחילתכם על העבר גם-כן'', וכן ירבו בדבורי חן ונעם.

דיבורים  שעל-ידי  משוכנע  אני 
יארך  לא  ההורים  כלפי  אלו  ערבים 
זמן רב, שגם ההורים ישובו בתשובה, 
ואף האחים והאחיות וכו' ישובו לצור 
כמו  האמת.  על-ידי  הכל  מחצבתם, 
)לקוטי-מוהר''ן,  ז''ל  רבנו  שאומר 
חלק א', סימן נא(: אמת זה הקדוש-
להחליפה,  אפשר  ואי  ברוך-הוא, 
שקר יכולים לומר הרבה, אבל האמת 
הקדוש-ברוך- רק  ולכן  אחת,  היא 
י,  )ירמיה  שכתוב  וכמו  אמת,  הוא 
והוא  אמת'',  אלוקים  ''והוי''ה  י(: 
ומאירה  חותכת  האמת  אמת,  כשמרברים  ולכן  ומיוחד.  יחיד  אחד 
באמת,  שלמה  בתשובה  השבים  והבנות  הבנים  אשרי  העולם.  את 

ומסבירים את נקודת האמת לאב ולאם ולשאר בני המשפחה.

איש אמו ואביו תיראו

פרשת אחרי - קדושים |ז' אייר|מס' 18

י-ם: )40 דק'( 06:36 
ת"א: 06:57

חיפה: 06:49
יבנאל:)40 דק'( 06:37

י-ם: 7:57 ר"ת: 08:30 
ת"א: 7:59 ר"ת: 08:32

חיפה: 07:59 ר"ת: 08:32
יבנאל: 07:57 ר"ת: 08:30
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סיפורי אשר בנחל
אם היית רוקד בכל יום היית שמח:

לוֹ,  וְאָמַר  חֲלוֹם,  בַּ זַ"ל  נוּ  רַבֵּ אֶת  רָאָה  שֶׁ ר,  סִפֵּ לוֹמֵנוּ  שְׁ י  מֵאַנְשֵׁ אֶחָד 
נִים  שָׁ ה  הַרְבֵּ זֹאת  ם  וְקִיֵּ מְעַט,  מְעַט  עָה  שָׁ כָל  בְּ רְקֹד  יִּ שֶׁ  - קּוּנוֹ  תִּ שֶׁ
ה,  עָה חֲדָשָׁ הִתְחִילָה שָׁ עַם שֶׁ עוֹן, וּבְכָל פַּ הוֹלִיךְ עִמּוֹ שָׁ רְצוּפוֹת, הַיְנוּ שֶׁ

רֵי  עָה, אַשְׁ ָ ל הַשּׁ קוֹ כָּ הָלַךְ וְרָקַד מְעַט, וְזֶה חִזְּ
אָמַר  זַ"ל  מּוֹהַרְנַ"ת  שֶׁ מָה  אֶצְלֵנוּ  וְיָדוּעַ  לוֹ! 
הָיִיתָ רוֹקֵד  לוֹמֵנוּ: אִם  שְׁ י  מֵאַנְשֵׁ לְאֶחָד  עַם  פַּ
נֵי  פְּ רוֹאֶה  הָיִיתָ  לאֹ  מֵחַ,  שָׂ וְהָיִיתָ  יוֹם  כָל  בְּ

יהִנּוֹם.  גֵּ
ב ח תתקפט. חַל, חֵלֶק מט', מִכְתָּ נַּ ר-בַּ אֲשֶׁ

חמש דקות גדולות:
לְמִידוֹ ר' נַחְמָן  ת, תַּ בָּ נִיסַת שַׁ עַם אַחַת קֹדֶם כְּ פַּ
יתוֹ וְאָמַר: נוֹתְרוּ  ר אֶת בֵּ ינֶער זַ"ל סִדֵּ טוּלְטְשִׁ

חָמֵשׁ  זַ"ל:  וְאָמַר מוֹהַרְנַ"ת  וְעָנָה  נֵרוֹת,  הַדְלָקַת  לִזְמַן  קּוֹת  דַּ חָמֵשׁ  עוֹד 
ר לִפְעֹל  ה יוֹדֵעַ מָה אֶפְשָׁ אוֹמֵר: אַתָּ קּוֹת?! אַ גְרוֹיסֶע פִינֶף מִינוּט וְכוּ', כְּ דַּ
נוֹסָף,  סִפּוּר  נוֹ  יֶשְׁ וְכֵן  דוֹלוֹת!  גְּ קּוֹת  דַּ חָמֵשׁ  אֵלּוּ  הֲלאֹ  קּוֹת,  דַּ חָמֵשׁ  בְּ
חָמֵשׁ  עֲבֹר  יַּ וּכְשֶׁ זוּזָה,  הַמְּ לְיַד  עוֹמֵד  אֲנִי  ה  הִנֵּ לְתַלְמִידוֹ:  עַם  פַּ אָמַר  שֶׁ
קּוֹת יֵשׁ  חָמֵשׁ דַּ ל זֶה, שֶׁ עוֹרֵר אוֹתִי, נִמְצָא מִכָּ אוֹמֵר: תְּ י, כְּ ע בִּ גַּ קּוֹת - תִּ דַּ

דוֹלָה.  יבוּת גְּ לָהֶן חֲשִׁ
ב ט' מד. אשר בנחל,  חֵלֶק מט', מִכְתָּ

לאכול מצות ולקבל בזיונות:
וְהָיָה  ת,  בָּ לְשַׁ ת  בָּ ַ מִשּׁ צָם  הָיָה  שֶׁ דוֹל,  גָּ יק  צַדִּ הָיָה  זַ"ל  מוֹהַרְנַ"ת  זְמַן  בִּ

יעַ  עַם הִגִּ ת. פַּ בָּ שַׁ ב לְבֵיתוֹ בְּ נֶסֶת וְלוֹמֵד, וְשָׁ בֵית הַכְּ בוּעַ בְּ ָ ל הַשּׁ ב כָּ יוֹשֵׁ
עוֹמֵד  שֶׁ זוֹ  כָּ ה  חֻלְשָׁ וְחָשׁ  יָמִים(,  ה  ָ חֲמִשּׁ ל  שֶׁ צוֹם  )אַחַר  י  חֲמִישִׁ לֵיל 
קוֹמוֹ,  ה לָקוּם מִמְּ דַעְתּוֹ לֵילֵךְ לְבֵיתוֹ וְלֶאֱכֹל וְכוּ', וְנִסָּ לָמוּת, וְגָמַר אֹמֶר בְּ
פוֹן.  ה? הוּא עוֹמֵד עַל סַף עִלָּ חוֹת, וּבְכֵן מָה יַעֲשֶׂ אֲפִיסַת כֹּ הוּא בַּ וְנוֹכַח שֶׁ
מָקוֹם  נֶסֶת בְּ בֵית הַכְּ שׁ קֻפְסַת מַצּוֹת בְּ יֵּ ר, שֶׁ וְנִזְכַּ
מִים אֶת הָעֵרוּב חֲצֵרוֹת, וְתֵכֶף  שָּׂ מְיֻחָד, הֵיכָן שֶׁ
לְמַעְלָה  ה  וְהִנֵּ לֶאֱכֹל.  וְהֵחֵל  יָדָיו  נָטַל  ד  וּמִיָּ
ית  בֵּ הֵכִין אֶת  שׁ, שֶׁ מָּ ַ הַשּׁ ים הָיָה  שִׁ הַנָּ עֶזְרַת  בְּ
ר וְכוּ'. וְנוֹכַח לִרְאוֹת  ה וְסִדֵּ ת, וְנִקָּ בָּ נֶסֶת לְשַׁ הַכְּ

יק  צַדִּ אוֹתוֹ  שֶׁ
יָרַד  מַצּוֹת,  אוֹכֵל 
וְהֵחֵל  ד  וּמִיָּ כֶף  תֵּ
אי,  רַמַּ לְבַזּוֹתוֹ: 
ה  קְרָן, צָבוּעַ, עוֹשֶׂ שַׁ
בוּעַ וְכוּ'. )הוּא לאֹ  ָ ל הַשּׁ ם כָּ צָּ יק שֶׁ עַצְמְךָ צַדִּ
ד אֶת  מְעַט אִבֵּ כִּ יק, שֶׁ דִּ ל הַצַּ בוֹ שֶׁ יָדַע אֶת מַצָּ
זֹאת,  ל  כָּ מַע  שָׁ "ל  הַנַּ יק  דִּ הַצַּ וְכוּ'(.  רָתוֹ  הַכָּ
מְאֹד מְאֹד, אִם יָכוֹל לִהְיוֹת  עְתּוֹ בִּ ה דַּ וְנֶחְלְשָׁ
רוּ  פְּ סִּ שֶׁ ל. כְּ בַזּוּ אוֹתִי?! וְעָזַב הַכֹּ יְּ זֶה שֶׁ בָר כָּ דָּ
חֲבָל,  וְאָמַר:  עָנָה  זֶה,  סִפּוּר  זַ"ל  לְמוֹהַרְנַ"ת 
מוֹת  הַהַקְדָּ זֶה  לְאָדָם  הָיוּ  אִם  מְאֹד,  חֲבָל 
ים  ם מְבַזִּ לָּ כֻּ ו שֶׁ ה, עַכְשָׁ רַבָּ נוּ זַ"ל, אַדְּ ל רַבֵּ שֶׁ
יָכוֹל  הוּא  ו  עַכְשָׁ עָלָיו,  רִים  וּמְדַבְּ אוֹתוֹ 
עֵל  י לאֹ צְרִיכִים לְהִתְפַּ דוֹל, כִּ יק גָּ לִהְיוֹת צַדִּ

ה.  רִים, וְהָבֵן לְמַעֲשֶׂ אֲחֵרִים מְדַבְּ ה שֶׁ מִמָּ

ל יוֹם וָיוֹם הוּא יוֹם חָדָשׁ,  כָּ נוּ שֶׁ נַי וּבְנוֹתַי הַיְקָרִים! אִם אֲנַחְנוּ נַכְנִיס בָּ בָּ
מֵאַיִן  רָאֵל.  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ יַחַד  לְהִתְאַחֵד  צְרִיכִים  ה  הַזֶּ יּוֹם  בַּ שֶׁ נֵדַע  אָז 
נִי?  ֵ לַשּׁ אֶחָד  ין  בֵּ זְבָן,  לִישֵׁ רַחֲמָנָא  וֹרוֹת,  שּׁ שֶׁ נְאָה  וְהַקִּ נְאָה  הַשִּׂ אוֹת  בָּ
יִצְטָרְכוּ  וָיוֹם  יוֹם  ל  כָּ וְעַל  יוֹם,  הוּא  ה  הַזֶּ הַיּוֹם  שֶׁ יוֹדְעִים  לּאֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ
ה נִבְרָא  ה עָוֶל לַזּוּלָת, וּמִזֶּ אָדָם עוֹשֶׂ א שֶׁ ה בָּ בּוֹן, וּמִזֶּ ין וְחֶשְׁ עַם דִּ לָתֵת פַּ
בְנֵי-אָדָם,  שׁ בִּ יךְ עֵינֵינוּ, וְהוּא נִתְלַבֵּ ל עִנְיָנוֹ לְהַחֲשִׁ כָּ מֶ"ךְ-מֵ"ם, שֶׁ הַסָּ
ת  אֲמִתַּ ישׁוּ  יַרְגִּ לּאֹ  שֶׁ אֱלקֹוּת,  יִרְאוּ  לּאֹ  שֶׁ ר,  וְהֶסְתֵּ הֶעֱלֵם  גּוֹרְמִים  שֶׁ
לְהַפְרִיד  ל',  וּמְשֹׁ 'הַפְרֵד  ל  שֶׁ הָעִנְיָן  ל  כָּ א  בָּ ה  וּמִזֶּ רַךְ,  יִתְבָּ מְצִיאוּתוֹ 

נִפְטְרוּ  זֶה  וּבַעֲבוּר  ינֵיהֶם.  בֵּ ל  לִמְשֹׁ יוּכַל  הוּא  שֶׁ דֵי  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ עַם  ין  בֵּ
זֶה  בוֹד  כָּ נָהֲגוּ  לּאֹ  שֶׁ וּמַדּוּעַ? עַל  פִירָה.  הַסְּ ימֵי  בִּ עֲקִיבָא  י  רַבִּ לְמִידֵי  תַּ
ם נִפְטְרוּ  לְמִידִים, וְכֻלָּ עָה אֶלֶף תַּ רִים וְאַרְבָּ י עֲקִיבָא הָיוּ עֶשְׂ זֶה. לְרַבִּ בָּ
)יְבָמוֹת  זַ"ל  מַאֲמָרָם  כְּ זֶה,  בָּ זֶה  בוֹד  כָּ נָהֲגוּ  לּאֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ אֶחָד,  פֶרֶק  בְּ
ל יוֹם  כָּ לּאֹ יָדְעוּ שֶׁ נֵי שֶׁ זוּלָתוֹ? מִפְּ בוֹד הָאֶחָד בְּ סב:(; וּמַדּוּעַ לאֹ נָהֲגוּ כָּ
ל יוֹם וָיוֹם מָנוּי, הָיָה אוֹהֵב  כָּ וָיוֹם סָפוּר וּמָנוּי; אִם אָדָם הָיָה יוֹדֵעַ, שֶׁ
אַהֲבָה וּבְאַחְדוּת.  יַחַד בְּ י יְהוּדִים צְרִיכִים לִחְיוֹת בְּ דוֹ, כִּ אֶת זוּלָתוֹ וּמְכַבְּ
)מתוך קונטרס ימי הספירה(

ספירת העומר

ל_התאחד ביחד - ימי הספירה
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ספירת העומר
דין וחשבון:

הקדוש-ברוך-הוא נתן לנו ארבעים ותשעה ימים אלו מעת שיצאנו 
אפשר  ואי  מידותינו.  את  שנתקן  כדי  התורה,  קבלת  עד  ממצרים 
לתקנן אלא על-ידי שסופרים כל יום ויום, הינו שיודעים שכל יום 
ספור ומנוי. כי הנה בני-אדם אינם עורכים לעצמם חשבון הנפש, 
שיכולים  וחושבים  העולם,  זה  את  לעזוב  ויצטרכו  היום  שיבוא 
לעשות כאוות נפשם, יכולים להציק לשני, לגנוב ולגזול, לגרום עול 
לזולת וכו', ולא יתנו על זה דין וחשבון. וכפי שאנו עדים למציאות 
לבם  אשר  כל  עושים  בינינו,  שנתערבו  הערב-רב  אשר  המרה, 
חפץ, ובטוחים שלא יאונה להם כל רע. אך לפתע פתואם מגיע יום 
שלא  בעת  וכו',  העולם  מן  וכלים  איזו מחלה  פקודתם, שמקבלים 
תארו לעצמם כלל, או מתים במיתה משנה, רחמנא לצלן. ולכן נתנו 
לנו ארבעים ותשעה ימים שבע פעמים שבע כנגד הספירות, לתקן 
כל מדה ומדה שלנו, כי אם אנו רוצים לקבל את התורה, עלינו לתקן 
מדותינו. והמידה העקרית :''ואהבת לרעך כמוך'', לא להזיק לזולת. 
כי היסוד ביהדות, היסוד בקבלת התורה, שיהודי יאוהב יהודי אחר 
שלא  מהזולת,  יגנוב  לא  שיהודי  לזולת  עוול  יעשה  לא  שיהודי 
יכשילו וכו'. ואם מתקן את מידותיו – יזכה לקבל את התורה בחג 

השבועות, אבל אם אינו מתקן מידותיו,לבסוף נעקר מן העולם.
אשר בנחל חלק לט עמ' רסה

'לכם' לעצמכם דיקא:
וצריך שתדע אשר באמת כמו שיש כמה מיני מניעות מהמונעים 
הרשעים או מתנגדים הרוצים למנוע מהאמת בכמה הסתות ופתויים 
ודברי ליצנות וחלקלקות וכו', כן יש גם כמה מיני מניעות וחלישות 
איך  עליהם  מסתכל  שהוא  באמת,  ואוהביו  מחבריו  אפילו  הדעת 
שהם מתנהגים וכו', וכל זה אי אפשר לבאר בכתב, רק כל אחד יבין 
בעצמו כפי עניניו, וכנגד כל מיני מניעות וחלישות הדעת שבעולם 
''אחד היה אברהם'' לחשוב כאילו  צריכין לילך בדרך הזה שהוא 
הוא יחידי בעולם, ואין אחר כלל, ואני לא צריך להתבלבל משום 
לי איתו? שזה  יש  ולא להסתכל על אף אחד, מה  בריה שכעולם, 
סוד ספירת העומר, שנאמר בה )ויק–רא כ''ג ט''ו( ''וספרתם לכם'', 
והתם  החכם  של  בהמעשה  שמובא  וכמו  דייקא,  לעצמכם  'לכם' 
)ספורי מעשיות מעשה ט'( שמבואר שם שהתם היה רצען וכו' ולא 
וכו',  יכול המלאכה כראוי והמנעל שלו היה בשלשה קצוות  היה 
והוא היה מתפאר בו מאוד כמה נאה ויפה המנעל הזה וכו'. והייתה 
שואלת לו אשתו, אם כן מפני מה שארי בעלי מלאכות נוטלים ג' 
זהובים בעד זוג מנעלים? ואתה אינך לוקח כי אם אחד זהוב וחצי? 
השיב לה, מה לי בזה? זה מעשה שלו וזה מעשה שלי. )דאס איז 
לדבר  לנו  למה  ועוד  מעשה(  מיין  איז  דאס  אין  מעשה,  יענימס 
מאחרים? הלא נתחיל לחשב כמה וכמה אני מרויח בהמנעל זה מיד 
ליד? העור הוא בכך וכו', עין שם.                       אשר בנחל חלק רסו עמ' נ'

למשוך שמחה משבת על כל השבוע:
השבוע  כל  כי  השבוע,  כל  על  שמחה  ולהשפיע  לקחת  וצריכים 
מסתובב סביב השבת, כי יום א' ב' וג' זה שייך לשבת שעברה, ויום 
וו' שייך לשבת הבאה, כמו שאמר האריז"ל בשער הכוונות.  ה'  ד' 
ועיקר השמחה שאנחנו נבראנו מזרע ישראל, ואנחנו העם הנבחר, 
וזה צריך להיות השמחה הכי גדולה שזכינו להיבראות מעם ישראל, 
והרבי ה"משה לב" מסאסוב זי"ע שאמר ברכה שלא עשני גוי, שמח 
ורקד עם זה כל היום, כי אם אנחנו זכינו להיות עם הנבחר, למה לא 
אורייתא  כי  לקיים את המצוות,  תורה,  הזו ללמוד  הזכות  ננצל את 
ישראל וקודשא בריך הוא חד הוא, והזוהר הקדוש )פרשת ויקרא( 
אומר: זכאין אינון ישראל, בכל אתר דאשתכחו קודשא בריך הוא 

ביה  ומתפאר  בינהון,  ישתכח  הוא  בריך  וקודשא  עמהון,  ישתכח 
וכן ממשיך  יתפאר",  בך  "ישראל אשר  הוא דכתיב:  בישראל הדא 
ולא בעיא למלא  כל מאן דאנשיא במילא דאורייתא  )שם(  הזוהר: 
דקודשא  כולא  אורייתא  כי  הוא,  בריך  לקדושא  אנש  כאילו  בהון, 
בריך הוא הווה. ומקיים את כל המצוות השייך לזמן הזה, כי המצוות 
)תיקוני  השם  תורת  אינו  מצוות  בלא  תורה  כי  מהתורה,  חלק  הם 

זוהר(.
אדם צריך מאד להיות חזק, כי כל זמן שאדם יודע שאין לו רק את 
הקדוש ברוך והתורה והמצוות והולך על פי השולחן ערוך, הוא אינו 
ששום  עצמו  בתוך  להכניס  צריך  ואדם  אחד,  מאף  להתפעל  צריך 

אדם לא יכול להשפיל אותי או להטריד את מנוחתי.

הרה"צ הרב נחמן שיק שליט"א  בנו בכורו של כ"ק אדמו"ר מוהרא"ש זצוק"ללהשפיע שמחה
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מו"צ דק"ק "היכל הקודש" יבנאלהלכות ספירת העומר

שאלה: מה מעלתם של ימי העומר?
תשובה: ימי העומר אלו ימים של הכנה למתן תורה ובהם צריך להתחזק 

בלימוד התורה ובשמירת הקדושה
את  מונה  שלא  שמי  אמרו  הקדוש  ובזוהר  הרעות.  המידות  ובתיקון 
ימי העומר אין לו חלק בתורה הקדושה ולכן צריך ליזהר בימי העומר 

לספור כל יום את הספירה שלו.
והמקובל האלוקי רבינו הרש"ש זצוק"ל כתב בספרו נהר שלום )דף לג 

ע"ג( כי ימי פסח וימי העומר 
הם שורש לכל ימות השנה "ובדרך שהולך בהם, בה מוליכין אותו כל 

ימות השנה" עכ"ל והאר"י הקדוש כתב 
כי  ישראל,  אהבת  חברים-  באהבת  מאוד  להתחזק  צריך  אלו  שבימים 

בימים אלו מתו תלמידי רבי עקיבא על שלא נהגו כבוד זה בזה.

שאלה: מתי מפסידים את הברכה של העומר?
תשובה: אם לא ספרת בלילה ובכל היום שלאחריו ולא נזכרת מזה כלל

ולילה כלומר יממה ברציפות אבל  יום  אז הפסדת את הברכה כי עבר 
תמשיך למנות בלי ברכה.

שאלה: אם נזכרתי בבין השמשות שלא בירכתי אתמול?
תשובה: תספור מיד וכמובן בלי ברכה ורק תשתדל מכאן ואילך לספור 

רק אחר צאת הכוכבים ואתה ממשיך לספור עם ברכה כרגיל.

הרה"ח הרב יהונתן עזריהאב שליט"א ל_עבוד את ה' בל_י עול_ם הבא
רבנו אומר: "כל זמן שאינו חזק בדעתו שתמיד ימשוך עצמו להשם יתברך 
בכל מה שיוכל בין בעליה בין בירידה חס ושלום אפילו אם תהיה הירידה חס 
ושלום איך שתהיה, אף על פי כן יהיה חזק ואמיץ בדעתו לימשך ולהשתוקק 
ולהתגעגע תמיד אליו יתברך, ולצעוק ולהתפלל ולהתחנן אליו יתברך תמיד 
ולעשות מה שיוכל בעבודת ה' בשמחה אפילו אם יהיה איך שיהיה, כל זמן 
שאין לו התחזקות הזאת באמת, אי אפשר לו להתקרב להשם יתברך באמת. 

)שיחות הר"ן מח'( 
היצר הרע עובד על האדם, הוא אומר לו תראה איך אתה נראה! איזה עבירות 
עשית! אז אל תעשה מצוות, מה אתה מזויף? פעם עושה מצווה ופעם עושה 
עבירה? אתה רוצה להניח תפילין, הוא אומר לך, הרגע עשית עבירה איך 
נכון! שכר מצווה מצווה ושכר עבירה עבירה  תניח עכשיו תפילין? זה לא 
)מסכת אבות( כשם שאדם עושה אגודות אגודות של עבירות, יעשה כנגדם 

אגודות אגודות של מצוות. 
להיות  מוכרח  שהוא  עד  להתחזק  צריך  הוא  כך  "כל  ואומר  רבנו  וממשיך 
מרוצה לעבוד את ה' תמיד כל ימי חייו על מנת שלא לקבל פרס. כי לפעמים 
התרחקותו  גודל  לפי  הבא  עולם  לחיי  יזכה  שהוא  שרחוק  להאדם  נדמה 
מהשם יתברך, אף על פי כן יהיה מרוצה לעשות מה שיוכל בעבודת ה' בלא 
עולם הבא. ואפילו אם נראה לו שיהיה לו גיהנם גם כן חס ושלום יהיה איך 
שיהיה הוא מחויב לעשות את שלו תמיד בעבודת ה' כל מה שיוכל לעשות 
ולחטוף איזה מצוה או תורה ותפלה וכיוצא. וה', הטוב בעיניו יעשה. וכעין 
מה שמספרים בשם הבעל שם טוב זכר צדיק לברכה שפעם אחת נפל בדעתו 
מאד מאד עד שנדמה לו שבודאי לא יהיה לו עולם הבא חס ושלום ולא היה 
לו במה להחיות את עצמו כלל ואמר אני אוהב את השם יתברך בלא עולם 

הבא. וכל אדם, אפילו איש פשוט, אי אפשר להיות איש כשר באמת כי אם 
ביום אחד צריך לחזק את עצמו  ואפילו  לעיל.  כנזכר  בכל  כשיכול לעמוד 
יזכה ברבות הימים  כנ"ל עד אשר  ולהתחיל בכל פעם מחדש  כמה פעמים 

לילך בדרכי ה' כסדר אמן")שם מח( 
הזאת שלא  ידי העצה  על  אלא  יתברך  אפשר להתקרב להשם  היא  באמת 
ליפול בדעתו ולהמשיך לעשות את מה שצריך לעשות, אפילו שלא על מנת 
לקבל פרס "אני רוצה לעבוד אותך ה' יתברך שלא על מנת לקבל פרס, נפלתי 
לעבירות חטאים ופשעים, אך אף על פי כן אני רוצה לעבוד אותך ה', כי אני 
אוהב אותך, אתה אבא שלי שבשמים, אני עובד אותך כי זה רצונך אפילו 
אם לא אקבל על זה שום שכר כלל" רבנו מדגיש ואומר: 'שלפעמים נדמה 
לך  נדמה  רק  זה  כלל,  יתברך  ריחוק מה'  אין  כי  לך,  נדמה  לאדם' לפעמים 
בדעתך, הס"מ נותן לך דמיון שאתה רחוק מה' יתברך, אבל באמת אין שום 
ריחוק מה' יתברך כי הקב"ה איתך עימך ואצלך, אדם שואל את עצמו: אני 
יזכה לחיי העולם הבא? לפי עוונותי וחטאי ופשעי המרובים, היש לי  עדיין 
חלק בעולם הבא?? אז אם אין לי עולם הבא אז מה נשאר לי? וכמו שהיה 
עם אלישע בן אבויה ששמע בת קול שמכרזת ואומרת "שובו בנים שובבי"ם 
חוץ מאחר" )חגיגה טו:( אז אמר אם אין לי עולם הבא לפחות אהנה מהעולם 

הזה.
אז אומר רבנו "אפילו אם נדמה לאדם שרחוק שיזכה לחיי העולם הבא, לפי 
יהיה מרוצה לעשות מה שיוכל  כן  גודל התרחקותו מה' יתברך, אף על פי 
כותב,  שרבנו  טוב,  שם  הבעל  עם  שהיה  כמו  הבא  עולם  ללא  ה'  בעבודת 
שפעם אחת נפל בדעתו מאד מאד עד 'שנדמה לו' שבודאי לא יהיה לו עולם 

הבא חס ושלום. 

הרה"ג הרב אלמוג לוי שליט"א
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מה עשה מוהרא"ש כשמטוסו עמד להתרסק:
טיסה היא דבר שגרתי ביותר עבור כבוד קדושת מוהרא"ש שליט"א, 
ישראל  ימים עולה הוא על מטוס בדרכו לארץ  שהרי מדי כחודש 

וממנה לארצות הברית, כך במשך שנים רבות.
אלא שבאחת הטיסות, זו המסופרת כאן, לא הכל הלך חלק. בעיצומה 
וקברניט  רגילה  בלתי  בצורה  לרעוד  רגועה החל המטוס  טיסה  של 
בכלי  צפויה  ובלתי  חמורה  תקלה  שארעה  לפתע  הודיע  המטוס 
הטיס וקיים חשש גדול שהמטוס פשוט יפול לארץ. הנוסעים נתקפו 
בבהלה אדירה, אנשים נשים וטף איבדו את העשתונות והחלו לצעוק 
ולצרוח, חלקם נופפו בידיהם ואחרים בעטו בכיסאות שלפניהם. פחד 

מוות כפשוטו השתרר במטוס.
ורק אדם אחד נשאר רגוע, הוא יישר את גב המושב, סידר את פאותיו 
והחל לדבר עם בורא העולם  עיניו  זקנו, עצם את  והחליק בידו על 
נראים  שהיו  ושלווה  וברוגע  הדעת  בישוב  הכל  ייחודים,  ולייחד 

כתלושים מן המציאות המחרידה שבה שרו כל נוסעי המטוס.
אל  ימיו  כל  עצמו  שמכין  הקדוש  מוהרא"ש  הצדיק  כמובן  זה  היה 
הצדיק  ומנוסה  רגיל  אדם.  כל  הולך  שבהם  אחרונים  רגעים  אותם 
אלימלך  רבי  הקדוש  הצדיק  שהרי  יתברך,  השם  אל  עצמו  למסור 
מליז'ענסק כותב שב כל עת ורגע יהיה האדם מדמה בנפשו ומצייר 

גדולה  אש  כאילו  במחשבתו 
לב  עד  לפניו  בוערת  ונוראה 
השמים והוא בשביל קידוש השם 
יתברך שובר את טבעו ומפיל את 
השם  קידוש  על  האש  אל  עצמו 

יתברך.
במשך כל אותו הזמן ישב הצדיק 
את  למסור  עצמו  והכין  במקומו 
נפשו, קרא קריאת שמע בדביקות 
לעסוק  והמשיך  ובמתינות 

בתפילות והתבודדות.
חלפו,  ומחרידות  ארוכות  דקות 

ואז הודיע הקברניט הודעה מרגיעה. "הצלחנו להתגבר על התקלה, 
את  עתה  זה  שקיבלו  המפוחדים  לנוסעים  אמר  חלפה",  הסכנה 
נשימתם.  את  להסדיר  והחלו  בטוח  ממוות  הצלתם  על  הבשורה 
והצדיק? המשיך בעבודת הקודש כרגיל, בלימוד בתפילות ובכתיבת 

ספריו הנפלאים.

דן כהןאימה בשחקים

נלקט מעלון רחמים רבים - חיזוקים וסיפורים ממוהרא"ש 
ששמע וראה הרה"ח הרב אליהו מאיה שליט"א

יש לך סיפור מהצדיק התקשר עכשיו: 
דן כהן: 054-8471400

איך לעשות פדיון נפש!
בעניין פדיונות וכו', אמר שאדם הנותן למישהו כסף בעבור פדיון 
הוא סימן שמאמין בו. ובשביל שלא להיכשל באיסור גנבה, אזי יש 
למקבל לומר את המאמר בלקוטי מוהר"ן המדבר מפדיונות )בחלק 
וכן  קד(  תפלה  ח"א  תפלות  )לקוטי  שעליה  והתפלה  רט"ו(  סי'  א' 
את התורה בלקוטי מוהר"ן )ח"א סי' קפ( והתפלה שעליה )תפלה 

קכ"ג(.
ואם אפשר בעת חצות הוא טוב יותר. ור' נתן ז"ל כותב שם בתפלה 
קכ"ג הנ"ל: "מי שמביאין לו מעות על פדיון יאמר תפלה זאת: יהי 
בן  )פלוני  מעל  הקשות  והגבורות  הדינין  שיומתקו  מלפניך  רצון 
גמורים  ורחמים  גדולים  חסדים  שהוא  עליון  פלא  ידי  על  פלוני( 
ופשוטים שאין בו תערובת דין כלל, מלך גואל ומושיע, פודה ומציל 

ומפרנס ועונה ומרחם בכל עת צרה וצוקה, רחם על החולה )פלוני 
ויסורין  חולאים  מיני  ומכל  הצרות  מכל  מהרה  ופדהו  פלוני(  בן 
בזכות  מעליו  הדינים  כל  ותבטל  ותמתיק  ומיחושים,  ומכאובים 
המעות שנתן לידי על פדיון. רחם עלינו ויהיה נחשב המעות שנתן 
לידי כאילו הגיע המעות לידי הצדיקים הקדושים שיודעים לעשות 
פדיון, ולהמתיק ולבטל הדינים על ידי שלוקחים בידם המעות שבו 
אחיזת הדינים. כי אני מוסר ידי וכל כונת לבי ודעתי עליהם. ויהיה 
עשייתי כעשייתם וידי כידם ופי כפיהם" וכו', עיי"ש. הרי בפירוש 
וכוונת הצדיקים שיודעים  פדיון על דעת  שמותר לקבל מעות על 

לעשות פדיון ולכן יש לומר את התורות והתפלות הנ"ל.
 

שיחות שנשמעו מכ"ק מוהרא"ש
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פניני החינוך
ילדים מוצלחים? על ידי סבלנות:

ם,  וּבְנַפְשָׁ גוּפָם  בְּ יְלָדִים מֻצְלָחִים  הְיוּ לָכֶם  יִּ שֶׁ הַיְקָרִים! אִם רְצוֹנְכֶם  וּבְנוֹתַי  נַי  בָּ
ל יְלָדִים,  ר לְגַדֵּ נִים וָאֹפֶן אִי אֶפְשָׁ שׁוּם פָּ י בְּ בְלָנוּת, כִּ ת הַסַּ מִדַּ ר בְּ עֲלֵיכֶם לְהִתְאַזֵּ
קוֹפְצִים  הֵם  שֶׁ יְלָדִים  ל  שֶׁ רִיא  הַבָּ טֶבַע  י  כִּ בְלָנוּת,  הַסַּ ת  מִדַּ אֶת  קּוֹנִים  שֶׁ כְּ א  אֶלָּ
הֵם  שֶׁ מֵחֲמַת  הַהוֹרִים  אֲבָל  רִיא,  הַבָּ טִבְעָם  וְזֶה  רְקִים,  וּמִתְפָּ וְצוֹעֲקִים  וְצוֹהֲלִים 
יּוֹת  סְפִּ כַּ עָיוֹת  בְּ וּבְרוּחָנִיּוּת,  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ עָיוֹת  בְּ מִינֵי  ל  כָּ וְיֵשׁ לָהֶם  יוֹתֵר,  רִים  מְבֻגָּ
מַתְחִילִים  וַאֲזַי  לַיְלָדִים,  סַבְלָנוּת  לָהֶם  אֵין  ךְ  כָּ וּם  מִשּׁ עַצְמָם,  ל  ֶ מִשּׁ עָיוֹת  בְּ
וְעַל- וּלְהַכּוֹתָם,  לָהֶם  יץ  לְהַרְבִּ תְחִילִים  מַּ שֶׁ כְּ ם  גַּ וּמַה  עֲלֵיהֶם,  וְלִזְעֹק  לִצְעֹק 
ים  רְאִיִּ פִּ ים  נַעֲשִׂ הַיְלָדִים  א  אֶלָּ קִיטָם,  לְהַשְׁ פּוֹעֲלִים  אֵינָם  שֶׁ י  דַּ לאֹ  יְדֵי-זֶה 
וָפַחַד עַל-יְדֵי  הֶם אֵימָה  בָּ מַכְנִיסִים  וְאִם  וְיוֹתֵר,  יוֹתֵר  וְצוֹהֲלִים  וְקוֹפְצִים  יוֹתֵר, 
לְגַמְרֵי  וְנֶהֱרָסִים  עַצְמָם,  תוֹךְ  בְּ סִים  נְּ מִתְכַּ הֵם  עַל-יְדֵי-זֶה  אוֹת,  וְהַכָּ צְעָקוֹת 
וּלְהוֹצִיא  רֵק  לְהִתְפָּ רִיכִים  צְּ שֶׁ יְלָדִים,  ל  שֶׁ רִיא  הַבָּ בַע  הַטֶּ י  כִּ כְלִית;  וְשִׂ פִיזִית 
מּוֹרִידִים  ס אוֹתָם? רַק עַל-יְדֵי שֶׁ תּוֹלֵל, וְכֵיצַד יְכוֹלִים לִתְפֹּ מִרְצָם, לִצְעֹק וּלְהִשְׁ
כְלָם  שִׂ אֶל  יעִים  גִּ מַּ שֶׁ עַד  לְבוּשׁ,  אַחַר  לְבוּשׁ  בִּ ים  שִׁ וּמִתְלַבְּ אֲלֵיהֶם,  עַצְמָם  אֶת 
מְבִינִים  הֵם  אָז  שֶׁ פָתָם,  שְׂ בִּ ם  אִתָּ רִים  וּמְדַבְּ ה,  טַנָּ הַקְּ מַדְרֵגָתָם  וְאֶל  וַהֲבָנָתָם, 
כוֹלִים לָרֶדֶת אֲלֵיהֶם,  יְּ שֶׁ הֶם, כְּ ךְ מַצְלִיחִים עִמָּ ם, וְרַק כָּ וִיכוֹלִים לְהִתְקָרֵב אֶל לִבָּ
יהֶם, לאֹ-כֵן  חַיֵּ בְּ מְאֹד  מְאֹד  יַצְלִיחוּ  הַיְלָדִים  אָז  הֶם,  עִמָּ סַבְלָנוּת  שׁ  יֵּ שֶׁ כְּ פְרָט  בִּ
וְלִצְעֹק עֲלֵיהֶם, עַל-יְדֵי-זֶה  לְהַכּוֹתָם  וּמַתְחִילִים  ים  עֲצַבִּ בַּ וְנִכְנָסִים  אִם נוֹפְלִים 

ב  צָּ א עוֹד יִהְיֶה הַמַּ בָר, אֶלָּ לּאֹ יִפְעֲלוּ אֶצְלָם דָּ י שֶׁ הוֹרְסִים אוֹתָם לְגַמְרֵי, וְלאֹ דַּ
הַיְקָרִים,  וּבְנוֹתַי  נַי  בָּ רְאוּ,  וְלָכֵן  יוֹתֵר;  ה  הַרְבֵּ רוּעַ  גָּ

וְרַק  יַהֲלוֹמִים,  הֵם  כֶם  לָּ שֶׁ הַיְלָדִים  פְנֵיכֶם,  לִּ מַה 
ר יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹתוֹ רַק עַל-יְדֵי  צְרִיכִים לִטּוּשׁ, אֲשֶׁ
ם  עְתָּ דַּ דוֹלָה, וּלְהוֹרִיד אֶת עַצְמְכֶם אֶל  גְּ סַבְלָנוּת 
ם  עְתָּ דַּ וּכְפִי  חִינָתָם  בְּ פִי  כְּ הֶם  עִמָּ ר  וּלְדַבֵּ כְלָם,  וְשִׂ
רְאוּ יְלָדִים אֲחֵרִים  וַהֲבָנָתָם, וְדַיְקָא עַל-יְדֵי-זֶה תִּ
הֶם, וְיֵשׁ  לָּ פָה שֶׁ שָּׂ רִים בַּ דַבְּ מְּ רֶגַע שֶׁ י בּוֹ בָּ לְגַמְרֵי; כִּ
ם  לִבָּ אֶת  שׁוֹבִים  אָז  אוֹתָם,  מֹעַ  לִשְׁ סַבְלָנוּת  לָכֶם 
וְלִפְעֹל אֶצְלָם  ם  וִיכוֹלִים לַעֲבֹד אִתָּ ים,  טַנִּ הַקְּ ל  שֶׁ
פָה  שָׂ מְבִינִים  אֵינָם  הַיְלָדִים  י  כִּ רְצוֹנְכֶם,  פִי  כְּ
אי  וּבְוַדַּ הֶם.  לָּ שֶׁ פָה  לַשָּׂ יּוֹרְדִים  שֶׁ כְּ רַק  אַחֶרֶת, 
ל מִינֵי צָרוֹת  י הַהוֹרִים סוֹבְלִים כָּ ה, כִּ בָר זֶה קָשֶׁ דָּ
עֲבוֹדָה  בָּ לוֹת  פָּ מֵהַשְׁ וְהֵן  רְנָסָה  מִפַּ הֵן  וְיִסּוּרִים – 
לְדֵיכֶם  יַּ שֶׁ לָדַעַת,  עֲלֵיכֶם  זֹאת  ל  כָּ עִם  וּבַחֶבְרָה, 
עַס  זֶה, וְאַל לָכֶם לְהוֹצִיא אֶת הַכַּ בָּ מִים  אֵינָם אֲשֵׁ
עֲלֵיכֶם  הַיְלָדִים  אֶת  ה  רַבָּ אַדְּ עֲלֵיהֶם,  וְהָרְצִיחָה 
פִי  כְּ הֶם  עִמָּ חֵק  לְשַׂ וְכֵן  ץ,  וּלְאַמֵּ וּלְעוֹדֵד  ק  לְחַזֵּ

טָן.  כְלָם הַקָּ ם וְשִׂ עְתָּ דַּ

מתוך קונטרס 
סבלנות לילדים
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מדור יל_דים
כתב וצייר: דן בר לב




